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ARTIKEL 2

Om konsten att stodja
nyanlanda elevers
larande om karriarfragor

Inledning

Syftet med studie- och yrkesvigledning i svensk skola ir att ge elever forutsitt-
ningar att hantera val infor framtiden med avseende pa utbildning och arbetsliv.
I europeiska och nordiska sammanhang beskrivs detta ofta som att vigledning-
ens mal 4r act bidra dill individers karridrlirande och att utveckla individers kar-
riirkompetens.' De aspekter av lirande som hanteras i vigledning kan dirmed
handla om allt frin socialiserings- och kvalificeringsprocesser i en vidare mening
(till exempel skapa motivation till delaktighet i samhillet) till ett mer direke
karridrrelaterat lirande (till exempel bidra till att 6ka individens kinnedom om
mojliga utbildningsvigar). Oavsett vilka av dessa aspekter av lirande som ir i
fokus utgdr frigor om utbildningsvigar, yrken och arbetsliv (karridrfragor) en
visentlig del av samtalsinnehéllet i vigledningssamtal. Vigledare arbetar ofta
med vad som kan beskrivas som vigledningssokandes kunskapsgap kring detta.

Fragan om hur studie- och yrkesvigledare kan stddja vigledningssokandes
lirande om karridrfrigor i samtalssituationer r en central friga. Studier” visar
att detta i flera avseenden ir en utmaning. En utmaning for vigledare kan vara
att ge bade allsidig och saklig information och att vilja ut relevant innehall.
Karridrfrigor ir ett bade omfattande och forinderligt omride som 4r svért
att overblicka. Det dr dessutom virdeladdat. Utbildningar och yrken speglar
samhillets strukturer och maktrelationer som i4r kopplade till social status, kén
och etnicitet.”> En annan utmaning i vigledningssamtal kan vara att anpassa
innehillet efter elevers behov och balansera mellan vad eleven vill veta och vad
vigledaren anser att eleven behéver kinna till. Det kan ocksa vara svért att fa
en uppfattning om elevens forstaelse av det som talas om i samtalet, eller med
andra ord: elevens lirande.

Intervjustudier* visar att vigledare upplever att nyanlinda elever har stora
kunskapsluckor om det svenska samhillets utbildningssystem, arbetsmarknad
och arbetsliv och att det 4r en sirskild utmaning att stddja nyanlinda elevers

1 Career management skills (CMS), se t ex Thomsen (2014) ® Se t ex Wikstrand & Ulfsdotter, (2015)
2 Lindh (1997), Lovén (2000) 4 Hertzberg (2015a), Wikstrand & Ulfsdotter (2015)



"Karriarfragor ar ett bade omfattande
och foranderligt omrade som ar

svart att overblicka. Det ar dessutom
vardeladdat. Utbildningar och yrken
speglar samhallets strukturer och
maktrelationer som ar kopplade till
social status, kon och etnicitet”

lirande om dessa fragor. Den hir texten vill vara till stéd for studie och yrkes-
vigledare att reflektera kring sitt arbete med att stédja nyanlindas lirande om
karridrfragor i vigledningssamtal. Texten utgar frin foljande fragor:

1_ Vilka utmaningar vad galler larande om karriarfragor kan finnas nar det
galler nyanlanda elever?

2_ Hur gor vagledare for att stodja nyanlanda elevers larande om karriar-
fragor? Vilka utmaningar och méjligheter visar studier pa?

Avslutningsvis dras nigra slutsatser om hur nyanlinda elevers lirande om karri-
drfragor i samtal kan stodjas.

Migration som villkor for larande

For de allra flesta dr det en utmaning att orientera sig om utbildning och arbets-
liv i dagens samhille men i synnerhet f6r nyanlinda elever som befinner sig i
ett nytt samhilleligt sammanhang. Nyanlinda elever och deras familjer saknar
i minga fall erfarenhet av utbildning och arbetsliv frin ett svenskt samman-
hang och idven sociala nitverk som ir en viktig resurs vid studie- och yrkesval.>
Forildrar till nyanlinda elever kan ha begrinsade méjligheter att stodja sina
barns framtid.® Méinga nyanlinda elever har de senaste aren dessutom varit
ensamkommande. Vigledningssamtalen fir i manga fall en stillforetridande
funktion for avsaknaden av erfarenhet och kunskap om karridrfragor fran
svenska forhallanden. Sundelins studie” av vigledningssamtal med nyanlinda
elever pa Sprikintroduktion visade ocksa att elevernas lirande om karridrfragor
ir i centrum i samtalen.

Med migration foljer i manga fall sirskilda utmaningar vad giller lirande
for individen. Migrationens olika faser innebir ofta bade fysiska och psykiska
péfrestningar som kan paverka individens férmaga att lira.® Skilen till migra-
tion ir ofta relaterade till begrinsande livsvillkor som fattigdom, fortryck och/
eller konflikter. Den tidigare skolgingen har ofta varit fragmentarisk. Sjilva flyk-
ten sker i manga fall under ytterst osikra och péfrestande omstindigheter. Vid
ankomsten till Sverige vidtar en asylprocess som ofta innebir ling vintan och

5 Se t ex Hultgren (2009), Lundh (2015) 7 Sundelin (2015)
6 Bunar (2015) 8 al-Baldawi, 2014



”"Migration innebar separationer och forlust av
en naturlig tillhorighet till relationer, platser och
sammanhang. Nyanlanda elevers erfarenheter
av utbildning: former for larande, och darmed
aven elevernas laridentiteter, kan skilja sig fran
det svenska utbildningssystemet.”

en stor osikerhet om framtiden som kan féra med sig passivitet och kinslor av
hoppléshet. Makten 6ver framtiden ligger i manga fall utanfor den asylsékandes
kontroll. Ménga flyktingar har upplevt krig och vald pd nira hall och kan drab-
bas av posttraumatisk stress som ytterligare kan paverka forméagan att lira.?
Oavsett skilen innebdr migration en genomgripande forindring i en minn-
iskas liv. Den lirandesituation som ménga nyanlinda elever befinner sig i kan
liknas vid det transformativa lirande som sker nir individen blir medveten
om att de nya kunskaperna inte passar in i tidigare scheman”'’. Migration
innebir separationer och férlust av en naturlig tillhérighet till relationer, platser
och sammanhang."" Nyanlinda elevers erfarenheter av utbildning: former
for larande, och dirmed dven elevernas liridentiteter'?, kan skilja sig fran det
svenska utbildningssystemet. Individen méste di skapa mening och forstéelse i
ett nytt sammanhang och denna form av lirande innefattar bade kognitiva och
kinslomissiga processer. Det innebir en férindring av individens identitet som
kan vara mycket krivande och péfrestande. Det 4r ocksd anstringande att sitta
sig in i nya samhillstérhéllanden pa ett nytt sprak.”® En elev i Sundelins studie
beskriver detta nir hon berittar om sin upplevelse av att komma till Sverige:

Om jag jamfor det ar inte sa latt om man kom hit och kunde ingenting eller har
inte gatt skolan i hemlandet. Och sen har borjat svenska, det ar inte sa latt att
studera sa snabbt. Men det tar tid, jag vet. Om jag jamfor har i Sverige, det ar
jattesvart att fa jobb. Sa om du letar efter dom kommer och séga "har du utbild-
ning” eller sant grejer. Livet har ar sa konstigt. ((grater))*

Samtidigt som lirandet om karridrfragor dr centralt i vigledning med nyan-
linda elever 4r det i ménga fall en stor utmaning fér bade elever och vigledare.
I vigledningssamtal med nyanlinda elever stills frigan om vigledares formaga
att stodja lirande om karridrfragor pa sin spets.”” Foljande tre avsnitt belyser
nagra olika aspekter av hur lirande om karridrfragor formas i samtal mellan
nyanlinda elever och vigledare, tillsammans med slutsatser om vad som kan
vara gynnsamt for att nyanlinda elevers lirande om karridrfragor ska stodjas.

2 Ibid 13 Sheikhi (2013)
10 Enligt Illeris i Skolverket (2012, s 27) 14 Sundelin (2015, s 192)
1 Trondman (2001) 15 Sundelin (2015)

12 Bunar (2015)



Spar av larande i vagledningssamtal

Samtal innehaller alltid en potential for lirande men studier av enstaka samtal
kan sillan siga om ett faktiskt lirande sker.'® Genom att analysera samtal kan
man dock identifiera tillfillen di ett eventuellt lirande kan ske och dirigenom
hitta ledtradar till hur lirande kan stddjas. I det foljande ges tre exempel pa
sddana tillfillen till lirande som kunde urskiljas i Sundelins studie.

Exempel 1 - Stravan att forsta

Spér av lirande identifierades i synnerhet nir eleverna anvinde vad Sundelin
kallade f6r en forstéelseinriktad strategi i samtalen. Eleverna uttryckte da en
strdvan att forstd ett innehdll i samtalet genom att framfor alle stilla fragor till
vigledaren eller omformulera och sammanfatta vigledarens information om
karridrfrigor. Hir nedan f6ljer ett exempel pa detta nir eleven (E) stiller fortyd-
ligande frdgor for att se om han har uppfattat vigledare (V) ritt nir vigledaren
beskrivit hur gymnasieantagningen gér till:

0 (...) Och sen vet ju jag att det gar till sa nar skolan bérjar sa ringer man
direkt till skolan, darfor att da kan skolan ta in. Foérstar du?

(3 Nar det borjar?

o Ja, nar det borjar. Vi far ju pa sommaren nar jag kommer tillbaka fran
semestern, da har vi fatt listor, dom har eleverna far ni. Sen kan det vara
sa att dom eleverna flyttar pa sig och samtidigt ringer det folk till oss
och vi har reservlistor. Da tar man kontakt med skolan direkt.

G Till exempel jag kommer fa papper att jag inte har kommit in, da jag
maste ringa till direkt.

Eleven frigar och omformulerar vigledarens svar och vigledaren bide bekriftar
och korrigerar vad eleven uppfattat. Tidigare i samtalet har eleven snarare svarat
pa vigledarens fragor och berittat om sig sjilv. Eleven tycks hir istillet bear-
beta vigledarens information och striva efter att bade forstd den och gora den
anvindbar for sig.

Av detta kan slutsatsen dras att nyanlinda elevers lirande stodjs av att vigled-
aren uppmuntrar eleven att stilla frigor och formulera sin forstelse i samtalet
genom att till exempel sammanfatta vigledarens information.

1 Linell (2011)



Exempel 2 - Stravan att jamfora

Ett annat spar av lirande identifierades nir eleverna jimférde det svenska sam-
manhanget med erfarenheter frin sitt ursprungsland. I foljande exempel fram-
gar detta nir en elev frigar om vilket anseende att arbeta med djur har i Sverige.

G Det ar inte skdmmigt va, alltsa att hjalpa djur?
o Hur menar du da?

G Alltsa det finns manga alltsa i mitt hemland, typ, nar dom fragar vad job-
bar din pappa med, ja han ar doktor for djur, dom skrattar for dom tror
att det ar skammigt. Nar han jobbar som doktor for djur, dom skrattar.

Eleven vill veta nigot om yrkets stillning och status i det svenska samhillet
och uppticker att det skiljer sig mot elevens hemland. Eleven tycks forstd det
svenska sammanhanget i relation till sina tidigare erfarenheter.

Ytterligare ett exempel pa betydelsen av att fa jimfora sina tidigare kunskaper
och erfarenheter med det nya sammanhanget visar nista samtalsutdrag dir en
elev beskriver sin kinsla for vigledaren efter att ha jimfért utbildningar i Sverige
med sitt hemland:

G Aha. Helt annorlunda.

o Aha sager du, vad kom du pa nu? Du kommer alltid pa nya saker, det ar
jatteroligt.

G For att det ar jatteannorlunda, i x-land fungerar annorlunda. Den har
fungerar annorlunda. (xx) Det ar ganska roligt allts3, jag visste manga
saker. Ja.

Aven denna elev verkar forstd sitt nya sammanhang bittre genom att jimfora de
olika lindernas utbildningar. Jimférelsen synliggor skillnader mellan linderna
och det dr som att eleven far en storre forstaelsekarta. Genom jimf6relsen upp-
ticker eleven dessutom att hon kan mycket (se den markerade texten i utdra-
get). Eleven ligger mirke till sina kunskaper och upplever den som virdefull.

Att uppmuntra nyanlinda elever att gora jimforelser mellan tidigare erfaren-
heter och kunskaper om utbildning och arbete med det svenska sammanhanget
tycks ocksd vara en vig for att stddja nyanlinda elevers lirande om karridrfragor.
Genom detta ges dessutom elevernas migrationsbakgrund ett virde.



Exempel 3 - Stravan att resonera

Ett tredje exempel pd tillfille till lirande identifierades nir eleverna resonerade
om olika utbildningsvigar i relation till sig sjdlva. Ett exempel f6ljer i nista
samtalsutdrag nir en elev resonerar om olika utbildningsalternativs fr- och
nackdelar:

G Jag kanner sa har med vard och omsorg det &r sa har att man jobbar
med aldre, det blir battre, jag kdnner mig battre. Jag lar mig mycket an
barn och fritid. Dar ska man jobba med barn och sa har. Sa det ar bra
for det ar samma sak, dom ar lika varann. Det som finns pa vard och
omsorg det ar sa som man ska jobba med vuxna manniskor, med vuxna
och sa dar

o Det ar det som du tycker ar skillnaden pa barn och fritid kommer du och
jobba mer [med barn

G [barnen och sa dar ja. Men om jag ska jobba med aldre méanniskor, med
vuxna manniskor da jag lar mig kanske valdigt mycket an [barn och
fritid

Eleven diskuterar olika utbildningsalternativ i relation till sig sjilv och fram-
tiden. Vigledaren anvinder framfor allt lyssnande handlingar vilket verkar
uppmuntra eleven att resonera vidare. Genom detta tycks eleven utveckla insike
i bide vad som ir viktigt for honom i sitt val och de olika utbildningarnas inne-
hall. En slutsats av detta ir att vigledares aktiva lyssnande stdjer elevens moj-
ligheter att resonera om till exempel olika utbildningsvigar och dr av betydelse
for att frimja elevers lirande om karridrfragor.

Att systematiskt anvinda de strategier som getts i de ovanstdende exemplen
tycks vara gynnsamt f6r elevernas lirande om karridrfrigor. Det som har lyfts
fram 4r sannolikt inte nagra nyheter f6r vigledare utan i linje med vedertagna
vigledningsmodeller och metoder inom omridet. I vilken méin och hur detta
anvinds i praktiken skiljer sig dock &t mellan vigledare. Detta for oss vidare till
nista avsnitt som behandlar vigledares olika strategier for att stddja lirande.



Vagledares strategier for att stodja
nyanlanda elevers larande

Sundelins studie visade att vigledarna hade bade likartade och skilda strategier
for att stodja elevernas lirande om karridrfragor. Strategierna utvecklades i
samspelet mellan vigledare och elev och i relation till ramarna for samtalet. Tvé
huvudspar kunde dock urskiljas: en handledande och en informerande strategi.
Béda strategierna har sina for- och nackdelar vad giller elevernas majlighet till
lirande och nagra belyses summariske i det foljande.

Den informerande strategin

Den informerande strategin genomférdes frimst genom att vigledarna huvud-
sakligen beskrev och atergav innehall i informationskillor som broschyrer och
internet, eller delade med sig av egna kunskaper och erfarenheter. Ett annat
gemensamt drag var att vigledarna hanterade datorn och visade hur eleverna
kunde s6ka efter information pa egen hand. Eleven satt bredvid och tittade pa. En
elev beskriver sin upplevelse av vigledarens informerande strategi pa f6ljande vis:

G A jag forstod bra for forst jag visste inte hur fungerar det i Sverige ut-
bildningssystem. Jag vet ingenting, jag visste ingenting. Sen hon (vag-
ledaren, min anmarkning) forklarade pa allt, hur fungerar gymnasium,
grundskolan, betyg, vad man maste gora om man vill ga pa gymnasium.
Sa hon forklarade allt. Jag forstod allt.

Eleven upplever att hon fir tillging till kunskaper om det svenska samhillet
genom vigledarens forklaringar och beskrivningar av utbildningssystemet. Den
informerande strategin tycks ocksd ha en viktig funktion for att 6versitta och
forklara skriftligt och internetbaserat informationsmaterial.



Det kan dock vara svarare att identifiera tecken pa lirande nir vigledare anvin-
der en informerande strategi. Se till exempel f6ljande exempel nir en elev vill
veta mer om en utbildning:

G Vad man gor hotell och konferens?

o Du vet ndr man kommer in oftast i ett hotell da skriver man in sig, det
kallas reception, da kan man goéra sant. Ta emot gaster, boka dom pa
rummen, skriva in dom. Sen som konferens till exempel det ar jattestora
moten [E: moten] ja precis, och da far man gora allting. Att det ska fin-
nas mat och stolar.

O o

o Mycket med service att géra. Och man jobbar skift brukar det oftast va’.

G Ja.

Samtalet fortsitter direfter med andra frigor. Eleven svarar att hon har forstict
men det ir svart att avgora vad eleven egentligen har uppfattat av vigledarens
beskrivning. Detta samspelsmonster aterkom i Sundelins studie nir det gillde
den informerande strategin.

Vigledare besitter kunskaper och erfarenheter om karridrfrigor som nyan-
linda elever behover och den informerande strategin kan ge eleverna tillgang till
dessa. Strategin kan dirmed bidra till den kunskapséverforing om karridrfragor
i det svenska samhillet som nyanlinda elever behdver for att kunna paverka sin
situation och géra underbyggda val. Strategin kan pa sa vis forstirka elevens
mojligheter att styra sitt liv. Nir den informerande strategin blir monologisk'’,
det vill siga att vigledaren berittar utan att gora det i dialog med eleven,
riskerar elevens lirande dock att bli osynligt i samtalet och vigledarens mojlig-
het att stddja elevens lirande begrinsas.

17 Lindh (1997)



Den handledande strategin

Den handledande strategin kinnetecknades av att eleven satt vid datorn och
sokte information medan vigledaren satt bredvid och stéttade eleven, antingen
med frimst fragor eller anvisningar till eleven. De samtal dir denna strategi
dominerade var de som varade lingst i studien. Den handledande strategin tycks
behéva mer tid. Strategin kan ocksé upplevas som anstringande i flera av-
seenden. Den kan vara bade sprikligt och kognitivt krivande f6r eleverna, vilket
nedanstiende utdrag illustrerar. I en intervju beskriver en elev sin upplevelse
fran ett vigledningssamtal for intervjuaren (I) dir frigor dominerat strategin pd
foljande vis:

G Samtalet var bra. Tyckte V forstod vad jag tankte pa. Hon brukar fraga
mig varfor, varfor sa du sa har. Jag tycker det ar svart men jag tycker det
ar bra.

Hon fragar mycket varfor och da tycker du det ar svart att forklara. Har
du nagon idé om varfor hon fragar?

G Hon fragar for hon vill veta varfor jag tycker sa dar
Ar det till hjalp for dig?

(3 Detartil hjalp
Pa vilket satt ar det till hjalp?

G Jag hela tiden andrar mig. Jag tanker tandhygienist och sen sjuk-
skéterska. Hon vill veta varfor jag tycker om det héar och inte bli maklare.
Varfor jag vill bli tandhygienist och inte maklare. Jag tycker vi kommer
till bra saker faktiskt.

Den handledande strategin upplevs som krivande av eleven men ocksi som
givande och att bidra till elevens lirande om karridrfragor. Vigledarens frigor
bidrog ocksa till att synliggora elevens lirande under samtalet. Strategin bidrog
dessutom till att samtalet fick en vigledande funktion fér eleven: Eleven fick
mojlighet att reflektera kring olika utbildningsalternativ i relation till sin egen
situation. Att anvinda frigor i den handledande strategin tycktes gynnsamt for
bide elevens lirande om karridrfrigor och som stdd for att fatta beslut.

Béda strategierna har som framkommit f6r- och nackdelar vad giller att
stddja elevers lirande. En 6vergripande slutsats 4r att bada strategierna behvs
och kan komplettera varandra. I det tredje och sista avsnittet belyses nagra av de
utmaningar som kan uppsté i samtalssituationen kring lirande om karridrfrigor.



Motstand mot larande

I Sundelins studie framtrider tillfillen di vigledarna fir svarigheter med att i
nagot avseende bidra till elevernas lirande om karridrfragor. Dessa svarigheter
identifierades frimst nir eleverna inte ville medverka i vigledarens forsok att
vidga deras perspektiv i nigot avseende. Det benimns hir som motstind mot
lirande och framtridde framfor allt nir eleven tycktes uppleva vigledarens
handlingar som alltfér hotande. I det f6ljande ges tva exempel pd sidana sam-
talssituationer tillsammans med lirdomar som kan dras fran detta.

Motstand 1

Det forsta exemplet dr nir vigledaren vill uppmirksamma eleven pé en eventuell
risk att inte bli antagen till gymnasiet for att kunna géra kompletterande val och
gardera sig om en gymnasieplats. Vigledaren forsoker beskriva antagningssystemet
till gymnasiet for eleven. Eleven verkar dock inte ta till sig vigledarens informa-
tion utan forsoker istillet dvertyga vigledaren om att han har tillrickliga forucsice-
ningar for att bli antagen till gymnasiet. Foljande sekvens illustrerar detta:

o Det kanske gar bra att konkurrera men jag vet inte om du maste ha
nat reservval ocksa. Har du tankt pa det?

G Jag har ingen aning men dom sa till mig att-. Jag visste man maste
skaffa tolv betyg och svenska och jag kommer goéra det héar aret.

Vigledare och elev talar till viss del forbi varandra nir de var och en argumen-
terar for sin sak. Monstret av argumentation bryts lite senare i samtalet nir vig-
ledaren ger uppskattning till eleven for att ha goda betyg och kunskaper. Efter
det dvergar eleven till att stilla frigor om antagningssystemet och att omformu-
lera vigledarens svar, det vill siga visa tecken pé en forstielseinriktad strategi

(se exempel 1, sidan 4). Eleven medverkar i vigledarens utbildande projekt.

En tolkning av samspelet ir att eleven gér motstand mot att inte kiinna sig
tillricklig. Vigledarens information om karridrfrigor verkar signalera att elevens
bakgrund och tidigare kunskaper inte ir tillrickliga. Nir vigledaren ger upp-
skattning till eleven bekriftas elevens kunnande och han behéver inte lingre
overtyga vigledaren om sin formaga.

En lirdom som kan dras ir att vigledare kan behéva fokusera aktivt pd att
stirka och lyfta fram nyanlinda elevers kunskaper och tidigare erfarenheter av
utbildning och arbetsliv for att stddja elevernas majlighet till lirande. Vigled-
ningssamtal med nyanlinda elever fokuserar ofta svenska férhillanden och ris-
kerar att kretsa kring elevernas brister i relation till det svenska sammanhanget.
Samtalet kan bidra till att elever upplever att deras bakgrund inte har ett virde.
Vigledningens inkluderande ambition kan fa en exkluderande effeke.'®

18 Hertzberg (2015b)



Motstand 2

Ett annat exempel pd motstind mot lirande identifierades di eleven inte visade
intresse for de utbildningsvigar som vigledaren forsker visa pa. Nista samtals-
utdrag ger exempel pd detta nir vigledaren vill beskriva méjliga utbildnings-
vigar efter omvardnadsprogrammet:

0 Precis [E: exakt] Ja. Och nar man gar ut darifran, nar man har gatt som
tre ar pa ungdomsgymnasiet, da ar det ju meningen att man ska kunna
sOka ett arbete. [E: ja] Men man kan ju ocksa utbilda sig vidare efter
gymnasiet om man har fatt det har, om man har gatt- Vad finns det da
for yrken inom det omradet? [E: vada?] Vet du?

Vada menar du?
Om man vill utbilda sig vidare inom omsorgs-?
Nej, jag vet inte

Det ar ju manga som tanker att dom ska bli sjukskéterska, [E: Aa]
lakare en del, da kanske man maste bygga pa lite mer, lasa fler amnen
innan man far-.

Det som jag tanker jag maste lasa grunden forst sen jag kan tdnka om
jag fick hoga betyg.

@ 0OV

Vigledaren forsoker berdtta om framtida utbildningsvigar for eleven ska kinna
till vilka méjliga vigar som kan finnas. Eleven ir inte intresserad av att tala
vidare om detta. Samtalet gar sedan vidare med att handla om elevens nirmast
forestaende val. Eleven verkar uppfatta vigledarens alternativ som nagot hon
miste ta stdllning till under samtalet. Hon verkar dessutom uppfatta alternati-
ven som allefér avldgsna frin sina méjligheter for att intressera sig for det.

Omvirlden forefaller kunna bli alltfor personlig i vigledningssamtal for att
ett lirande ska bli mojligt nir avstindet mellan var eleven ir och de méjligheter
som presenteras dr for langt. Detta pekar mot att ansvaret for lirande om si pass
komplexa frigor som utbildning och arbetsliv inte enbart kan ske i individuella
samtal vid enstaka tillfillen.



Nagra slutsatser om ldrande om karriarfragor

Denna artikel har belyst ndgra villkor f6r nyanlinda elevers lirande om karrir-
fragor och hur lirande om dessa frigor formas i vigledningssamtal mellan vig-
ledare och nyanlinda elever. Som framgatt ir lirande om karridrfragor komplext
och i synnerhet for nyanlinda elever. Avslutningsvis sammanfattas nagra rekom-
mendationer fér hur nyanlinda elevers lirande om karridrfragor kan stodjas.

I den f6rsta artikeln i detta material framgick att vigledares professionella
sprak for lirandeprocesser i vigledningssamtal 4r relativt begransat. Det kan
medféra att vigledare har begrinsade mojligheter att uppmirksamma elevers
lirande kan begrinsa deras mojligheter att arbeta med lirande. Att uppfatta nir
elevers handlingar ger uttryck for lirande skulle dirmed kunna vara till hjilp
for att bade identifiera tecken pa och att stodja elevers ldrande. I denna artikel
identifierades lirande nir eleverna aktivt stravade efter att forstd nagot, jimfora
erfarenheter eller resonera om olika alternativ, med andra ord anvinde en forsta-
elseinriktad och/eller resonerande strategi.

Samtalsmetoder ir ofta inriktade pé att vigledaren ska visa sin forstielse av
vad den vigledningssokande har berittat. For nyanlidnda elevers lirande tycks
ocksd det omvinda gilla: att nyanlinda elever fir visa sin forstaelse for vigled-
aren. Eleven ges da mojlighet att bearbeta sin forstaelse av samtalsinnehillet
samtidigt som vigledaren fir mojlighet att fortydliga frigor som verkar oklara.

Virdet av interaktiv information i vigledningssamtal lyfts fram i forskning"
om vigledningssamtal. I méten med nyanlinda elever tycks det an mer angeli-
get att information ges i dialog for att nyanlidndas lirande ska stddjas. Eleven ges
ocksa genom detta tillfille att bearbeta sin forstaelse av innehallet. Det 4r inte
minst visentligt med tanke pé de sprakliga utmaningar nyanlidnda elever har att
hantera nir det giller att skapa forstaelse om karridrfrigor. Vigledande samtal
stiller hoga krav pa andrasprakstalandes sprakliga formaga.*

Att aktivt lyfta fram elevernas tidigare erfarenheter och kunskaper tycks ocksa
gynnsamt for elevernas lirande. Betydelsen av att bygga vidare pé elevernas
tidigare erfarenheter betonas dterkommande nir det giller flersprakigas lirande
generellt; flersprakigas kunskapsutveckling stottas nir deras forforstaelse aktive-
ras.”! Det kan dessutom motverka risken for att elevernas migrationsbakgrund
osynliggors i samtalen.

19 Se vidare Sundelin (2015, s 71) 2 Sundelin (2015, s 232)
20 Sundelin (2015, s 216)



"Karriarfragor har

en personlig och
existentiell dimension
vilket ger dessa

fragor en sarskild
inramning. Larande
om karriarfragor
innebar inte enbart
ett kognitivt larande
utan ar forbundet med
hur individer uppfattar
sig sjalva och sina
mojligheter i relation
till framtiden”

Karridrfragor har en personlig och existentiell dimension vilket ger dessa frigor
en sirskild inramning. Lirande om karridrfrigor innebir inte enbart ett
kognitivt lirande utan 4r forbundet med hur individer uppfattar sig sjilva och
sina mojligheter i relation till framtiden.* Som framgatt i denna artikel kan
vigledare fa svirigheter att i samtal stddja lirande om karridrfrigor som ligger
utanfor elevens majlighetshorisonter. Elever som har en lingre vig att gi i skol-
systemet, vilket ofta nyanlidnda elever har, riskerar att gd miste om virdefull
kunskap om méjligheten till lirande om karridrfragor limnas till viglednings-
samtal. Bade studier” och de allminna riden for arbetet med studie- och
yrkesvigledning betonar betydelsen av att skolan erbjuder undervisning om
karridrfragor for att stodja elevers karridrlirande. Nyanlinda elevers situation
understryker det generella behovet av att skolors studie- och yrkesvigledande
verksamheter utvecklar och erbjuder undervisningsinsatser for att stédja indivi-
ders lirande om karridrfragor.

22 Sundelin (2015, s 218)
23 Se t ex Lindblad (2016), Sundelin (2015)



Referenser

al-Baldawi, Riyadh (2014). Migration och anpassning: den okinda resan. 2. uppl. Lund:
Studentlitteratur

Bunar, Nihad (red.) (2015). Nyanlinda och lirande: mottagande och inkludering. 1. utg.
Stockholm: Natur & Kultur

Hertzberg, Fredrik (2015a). Vigledning, erkinnande och kunskap. I Bunar, Nihad
(red.) (2015). Nyanlinda och lirande: mottagande och inkludering. 1. utg. Stockholm:
Natur & Kultur

Hertzberg, Fredrik (2015b). Vigledning, inkludering och exkludering. I Lovén, Anders
(red.) (2015). Karridrvigledning - En forskningsoversike. Studentlitteratur AB

Hultgren, Frances (2009). Approaching the future: a study of Swedish school leavers’ infor-
mation related activities. Diss. Goteborg: Géteborgs universitet, 2009.
Tillginglig pa internet: http://hdl.handle.net/2320/1818

Lindblad, Michael (2016). "De forstod aldrig min historia”: unga vuxna med migrations-
bakgrund om skolmisslyckande och svergingar mellan skola och arbete. Diss. Umed: Umed
universitet, 2016

Lindh, Gunnel (1997). Samtalet i studie- och yrkesvigledningsprocessen. Diss. Stockholm:
Univ., 1998

Linell, Per (2011). Samtalskulturer: kommunikativa verksamberstyper i sambillet. Vol. 1.
Linképing: Institutionen for kultur och kommunikation, Linképings universitet

Lovén, Anders (2000). Kvalet infor valet. Om elevers forvintmingar och méten med vigledare
i grundskolan. Lirarhdgskolan i Malmé: Institutionen for pedagogik

Lund, Stefan (2015). School choice, ethnic divisions, and symbolic boundaries. 1.ed. New
York: Palgrave Macmillan

Sheikhi, Karin (2013). Vigar till forstielse: andrasprikstalare i samtal med en studie- och
yrkesvigledare. Diss. Goteborg: Goteborgs universitet, 2013.
Tillginglig pa internet: http://hdl.handle.net/2077/32652

Skolverket (2012). Greppa spréket: dmnesdidaktiska perspektiv pa flersprikigher. 2. uppl.
Stockholm: Skolverket https://www.skolverket.se/publikationer?id=2573

Sundelin, Asa (2015). At skapa framtid: en analys av interaktionen i studie- och yrkesviig-
ledande samtal med unga i migration. Diss. Stockholm: Stockholms universitet, 2015.

Tillginglig pa internet: http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:su:diva-122037

Thomsen, R. (2014). Ett nordiskt perspektiv pa karridrkompetens och vigledning — Karri-
drkompetens och karridrlirande. NVL & ELGPN concept note, Oslo: NVL www.nvl.org

Trondman, Mats (2001). Utvandrade invandrare. Abdelmalek Sayads migrations-
sociologi. Tvérsnitt, (3)

Wikstrand, Frida & Ulfsdotter Eriksson, Ylva (2015). Att anvinda yrkesbeskrivningar
i vigledning. I Lovén, Anders (red.) (2015). Karridrvigledning - En forskningsiversikt.
Studentlitteratur AB



Reflektionsfragor

1.

I inledningen tas upp att omradet karriarfragor ar komplext att hantera i
samtal och att det ar en sarskild utmaning att stédja nyanlanda elevers
larande om dessa fragor. Haller ni med om beskrivningen? Vilka sar-
skilda utmaningar upplever ni att ni moter i vagledning med nyanlanda
elever?

Artikeln tar upp att forskning visar att nyanlanda elevers larande om
karriarfragor ar i centrum i vagledningssamtal. Kénner ni igen detta?
Hur mycket av tiden i samtal med nyanlanda elever uppskattar ni att
ni far anvanda till elevernas larande om karriarfragor? Finns det fragor
som brukar aterkomma - vilka?

Det larande som nyanlanda elever genomgar liknas i artikeln vid det
transformativa larande som kan vara mycket pafrestande och som

kan paverka individens moéjligheter till larande. Stdmmer den bild

som tecknas med era erfarenheter? Kan migrationsbakgrunden ocksa
fungera som en resurs for larande om karriarfragor? Ge garna konkreta
exempel.

Tecken pa elevers larande ges i tre exempel: nar elever stravar efter
att forsta, jamfora eller resonera om nagot under samtalet. Brukar du
systematiskt forsoka stédja eleverna i detta? Hur? Vilka andra tecken
pa larande brukar du lagga marke till hos eleverna i samtalen? Ar det
nagot du skulle vilja géra annorlunda nar du last om detta?

| artikeln beskrivs och diskuteras tva strategier som vagledare anvander
for att stodja elevers larande: den handledande och den informerande
strategin. Skulle du saga att du anvander nagon av dem? Anvander du
nagon annan? Haller du med om de fér- och nackdelar som lyfts upp
for respektive strategi? Hur gor du for att stodja larande? Vad skulle du
kunna/Vvilja utveckla?

I det tredje avsnittet lyfts fragan om utmaningen att stodja larande i
samtal. Artikeln menar att vagledare kan behéva fokusera aktivt pa att
lyfta fram nyanlanda elevers kunskaper och erfarenheter for att vagled-
ningens inkluderande ambition inte ska fa en exkluderande effekt. Bru-
kar du tanka pa detta? Hur gor du for att motverka ett osynliggorande
av elevernas bakgrund och erfarenheter? Vad skulle du vilja géra?



| det andra exemplet pa motstand mot larande ges exempel pa svarig-
heten att i samtal stédja larande om karriarvagar som ligger utanfér
elevernas mojlighetshorisont. | exemplet lamnar vagledaren fragan om
vidare utbildningar. Hur gor du i liknande situationer? Vilka metoder
anvander du for att komma forbi elevers motstand?

Artikeln avslutas med att betona vikten av att skolors studie- och yrkes-
vagledande verksamheter utvecklar och erbjuder undervisningsinsatser
for att stodja individers larande om karriarfragor. Vilka andra tillfallen till
larande om karriarfragor an vagledningssamtal finns for eleverna i din
verksamhet? Vad skulle behéva utvecklas?

Avslutningsvis: Vilka rekommendationer kan du ta med dig som stod i
ditt arbete? Varfor dessa? Vilka andra tankar har du fatt fran artikeln?



