Om amnet Naturkunskap

De kunskaper eleverna utvecklar i &mnet naturkunskap ger en naturvetenskaplig
medborgarbildning. Kunskaper i naturvetenskap ger eleverna mojlighet att delta i
samhéllsdebatten och ta stéllning till fragor i samhallslivet, yrkeslivet och privatlivet.
Amnesplanens forsta mal betonar att eleven ska utveckla formaga att géra
stallningstaganden och formulera olika handlingsalternativ.

Handlingskompetens &r ett begrepp som férekommer i den internationella debatten om
medborgarbildning. Framforallt har det diskuterats och anvénts i anslutning till
undervisning kring framtidsfragor och hallbar utveckling. Handlingskompetens innebér
att eleven ser sin egen roll i aktuella samhéllsfragor eller storre skeenden i samhéllet som
till exempel knyter an till naturvetenskap. Utifran insikten om sin egen roll kan eleven
formulera forslag till forandring och pa sa satt delta i och paverka samhallsfragor.

Det centrala innehallet i &mnets samtliga kurser definierar ett innehall som utgar fran
aktuella omraden av tvarvetenskaplig karaktar med problemstallningar som anknyter till
naturvetenskap dar eleverna far méjlighet att diskutera och argumentera. Hélso- och
livsstilsfragor betonas i &mnesplanen. | det centrala innehallet i de
gymnasiegemensamma kurserna har sexualitet och relationer lyfts fram som en del i
elevernas medborgarbildning. Amnesplanen betonar dven ett kritiskt forhallningssatt som
en del i en medborgarbildning. Amnet ger eleven redskap till att forhélla sig kritiskt till
resonemang som fors om naturvetenskapliga fragor i media och agera pa ett ansvarsfullt
satt.

I amnet far eleverna kunskaper om hur naturvetenskaplig kunskap ar organiserad och
utvecklas. Ett kritiskt forhallningssatt innebar bland annat att krava att pastaenden &r
underbyggda med fakta och med hallbar argumentation. Det innebér ocksa att se hur
fakta kan vara knutna till specifika vérderingar.

En del av det kritiska forhallningssattet ar det normkritiska. Att vara normkritisk innebéar
bland annat att kunna se vilka underforstadda normer och budskap som finns i texter och
bilder. I &mnesplanen poangteras pa tva stéllen, i anslutning till livsstil och hélsa och
sexualitet och relationer, att eleverna ska fa méjlighet att forhalla sig kritiskt till normer
och budskap i bland annat medier. Ibland kan kunskaper i naturvetenskap vara en hjélp
till att uppldsa felaktiga forestallningar som florerar om till exempel vad som &r god
livsstil och hélsa. Ibland kan normkritiken riktas mot naturvetenskapen sjélv och hur den
till exempel har anvants for att befésta forutfattade meningar om vad som é&r rétt och fel
kring sexualitet och relationer.

I &mnesplanen for naturkunskap har det naturvetenskapliga arbetsséttet identifierats som
ett eget innehallsomrade i det centrala innehallet. Det ar fordelat pa tre punkter:
naturvetenskapliga arbetsmetoder, naturvetenskapligt forhallningssatt och hur
naturvetenskap kan granskas kritiskt. Innehallet kan lasas integrerat med annat centralt
innehall. Pa sa séatt lar sig eleverna att tillampa och forsta ett naturvetenskapligt arbetssatt
samtidigt som undervisningen tar upp till exempel fragor om livsstil och halsa, hallbar



utveckling eller bioteknik. Datorstddda simuleringar kan vara ett satt att utveckla
formagan att utifran en fordjupad forstaelse av de naturvetenskapliga sammanhangen ta
stallning i fragor med naturvetenskapligt innehall. En simulering med hjélp av digitala
verktyg, kan modellera verkliga och tankta handelser. Genom att anvanda simuleringar
for att utforska till exempel ekosystemens dynamik, miljopaverkan, smittspridning eller
industriella processer, ges eleverna mojlighet att prova olika fragestéllningar och att dra
slutsatser.

Hallbar utveckling &r ett centralt begrepp i amnesplanen. Det &r ett brett begrepp som
innefattar inte bara ekologiska perspektiv utan ocksa sociala och ekonomiska.
Fragestallningar ska alltsa belysas ur alla dessa perspektiv, dven om fokus i &mnet
naturkunskap ligger pa det ekologiska perspektivet.

Begreppet véaxelverkan aterkommer ocksa i mal och centralt innehall och &r ett vanligt
begrepp inom naturvetenskapen som anvands for att beskriva férlopp som sker i ett
omsesidigt utbyte (interaktion) mellan de faktorer som ingar. Den beskrivningen ger en
mer komplex och réttvisande bild 6ver hur saker i natur och samhélle hdnger samman
med varandra.

Nagra exempel pa hur studier av manniskokroppen kan belysas utifran vaxelverkan ar:

Manniskans sexualitet, lust och relationer kan illustreras med saval samspelet i kroppens
hormonella system, attraktioner mellan ménniskor, som utifran sociala och kulturella
faktorer i omgivningen. Alla nivaerna bidrar till att beskriva en helhetsbild av
manniskans sexualitet.

Smittspridning av bakterier och virus sker genom vaxelverkan av smittdmnen, kroppens
mottaglighet och resistens, samt livsstil. VVaccinationer, medicinering och preventiva
metoder for smittspridning ar saker som det gar att ta stallning till utifran ett
naturvetenskapligt kunnande.

Kroppens tillvaxt och halsotillstand sker i vaxelverkan mellan hunger, kulturella
matvanor och kvaliteten pa fodointaget. Nar vi valjer var mat har vi manga olika saker att
ta hansyn till.

Strukturen i gymnasieskolans amnesplaner

De olika delarna i &mnesplanen hanger ihop pa ett tydligt satt. Det gar till exempel inte
att bara lasa det centrala innehallet eller kunskapskraven utan att sétta in dem i
amnesplanens hela sammanhang.

Syftet och malen ar formulerade for amnet som helhet. Syftet beskriver i I6pande text
vilka kunskaper eleverna ska ges mojlighet att utveckla genom undervisningen i &mnet.
Det beskriver ocksa sadant som inte ska betygsattas. Malen ar formulerade i punktform
och fortydligar vad l&raren ska betygsatta.



Malen beskriver vilka kunskaper eleverna ska ges forutsattningar att utveckla genom
undervisningen i &mnet. De &r inte placerade i ndgon rangordning. De gar in i varandra
och ar beroende av varandra. Malen séatter ingen begransning for elevernas
kunskapsutveckling — det gar alltsa inte att betrakta dem som nagot som slutgiltigt kan
uppnas.

Det centrala innehallet anger vad som ska behandlas i undervisningen i varje kurs, for att
eleverna ska fa mojlighet att utveckla de kunskaper som beskrivs i malen. Malen och det
centrala innehallet har alltsa helt olika karaktar. Trots det kan det finnas visst innehall
aven i malen, men i de fallen & malen mer 6vergripande och inte lika konkreta som det
centrala innehallet.

Det finns en tydlig koppling mellan mélen och kunskapskraven. Kunskapskraven
uttrycker med vilken kvalitet eleven visar sitt kunnande i forhallande till malen.
Ordningen i kunskapskraven ar densamma som i malen. Om malen till exempel borjar
med formaga att lasa texter borjar ocksa kunskapskraven med det. Daremot ar det inte sa
att varje mal alltid motsvaras av ett stycke i kunskapskraven. Ett stycke i kunskapskraven
kan lika géarna relatera till flera mal som till ett mal.

Kopplingen mellan &mnesplanens olika delar i amnet naturkunskap kan illustreras med
foljande exempel:

Malet Kunskaper om manniskokroppens uppbyggnad och funktion samt dess véxelverkan
med omgivningen ska lasas och tolkas i férhallande till det centrala innehallet och inte
tolkas som att eleverna ska kunna redogéra for ménniskokroppens byggnad och funktion
som helhet. I naturkunskap 1al och 1a2 samt 1b berdrs omradena livsstil och hélsa,
sexualitet och relationer och delvis ocksa bio- och genteknik. | naturkunskap 2 finns ett
innehall som mer specifikt berér méanniskokroppens uppbyggnad och funktion men
relaterat till evolutionar utveckling. Kunskapskravet, som relaterar till malet, anger att
eleven ska redogdra for hur ménniskokroppens uppbyggnad och funktion i vaxelverkan
med omgivningen och kroppen paverkas av livsstilen. Kvaliteten i redogdrelsen
definieras med hjalp av begreppen “6versiktligt”, "utforligt” och "utforligt och
nyanserat”. Dessutom bestams kvaliteten av pa vilket satt eleven kan diskutera
konsekvenser av olika livsstilar samt med vilken kvalitet eleven underbygger sina
argument.

Jamforelse med grundskolan

Undervisningen i naturkunskap i gymnasieskolan ar inte tdnkt som en repetition av vad
eleverna last i grundskolan. Istéllet utgar amnesplanen fran att eleverna redan i
grundskolan har last till exempel om néringsléara, fotosyntes och evolutionslara. Likasa
har eleverna i grundskolan last om manniskokroppens delar och funktioner.



Begrepp i kursen naturkunskap lal

Hallbar utveckling

Fragor om hallbar utveckling: energi, klimat och ekosystempaverkan. Ekosystemtjanster,
resursutnyttjande och ekosystemens barkraft.

Olika aspekter pa hallbar utveckling, till exempel vad géaller konsumtion,
resursfordelning, manskliga rattigheter och jamstalldhet.

Hallbar utveckling &r ett brett begrepp. For att kunna ta stallning till samhallets
energiforsorjning, séarskilt de alternativa energikallorna, &r det viktigt att ha kunskaper om
hur olika energiformer fungerar, hur de kopplar till klimatfragor och hur paverkar jordens
ekosystem. Men energi- och klimatfragor ar ocksa alltid integrerade i samhalleliga
sammanhang. Nar for- och nackdelar med olika energisystem diskuteras behover saval
ekonomiska, sociala och ekologiska som estetiska aspekter pa samhéllsutvecklingen
vagas in. Det ar i den processen eleverna ocksa kan upptacka vardet av att kunna
argumentera utifran naturvetenskapliga fakta. For att kunna forhalla sig till fragor om till
exempel karnkraften behovs kunskaper om stralning, halveringstider och
bioackumulation av radioaktiva isotoper. Pa det har sattet kan undervisningen om
basfakta integreras med aktuella samhallsfragor.

Begreppet ekosystemtjanster beskriver manniskans beroende av de naturliga systemen
och hur ménskliga aktiviteter interagerar med dessa, till exempel manniskans behov av
syre, grona vaxter, drickbart vatten, insektspollinering och annat, men ocksa hennes
behov av mojligheter till rekreation och estetiska naturvarden. | resonemang om olika
livsstilars relation till ekosystemtjanster och ekologisk paverkan kan man till exempel
utga fran vardagsndra situationer som res- och matvanor eller kladval.

Naturvetenskapliga aspekter

Naturvetenskapliga aspekter pa, reflektion 6ver och diskussion kring normer, rérande
manniskans sexualitet, lust, relationer och sexuella halsa.

Undervisningen i sexualitet och relationer i naturkunskapen i gymnasial utbildning &r
inte tankt att bli en repetition for eleverna av vad de l&st i grundskolan. Det centrala
innehallet i sexualitet och relationer lyfter till exempel inte pubertet, mognad eller
reproduktion.

De naturvetenskapliga aspekterna pa manniskans sexualitet och lust kan till exempel
vara erektion, orgasm, hur kroppen fungerar och varfor den ibland inte fungerar som man
vill. Kunskap i naturvetenskap kan bryta ner en del fordomar kring till exempel
slidkransen, eller vara underlag i en diskussion kring den reella betydelsen av
konsorganens utseende och storlek for sexuell attraktion och njutning. Kunskaper om
naturvetenskap behdvs ocksa for att kunna identifiera olika sexuellt 6verforbara



sjukdomar, forsta hur de sprids, vilka konsekvenser de bar med sig och hur man skyddar
sig mot dem.

Sexualitet och relationer kan ocksa kopplas till fragor om hallbar utveckling i det centrala
innehallet. Det kan till exempel gélla spridning av hiv-viruset, synen pa olika
preventivmedel, kdnsstympning, eller hur utrotningen av vissa djurarter hdnger samman
med sokandet efter potensmedel och afrodisiaka. Da fragor om identitet och sexualitet,
odnskade graviditeter, sexuellt dverforbara sjukdomar och sexuellt fortryck ocksa hanger
samman med fragor om konsumtion och jamstalldhet kan dessa omraden i det centrala
innehallet behandlas tillsammans.

Begrepp i kursen naturkunskap 1a2

Evolutiondra aspekter

Evolutionara aspekter och etiska perspektiv pa bioteknikens mojligheter och
konsekvenser for mansklighetens utveckling och for biologisk mangfald. Cellen och livets
minsta delar som utgangspunkt for diskussioner om till exempel genteknik och andra
aktuella forskningsomraden.

Naturvetenskapen bidrar genom biotekniken med innovationer till exempel dna-teknik,
kloning och stamcellsforskning. Med de har nya teknikerna stalls man ocksa infor etiska
valsituationer och asiktskonflikter. Som medborgare behdver man kunna ta stéallning, inte
bara pa ett individuellt plan utan ocksa pa ett samhalleligt plan, for att till exempel kunna
delta i samhallsdebatten.

Vissa grundlaggande begrepp, till exempel cellen som den centrala enheten, genetik,
betydelsen av arv i samspel med omgivning och evolution ar centrala att aterkomma till.

Begrepp i kursen naturkunskap 1b

Hallbar utveckling

Fragor om hallbar utveckling: energi, klimat och ekosystempaverkan. Ekosystemtjanster,
resursutnyttjande och ekosystemens béarkraft.

Olika aspekter pa hallbar utveckling, till exempel vad géaller konsumtion,
resursfordelning, manskliga rattigheter och jamstalldhet.

Hallbar utveckling &r ett brett begrepp. For att kunna ta stallning till samhallets
energiférsorjning, séarskilt de alternativa energikallorna, &r det viktigt att ha kunskaper om
hur olika energiformer fungerar, hur de kopplar till klimatfragorna och hur de paverkar
jordens ekosystem. Men energi- och klimatfragor ar ocksa alltid integrerade i
samhélleliga sammanhang. Nar for- och nackdelar med olika energisystem diskuteras
behdver savél ekonomiska, sociala och ekologiska som estetiska aspekter pa



samhéllsutvecklingen végas in. Det &r i den processen eleverna ocksa kan upptacka
vardet av att kunna argumentera utifran naturvetenskapliga fakta. For att kunna forhalla
sig till fragor om till exempel karnkraften behdvs kunskaper om stralning, halveringstider
och bioackumulation av radioaktiva isotoper. Pa det har sattet kan undervisningen om
basfakta integreras med aktuella samhallsfragor.

Begreppet ekosystemtjanster beskriver manniskans beroende av de naturliga systemen
och hur ménskliga aktiviteter interagerar med dessa, till exempel manniskans behov av
syre, grona vaxter, drickbart vatten, insektspollinering och annat, men ocksa hennes
behov av mojligheter till rekreation och estetiska naturvarden. | resonemang om olika
livsstilars relation till ekosystemtjanster och ekologisk paverkan kan man till exempel
utga fran vardagsnara situationer som res- och matvanor eller kladval.

Naturvetenskapliga aspekter

Naturvetenskapliga aspekter pa, reflektion 6ver och diskussion kring normer, rérande
manniskans sexualitet, lust, relationer och sexuella halsa.

Undervisningen i sexualitet och relationer i naturkunskapen i gymnasial utbildning &r
inte tankt att bli en repetition for eleverna av vad de l&st i grundskolan. Det centrala
innehallet i sexualitet och relationer lyfter till exempel inte pubertet, mognad eller
reproduktion.

De naturvetenskapliga aspekterna pa manniskans sexualitet och lust kan till exempel
vara erektion, orgasm, hur kroppen fungerar och varfor den ibland inte fungerar som man
vill. Kunskap i naturvetenskap kan bryta ner en del fordomar kring till exempel
slidkransen, eller vara underlag i en diskussion kring den reella betydelsen av
konsorganens utseende och storlek for sexuell attraktion och njutning. Kunskaper om
naturvetenskap behdvs ocksa for att kunna identifiera olika sexuellt 6verforbara
sjukdomar, forsta hur de sprids, vilka konsekvenser de bar med sig och hur man skyddar
sig mot dem.

Sexualitet och relationer kan ocksa kopplas till fragor om hallbar utveckling i det centrala
innehallet. Det kan till exempel galla spridning av hiv-viruset, synen pa olika
preventivmedel, kdnsstympning, eller hur utrotningen av vissa djurarter hdnger samman
med sokandet efter potensmedel och afrodisiaka. Da fragor om identitet och sexualitet,
odnskade graviditeter, sexuellt dverforbara sjukdomar och sexuellt fortryck ocksa hanger
samman med fragor om konsumtion och jamstalldhet kan dessa omraden i det centrala
innehallet behandlas tillsammans.

Evolutionara aspekter

Evolutionéra aspekter och etiska perspektiv pa bioteknikens majligheter och
konsekvenser for mansklighetens utveckling och for biologisk mangfald. Cellen och livets
minsta delar som utgangspunkt for diskussioner om till exempel genteknik och andra
aktuella forskningsomraden.



Naturvetenskapen bidrar genom biotekniken med innovationer som till exempel dna-
teknik, kloning och stamcellsforskning. Men med de har nya teknikerna stalls man ocksa
infor etiska valsituationer och asiktskonflikter. Som medborgare behéver man kunna ta
stallning inte bara pa ett individuellt plan utan ocksa pa ett samhalleligt plan, for att till
exempel kunna delta i samhallsdebatten.

Vissa grundlaggande begrepp, till exempel cellen som den centrala enheten, genetik,
betydelsen av arv i samspel med omgivning och evolution ar centrala att aterkomma till.

Begrepp i kursen naturkunskap 2

Universums utveckling

Universums utveckling som forklaring till materians uppkomst och jordens
sammansattning.

Hér behandlas universums byggnad och utveckling samt jordens sammanséttning och
byggnad. | detta sammanhang finns mojlighet att behandla de metoder som anvants och
anvands for att utveckla kunskaper om universum. Indirekta métmetoder som beskriver
universums utveckling och byggnad kan till exempel innefatta spektrallinjer,
triangulering, jordbavningsvagor, gaskromatografi eller radioaktiva isotopers
halveringstider. Kursens omfang tillater inte en fordjupning i de olika metoderna. Istallet
kan man med exempel pavisa pa vilket satt de metoderna varit hjalpmedel i
naturvetenskaplig forskning.

Materians uppbyggnad

Materians uppbyggnad, @mnens egenskaper, vaxelverkan, kretslopp och oforstérbarhet.
Samband och skillnader mellan energi och materia.

Materians uppbyggnad handlar om vilka grunddmnen som finns, hur de ar uppbyggda,
hur de binds till varandra i olika foéreningar, foreningarnas speciella egenskaper och var
de aterfinns i naturen.

Det ar nodvandigt att ha grundlaggande kunskaper om energiprincipen for att forsta hur
solenergi kan forvaltas genom kretsloppen och hur samhallet kan ta tillvara pa sol- eller
pa karnenergin. | det har sammanhanget ar begrepp som energiformer och energikvalitet
centrala. Innehallet kring energi kan behandlas i samband med nagra problemstallningar
som ber6r sambandet mellan energiproduktion, ekonomi och risker for halsa och milj6.

Evolutionen

Evolutionens mekanismer och organismers utveckling. Hur livets villkor och ekologi kan
studeras pa olika nivaer.



Evolutionen ger en forklaringsmodell for att forsta hur till exempel organismvarlden och
méanniskokroppen utvecklats, organiseras och fungerar.

Evolutionen pagar konstant pa bade mikro- och makroniva. De tre framsta faktorerna i
evolutionen — selektion, variation och arftlighet — kan studeras och diskuteras nar det
géller uppkomst av nya arter och nya egenskaper samt organismers anpassningar till nya
miljoer. Bevis for evolution kan hdmtas i geologi, paleontologi, biogeografi och anatomi
samt fran molekylarbiologi, biokemi och alla andra grenar av biovetenskap.

Evolutionsteori ar ett exempel pa hur en teori vuxit fram genom observationer, bevis och
slutledningar samt i relation till tidigare uppfattningar kring livets uppkomst.

Darwins evolutionsteori &r viktig historiskt sett, men biologisk, biokemisk och
molekylarbiologisk forskning har gatt framat sedan dess. Modern evolutionsforskning
anvands for att hitta nya samband mellan organismers slaktskap och forstarka den
evolutionéra historien.

Manniskokroppens organ

Manniskokroppens organ och organsystem, deras uppbyggnad, funktion, evolutionara
utveckling och vaxelverkan med omgivningen.

Ménniskan utgor en helhet dér det som vanligtvis brukar urskiljas som olika delar
befinner sig i ett intrikat samspel med varandra. | naturkunskapen skapas forstaelse for
hur de olika organen och organsystemen i kroppen &r kopplade till varandra och till
faktorer i omgivningen.

For att skapa sammanhang kan man gora en evolutionér jamforelse mellan organsystem
hos olika djur. En sadan jamforelse kan askadliggora hur egenskaperna hos olika organ
utvecklats i olika riktningar under evolutionen som svar pa olika miljébetingelser.

Organiska och oorganiska amnen

Organiska och oorganiska &mnen i vardag och samhélle. Industriella processer,
teknikutveckling och miljoperspektiv som rér framstéllning av moderna material,
livsmedel och andra produkter.

I detta sammanhang kan samspelet mellan naturvetenskap och teknik belysas samt hur
detta samspel lett till forskning kring till exempel materialutveckling. Tekniken har tagit
de naturvetenskapliga kunskaperna i ansprak for att skapa nya uppfinningar, och
naturlagar satter granser for vad som kan uppnas med teknik.

Exempel pa omraden dar samspelet mellan naturvetenskap och teknik haft betydelse ar
utvecklingen av naturliga och syntetiska plaster och polymerer, nya material framstéllda
ur keramer, glas och fiberoptik, processer vid matlagning och livsmedelsproduktion,
naturliga och syntetiska ingredienser vid lakemedelsframstélining samt framstéllning av



smink och hudvardsmedel. Innehallsval kan géras utifran den lokala miljo eleverna
befinner sig i, vilka nya upptackter som for narvarande formedlas via media, eller utifran
utbildningens inriktning.

Jamforelse med Grundskolan

Jamforelse med grundskolan

Undervisningen i naturkunskap i gymnasieskolan ar inte tdnkt som en repetition av vad
eleverna last i grundskolan. Istéllet utgar amnesplanen fran att eleverna redan i

grundskolan har last till exempel om néringsléara, fotosyntes och evolutionslara. Likasa
har eleverna i grundskolan Iast om manniskokroppens delar och funktioner.
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