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Forord

Skolverket fick i oktober 2010 i uppdrag av regeringen att forbereda forandringar av
den forberedande dansarutbildningen i grundskolan och yrkesdansarutbildningen

i gymnasieskolan. | december 2010 beslutade riksdagen om en ny dansarutbild-
ning i enlighet med regeringens forslag.

Skolverkets uppdrag innebar bland annat att utforma och faststalla nya kurs-
och amnesplaner fér dansarutbildningen, kunskapskrav och bedémningsgrunder
som skulle ligga till grund for fardighetsproven vid antagningen av elever.

Uppdraget till Skolverket innefattade ocksa att ta fram material som stod for
arbetet med bedémning och betygssattning av dansamnena pa den nya dansar-
utbildningen enligt den nya betygsskalan. Det material som presenteras har har
utformats med utgangspunkt fran de nya kurs- och amnesplanerna for dansarutbild-
ningarna och kunskapskraven i dessa, narmare bestamt amnesplanen for danstek-
nik for yrkesdansare.

For att fa bredd pa materialet for gymnasieskolan har kurserna klassisk balett 1
och modern nutida dans 1 valts ut. For grundskolan finns motsvarande bedém-
ningsstod for amnet dans i arskurs 6 och 9. | materialet ges fortydligande exem-
pel pa prestationer motsvarande olika delar av kunskapskraven och for de olika
betygsstegen E, C och A. Vid betygssattningen har lararen att ta hansyn till hela
kunskapskravet.

Vi hoppas att materialet ska ge gott stdd vid beddomning av elevers prestationer
och pa sa satt bidra till en likvardig betygssattning 6ver landet.

Karin Hector-Stahre Roger Persson
Enhetschef Undervisningsrad



Bedomningsstod Skolverket

FOR YRKESDANSARUTBILDNINGEN
|

AMNE: DANSTEKNIK FOR YRKESDANSARE KURS: KLASSISK BALETT 1 (200P)

Foreliggande beddémningsstod tar sin utgangspunkt i amnesplanen fér Dansteknik
for yrkesdansare. Syftet ar att konkretisera delar av amnesplanen for att skapa
battre forutsattningar for en likvardig beddomning och betygssattning av amnet.

Bedomningsstodet tar endast upp delar av amnesplanen och vid betygsattning-
en maste lararen ta hansyn till hela kunskapskravet for respektive kurs.

| materialet exemplifieras delar av kunskapskraven med avsikt att stodja lararen
vid betygsattningen. De fortydligande exemplen beskriver elevprestationer med
utgangspunkt i 3-5 stycket i kunskapskraven for kursen och behandlar dansteknik
i klassisk balett. Dessa utdrag ur kunskapskraven aterfinns i vansterspalten,
uppdelade i olika delar. | hdgerspalten ges sedan exempel pa hur den beskrivna
férmagan kan ta sig uttryck pa de olika betygsstegen E, C och A. Exemplen kan alla
knytas till nagon eller nagra delar av det centrala innehallet for kursen.

KUNSKAPSKRAV E FORTYDLIGANDE EXEMPEL
HUR RORELSEVOKABULAR | KLASSISK BALETT UTFORS
Fér att utveckla en dansteknik pa hég niva bér eleven arbeta i balans och med latt
stdd av stangen. Eleven behéver arbeta aktivt med kroppens inre muskler fér att
uppna stabilitet.

Eleven utfor med tillfredstallande Att utfora rorelsevokabular med tillfredstallande resultat nar det galler anatomiskt
resultat rorelsevokabular med funktionell placering och utatrotation innebar:

anatomiskt funktionell placering och Under stangarbetet arbetar eleven oftast i balans med endast l1att stéd av stangen
utatrotation utifran en anatomiskt funktionell placering. Nar eleven inte arbetar med placering-

en funktionellt kan det visa sig pa flera satt. Till exempel genom att vikten inte ar
jamnt fordelad pa foten/fotterna, och/eller att eleven inte ar hogt uppe pa benen,
att backenet inte ar rakt i lodlinjen och att muskulaturen pa baksidan av benen inte
ar aktiv. Eleven kan aven ha svarigheter med att vara férankrad i golvet och samti-
digt arbeta med férlangning av kroppen uppat.

Eleven anvander oftast utatrotationen pa ett anatomiskt funktionellt satt och ar
medveten om de egna fysiska foérutsattningarna. Ibland har eleven stérre fokus pa
det arbetande benet och glémmer att aktivt arbeta med stabenets utatrotation. Re-
sultatet kan bli att eleven da inte langre star i balans, forlorar lodlinjen och hanger
i hoft- kna- och fotled och att stdbenets fot antingen supinerar eller pronerar.

samt utfor med tillfredstallande Att utfora rorelsevokabular med tillfredstallande resultat nar det galler skillnader
resultat rorelsevokabular med skill- i rorelsekvaliteter innebar:

nader i rorelsekvaliteter inom den Eleven hoppar ofta spanstigt med en elastisk plié i olika typer av hoppovningar.
klassiska balettens formsprak. Ibland forlorar eleven det aktiva arbetet med utatrotation och kan da inte halla

lodlinjen. Eleven kan ocksa ha problem med att fullt ut stracka igenom bade ben och
fotter. Ibland kan eleven ha svart att anvanda épaulements, vilket gor att kombinatio-
nen inte blir valkoordinerad. Eleven klarar ofta byten av riktningar men tappar ibland
tydlighet i form och linjer.

Vid till exempel en kombination med glissade och sissonne kan eleven ha svart
att koordinera stegen och fa med sig kroppen. Eleven kan ocksa behéva utveckla
de dynamiska skillnaderna i kombinationen.



Eleven utfor dansteknik med till-
fredstallande resultat nar det galler
linjerenhet, form- och stilkansla
samt stabilitet.

Eleven forhaller sig med viss
sakerhet konstnarligt till rorelse-
vokabularen och varierar rorelse-
uttryck efter instruktioner.

Eleven utvecklar och anpassar med
tilifredstallande resultat dansens
uttryck till musiken.

Dessutom forhaller eleven spatialt
med tillfredstallande resultat den
egna kroppen till rummet, riktningar
och andra medverkande samt
anpassar efter instruktioner rorel-
serna till olika rumsliga krav.

Att utfora dansteknik med tillfredstallande resultat nar det géller linjerenhet, form-
och stilkansla och stabilitet innebar:

Eleven utfor ofta adagio i balans, med styrka och elasticitet i rérelserna. Adagiot
har fléde i rorelserna och utfors med en latthet i rorelseuttrycket aven om varje
rérelsemoment inte foljs till sitt maximum. Ibland kan eleven inte halla positionen
i hela promenaden.

| exempelvis en promenade i arabesque eller grand pose écarté utférs adagio-
Ovningen ofta med stabilitet i center och viss héjd pa benen. Ibland kan eleven
forlora linjerna i foérhallande till den egna kroppen och/eller riktningarna i rummet.
Rorelseenergin ar oftast aktiv och riktas langt utanfor kroppen. Det finns stundtals
andning i rérelsen dven om eleven behover utveckla den for att det ska uppsta ett
kontinuerligt flode liksom nyanserade dynamiska skillnader i rorelseuttrycket.

Vid till exempel 16 en suite pirouetter en dehors pa halvta eller taspets (for
kvinnliga dansare), kan eleven ofta koordinera rérelserna. Ibland har eleven stabili-
tet i center men inte alltid tillracklig styrka och uthallighet. Det kan visa sig genom
att eleven da far problem med koordinationen och att halla pirouetternas form.
Eleven kan ocksa ha problem med en tydlig spot i pirouetterna.

KONSTNARLIG FORMAGA

Den konstndrliga formagan utgérs av hur eleven kan anvédnda sin sammanlagda
danskunskap i gestaltande syfte. Eleven behéver arbeta parallellt med dansteknik
och det konstnérliga uttrycket. Den konstnérliga férmagan bedéms huvudsakligen ge-
nom rérelsens uttryck, frasering och elevens férmaga till kommunikation med rérelse.

Att med viss sidkerhet forhalla sig konstnarligt till rorelsevokabuléaren och variera
rorelseuttryck efter instruktioner innebar:

Danstekniken ar till storsta delen forankrad i elevens kropp, men det tekniska
arbetet star ibland i vagen for att eleven fullt ut ska kunna arbeta med ett rorelse-
uttryck som upplevs som sjalvklart. Eleven foljer instruktioner och varierar rorelse-
uttryck beroende pa vad som efterfragas. Det kan visa sig genom att évningarna
utfors med efterfragade dynamiska skillnader, aven om nyanserna kan utvecklas,
och skapar ett rorelseuttryck som oftast kommunicerar. Ibland ar eleven alltfor fo-
kuserad pa sitt eget arbete och glommer bort den kommunicerande delen. Eleven
samspelar ofta med musiken. Utifran dvningens instruktioner om olika musikaliska
indelningar fraserar och varierar eleven roérelserna med dynamiska skillnader.

MUSIKALISK FORMAGA
Den musikaliska formagan utgérs dels av hur rérelser fraseras och dels av hur
rérelser relaterar till musiken.

Att eleven utvecklar dansens uttryck till musiken med tillfredstallande resultat
innebar:
Eleven kan oftast avgdra hur en rorelsesekvens ska fraseras, men provar ocksa
medvetet olika rorelseuttryck i relation till musiken. | évningar ligger eleven pa och
inte efter musiken. Eleven fraserar musikaliskt mellanstegen sa att de stora rorel-
serna ges utrymme och dynamiska skillnader skapas. Det kan till exempel visa sig
vid en kombination av glissade och grand jeté dar eleven ger grand jeté dynamiskt
storre utrymme, aven om eleven ibland behover utveckla nyanser i dynamiken.
Eleven arbetar med frasering av rorelserna och kan skapa musikaliska rorelser. Det
kan till exempel visa sig i en grande valse déar det finns ett kontinuerligt fléde i rorelse-
energin eller i ett petit allegro dar rérelserna har tydligare skérpa i rorelseenergin.

SPATIAL FORMAGA

Att eleven med tillfredstéllande resultat spatialt forhaller den egna kroppen till rum-
met, riktningar och andra medverkande och efter instruktioner anpassar rérelserna
till olika rumsliga krav innebar:

Eleven utfor rorelser som bade energimassigt kan riktas langt utanfor sig sjalv som
till exempel grand jéte, och rorelser som riktas runt ett center som till exempel
pirouette. Det innebar att eleven anpassar rorelsen till rummet och sina med-



dansare och ofta kan halla sin position i en formation. Ibland har eleven storre fo-
kus pa den egna kroppen och det finns darfér en tendens att meddansare i storre
grad maste anpassa sig for att avstand ska hallas.

Ett exempel nar eleven kan visa en spatial formaga ar vid pirouettedvningar som
en dedans pirouetter som borjar i en och avslutas i en annan riktning i rummet.
D3 kan eleven ha svarigheter med att halla pirouetternas form och avsluta i tydlig
rumslig riktning.



Eleven utfor med tillfredstéllande
resultat rorelsevokabular med ana-
tomiskt funktionell placering

och utatrotation.

samt utfor med tillfredstallande
resultat rorelsevokabular med
artikulerade rorelser och skillnader i
rorelsekvaliteter inom den klassiska
balettens formsprak.

Eleven utfor dansteknik med till-
fredstallande resultat nar det galler
linjerenhet, form- och stilkansla
samt stabilitet.

Eleven forhaller sig med sakerhet
konstnarligt till rorelsevokabularen
och varierar, undersoker och utveck-
lar rorelseuttryck efter olika krav.

HUR RORELSEVOKABULAR | KLASSISK BALETT UTFORS:

Fér att utveckla en dansteknik pa hég niva bér eleven arbeta i balans och med
endast latt stéd av stangen. Eleven behdver arbeta aktivt med kroppens inre muskler
fér att uppna stabilitet.

Att utfora rorelsevokabular med tillfredstallande resultat nar det galler anatomiskt
funktionell placering och utatrotation innebar:
Under stangarbetet arbetar eleven oftast i balans med endast l1att stod av stangen
utifran en anatomiskt funktionell placering. Nar eleven inte arbetar med placering-
en funktionellt kan det visa sig pa flera satt. Till exempel genom att vikten inte ar
jamnt fordelad pa foten/fotterna, och/eller att eleven inte ar hogt uppe pa benen,
backenet ar inte rakt i lodlinjen och muskulaturen pa baksidan av benen ar inte
aktiv. Eleven kan aven ha svarigheter med att vara férankrad i golvet och samtidigt
arbeta med forlangning av kroppen uppat.

Eleven anvander oftast utatrotationen pa ett anatomiskt funktionellt satt och
ar medveten om de egna fysiska forutsattningarna. Ibland har eleven storre fokus
pa det arbetande benet och glommer att aktivt arbeta med stabenets utatrotation.
Resultatet kan bli att eleven inte langre star i balans, forlorar lodlinjen och hanger i
hoft- kna- och fotled och att stabenets fot antingen supinerar eller pronerar.

Att utfora rorelsevokabular med tillfredstallande resultat nar det galler artikulerade
rorelser och skillnader i rorelsekvaliteter innebar:
Eleven hoppar ofta spanstigt med en elastisk plié i olika typer av hoppdvningar.
Ibland forlorar eleven det aktiva arbetet med utatrotation och kan da inte halla lod-
linjen. Eleven kan ocksa ibland ha problem med artikulationen av rérelser genom
att inte fullt ut stracka igenom bade ben och fotter. Ibland kan eleven ha svart att
anvanda épaulements, vilket gor att kombinationen inte blir valkoordinerad. Eleven
klarar byten av riktningar i rummet men tappar ibland tydlighet i form och linjer.

Vid till exempel en kombination av glissade och sissonne kan eleven ha svart
att koordinera stegen och fa med sig kroppen. Eleven har annu inte utvecklat de
dynamiska skillnaderna i kombinationen.

Att utfora dansteknik med tillfredstéllande resultat nar det géller linjerenhet, form-
och stilkansla och stabilitet innebar:

Eleven utfor ofta adagio i balans, med styrka och elasticitet i rérelserna. Adagiot
har fléde i rorelserna och utfors med en latthet i rorelseuttrycket aven om varje
rérelsemoment inte foljs till sitt maximum. Ibland kan eleven inte halla positionen
i hela promenaden.

| exempelvis en promenade i arabesque eller grand pose écarté utférs adagio-
Ovningen ofta med stabilitet i center och viss héjd pa benen. Ibland kan eleven
forlora linjerna i forhallande till den egna kroppen och/eller riktningarna i rummet.
Rorelseenergin ar oftast aktiv och riktas langt utanfor kroppen. Det finns stundtals
andning i rérelsen dven om eleven maste utveckla den for att det ska uppsta ett
kontinuerligt fldde liksom nyanserade dynamiska skillnader i rorelseuttrycket.

Vid till exempel 16 en suite pirouetter en dehors pa halvta eller taspets (for
kvinnliga dansare), kan eleven ofta koordinera rérelserna. Ibland har eleven stabili-
tet i center men inte alltid tillracklig styrka och uthallighet. Det kan visa sig genom
att eleven da far problem med koordinationen och att halla pirouetternas form.
Eleven kan ocksa ha problem med en tydlig spot i pirouetterna.

KONSTNARLIG FORMAGA:

Den konstnérliga formagan utgérs av hur eleven kan anvédnda sin sammanlagda
danskunskap i gestaltande syfte. Eleven behéver arbeta parallellt med dansteknik
och det konstnaérliga uttrycket. Den konstnérliga férmagan bedéms huvudsakligen ge-
nom rérelsens uttryck, frasering och elevens férmaga till kommunikation med rérelse.

Att eleven med séakerhet forhaller sig konstnarligt till rorelsevokabularen och varie-
rar, undersoker och utvecklar rorelseuttryck efter olika krav innebar:

Danstekniken ar forankrad i elevens kropp och framfors ofta med sjalvklarhet.
Eleven kan anpassa den till olika krav. Saval andningen i rorelserna som rorelserna



Eleven undersodker, utvecklar och
anpassar med tillfredstallande

resultat dansens uttryck till musiken.

Dessutom forhaller eleven spatialt
med tillfredstallande resultat den
egna kroppen till rummet, riktningar
och andra medverkande samt laser
av situationen och anpassar rorel-
serna till olika rumsliga krav.

i varje detalj kan behdva utvecklas. Eleven undersoéker och utvecklar rérelseuttryck
genom att exempelvis kontinuerligt prova olika satt att utféra dansévningar med
tydliga dynamiska skillnader. Genom att vara narvarande i rérelsen skapar eleven
ett rérelseuttryck som kommunicerar. Eleven samspelar ofta med musiken, och
foljer 6vningens instruktioner om olika musikaliska indelningar. Eleven ar uppmark-
sam pa musiken och fraserar rérelserna med dynamiska skillnader.

MUSIKALISK FORMAGA:
Den musikaliska formagan utgérs dels av hur rérelser fraseras och dels av hur
rorelser relaterar till musiken.

Att eleven undersoker, utvecklar och med tillfredsstallande resultat anpassar
dansens uttryck till musiken innebar:
Eleven kan oftast avgora hur en rorelsesekvens ska fraseras, men provar ocksa
medvetet olika rorelseuttryck i relation till musiken. | 6vningar ligger eleven pa och
inte efter musiken. Eleven fraserar musikaliskt mellanstegen sa att de stora rorel-
serna ges utrymme och dynamiska skillnader skapas. Det kan till exempel visa sig
vid en kombination av glissade och grand jeté dar eleven ger grand jeté dynamiskt
storre utrymme, aven om eleven ibland behéver utveckla nyanser i dynamiken.
Eleven arbetar med frasering av rérelserna och kan skapa musikaliska rorelser.
Det kan till exempel visa sig i en grande valse dar det finns ett kontinuerligt flode
i rorelseenergin eller i ett petit allegro dar rorelserna har tydligare skarpa i rorelse-
energin.

SPATIAL FORMAGA:

Att eleven med tillfredstéllande resultat spatialt forhaller den egna kroppen till rum-
met, riktningar och andra medverkande samt laser av situationen och anpassar
rorelserna till olika rumsliga krav innebar:
Eleven utfor rorelser som bade energimassigt kan riktas langt utanfor sig sjalv som
till exempel en grand jéte, och rorelser som riktas runt ett center som till exempel
en pirouette. Eleven utfor och anpassar rorelsens storlek och energi till bade andra
medverkande, rummets storlek och sammanhanget dansen framfors i. Det innebar
att eleven ar uppmarksam pa sina meddansare och haller sin position i en forma-
tion. Eleven ar flexibel och anpassar sina egna rérelser till om en meddansare inte
haller sin plats eller tar ut rérelserna for mycket, sa att avstanden halls. Beroende
pa vad som efterfragas kan eleven snabbt bedéma hur stort utrymme hon eller han
har till sitt forfogande och i stunden anpassa rorelserna efter utrymmet och hamna
pa efterfragad plats i rummet.

Ett exempel nar eleven kan visa en spatial formaga ar vid pirouetteévningar som
en dedans pirouetter som borjar i en riktning i rummet och avslutas i en annan.
D3 kan eleven ha svarigheter med att halla pirouetternas form och avsluta i tydlig
rumslig riktning.



Eleven utfor med gott resultat
rorelsevokabular med anatomiskt
funktionell placering och utatrotation

samt utfor med gott resultat rorelse-
vokabular med artikulerade rorelser
och nyanserade skillnader

i rorelsekvaliteter inom den klassiska
balettens formsprak.

Eleven utfor dansteknik med gott
resultat nar det galler linjerenhet,
form- och stilkénsla samt stabilitet.

Eleven forhaller sig med god séker-
het konstnarligt till rérelsevokabu-
laren och varierar, undersoker och
utvecklar konsekvent rorelseuttryck
efter olika krav.

HUR RORELSEVOKABULAR | KLASSISK BALETT UTFORS:

Fér att utveckla en dansteknik pa hég niva bér eleven arbeta i balans och med
endast latt stéd av stangen. Eleven behdver arbeta aktivt med kroppens inre muskler
fér att uppna stabilitet.

Att utfora rorelsevokabular med gott resultat nar det galler anatomiskt funktionell
placering och utatrotation innebar:

Under stangarbetet arbetar eleven medvetet i balans med endast latt stod av
stangen utifran en anatomiskt funktionell placering. Det innebar att eleven star
med vikten jamnt fordelad pa foten/fétterna utan pronation eller supination. Eleven
star hogt uppe pa benen, har ett rakt backen i lodlinjen och arbetar aktivt med
muskulaturen pa baksidan av benen. Eleven ar val férankrad i golvet samtidigt som
den inre muskulaturen arbetar med en férlangning av kroppen uppat. Sett fran si-
dan ar det en lodlinje dar fot-, kna-, hoft- och axelled befinner sig ovanpa varandra.
Eleven anvander utatrotationen medvetet pa ett anatomiskt funktionellt satt vilket
innebar att eleven aktivt utatroterar bade staben och arbetande ben utifran sina
egna fysiska forutsattningar. Resultatet blir att kroppen ar ratt balanserad utan
onddiga spanningar.

Att utfora rorelsevokabular med gott resultat nar det galler rorelsevokabular med
artikulerade rorelser och nyanserade skillnader i rorelsekvaliteter innebar:
| olika typer av hoppdvningar hoppar eleven spanstigt med en elastisk plié, anvan-
der utatrotationen aktivt och kan halla lodlinjen. Eleven artikulerar roérelserna val
och det visar sig exempelvis genom att hon eller han stracker val igenom bade ben
och fotter. Eleven kan tydligt anvanda épaulements i hoppdvningarna, klarar exakta
byten av riktningar i rummet och ar tydlig i rorelsens form och linje.

Vid till exempel en kombination av glissade och sissonne ar eleven valkoordinerad,
far med sig kroppen och anvander nyanserade dynamiska skillnader i kombinationen.

Att utfora dansteknik med gott resultat nar det galler linjerenhet, form- och
stilkansla och stabilitet innebar:

Eleven utfor adagio i balans, med styrka och elasticitet i rorelserna och grace
(elegans). Adagiot har kontinuerligt fldode och andning i rorelserna, latthet i rorelse-
uttrycket och det framfors dvertygande med en sjalvklar enkelhet.

| exempelvis en promenade i arabesque eller grand pose écarté utfors adagiodv-
ningen med stabilitet i center, hojd pa benen och tydliga linjer bade i férhallande till
den egna kroppen och till riktningar i rummet. Rorelseenergin ar standigt aktiv och
riktas langt utanfor kroppen. Det finns andning i rérelsen, ett kontinuerligt flode och
nyanserade dynamiska skillnader i rorelseuttrycket.

Vid till exempel 16 en suite pirouetter en dehors pa halvta eller taspets (for
kvinnliga dansare), kan eleven koordinera rorelserna val och har stabilitet i center.
Eleven anvander tydlig spot och har styrka och uthallighet for att halla pirouetter-
nas form fran borjan till avslut.

KONSTNARLIG FORMAGA

Den konstnérliga formagan utgérs av hur eleven kan anvédnda sin sammanlagda
danskunskap i gestaltande syfte. Eleven behéver arbeta parallellt med dansteknik
och det konstnérliga uttrycket. Den konstnérliga férmagan bedéms huvudsakligen ge-
nom rérelsens uttryck, frasering och elevens férmaga till kommunikation med rérelse.

Att med god sakerhet forhalla sig konstnarligt till rorelsevokabularen och variera,
undersoka och konsekvent utveckla rorelseuttryck efter olika krav innebar:
Danstekniken ar val forankrad i elevens kropp och framfors med en kansla av na-
turlig sjalvklarhet. Eleven kan anpassa den efter olika krav, utvecklar i varje detalj
rorelsen fullt och anvander andning i rorelsen. Eleven undersoker och utvecklar
kontinuerligt rorelseuttryck beroende pa vad som efterfragas. Det kan exempelvis
visa sig genom att eleven provar olika satt att tydligt utféra dansévningar med
nyanserade dynamiska skillnader. Genom att vara narvarande i rérelsen skapar
eleven ocksa ett rorelseuttryck som kommunicerar. Eleven samspelar medvetet



Eleven undersoker, utvecklar konse-
kvent och anpassar med gott resul-
tat dansens uttryck till musiken.

Dessutom forhaller eleven spatialt
med gott resultat den egna kroppen
till rummet, riktningar och andra
medverkande samt laser av situa-
tionen och anpassar rorelserna till
olika rumsliga krav.

med musiken och foljer dvningens instruktioner om olika musikaliska indelningar.
Eleven ar uppmarksam pa musiken, ténjer och fraserar roérelserna med nyanserade
dynamiska skillnader.

MUSIKALISK FORMAGA
Den musikaliska formagan utgérs dels av hur rérelser fraseras och dels av hur rérel-
ser relaterar till musiken.

Att eleven med gott resultat undersoker och konsekvent utvecklar dansens uttryck
till musiken innebar:

Eleven kan medvetet avgora hur en rorelsesekvens ska fraseras. Eleven ar upp-
marksam pa musiken, samspelar med den och provar medvetet och konsekvent
olika rorelseuttryck. | évningar ligger eleven pa och inte efter musiken. Eleven
fraserar musikaliskt mellanstegen sa att de stora rorelserna ges utrymme. Det kan
till exempel visa sig i en kombination av glissade och grand jeté dar eleven fraserar
mellanstegen sa att grand jeté ges dynamiskt storre utrymme, och nyanserade
dynamiska skillnader skapas.

Eleven arbetar medvetet med att tanja pa tid och frasering av rorelserna och
kan skapa nyanserade musikaliska rorelser. Det kan till exempel visas i en grande
valse dar det finns ett kontinuerligt flode i rérelseenergin eller i ett petit allegro dar
rorelserna har tydligare skarpa i rorelseenergin.

SPATIAL FORMAGA

Att eleven med gott resultat spatialt férhaller den egna kroppen till rummet, rikt-
ningar och andra medverkande samt laser av situationen och anpassar rorelserna
till olika rumsliga krav innebar:
Eleven utfor rorelser som bade energimassigt kan riktas langt utanfor sig sjalv som
till exempel en grand jéte och rorelser som riktas runt ett center som till exempel
en pirouette. Eleven utfér och anpassar rorelsens storlek och energi till bade
andra medverkande, rummets storlek och sammanhanget dansen framfors i. Det
innebar att eleven ar uppmarksam pa sina meddansare och kan halla sin position
i en formation. Eleven laser av situationen, ar flexibel och kan i stunden anpassa
sina egna rorelser till om en meddansare inte haller sin plats eller tar ut rérelserna
for mycket, sa att avstanden halls. Beroende pa vad som efterfragas kan eleven
snabbt bedéma hur stort utrymme hon eller han har till sitt forfogande och anpas-
sar rorelserna efter utrymmet och hamnar pa efterfragad plats i rummet.

Ett exempel nar eleven kan visa en spatial formaga &r vid pirouettedvningar som
en dedans pirouetter som bérjar i en riktning och avslutas i en annan riktning i rum-
met. Da kan eleven halla pirouetternas form och avsluta i tydlig rumslig riktning.





