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Forord

I den hir rapporten redovisas resultaten fran den nionde omgangen av Skolverkets
undersokning Attityder till skolan. Skolverkets attitydundersokning spanner
over ett brett spektrum av frigor. Det handlar bland annat om trivsel och
trygghet, relationen mellan elever och lirare, lirarnas kompetens, stress och krav
i skolan samt krinkningar. Ett viktigt syfte med unders6kningen ir att bidra till
fordjupad diskussion om skolan samt finga upp eventuella behov av ytterligare
analyser.

Skolverket vill rikta ett stort tack till alla elever och lirare som har bidragit
med sin tid och sina erfarenheter.

En arbetsgrupp vid Skolverkets avdelning for analys har tagit fram rapporten
i samarbete med medarbetare frin Skolverkets Gvriga avdelningar. Arbetsgruppen
har bestatt av Linnéa Rask, Malin Jondell Assbring och Tove Mértlund.

Stockholm, april 2019

Peter Fredrifsson Linnéa Rask
Generaldirektor Undervisningsrad
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Kapitel 1. Inledning och sammanfattning

I den hir rapporten redovisas resultaten fran den nionde omgangen av Skolverkets
undersokning Attityder till skolan. Skolverket har sedan ldsaret 1993/94 gjort
regelbundna nationella attitydundersékningar som omfattar elever i grund-
skolans arskurs 7-9 och gymnasieskolan samt ldrare i hela grund- och gymnasie-
skolan. Sedan 2003 ingar ocksi elever i arskurs 4—6 i undersokningen. I texten
benimns eleverna i arskurs 4—6 yngre elever, medan eleverna i arskurs 7-9 och
gymnasieskolan kallas ildre elever.

Skolverkets attitydundersokning kompletterar den nationella uppféljningen
och utvirderingen av svensk grund- och gymnasieskola genom att ge olika
gruppers syn pa och upplevelse av skolan. Undersékningen avser att bidra till
en sakligt grundad, férdjupad diskussion om skolan. Resultaten ger dessutom
signaler om vilka ytterligare analyser inom skolomridet som behéver goras.

Lirare och elever har till viss del besvarat samma eller likartade fragor, vilket
medger jamforelser inte bara 6ver tid utan dven mellan grupperna. Attityd-
undersokningar syftar till att belysa upplevelser och instillningar, men ger
inte nodvindigtvis en bild av faktiska férhillanden. En attityd paverkas av
omgivningen och kan dirf6r avspegla allminna opinioner, men ocksé formas

av egna erfarenheter och det sammanhang som personen befinner sig i.

Mycket av det som framkommer i undersékningen aterfinns bide innanfér
skolans viggar och i samhillet i stort. Dirfor kan manga fragor behéva hanteras
utifran ett strre samhillsperspektiv, dir skolan ir en akt6r bland flera.

Sammanfattning

Nedan foljer en redogorelse f6r huvudresultaten i undersokningen. Resultaten
presenteras utifrin nagra dterkommande monster och viktiga omraden. Det
handlar bland annat om skillnader mellan pojkar och flickor, dir pojkar verkar
vara mer ndjda in flickor, och skillnader mellan elever utifrin aldersgrupper, dir
yngre elever ofta dr mer ndjda dn éldre.

Pojkar ar mer nojda med sin skolgang an flickor

En 6vervigande majoritet av bade yngre och ildre elever trivs i skolan, ungefir
nio av tio anger att de trivs ganska eller mycket bra. Bland de ildre eleverna ir
dock pojkar generellt mer néjda med sin skolging 4n flickor.

Over sju av tio av de ildre pojkarna svarar att alla eller de flesta lirare under-
visar bra, medan motsvarande andel f6r flickorna ir sex av tio. Pojkar anser
ocksa i storre utstrickning 4dn flickor att lirarna formar engagera dem och skapa
intresse. Andelen flickor i drskurs 7-9 som anser att de flesta eller alla lirare kan
engagera dem och skapa intresse har minskat frin nistan sex av tio till knappt
fyra av tio sedan 2015, medan andelen ir oférindrad for pojkarna.

De ildre pojkarna upplever dven i storre utstrickning att de flesta eller alla
ldrare 4r bra pa att skapa arbetsro, att méjligheterna att fa extra hjilp och stod
ar ganska eller mycket bra och att de flesta eller alla lirare ger dem det stéd och
den hjilp de behéver. Sju av tio av de dldre pojkarna jimfort med fem till sex
av tio av de dldre flickorna upplever att de i de flesta eller alla amnen far reda pa
vad som krivs for att fa olika betyg och att ldrare dr bra pé att forklara nir de
inte forstar.



Dessa skillnader har inte varit lika patagliga i tidigare undersékningar och
skillnaderna finns inte heller bland de yngre eleverna.

Yngre elever ar mer ndjda med sin skolgang an aldre elever

De yngre eleverna ir mer néjda med sin skolging 4n de ildre eleverna. De ir
ocksa, liksom tidigare dr, mer positivt instillda till sina lirares undervisning

dn de dldre eleverna. Jimf6rt med de ildre eleverna trivs de yngre i hogre grad
med sitt skolarbete, upplever i stérre utstrickning att deras larare 4r bra pa att
forklara nir de inte forstar och tycker i mindre utstrickning att undervisnings-
gruppen ir for stor.

En forklaring till skillnaderna mellan yngre och ildre elever skulle kunna vara
att ldrares krav och forvintningar pa eleverna, eller elevernas egna krav, okar i
hégre arskurser. Ytterligare forklaringar kan vara att eleverna i ligre arskurser
vanligen har mindre undervisningsgrupper, ett hemklassrum och en lirare som
undervisar dem i de flesta imnen.

Elever i arskurs 7-9 ar mindre positiva
till sin skolgang an elever i gymnasieskolan

Elever i gymnasieskolan dr mer positiva dn elever i arskurs 7-9 i ett antal

frigor som ror skolgingen. Sju av tio elever i drskurs 7-9 anser att stimningen
pa lektionerna ir trevlig och positiv, medan motsvarande andel bland elever i
gymnasieskolan ir dtta av tio. Gymnasieelever anser i hogre grad att de fir veta
vad det i kurs- och dmnesplanerna ir bestimt att de ska lira sig samt att de far
vara med och bestimma om lixor och prov. Elever i gymnasieskolan upplever
ocksd i hogre grad 4n elever i arskurs 7-9 att arbetsron ir bittre pa de flesta eller
alla lektioner, och att eleverna pé skolan beméter varandra med respekt.

Minskad otillaten franvaro bland gymnasieelever,
men okad bland yngre elever

Omkring nio av tio av eleverna i arskurs 4-6 och 7-9 ir borta frin skolan utan
tillatelse mindre 4n en ging per manad. Motsvarande for gymnasieeleverna ir
ndstan atta av tio. Andelen yngre elever som ir borta en ging i veckan eller mer
har 6kat, frin 0 procent 2015 till 2 procent. Bland gymnasieeleverna har mot-
svarande andel minskat frin 8 till 4 procent sedan 2015.

Lararna upplever battre studiero an eleverna

Majoriteten, drygt sex av tio, av sdvil de yngre som de ildre eleverna upplever
att de har arbetsro pa de flesta eller alla lektioner. De ildre elevernas svar pa
fragan har varit stabila sedan frigeformuleringen inférdes ar 2006. Diremot
har andelen ildre elever som upplever att de flesta eller alla ldrare 4r bra pé att
skapa arbetsro minskat, fran over sex av tio ar 2015 dill drygt hilften. Samtidigt
uppger oforindrat drygt atta av tio ldrare att eleverna har arbetsro pa de flesta
eller alla deras lektioner.

Lirare i arskurs 7-9 svarar i mindre utstrickning 4n eleverna i dessa drskurser
att ljudnivan ir stérande pé de flesta eller alla lektioner. Andelen lirare som
upplever ljudnivin som stérande har dock okat for forsta gingen sedan 20006.

ATTITYDER TILL SKOLAN 11
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Lirarna i arskurs 7-9 upplever dven stimningen i klassrummet som mer positiv
in eleverna i arskurs 7-9. Over 90 procent av lirarna i dessa arskurser tycker att
stimningen ir trevlig och positiv pa de flesta eller alla lektioner, jimfort med
70 procent av eleverna i arskurs 7-9.

Lattare att upptacka an att stodja elever med sarskilda behov

De allra flesta lirare, nio av tio, anser att de har kunskap och kompetens att
uppticka elever i behov av extra anpassningar eller sirskilt stod. Elevhilsan kan
bidra till att identifiera en elevs behov och med att stodja lirare och 6vrig
personal i deras arbete med extra anpassningar och sirskilt stod.

I denna undersokning svarar drygt tre av tio ldrare att tillgangen till special-
pedagoger ir ganska eller mycket dalig, motsvarande tillgang till speciallirare 4r
fyra av tio. Mellan sex och sju av tio ldrare anser att de har tillricklig kunskap
och kompetens for att stodja elever i behov av extra anpassningar eller sirskilt
stdd, och ungefir hilften svarar att skolan lyckas ge extra stimulans till sirskilt
duktiga elever.

Drygt sex av tio yngre elever upplever att deras lirare ofta eller alltid stédjer
och uppmuntrar dem. Det ir en 6kning jimfort med 2015 ars undersokning.
Samtidigt upplever nistan en av tio att de sillan eller aldrig far stdd och upp-
muntran fran sin ldrare.

Av de ildre eleverna upplever fler, 6ver sju av tio, att de flesta eller alla ldrare
ger dem det stod och den hjilp de behéver i skolarbetet. Andelen elever i ars-
kurs 7-9 som svarar att det finns bra méjligheter att fa extra stod och hjilp har
dock minskat jaimfért med 2015.

Elever och larare upplever minskade mojligheter till inflytande

Bland de ildre eleverna har svil de upplevda méjligheterna till inflytande, som
viljan att vara med och bestimma, minskat de senaste undersdkningarna. Aven
lirarnas upplevda majligheter att vara med och bestimma har minskat under
de senaste undersdkningarna. Atta av tio lirare upplever att de fir vara med och
bestimma om liromedel ganska eller vildigt mycket. Det 4r en mindre andel
jamfort med 2015. Lirarna svarar ocksa att de har mindre inflytande 6ver normer
och regler pa deras skolor jamfort med 2009.

Drygt sex av tio larare tycker att deras skola lyckas utveckla elevernas del-
aktighet och inflytande i ganska eller mycket stor utstrickning. Denna andel ar
storre i grundskolans arskurs 1-3 4n i arskurs 7-9 och i gymnasieskolan.

Stressen har 6kat bland bade yngre och aldre elever

En tredjedel av eleverna i arskurs 4-6 kinner sig stressade en ging i veckan eller
mer. Det 4r en 6kning sedan 2015 bland bide pojkar och flickor. Andelen ildre
elever som kinner sig stressade har 6kat 6ver tid och i denna undersokning
kinner sig fyra av tio dldre elever oftast eller alltid stressade i skolan. P4 gymnasie-
skolans hogskoleférberedande program ir andelen elever som oftast eller alltid
kinner sig stressade betydligt hogre dn pd gymnasieskolans yrkesprogram
— nistan sex av tio jimfort med drygt fyra av tio.

Lixor och prov dr det som béde de yngre och de ildre eleverna i storst
utstrickning kinner sig stressade over.



Flickor ar mer stressade an pojkar

Bland ildre elever kidnner sig flickor mer stressade dn pojkar. Detta ménster har
funnits dven i tidigare undersékningar. Mest stressade kidnner sig unga kvinnor i
gymnasieskolan, dir sju av tio svarar att de oftast eller alltid ir stressade. Det 4r
en okning sedan 2015.

Bland bade yngre och ildre elever upplever flickor i storre utstrickning dn
pojkar att de stiller for hoga krav pa sig sjilva. Stressen att passa in har ocksa
okat sedan foregiende undersokning. Tvd av tio av de édldre eleverna svarar att
de en ging i veckan eller oftare upplever stress kring detta, jimfért med en av
tio ar 2015. Bland flickorna har andelen 6kat fran 14 till 29 procent. Bland
dldre elever 4r flickorna i hogre grad 4n pojkarna stressade 6ver betyg, for lite tid
mellan lektioner och fritidsaktiviteter. Likasa upplever de i storre utstrickning
dn pojkarna att kraven frin ldrare r f6r hoga.

Mindre andel elever tycker att skolan
ger dem lust att lara sig mer

Knappt hilften av de dldre eleverna svarar att skolan ger dem lust att lira sig
mer. Andelen har minskat sedan 2009. Bland flickor har andelen minskat frin
55 procent 2015 till 41 procent 2018. I borjan av 2000-talet svarade omkring
sex av tio elever att skolan gav dem lust att ldra sig mer, och det fanns ingen
skillnad mellan kénen. Det ir ocksi en mindre andel elever som tror att de
kommer att fa nytta av det de lir sig — 65 procent jimfort med 76 procent i
foregaende undersokning.

Minskningen i lusten att lira skulle delvis kunna forklaras med att skolan har
face okad konkurrens frin andra kunskapskillor, och lusten att ldra kan i storre
utstrickning hamtas frin alternativa killor. Samtidigt 4r det vikeigt att podngtera
att lusten att ldra ar kopplad till skolans formaga att engagera, intressera och
stddja eleverna.

Fler elever kanner sig utsatta for krankande behandling

Andelen ildre elever som kidnner sig mobbade av andra elever en ging i ména-
den eller mer har 6kat jamfort med 2015, fran 3 till 6 procent. Det har ocks
skett en 6kning 6ver tid av andelen elever som upplever att de ndgon ging har
blivit utsatta for flera av de andra former av krinkande behandling som ingar i
denna undersokning.

Att andra elever anklagar en for saker man inte gjort eller inte kan ra for ar
det som eleverna i storst utstrickning uppger att de blir utsatta for. Bland de
yngre eleverna har andelen som upplever detta minst en gang i veckan 6kat frin
8 till 12 procent jaimfért med foregiende undersokning. Bland de dldre elev-
erna ir motsvarande andel 5 procent, och oférindrad jimfort med foregaende
undersékning.

Det ir en ligre andel som uppger att de aldrig kinner sig mobbade av andra
elever 4n 2015. Det giller bade yngre och ildre elever. Det dr ocksé en ligre
andel dldre elever som 2018 aldrig har upplevt att andra elever slir dem eller
gor dem illa, att ingen vill vara med dem eller att andra elever ir elaka pé sociala
medier eller sms.

ATTITYDER TILL SKOLAN 13
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Omkring en fjirdedel av savil de yngre som de aldre eleverna upplever att de
blir ordttvist behandlade av larare eller andra vuxna péd skolan minst en ging

i minaden. Aven det ir en dkning sedan 2015. Det ir en stdrre andel elever i
arskurs 7-9 in i gymnasieskolan som 2018 upplever att detta hinder minst en
gang i veckan.

Yngre elever kanner sig oftare an aldre
utsatta for krankande behandling

De yngre eleverna kinner sig oftare dn dldre mobbade av andra elever. De yngre
eleverna svarar ocksa i storre utstrickning 4n de 4ldre att de har blivit utsatta f6r
alla former av krinkande behandling som ingar i unders6kningen.

Nir det giller tva former av krinkande behandling, att andra elever anklagar
en for saker som man inte gjort eller kan ré for respektive att andra elever visar
att de inte tycker om en, svarar elever i arskurs 7—9 i storre utstrickning in
gymnasieelever att de blir utsatta en gang i manaden eller mer.

Majoriteten av de yngre eleverna, 84 procent, kinner sig sillan eller aldrig
ridda i skolan. Samtidigt kinner sig 2 procent ridda varje dag och ytterligare
5 procent kinner sig ridda minst en gang i veckan. Det ir en 6kning jamfort
med 2015, frimst bland flickorna. De ildre eleverna svarar ungefir som vid
foregiende undersokning — 94 procent uppger att de sillan eller aldrig kinner
sig ridda och 2 procent att de ofta eller alltid kinner sig ridda.

Bland ldrarna ir det nistan en av fyra som svarar att de har utsatts for vald
eller hot pa sin arbetsplats under det senaste dret. Vanligast ir att lirare uppger
att de har blivit utsatta for véld eller hot fran elever.

Lararna ar mer positiva an eleverna till
skolans arbete mot krankande behandling

Lirarna 4r mer positiva in eleverna till skolans arbete mot krinkande behandling,.
Nio av tio ldrare svarar att deras skola arbetar aktivt for att férhindra mobbning
och annan krinkande behandling, och andelen har 6kat 6ver tid. Svaren pa
frigan samvarierar' med om lirarna tycker skolan lyckas ge sirskilt st6d vid
behov och lirarnas tillit till skolledningen.

Tre fjardedelar av de yngre eleverna svarar att de flesta eller alla lirare reagerar
direkt nir de fir reda pa att en elev blir illa behandlad. En mindre andel,
halften, anser att ldrare och elever oftast eller alltid hjilps at for att se till att
ingen blir mobbad eller illa behandlad pa den egna skolan. Tre fjardedelar av de
dldre eleverna upplever att deras skola arbetar aktivt fér att motverka mobbning
och annan krinkande behandling, en andel som har 6kat succesivt éver tid.
Bland flickor i arskurs 7-9 har dock andelen som upplever att deras skola
arbetar aktivt for att motverka mobbning och annan krinkande behandling
minskat fran 81 procent 2015 till 65 procent 2018.

Andelen ildre elever som tycker att pastdendet P4 min skola bemater vi
varandra respektfullt” stimmer ganska eller mycket bra har minskat, frin nir-
mare 90 procent 2015 till drygt 80 procent. Drygt 70 procent av lirarna

1 De samvariationer som beskrivs r rangkorrelationer (Spearman’s rho).
For mer information, se bilaga.



instimmer med pastiendet "Eleverna beméter varandra med respekt” — dven det
dr en minskning sedan 2015. Over 90 procent av ldrarna tycker att de sjilva blir
bemotta med respeke pé sin arbetsplats.

Larare trivs samre med skolledningen
an med elever och kollegor

Lirare trivs 6verlag bra med elever, kollegor och den skola de arbetar i. Majori-
teten av ldrarna tycker ocksa att det kinns meningsfullt att ga till arbetet. Lirar-
nas trivsel med skolledningen r dock ligre 4n trivseln med elever och kollegor.
Trivseln med skolledningen minskade i 2012 ars undersékning, det vill sdga nir
ménga stora forindringar gjordes i skolan. Under samma period 6kade andelen
som overvigt att byta arbetsplats och andelen som dvervigt att byta yrke.

Mellan 2009 och 2012 minskade 4ven andelen lirare som svarade att de har
tillricklig kunskap och kompetens for att bedéma elevernas kunskapsniva, att
de lyckas samtala med eleverna om deras kunskapsutveckling, lyckas ge eleverna
kunskaper i sina amnen, lyckas forklara vad som krivs for olika betyg respek-
tive lyckas sitta rittvisa betyg. I 2018 ars undersokning har merparten av dessa
uppfattningar kat igen och dtergatr dill 2009 ars niva.

Lararnas stress har minskat men manga ar fortsatt stressade

Over 40 procent av lirarna inom bida skolformerna kinner sig ofta stressade
av arbetet, framfor allt dver administrativt arbete, dver att méinga elever behover
extra hjilp och st6d samt 6ver dokumentation av elevernas kunskapsutveckling.
Kvinnliga lirare har tidigare varit mer stressade 4n manliga lirare, men i denna
undersokning finns det ingen signifikant skillnad mellan andelen kvinnor och
min som svarar att de oftast eller alltid 4r stressade. I grundskolan har andelen
lirare som svarar detta minskat frin omkring fem av tio i féregiende under-
sokning till fyra av tio.

Lirarnas stress 6kade mellan 2009 och 2012, vilket formodligen hinger
samman med de ménga f6rindringar som gjordes inom skolan mellan de under-
s6kningarna. Sedan dess har stressen ater minskat, och i 2018 ars undersokning
dr andelen tillbaka p4 samma nivi som 2009, vilket kan tyda pa att de genom-
forda forindringarna nu har hunnit inforlivas i verksamheterna. Andelen lirare
som blir stressade av att minga elever behover extra hjilp och stod har ocksa
minskat sedan 2015. Detsamma giller andelen som kinner sig stressade 6ver att
det finns for lite tid att planera undervisningen.

ATTITYDER TILL SKOLAN 15
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Kapitel 2. Att formedla kunskaper
och varden

Skolans 6vergripande uppdrag ir att formedla kunskaper och virden till elev-
erna.” I det hir kapitlet redovisas hur lirare och elever har svarat pa frigor som
handlar om detta 6vergripande uppdrag.

Sammanfattning

De flesta larare upplever att de lyckas bra med att ge eleverna kunskaper i
sina amnen och majoriteten av eleverna tycker att deras larare undervisar bra.

Yngre elever ar, liksom tidigare ar, mer positivt installda till sina larares
undervisning an de aldre eleverna. Andelen elever i arskurs 4-6 som anser att
de flesta eller alla larare undervisar bra har dock minskat sedan 2015. Bland
de aldre eleverna ar pojkarna mer positivt installda till lararnas undervisning
an flickorna. Den skillnaden har inte funnits i tidigare ars attitydundersokningar.

Eleverna ser mindre positivt pa lararnas formaga att vacka intresse
jamfort med lararna sjalva. Narmare nio av tio larare upplever att de lyckas
ganska eller mycket bra med att vacka intresse och engagemang hos elev-
erna. Bland de yngre eleverna upplever narmare sex av tio att de flesta eller
alla larare kan fa dem att bli intresserade av ett amne. Det 6verensstammer
med resultaten fran 2015 ars undersokning. Nagot farre av de aldre elev-
erna, omkring halften, upplever att de flesta eller alla larare kan engagera
dem och skapa intresse.

Bland de aldre eleverna anser pojkar i stérre utstrackning an flickor att
lararna kan engagera dem och skapa intresse — en skillnad som inte fanns
i 2015 ars attitydundersokning. Andelen flickor i arskurs 7-9 som anser att
de flesta eller alla larare kan engagera dem och skapa intresse har minskat
frAn nastan sex av tio till mindre an fyra av tio sedan 2015. For unga kvinnor
i gymnasieskolan och for pojkar i arskurs 7-9 och unga man i gymnasie-
skolan finns inga signifikanta forandringar sedan foregdende undersokning.

Knappt sju av tio aldre elever upplever att de far veta vad det i kurs- eller
amnesplanen ar bestamt att de ska lara sig. Det ar en minskning jamfort
med 2015. Elever i arskurs 7-9 upplever i mindre utstrackning an elever
i gymnasieskolan att de far veta vad de ska lara sig i de flesta eller alla
amnen. Andelen aldre elever som upplever att de tydligt far reda pa vad
som kravs for att fa olika betyg har ocksa minskat, och pojkar upplever i
storre utstrackning an flickor att de far reda pa detta.

Larare om sin undervisning

Drygt nio av tio ldrare upplever att de, i hdg eller mycket hog grad, har tillricklig
kunskap och kompetens i det eller de imnen som de undervisar i. Nistan nio
av tio lirare har motsvarande upplevelse nir det giller deras kunskap och
kompetens i metodik och didaktik. Dessa andelar har legat stabilt sedan 2000,
vilket framgar av diagram 2.1.

2 Férordningen (SKOLFS 2010:37) om liroplan fér grundskolan, forskoleklassen och fritids-
hemmet och forordningen (SKOLFS 2011:144) om liroplan fér gymnasieskolan.



Diagram 2.1 Andel (%) larare som har svarat att de i hog eller i mycket hoég grad
har tillracklig kunskap och kompetens i det amne/de amnen de undervisar i samt
i metodik och didaktik.
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Ar 2000 och 2003 var fragan "Anser du att du har tillricklig kunskap och kompetens ...”, med svarsalternativen

non

"ja”, "nej” och "vet inte”. | diagrammet redovisas andelen som svarat "ja”.

Drygt nio av tio lirare bedomer att de lyckas ganska eller mycket bra med att ge
eleverna kunskaper i sitt eller sina imnen. Denna andel har varit relativt stabil
sedan 2003. Det finns inga skillnader mellan lirare baserat pa de bakgrunds-
variabler som ingdr, exempelvis antal elever pa skolan eller om ldraren under-
visar i grund- eller gymnasieskolan.

Elever om sina larares undervisning

Majoriteten av eleverna tycker att de flesta eller alla lirare undervisar bra.
Men det finns vissa dlders- och konsskillnader, vilket framgér av diagram 2.2.

Diagram 2.2 Andel (%) elever som har svarat att de flesta eller alla larare
undervisar bra.
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== Flickor, ak 4-6 Flickor, &k 7-9 och gymnasieskola
=== Pojkar, ak 4-6 Pojkar, ak 7-9 och gymnasieskola

ATTITYDER TILL SKOLAN 19



20

ATTITYDER TILL SKOLAN

Liksom tidigare ér 4r de yngre eleverna mer positivt instillda till sina lirares
undervisning 4n de ildre eleverna. Drygt 80 procent av eleverna i drskurs 4-6
anser att de flesta eller alla ldrare undervisar bra. Det dr en minskning jaimfért
med 2015. Minskningen finns inom tre grupper: flickor, elever i arskurs 5-6
och elever med svensk bakgrund.

Elever i arskurs 4 svarar, precis som i tidigare undersokningar, i storre
utstrackning 4n elever i arskurs 5—6 att de flesta eller alla lirare undervisar bra.
Det finns inga signifikanta skillnader mellan 6vriga grupper nir det giller
andelen som har angett dessa svarsalternativ.

Bland elever i arskurs 7-9 och gymnasieskolan anser knappt 70 procent att
de flesta eller alla lirare undervisar bra. Pojkarna 4r mer positivt instillda till
lirarnas undervisning 4n flickorna, en skillnad som inte har varit signifikant
i tidigare drs undersokningar. Narmare 75 procent av pojkarna och de unga
minnen i drskurs 7-9 och gymnasieskolan tycker att de flesta eller alla lirare
undervisar bra. Fér flickor och unga kvinnor lag motsvarande andel pa nirmare
80 procent 2009, men har nu minskat till 60 procent 2018.

Larare om sin formaga att vacka intresse hos eleverna

Nirmare nio av tio lirare upplever att de lyckas ganska eller mycket bra med att
vicka intresse och engagemang hos eleverna. I likhet med 2015 upplever lirare i
grundskolan i storre utstrickning an ldrare i gymnasieskolan att de lyckas ganska
eller mycket bra med att vicka intresse och engagemang hos eleverna.

Som framgar av diagram 2.3 har denna skillnad funnits sedan frigan borjade
stillas &r 2000, dock var skillnaden inte signifikant ar 2003 och 2009. Nio av
tio ldrare i grundskolan upplever 2018 att de lyckas ganska eller mycket bra med
att vicka intresse och engagemang jamfort med knappt atta av tio ldrare
i gymnasieskolan.

Diagram 2.3 Andel (%) larare som har svarat att de lyckas ganska eller mycket bra
med att vacka intresse och engagemang hos eleverna.
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Elever om lararnas formaga att vacka intresse

Eleverna har fatt ge sin bild av ldrarnas formaga att skapa intresse. Svaren, som
redovisas i diagram 2.4, tyder pé att eleverna 4r mindre positivt instillda till
lararnas férméaga jaimfort med ldrarna sjilva.

Diagram 2.4 Andel (%) elever som har svarat att de flesta eller alla larare kan fa dem
att bli intresserade av ett &mne.’
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=== Pojkar, ak 4-6 Pojkar, ak 7-9 och gymnasieskola

Nar det galler &r 2003 redovisas andelen elever i &k 4-6 som svarat "i de flesta @mnen" eller "i alla @mnen”
pa fragan "Kan lararna fa dig att bli intresserad av ett amne?”

Ar 2006 och 2009 var eleverna i arskurs 7-9 och gymnasieskolan mer positivt
instillda till lirarnas forméga att fi dem intresserade 4n eleverna i arskurs 4-6.
2012 var det i stillet de yngre eleverna som var mer positivt instillda 4n de
dldre. Denna skillnad finns dven i 2018 ars undersékning dé nistan sex av tio
yngre elever svarar att de flesta eller alla lirare kan fi dem att bli intresserade.
Omkring hilften av de ildre eleverna upplever att de flesta eller alla lirare kan
engagera dem och skapa intresse.

I likhet med frigan om vad eleverna tycker om lirarnas undervisning finns en
skillnad mellan flickor och pojkar som inte har funnits i tidigare ars undersok-
ningar. Pojkar anser i storre utstrickning 4n flickor att lirarna f6rmér engagera
dem och skapa intresse. Andelen flickor i drskurs 7-9 som anser att de flesta
eller alla lirare kan engagera dem och skapa intresse har minskat frin nistan sex
av tio till mindre 4n fyra av tio sedan 2015. Fér unga kvinnor i gymnasieskolan
finns ingen signifikant forindring mellan 2015 och 2018. For pojkar och unga
min 4r andelen omkring 55 procent bade 2015 och 2018, och det finns for
dem inga signifikanta skillnader mellan arskurs 7-9 och gymnasieskolan.

3 Eleverna i 4k 46 har fitt svara pa hur ménga lirare som kan fi dem att bli intresserade av
ett imne. Eleverna i 4k 7-9 och gymnasieskolan har fitt svara pi hur minga lirare som har
forméga att engagera dem och skapa intresse.
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Larare om att forklara for eleverna vad som forvantas av dem

Nistan dtta av tio lirare upplever att de lyckas ganska eller mycket bra med att
forklara for eleverna vad de ska lira sig enligt kurs- eller imnesplanen for
respektive dmne. Som framgar av diagram 2.5 nedan har denna andel legat
stabilt sedan 2006, da fragan stilldes for forsta gangen.

En lika stor andel av de betygssittande lirarna, nistan étta av tio, upplever att
de lyckas ganska eller mycket bra med att forklara for eleverna vad som krivs for
att fa olika betyg. Det idr en 6kning sedan 2012, men sedan 2015 har det inte
skett nagon signifikant forindring. 4

Diagram 2.5 Andel (%) larare som har svarat att de lyckas ganska eller mycket bra
med att forklara foljande for eleverna.
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Vad som kravs === \ad de enligt kursplanen/a@mnesplanen
for att fa olika betyg ska lara sig i dina @mnen

I grundskolan har lirare pa fristdende skolor i storre utstrickning n ldrare

pa kommunala skolor svarat att de lyckas ganska eller mycket bra. I 2015 érs
unders6kning fanns ingen skillnad mellan lirare pé fristiende respektive kom-
munala skolor.

Aldre elever om att fa reda pa vad som forvantas av dem

Knappt sju av tio dldre elever upplever att de, i de flesta eller alla dmnen, far
veta vad det i kurs- eller imnesplanen ir bestimt att de ska lira sig. Det ir en
minskning jimfért med 2015 dd motsvarande andel var nirmare dtta av tio.
Andelen har minskat bland bade pojkar och flickor, och bade i drkurs 7-9 och
gymnasieskolan.

Som framgér av diagram 2.6 upplever elever i drskurs 7-9 i mindre utstrick-
ning in elever i gymnasieskolan att de fir veta vad de ska lira sig i de flesta eller
alla amnen. Skillnaden mellan elever i arskurs 7-9 och gymnasieskolan fanns
inte i 2015 ars undersokning. En annan skillnad som inte fanns ar 2015 ir att

4 De lirare som svarat “ej aktuellt” pd frigan om hur de lyckas med att férklara vad som krivs
for att fa olika betyg ingdr inte i diagrammet. Ar 2018 omfattar detta svarsalternativ nistan
25 procent av ldrarna. Ar 2006 skilde sig formuleringarna till viss del fran formuleringarna i
arets undersdkning: “informera eleverna om vad de enligt kursplanen ska lira sig i ditt/dina
dmnen” respektive "informera eleverna om vad de ska klara for att f& olika betyg”.



elever pa kommunala skolor i mindre utstrickning 4n elever pa fristiende skolor
upplever att de fir veta vad de ska ldra sig i de flesta eller alla Zmnen.

Diagram 2.6 "| hur manga amnen far du veta vad som ar bestamt i kurs-/amnes-
planen att du ska lara dig?” Andel (%) aldre elever som har angett respektive
svarsalternativ.
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De ildre eleverna har ocksé fatt svara pa fragan i hur manga dmnen de upplever
att de tydligt fir reda pd vad som krivs for att fi olika betyg. Drygt sex av tio ildre
elever upplever att de, i de flesta eller alla imnen, tydligt far reda pé vad som krivs
for ate fa olika betyg. Aven detta ir en minskning jimfort med 2015 di mot-
svarande andel var drygt sju av tio. Det finns inga signifikanta skillnader mellan
elever i arskurs 7-9 och gymnasieskolan fér nagot av dren da frigan har stillts.
Som framgar av diagram 2.7 upplever pojkar och unga min i storre utstrick-
ning 4n flickor och unga kvinnor att de, i de flesta eller alla Zmnen, tydligt far
reda pa vad som krivs for att fi olika betyg. Mellan 2006 och 2012 fanns inga
signifikanta skillnader mellan pojkar och flickor nir det gillde att tydligt fa
reda pa vad som krivs i de flesta eller alla Zmnen. Vid undersokningen 2015 var
skillnaden mellan kénen enbart signifikant for elever i gymnasieskolan.

Diagram 2.7 Andel (%) aldre elever som har svarat att de, i de flesta eller alla
amnen, tydligt far reda pa vad som kravs for att fa olika betyg.
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Larare om den egna skolans formaga
att formedla kunskaper och varden

Lirarna har i enkiten fitt ge sin syn pa hur den egna skolan lyckas med att ge
eleverna dmneskunskaper och att utveckla olika férmagor hos eleverna. Lirarnas
uppfattningar sammanfattas i diagram 2.8. For lirargruppen som helhet har det
inte skett négra signifikanta férindringar sedan 2015.

Diagram 2.8 "Hur tycker du att din skola lyckas med att utveckla f6ljande hos
eleverna?” Andel (%) larare som har angett respektive svarsalternativ.

Amneskunskaper

Samarbeta
med andra

Sjalvfortroende
Kritiskt tdnkande

Ta stallning i etiska
och moraliska fragor

0 20 40 60 80 100
B Ganska/mycket [ Varken stor eller [ Ganska/mycket Vet inte
stor utstrackning liten utsrackning liten utstrackning

Majoriteten av lirarna, drygt 80 procent, anser att den egna skolan lyckas ganska
eller mycket bra med att ge eleverna goda amneskunskaper. Drygt 10 procent
anser att den egna skolan i varken stor eller liten utstrickning lyckas med detta.

Av de olika formagorna anser lirarna att den egna skolan lyckas bast med
att utveckla elevernas férmaga att samarbeta med andra. Narmare 75 procent
av ldrarna anser att den egna skolan lyckas med detta i ganska eller mycket stor
utstrickning. Samtidigt anser nirmare 20 procent att den egna skolan varken
lyckas i stor eller liten utstrickning.

Lirarna verkar vara mest tveksamma till hur den egna skolan lyckas med att
utveckla elevernas formaga att ta stillning i etiska och moraliska frigor. Drygt
60 procent av lirarna anser att den egna skolan lyckas med detta i ganska eller
mycket stor utstrickning, medan 25 procent anser att skolan varken lyckas i stor
eller liten utstrickning.

Det finns vissa skillnader i hur olika grupper av lirare har svarat pa frigorna
om att utveckla olika férméagor hos eleverna. I likhet med 2015 4rs under-
s6kning anser kvinnliga ldrare i storre utstrickning an manliga att den egna
skolan lyckas i ganska eller mycket stor utstrickning med att utveckla elevernas
formaga att samarbeta med andra. Gymnasieldrare pa fristdende skolor anser i
storre utstrickning dn gymnasieldrare p4 kommunala skolor att den egna skolan
lyckas i ganska eller mycket stor utstrickning med att utveckla elevernas for-
mdga att ta stillning i etiska och moraliska fragor, en skillnad som inte fanns i
2015 érs undersokning.



Larare om tillgang till andra yrkesgrupper

Vid sidan av ldrare finns det andra yrkesgrupper som bidrar till att uppfylla
skolans uppdrag. Diagram 2.9 visar hur lirarna bedémer den egna skolans till-
gang till andra yrkesgrupper.

Diagram 2.9 "Vad tycker du om din skolas tillgang till féljande?” Andel (%) larare som
har angett respektive svarsalternativ.

Elevhalsopersonal

Specialpedagog

Studie- och
yrkesvagledare
Modersmals-
undervisning

Speciallarare

Studiehandledning
pa modersmal

Vikarier
0 20 40 60 80 100
W Ganska/ B Varken bra W Ganska/ Vet inte
mycket bra eller daligt mycket daligt

Av de nimnda yrkesgrupperna ir lirarna mest néjda med tillgingen till elev-
hilsopersonal. Drygt 60 procent av lidrarna anser att tillgingen till elevhilso-
personal dr ganska eller mycket bra. Samtidigt anser ndrmare 20 procent att
tillgingen 4r ganska eller mycket dalig. Dessa resultat stimmer Gverens med
resultaten frin 2015. Grundskollirare pé fristiende skolor 4r mer nojda med
tillgingen till elevhilsopersonal dn grundskollirare pA kommunala skolor, en
skillnad som inte fanns i 2015 4rs undersokning.

Minst n6jda ér lirarna med tillgangen till vikarier. Liksom 2015 anser hilften
av ldrarna att tillgingen 4r ganska eller mycket dilig. Larare pd kommunala
skolor 4r mindre nojda med tillgingen jimfort med lirare pé fristiende skolor.
Denna skillnad fanns inte i 2015 ars undersokning.

I érets undersokning ingdr fragor om tillging bade till speciallirare och special-
pedagoger. I tidigare attitydundersokningar ingick dessa yrkesgrupper i samma
friga. Lararna anser art tillgdngen till specialpedagoger ir bittre 4n tillgingen till
specialldrare. Samtidigt anser drygt tre av tio ldrare att tillgingen till special-
pedagoger ir ganska eller mycket dalig, motsvarande till specialldrare ir fyra av tio.

I likhet med 2015 saknar en relativt stor andel av lirarna kinnedom om den
egna skolans tillging till studie- och yrkesvigledare. Det giller frimst lirare i
arskurs 1-6 dir elever inte alltid gor aktiva val kring sin skolging. Nir det kom-
mer till gymnasieskolan 4r ldrare pi kommunala skolor mer néjda med till-
gangen till studie- och yrkesvigledare 4n lirare pa fristiende skolor. Skillnaden
mellan lirare pA kommunala och fristdende skolor fanns inte i 2015 &rs under-
s6kning.
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Lirarna ir mer nojda med tillgangen till modersmalsundervisning jimfért med
tillgingen till studiechandledning pd modersmal. Endast 30 procent av lirarna
anser att tillgingen till studiehandledning pa modersmal 4r ganska eller mycket
bra. Andelen har dock 6kat sedan 2015. D4 ansig knappt 20 procent av lirarna
att tillgdngen till studiehandledning pd modersmalet var ganska eller mycket
bra. En relativt stor andel av lirarna kinner dock inte till den egna skolans till-
gang till modersmalsundervisning eller studichandledning pd modersmal.

Aldre elever om tillgang till elevhéalsa

12018 érs undersdkning har eleverna i arskurs 7-9 och gymnasieskolan f6r for-
sta gangen fatt frigan vad de tycker om den egna skolans tillging till elevhilsa.
Svaren redovisas i diagram 2.10.

Diagram 2.10 "Vad tycker du om tillgangen till elevhalsa?” Andel (%) elever
i arskurs 7-9 och gymnasieskolan som svarar respektive svarsalternativ.

Procent
100

Flickor Pojkar Unga kvinnor Unga man

Arskurs 7-9 Gymnasieskola

M Ganska/mycket bra [l Varken bra eller dalig M Ganska/mycket daligt Vet inte

Drygt sju av tio elever upplever att tillgangen till elevhilsa ar ganska eller
mycket bra, medan en av tio upplever att tillgingen ir ganska eller mycket dalig.
I gymnasieskolan upplever unga min i storre utstrickning 4n unga kvinnor att
tillgingen till elevhilsa 4r ganska eller mycket bra. Skillnaden mellan flickor och
pojkar i arskurs 7-9 dr inte signifikant.
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Kapitel 3. Konsten att stodja alla

I det hir kapitlet redovisas hur lirare och elever svarar pa frigor som handlar
om skolans férmaga att anpassa utbildningen till elevers olika férutsittningar
och behov. I skolan ska alla elever fa den ledning och stimulans som de behéver
for att utvecklas sa langt som mojligt enligt utbildningens mal. Elever som trots
ledning och stimulans riskerar att inte ni kunskapskraven ska fa st6d i form

av extra anpassningar eller sirskilt stdd. Elever som ldct nar upp till kunskaps-
kraven ska ges ledning och stimulans for att kunna na lingre i sin kunskaps-
utveckling.®

Sammanfattning

En majoritet av de yngre eleverna, omkring sju av tio, upplever att de ofta
eller alltid far hjalp av sina larare nar de behover det. Det 6verensstammer
med resultaten fran tidigare ars attitydundersokningar.

Drygt sju av tio aldre elever upplever att de flesta eller alla larare ger dem
det stdd och den hjalp de behodver i skolarbetet. Det har inte skett nagon
forandring sedan 2015. Pojkar upplever i storre utstrackning an flickor att
de flesta eller alla larare ger dem det stéd och den hjalp de behdver. Dar-
emot minskar andelen som svarar att det finns bra mojligheter att fa extra
stod och hjalp bland elever i arskurs 7-9 jamfort med 2015, och andelen ar
nu pa samma niva som 2012.

Omkring 80 procent av de yngre eleverna, och 65 procent av de aldre, upp-
lever att deras larare ar bra pa att forklara nar de inte forstar. Det dverens-
stammer med resultaten fran 2015 ars undersokning. Bland de éldre
eleverna upplever pojkar i stérre utstrackning an flickor att deras larare ar
bra pa att forklara.

En majoritet av lararna, nastan sju av tio, upplever att de lyckas ganska
eller mycket bra med att utga fran varje enskild elevs behov i undervisning-
en. Det har inte skett nagon forandring jamfort med 2015.

Lararna verkar ha lattare att upptdcka an att stédja elever i behov av
extra anpassningar och sarskilt stéd. Narmare nio av tio larare anser att
de har tillracklig kunskap och kompetens for att upptacka dessa elever,
men sju av tio upplever att de har tillracklig kunskap och kompetens for att
stodja dem.

Enligt lararna lyckas skolorna battre med att ge sarskilt stod till elever
som behdver det an extra stimulans till sarskilt duktiga elever. Halften av
lararna upplever att deras skola i ganska eller mycket stor utstrackning
lyckas med att ge sarskilt stéd, medan knappt fyra av tio upplever att deras
skola lyckas med att ge extra stimulans.

5 3 kap. 5-7 §§ skollagen (2010:800).



Yngre elever om att fa hjalp, stéd och uppmuntran

De yngre eleverna har fict svara pa frigor som giller hjilp, stdd och upp-
muntran frin den lirare de har oftast, till exempel sin klassldrare. Elevernas
svar illustreras i diagram 3.1.

Diagram 3.1 Andel (%) yngre elever som svarar respektive svarsalternativ pa fragor
om hjalp, stéd och uppmuntran fran lararen som de oftast har.
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M ofta eller alitid M Ibland Sallan Aldrig

Majoriteten av de yngre eleverna, omkring sju av tio, svarar att de ofta eller all-
tid ber sin lirare om hjilp nir de behéver det. Omkring 5 procent av de yngre
eleverna anger att de sillan eller aldrig gor det. Dessa andelar har legat stabilt
sedan 2006 da fragan borjade stillas. Liksom 2015 anger eleverna i arskurs 6

i mindre utstrickning dn eleverna i drskurs 4-5 att de ofta eller alltid ber sin
larare om hjilp nir de behéver det.

I likhet med tidigare undersokningar upplever drygt sju av tio elever att de
ofta eller alltid far hjilp av sin ldrare nir de behéver det, medan 3 procent upp-
lever att de sillan eller aldrig far det.

Drygt sex av tio yngre elever upplever att deras lirare ofta eller alltid stodjer
och uppmuntrar dem. Det 4r en 6kning jimfért med 2015 ars undersokning,
fran 56 till 63 procent. Samtidigt upplever 7 procent att de sillan eller aldrig far
stéd och uppmuntran frin sin ldrare.

Aldre elever om att fa hjalp, stéd och utmaningar

De ildre eleverna har fatt svara pé fragor om att fa hjilp, stod och utmaningar.

Sex av tio ildre elever upplever att de flesta eller alla lirare ger dem utmaningar si
att de hela tiden utvecklas. Det ir en ligre andel jimf6rt med 2009, men sedan
2012 har det inte skett ndgon f6rindring. Pojkar upplever i storre utstrickning
an flickor att det giller de flesta eller alla lirare. Den skillnaden har inte funnits
i undersokningarna sedan 20006, di frigan bérjade stillas.

Majoriteten av de ildre eleverna, drygt sju av tio, upplever att de flesta eller
alla ldrare tror pa deras formaga att lira. Det 6verensstimmer med resultaten
frin 2015 ars undersékning. En av tio upplever att nagra f eller inga lirare gor
det. Det dr en storre andel jimfort med 2012, men sedan 2015 har det inte
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skett ndgon forindring. Elever vars forildrar har hogskoleutbildning upplever i
storre utstrickning 4n elever vars forildrar har grundskoleutbildning att de flesta
eller alla lirare tror pa deras formaga att lira. Skillnaden mellan elever utifrin
forildrars utbildningsnivé har bara funnits en ging tidigare, i 2009 ars under-
sokning. Fragan bérjade stillas dr 2000.

Drygt sju av tio idldre elever upplever att de flesta eller alla lirare ger dem det
stdd och den hjilp de behéver i skolarbetet. Det ir en ligre andel jaimf6rt med
2009, men det har inte skett nagon signifikant forindring jimfort med 2012
och 2015. Som framgar av diagram 3.2 upplever pojkar i storre utstrickning 4n
flickor att de flesta eller alla lirare ger dem det stod och den hjilp de behover.
Den skillnaden fanns dven i 2009 och 2015 érs undersékning. Andelen flickor
som anger att de flesta eller alla ldrare ger dem det stéd och den hjilp de behéver
har minskat sedan 2006, men det ir ingen signifikant férindring jimfort med
foregaende undersokning.

Diagram 3.2 Andel (%) aldre elever som upplever att de flesta eller alla larare ger dem
det stéd och den hjalp de behover i skolarbetet.
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Eleverna har ocksa fitt svara pd vad de tycker om méjligheterna att fa extra
hjilp och stéd nir de behdver det. Resultatet redovisas i diagram 3.3. Nistan
tre av fyra dldre elever upplever att mojligheterna att fa extra stéd och hjilp om
de behover det dr ganska eller mycket bra. Det har inte skett nagon signifikant
forindring sedan 2015 nir det giller elever i gymnasieskolan. Men nir det giller
elever i drskurs 7-9 har andelen minskat jimfort med 2015 och ligger nu pa
samma nivd som ar 2012.

Nir attitydundersokningarna startade 1994 upplevde eleverna i drskurs 7-9
att mojligheterna till extra hjilp och stdd var bittre 4n eleverna i gymnasie-
skolan. Skillnaden mellan skolformerna har inte varit signifikant vid senare ars
undersokningar. Bland elever i gymnasieskolan uppger unga kvinnor i mindre
utstrickning dn unga min att méjligheterna till extra hjilp och stdd ar ganska
eller mycket bra.



Diagram 3.3 Andel (%) aldre elever som har svarat att mojligheterna att fa extra hjalp
och stéd om det behdvs ar ganska eller mycket bra.
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Elever om larares formaga att forklara nar de inte forstar

Omkring 80 procent av de yngre eleverna upplever att de flesta eller alla lirare
dr bra pé att forklara nir de inte forstir. Motsvarande andel for de éldre eleverna
dr 65 procent. Det har inte skett nagon signifikant forindring sedan foregiende
undersokning.

Eleverna i arskurs 4 anser i storre utstrickning 4n eleverna i arskurs 6 att de
flesta eller alla ldrare r bra pa att forklara. Den skillnaden har funnits sedan
2006 da fragan borjade stillas.

Bland de ildre eleverna upplever pojkar i storre utstrickning dn flickor att de
flesta eller alla ldrare 4r bra pa att forklara nir de inte forstar, vilket askadliggors
i diagram 3.4. Den skillnaden var 4ven signifikant i 2006 och 2015 é4rs under-
sokningar.

Diagram 3.4 Andel (%) aldre elever som har svarat att de flesta eller alla |arare ar bra
pa att forklara nar de inte forstar.
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Larare om att anpassa undervisningen
till elevers olika forutsattningar

Majoriteten av lirarna, nistan sju av tio, upplever att de lyckas ganska eller
mycket bra med att utga fran varje enskild elevs behov i undervisningen. Det
inte skett nigon forindring jimfort med 2015. Lirare pd skolor med firre dn
200 elever har i storre utstrickning 4n lirare pa skolor med fler elever svarat att
de klarar detta ganska eller mycket bra.

Elevernas férkunskaper 4r nigot som lirarna behover forhalla sig till i arbetet
med att anpassa undervisningen efter elevernas behov. Nistan fyra av tio lirare
anser att elevernas forkunskaper ir ganska eller mycket bra. Samtidigt anser
drygt tre av tio att elevernas forkunskaper 4r ganska eller mycket daliga. Det
overensstimmer med resultaten frin 2015 4rs undersokning. Uppfattningarna
om elevernas forkunskaper varierar mellan ldrare i olika arskurser och skol-
former, vilket illustreras av diagram 3.5.

Diagram 3.5 "Vad tycker du om féljande férutsattningar for din undervisning
— elevernas forkunskaper?” Andel (%) larare som svarar respektive svarsalternativ.
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Lirare i drskurs 1-3 svarar i storre utstrickning 4n ldrare i rskurs 7-9 och
gymnasieskolan att elevernas forkunskaper ir ganska eller mycket bra. Skillna-
den mellan ldrare i arskurs 1-3 och 46 ir inte signifikant. Lirare i gymnasie-
skolan svarar stérre utstrickning 4n ldrare i grundskolan att elevernas for-
kunskaper dr ganska eller mycket daliga.

I gymnasieskolan finns en skillnad mellan lirare som undervisar pa olika
program. Lirare pd hogskoleforberedande program har i storre utstrickning 4n
ldrare pé yrkes- och introduktionsprogram svarat att elevernas forkunskaper dr
ganska eller mycket bra.

Kvinnliga ldrare dr mer nojda med elevernas forkunskaper (drygt fyra av tio)
dn de manliga ldrarna (knappt tre av tio). I grundskolan ir lirarna pé fristiende
skolor mer néjda med elevernas forkunskaper jaimfort lirarna pa kommunala
skolor.



Larare om att upptacka och stodja elever
i behov av extra anpassningar och sarskilt stod

Lirarna har fitt svara pa om de har tillricklig kunskap och kompetens for att
uppticka respektive stodja elever i behov av sirskilt stod. I undersékningen
2018 stilldes dven motsvarande fragor om elever i behov av extra anpassningar
for forsta gangen. ¢ Svaren tyder pé att ldrarna har littare att uppticka n att
stddja dessa elever, vilket redovisas i diagram 3.6.

Diagram 3.6 Andel (%) larare som upplever att de, i ganska eller mycket hog grad,
har tillracklig kunskap och kompetens for att kunna upptacka respektive stodja elever
i behov av extra anpassningar och séarskilt stéd.”

Procent
100
90
80
70
60
50
40
30
20
10
0

2003 2006 2009 2012 2015 2018

== [Upptacka elever Stodja elever ® Upptacka elever Stodja elever
i behov av i behov av i behov av i behov av
sarskilt stod sarskilt stod extra anpassningar  extra anpassningar

Nistan nio av tio ldrare anser att de i ganska eller mycket hog grad har tillricklig
kunskap och kompetens for att uppticka elever i behov av extra anpassningar.
En lika stor andel anser att de har tillricklig kunskap och kompetens for att
uppticka elever i behov av sirskilt stod. Det har inte skett ndgra signifikanta
forindringar sedan féregiende undersokning.

Nistan sju av tio ldrare anser att de i ganska eller mycket hog grad har «ill-
ricklig kunskap och kompetens for att stddja elever i behov av extra anpass-
ningar. Motsvarande andel nir det giller elever i behov av sirskilt stod dr drygt
sex av tio, men skillnaden 4r inte statistiskt signifikant. Larare pa skolor med
firre an 200 elever har i storre utstrickning 4n ldrare pd skolor med fler elever
angett att de har tillricklig kunskap och kompetens for att stodja elever i behov
av extra anpassningar. Det har inte skett nagra signifikanta forindringar jimfort
med de senaste undersékningarna.

6 Extra anpassningar infordes som begrepp i skollagen 2014 och ir stddinsatser som ofta ir
mindre omfattande jimfort med sdrskilt scdd. Sirskilt stéd dr dtgarder som beslutas av rektorn
och dokumenteras i ett dtgirdsprogram. Inférandet av extra anpassningar innebir att gruppen
som ir akeuell for sirskilt stod har blivic mer avgrinsad. Svaren p frigorna om sirskilt stod
giller dirfor inte samma elevgrupp som vid tidigare ars attitydundersékningar.

7 Svarsalternativen frin tidigare undersdkningar var nigot annorlunda n 2018. For ar 2003 redo-
visas andelen som svarat ja’, for 2006-2009 andelen som svarat “ja, i mycket hdg grad” och
”ja, 1 hog grad” samt for 20122015 andelen som svarat ”i mycket hog grad” och i hog grad”.
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Larare om den egna skolans formaga att anpassa
undervisningen till elevers olika forutsattningar

Nistan hilften av lirarna upplever att elevernas méjlighet att fa sarskilt stod om
det behovs dr ganska eller mycket bra. Lararnas upplevelser av elevers méjlighet
att fa sirskilt stod hade en positiv utveckling till och med 2009. I attitydunder-
sokningen 2012 bréts den positiva utvecklingen och sedan dess har det inte
skett ndgra forindringar.

Hilften av ldrarna upplever att deras skola lyckas i ganska eller mycket stor
utstrickning med att ge sirskilt stod till elever som behover det. Andelen
minskade mellan 2009 och 2012, men ir nu tillbaka pa ungefir samma niva
som 2009.

Lirarnas upplevelser av elevernas mojligheter att fa sirskilt stod och hur den
egna skolan lyckas med att ge sirskilt stod samvarierar ver tid, vilket framgér av

diagram 3.7.

Diagram 3.7 Larare om elevernas mojlighet att fa sarskilt stéd samt hur den egna
skolan lyckas med att ge sarskilt stéd. Andel (%) larare som har svarat "ganska
bra” eller "mycket bra” respektive "i ganska stor utstrackning” eller ”i mycket stor
utstrackning”.
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Till och med 2009 gallde fragan extra stod i stallet for sarskilt stod.

Knappt fyra av tio ldrare anser att den egna skolan lyckas i ganska eller mycket
stor utstrickning med att ge extra stimulans till sirskilt duktiga elever. Denna
andel har legat stabilt sedan 2009. Som framgar av diagram 3.8 upplever lirarna
att den egna skolan lyckas béttre med att ge sirskilt stdd dn extra stimulans.

Sju av tio lirare upplever att deras skola lyckas i ganska eller mycket stor
utstrickning med att verka f6r en likvirdig utbildning for alla elever. Det ir en
storre andel jimfort med 2012 men sedan 2015 har det inte skett nagon for-
dndring.

Halften av alla lirare upplever att deras skola lyckas med att ta tillvara elevers
bakgrund och erfarenheter i ganska eller mycket stor utstrickning. Det 6verens-
stimmer med resultaten frin 2012 och 2015 érs undersékning.



Diagram 3.8 ”| vilken utstrackning anser du att din skola lyckas med foljande?”
Andel (%) larare som svarar ”i ganska stor utstrackning” eller ”i mycket stor utstrackning”
respektive "i ganska liten utstrackning” eller ”i mycket liten utstrackning”.
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Andelen som svarat "i varken stor eller liten utstrackning” och "vet inte” redovisas inte.

For att undervisa elever utifran deras olika behov och férutsittningar kan
lirarna behova stod frin skolan de arbetar i. Lirarna har fatt tva frigor om
tillgangen till sidant stéd. Den ena frigan giller stdd for att undervisa alla elever
utifrin deras olika behov och férutsittningar. Den andra fragan giller stod for
att undervisa elever i behov av sirskilt stod.

Lirarna har svarat ungefir likadant pa de bada fragorna. 35 procent av
ldrarna tycker att skolans tillgang till stdd till lirare dr ganska eller mycket bra,
medan niarmare 40 procent tycker att tillgingen ir ganska eller mycket dalig.
Andelen ldrare som tycker att tillgingen till stod dr ganska eller mycket bra dr
storre jimfort med 2012, men sedan 2015 har det inte skett ndgon f6rindring.

Storleken pa skolan verkar ha betydelse f6r lirarnas upplevelse av tillgaingen
till stod. Lirare pa skolor med firre dn 200 elever tycker att tillgangen till stod
ir bittre dn ldrare pd skolor med fler elever.
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Kapitel 4. Arbetsro och klasstorlek

Utbildningen i skolan ska utformas pi ett sadant sitt att eleverna garanteras en
skolmiljo som priglas av trygghet och studiero.® Det hir kapitlet handlar om
hur lirare och elever upplever arbetsron pé lektionerna. Kapitlet handlar ocksé
om deras upplevelser av storleken pa klassen eller undervisningsgruppen.

Sammanfattning

Majoriteten, drygt sex av tio, av saval de yngre som de aldre eleverna upp-
lever att de har arbetsro pa lektionerna. Samtidigt upplever en till tva av tio
att de har arbetsro pa nagra fa lektioner eller farre. Elever i gymnasieskolan
upplever att arbetsron ar battre an eleverna i arskurs 7-9, en skillnad som
inte fanns i 2015 ars undersokning. Lararna verkar uppleva att arbetsron
ar battre an eleverna gor, drygt atta av tio larare upplever att eleverna har
arbetsro pa de flesta eller alla av deras lektioner.

Halften av de aldre eleverna upplever att de flesta eller alla larare ar bra
pa att skapa arbetsro. Det ar en minskning jamfort med 2015. Pojkar upp-
lever i storre utstrackning an flickor att de flesta eller alla larare ar bra pa
att skapa arbetsro. Den skillnaden fanns inte i 2015 ars undersokning.

Lararna verkar uppleva ljudnivan som mindre stérande an de aldre
eleverna. Drygt 10 procent av lararna i arskurs 7-9 tycker att ljudnivan ar
stérande pa de flesta eller alla lektioner. Motsvarande andel for eleverna
i dessa arskurser ar 25 procent. For alla larare har andelen som upplever
ljudnivan som stérande 6kat sedan 2015. For de aldre eleverna totalt har
andelen som blir stérda av hog ljudniva okat jamfort med 2009.

Omkring tre av tio elever kanner sig stérda av andra elever pa majoriteten
av lektionerna. Andelen aldre elever som kanner sig stérda av andra elever
pa de flesta eller alla lektioner 6kade mellan 2006 och 2012, fran 14 till
31 procent. Darefter minskade andelen nagot, och sedan 2015 har det inte
skett ndgon signifikant férandring. Aldre elever med utldndsk bakgrund blir
storda pa fler lektioner an de med svensk bakgrund. Elever pa yrkes- och
introduktionsprogram i gymnasieskolan blir storda pa fler lektioner an elever
pa hogskoleférberedande program.

Larare i arskurs 7-9 upplever stdmningen pa lektionerna som mer positiv
an elever i samma arskurser. Over 90 procent av ldrarna i dessa arskurser
upplever att stamningen &r trevlig och positiv pa majoriteten av lektionerna,
jamfort med 70 procent av eleverna i arskurs 7-9. Elever i gymnasieskolan
upplever i storre utstrackning an elever i arskurs 7-9 att stamningen ar
trevlig och positiv.

| likhet med tidigare undersdkningar upplever majoriteten av saval elever
som larare att klassen eller undervisningsgruppen ar lagom stor. Eleverna
ar mer positivt installda an lararna. Omkring atta av tio elever upplever att
klassen ar lagom stor jamfort med omkring sex av tio larare.

8 5 kap. 3 § skollagen.



Elever om arbetsro pa lektionerna

Som framgér av diagram 4.1 upplever majoriteten av sivil de yngre som de
dldre eleverna att de har arbetsro pé de flesta eller alla lektioner. Samtidigt upp-
lever mellan en och tvd av tio att de har arbetsro pa nigra fa eller inga lektioner.

Diagram 4.1 "Pa hur manga av lektionerna har du arbetsro?” Andel (%) elever som
svarar respektive svarsalternativ.
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[l De flesta eller alla/néstan alla [l Ungefar hélften Nagra fa eller inga/nastan inga

De ildre elevernas svar pa fragan om arbetsro har varit stabila sedan frageformu-
leringen inf6rdes ar 2006. Svaren frin de yngre eleverna ir inte jimf6rbara med
svaren i tidigare attitydundersékningar eftersom svarsalternativen ir andrade,
dessutom finns en mindre frindring av frigeformuleringen. Syftet med for-
dndringarna ir att mojliggora jaimforelser mellan yngre och ildre elever.”

Upplevelsen av arbetsron skiljer sig till viss del mellan elever i olika éldrar.
Elever i gymnasieskolan svarar i storre utstrickning 4n elever i arskurs 7-9 att
de har arbetsro pa de flesta eller alla lektioner. Den skillnaden fanns inte i 2015
ars undersokning. De yngre eleverna svarar i storre utstrickning 4n elever i
gymnasieskolan att de har arbetsro pd négra fa eller inga lektioner.

De yngre eleverna har fitt svara pa hur minga av lektionerna det ar lugnt i
klassrummet. Drygt hilften anser att det ar lugnt pd de flesta eller alla lektioner.
Nirmare en fjirdedel anser dock att det 4r lugnt pa négra fa eller inga lektioner.
I likhet med ovanstiende friga gir svaren inte att jimf6ra med svaren fran 2015
ars undersokning.

9 Ar2015lsd fragan "Tycker du att du har arbetsro pa lektionerna?”. Svarsalternativen var
“alltid eller nistan alltid”, ”ibland”, "mer sillan” och "aldrig”. 29 procent svarade "alltid eller
nistan alltid”.

10 Ar 2015 lsd fragan “Brukar det vara lugnt i klassrummet pa lektionerna”. Svarsalternativen
var "alltid eller nistan alltid”, ”ibland”, “mer sillan” och ”aldrig”. 21 procent svarade “alltid

eller nistan alltid”.
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De ildre eleverna har fatt svara pd hur manga av deras lirare som ar bra pa att
skapa arbetsro. Drygt 50 procent har svarat att de flesta eller alla lirare 4r bra pa
detta. Det gar i linje med resultaten frin 2012, men 4r en minskning jimfort
med 2015 da motsvarande andel var drygt 60 procent. Pojkar upplever i hogre
grad 4n flickor att de flesta eller alla ldrare 4r bra pa att skapa arbetsro, en
skillnad som inte har funnits i de senaste undersékningarna.

Larare om elevernas arbetsro pa lektionerna

Lirarna verkar uppleva att arbetsron 4r bittre 4n eleverna gor. Drygt atta av tio
larare upplever att eleverna har arbetsro pa de flesta eller alla av deras lektioner.
Denna andel har legat stabilt sedan 2000. Lirare som har arbetat i 11-25 ar
upplever i storre utstrickning dn lirare som har arbetat en kortare tid att elev-
erna har arbetsro. Detta illustreras i diagram 4.2. Ar 2015 upplevde lirare som
hade arbetat i 26 ar eller mer i storre utstrickning 4n lirare som hade arbetat en
kortare tid att eleverna hade arbetsro.

Diagram 4.2 Andel (%) larare som anser att eleverna har arbetsro pa de flesta, eller
alla/nastan alla deras lektioner. Redovisat efter antal ar i yrket.
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Elever om att bli storda pa lektionerna av andra elever

Omkring tre av tio elever kdnner sig stérda av andra elever pé de flesta eller

alla lektioner. Det giller savil yngre som ildre elever. Elever pa hogskole-
forberedande program kinner sig storda pé firre lektioner dn elever pa yrkes-
och introduktionsprogram, vilket framgar av diagram 4.3. Aldre elever med
utlindsk bakgrund kinner sig storda pé fler lektioner 4n éldre elever med svensk
bakgrund. I 2015 ars undersokning var inte dessa skillnader avseende bakgrund
eller typ av gymnasieprogram signifikanta.



Diagram 4.3 "P3 hur manga av lektionerna blir du stérd av andra elever?”
Andel (%) elever som har angett respektive svarsalternativ.
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Andelen ildre elever som kidnner sig storda av andra elever pa de flesta eller alla
lektioner 6kade kraftigt mellan 2006, di frigan stilldes for forsta gingen, och
2012, fran 14 till 31 procent. Direfter minskade andelen négot och sedan 2015
har det inte skett négon signifikant férindring. I likhet med ovanstiende fragor
gar svaren frin de yngre eleverna inte att jimfora med svaren fran 2015."

Aldre elever och larare om att bli stérda av hog ljudniva

Drygt 20 procent av de ildre eleverna blir stérda av hog ljudnivé pa de flesta
eller alla lektioner, medan drygt 60 procent blir stérda péa nigra fa eller inga
lektioner. Det 6verensstimmer med resultaten frin 2012 och 2015, men
tidigare ar var motsvarande andel nagot ligre."

Aldre elever vars forildrar har grundskoleutbildning som hégsta utbildnings-
nivé blir stérda av ljudnivan pa fler lektioner 4n elever vars forildrar har gymnasie-
eller hogskoleutbildning. I gymnasieskolan blir elever pa yrkes- och introduk-
tionsprogram stdrda av ljudnivan pa fler lektioner 4n eleverna pa hogskole-
forberedande program. Dessa skillnader fanns inte i 2015 ars undersékning.

Diagram 4.4 visar att lirarna verkar uppleva ljudnivin som mindre storande
dn de dldre eleverna. Lirare i arskurs 7-9 upplever ljudnivin som mindre sto-
rande 4n elever i arskurs 7-9. Drygt 10 procent av dessa ldrare tycker att ljud-
nivan ir stérande pé de flesta eller alla lektioner, medan drygt 70 procent tycker
att ljudnivan ir stérande pé ndgra fa eller inga lektioner. Motsvarande andelar
for eleverna i dessa arskurser ar 25 respektive drygt 60 procent.

11 Ar 2015 l8d frigan “Kinner du dig strd av andra elever pa lektionerna”. Svarsalternativen var
“alltid eller ndstan alltid”, ”ibland”, ”mer sillan” och 7aldrig”. 15 procent svarade "alltid eller
nistan alltid”.

12 Fragan stilldes for forsta gingen 2006.
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Skillnaden mellan andelen elever och lirare i gymnasieskolan som blir storda pa
de flesta eller alla lektioner 4r bara signifikant f6r gymnasieskolans yrkes- och
introduktionsprogram. Nirmare 80 procent av gymnasieldrarna blir stérda pa
nigra fi eller inga lektioner, jamfort med drygt 60 procent av gymnasieeleverna.
Denna skillnad ir signifikant for gymnasieskolan totalt samt f6r yrkes- och
introduktionsprogram.

Diagram 4.4 "P& hur manga av lektionerna blir du stoérd av hog ljudnivé?”!? Andel
(%) elever och larare i arskurs 7-9 och gymnasieskolan som har angett respektive
svarsalternativ.
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Av ldrarna for elever i drskurserna 1-6 anger drygt 10 procent att de blir stérda
av en hog ljudnivé pa de flesta eller alla lektioner, medan omkring 70 procent
blir storda pa négra fi eller inga lektioner. Det finns inga signifikanta skillnader
mellan olika ldrarkategorier.

Andelen ldrare som upplever ljudnivin som storande har okat f6r forsta
gangen sedan 2006, di frigan borjade stillas. Ar 2018 upplever 12 procent av
alla larare att ljudnivén ir storande pa de flesta eller alla lektioner, jaimf6rt med
7 procent 2015. Samtidigt svarar totalt 72 procent att ljudnivén ir stérande pa
nagra fa eller inga lektioner. Motsvarande andel 2015 var 79 procent.

Aldre elever och larare om stamningen i klassrummet

75 procent av de ildre eleverna tycker att stimningen ir trevlig och positiv pa
de flesta eller alla lektioner, vilket redovisas i diagram 4.5. Det 4r en minskning
sedan 2015 da motsvarande andel var 83 procent. Elever i gymnasieskolan
upplever i storre utstrickning 4n elever i arskurs 7-9 att stimningen ir trevlig
och positiv. Den skillnaden var inte signifikant i 2012 och 2015 &rs under-
sokningar.

13 Lirarna fick besvara frigan ”Pa hur ménga av dina lektioner ir det en stérande hog ljudniva?”



Diagram 4.5 Andel (%) aldre elever som har svarat att det ar en trevlig och positiv
stamning pa de flesta eller alla/nastan alla lektioner.
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= Arskurs 7-9 Gymnasieskola

Lirarna i arskurs 7-9 upplever stimningen i klassrummet som mer positiv

in eleverna i arskurs 7-9, vilket framgr av diagram 4.6. Over 90 procent av
lararna i dessa arskurser tycker att stimningen ér trevlig och positiv pa de flesta
eller alla lektioner, jimfort med 70 procent av eleverna i arskurs 7-9. Skillnaderna
mellan elever och ldrare i gymnasieskolan ir inte signifikanta, utom pa gymnasie-
skolans introduktionsprogram dir lirarna i hogre grad 4n eleverna upplever att
det dr positiv stimning pa de flesta eller alla lektioner.

Diagram 4.6 "Pa hur manga av lektionerna/dina lektioner ar det en trevlig och positiv
stamning?” Andel (%) aldre elever respektive larare som har angett respektive svars-
alternativ.
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Ak 7-9 Gymnasieskolan

B De flesta eller alla/ [ Ungeféar halften Nagra fa eller inga/
nastan alla lektioner av lektionerna nastan inga lektioner
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Andelen lirare som upplever att det ir en trevlig och positiv stimning pé de
flesta eller alla lektioner ér oférindrad sedan fragan bérjade stillas 2006, bade
sett till lirargruppen totalt och ldrare for olika arskurser.

Av samtliga lirare som ingar i unders6kningen tycker de som har arbetat i
11-25 ér att stimningen ir trevlig och positiv pé fler lektioner 4n lirare som
har arbetat 10 ar eller mindre. Den skillnaden fanns inte ar 2015. I dvrigt r det
inga signifikanta skillnader mellan olika kategorier av lirare.

Elever och larare om klasstorlek

Majoriteten av savil elever som lirare upplever att klassen eller undervisnings-
gruppen ir lagom stor."* Eleverna dr dock mer positivt instillda till klasstorleken
in ldrarna, vilket framgér av diagram 4.7.

Diagram 4.7 Andel (%) elever respektive larare som upplever att klassen ar for stor,
lagom eller for liten.

Procent
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Elever Larare Elever Larare Elever Larare
ak 4-6 ak 4-6 ak 7-9 ak 7-9

Grundskola Gymnasieskola

M Forstor M Lagom M For liten Vet inte

Drygt étta av tio elever upplever att klassen eller undervisningsgruppen ir lagom
stor. Det giller bade yngre och éldre elever. Det har inte skett nagra férindringar
jimfort med de senaste undersokningarna.

Som framgar av diagrammet skiljer sig uppfattningen om klasstorlek till viss
del mellan elever i olika dldrar och pa olika program i gymnasieskolan. Elever i
arskurs 7-9 upplever i storre utstrickning dn elever i arskurs 4-6 att klassen eller
undervisningsgruppen ir for stor, en skillnad som inte fanns i 2015 ars under-
sokning. Elever pa hogskoleférberedande program i gymnasieskolan upplever
i storre utstrackning 4n elever pa yrkesprogram att klassen eller undervisnings-
gruppen ir for stor. Den skillnaden har funnits sedan 1997.

14 De yngre elever har fitt frigan om de tycker att deras klass 4r for stor, lagom eller for liten.
Aldre elever och lirare har fatt motsvarande friga om klassen eller undervisningsgruppen som
de oftast dir i. De ildre eleverna har till skillnad frin de yngre eleverna och lirarna inte haft
mojlighet att svara “vet inte”.



Nir det géller ldrarna finns det inga signifikanta skillnader mellan skolformerna
eller mellan olika arskurser och program. Omkring sex av tio ldrare upplever
att klassen eller undervisningsgruppen ir lagom stor, vilket framgér av diagram
4.8. Samtidigt upplever fyra av tio lrare att klassen eller undervisningsgruppen
ar for stor. Lirare som arbetar pé storre skolor, med fler in 200 elever, uppger

i storre utstrickning 4n ldrare som arbetar pi mindre skolor, att klassen eller
undervisningsgruppen ir for stor. Den skillnaden fanns dven i 2015 ars under-
sokning.

Diagram 4.8 Andel (%) larare som upplever att klassen eller undervisningsgruppen ar
lagom stor.
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Lirares uppfattningar om klasstorleken har varierat nigot 6ver tid. Andelen
lirare som ansag att klassen var lagom stor 6kade i borjan av 2000-talet och
minskade nagot 2012. Direfter har det inte skett nagra signifikanta for-
indringar.
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Kapitel 5. Arbetsformer och aterkoppling

I det hir kapitlet redovisar vi hur elever och lirare har svarat pa fragor om
arbetsformer och dterkoppling. I skolan ska elever fa préva olika arbetssitt och
arbetsformer.”® Elever och virdnadshavare ska fortlopande fa information om
hur det gar for eleverna i skolan. I grundskolan ska det bland annat ske genom
utvecklingssamtal. Fran och med arskurs 6 fir eleverna betyg som ska visa i
vilken médn de har uppnétt kunskapskraven i respektive dmne.'¢

Sammanfattning

De yngre eleverna upplever i storre utstrackning an de aldre att arbetssat-
ten varieras och att de kan arbeta i den takt som passar dem. Nastan atta
av tio elever i arskurs 4-6 upplever att sa ar fallet i de flesta eller alla am-
nen. Motsvarande andel for elever i bade arskurs 7-9 och gymnasieskola ar
sex av tio. Andelen yngre elever som upplever att de kan arbeta i den takt
som passar dem har 6kat sedan 2015, medan motsvarande andel for de
aldre eleverna har minskat. Liksom tidigare ar finns en kénsskillnad bland
de aldre eleverna, pojkar upplever i storre utstrackning an flickor att de kan
arbeta i den takt som passar dem.

Omkring halften av eleverna i arskurs 4-6 pratar med sina larare om hur
det gar for dem i de flesta eller alla amnen. Nastan en fjardedel pratar med
sina larare om detta i ndgra fa amnen eller inte alls. Det 6verensstammer
med resultaten fran tidigare ars undersokningar.

Tva tredjedelar av eleverna i bade arskurs 7-9 och gymnasieskolan
tycker att de flesta eller alla larare ar tydliga med hur det gar for dem i olika
amnen. Andelen som anser att larare ar tydliga har minskat sedan 2009,
men ar oférandrad sedan 2015. Liksom foregaende ar upplever pojkar i
storre utstrackning an flickor att lararna ar tydliga.

Nastan alla larare upplever att de har tillracklig kunskap och kompetens
for att bedoma elevernas kunskapsutveckling. Omkring sju av tio larare upp-
lever att de lyckas bra med att samtala med eleverna om deras kunskaps-
utveckling. Drygt atta av tio larare upplever att de har tillracklig kunskap
och kompetens for att samtala om kunskapsutvecklingen med elevernas
vardnadshavare.

Nio av tio larare upplever att de har tillracklig kunskap och kompetens
for att satta betyg. Andelen dverensstammer val med andelen larare som
bedomer att de lyckas ganska eller mycket bra med att satta rattvisa betyg.
Lararna verkar skatta sin formaga att satta rattvisa betyg hogre an de aldre
eleverna gor. Nastan 90 procent av lararna anser att de lyckas ganska
eller mycket bra med att satta rattvisa betyg, medan knappt 75 procent av
eleverna i arskurs 7-9 och gymnasieskolan upplever att de flesta eller alla
larare satter betyg som ar rattvisa.

Nar det galler mojligheterna till kompetensutveckling ar larare i arskurs
1-3 mer néjda an larare i hogre arskurser, drygt 60 procent av de lararna
upplever att dessa mojligheter ar ganska eller mycket bra jamfort med om-
kring 40 procent av Ovriga larare.

15 Forordningen (SKOLFS 2010:37) om liroplan fér grundskolan, forskoleklassen och fritids-
hemmet och férordningen (SKOLFS 2011:144) om liroplan fér gymnasieskolan.
16 3 kap. 3§, 10 kap. 12 och 15 §§ skollagen.



Elever om arbetsformer och arbetstakt

Nistan dtta av tio elever i drskurs 4—6 upplever att de, i de flesta eller alla
dmnen, arbetar pé olika sitt med olika skoluppgifter, till exempel lyssnar pa
liraren, arbetar var for sig och arbetar i grupp. En lika stor andel upplever att
arbetssitten 4r bra och att de kan arbeta i en takt som passar dem. Elever i érs-
kurs 4 upplever i storre utstrickning dn elever i drskurs 6 att de kan arbeta i den
takt som passar dem.

Som framgér av diagram 5.1 har andelen elever som upplever att de arbetar
pa olika sitt med olika skoluppgifter 6kat sedan 2006 di frigan bérjade stil-
las. Andelen som upplever att arbetssitten 4r bra har legat relativt stabilt sedan
20006, och andelen som upplever att de kan arbeta i den takt som passar dem
har dkat sedan 2015.

Diagram 5.1 Andel (%) yngre elever som har svarat "i de flesta amnen” eller ”i alla
amnen” pa nedanstaende fragor.
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Ar de séatt ni arbetar med Kan du arbeta i den === Arbetar ni pa olika satt
olika skoluppgifter bra? takt som passar dig? med olika skoluppgifter?

De dldre eleverna verkar i mindre utstrickning dn de yngre uppleva att arbets-
sitten varieras och att de kan arbeta i den takt som passar dem. Sex av tio elever
i bade arskurs 7-9 och gymnasieskolan anser att arbetssitten varieras och att de
kan arbeta i en takt som passar dem. Dessa andelar har minskat sedan frigorna
borjade stillas och fortsatte att minska i drets undersékning och redovisas i dia-
gram 5.2. Pojkar upplever i storre utstrickning 4n flickor att de kan arbeta i den
takt som passar dem, nirmare sju av tio jimfort med fem av tio. Den skillnaden
har funnits i de senaste undersokningarna.
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Diagram 5.2 Andel (%) aldre elever som upplever att de, i de flesta eller alla amnen,
kan arbeta i den takt som passar dem respektive att arbetssatten varieras.
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Kan du arbeta i den takt som passar dig? === Tycker du att arbetssatten varieras?

De ildre eleverna har dessutom fétt svara pa vad de tycker om sitt schema. Sju
av tio elever anser att deras schema ir ganska eller mycket bra. Det ir en ligre
andel jimfért med 2009, men sedan 2012 har det inte skett nagra forindringar.
Drygt en av tio elever tycker att schemat 4r ganska eller mycket déligt.

Elever om aterkoppling pa kunskapsutveckling

De yngre eleverna har uppgett i hur manga dmnen de pratar med sina lirare om
hur det gir for dem i imnena. Drygt hilften av eleverna i arskurs 4—6 pratar
med sina ldrare om hur det gir for dem i de flesta eller alla imnen. Nistan en
fjirdedel av eleverna pratar med sina lirare om detta i ndgra fa eller inget amne.
Dessa andelar har legat relativt stabilt sedan 2009 di frigan bérjade stillas. En
av tio elever anger svarsalternativet “vet inte”.

De ildre eleverna har fatt svara pa hur manga lirare som ir tydliga med hur
det gar i olika Amnen. Ungefir 65 procent av eleverna i bade arskurs 7-9 och
i gymnasieskolan tycker att de flesta eller alla lirare 4r tydliga med hur det gir
for dem i olika amnen, medan 15 procent tycker att nagra fi eller inga lirare
ar tydliga. Detta dr oférindrat jimfort med 2015, men en ligre andel upplever
att lirarna ir tydliga jimfort med 2012. Andelen ildre elever som upplever att
majoriteten av lirarna 4r tydliga har dven minskat sedan dr 2006 da frigan
borjade stillas, vilket framgér av diagram 5.3. Pojkar upplever i storre utstrick-
ning dn flickor att de flesta eller alla ldrare ir tydliga — drygt 70 procent jamfort
med knappt 60 procent. Den skillnaden fanns dven i 2009 och 2015 &rs under-
sokningar.



Diagram 5.3 Andel (%) aldre elever som tycker att de flesta eller alla larare ar tydliga
med hur det gar fér dem i olika amnen.
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De yngre eleverna ir 6verlag néjda med sina utvecklingssamtal. 85 procent
av eleverna i arskurs 4—6 tycker att utvecklingssamtalen har varit ganska eller
mycket bra. 3 procent svarar att samtalen har varit ganska eller mycket déliga.
Svarsalternativen har dndrats sedan 2015 ars undersokning for att mojliggéra
jimforelser med de ildre eleverna. '’ Det paverkar majligheterna att gora jim-
forelser dver tid. Ar 2015 svarade nirmare tre fjirdedelar av de yngre eleverna
att utvecklingssamtalen var bra, men d fanns det firre svarsalternativ.

Eleverna i arskurs 7-9 ir inte lika nojda med sina utvecklingssamtal som de
yngre eleverna. Ndrmare tre av fyra elever i arskurs 7-9 upplever att samtalen
har varit ganska eller mycket bra. Det 4r en minskning jaimfért med 2012, men
sedan 2015 har det inte skett ndgon forindring. Drygt en av tio elever i arskurs
7-9 upplever att utvecklingssamtalen har varit ganska eller mycket diliga.

Larare om aterkoppling pa elevernas kunskapsutveckling

De allra flesta lirare upplever att de har tillricklig kunskap och kompetens for
att kunna bedéma elevernas kunskapsnivi. Over 90 procent av lirarna upplever
att de, i ganska eller mycket hog grad, har tillricklig kunskap och kompetens
for att gora dessa bedomningar. Det ir en storre andel jimf6rt med 2012, men
sedan 2015 har det inte skett nigon forindring.

Lirarna har ocksa svarat pd hur de tycker att de lyckas med att samtala med
eleverna om deras kunskapsutveckling. Ombkring sju av tio lirare upplever att
de lyckas ganska eller mycket bra med detta. Denna andel har legat stabilt sedan
2009 med undantag for 2012 di andelen var ligre, vilket formodligen beror
pa att nya ldroplaner och en ny betygsskala precis hade inférts. Drygt tvé av tio
larare upplever att de varken lyckas bra eller diligt med att samtala med eleverna
om deras kunskapsutveckling och knappt en av tio upplever att de lyckas ganska

daligt.

17 Svarsalternativen till de yngre eleverna ar 2015 var "bra”, "varken bra eller diligt”, déligt”
och 7vet inte”.
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Drygt étta av tio ldrare upplever att de har tillricklig kunskap och kompetens
for att samtala med vardnadshavare om elevernas kunskapsutveckling. Lirare

i drskurs 1-3 upplever detta i storre utstrickning 4n lirare for hogre arskurser

— 97 jimfért med omkring 80 procent. I tidigare ars undersokningar har det
bara funnits skillnader mellan ldrare i drskurs 1-3 och ldrare i gymnasieskolan,
dir larare for yngre elever i hogst utstrickning upplevt att de har tillricklig kun-
skap och kompetens f6r att samtala med vardnadshavare om elevernas
kunskapsutveckling.

Larare om individuella utvecklingsplaner och betyg

For elever som inte fir betyg ska lirare uppritta individuella utvecklingsplaner
(IUP). Planerna ska innehélla omdémen om elevens kunskapsutveckling och
sammanfatta vilka insatser som behdvs for att eleven ska nd kunskapskraven och
utvecklas si langt som mojligt inom ramen for liroplanen.'®

I likhet med foregiende undersokningar upplever en majoritet av lirarna
i drskurs 1-3, omkring nio av tio, att de i ganska eller mycket hég grad har
tillrdcklig kunskap och kompetens for att uppritta IUP. Motsvarande andel for
lararna i arskurs 4—6 ir drygt sju av tio. For ldrare i arskurs 6 4r det inte obliga-
toriske att uppritta [UP

Nistan sex av tio lirare upplever att samarbetet med andra lirare om bedém-
ningar och IUP fungerar ganska eller mycket bra. Nistan tvd av tio upplever att
samarbetet fungerar ganska eller mycket daligt. Det har inte skett ngra for-
dndringar sedan 2012 da frigan borjade stillas.

Av de betygssittande lirarna upplever drygt nio av tio att de, i ganska eller
mycket hog grad, har tillricklig kunskap och kompetens for att sitta betyg. Det
kan jimforas med att atta av tio betygssittande lirare upplever att de lyckas
ganska eller mycket bra med att forklara for eleverna vad som krivs for ate fa
olika betyg."” Andelen lirare som upplever att de har tillricklig kunskap och
kompetens for att sitta betyg har dkat jimfort med 2012 da nya liroplaner och
en ny betygsskala precis hade inforts, men sedan 2015 har det inte skett nigon
forindring. Larare med mer 4n 10 ar i yrket upplever i storre utstrickning 4n
ldrare som arbetat en kortare tid att de har tillricklig kunskap och kompetens
for att sitta betyg.

Aldre elever och larare om rattvisa betyg

Béde dldre elever och ldrare har fatt en fraga om lirarnas formaga att sitta
rittvisa betyg. Svaren tyder pa att majoriteten upplever betygen som rittvisa.
Lirarna verkar dock skatta sin forméga att sidtta rittvisa betyg hogre dn vad
eleverna gor, vilket illustreras i diagram 5.4.

18 10 kap. 13 § skollagen.
19 Se kapitel 2.



Diagram 5.4 Andel (%) aldre elever som anser att de flesta eller alla larare satter
rattvisa betyg och andel (%) larare som anser att de lyckas ganska eller mycket bra
med att satta rattvisa betyg.
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== Elever Larare

Nirmare 75 procent av eleverna i drskurs 7-9 och gymnasieskolan upplever att
de flesta eller alla ldrare sitter rittvisa betyg. Det dr en mindre andel jaimf6rt
med 2009, men sedan 2012 har det inte skett nigon férindring. Elever med
utlindsk bakgrund upplever i mindre utstrickning 4n elever med svensk bak-
grund att deras ldrare sitter rittvisa betyg. Nistan 90 procent av lirarna anser
att de lyckas ganska eller mycket bra med att sitta rittvisa betyg. Denna andel
har legat stabilt sedan 2003.

Larare om mojligheten till kollegialt larande
och kompetensutveckling

I 2018 4rs undersdkning har vi for férsta gangen fragat lirare hur de ser pa sina
maojligheter till dterkommande erfarenhetsutbyte med kollegor och kompetens-
utveckling. Lirarnas svar redovisas i diagram 5.5 nedan.

Diagram 5.5 Vad tycker du om foljande forutsattningar for ditt arbete? Andel (%) larare
som uppger respektive svarsalternativ.

Dina méjligheter
till kompetens-
utveckling

Dina méjligheter till
aterkommande
erfarenhetsutbyte
med kollegor

0 20 40 60 80 100

B Mycket bra [ Ganska bra [l Varken bra Ganska dalig Mycket dalig Il Vet inte
eller dalig
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Knappt hilften av lirarna anser att deras mojligheter till kompetensutveckling
ar ganska eller mycket bra. Drygt 25 procent upplever att mojligheterna ir
ganska eller mycket daliga. Lirare i arskurs 1-3 dr mer néjda med méjligheterna
till kompetensutveckling jimfort med 6vriga lirare. Drygt 60 procent av denna
grupp upplever att méjligheterna r ganska eller mycket bra. Motsvarande andel
for dvriga lirare dr omkring 40 procent. Lirare som har undervisat i mindre 4n
25 ar 4r mer néjda med mojligheterna till kompetensutveckling jaimfért med
lirare som har undervisat lingre tid.

Lirarna ir mer nojda med mojligheterna till aterkommande erfarenhets-
utbyte med kollegor jimfort med majligheterna till kompetensutveckling.
Nirmare 60 procent anser att mdjligheterna till erfarenhetsutbyte 4r ganska eller
mycket bra. Samtidigt anser 20 procent att mojligheterna ir ganska eller mycket
diliga. Grundskollirare som arbetar i fristiende skolor ir mer néjda med
mojligheterna till erfarenhetsutbyte jaimf6rt med grundskollirare i kommunala
skolor.
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Kapitel 6. Trivsel och motivation

Utbildningen i skolan ska frimja alla elevers utveckling och lirande samt en
livslang lust att l4dra.”® I det hir kapitlet redovisar vi hur elever och lirare har
svarat pd frigor om sin trivsel och motivation.

Sammanfattning

Majoriteten av de yngre eleverna tycker det ar roligt att ga till skolan minst
en gang i veckan. Samtidigt upplever drygt 10 procent att det mer sallan
an en gang i manaden ar roligt att ga till skolan. Elever i arskurs 4 tycker i
storre utstrackning an elever i arskurs 5-6 att det ar roligt varje dag.

Omkring 50 procent av eleverna i bade arskurs 7-9 och gymnasieskolan
upplever att det oftast eller alltid ar roligt att ga till skolan. Det gar i linje
med resultaten fran 2015, men ar en lagre andel jamfoért med 2009 och
2012. Drygt 25 procent av eleverna i arskurs 7-9 och 18 procent av
gymnasieeleverna upplever att det sallan eller aldrig ar roligt att ga till
skolan. Det ar en hogre andel elever i arskurs 7-9 som tycker att det sallan
eller aldrig ar roligt jamfort mot 2015. Det finns inga signifikanta skillnader
mellan konen, men andelen unga kvinnor i gymnasieskolan som upplever
att det oftast eller alltid ar roligt har minskat sedan 2015. Samtidigt har
andelen pojkar i arskurs 7-9 som upplever att det sallan eller aldrig ar
roligt att ga till skolan Okat.

Over atta av tio elever bryr sig ganska eller valdigt mycket om sitt
skolarbete. Det galler bade yngre och aldre elever. Omkring 65 procent av
eleverna i arskurs 7-9 och i gymnasieskolan tycker oftast eller alltid att det
kanns meningsfullt att ga till skolan. Pojkar i arskurs 7-9 upplever detta i
storre utstrackning an flickor i motsvarande arskurser. Narmare 15 procent
av de aldre eleverna i arskurs 7-9 respektive i gymnasieskolan upplever att
det séllan eller aldrig kdnns meningsfullt att ga till skolan.

Omkring nio av tio av eleverna i arskurs 4-6 och 7-9 ar borta fran skolan
utan tilldtelse mer sallan an en gang i manaden. Motsvarande andel for
gymnasieeleverna ar nastan atta av tio. Andelen av de yngre eleverna som
ar borta en gang i veckan eller mer har 6kat, fran O procent 2015 till 2 pro-
cent. Bland gymnasieeleverna har motsvarande andel minskat fran 8 till
4 procent mellan 2015 och 2018.

Nio av tio elever trivs ganska eller mycket bra med andra elever och pa
rasterna. Det galler bade yngre och aldre elever. De yngre eleverna trivs
battre med skolarbetet an de aldre eleverna. Drygt atta av tio svarar att de
trivs ganska eller mycket bra, jamfort med omkring sju av tio av eleverna i
arskurs 7-9 eller gymnasieskolan.

Nio av tio larare trivs ganska eller mycket bra i skolan dar de arbetar
samt med eleverna och kollegorna. En lika hog andel upplever att det oftast
eller alltid kdnns meningsfullt att ga till arbetet. Trots det har nastan halften
av lararna allvarligt dvervagt att byta yrke och arbetsplats under det senaste
aret.

20 1 kap. 4 § skollagen.



Elever om skolan som en rolig och intressant plats

Majoriteten av de yngre eleverna, drygt 75 procent, upplever att det ir roligt att

ga till skolan minst en gang i veckan eller varje dag. Samtidigt upplever drygt
10 procent att det mer sillan 4n en ging i manaden eller aldrig 4r roligt att

ga till skolan. Som framgér av diagram 6.1 upplever elever i arskurs 4 i storre
utstrickning 4n elever i arskurs 5-6 att det 4r roligt att ga till skolan varje dag.

Diagram 6.1 "Hur ofta kdnns det roligt att ga till skolan?” Andel (%) elever i arskurs
4-6 som svarar respektive svarsalternativ.

Procent
100 - 3 4
T *
90 +——
ﬁ 9 6
80
70 —
60
50 4 47
40
30
20
10 | 27
0 _
Ak 4 Ak 5 Ak 6

M Varje dag M Minst en gang Minst en gang Mer sallan Aldrig |l Vet inte

i veckan i manaden

Skolverket har formulerat om vissa svarsalternativ sedan 2015 4rs undersdkning.

21

Andelen yngre elever som 2015 svarade att det ar roligt att gé till skolan en eller

flera ginger i veckan eller varje dag 4r dock densamma som andelen som 2018

svarade minst en ging i veckan eller varje dag.

Eleverna i arskurs 7-9 och gymnasieskolan har ocksa fatt en fraga om hur
ofta det 4r roligt att ga till skolan, men med andra svarsalternativ 4n de yngre
eleverna. Svaren redovisas i diagram 6.2.

21 I undersdkningarna 2006-2015 var svarsalternativen “varje dag”, "flera ginger i veckan”,
“ndgon gang varje manad”, “mer sillan”, "aldrig” och vet inte”.
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Diagram 6.2 "Hur ofta kanns det roligt att ga till skolan?” Andel (%) elever i arskurs

7-9 och gymnasieskolan som svarar respektive svarsalternativ.

Procent

100 1
90
80
70
60
50
40
30 +
20 ~+
10

0 —

Ak 7-9 Gymnasieskola

M oftast eller alitid M Ibland Séllan eller aldrig Vet inte

Omkring 50 procent av eleverna i bade drskurs 7-9 och gymnasieskolan
upplever att det oftast eller alltid 4r roligt att ga till skolan. Det gér i linje med
resultaten frin 2015 men ir en ligre andel jimfort med 2009 och 2012. Drygt
25 procent av eleverna i arskurs 7-9 och 18 procent av gymnasieeleverna upp-
lever att det sillan eller aldrig 4r roligt att ga till skolan. Detta 4r en 6kning for
eleverna i arskurs 7-9 jaimfért med 2015, di motsvarande andel var 17 procent.

Det finns inga signifikanta skillnader mellan konen nir det géller andelen
som tycker att det ir roligt att g till skolan. Men andelen unga kvinnor i
gymnasieskolan som oftast eller alltid tycker det ir roligt har minskat sedan
2015, fran 59 till 48 procent. Andelen pojkar i arskurs 7-9 som upplever att det
sillan eller aldrig 4r roligt har 6kat fran 16 procent till 29 procent. Elever med
utlindsk bakgrund upplever i storre utstrickning dn elever med svensk bak-
grund att det oftast eller alltid 4r roligt att ga till skolan. Den skillnaden var inte
signifikant i 2015 ars undersokning.

De yngre eleverna har fitt svara pd hur ofta det de gor i skolan ir roligt res-
pektive intressant. Som framgér av diagram 6.3 svarar eleverna ungefir likadant
pa de bada frigorna. Drygt hilften upplever att det de gor i skolan oftast eller
alltid ir roligt eller intressant. Drygt en av tio upplever att det de gér i skolan
sillan eller aldrig 4r roligt eller intressant.

Som framgar av diagrammet upplever elever i arskurs 4 i storre utstrickning
dn elever i arskurs 5 och 6 att det de gor i skolan oftast eller alltid ir roligt
eller intressant. Det foljer samma monster som svaren pé frigan om hur ofta
det ir roligt att gi till skolan. Elever med utlindsk bakgrund upplever i storre
utstrickning in elever med svensk bakgrund att det de gor i skolan ir roligt eller
intressant.



Skolverket har dndrat antalet svarsalternativ sedan 2015 érs undersékning,
vilket paverkar majligheten att gora jimforelser dver tid. Ar 2015 var alltid eller
ofta ett enda svarsalternativ, men i drets undersdkning ar detta alternativ upp-
delat i tva.??

Diagram 6.3 Andel (%) elever i arskurs 4-6 som, oftast eller alltid, tycker att det de
gor i skolan ar roligt respektive intressant.

Procent
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0 65
60

50 4+ 46— 46
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10 ~ —
0
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M Roligt Intressant

De ildre eleverna har fatt svara pa hur ofta det kiinns meningsfullt att g till
skolan. Drygt 65 procent tycker oftast eller alltid att det kinns meningsfullt.
Det skiljer sig inte signifikant frin undersékningarna 2012 och 2015, men ir en
ligre andel jaimf6rt med 2009. D4 upplevde drygt 70 procent att det oftast eller
alltid kiindes meningsfullt att gé till skolan. Nistan 15 procent, av bide eleverna
i arskurs 7-9 och gymnasieeleverna, upplever att det sillan eller aldrig kinns
meningsfullt att gé till skolan.

Som framgér av diagram 6.4 har pojkar i arskurs 7-9 i storre utstrickning dn
flickor svarat att det alltid kidinns meningsfullt att g till skolan. Den skillnaden
fanns dven i 2015 drs undersokning. Skillnaden mellan kénen i gymnasieskolan
ir inte signifikant.

22 Syftet med forindringen var att eleverna i hgre grad ska uppleva svarsalternativen som émse-
sidigt uteslutande, det vill séiga att finns ett och inte flera alternativ som stimmer in pd deras
upplevelse. Ar 2015 var svarsalternativen “alltid eller ofta”, ”ibland”, “mer sillan”, “aldrig”
och 7vet inte”. Ar 2015 svarade omkring tre av tio yngre elever att det de gor i skolan alltid

eller ofta ir roligt respektive intressant.
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Diagram 6.4 "Hur ofta kdnns det meningsfullt att ga till skolan?” Andel (%) elever
i arskurs 7-9 och gymnasieskolan som har angett respektive svarsalternativ.

Procent
1 1
100 - 3 = vi
90 11 o : 13
80
70
60
50
44 44
40 47 46
30
20
10 15 2 16 22
0
Flickor Pojkar Unga kvinnor Unga man
Ak 7-9 Gymnasieskola
M Alitid [ Oftast Ibland Sallan Aldrig [l Vet inte

Elever om sitt engagemang for skolarbetet

Béde yngre och ildre elever har fatt en friga om hur mycket eller lite de bryr sig
om sitt skolarbete. Svarsalternativen skiljer sig till viss del mellan de tvé elev-
grupperna, men svaren pekar pa att majoriteten av eleverna bryr sig mycket om
sitt skolarbete.”

Over itta av tio elever i arskurs 4—6 svarar att de bryr sig ganska mycket eller
mycket om sitt skolarbete. Det éverensstimmer med resultaten fran 2006 och
framat. Eleverna i drskurs 4 och 5 svarar i storre utstrickning 4n elever i drskurs
6 att de bryr sig ganska mycket eller mycket. Den skillnaden var inte signifikant
i 2015 ars undersokning.

Bland de yngre eleverna har flickor i stdrre utstrickning 4n pojkar angett att de
bryr sig mycket om sitt skolarbete, och pojkar har i stérre utstrickning angett
svarsalternativet “ganska mycket”. Andelen pojkar som bryr sig mycket har mins-
kat sedan 2015 och en hogre andel svarar i stillet att de bryr sig ganska mycket.

Aven bland de ildre eleverna ir det ver dtta av tio som svarar att de bryr
sig ganska eller vildigt mycket om sitt skolarbete. Det redovisas i diagram 6.5.
och ir en 6kning jaimfért med 2006-2015 érs undersékningar da motsvarande
andelar var mellan 73 och 77 procent. Samtidigt ir frigeformuleringen
korrigerad 2018 jimfort med tidigare, vilket kan ha paverkat svaren.*

I drets undersokning finns inga signifikanta skillnader mellan kénen nir det
giller andelen som svarar att de bryr sig ganska eller vildigt mycket om sitt
skolarbete. Men de unga minnen i gymnasieskolan har i de tidigare undersok-
ningarna brytt och engagerat sig mindre i sitt skolarbete 4n de unga kvinnorna.
De har dven brytt och engagerat sig mindre 4n eleverna i drskurs 7-9. Dessa
skillnader 4r inte lingre signifikanta i 2018 ars undersékning.

23 Svarsalternativen for yngre elever var “mycket”, “ganska mycket”, “varken mycket eller lite”,
“ganska lite” och “vildigt lite”. Svarsalternativen for dldre elever var vildigt mycket”, ”ganska

» »

mycket”, "varken mycket eller lite”, “ganska lite” och vildigt lite”.
24 Fragan 16d tidigare "Hur mycket eller lite tycker du att du bryr dig om och engagerar dig i
skolarbetet” mot nuvarande "Hur mycket eller lite bryr du dig om skolarbetet?”.



Diagram 6.5 Andel (%) elever i arskurs 7-9 och gymnasieskolan som har svarat att de
bryr sig ganska eller valdigt mycket om sitt skolarbete.

Procent
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== Flickor, ak 7-9 === Unga kvinnor, gymnasieskola
=== Pojkar, ak 7-9 Unga man, gymnasieskola

Fram till och med 2015 16d frdgan "Hur mycket eller lite tycker du att du bryr dig om och engagerar dig i
skolarbetet?"

Elever om otillaten franvaro

Bade yngre och ildre elever har fatt en fraga om hur ofta de 4r borta frin skolan
utan tillatelse. Svarsalternativen skiljer sig till viss del mellan elevgrupperna.?®

Men andelen som ir borta en ging i veckan eller mer har varit relativt konstant

over tid, vilket framgér av diagram 6.6.

Diagram 6.6 Andel (%) elever som har svarat att de, en gang i veckan eller mer, ar
borta fran skolan utan tillatelse eller giltig franvaro.
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Ak 4-6 === Ak 7-9 Gymnasieskola

Till och med 2003 redovisas andelen aldre elever som svarat "ganska ofta” eller "mycket ofta”.

25

Svarsalternativen for yngre elever: “varje dag”, “minst en ging i veckan”, “minst en ging i
ménaden”, “mer sillan”, 7aldrig” och "vet inte”. Svarsalternativen for ildre elever: “varje dag”,
» . . 2 . L . 5 » ATl w1 g

en eller flera gdnger i veckan”, “en eller flera ginger i minaden”, “mer sillan”, "aldrig” och
vet inte”. Ar 2015 16d frigan till de dldre eleverna "Hur ofta hinder det att du ir borta frin
skolan utan giltig frinvaro?” och innan dess var frigan "Hur ofta hinder det att du 4r borta

frin skolan utan att du har lov till det?”.
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Drygt 90 procent av eleverna i drskurs 4—6 svarar att de mer sillan 4n en ging i
ménaden, eller aldrig, 4r borta frin skolan utan tilldtelse. 2 procent svarar att det
hinder en gang i veckan eller mer. Som framgar av diagram 6.6 var motsvarande
andel noll vid 2015 &rs undersokning.

Nistan lika manga av eleverna i arskurs 7-9, 88 procent, svarar att de mer
sillan 4n en ging i ménaden, eller aldrig, 4r borta utan tillitelse. Motsvarande
andel f6r gymnasieeleverna 4r nistan 80 procent. Som framgar av diagram 6.6
har andelen elever i gymnasieskolan som svarar att de 4r borta en ging i veckan
eller mer minskat sedan 2015, fran 8 till 4 procent.

Elever om sin trivsel

Béade yngre och éldre har fatt svara pa hur de trivs med andra elever, lirarna,
skolarbetet och pa rasterna. De ildre eleverna har dven fitt svara pa hur de trivs
i skolan de gir i. Majoriteten av eleverna trivs ganska eller mycket bra, vilket
illustreras i diagram 6.7.

Diagram 6.7 Andel (%) elever som svarar att de trivs ganska eller mycket bra med
nedanstaende omraden.

Procent
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du gar elever haltimmar lararna skolarbetet
W Aka-6 M Ak 7-9 Gymnasieskola

Omkring 90 procent av sivil de yngre som de ildre eleverna trivs ganska eller
mycket bra med andra elever samt pa raster och hiltimmar. En lika stor andel
av de ildre eleverna trivs ganska eller mycket bra i skolan de gar i. I drskurs 7-9
trivs pojkarna bittre dn flickorna p4 raster och haltimmar.

Over 80 procent av savil de yngre som de ildre eleverna trivs ganska eller
mycket bra med ldrarna. I gymnasieskolan trivs de unga ménnen bittre med
lararna 4n de unga kvinnorna.

Totalt 3 procent av de yngre eleverna svarar for var och en av de olika fra-
gorna att de trivs ganska eller mycket diligt. Motsvarande f6r de ildre eleverna
ar mellan 3 och 5 procent, férutom nir det giller skolarbetet som 8 procent
svarar att de trivs ganska eller mycket daligt med. De yngre eleverna trivs bittre
med skolarbetet 4n de dldre eleverna — drygt 80 procent av de yngre svarar
ganska eller mycket bra jimfort med omkring 70 procent av de éldre.
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De yngre elevernas trivsel med ovanstidende aspekter har legat relativt stabilt
sedan 2006, medan de ildre elevernas trivsel med lirare och med skolarbetet
minskade mellan 2009 och 2012. Aven gymnasieelevernas trivsel i skolan och
med andra elever minskade. Sedan 2012 har det inte skett nigra signifikanta
forandringar nir det giller de ildre elevernas trivsel totalt, med undantag for
andelen som trivs ganska eller mycket bra med andra elever. Denna andel mins-
kade fran 94 till 90 procent mellan 2015 och 2018. Minskningen ir signifikant
for gymnasieeleverna och berér unga min i gymnasieskolan, elever pa yrkes-
program och elever i kommunala skolor.?

Larare om sin trivsel

Lirarna har fitt svara pa hur de trivs i skolan dir de arbetar samt med eleverna,
kollegorna och skolledningen. Sett till lirargruppen som helhet har det inte
skett nagra signifikanta forindringar sedan 2015, vilket framgér av diagram 6.8.
Lirarnas trivsel med skolledningen ir den av frigorna som har varierat mest
over tid och dven den som ldrarna i minst utstriickning svarar att de trivs med.

Diagram 6.8 Andel (%) larare som trivs ganska eller mycket bra med féljande omraden.
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Omkring 90 procent av lidrarna trivs ganska eller mycket bra med eleverna,
kollegorna och i skolan dir de arbetar. Totalt 5 procent trivs ganska eller mycket
daligt i skolan dir de arbetar, och 1-2 procent trivs ganska eller mycket daligt
med elever och kollegor. Lirare pa fristiende grundskolor trivs bittre med kolle-
gorna in lirarna pa kommunala grundskolor. Den skillnaden fanns inte i 2015
ars undersokning

Som framgdr av diagrammet trivs lirarna inte lika bra med skolledningen.
66 procent trivs ganska eller mycket bra, medan 15 procent trivs ganska eller
mycket déligt. Lirare pa fristaende skolor trivs i storre utstrickning med skol-
ledningen 4n lirare pd kommunala skolor. Liksom 2015 trivs lirare i gymnasie-
skolan simre med skolledningen 4n ldrare i grundskolan.

26 Ar 2018 svarade en storre andel av de ildre elevernas via enkiter in vid tidigare undersok-
ningar. Det kan paverka svaren pa denna fraga. Se vidare i bilaga 1.
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Andelen ldrare i fristiende gymnasieskolor som svarar att de trivs ganska eller
mycket diligt med skolledningen har minskat sedan 2015. Detsamma giller
ldrare som arbetar pd skolor med mindre dn 200 elever.

Larare om meningsfullhet med arbetet och att byta yrke

Majoriteten av lirarna upplever att det 4r meningsfullt att ga till arbetet.
Omkring 90 procent av ldrarna anger att det oftast eller alltid kinns menings-
fullt, medan 3 procent anger att det sillan eller aldrig kiinns meningsfullt. Det
overensstimmer med resultaten frén 2015 ars undersokning. Lirare som under-
visar i arskurs 1-3 har i stdrre utstrickning dn ldrare i arskurs 7-9 svarat att
det oftast eller alltid kinns meningsfullt att ga till arbetet. Den skillnaden fanns
inte 2015.

Nistan hilften av lirarna har allvarligt 6vervigt att byta yrke och arbetsplats
under det senaste aret. Det 6verensstimmer med resultaten frin 2015, men 6ver
tid har andelarna 6kat. Det framgér av diagram 6.9.

Diagram 6.9 Andel (%) larare som allvarligt 6vervagt att byta yrke respektive arbets-
plats under det senaste aret.
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KAPITEL 7

Inflytande och delaktighet



Kapitel 7. Inflytande och delaktighet

I det hir kapitlet beskrivs hur elever och lirare har svarat pa fragor om inflytande
och delaktighet. I skolan ska eleverna ges inflytande 6ver utbildningen. Elev-
erna ska fortlopande stimuleras att ta aktiv del i arbetet med att vidareutveckla
utbildningen och hillas informerade i fragor som rér dem.” Lirare ska ocksa
ha majlighet att medverka i utformningen av sin egen arbetssituation samt i
forandrings- och utvecklingsarbete som ror deras eget arbete.”®

Sammanfattning

Det har inte skett ndgra forandringar i de yngre elevernas upplevda infly-
tande sedan féregdende undersokning. Men bland de aldre eleverna har
saval de upplevda mojligheterna till inflytande, som viljan att vara med och
bestamma, minskat i de senaste undersokningarna.

Storst inflytande upplever de aldre eleverna att de har nar det galler hur
de ska arbeta pa lektionerna. Halften av de aldre eleverna svarar "ganska”
eller "valdigt mycket” pa den frdgan. De yngre eleverna upplever ocksa att
de har storst inflytande 6ver hur de ska arbeta pa lektionerna, samt aven
hur de ska ha det i klassrummet. Sex av tio svarar att de far vara med och
bestdmma ibland eller ofta i dessa fragor. Minst inflytande upplever de
yngre eleverna att de har dver skolmaten och vem de ska sitta bredvid i
klassrummet. De aldre eleverna upplever att de har minst inflytande Over
regler och laromedel.

| likhet med tidigare undersdkningar ar det en storre andel aldre elever
som vill, &n som upplever att de far, vara med och bestdmma. De aldre
eleverna vill helst vara med och bestamma om vilka de ska arbeta med och
hur de ska arbeta. Flickor och unga kvinnor vill vara med och bestamma i
stOrre utstrackning an pojkar och unga man.

Lararnas upplevda mojligheter att sjalva vara med och bestamma har
minskat under de senaste undersokningarna. Lararna upplever att de har
storst inflytande over vilka laromedel de ska anvanda och minst inflytande
over klasstorleken. Atta av tio larare svarar att de ar med och bestammer
ganska eller valdigt mycket om laromedlen, medan motsvarande nar det gal-
ler klasstorlek ar en av tio.

Maijoriteten av lararna upplever att de lyckas bra med att ta tillvara
elevers erfarenheter och synpunkter. Sex av tio larare upplever att deras
skola lyckas utveckla elevernas delaktighet och inflytande i ganska eller
mycket stor utstrackning.

Sex av tio larare upplever att skolledningen ar 6ppen for kritiska syn-
punkter fran lararna och att de kan kritisera férhdllanden i skolan utan
att det drabbar dem sjalva. Larare pa fristdende skolor upplever i storre
utstrackning an larare pa kommunala skolor att skolledningen ar 6ppen for
kritiska synpunkter.

27 Forordningen (SKOLFS 2010:37) om liroplan fér grundskolan, forskoleklassen och fritids-
hemmet och férordningen (SKOLFS 2011:144) om liroplan fér gymnasieskolan.
28 2kap. 1§ arbetsmiljélagen (1977:1160).
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Yngre elever om att bli horda och att utova inflytande

De yngre eleverna har fitt en friga om hur minga av ldrarna som lyssnar pa
dem, samt ett antal frigor om deras majlighet till inflytande.

Hilften av eleverna i drskurs 4—6 upplever att alla lirare lyssnar pa dem nir
de har nagot att siga. Ytterligare en tredjedel upplever att de flesta lirare lyssnar
pa dem. Dessa andelar har legat stabila sedan 2006 di frigan bérjade stillas.
Elever i arskurs 4 upplever i storre utstrickning in elever i arskurs 5-6 att alla
lirare lyssnar pd dem nir de har ndgot att siga.

De yngre elevernas svar pi frigorna om inflytande redovisas i diagram 7.1.
Det har inte skett nigra signifikanta férindringar jimfort med 2015 érs under-
sokning.

Diagram 7.1 "Hur ofta far du vara med och bestdmma om ...?” Andel (%) elever i
arskurs 4-6 som svarar respektive svarsalternativ.

\
Klassrummet 9 6
Hur ni ska arbeta ‘ 10 5
Skolgarden 13 7
Vem du ska 14 3
arbeta med ‘
Regler 18 ¢
Vem du ska ‘
42 8
sitta bredvid ‘
Skolmaten 35 5
|
80 100
M oOfta M Ibland Séllan Aldrig Vet inte

De yngre eleverna upplever att de har storst inflytande 6ver hur de ska ha det
i klassrummet och hur de ska arbeta pé lektionerna. Sex av tio elever i arskurs
4—6 svarar att de ibland eller ofta far vara med och bestimma om detta.

De yngre eleverna svarar att de har nigot mindre inflytande éver hur de ska
ha det pa skolgirden och vem de ska arbeta tillsammans med i grupparbeten.
Omkring fem av tio elever i arskurs 4-6 upplever att de ibland eller ofta far vara
med och bestimma om detta.

Ordningsregler ska finnas pa varje skola och eleverna ska medverka i utform-
ningen av dessa regler.”” Men i likhet med ovanstiende fragor svarar bara fem av
tio elever i drskurs 4-6 att de ibland eller ofta fir vara med och bestimma om
vilka regler som ska gilla.

Minst inflytande upplever de yngre eleverna att de har 6ver hur de ska sitta
bredvid i klassrummet och skolmaten. Tre av tio elever i arskurs 4—6 svarar att
de ibland eller ofta far vara med och bestimma om detta.

29 5 kap. 5 § skollagen.
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Elever med utlindsk bakgrund svarar i storre utstrickning 4n elever med svensk
bakgrund att de ibland eller ofta fir vara med och bestimma om hur de ska ha
det i klassrummet och om skolmaten.

Aldre elever om méjligheter och vilja att utéva inflytande

De dldre eleverna har fatt ett antal frigor om sina méjligheter och sin vilja till
inflytande. Svaren illustreras i diagram 7.2.

Diagram 7.2 "Hur mycket vill respektive far du vara med och bestamma om féljande ...?”
Andel (%) elever i arskurs 7-9 och gymnasieskolan som svarar "ganska mycket” eller
"valdigt mycket”.

Laromedel 1 32
Regler 27 42
Laxor och prov 34 64
Vad du fér lara 3
dig i olika @mnen 53
Vilka du ska 40
arbeta med *73
Hur ni ska arbeta *5068
0 20 40 60 80 100
Far I Vil

Elevernas upplevda méjligheter till inflytande var 6verlag som stérst i 2009 ars
undersokning. Elevernas vilja till inflytande var som stérst 2003. Sedan dess har
savil de upplevda majligheterna som viljan till inflytande minskat. *

De ildre eleverna upplever att de har storst inflytande éver hur de ska arbeta,
till exempel om de ska arbeta i grupp eller var for sig. I likhet med 2015 upp-
lever omkring 50 procent av eleverna att de far vara med och bestimma om
arbetssitten ganska eller vildigt mycket.

Som framgar av diagrammet, ir det en ligre andel av de dldre eleverna som
upplever att de fir vara med och bestimma om lixor och prov, vad de ska lira
sig i olika amnen och vilka elever de ska arbeta med, till exempel i grupparbeten.
Tre till fyra av tio elever upplever att de far vara med och bestimma om dessa
omraden ganska eller vildigt mycket. Andelen som upplever att de fir vara med
och bestimma om vilka de ska arbeta med har minskat sedan 2015.

Av de aspekter som ingar upplever de ildre eleverna att de har minst inflytande
over regler och liromedel. Knappt 30 procent av eleverna upplever att de fir
vara med och bestimma om reglerna pa skolan ganska eller vildigt mycket.
Motsvarande andel nir det giller vilka liromedel de ska anvinda ir knappt
20 procent, vilket dr en minskning jimfort med 2015.

30 I arets undersékning har vi frigat om eleverna fir vara med och bestimma. I de tidigare
undersokningarna frigade vi om eleverna kan vara med och bestimma. Ar 2018 svarade en
storre andel av de dldre elevernas via enkiter in vid tidigare undersékningar. Det kan paverka
svaren pé ndgra av frigorna om inflytande. Se vidare i bilaga 1.



I likhet med tidigare attitydundersokningar 4r det en storre andel éldre elever
som vill, an som upplever att de fir, vara med och bestimma. De aspekterna
som eleverna helst vill vara med och bestimma om ir vilka de ska arbeta

med och hur de ska arbeta. Omkring 70 procent av eleverna vill vara med

och bestimma om detta ganska eller vildigt mycket. Eleverna svarar i minst
utstrickning att de vill vara med och bestimma om liromedel och regler. Drygt
30 respektive drygt 40 procent vill vara med och bestimma om detta ganska
eller vildigt mycket.

Skillnaden mellan elevernas vilja och elevernas upplevda majlighet till
inflytande 4r ungefir lika stor for de flesta omraden. Men nir det giller lixor
och prov samt vilka de ska arbeta med ir skillnaden mellan viljan och méjlig-
heten till inflytande betydligt storre 4n for 6vriga aspeketer.

Det finns signifikanta skillnader mellan eleverna i drskurs 7-9 och gymnasie-
skolan inom nagra omraden. Eleverna i arskurs 7-9 vill i storre utstrickning 4n
gymnasieeleverna vara med och bestimma om vilka liromedel och vilka regler
de ska ha i skolan. Gymnasieeleverna svarar i storre utstrickning 4n elever i
arskurs 7-9 att de far vara med och bestimma om vilka elever de ska arbeta med
och om lixor och prov.

Flickor svarar i storre utstrickning dn pojkar att de vill vara med och
bestimma. Flickor uppger i storre utstrickning 4n pojkar att de vill vara med
och bestimma om hur de ska arbeta, vad de far lira sig i olika imnen, regler
i skolan samt lixor och prov. Unga kvinnor i gymnasieskolan vill i storre
utstrickning 4n méinnen vara med och bestimma om vilka elever de ska arbeta
med. Det finns inga konsskillnader nir det giller den upplevda méjligheten till
inflytande.

Larare om elevernas inflytande och delaktighet

Majoriteten av lirarna, drygt atta av tio, anser att de lyckas ganska eller mycket
bra med att ta tillvara elevernas erfarenheter och synpunkter. Denna andel har
legat stabilt sedan 2003.

Drygt sex av tio ldrare tycker att deras skola lyckas utveckla elevernas del-
aktighet och inflytande i ganska eller mycket stor utstrickning. Det ir en storre
andel jimfort med 2012, men sedan 2015 har det inte skett nigon forindring,
Andelen ldrare som anser att deras skola lyckas i ganska eller mycket stor
utstrickning ir storre i grundskolans drskurs 1-3 dn i drskurs 7-9 och i
gymnasieskolan. Kvinnliga lirare tycker i storre utstriickning (knappt sju av tio)
in manliga (drygt fem av tio) att deras skolor lyckas i ganska eller mycket stor
utstrickning. Konsskillnaden har funnits vid samtliga undersékningar sedan
2006, med undantag f6r 2009.

Nistan sex av tio ldrare anser att deras skola lyckas i ganska eller mycket stor
utstrickning med att utveckla elevernas formaga att planera och ta ansvar for
sitt eget lirande. Denna andel har legat relativt stabil sedan 2006 da frigan
borjade stillas. Andelen lirare som svarar att deras skola lyckas i ganska eller
mycket stor utstrickning med att planera och ta ansvar for sitt eget lirande
respektive med att utveckla elevernas delaktighet och inflytande ir storre pa
skolor med firre in 200 elever dn pé skolor med 200-499 elever.
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Larare om sitt eget inflytande

Lirarna har fatt ett antal frigor om sina egna majligheter till inflytande. Svaren
illustreras i diagram 7.3. Lirarnas upplevda méjlighet till inflytande var som
storst 2006—-2009. Direfter har den upplevda méjligheten till inflytande
minskat négot.

Diagram 7.3 Andel (%) larare som upplever att de far vara med och bestdmma om
féljande ganska eller valdigt mycket.
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Lirarna upplever sig ha storst inflytande 6ver vilka liromedel de ska anvinda

av de omriden som berérs. Atta av tio lirare upplever att de far vara med och
bestimma om liromedel ganska eller vildigt mycket. Det dr en mindre andel
jamfort med 2015.%" Lirare som har undervisat i mer dn 10 ar upplever storre
mojligheter till inflytande 6ver liromedel jimfért med ldrare som har undervisat
kortare tid.

Lirarna svarar att de har mindre inflytande 6ver normer och regler pé deras
skolor samt 6ver resursanvindningen 4n liromedlen. Tvé tredjedelar av lirarna
upplever att de, ganska eller vildigt mycket, far vara med och bestimma om
normer och regler i sin skola. Motsvarande andel nir det giller hur skolan ska
anvinda sina resurser ir drygt en tredjedel. Lirare i grundskolans arskurs 1-3
upplever stérre majligheter till inflytande 6ver normer och regler jaimf6rt med
ovriga ldrare.

Lirarna svarar i minst utstrickning att de har inflytande 6ver klasstorleken.
Drygt en av tio upplever att de, ganska eller vildigt mycket, fir vara med och
bestimma om klasstorleken.

31 Frigan ir nigot omformulerad 2018. I tidigare undersdkningar var frigan om ldrarna kan
vara med och bestimma om vilka liromedel som ska anvindas. Ar 2018 stilldes frigan om
ldrarna fir vara med och bestimma om vilka liromedel de ska anvinda.
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Den upplevda méjligheten till inflytande varierar mellan olika ldrare. Lirare pa
skolor med firre 4n 200 elever upplever storre méjligheter till inflytande jaimfort
med lirare pé skolor med fler elever. Lirare i fristiende grundskolor upplever
storre mojligheter till inflytande Gver liromedel, resursanvindning och klasstorlek
jimfort med larare i kommunala grundskolor. Gymnasieldrare i fristiende
skolor upplever storre méjligheter till inflytande 6ver normer och regler samt
resursanvindning jaimfort med gymnasieldrare i kommunala skolor.

Larare om att kunna kritisera forhallanden i skolan

En majoritet av ldrarna, drygt sex av tio, anser att pastiendet “Skolledningen
dr oppen for kritiska synpunkter fran lirarna” stimmer ganska eller mycket
bra. Drygt tre av tio ldrare anser att pastiendet stimmer ganska eller mycket
daligt. Andelen ir oforindrad over tid. Lirare pa fristiende skolor svarar i storre
utstrickning 4n lidrare pd kommunala skolor att pastiendet stimmer ganska eller
mycket bra. Det 4r en ligre andel lirare pd skolor med firre 4n 200 elever som
tycker att pastdendet stimmer mycket déligt.

Nistan sex av tio lirare tycker att pastdendet "Du kan kritisera férhallanden
i skolan utan att det drabbar dig sjilv” stimmer ganska eller mycket bra.
Nirmare tre av tio svarar att pastdendet stimmer ganska eller mycket daligt.
Dessa andelar har legat relativt stabila 6ver tid. I gymnasieskolan upplever lirare
pa fristdende skolor i storre utstrickning dn ldrare pA kommunala skolor att
pastiendet stimmer ganska eller mycket bra. Aven pa denna friga ir det en
lagre andel lirare pé skolor med firre dn 200 elever som tycker att pastiendet
stimmer mycket daligt.
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Kapitel 8. Trygghet och likvardig behandling

I skolan ska eleverna mota respeke for sin person och sitt arbete. Skolan ska
striva efter att vara en levande social gemenskap som ger trygghet och vilja och
lust att lira. Skolan ska ocksa vara likvirdig och jamstilld. Alla elever har rite till
en utbildning av god kvalitet och alla lirare ska verka for att eleverna far ett lika
stort inflytande 6ver och utrymme i undervisningen.** Det hir kapitlet redovisar
hur elever och ldrare har svarat pé frigor om trygghet, ridsla och bemétande

i skolan. Det redovisar ocksé hur elever och lirare har svarat pé frigor om jim-
stilldhet, rittvisa och likvirdighet.

Sammanfattning

Majoriteten av eleverna, omkring 90 procent, kanner sig oftast eller alltid
trygga i skolan. Det galler bade yngre och aldre elever. Mindre an 5 pro-
cent kanner sig sallan eller aldrig trygga. Pojkar kanner sig oftare trygga an
flickor, och yngre elever med svensk bakgrund kanner sig oftare trygga an
yngre elever med utlandsk bakgrund.

Over 80 procent av de yngre eleverna kanner sig sallan eller aldrig radda
i skolan, medan 7 procent kanner sig radda minst en gang i veckan. Av de
aldre eleverna kanner sig 94 procent sallan eller aldrig radda, medan 2 pro-
cent ofta eller alltid kanner sig radda. Flickor kanner sig oftare radda an
pojkar. Bland de aldre eleverna svarar flickor i mindre utstrackning att de
aldrig ar radda 2018 jamfort med undersokningen 2015.

Drygt 80 procent av de aldre eleverna tycker att pastaendet "Pa min
skola beméter vi varandra respektfullt” stammer ganska eller mycket bra.
Det ar en minskning sedan 2015, da narmare 90 procent instdmde med
pastaendet. Elever i arskurs 7-9 svarar i mindre utstrackning an gymnasie-
eleverna att pastaendet stdmmer bra. Lararnas uppfattning foljer samma
utveckling som elevernas. Drygt 70 procent av lararna instammer med
pastaendet "Eleverna bemoter varandra med respekt”. Det ar en minskning
fran drygt 80 procent 2015.

Drygt atta av tio aldre elever upplever att de flesta eller alla larare be-
handlar dem rattvist. Det 6verensstdmmer med resultaten fran 2015, men
ar en lagre andel jamfort med 2006-2009. Lika manga, drygt atta av tio av
bade yngre och aldre elever, upplever att de flesta eller alla larare behandlar
flickor och pojkar rattvist. Denna andel har 6kat sedan boérjan pa 2000-talet.
Néastan en av tio upplever att nagra fa eller inga larare behandlar flickor och
pojkar rattvist.

Nar det galler lararnas svar sa upplever 95 procent att de lyckas ganska
eller mycket bra med att ge flickor och pojkar lika goda majligheter. En nagot
lagre andel, 75 procent, upplever att deras skola lyckas verka for jamstalld-
het mellan konen. Det dverensstammer med resultaten fran 2015, men ar
en okning jamfort med borjan pa 2000-talet. Larare i arskurs 1-3 och 4-6
svarar i storre utstrackning an larare pa hogskoleférberedande program att
deras skola lyckas med detta i ganska eller mycket stor utstrackning.

Nastan sju av tio larare upplever att deras skola lyckas med att verka for
en likvardig utbildning for alla elever pa skolan. Det 6verensstammer med
resultaten fran 2015 men ar en 6kning jamfort med 2012.

32 Forordningen (SKOLFS 2010:37) om liroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritids-
hemmet och forordningen (SKOLFS 2011:144) om liroplan fér gymnasieskolan.
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Elever om trygghet i skolan

Majoriteten av sivil de yngre som de ildre eleverna kinner sig oftast eller alltid
trygga i skolan. Men som framgér av diagram 8.1 finns vissa dlders- och kons-

skillnader.

Diagram 8.1 "Hur ofta kanner du dig trygg i skolan?” Andel (%) elever som svarar
respektive svarsalternativ.
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Bland de yngre eleverna svarar nistan 90 procent att de oftast eller alltid kinner
sig trygga i skolan. Samtidigt svarar 4 procent att de sillan eller aldrig kdnner
sig trygga. Som framgér av diagrammet uppger pojkar i storre utstrickning

an flickor att de alltid kinner sig trygga. Elever med svensk bakgrund uppger

i storre utstrickning 4n elever med utlindsk bakgrund att de oftast eller alltid
kinner sig trygga. Det finns inga signifikanta skillnader mellan eleverna i ars-
kurs 7-9 och gymnasieskolan.

Andelen ildre elever som oftast eller alltid kinner sig trygga har legat relativt
stabilt 6ver tid. Mellan 2015 och 2018 minskade andelen som alltid kinner
sig trygga, samtidigt som andelen som oftast kinner sig trygga dkade. Nir det
giller de yngre eleverna har Skolverket dndrat antalet svarsalternativ sedan 2015
ars undersokning, for att svarsalternativen ska Gverensstimma mellan yngre och
ildre elever. Det paverkar méjligheten att gora jimférelser dver tid. Ar 2015 var
"alltid eller ofta” ett enda svarsalternativ, men i drets undersékning ir det svars-
alternativet uppdelat pi tva. Ar 2015 svarade 80 procent av de yngre eleverna
att de alltid eller ofta kiinner sig trygga i skolan, medan 4 procent svarade att de
sillan eller aldrig kiinner sig trygga.

Liksom 2015 svarar drygt 90 procent av de ildre eleverna att de oftast eller
alltid kinner sig trygga i skolan. 3 procent uppger att de sillan eller aldrig
kinner sig trygga. Andelen flickor som uppger att de alltid 4r trygga har dock
minskat bland de ildre eleverna sedan foregiende undersékning, fran nirmare
70 till 50 procent for flickorna i arskurs 7-9 och fran drygt 70 till nidstan
60 procent for de unga kvinnorna i gymnasieskolan.

» e

33 Ar 2015 var svarsalternativen “alltid eller ofta”, ”ibland”, “mer sillan”, 7aldrig” och “vet inte”.
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Som framgér av diagrammet svarar pojkar och unga min i drskurs 7-9 och
gymnasieskolan, i stdrre utstrickning dn yngre pojkar, att de alltid kidnner sig
trygga. Pojkar i drskurs 4—6 svarar i storre utstrickning att de oftast kiinner sig
trygga. Det finns inga signifikanta skillnader nir det giller svaren fran flickor
och unga kvinnor.

Elever om radsla i skolan

Majoriteten av de yngre eleverna, 84 procent, kinner sig sillan eller aldrig
ridda i skolan. Samtidigt kdnner sig 2 procent ridda varje dag och ytterligare

5 procent kidnner sig ridda minst en ging i veckan. Det ir fler yngre elever som
uppger att de ir ridda i skolan nigon gang per vecka eller oftare 2018 jaimfort
med 2015. Som framgar av diagram 8.2 har andelen bland flickorna 6kat frin
4 ill 9 procent. Motsvarande 6kning bland pojkarna ir fran 3 till 6 procent.

Diagram 8.2 "Hur ofta kdnner du dig radd i skolan?” Andel (%) elever i arskurs 4-6
som har svarat "minst en gang i veckan” eller "varje dag”.
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Pojkar i arskurs 4—6 svarar i storre utstrickning 4n flickor att de sillan eller
aldrig kdnner sig ridda — drygt nio av tio jimf6rt med atta av tio. Andelen
flickor som sillan eller aldrig kinner sig ridda ligger pi samma niva som 2015,
men pé en ligre nivd jimfére med 2009 och 2012. Andelen pojkar som sillan
eller aldrig kinner sig ridda 4r oforindrad sedan 2000.

De dldre eleverna har ocksé fatt en friga om hur ofta de kinner sig ridda i
skolan. Men svarsalternativen skiljer sig fran svarsalternativen f6r de yngre
eleverna, vilket péverkar mojligheterna till jimférelser mellan grupperna.

Totalt 2 procent av de ildre eleverna svarar att de oftast eller alltid kdnner
sig ridda. Nistan 80 procent kinner sig aldrig ridda i skolan och ytterligare
niarmare 20 procent ir sillan ridda. Flickorna bland de éldre eleverna svarar

» »

34 Svarsalternativen for de yngre eleverna ir “varje dag”, “minst en ging i veckan”, “minst en

gang i minaden”, “mer sillan” och 7aldrig”, medan de ildre elevernas svarsalternativ ir
“alltid”, "oftast”, ”ibland”, “sillan” och "aldrig”.



i mindre utstrickning att de aldrig 4r ridda 2018 jimf6rt med undersokningen
2015.%

Aldre elever med svensk bakgrund svarar i stdrre utstrickning dn de med
utlindsk bakgrund att de sillan eller aldrig kinner sig ridda. Likasi upplever
ildre elever med ndgon hogskoleutbildad forilder i storre utstrickning att de
sillan eller aldrig kidnner sig ridda jimfért med dem vars forildrar har hogst
grundskoleutbildning. Pojkar och unga min uppger i storre utstrickning dn
flickor och unga kvinnor att de aldrig 4r ridda, medan flickor och unga kvinnor
i storre utstrickning svarar att de sillan 4r ridda. Ingen av dessa skillnader fanns
i 2015 &rs undersokning,.

Aldre elever och larare om bemotandet i skolan

Drygt 80 procent av de ildre eleverna tycker att pastidendet “Pa min skola
beméter vi varandra respektfullt” stimmer ganska eller mycket bra. Drygt
15 procent anser att pastdendet stimmer ganska eller mycket daligt. Som fram-
gar av diagram 8.3 har andelen som tycker att pastaendet stimmer ganska eller
mycket bra minskat sedan 2015.

Elever i gymnasieskolan anser i storre utstrickning 4n elever i drskurs 7-9 att
pastéendet stimmer ganska eller mycket bra. Denna skillnad har funnits alla ar
dé frigan har stillts, men 2000 och 2012 var skillnaden inte signifikant.

Diagram 8.3 "P& min skola beméter vi varandra respektfullt”3 Andel (%) elever i
arskurs 7-9 och gymnasieskolan som tycker att pastaendet stammer ganska eller
mycket bra.
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Majoriteten av lirarna tycker att de sjilva blir bemétta med respekt pé sin

arbetsplats. Som diagram 8.4 visar, tycker drygt 90 procent av ldrarna att pasta-
endet "Du bemdts med respekt fran eleverna” stimmer ganska eller mycket bra.

35 Ar 2018 svarade en storre andel av de ildre elevernas via enkiter 4n vid tidigare under-
sokningar. Det kan paverka svaren pa denna fraga. Se vidare i bilaga 1.

36 Ar 2000 lsd pastiendet “Elever och lirare beméter varandra med respekt pa min skola”.
2003-2009 16d pastdendet “Elever och lirare bemdoter varandra med respeke pa din skola”.
2000-2003 var svarsalternativen “instimmer”, ”instimmer inte”, "vet inte” och i diagrammet
redovisas for dessa ar andelen som svarade “instimmer”.
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En nistan lika stor andel svarar att pastiendet "Du beméts med respekt frin
forildrarna till dina elever” stimmer ganska eller mycket bra. Nistan samtliga
lirare, 97 procent, uppger att pastdendet "Du bemots med respekt frin dina
kollegor” stimmer ganska eller mycket bra. Dessa andelar har legat ganska stabil
over tid.

Drygt 70 procent av lirarna tycker att pastdendet “Eleverna beméter varandra
med respekt” stimmer ganska eller mycket bra, medan drygt 25 procent anser
att pastdendet stimmer ganska eller mycket daligt. Andelen lirare som tycker att
pastiendet stimmer ganska eller mycket bra har minskat sedan 2015 fran drygt
80 procent. Det foljer samma utveckling som de ildre elevernas svar pa frigan
om de bemoter varandra respektfullt.

Diagram 8.4 Andel (%) larare som har svarat att de olika pastaendena stdmmer gan-
ska eller mycket bra.
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Elever om att kunna vanda sig till nagon vuxen i skolan

De yngre eleverna har fitt ange hur ménga av sina ldrare som de kan prata med
om de far problem som har med skolan att gora. Over sex av tio yngre elever
upplever att de kan prata med de flesta eller alla lirare. Tva av tio elever upp-
lever att de kan prata med nédgra fa eller inga ldrare. Liksom 2015 upplever
pojkar i storre utstrickning 4n flickor att de kan prata med alla ldrare.

De ildre eleverna har fact ange hur litt eller svart de skulle ha att vinda sig
till ndgon vuxen i skolan om de far problem som har med skolan att gora.
Svaren redovisas i diagram 8.5.



Diagram 8.5 "Om du far problem som har med skolan att gora, hur Iatt eller svart
skulle du ha att vanda dig till féljande personer?” Andel (%) elever i arskurs 7-9 och
gymnasieskolan som svarar respektive svarsalternativ.
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De ildre eleverna skulle ha littast att vinda sig till nagon av sina lirare eller
sin mentor. Ndrmare 70 procent eleverna svarar att det skulle vara ganska eller
mycket litt, medan 2 procent svarar att det skulle vara ganska eller mycket svart.

60 procent av de ildre eleverna anser att det skulle vara ganska eller mycket
lite att viinda sig till elevhilsopersonal. Samtidigt uppger 6 procent att det skulle
vara ganska eller mycket svart.

Over 40 procent av de ildre eleverna svarar att det skulle vara ganska eller
mycket ldtt att vinda sig till ndgon annan vuxen i skolan. Av fritextsvar framgar
att det bland annat handlar om andra lirare och mentorer samt rektorer, fritids-
personal och elevassistenter.

Andelen elever som skulle ha ganska eller mycket litt att vinda sig till nigon
av ovanstdende yrkesgrupper minskade mellan 2009 och 2012. Direfter har det
inte skett ndgra signifikanta férindringar.

Elever och larare om jamstalldhet

Aldre elever har fatt svara pa hur minga lirare som behandlar dem rittvist.
Drygt étta av tio ildre elever upplever att de flesta eller alla lirare behandlar dem
ritevist. Det dverensstimmer med resultaten frin 2012 och 2015 érs undersok-
ningar, men ir en ligre andel jimfért med 2009. Da svarade omkring nio av tio
elever att de flesta eller alla lirare behandlade dem rittvist.

Yngre och ildre elever har fitt svara pa hur minga av deras lirare som
behandlar pojkar och flickor rittvist. Majoriteten av eleverna, drygt 80 procent,
upplever att de flesta eller alla lirare behandlar flickor och pojkar rittvist. Det
giller bade yngre och ildre elever. Elever i drskurs 4 svarar i storre utstrickning
dn elever i drskurs 5 och 6 respektive dldre elever att de flesta eller alla ldrare
behandlar flickor och pojkar rittvist. Samtidigt upplever totalt nistan 10 pro-
cent av eleverna att négra fa eller inga lirare behandlar flickor och pojkar ritt-
vist. Detta illustreras i diagram 8.6.
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Diagram 8.6 "Hur manga av dina larare tycker du behandlar flickor och pojkar
rattvist?” Andel (%) elever som uppger respektive svarsalternativ.
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Andelen elever som upplever att lirare behandlar flickor och pojkar rittvist har
inte frindrats sedan 2015. Men andelen har 6kat jimfért med 2000 respektive
2003, da fragan borjade stillas till dldre respektive yngre elever.

Lirarna har svarat pa hur de tycker att de lyckas med att ge flickor och pojkar
lika goda mojligheter. Majoriteten, 95 procent, upplever att de sjilva lyckas
ganska eller mycket bra med detta. Det 6verensstimmer med resultaten fran
2015 ars undersokning, och i likhet med eleverna har andelen 6kat sedan
fragorna bérjade stillas.

Lirarna har ocksa svarat pé i vilken utstrickning de anser att deras skola
lyckas med att verka for jimstélldhet mellan kénen. Drygt 75 procent svarar att
deras skola lyckas med detta. Andelen ir oforindrad sedan 2015, men dven hir
har andelarna 6kat sedan fragorna bérjade stillas. Ar 2006 upplevde ungefir
60 procent av ldrarna att deras skola lyckades med att verka for jamstilldhet
mellan kénen. Lirare i drskurs 1-3 och 4—6 svarar i storre utstrickning 4n ldrare
pa hogskoleforberedande program att deras skola lyckas med detta i ganska eller
mycket stor utstrickning.

Slutligen har ldrarna fitt svara pé i vilken utstrickning de anser att deras skola
lyckas med att verka for en likvirdig utbildning for alla elever pd skolan. Nistan
sju av tio ldrare upplever att deras skola lyckas med detta. Det 6verensstimmer
med 2015 ars resultat, men ir en storre andel jimfort med 2012 da frigan
borjade stillas. D4 var motsvarande andel drygt sex av tio.
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Kapitel 9. Krankande behandling

Det hir kapitlet handlar om hur elever och lirare har svarat pi fragor om
krinkande behandling, som ir ett beteende som krinker nagons virdighet.
Om krinkningar har samband med nigon av de lagskyddade diskriminerings-
grunderna kallas de trakasserier. Ingen elev far utsittas for diskriminering eller
annan krinkande behandling i skolan. Alla som arbetar i skolan ska aktivt
motverka sidana tendenser. Skolornas huvudmin ansvarar for att varje skola
bedriver ett malinriktat arbete for att motverka krinkande behandling.”

Sammanfattning

Av de olika former av krankande behandling som ingar i undersokningen
upplever eleverna att de oftast blir utsatta for att andra elever anklagar dem
for sddant de inte har gjort eller kan ra for. Det galler bade yngre och aldre
elever. De yngre eleverna upplever att de blir utsatta for krankande behand-
ling oftare an de aldre eleverna. Andelen elever som upplever att de nagon
gang har utsatts for krdnkande behandling har 6kat sedan 2015.

De yngre eleverna kanner sig, oftare an de aldre, mobbade av andra
elever. Totalt 12 procent av de yngre eleverna kanner sig mobbade minst
en gang i manaden. Motsvarande andel for de aldre eleverna ar 6 procent,
vilket ar en 6kning jamfort med 2015 da andelen var 3 procent. Andelen
elever som aldrig kanner sig mobbade av andra elever har minskat — for de
yngre eleverna fran éver 70 procent 2015 till 65 procent ar 2018, och for
de aldre eleverna fran nastan 90 procent 2015 till mindre dn 80 procent
2018.

Néastan 5 procent av bade yngre och aldre elever kanner sig mobbade av
nagon av sina larare minst en gang i manaden, vilket ar oférandrat jamfort
med 2015. Daremot svarar omkring en fjardedel, av saval de yngre som de
aldre eleverna, att de blir orattvist behandlade av larare eller andra vuxna pa
skolan minst en gang i manaden. Det ar en 6kning sedan 2015. Det ar fler
elever i arskurs 7-9 an i gymnasieskolan som 2018 upplever att detta han-
der minst en gang i veckan. Andelen som aldrig kanner sig orattvist behand-
lade av larare eller andra vuxna har samtidigt minskat for bade eleverna i
arskurs 7-9 och gymnasieeleverna.

Nastan var fjarde larare uppger att de har utsatts for vald eller hot pa
sin arbetsplats det senaste aret, vilket inte ar nagon signifikant forandring
jamfort med tidigare undersokningar. Vanligast ar att larare uppger att de
har blivit utsatta for vald eller hot fran elever.

Nastan tre fijardedelar av de aldre eleverna upplever att deras skola
arbetar aktivt for att motverka mobbning och annan krankande behandling.
Andelen har okat o6ver tid. Bland flickor i drskurs 7-9 har andelen dock
minskat fran 80 procent 2015 till 65 procent 2018. Andelen larare som
tycker att deras skola lyckas ganska eller mycket bra med att motverka
mobbning och krankande behandling har ocksa 6kat over tid. Nio av tio
larare tycker att deras skola arbetar aktivt for att forhindra mobbning och
annan krankande behandling.

37 6 kap. skollagen, 1 kap. diskrimineringslagen (2008:567), férordningen (SKOLES 2010:37)
om liroplan fér grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet och férordningen (SKOLFS
2011:144) om liroplan f6r gymnasieskolan.
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Elever om krankande behandling

Bade yngre och dldre elever har fitt svara pa hur ofta de utsitts for olika former
av krinkande behandling av andra elever. Svaren, och de olika typerna av krin-
kande behandling som ingér i undersékningen, redovisas i diagram 9.1.

De yngre eleverna har i strre utstrickning 4n de ildre svarat att de har blivit
utsatta minst en ging i veckan eller minst en gang i manaden. Det giller for alla
former av krinkande behandling som ingdr i undersdkningen. Nir det géller tva
former av krinkande behandling (att andra elever anklagar dig for saker som du
inte gjort eller kan rd for respektive att andra elever visar att de inte gillar dig)
svarar elever i drskurs 7-9 i storre utstrickning 4n gymnasieelever att de blir
utsatta en ging i minaden eller mer. For 6vriga former av krinkande behandling
ar skillnaderna mellan elever i arskurs 7-9 och gymnasieskolan inte signifikanta.

Diagram 9.1 Andel (%) elever som svarar att andra elever utsatter dem for foljande
"minst en gang i veckan” eller "minst en gang i manaden”.
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Den vanligaste formen av krinkande behandling ir att bli anklagad for sadant
som man inte har gjort eller kan ra for. Den minst vanliga formen ir att andra
elever ir elaka pa sms eller sociala medier. Flera av de krinkningar som finns
med i undersékning kan dock ske bade pd internet och i den fysiska skolmiljén,
vilket gor att denna krinkning kan innefattas i nagra av de andra. Ordnings-
foljden pa de olika krinkningarna kvarstar om svarsalternativet “minst en ging
i veckan” utokas till att dven omfatta “minst en ging i manaden”.

I likhet med 2015 svarar pojkar i arskurs 46 i storre utstrickning 4n flickor i
samma drskurser att de blir anklagade for sidant de inte har gjort eller kan ra for
minst en ging i manaden eller mer. Bland de dldre eleverna totalt svarar flickor i
storre utstrickning 4n pojkar att de aldrig har varit med om detta.
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Bland de yngre eleverna ir det vanligare att pojkar uppger att det forekommer
att andra elever slir dem eller gor dem illa jamfért med flickor i samma érskurser.
Nistan atta av tio flickor i arskurs 4—6 anger att de aldrig har varit med om att
andra elever slar dem eller gér dem illa pa annat sitt, medan motsvarande andel
for pojkarna ir drygt sju av tio.

Flickor i arskurs 4—6 verkar diremot bli utsatta via sms eller sociala medier
oftare dn pojkar. I likhet med 2015 har drygt 80 procent av pojkarna svarat
att de aldrig har varit med om detta, medan motsvarande andel for flickor ar
75 procent.

De olika formerna av krinkande behandling som ingar i undersékningen
verkar ha 6kat de senaste dren. Det verkar ha blivit vanligare att savil yngre som
ildre elever blir anklagade for sidant de inte har gjort eller kan ré f6r. Bland
eleverna i arskurs 4—6 har andelen som varit med om detta minst en gang i
veckan 6kat fran 8 till 12 procent mellan 2015 och 2018.%® Okningen aterfinns
bland flickor, elever med svensk bakgrund och elever i kommunala skolor.
Bland de ildre eleverna har andelen som sillan eller aldrig varit med om detta
minskat frdn 89 till 84 procent. Bland flickor minskade andelen fran 92 ill
86 procent.

Det verkar ocksa ha blivit vanligare att elever visar att de inte gillar varandra.
Andelen ildre elever som minst en gang i veckan upplever att andra elever visar
att de inte gillar dem har 6kat frén 1 till 4 procent mellan 2015 och 2018. Mot-
svarande andel for de yngre eleverna ir 8 procent, vilket ir oférindrat jimfort
med 2015, men storre jimfort med 2012.

Bland de ildre eleverna verkar det ha blivit vanligare att bli limnad utanfér.
Andelen ildre elever som aldrig har upplevt att ingen vill vara med dem har
minskat frin 82 till 76 procent mellan 2015 och 2018. Andelen som nagon
gang har varit med om detta har dirmed okat.

Det verkar ocksa ha blivit vanligare bland de dldre eleverna att andra elever
slir dem eller gor dem illa pa annat sitt. Andelen ildre elever som aldrig har
varit med om att andra elever slir eller gér dem illa pa annat har minskat fran
94 till 90 procent mellan 2015 och 2018.%

Att bli utsatt via sms eller sociala medier verkar ha blivit vanligare bland dldre
elever. Elever i arskurs 7-9 och gymnasieskolan som aldrig har varit med om
detta har minskat fran 91 dill 86 procent.

Elever om mobbning

Mobbning ir krinkande behandling eller trakasserier som upprepas vid flera
tillfallen. I skolans styrdokument anvinds inte lingre begreppet mobbning. Dir
anvinds i stillet begreppen krinkande behandling och trakasserier. Det beror
bland annat pa att skollagen kréver att dven enstaka krinkningar motverkas.*

38 Formuleringen pé svarsalternativen indrades 2018. Svarsalternativen "en eller flera ginger i
veckan" och "en eller flera ginger i minaden" dndrades 2018 till "minst en ging i veckan"
och "minst en ging i ménaden".

39 Ar 2018 svarade en storre andel av de ildre elevernas via enkiter in vid tidigare under-
sokningar. Det kan paverka svaren pé denna fraga. Se vidare i bilaga 1.

40 Skolverket (2015). Se dven kap 6 skollagen.



Bide de yngre och de dldre eleverna har fitt svara pa hur ofta de kinner sig
mobbade av andra elever. Av de yngre eleverna kinner sig 6 procent mobbade
av andra elever minst en ging i veckan. Ytterligare 6 procent kinner sig
mobbade minst en ging i minaden. Det ir ingen signifikant férindring jimfort
med 2015, men diremot har andelen 6kat jimfort med 2009. Andelen yngre
elever som aldrig kidnner sig mobbade av andra elever har minskat fran drygt

70 procent mellan 2006 och 2015 till 65 procent ar 2018. Detta framgér av
diagram 9.2.

Diagram 9.2 "Hur ofta kanner du dig mobbad av andra elever?” Andel (%) elever
i arskurs 4-6 som har uppgett respektive svarsalternativ.

Procent
100
90
80
70
60
50
40
30
20

10

0 ‘——_

2006 2009 2012 2015 2018

= Minst en gang i veckan === Minst en gang i manaden Mer séllan Aldrig

Andel som svarat "vet inte” redovisas inte.

Av de ildre eleverna upplever sammanlagt 6 procent att de blir mobbade av
andra elever minst en ging i minaden och av dem ir det 2 procent som upp-
lever detta varje vecka. Det 4r en 6kning jimfort med 2015, di motsvarande
andelar var 3 procent respektive 1 procent. Forindringen ir signifikant f6r de
dldre eleverna totalt och f6r undergrupperna flickor i drskurs 7-9 respektive
gymnasieeleverna totalt — utvecklingen 6ver tid redovisas i diagram 9.3. I gym-
nasieskolan har andelen elever som kinner sig mobbade av andra elever minst
en gang i veckan eller minst en ging i manaden 6kat fran 2 till 6 procent. Mot-
svarande okning for flickor i drskurs 7-9 dr fran 3 till 10 procent. I likhet med
de yngre eleverna har andelen som aldrig har kiint sig mobbad av andra elever
minskat mellan 2015 och 2018 fran nirmare 90 till knappt 80 procent.

Andelen ildre elever som upplever att de blir mobbade av andra elever minst
en gang i veckan eller minst en ging i manaden har 6kat totalt och i flera under-
grupper sedan 2015. Det giller elever med svensk bakgrund, elever med minst
en forilder med hégskoleutbildning, flickor i arskurs 7-9, elever i gymnasie-
skolan och elever i kommunala skolor.
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Diagram 9.3 Andel (%) aldre elever som har svarat att de kanner sig mobbade av
andra elever minst en gang i veckan eller minst en gang i manaden.*!
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Elever om att bli orattvist behandlade eller mobbade av larare

Yngre och ildre elever har fatt svara pa om de kinner sig orittvist behandlade
av ldrare eller andra vuxna p skolan, och om de kinner sig mobbade av nigon
larare. Omkring en fjirdedel av sivil yngre som ildre elever upplever att de
blir ordttvist behandlade av larare eller andra vuxna pé skolan minst en ging

i veckan eller minst en ging i manaden, vilket illustreras i diagram 9.4.

Diagram 9.4 Andel (%) elever som kanner sig orattvist behandlade av larare eller
andra vuxna i skolan en gang i manaden eller oftare.
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41 Fram till och med 2012 var fragan dikotom. I diagrammet har det tidigare svaret "ja” jimforts
med "minst en gang i veckan" och "minst en géng i minaden".



Andelen yngre elever som kinner sig orittvist behandlade av lirare eller andra
vuxna minst en gang i manaden har 6kat fran 18 till 23 procent sedan 2015.
Andelen yngre elever som svarar att det hinder minst i veckan har 6kat frin

7 till 10 procent mellan 2015 och 2018. Den 6kningen ir signifikant for elever
med svensk bakgrund och for elever i skolor med kommunal huvudman.

For de dldre eleverna har andelen som kinner sig orittvist behandlade minst
en gang i minaden okat sedan foregiende undersékning. 12018 ars undersok-
ning upplever 29 procent av eleverna i arskurs 7-9 och 22 procent av gymnasie-
eleverna att de blir ordttvist behandlade minst en ging i manaden. Motsvarande
andelar dr 2015 var 17 respektive 15 procent. Det ir signifikant fler elever i
drskurs 7-9 som 2018 upplever att detta hinder minst en ging i veckan jaimfort
med gymnasieeleverna. Andelen som aldrig kinner sig orittvist behandlade har
samtidigt minskat bland béide elever i drskurs 7-9 och gymnasieelever.

Det finns inga signifikanta skillnader mellan yngre och ildre elever nir det
kommer till andelen som upplever att de blir orittvist behandlade av larare eller
andra vuxna i skolan. Diremot uppger elever i drskurs 4 i mindre utstrickning
dn elever i ovriga arskurser att de blir ordttvist behandlade av ldrare eller andra
vuxna i skolan. Unga min i gymnasieskolan upplever i mindre utstrickning 4n
ovriga elever i arskurs 7-9 och gymnasieskolan att de blir orittvist behandlade.
17 procent av de unga minnen i gymnasieskolan kinner sig orittvist behandlade
minst en ging i mdnaden. Motsvarande andel bland unga kvinnor i gymnasie-
skolan ir 27 procent. Bland eleverna i drskurs 7-9 dr motsvarande andel
29 procent.

Andelen elever som upplever att de blir mobbade av nigon av sina ldrare ir
densamma oavsett arskurs eller skolform — 4-5 procent uppger att de upplever
detta minst en ging per manad. Jimfort med foregiende undersékning har
andelen gymnasieelever som svarar att de aldrig kinner sig mobbade av nagon
lirare minskat fran 90 till 84 procent.

Larare om hot och vald

Nistan var fjirde ldrare svarar att de har utsatts f6r vald eller hot pa sin arbets-
plats under det senaste dret. I tidigare attitydundersokningar har grundskollirare
i storre utstrickning dn gymnasieldrare uppgett att de blivit utsatta, men 2018
ar skillnaderna inte signifikanta. Som framgar av diagram 9.5 ir det vanligast

att lirare uppger att de har blivit utsatta for vald eller hot frén elever (20 procent),
men i viss man 4ven fran forildrar (6 procent). Det finns inga signifikanta for-
dndringar jimfort med 2015.
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Diagram 9.5 Andel (%) larare som svarar att de har blivit utsatta for vald eller hot pa
sin arbetsplats under det senaste aret.
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Skolans arbete for att motverka krankningar

Hilften av de yngre eleverna anser att lirare och elever oftast eller alltid hjalps at
for att se till att ingen blir mobbad eller illa behandlad pa den egna skolan. Elev-
erna i drskurs 4 har den mest positiva bilden — drygt 60 procent av dem svarar
att de oftast eller alltid hjilps &t. En inte obetydlig andel, 12 procent, svarar att
dessa insatser mer sillan eller aldrig forekommer pa deras skola.

Tre fjardedelar av de yngre eleverna svarar att de flesta eller alla ldrare reagerar
direkt nir de far reda pd att en elev blir illa behandlad. Samtidigt svarar en av tio
elever att detta bara giller nigra fa eller inga ldrare. Eleverna i arskurs 4 uppger
i storre utstrickning att de flesta eller alla lirare reagerar direkt, jamfort med de
i arskurserna 5 och 6.

Nistan tre fjirdedelar av de ildre eleverna upplever att deras skola arbetar
aktivt for att motverka mobbning och annan krinkande behandling. Fragan
om skolans arbete med att motverka mobbning och krinkande behandling har
stillts i alla Skolverkets attitydundersékningar, och svaren frin bade elever och
ldrare visar pa en positiv utveckling 6ver en lingre tid, vilket redovisas i diagram
9.6. Dock anser lirare i bdde grundskolan och gymnasieskolan, i storre utstrick-
ning in elever, att deras skolor arbetar aktivt med att motverka mobbning och

krinkande behandling.



Diagram 9.6 "P3a skolan arbetar man aktivt fér att motverka mobbning och annan
krankande behandling.” Andel (%) aldre elever och larare som tycker att pastaendet
stdmmer ganska eller mycket bra.*
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Diagrammet visar pé en positiv utveckling fram till 2003. I senare undersok-
ningar finns inga signifikanta skillnader mellan 4ren utifrin hela populationen.
Sedan 2006 har dock andelen elever som svarar att pastaendet att deras skola
arbetar aktivt mot mobbning och annan krinkande behandling, stimmer
ganska eller mycket bra, minskat négot. 20 procent av de éldre elever anser

att det stimmer ganska eller mycket daligt att skolan arbetar aktivt med frigan.

Andelen elever i drskurs 7—-9 som uppger att skolan arbetar aktivt for att
motverka mobbning och krinkande behandling har minskat sedan 2009
— fran drygt 80 till drygt 70 procent. Samtidigt 4r det fortfarande fler av elev-
erna i drskurs 7-9 och gymnasieskolan som upplever att skolan arbetar for att
motverka mobbning 2018 jimf6rt med nir undersokningarna bérjade.

Flickorna i drskurs 7-9 svarar ar 2018 i mindre utstrickning 4n 2015 att de
upplever att deras skola arbetar aktivt med att motverka mobbning — 65 procent
jamfort med 81 procent. Det finns 4ven en signifikant skillnad mellan pojkar
och flickor i arskurs 7-9 ar 2018 som inte funnits sedan 2006, da fragan bor-
jade stillas i sin nuvarande utformning. Flickor svarar 2018 i mindre utstrick-
ning dn pojkar att pastdendet stimmer ganska eller mycket bra.

Fler ldrare, nio av tio, dn elever tycker att deras skola arbetar aktivt for att
forhindra mobbning och annan krinkande behandling. Andelen har successivt
okat over tid. Det dr 8 procent som svarar att det stimmer ganska eller mycket
daligt. Manga lirare tycker ocksa att de har tillricklig kunskap och kompetens
for att aktivt kunna motverka mobbning och annan krinkande behandling.

42 Fram till och med 2003 besvarades pastiendet av lirarna och eleverna med “instimmer”,
“instimmer inte” och "vet inte”. Pistiendet 16d: "Min skola/Skolan gor mycket for att for-
hindra mobbning och annan krinkande behandling”. Andelarna i diagrammet ir f6r de som
valt svarsalternativet “instimmer”.
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Av hela ldrargruppen tycker mer 4n atta av tio att de har sidan kunskap och
kompetens i ganska eller mycket hog grad. Lirare i grundskolans arskurs 1-3
svarar detta i storre utstrickning 4n ldrare i gymnasieskolan.
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Kapitel 10. Krav, stress
och nytta av studierna

Arbetsforhillandena i skolan ska anpassas till elevernas och skolpersonalens olika
forutsiteningar.® Utbildningen i skolan ska bidra till att eleverna fir en livsling
lust att ldra. I det hir kapitlet redovisas hur elever och larare har svarat pa fragor
om krav och stress i skolan. Kapitlet innehaller 4ven deras svar pa frigor om
elevernas fortsatta lirande.

Sammanfattning

Majoriteten av saval de yngre som de aldre eleverna tycker att kraven fran
larare och foraldrar ar lagom. Var fjarde yngre elev, och drygt var tredje aldre
elev, upplever dock att de staller for hoga krav pa sig sjalva. Flickor upplever
detta i storre utstrackning an pojkar.

Tre av tio yngre elever kanner sig stressade i skolan minst en gang i
veckan eller varje dag. Fyra av tio aldre elever ar oftast eller alltid stressade
i skolan. Andelen elever som kanner sig stressade har 6kat over tid. Det
galler bade yngre och aldre elever. Bland de aldre eleverna kanner sig flickor
och unga kvinnor mer stressade an pojkar och unga man.

Laxor och prov ar de vanligaste orsakerna till stress for de yngre eleverna.
For de aldre eleverna ar laxor den vanligaste orsaken till stress. Stressen
kring att passa in har 6kat bland de aldre eleverna sedan 2015 ars under-
sokning.

Drygt fyra av tio larare kanner sig ofta eller alltid stressade i skolan.
Andelen har minskat sedan 2012. Larare kanner sig framst stressade dver
administrativt arbete, dokumentation av elevernas kunskaper och att manga
elever behover extra hjalp och stod.

Knappt halften av de aldre eleverna upplever att skolan ger dem lust
att lara sig mer. Denna andel har minskat sedan 2015. Tva tredjedelar av
de aldre eleverna tror att de kommer att fa nytta av det de lar sig i skolan.
Denna andel har minskat sedan bérjan pa 2000-talet.

Sex av tio larare tycker att deras skola lyckas vacka elevernas intresse
for fortsatt larande. Tva av tre larare anser att den egna skolan lyckas ge
eleverna kunskaper som forbereder for fortsatta studier och halften av alla
larare tycker att deras skola lyckas forbereda eleverna for arbetsmarknaden.

Elever om krav

Majoriteten av de yngre eleverna, nirmare 80 procent, upplever att kraven frin
deras ldrare respektive forildrar ar lagom. Knappt 10 procent tycker att kraven
ar for hoga och ungefir 5 procent tycker att kraven ir for liga.

Hogst krav stiller de yngre eleverna pi sig sjilva. Knappt 60 procent tycker
att kraven de stiller pé sig sjilva 4r lagom, medan 25 procent tycker att kraven
ar for hoga. Knappt 10 procent tycker att de stiller for liga krav p4 sig sjilva.

De ildre eleverna upplever hogre krav fran sina ldrare 4n frin sina forildrar.
Totalt 70 procent av de dldre eleverna tycker att kraven fran ldrare ar lagom,

43 Forordning (SKOLFS 2010:37) om liroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritids-
hemmet, férordningen (SKOLFS 2011:144) om liroplan f6r gymnasieskolan och 2 kap.
1 § arbetsmiljolagen.
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medan 20 procent tycker att kraven ir f6r hoga. Motsvarande andelar nir det
giller kraven fran forildrar 4r nidstan 80 respektive 15 procent. Omkring 5 pro-
cent tycker att kraven fran ldrare och forildrar dr for liga.

De ildre eleverna upplever, i likhet med de yngre, att de stiller hogst krav
pa sig sjilva. Knappt 50 procent av de ildre eleverna upplever att kraven som
de stiller pa sig sjilva dr lagom, medan drygt 35 procent upplever att de ér for
héga. Drygt 10 procent av de dldre eleverna tycker att de stéller for liga krav pa
sig sjdlva.

Det finns vissa alders- och kénsskillnader nir det giller andelen elever som
tycker att kraven som stills pi dem ér for hoga. Dessa illustreras i diagram 10.1.

Diagram 10.1 Andel (%) elever som anser att kraven pa hur det gar foér dem i skolan,
fran larare, foraldrar och dem sjalva, ar fér hoga.
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skola skola
Flickor/unga kvinnor Pojkar/unga méan
For héga krav [l For hoga krav For hoga krav
fran foraldrar fran larare fran sig sjalv

Flickor upplever i storre utstrickning dn pojkar att de stéller f6r hoga krav pa sig
sjalva. Det giller bade yngre och ildre elever. Flickor och unga kvinnor i drskurs
7-9 och gymnasieskolan upplever dessutom att de stiller for hoga krav pa sig
sjdlva i storre utstrackning dn flickorna i arskurs 4—6. Flickor och unga kvinnor
i arskurs 7-9 och gymnasieskolan upplever ocksi att kraven frin deras lirare

ar for hoga i storre utstrickning dn pojkar och unga min i drskurs 7-9 och
gymnasieskolan.

Ovriga skillnader som framgir av diagrammet ir inte signifikanta. En skillnad
som inte framgar av diagrammet ir att elever i arskurs 6 i storre utstrickning dn
elever i rskurs 4 upplever att kraven frdn deras forildrar 4r for hoga.

Andelen yngre elever som upplever att de stiller f6r hoga krav pa sig sjilva
har 6kat successivt sedan 2003 da frigan borjade stillas. Som framgér av diagram
10.2 har 6kningen skett bade bland flickor och pojkar. Mellan 2015 och 2018
har det ddremot inte skett nagon signifikant forindring. Andelen yngre elever
som upplever att ldrare och forildrar stiller for hoga krav har inte forindrats i
de senaste undersokningarna.
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Diagram 10.2 Andel (%) elever i arskurs 4-6 som upplever att kraven som de staller
pa sig sjalva ar for hoga.
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Skolverket har formulerat om frigan till de ildre eleverna. Det paverkar mojlig-
heten att jimfora svaren fran arets undersokning med svaren fran tidigare ars
undersokningar. I de tidigare undersékningarna fanns en mer allmin fraga om
hur eleverna upplevde kraven som stilldes pa dem i skolan. I drets undersékning
ir den fragan uppdelad i samma tre delfragor som stills till de yngre eleverna.
Andelen ildre elever som upplevde att kraven ir for hoga 6kade successivt fram
till 2015. Ar 2015 upplevde en tredjedel av eleverna att kraven var for héga.
Flickor upplevde detta i storre utstrickning dn pojkar.

Elever om stress

Béde yngre och ildre elever har fatt svara pa hur ofta de ir stressade i skolan.
Svaren tyder pd att stressen bland elever har okat. Svarsalternativen skiljer sig
mellan yngre och ildre elever, vilket paverkar méjligheten att jimfora deras svar
med varandra.

Bland de yngre eleverna kinner sig en av tio stressade varje dag, och ytter-
ligare en fjirdedel kinner sig stressade minst en ging i veckan. Tillsammans
handlar det om tre av tio yngre elever som kinner sig stressade i skolan minst
en gang i veckan eller varje dag. Som framgér av diagram 10.3 har andelen okat
over tid. Det giller bade flickor och pojkar.

Bland de yngre flickorna dkade andelen som kinde sig stressade minst en
gang i veckan eller varje dag mellan 2012 och 2015. Andelen elever i drskurs
4-6 som kinner sig stressade minst en ging i veckan eller varje dag har 6kat
bland bade pojkar och flickor mellan 2015 och 2018. Ar 2015 kinde sig flickor
stressade i storre utstrickning dn pojkar, men i arets undersokning ar denna
skillnad inte signifikant.



Diagram 10.3 "Hur ofta kanner du dig stressad i skolan?” Andel (%) yngre elever som
har svarat att de ar stressade minst en gang per vecka eller oftare.
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Bland de dldre eleverna kidnner sig fyra av tio oftast eller alltid stressade i skolan.
Det har inte skett néigra signifikanta férindringar jimfort med 2015, men

som framgar av diagram 10.4 nedan har andelen ildre elever som kinner sig
stressade okat 6ver tid. Det giller savil flickor och unga kvinnor, som pojkar
och unga min. Precis som tidigare ar kinner sig flickor och unga kvinnor mer
stressade dn pojkar och unga min. Mest stressade kinner sig unga kvinnor i
gymnasieskolan.

Diagram 10.4 Andel (%) aldre elever som oftast eller alltid kanner sig stressade i
skolan.

Procent

100
90
80
70
60

50 7@%

40 —

w0 — \/\/

10
0 T T
2000 2003 2006 2009 2012 2015 2018
== Flickor, 4k 7-9 Unga kvinnor, gymnasieskola
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Nir det giller gymnasieskolan kinner sig elever pd hogskoleforberedande
program mer stressade dn elever pd yrkesprogram. Nistan sex av tio elever pa
hogskoleférberedande program ir oftast eller alltid stressade i skolan. Mot-
svarande andel for elever pé yrkesprogram ir fyra av tio. Andelen elever pa
yrkesprogram som uppger att de oftast eller alltid 4r stressade har dock 6kat
sedan 2015, d4 andelen var tre av tio.
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Béde yngre och ildre elever har fatt svara pa hur ofta de blir stressade av prov,
lixor, for lite tid mellan lektionerna och fritidsintressen. Diagram 10.5 visar hur
stor andel av eleverna som kinner sig stressade av dessa faktorer varje dag eller
minst en ging i veckan.

Diagram 10.5 Andel (%) elever som kanner sig stressade varje dag eller minst en
gang i veckan pa grund av nedanstaende faktorer.
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* For eleverna i arskurs 4-6 galler delfragan "laxforhor eller prov”.

Béde de yngre och ildre eleverna kinner sig mest stressade 6ver lixor och prov.
Nistan 40 procent av de yngre eleverna kinner sig stressade over dessa faktorer
varje dag eller minst en ging i veckan. Av de yngre eleverna kinner sig flickor
mer stressade dver ldxor och prov dn pojkar. Den konsskillnaden fanns inte i
2015 érs undersékning. Fler av de ildre eleverna, omkring 50 procent, kinner
sig stressade Gver lixor eller prov minst en ging i veckan eller varje dag.

Eleverna i drskurs 7-9 dr mer stressande 4n de yngre eleverna och gymnasie-
eleverna nir det giller for lite tid mellan lektionerna. Den grupp som upplever
sig minst stressad Gver detta 4r unga min i gymnasieskolan. Nir det giller
fritidsintressen svarar unga kvinnor i gymnasieskolan i storre utstrickning 4n
de 6vriga eleverna att de stressar pa grund av detta minst en ging i veckan eller
varje dag — totalt ndstan 60 procent jamfort med ungefir 30 procent.

Vid sidan av de faktorer som framgar i diagrammet har de ildre eleverna fact
svara pd hur ofta de kiinner sig stressade av betyg, krav fran f6rildrar och frin
dem sjdlva pa att det ska gi bra f6r dem i skolan samt av att de vill passa in.
Nir det giller betyg och de egna kraven pa att det ska gi bra i skolan svarar
flickor i drskurs 7-9 respektive unga kvinnor i gymnasieskolan i storre utstrick-
ning in pojkarna och de unga minnen att de stressar pa grund av detta minst
en gang i veckan eller varje dag.



Bland de ildre eleverna kinner sig flickor och unga kvinnor oftare stressade 4n
pojkar och unga min. Det giller for alla faktorer, forutom krav frin forildrar
pa att det ska ga bra fér dem i skolan. Knappt 20 procent av de dldre eleverna
kinner sig stressade av dessa krav minst en gang i veckan eller varje dag, och det
finns inga skillnader mellan kdnen.

Elever med utlindsk bakgrund kinner sig oftare stressade av kraven frin sina
forildrar dn elever med svensk bakgrund. 25 procent av de éldre eleverna med
utlindsk bakgrund kinner sig stressade av dessa krav minst en ging i veckan eller
varje dag. Motsvarande andel f6r eleverna med svensk bakgrund 4r 15 procent.

Stressen kring att passa in har okat bland de ildre eleverna sedan 2015 érs
unders6kning. Det giller bland flickor och unga kvinnor respektive bland unga
min i gymnasieskolan. Bland pojkarna i drskurs 7-9 finns ingen signifikant for-
indring sedan foregiende undersokning. Storst 6kning har skett bland de unga
kvinnorna i gymnasieskolan. I 2015 ars undersékning kinde sig 13 procent av
de unga kvinnorna stressade minst en ging i veckan eller varje dag 6ver att
passa in. I 2018 ars undersokning har denna andel 6kat till 31 procent. Detta
illustreras i diagram 10.6.

Diagram 10.6 Andel (%) elever i arskurs 7-9 och gymnasieskolan som kanner sig
stressade varje dag eller minst en gang i veckan for att de vill passa in.
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Larare om stress

Fyra av tio ldrare kidnner sig oftast eller alltid stressade av arbetet. Det dr en lagre
andel jimfort med 2012. Sedan 2015 har det inte skett nigon férindring for
lirargruppen som helhet, men bland lirare i grundskolan har stressen minskat.

Som framgér av diagram 10.7 har de kvinnliga ldrarna i de tidigare under-
sokningarna varit mer stressade 4n de manliga. I arets undersokning ir skillna-
den mellan kvinnor och min inte signifikant.
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Diagram 10.7 Andel larare (%) som har svarat att de oftast eller alltid kanner sig
stressade av arbetet.
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Frageformuleringen var fram till 2015 "Hur ofta kénner du dig stressad i skolan?".

Lirarna har fatt ange av vilken eller vilka anledningar de kinner sig stressade.
Av de tolv orsaker som lirarna kunde ange svarar storst andel att de kinner sig
stressade av administrativt arbete, att manga elever behdver extra hjilp och stod,
och dokumentation av elevernas kunskapsutveckling. Tva tredjedelar av lirarna
uppger dessa alternativ. Det illustreras i diagram 10.8.

Diagram 10.8 Andel larare (%) som kanner sig stressade av foljande anledningar.
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Andelen ldrare som blir stressade av att minga elever behdver extra hjilp och
stdd har minskat sedan 2015. Detsamma giller andelen som kinner sig stressade
over att det finns for lite tid att planera undervisningen.

Andelen lirare som kinner stress 6ver bedémning och betygssittning, méten
och planeringsdagar, dokumentation av elevers kunskap samt administrativt
arbete ligger p samma niva som 2015, men pa en ligre niva jimfort med 2012.

Andelen grundskolldrare i arskurs 7-9 som uppger att forildrakontakter 4r en
orsak till stress har 6kat fran nistan tre av tio vid féregiende undersokning till
mer in fyra av tio i denna undersokning. Bland 6vriga lirare har inga signifi-
kanta forandringar skett nir det géller denna stressfaktor.



Lirarna har i en 6ppen fraga fatt svara pa vilka andra orsaker det finns till att
de kinner sig stressade i arbetet. Ett ofta forekommande svar ir att arbetsbelast-
ningen ir alltfor hég. Manga ldrare upplever att de har alltfér manga undervis-
ningstimmar och f6r stora elevgrupper. Till det kommer administrativt arbete
sasom planering, efterarbete, rittning, aterkoppling, handledning och betygs-
sittning. Dessutom kinner ldrare stress 6ver uppgifter som de upplever ligger
utanfor deras kirnuppdrag, sisom att var rastvake, hélla i skolavslutningar och
att vikariera for frinvarande kollegor. Ett annat vanligt férekommande svar 4r
stress Gver att inte hinna stotta elever som mér psykiske daligt och hinna anpassa
undervisningen efter elevers olika behov. Aven konflikter mellan kollegor och
med elever utgdr ett stressmoment, likasa bristande stdd fran skolledningen.

Aldre elever om nyttan med studier och fortsatt larande

I bérjan av 2000-talet trodde omkring 80 procent av de dldre eleverna att de
skulle f& ganska eller mycket stor nytta av det de lirde sig i skolan, vilket
illustreras i diagram 10.9. Andelen minskade till omkring 75 procent 2015.
12018 ars undersokning har andelen minskat ytterligare till 65 procent.

Samma monster mérks for andelen ildre elever som upplever att skolan ger
dem lust att ldra mer. I borjan av 2000-talet svarade omkring sex av tio elever
att skolan gav dem lust att lira sig mer, och di fanns det ingen skillnad mellan
kénen. Sedan dess har andelen minskat och i 2018 ars undersékning upplever
knappt hilften av de ildre eleverna att skolan ger dem lust att lira mer ganska
eller vildigt mycket. Minskningen sedan foregiende undersékning finns i
olika grupper, sisom 6vergripande bland flickor och unga kvinnor, pa hégskole-
forberedande gymnasieprogram respektive bland elever pa fristaende skolor.

12018 érs undersdkning svarar pojkar och unga min i hogre grad 4n flickor
och unga kvinnor att skolan ger lust att lira mer. Bland flickor och unga kvin-
nor har andelen minskat frin 55 procent till omkring 40 procent sedan fore-
giende undersokning.

I undersokningen 2018 anser drygt 10 procent av de dldre eleverna att skolan
i vildigt liten utstrickning, eller inte alls, ger dem lust att lira mer. I bérjan av
2000-talet var motsvarande andel omkring 5 procent.

Diagram 10.9 "Hur mycket nytta tror du att du kommer att fa av det du lar dig i
skolan i framtiden? och "Ger skolan dig lust att lara dig mer?” Andel (%) aldre elever
som har svarat "ganska mycket” eller "valdigt mycket”.
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Majoriteten av de ildre eleverna, atta av tio, svarar att de absolut eller troligtvis
kommer att ldsa vidare pé universitet eller hogskola i framtiden. Elever med
utlindsk bakgrund, och elever vars forildrar har hogskoleutbildning, tror i
hégre grad att de kommer att lidsa vidare jimfért med elever med svensk
bakgrund respektive elever vars forildrar har hogst gymnasieutbildning. Pa
gymnasieskolans hogskoleforberedande program anger nio av tio elever att de
absolut eller troligtvis kommer att lisa vidare pa hogskola eller universitet.
Motsvarande bland elever pa yrkesprogram ir fem av tio.

Larare om elevers fortsatta larande

Drygt sex av tio ldrare anser att deras skola lyckas vicka elevernas intresse for
fortsatt lirande i ganska eller mycket stor utstrickning, och 5 procent tycker

att den lyckas med det i ganska eller mycket liten utstrickning. Som framgéar

av diagram 10.10 anser ldrare i drskurs 1-3 i storre utstrickning att deras skola
lyckas vicka elevernas intresse for fortsatt lirande. Skillnaderna mellan de andra
lirargrupperna inte ir signifikanta

Tva av tre ldrare anser att den egna skolan lyckas ge eleverna kunskaper som
forbereder for fortsatta studier. 4 procent tycker att den lyckas med det i ganska
eller mycket liten utstrickning. Andelarna ir oférindrade jimfort med fore-
giende undersékning.

Halften av alla larare tycker att deras skola lyckas forbereda eleverna for
arbetsmarknaden. Gymnasieldrare tycker detta i storre utstrickning 4n grund-
skolldrare och i grundskolan svarar lirare pa fristiende skolor detta i storre
utstrickning 4n ldrare pa kommunala skolor. Andelen lirare som tycker att deras
skola lyckas forbereda eleverna f6r arbetsmarknaden ér oférindrad jamfort med
2015, men f6r ldrare i arskurs 1-3 och 7-9 har andelen 6kat sedan 2009.

Diagram 10.10 ”| vilken utstrackning anser du att din skola lyckas med att vacka
elevernas intresse for fortsatt larande?” Andel (%) larare som svarar ”i ganska stor
utstrackning” eller ”i mycket stor utstrackning”.
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Kapitel 11. Lokaler, laromedel
och skolmat

Lokaler och utrustning som behévs for att syftet med utbildningen ska kunna
uppfyllas ska finnas. Eleverna ska dven ha tillgang till skolbibliotek.* Eleverna
ska utan kostnad ha tillging till bocker och andra lirverktyg som behovs for

en tidsenlig utbildning. I grundskolan ska eleverna dven utan kostnad erbjudas
niringsriktiga skolmaltider.”® Det hir kapitlet redovisar hur elever och lirare har
svarat pd frigor om skolans lokaler och undervisningsmaterial. Det tar ocksa
upp elevernas ésikter om skolmaten.

Sammanfattning

Yngre elever ar mer ndjda med klassrummen och med skolgarden eller
utemiljon an aldre elever. Yngre elever ar dock mindre ndjda med toalet-
terna an de aldre eleverna. Mer an fyra av tio av de yngre eleverna tycker att
toaletterna ar ganska eller mycket daliga. Motsvarande andel for de aldre
eleverna ar en fjardedel.

Drygt fyra av tio yngre elever tycker att omkladningsrum och duschar ar
bra och drygt tre av tio svarar att de ar daliga. Bland aldre elever anser fem
av tio att omkladningsrum och duschar ar ganska eller mycket bra. Detta ar
en minskning sedan undersokningen 2015, da motsvarande andel bland de
aldre eleverna var sex av tio.

Sju av tio aldre elever tycker att skolbiblioteket ar ganska eller mycket
bra, och elever i kommunala skolor ar betydligt mer ndjda an elever i frista-
ende skolor. Fragan har inte stallts till de yngre eleverna.

Asikterna om skolmaten gar isar. Fyra av tio yngre elever tycker att den ar
ganska eller mycket bra. Av de aldre eleverna anser knappt fyra av tio elever
i arskurs 7-9 och hélften av gymnasieeleverna att skolmaten ar ganska
eller mycket bra. Mest positivt installda till maten ar elever pa landstings-
skolor, darefter elever pa fristaende skolor. Minst positiva ar elever pa
kommunala skolor.

Nastan sju av tio larare tycker att tillgangen till andamalsenliga lokaler ar
ganska eller mycket bra. Tva tredjedelar av lararna tycker att skolans tillgang
till skolbibliotek ar ganska eller mycket bra. Larare pa kommunala skolor ar
mer nojda med tillgadngen till skolbibliotek an larare pa fristdende skolor.

Klassrum, skolgard och grupprum

Béde yngre och ildre elever har fatt ett antal fragor om den fysiska miljon i
skolan. Svaren pé frigorna om klassrum, skolgard och rum f6r att ldsa lixor eller
gora grupparbeten redovisas i diagram 11.1.

44 2 kap. 35-36 §S skollagen.
45 10 kap. 10 § skollagen.



Diagram 11.1 Andel (%) elever som tycker att féljande aspekter av den fysiska miljon i
skolan ar ganska eller mycket bra.
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De yngre eleverna ir mer ndjda med klassrummen 4n de ildre. 80 procent av
de yngre eleverna tycker att deras klassrum 4r ganska eller mycket bra, medan
5 procent tycker de dr ganska eller mycket daliga. Motsvarande andelar f6r de
ildre eleverna ir drygt 70 respektive 9 procent.

Andelen ildre elever som anser att klassrummen ir ganska eller mycket bra
har okat sedan 2012, men sedan 2015 har det inte skett nagon férindring. For
de yngre eleverna ir mojligheterna till jaimf6relser 6ver tid begrinsade pi grund
av att svarsalternativen har dndrats i 2018 ars undersokning. “

De yngre eleverna ir ocksd mer ndjda med skolgirden eller utemiljon dn de
dldre eleverna. Av de yngre eleverna tycker 75 procent att skolgirden 4r ganska
eller mycket bra, medan 10 procent tycker att den ir ganska eller mycket dalig.
Bland eleverna i arskurs 7-9 svarar drygt 60 procent att skolgarden ar ganska
eller mycket bra, medan bara drygt 50 procent av gymnasieeleverna tycker det.

Andelen ildre elever som tycker att skolgarden eller utemiljon 4r ganska eller
mycket bra har minskat jimfért med 2015. Minskningen finns bland elever i
fristiende skolor och bland gymnasieelever. Elever p4 kommunala skolor 4r mer
ndjda med skolgirden eller utemiljon jamfort med elever pé fristdende skolor.
Den skillnaden har funnits i tidigare undersékningar med undantag for 2015.
Av de ildre eleverna svarar 4 procent att skolan saknar skolgird eller utemiljs.
Andelen ildre elever som svarar “vet inte” pa frigan om vad de tycker om skol-
garden eller utemiljon har dkat frin 1 procent 2015 till 6 procent 2018.

De yngre eleverna verkar ocksa vara mer néjda dn de ildre eleverna med
rummen dir de kan gora lixor eller arbeta med grupparbeten. Det finns ingen
signifikant skillnad mellan yngre och ildre elever, omkring sju av tio yngre och
dldre elever svarar att rummen ir ganska eller mycket bra. Men de ildre elev-
erna svarar i storre utstrickning 4n de yngre att rummen ir ganska eller mycket

46 T undersokningen 2018 har svarsalternativen 4ndrats och utékats i enkiten till de yngre
eleverna. Detta for att svarsalternativen ska verensstimma med enkiten till de ildre eleverna.
I 4rets undersokning fanns fem svarsalternativ: “mycket bra”, "ganska bra”, ”varken bra eller
daligt”, "ganska déligt”, “mycket diligt” och “vet inte”. I undersckningarna 1997-2015 fanns

fyra svarsalternativ: “bra”, “varken bra eller diligt”, ”daligt” och “vet inte”.
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diliga — 13 jamfort med 6 procent. Eleverna i drskurs 4 har i stérre utstrickning
an elever i drskurs 6 svarat att rummen 4r ganska eller mycket bra. 6 procent av
de yngre eleverna och 3 procent av de ildre eleverna uppger att de saknar rum
dir de kan gora lixor eller grupparbeten och ingar dirfér inte i berikningarna.

Andelen yngre elever som svarar att rum for lixor och grupparbeten ir ganska
eller mycket déliga, 4r oforindrad jimfort med 2015. Diremot 4r det en hogre
andel elever som 2018 svarar "ganska bra” eller "mycket bra” pa dessa frigor
jamfort med de som valde svarsalternativet “bra” ar 2015. Detta formodas helt
bero pa att svarsalternativen har dandrats och kompletterats i 2018 ars under-
sokning for de yngre eleverna i denna friga.’

Toaletter, gymnastiksal och omkladningsrum

Mer 4n fyra av tio yngre elever tycker att toaletterna ir ganska eller mycket
diliga, medan drygt tre av tio uppger att de dr ganska eller mycket bra. Miss-
nojet med toaletterna har tidigare okat 6ver tid, men andelen elever som ir
missndjda med skoltoaletterna ir oférindrad jimfort med 2015. Aven i denna
fraga har svarsalternativen dndrats, vilket har lett till att mojligheterna till jim-
forelser med tidigare ar ar begrinsade.

Av de ildre eleverna tycker en fjirdedel att toaletterna dr ganska eller mycket
diliga. Elever i drskurs 7-9 4r mer missndjda 4n gymnasieelever — en av tre
jamfort med en av sex gymnasieelever.

Diagram 11.2 skadliggor skillnaderna mellan elevernas svar. Ar 2012 och
2015 fanns signifikanta skillnader mellan eleverna i arskurs 4-6, 7-9 respektive
gymnasieskola. I arets underskning och i undersdkningarna fram tll 2012 4r
skillnaden mellan elever i arskurs 4-6 och arskurs 7-9 inte signifikant.

Diagram 11.2 Andel (%) elever som tycker att skoltoaletterna ar ganska eller mycket
daliga.
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For eleverna i ak 4-6 redovisas svaret "daliga” for aren 2003-2015.
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47 1 érets undersdkning fanns fem svarsalternativ: “mycket bra”, "ganska bra”, "varken bra eller
daligt”, "ganska daligt”, mycket daligt” och “vet inte”. I undersékningarna 19972015 fanns
fyra svarsalternativ: bra”, “varken bra eller dligt”, ”daligt” och “vet inte”.



Drygt hilften av de ildre eleverna tycker att toaletterna ir bra eller mycket bra.
Hir skiljer det sig mellan fristdende och kommunala skolor. Fristiende skolors
elever ir i storre utstrickning néjda med toaletterna i skolan jaimfort med elever
i kommunala skolor — sex av tio respektive nistan fem av tio.

Av de yngre eleverna anger ett fital (1 procent) att deras skola saknar idrotts-
sal och omklidningsrum. Bland de 6vriga dr 85 procent néjda med gymnastik-
salen, medan 5 procent tycker att den 4r ganska eller mycket délig. Idrotts-
salarna forefaller ha forbittrats sedan 2015, med forbehill for att de indrade
svarsalternativen kan ha paverkat utfallet. Emellertid har andelarna som svarar
bra (ganska eller mycket) 6kat, samtidigt som andelarna som svarar daligt har
minskat jaimfort med 2015.

Drygt fyra av tio av de yngre eleverna tycker att omklddningsrum och
duschar ir bra, och drygt tre av tio har svarat att de 4r daliga. Andelen elever
som idr missndjda med omklddningsrum och duschar ligger p4 samma niva som
i attitydunderskningen 2015.

Bland de ildre eleverna anger 4 procent att det saknas omklddningsrum och
duschar i skolan. Bland resterande elever anser fem av tio att omklidningsrum
och duschar ir ganska eller mycket bra. Detta ir en minskning sedan under-
sokningen 2015 di motsvarande andel var sex av tio. Det 4r en mindre andel
unga min i gymnasieskolan och elever i fristiende skolor som uppger att dessa
ir ganska eller mycket bra jamfort med foregiende undersokning. Samtidigt har
andelen som svarar “vet inte” pé frigan 6kat jimfort med 2015 — fran 3 procent
till 8 procent. Det ir tvi av tio 4ldre elever som anser att omklidningsrum och
duschar ir ganska eller mycket daliga.

Diagram 11.3 visar att andelen yngre elever som svarar att omklddningsrum
och duschar ir ganska eller mycket déliga ar hogre 4n bland de ildre eleverna.
Det har funnits en signifikant skillnad vid de tvé senaste undersdkningarna
mellan yngre och ildre elever. Diremot finns inga signifikanta skillnader mellan
elever i arskurs 7-9 och i gymnasieskolan i denna undersékning.

Diagram 11.3 Andel (%) elever som tycker att omkladningsrum och duschar ar
ganska eller mycket daliga.
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For eleverna i &k 4-6 redovisas svaret "daliga” for aren 2009-2015.
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Aldre elever om bibliotek och évriga utrymmen

De ildre eleverna fick i undersokningen besvara néigra frigor om matsalen,
uppehéllsrum och skolbiblioteket. Dessa fragor har inte riktats till de yngre
eleverna. De ildre elevernas svar illustreras i diagram 11.4 och har varierat lite
over tid. Fragan om skolbibliotek ingick inte i undersékningen 2009.

Diagram 11.4 Andel (%) aldre elever som har svarat ganska eller mycket bra om
féljande aspekter av den fysiska skolmiljon.
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En liten andel, 2 procent, av eleverna svarar att skolan saknar matsal. De flesta
av dessa elever gir i gymnasieskolan. Det samlas inte in uppgifter om det finns
andra lokaler som anvinds f6r maltiderna. Bland 6vriga elever tycker tvé av tre
att skolans matsal 4r ganska eller mycket bra. Detta dr en minskning jamfort

med foregiende undersokning, dd motsvarande andel uppgick till 75 procent.

Av de ildre eleverna svarar sex av tio att skolans uppehéllsrum 4r ganska eller
mycket bra. Drygt en av tio tycker att det 4r daligt. Fragan dndrades 2018,
fran att ha efterfragat uppehallsrum och 6vriga utrymmen till att bara omfatta
uppehillsrum. Jaimfort med 2015 ir det en mindre andel som ir positiva och en
hogre andel som besvarar frigan med "vet inte”.

4 procent av de ildre eleverna anger att skolan saknar skolbibliotek. Bland Gvriga
elever svarar sju av tio att de tycker att skolbiblioteket 4r ganska eller mycket bra.
Elever i fristiende skolor ir betydligt mindre néjda med skolbiblioteket jamfort
med elever i kommunala skolor (53 procent respektive 75 procent). Jimfor med
2015 har andelen som tycker att skolbiblioteket dr ganska eller mycket bra mins-
kat, samtidigt som andelen "vet ¢j”-svar har 6kat. Det har skett en minskning
sedan 2015 i andelen elever som svarar att skolbiblioteket 4r ganska eller mycket
bra i foljande grupper: elever med svensk bakgrund, elever med forildrar vars
hogsta utbildning 4r en hdgskoleutbildning, elever i grundskolan eller pa hogskole-
forberedande gymnasieprogram samt elever som gér i kommunala skolor.

Elever om skolmaten

Asikterna om skolmaten gir isir. Av de yngre eleverna tycker mer 4n fyra av tio
att den dr ganska eller mycket bra, tv av tio att den varken ér bra eller dilig och
tre av tio att den 4r dilig.



1 procent av de ildre eleverna svarar att de inte har skolmat pa sin skola. Dessa
elever gar i gymnasieskolan. Knappt fyra av tio elever i arskurs 7-9 och hilften
av gymnasieeleverna svarar att skolmaten ir ganska eller mycket bra. Det dr en
hogre andel elever pa fristaende skolor som upplever att skolmaten 4r bra jim-
fort med kommunala skolor. Dock kommer de mest positiva svaren frin elever
pa landstingsskolor, dir uppger dtta av tio att skolmaten 4r bra.

Diagram 11.5 visar utvecklingen 6ver tid for svarsalternativen ganska diligt
eller mycket daligt. Dock dr det svarsalternativet “daligt” som redovisas for
arskurs 4—6 fram till och med 2015, eftersom svarsalternativen 4ndrades 2018.
Bland de yngre eleverna har andelen legat konstant pa ungefir tre av tio elever
sedan 2000. For eleverna i arskurs 7-9 har andelarna varierat mellan tre av tio
och fyra av tio, och f6r gymnasieeleverna har andelen som tycke att skolmaten
ar mycket eller ganska dilig legat pd omkring tre av tio sedan undersokningarna
borjade. Ar 2018 finns en signifikant skillnad mellan elever i arskurs 7-9 och
gymnasieskolan, satillvida att en hogre andel av eleverna i arskurs 7-9 svarar att
skolmaten ir ganska eller mycket dalig. Jimfort med 2015 4r det totalt sett en
hégre andel 4ldre elever som uppger att skolmaten ar ganska eller mycket dalig,
en okning fran 27 till 34 procent. Andelen ildre elever i kommunala skolor som
svarar att skolmaten 4r ganska eller mycket dalig har 6kat fran 27 till 36 pro-
cent.

Diagram 11.5 Andel (%) elever som tycker skolmaten ar ganska eller mycket dalig.
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For eleverna i &rskurs 4-6 redovisas svaret "daliga” for aren 2003-2015.

Elever om larobocker och laromedel

Elever i arskurs 4-6 anser i storre utstrickning att lirobockerna och liromedlen
dr bra i de flesta eller i alla amnen jamf6rt med 2015 — en 6kning fran 77 dill
83 procent. Eleverna i arskurs 4 4r nojda i alla mnen i strre utstrickning 4n
eleverna i drskurs 5 eller 6.

Av de ildre eleverna anser tre av fyra att lirobockerna och liromedlen ir bra
i de flesta eller alla eller imnen. Det 4r en av tio som anser att lirobdcker och
liromedel 4r bra i nagra fa eller inte i nigot dmne. Det idr en lidgre andel av de
ildre eleverna som svarar att liromedlen 4r bra i de flesta eller alla imnen jim-
fort med 2015, da atta av tio uppgav detta.
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Larare om den fysiska skolmiljon

Diagram 11.6 redovisar lirarnas uppfattningar om den fysiska skolmiljon.
Nistan sju av tio ldrare tycker att tillgingen till indamélsenliga lokaler ir ganska
eller mycket bra. Var femte ldrare tycker att tillgangen till indamalsenliga
lokaler 4r ganska eller mycket dalig. Det finns inga signifikanta skillnader
mellan lirarnas uppfattning om lokaler utifrin vilken arskurs de undervisar i.
Diremot uppger drygt tvé av tio av de kvinnliga ldrarna att lokalerna ir daliga
jamfért med drygt en av tio av de manliga.

Ungefir tva tredjedelar av lirarna 4r néjda med tillgangen till undervisnings-
material och teknisk utrustning. En hogre andel grundskolldrare in gymnasie-
larare tycker att den tekniska utrustningen ir ganska eller mycket dalig (drygt
tvé av tio respektive en av tio).

Tva tredjedelar av lirarna tycker att skolans tillging till skolbibliotek 4r gan-
ska eller mycket bra. Det ir lika stor andel som andelen éldre elever som tycker
att skolbiblioteket 4r ganska eller mycket bra. Det finns skillnader mellan lirare
pa fristiende och kommunala skolor. P4 fristdende skolor tycker firre 4n fyra av
tio ldrare att skolans tillging till skolbibliotek 4r ganska eller mycket bra, medan
motsvarande andel p4 kommunala skolor ir betydligt hégre — nistan sju av tio
lirare i kommunala grundskolor och &ver atta av tio av lirarna i kommunala
gymnasieskolor.

Jamfort med borjan av 2000-talet svarar lirarna “ganska bra” eller “mycket
bra” i stdrre utstrickning i dag nir det giller tillgingen till indamalsenliga
lokaler och undervisningsmaterial. Uppfattningen om tillging till skolbibliotek
dr ddremot oférindrad over tid.

Diagram 11.6 "Vad tycker du om féljande foérutsattningar for din undervisning?”
Andel (%) larare som har svarat ganska eller mycket bra om tillgangen till féljande.
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"Tillgéng till undervisningsmaterial och teknisk utrustning” var tidigare en fraga, &r 2015 delades den upp i tva
separata fragor.

Ar 2012 andrades "Bibliotek” till "Tillgang till skolbibliotek”.
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Kapitel 12. Larares fortroende for skolan
och upplevelser av styrdokument

Det hir kapitlet handlar om hur lirarna har svarat pa frigor om vilket for-
troende de har f6r Skolverket, Skolinspektionen, grundskolan, gymnasieskolan
och for skolpolitiker. Kapitlet tar &ven upp lirarnas syn pa styrdokumenten, det
systematiska kvalitetsarbetet och det pedagogiska ledarskapet pa sina skolor.

Sammanfattning

Halften av lararna har ganska eller mycket stort fortroende for grundskolan.
En nagot lagre andel har fortroende fér gymnasieskolan, men fortroendet
har 0kat sedan 2015. Lararna forefaller ha storst fortroende for den skol-
form som de sjalva verkar inom.

Larares fortroende for skolpolitiker ar 1agt. Mer an halften av lararna har
ganska eller mycket litet fortroende bade for skolpolitiker pd kommunal niva
och pa riksniva. Fortroendet for bade Skolinspektionen och Skolverket har
Okat over tid. Ungefar fyra av tio larare har ett ganska eller mycket stort
fortroende for Skolverket och Skolinspektionen.

Laroplanen, inklusive kursplaner och amnesplaner, har stor betydelse
for de allra flesta larare i deras undervisning. De kvinnliga lararna svarar i
storre utstrackning an manliga att laroplanen har mycket stor betydelse for
deras arbete.

Kunskapskraven har ganska eller mycket stor betydelse for drygt atta av
tio larare. Aven nar det géller dessa ar det fler kvinnliga an manliga larare
som svarar att de har stor betydelse fér deras undervisning.

Drygt halften av lararna anser att skolans pedagogiska ledarskap har
ganska eller mycket stor betydelse for deras undervisning. Det ar fler larare
i grundskolan an i gymnasieskolan som anser att detta ar betydelsefullt.
Fem av tio larare anser att det systematiska kvalitetsarbetet ar betydelse-
fullt fér deras undervisning.

Larares fortroende for skola och politiker

Sedan 2000 har lirare fatt fragor kring sitt fortroende for olika skolformer,
skolpolitiker och skolmyndigheter.

Lirarna hade som storst fortroende for skolformerna grundskola och
gymnasieskola 2009 och direfter har fértroendet minskat. Hilften av lirarna
har ganska eller mycket stort fortroende fr grundskolan. Fértroendet ar storre
bland de lirare som sjilva undervisar i grundskolan (knappt sex av tio) och
mindre bland ldrare i gymnasieskolan (nistan fyra av tio).

P4 motsvarande sitt har gymnasielirarna storre fortroende for gymnasieskolan,
den skillnaden 4r dock bara signifikant mellan gymnasieldrarna och lirarna i
arskurs 1-3. Fortroendet for gymnasieskolan ir 6verlag ligre 4n for grundskolan,
men har okat signifikant 2018 jimfért med unders6kningen 2015 — frin
36 procent till 46 procent. Fortroendet f6r gymnasieskolan har 6kat bland
larare i arskurs 7-9 och bland lirare pd gymnasieskolans yrkesprogram.



Lirarna har dven fitt uppskatta sitt fértroende f6r skolpolitiker, vilket redovisas
i diagram 12.1. Deras fortroende for skolpolitiker 4r lagt, bade pa kommunal-
och pa riksnivd, men har 6kat nagot 6ver tid.

Diagram 12.1 "Vilket fortroende har du for ...?” Andel (%) larare som har svarat att de
har ganska eller mycket stort fortroende for skolpolitiker.
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Mer in hilften av lirarna har ganska eller mycket litet fértroende f6r skol-
politiker pd kommunal niva, samtidigt som en av tio har ganska eller mycket
stort fortroende fér denna grupp. Lirares fortroende for skolpolitiker pa riks-
niva dr pd samma nivier — hélften har ganska eller mycket litet fortroende och
en av tio har ganska eller stort fortroende. Fortroendet for dessa grupper har
okat nigot sedan undersokningen ar 2000, da 4 och 5 procent hade ganska
eller mycket stort fortroende for skolpolitiker pé riksnivéd respektive kommunal
niva. Ungefir tre av tio har i de senaste undersékningarna varken stort eller litet
fortroende for skolpolitiker, savil pd kommunal niva som pé riksniva.

Lirarna har ocksa fatt uppskatta sitt fortroende for tva skolmyndigheter,
Skolverket och Skolinspektionen. Utvecklingen av det fortroendet Gver tid redo-
visas i diagram 12.2.
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Diagram 12.2 "Vilket fortroende har du for ...?” Andel (%) larare som svarar att de har
ganska eller mycket stort fortroende for Skolverket respektive Skolinspektionen.
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Ungefir fyra av tio ldrare har ett ganska eller mycket stort fértroende for
Skolverket och Skolinspektionen, medan tvi av tio har ganska eller mycket
litet fértroende for respektive myndighet. Skolinspektionen bildades 2008 och
overtog d tillsynsansvaret frin Skolverket. Fortroendet f6r Skolinspektionen
har 6kat sedan den forsta mitningen 2009, da tre av tio svarade att de hade ett
ganska eller mycket stort fértroende f6r Skolinspektionen. Fér Skolverkets del
har fértroende 6kat jaimf6rt med bérjan av 2000-talet, men har legat ganska
konstant de senaste undersokningarna.

Larares syn pa styrdokumenten

I undersékningen tillfrigades lirarna vilken betydelse ett antal styrdokument
har for deras undervisning. Utvecklingen 6ver tid f6r dessa frégor illustreras i
diagram 12.3.



Diagram 12.3 "Hur stor betydelse for din undervisning har ...?"® Andel (%) larare
som har svarat att foljande har ganska stor eller mycket stor betydelse.
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* Fran 2012 innefattar laroplanen aven kursplaner och @mnesplaner.

** Till och med 2009 ingar bara larare som huvudsakligen undervisar i arskurs 7-9 och
i gymnasieskolan. Frageformuleringen var ar 1997, 2000 och 2003 "Betygskriterier", ar 2006
och 2009 "Nationella betygskriterier" och ar 2012 "Nationella betygskriterier/kunskapskrav".

Vid genomfé6randet av attitydundersokningen varen 2012 var liroplanerna for
grundskolan® respektive gymnasieskolan® nya och det hade dnnu inte gate ett
fullt lisar sedan de infordes. Andelen lirare som svarade att respektive liroplan,
inklusive kursplaner eller imnesplaner, var av ganska eller mycket stor betydelse
for deras arbete i skolan 6kade mellan undersékningarna 2009 och 2012°!

— fran 87 till 95 procent. I de efterkommande tvd undersékningarna ligger
betydelsen av liroplanerna kvar pd samma niva.

De kvinnliga ldrarna svarar i storre utstrickning in de manliga att liroplanen
har mycket stor betydelse for deras arbete. Denna skillnad mellan kvinnliga och
manliga ldrare har funnits sedan attitydundersékningarnas start. Betydelsen av
de nationella kunskapskraven for lirarnas undervisning anses vara ganska eller
mycket stor f6r drygt dtta av tio ldrare. De kvinnliga lirarna anger, dven hir, i
storre utstrickning 4n de manliga att kunskapskraven 4r av mycket stor betydelse.

Vid genomférandet av undersékningen 2012 tillkom tvé frigor. Den ena
giller betydelsen av skolans systematiska kvalitetsarbete. Fem av tio lirare
anser att detta dr av ganska eller mycket stor betydelse f6r deras arbete i skolan.

48 Fore 2018 efterfragades betydelsen for arbetet i skolan. I undersdkningen 2018 har fragan
preciserats till att handla om undervisningen. Frin 2012 omfattar frigan om liroplanen iven
kursplaner och dmnesplaner. Nir det giller frigan om nationella kunskapskrav var formule-
ringen ar 1997, 2000 och 2003 "Betygskriterier”, &r 2006 och 2009 "Nationella betygskriterier”
och ar 2012 ”Nationella betygskriterier/kunskapskrav”. Till och med 2009 ingar dirfér bara
lirare som huvudsakligen undervisar i arskurs 7-9 och i gymnasieskolan i den delfragan.

49 Forordningen (SKOLFS 2010:37) om liroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritids-
hemmet.

50 Férordningen (SKOLES 2011:144) om liroplan fér gymnasieskolan.

51 Frin och med 2012 omfattar frigan dven kursplaner och dmnesplaner.
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De kvinnliga ldrarna tillskriver det systematiska kvalitetsarbetet en storre
betydelse 4n vad de manliga lirarna gor. For lirare i grundskolan har andelen
som svarar att det systematiska kvalitetsarbetet har ganska eller mycket stor
betydelse for deras undervisning 6kat sedan 2012. Okningen ir storst bland
ldrare i drskurs 1-3.

Den andra frigan som var ny 2012 handlar om vilken betydelse skolans
pedagogiska ledarskap har for lirares undervisning. Drygt hilften av lirarna
anser att detta har ganska eller mycket stor betydelse. Det ir fler lrare i
grundskolan (sex av tio) 4n i gymnasieskolan (nistan fyra av tio) som anser att
ledarskapet har en ganska eller mycket stor betydelse. En liknande skillnad finns
mellan hur manga av de kvinnliga ldrarna (sex av tio) och de manliga lirarna
(drygt fyra av tio) som anser att det pedagogiska ledarskapet har ganska eller
mycket stor betydelse f6r undervisningen. Denna skillnad i uppfattning mellan
konen fanns dven vid forra undersokningen.

Lirare i drskurs 1-3 tillskriver de nationella proven ganska eller mycket stor
betydelse i storre utstrickning 4n lirare pa gymnasieskolans yrkesprogram, vilket
askadliggors i diagram 12.4.°? De kvinnliga lirarna svarar dven i storre utstrick-
ning in de manliga att de nationella proven ir betydelsefulla. I évrigt finns inga
signifikanta skillnader mellan de olika lirarna nir det giller betydelsen av de
nationella proven f6r undervisningen.

Diagram 12.4 "Vilken betydelse for din undervisning har nationella prov?” Andel (%)
larare som har svarat "ganska stor” eller "mycket stor” betydelse.
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52 Fram till och med 2009 stilldes frigan om nationella prov bara till lirare som huvudsakligen
undervisar i drskurs 7-9 och i gymnasieskolan. Sedan 2012 har frigan stillts till samtliga
larare.
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Kapitel 13. Analys

I detta kapitel analyserar vi monster och utveckling inom nagra av de omraden
som redovisats i rapporten. Overgripande har vi kunnat se negativa trender
inom nagra omraden — liksom positiva inom andra. Vi kommer hir att utifrin
befintlig forskning, uppfoljningar och studier belysa nagra av de mer tydliga
trender som vi observerat.

I vira attitydundersékningar har vi sett en generell forindring i svaren mel-
lan undersokningarna 2009 och 2012, och direfter en dterging mot 2009 ars
nivaer. Det kan hinga ihop med de manga reformer som genomférdes mellan
dessa bdda undersokningar, sisom nya liroplaner, ny skollag och ny betygsskala.
Det vill sdga att de negativa trender som syntes i undersdkningen 2012 delvis
kan forklaras av en tillfillig effekt av reformerna.

Niagra andra monster i vira attitydundersékningar dr tydliga konsskillnader,
som visar att pojkar verkar vara mer néjda, tryggare och mindre stressade i
skolan, liksom skillnader mellan dldersgrupper av elever, dir de yngre eleverna
dr mer positivt instillda till undervisningen men samtidigt oftare upplever att de
blir utsatta fér krinkande behandling.

Vara attitydundersokningar syftar till att belysa upplevelser och instéllningar,
men ger inte nédvindigtvis en bild av faktiska forhallanden. For att ndrmare
kunna belidgga eller fordjupa forstielsen for dessa foreteelser skulle det i flera fall
behovas ytterligare studier.

Det finns resultat frin denna undersokning som med fordel kan studeras
vidare. Nigra sddana omraden ir hur lirarnas kompetens och skolornas elev-
sammansittning paverkar elevernas upplevelser av skolan och undervisningen,
samt hur skolledningen péverkar bade lirares och elevers arbetsmiljé och trivsel.

Mycket av det som framkommer i undersékningen aterfinns bade innanf6r
skolans viggar och i samhillet i stort. Darfér kan manga fragor behéva hanteras
utifran ett stdrre samhillsperspektiv, dir skolan ir en akedr bland flera.

Pojkar och yngre elever ar mest ndjda med sin skolgang

En overvigande majoritet av eleverna trivs i skolan och med undervisningen

— ungefir nio av tio anger att de trivs ganska eller mycket bra i skolan. I denna
undersokning har vi sett att pojkar och yngre elever dverlag dr mer nojda med
sin skolgang 4n flickor och éldre elever.

Pojkar ar mer néjda med sin skolgang an flickor

Ett aterkommande ménster bland de ildre eleverna ir att pojkar generellt 4r
mer ndjda med sin skolgang in flickor. De 4r mer positivt instillda till lirarnas
undervisning och till lirares formdga att vicka intresse. De upplever i storre
utstrickning att de fir reda pa vad som krivs for att fa olika betyg och att ldrare
dr bra pé att forklara nir de inte forstir. Pojkar tycker ocksa i storre utstrack-
ning att tillgangen till extra stod 4r bra, att de far stdd nir de behéver, att de far
tillrickligt med utmaningar, att de kan arbeta i den takt som passar dem och att
ldrare 4r bra pa att skapa arbetsro. Dessa skillnader beror till stor del pa att bade
dldre flickor och pojkar 6ver tid har blivit mindre nojda i ett flertal frigor som
ror skolgangen, men att dldre flickors n6jdhet har minskat mer 4n pojkarnas.
Skillnaderna mellan pojkar och flickor beror alltsd inte pa att pojkarna har blivit



mer nojda. Skillnaderna har inte varit lika pitagliga i tidigare undersékningar
och finns inte heller bland de yngre eleverna.

Aven i Skolinspektionens skolenkit tyder flickors svar pa en mer negativ
skolupplevelse bland ildre elever. Skillnaderna mellan kénen 4r storst i arskurs 9
och gymnasieskolans ir 2. Aven i den undersékningen finns dven konsskillnader
bland ildre elever i frigor som rér anpassningar till elevens behov, om eleverna
far veta vad som krivs, trygghet och studiero. Liksom i var attitydundersokning
dr det mer jaimnt mellan pojkars och flickors svar bland yngre elever, som i
Skolinspektionens skolenkit representeras av elever i arskurs 5.

Samtidigt som pojkar dr mer néjda visar resultaten i vir undersékning att
flickor i storre utstrickning vill vara med och bestimma om hur de ska arbeta,
vad de ska fi ldra sig i olika dmnen, regler i skolan samt om lixor och prov.

Vi ser ocksa att flickor i hdgre grad upplever att kraven frin lirare och frin dem
sjdlva dr for hoga samt att flickor ocksé ar mer stressade 4n pojkar bland de éldre
eleverna.

Forskning visar att flickor har ett mer langsiktigt perspektiv pa sin utbild-
ning 4n pojkar och strivar efter hoga betyg for att exempelvis komma in pé en
framtida utbildning. Darfor dr det ofta sirskilt viktigt for flickor att lyckas i
skolan.”* Resultaten i undersékningen kan dirfér betyda att flickor har hégre
forvintningar dn pojkar pa undervisningen, lirares dterkoppling och stéd. Det
kan naturligtvis ocksa vara sa att pojkar i stdrre utstrickning faktiske far dcer-
koppling och stod. Inget av detta kan dock forklara varfor skillnaderna mellan
konen framtritt tydligare nu 4n i tidigare undersékningar.

Yngre elever ar mer néjda med sin skolgang an aldre

De yngre eleverna ir mer néjda med sin skolging 4n de éldre eleverna och
uppger i hogre grad att de trivs med skolarbetet och lirarnas undervisning. De
upplever i storre utstrickning 4n ildre elever att arbetssitten varieras, att de kan
arbeta i den takt som passar dem, att deras ldrare dr bra pa att férklara nir de
inte forstdr, att klassrummen 4r bra och tycker i mindre utstrickning att under-
visningsgruppen ir for stor. En majlig forklaring till dessa skillnader kan vara
att lararnas krav och forvintningar pa eleverna, och elevernas egna krav och
forvintningar, okar i de hogre arskurserna. Ytterligare inverkande faktorer 4r att
eleverna i ligre arskurser vanligen har mindre undervisningsgrupper, ett hem-
klassrum och en lirare som undervisar dem i de flesta mnen.

Béde de yngre och ildre elevernas svar pa fragan om hur de trivs med skol-
arbetet samvarierar™ med hur eleverna trivs med ldrarna, hur manga lirare som
eleverna tycker kan fi dem att bli intresserade av ett amne och i hur manga
dmnen eleverna upplever att de kan arbeta i en takt som passar dem. Skolverket
har tidigare skrivit att en framgingsrik skolging ir beroende av att eleverna
trivs i skolan och 4r engagerade i arbetet. Skolor som arbetar férebyggande och
systematiskt med en positiv skolmiljé samt med ldrares ledarskap har bittre
forutsiteningar for goda resultat.’®

53 Skolinspektionen (2018).

54 Wilhsson, M. (2017).

55 De samvariationer som beskrivs i detta avsnitt dr rangkorrelationer (Spearman’s rho). Fér mer
information, se bilaga.

56 Skolverket (2009) och (2014).
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Samtidigt som yngre elever ofta ir mer ndjda 4n ildre, ir elever i gymnasie-
skolan mer positiva 4n eleverna i drskurs 7-9. Gymnasieeleverna anser i storre
utstrickning att stimningen pa lektionerna ir trevlig och positiv och att de

far vara med och bestimma om lixor och prov samt vilka elever de ska arbeta
med. Gymnasieeleverna anser i hogre grad att de far veta vad det i kurs- och
dmnesplanerna ir bestdmt att de ska lira sig. De upplever ocksa i hogre grad att
arbetsron ir bittre och att eleverna pa skolan beméter varandra med respekt,
jimfort med eleverna i arskurs 7-9. Detta resultat 6verensstimmer med
monstret i Skolinspektionens skolenkit.”

Elevers lust att lara har minskat

Utbildningen ska frimja en livsling lust att lira®® men knappt hilften av de
dldre eleverna svarar att skolan ger dem lust att lira sig mer. Andelen har ocksa
minskat sedan 2009, framfér allt bland flickor. Elevers minskade lust att ldra,
bide over tid och med stigande élder, mirks dven i flera internationella studier.”
Vi har dock endast fragat om skolan ger eleverna lust att lira sig mer. De flesta
svenska ungdomar har i dag tillgang till dator och internet i hemmet och i sko-
lan. Digitala verktyg paverkar lirmiljon i olika avseenden och lirandet sitts i ett
stérre sammanhang som trider utanfor skolans milj6.** Diarmed har skolan fatt
okad konkurrens som kunskapskilla och lusten att lira kan i stérre utstrickning
himtas fran alternativa killor.

Samtidigt som skolans inverkan pa lusten att lira har minskat sedan 2009,
har det under samma period skett en minskning i andelen elever som tror sig
fa nytta av det de lir sig i skolan. Vi ser ocksa att elevernas svar pé frigan om
skolan ger dem lust att ldra samvarierar med svaren pa frigan om hur mycket
nytta eleverna tror sig fa av det de lér sig i skolan. Elevernas svar pé frigan om
skolan ger dem lust att lira sig mer samvarierar dven med frigor som ror trivseln
med ldrare och skolarbete, lirarnas forméaga att engagera, skapa intresse och ge
stdd samt mojligheten att arbeta i sin takt. Samvariationerna innebir att lusten
att lira dr kopplad till skolans formaga att engagera, intressera och stddja elev-
erna.

Vad som kan ha bidragit till elevers minskande lust att ldra, och varfér det
ar utmirkande bland flickorna, 4r inget som denna undersékning kan ge svar
pa. Det finns forskning som visar pé att skolan gynnar elever som motiveras av
ytre faktorer, sdsom betyg och berém frin lirare, snarare in de som kidnner
en inre motivation, och att flickor i hégre utstrickning motiveras av yttre
faktorer.®! Samma ménster, att elever dr motiverade till att prestera i skolan
men inte att ldra sig, framkom ocksa i Skolverkets utvirdering av betyg i
arskurs 6.

57 Skolinspektionen (2018).

58 1 kap. 4 § skollagen.

59 Se Skolverket (2016a), (2016b) och (2017a).
60 Skolverket (2018).

61 Giota, J. (2013).



Elevers stress har okat medan larares har minskat

Andelen elever som ofta kinner sig stressade har okat dver tid, och savil yngre
som ildre elever upplever att de stiller for hoga krav pa sig sjilva. Bade de yngre
och de ildre eleverna kinner sig i storst utstrickning stressade 6ver lixor och
prov. Samtidigt har andelen lirare som kinner sig stressade av arbetet minskat
sedan féregiende undersokning,.

Flickor ar mer stressade an pojkar
Bland de ildre eleverna ir ett tydligt ménster att en storre andel flickor dn
pojkar upplever att de ir stressade. De ir i hogre grad 4n pojkarna stressade Gver
betyg, for lite tid mellan lektioner, fritidsaktiviteter och over att det ska ga bra
i skolan. Likas& upplever de i storre utstrickning 4dn pojkarna att kraven frin
larare dr for hoga. Bland bade yngre och ildre elever upplever flickor i storre
utstrickning 4n pojkar att de stiller f6r hoga krav pd sig sjilva. Stressen att
passa in har ocksé 6kat bland de ildre eleverna sedan foregiende undersokning.
Okningen mirks frimst bland flickor, vilka ir betydligt mer stressade Gver att
passa in 4n pojkar. Folkhilsomyndigheten har redovisat liknande resultat.®*

Det finns mycket forskning om stress och psykisk ohilsa hos flickor och
pojkar. Studier frin Socialstyrelsen visar att psykisk ohilsa bland barn och
unga vuxna 6kar och att unga kvinnor oftare dr drabbade 4n unga min. Social-
styrelsen anger att orsakerna till 6kningen i psykisk ohilsa fortfarande 4r okinda
men att de ror ungas livsvillkor generellt, vilket kan inkludera skolperioden eller
intridet till arbetsmarknad och vuxenliv.%®

Unga kvinnor ir ocksd overrepresenterade nir det kommer till mer kinslo-
missig problematik, att agera indt, stress, oro och dngest medan unga min ir
overrepresenterade nir det giller utitagerande beteende och sjilvmord. Jam-
fort med 6vriga nordiska linder ir 6kningen av psykosomatiska symtom mer
omfattande i Sverige.®

Lararnas stress har minskat men manga ar fortsatt stressade

Over 40 procent av lirarna inom bida skolformerna kinner sig ofta stressade
av arbetet, framfor allt 6ver administrativt arbete, 6ver att manga elever behdver
extra hjilp och stod och 6ver dokumentation av elevernas kunskapsutveckling.
Lirarnas stress 6kade mellan 2009 och 2012, vilket formodligen hinger sam-
man med de manga forindringar som gjordes inom skolan mellan de under-
sokningarna. Sedan dess har stressen dter minskat, och i 2018 ars undersékning
dr andelen tillbaka pi samma nivi som 2009, vilket kan tyda pa att de genom-
forda forindringarna nu har hunnit inforlivas i verksamheterna. Andelen lirare
som blir stressade av att minga elever behover extra hjilp och stéd har ocksa
minskat sedan 2015. Detsamma giller andelen som kinner sig stressade 6ver att
det finns for lite tid att planera undervisningen.

62 Folkhilsomyndigheten (2019).
63 Socialstyrelsen (2017).

64 MUCEF (2017).

65 Folkhilsomyndigheten (2018b).
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Fler elever upplever krankande behandling

Trots att de allra flesta elever uppger att de aldrig har blivit utsatta f6r ndgon
form av krinkande behandling, har det skett en oroande 6kning 6ver tid av
andelen elever som anger att de har blivit mobbade® eller utsatta for annan
krinkande behandling av andra elever. Det har 4ven skett en 6kning av andelen
elever som kinner sig orittvist behandlade av ldrare eller andra vuxna i skolan.
Andelen lirare som har utsatts for hot eller vald pa sin arbetsplats dr diremot
oforindrad, om 4n fortsatt hog. Nistan var fjirde ldrare anger att de har utsatts
for hot eller vild under det senaste aret.

Fler elever upplever att de blivit utsatta for krankande behandling
Bland de dldre eleverna ir det fler som kinner sig mobbade av andra elever
minst en ging i veckan eller manaden jimfort med 2015. Det har ocksa skett en
okning 6ver tid av andelen elever som upplever att de har blivit utsatta for flera
av de andra former av krinkande behandling som ingar i denna undersokning.
Dessutom har andelen som aldrig kinner sig mobbade av andra elever minskat
sedan 2015 f6r bade yngre och ildre elever. Andelen ildre elever som aldrig har
upplevt att andra elever slar dem eller gér dem illa, att ingen vill vara med dem
eller att andra elever ir elaka pd sociala medier eller sms, har ocksa minskat.

Aven andra undersokningar har visat att andelen elever som kinner sig
mobbade i skolan har 6kat de senaste iren.”” Okningen kan bero pa att den
faktiska forekomsten av krinkande behandling har 6kat, eller att acceptansen
har minskat och att medvetenheten kring dessa fragor har okat.

Yngre elever och flickor upplever i storst utstrackning

att de blir utsatta for krankningar

Det finns skillnader i hur yngre och ildre elever svarar pa frigorna om krinkande
behandling. De yngre eleverna kinner sig oftare 4n de dldre mobbade av andra
elever. De upplever i storre utstrickning att de blir utsatta for de former av
krinkande behandling som ingir i undersdkningen. Yngre elever kinner sig
dven oftare ridda i skolan.

Det finns ocksa skillnader mellan flickor och pojkar. Pojkar kinner sig
tryggare och mer sillan ridda 4n flickor. De blir i mindre utstrickning utsatta
for krinkningar via sociala medier. Okningen i andelen ildre elever som kinner
sig mobbade av andra elever ir tydlig for flickor i arskurs 7-9. Bland flickor
i drskurs 7-9 har det 4dven skett en minskning i andelen som anser att skolan
arbetar aktivt med att motverka mobbning,.

I forskning framkommer att pojkar i storre utstrickning dn flickor utsitts for
fysisk mobbning, medan flickor oftare utsitts for social mobbning, exempelvis
social uteslutning. Social mobbning 4r svarare att uppticka, vilket leder till att
problemet inte uppmirksammas i samma utstrickning som de krinkningar
pojkar utsitts for.° Det skulle kunna vara en anledning till varfor flickor i
mindre utstrickning upplever att skolan arbetar for att motverka mobbning.

66 Mobbning ir krinkande behandling eller trakasserier som upprepas vid flera tillfallen.
I skolans styrdokument anvinds i stillet begreppen krinkande behandling och trakasserier.
Det beror bland annat p att skollagen kriver att dven enstaka krinkningar motverkas.

67 Folkhilsomyndigheten (2018a) och Skolverket (2017c¢).

68 Frinberg, G. (2013).



Krankningar kan ske i fysisk miljo och pa natet
Flera av de krinkningar som finns med i denna undersokning kan ske bade pa
internet och i den fysiska skolmiljon. Aven om svaren visar p4 att krinkningar
pa sms och sociala medier har 6kat, finns det inget i forskningen som tyder
pa att anvindningen av sms och sociala medier i sig har okat forekomsten av
mobbning. Det ir snarare si att elever som blir utsatta for andra krinkningar
ocks3 ofta blir utsatta f6r nitmobbning.®

Samvariation mellan frigan om hur ofta elever blir krinkta pé sms eller
sociala medier, finns f6r bade yngre och ildre elever med svaren pé frigorna
om de kiinner sig mobbade av andra elever och om de upplever att andra elever
visar att de inte gillar dem. For ildre elever finns dessutom samvariation med
svaren pa frigorna om andra elever slir dem eller gor dem illa. Det tyder pé att
krinkningar pd sms och sociala medier kan vara kopplade till fler fragor som
ror elevernas vilbefinnande, som andra former av krinkningar och for de ildre
eleverna dven fysiske véld.

69 Dunkels, E. (2013).
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Bilaga 1. Om undersokningens
genomforande

Vart tredje ar sedan lisaret 1993/94 har Skolverket genomfort nationella attityd-
undersdkningar som omfattar elever i grundskolans drskurs 7-9 och gymnasie-
skolan samt ldrare i hela grund- och gymnasieskolan. I samband med under-
sokningen ar 2003 beslutade Skolverket att elevgruppen skulle utokas med
elever i drskurs 4-6. I undersokningarna till och med 2003, samt 2012, ingick
dven enkitfrgor till forildrarna. I de fyra férsta undersékningarna stilldes dven
fragor till allmanheten.

Undersokningen bestar av flera separata frageformulir med delvis olika
insamlingsmetoder. Varen 2018 anvindes tre enkiter till olika respondent-
grupper. En enkit vinde sig till elever i arskurs 4—6 som besvarade enkiterna
under lektionstid. Elever i drskurs 7-9 i grundskolan samt elever i gymnasie-
skolan fick ett annat frigeformulir och blev telefonintervjuade eller besvarade
fragorna via en webbenkit eller per post. Den tredje enkiten besvarades av
larare i grundskola och gymnasieskola via webben eller per post.

Fragorna i attitydundersokningen

De nationella styrdokumenten och framfor allt laroplanerna har varit vigledande
for utformningen av enkitfrigorna. Ny skollag och nya liroplaner kom 2011
och en del justeringar av fragorna har gjorts utifran dessa, frimst vid 2012 ars
undersékning.

Sedan dess har ytterligare reformer genomforts, bland annat har skolor
omvandlats till skolenheter i enlighet med den nya skollagen, vilket har paverkat
frigestillningarna i viss man.”® Samtidigt som det ir viktigt att frigorna stim-
mer dverens med aktuella styrdokument ir det angeldget att forsoka bevara
undersokningens tidsserier.

Rubrikerna i liroplanernas kapitel om 6vergripande mél och rikdlinjer mot-
svarar till stor del innehéllet i undersékningen — normer och virden, kunskaper,
elevernas ansvar och inflytande, skola och hem samt bedémning och betyg. Det
som behandlas i liroplanernas avsnitt om normer och virden har i undersok-
ningen resulterat i frigor om till exempel trygghet och krinkande behandling.
Liroplanernas avsnitt om kunskaper operationaliseras genom frigor om bland
annat ldrarnas férmaga att skapa intresse och ge stéd och hjilp samt elevernas
engagemang i skolan.

Inf6r 2006 ars undersdkning genomgick samtliga enkiter en storre bearbetning
och en del anpassningar gjordes f6r att underlitta jimforelser mellan elev-
grupperna. Skolverket tog dven hinsyn till synpunkter frin lirare och elever
som deltagit i tidigare ars undersokningar i arbetet med att justera enkiternas
fragor och svarsalternativ. De nya frigorna utarbetades i samarbete med
Statistiska centralbyrans (SCB) mittekniska enhet, som dven har sett 6ver senare
ars enkiter.

70 1kap 3 § skollagen.



Elevundersokningen till yngre elever

Urval
Elever i arskurs 4-6 kallas yngre elever i rapporten. Urvalet dr gjort i tva steg.
Det f6rsta urvalet dr ett stratifierat sSlumpmassigt urval”
omfattar 157 skolenheter.

For att kunna sirredovisa svaren pa frigorna for elever med svensk respektive

av skolenheter och

utlindsk bakgrund gjordes ett utdkat urval av skolenheter dir minst 50 procent
av eleverna under lisiret 2017/18 hade utlindsk bakgrund.”” I urvalet ingér
38 skolenheter dir minst 50 procent av eleverna har utlindsk bakgrund.

I det andra steget av urvalsprocessen anvindes information om de utvalda
skolenheterna for att dra ett obundet slumpmissigt urval av en klass per utvald
skolenhet. Kriteriet for att en klass skulle kunna bli utvald var att den skulle
ha minst tio elever. Forberedelseklasser, sjukhusskolor, sirskilda undervisnings-
grupper och resursklasser har, om méjligt, inte tagits med i urvalet.

Datainsamling

Datainsamlingen, som genomfordes av SCB pa uppdrag av Skolverket, bestod
av en enkit som eleverna fick besvara under en lektionstimme i skolan. Enkiten
var delvis densamma som den de éldre eleverna besvarade.

De utvalda skolenheterna fick sjilva vilja nir enkiten skulle besvaras under
vecka 13 till och med vecka 18 viren 2018, men datainsamlingsperioden
omfattade i realiteten tiden frin vecka 13 till och med vecka 25. Elever som
inte var nirvarande vid det forsta undersékningstillfillet skulle i méjligaste man
erbjudas att besvara enkiten vid ett senare tillfille under denna period. Vird-
nadshavare fick information om undersékningen frin skolenheten och dven
mojlighet att neka till att deras barn skulle delta i undersékningen.”® Enbart de
elever vars virdnadshavare blivit informerade fick delta i undersékningen.

Bortfall

Av de 157 utvalda skolenheterna deltog 127 skolenheter och lika ménga klasser/
undervisningsgrupper, vilket motsvarar en svarsfrekvens pi 81 procent. I de

157 utvalda klasserna/undervisningsgrupperna fanns totalt 3 375 elever i arskurs
4, 5 eller 6. Av dessa besvarade 2 534 elever enkiten, vilket ger en svarsfrekvens

pa 75 procent.

Tabell 1. Svarsfrekvens for elever i arskurs 4-6, fordelat pa skol- och individniva.

SKOLNIVA INDIVIDNIVA
Antal i Antal som Svars- Antal i Antal som Svars-
urvalet deltog frekvens urvalet deltog frekvens
157 127 81 % 3375 2 534 75 %

71 Stratifierat slumpmissigt urval innebir att populationen delas upp i undergrupper som kallas
for stratum, och sedan viljs ett urval ut frin varje stratum

72 Med utlindsk bakgrund avses att eleven sjilv dr f6dd i ett annat land 4n Sverige eller att bida
elevens forildrar 4r fodda i ett annat land 4n Sverige. Denna definition motsvarar den som
anvinds i Skolverkets officiella statistik.

73 Ett informationsblad som kunde anvindas for att informera férildrarna om undersékningen
ingick i den information som sindes till de utvalda skolorna.
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For att minska paverkan av elevbortfallet har undersékningsresultaten kalibrerats.
De hjilpvariabler som har anvints for att kalibrera vikterna ir typ av huvud-
man, elevernas kon, det lin skolenheten finns i, elevernas arskurs och under-
sokningens stratum. Dessa stratum ir indelade efter skolenheternas andel elever
med utlindsk bakgrund och antal elever i drskurs 4-6.

Partiellt bortfall innebir att vissa fragor i enkiten inte ir besvarade, och
uppgar till mellan mindre dn 1 procent och 2 procent for de flesta av fragorna.
Det hogsta partiella bortfallet, 3,2 procent, finns i sista frigan som hor till
under-sokningen om digitalisering i skolan.

Elevundersokningen till aldre elever

Urval

I rapporten kallas eleverna i arskurs 7-9 och gymnasieskolan for dldre elever.

I urvalet har registren 6ver grundskolans och gymnasieskolans elever anvints.
For att kunna sirredovisa svaren for elever med utlindsk bakgrund har det
gjorts ett utdkat urval fér denna grupp, i likhet med féregiende undersokningar
sedan 2003.

Urvalet, som frin bérjan omfattade 3 400 elever, stratifierades efter skol-
form (grundskolans arskurs 7-9 respektive gymnasieskolan), huvudmannatyp
(kommunal respektive enskild), svensk respektive utlindsk bakgrund samt pro-
gram i gymnasieskolan (introduktions-, yrkes- respektive hogskoleférberedande
program). Av de 3 400 eleverna i urvalet visade sig 75 vara dvertickning.”*

Datainsamling

Datainsamlingen genomférdes av SCB pa uppdrag av Skolverket, och bestod av
telefonintervjuer samt webb- och pappersblanketter. Datainsamlingen pagick
fran vecka 13 till och med vecka 25 under véren 2018.

Innan datainsamlingen via telefonintervjuer pabérjades meddelades respon-
denterna om undersékningen genom ett informationsbrev. For elever under
18 ar skickades detta till malsman. Det fanns i detta brev inloggningsuppgifter
till en webbenkit och 403 svar kom in via webbenkiten innan telefonintervju-
erna pabdrjades i vecka 15. Det fanns fortsatt mojlighet att besvara webbenkiten
under hela datainsamlingsperioden och totalt 639 svar kom in via den.

Telefonintervjuerna genomférdes under vecka 15-19 (9 april-9 maj 2018).
Under denna period genomfordes 749 intervjuer och antalet kontaktforsok for
bortfallet var i genomsnitt 7,5.

I samband med att intervjuarbetet avslutades skickades ocksd en pappers-
enkit ut till de som @nnu inte svarat. Den 21 maj skickades en pAminnelse med
ny pappersenkit ut och totalt 262 svar kom in via pappersenkiten. Data-
insamlingen avslutades den 25 juni 2018.

Insamlingsmetoder

Svarsfrekvensen i denna undersokning har minskat 6ver tid. For att forsoka
bibehalla eller 6ka svarsfrekvensen har Skolverket, med hjilp av tidigare erfaren-
heter, justerat insamlingen 2018 jimf6rt med féregiende undersokningar.

74 Overtickning innebir att urvalsramen innehéller personer som egentligen inte borde finnas
med, till exempel lirare som inte lingre undervisar.



Ar 2012 anvindes en experimentell design i undersékningen av elever i
arskurs 7-9 och gymnasieskolan. Drygt en fjirdedel av respondenterna fick
da besvara en enkit per post eller en webbenkit medan Gvriga respondenter
telefonintervjuades i forsta hand. Detta forfarande syftade till att studera om
insamlings-metoden har betydelse f6r svarsfordelningen i undersoknings-
frigorna. Bland annat drogs da slutsatsen att telefonintervjuerna ledde till en
hégre svarsandel jimfért med postenkiterna vid den design som anvindes.
Telefonintervjuerna ledde ocksa till en mer representativ svarsmingd.
Samtidigt hade de olika insamlingsmetoderna ibland betydelse for svars-
fordelningen. Fordelningstester gjordes for nagra fragor som bedomdes extra
viktiga i undersokningen. For 6 av de 16 utvalda frigorna uppmiittes signifi-
kanta skillnader i svarsférdelningen.” Eleverna forefaller att, pa vissa fragor,
svara det de tror ir forvintat i storre utstrickning vid en telefonintervju jim-
fort med ett enkitsvar pd webb eller papper. I 2018 ars undersokning sindes
inloggningsuppgifter till en webbenkit ut som en forsta insats for att fa in svar,
och forst tva veckor senare pabérjades telefonintervjuerna. Vid jimforelser ver
tid finns i rapporten fotnoter inlagda for de frigor som uppvisade skillnader vid
den experimentella designen 2012.

Bortfall

Av de 3 325 eleverna i urvalet deltog 1 650, vilket ger en svarsfrekvens pa

50 procent. Av bortfallet saknas uppgift kring orsak fran 85 procent, 11 pro-
cent berodde pa att respondenten inte ville medverka och 2 procent bestod av
forhindrad medverkan (t.ex. sjukdom eller spraksvarigheter). Totalt 2 procent
av bortfallet var postreturer, saknade kontaktuppgifter till respondenten och att
fel person svarade pa fragorna.

Tabell 2. Svarsfrekvens for elever i arskurs 7-9 och gymnasieskolan.

Antal i urvalet Antal som deltog Svarsfrekvens

3325 1 650 50 %

For att minska paverkan av elevbortfallet har unders6kningsresultaten kalibrerats.
De hjilpvariabler som har anvints for att kalibrera vikterna ir kon, skolform,
boendekommun, svensk/utlindsk bakgrund, forildrarnas hogsta utbildnings-
nivé och typ av huvudman.

Det partiella bortfallet varierar mellan 0,5 och 1,5 procent pa de flesta
fragorna. Det hogsta partiella bortfallet pd 12 procent finns pa frigan "Om du
far problem som har med skolan att géra, hur litt eller svart skulle du ha att
vinda dig till f6ljande personer: Annan vuxen pa skolan?”.

75 Dessa sex frigor handlar om trivsel med andra elever, hur ofta eleven kiinner sig ridd i skolan,
hur ofta det hinder att andra elever slér eller gor illa eleven, inflytandet dver vad eleven far
ldra sig i olika Zmnen samt bide majlighet och vilja till inflytande 6ver reglerna i skolan.
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Lararundersokningen

Urval

Denna unders6kning omfattar lirare i grundskolans drskurs 1-9 och gymnasie-
skolan. I urvalet har registret ver pedagogisk personal anvints. Urvalet om-
fattade fran bérjan 2 906 lirare med minst 40 procent amnesundervisning av
tjinsteomfattningen vid grund- eller gymnasieskola och stratifierades efter
stadium, skolform, programtyp, kon och huvudman. Av de 2 906 ldrarna i
urvalet visade sig 28 vara 6vertickning.

Datainsamling

Datainsamlingen, som genomférdes av SCB pd uppdrag av Skolverket, gjordes
med hjilp av postenkiter som sindes hem till lirarna. I féljebrevet erbjods
lararna dven att besvara frigorna via en webbenkit. Tvd piminnelser gick ut,
och i den andra piminnelsen bifogades dven ett nytt frageformuldr. Data-
insamlingen pagick under perioden vecka 13 till och med vecka 24 viren 2018.

Bortfall

Av de 2 878 ldrarna i urvalet deltog 1 462, vilket ger en svarsfrekvens pa
51 procent. Av bortfallet berodde 99 procent pa att enkiten inte atersindes.

Tabell 3. Svarsfrekvens, larare i grund- och gymnasieskolan.

Antal i urvalet Antal som deltog Svarsfrekvens

2 878 personer 1 462 personer 51 procent

For att minska paverkan av bortfallet har undersokningsresultaten kalibrerats.
De hjilpvariabler som har anvints for att kalibrera vikterna ir kon, alder, civil-
stand, fodelseland, boendekommun, befattning och behéorighet.

Det partiella bortfallet 4r lagt, och varierar mellan 0,5 och 2 procent for de
flesta av fragorna. Tre frigor har mer dn 2 procents bortfall. Det hogsta partiella
bortfallet, 2,8 procent, finns pa frigan om liraren under det senaste aret allvar-
ligt har 6vervigt att byta yrke.

Jamforelser mellan undersokningarna

Vid jimforelser mellan undersokningarna 4r det nigra omstindigheter som bér
uppmirksammas.

For det forsta skiljer sig urvalen av elever i arskurs 4—6 frin urvalet av elever
i arskurs 7-9 och i gymnasieskolan. Det f6rstnimnda ir ett klassurval och
det senare ett individurval. Fér det andra ir de éldre eleverna ofta telefon-
intervjuade, och sedan undersokningen viren 2003 ldser intervjuaren inte
upp svarsalternativet “vet inte” for dem. Enbart om de ildre eleverna sjilva
spontant svarade att de inte visste svaret pa en friga markerades svarsalternativet
“vet inte”. De yngre eleverna besvarade enkiten i skolan, och de har i de flesta
frigor haft mojlighet att kryssa for svarsalternativet “vet inte”. Detta ér en del
av forklaringen till varfor en storre andel yngre 4n ildre elever har svarat att de
inte vet. Svarsfrekvensen dr dessutom lidgre bland de ildre 4n de yngre eleverna
— 50 jamfort med 75 procent.



Forutom att insamlingsmetoderna skiljer sig mellan elevundersokningarna finns
flera viktiga skillnader. Framfor allt 4r innehallet i skolformernas styrdokument
olika beroende pa arskurser, program och skolformer. Olikheter i svarsménster
mellan grupper, av bade elever och lirare, kan ha en naturlig forklaring i dessa

skillnader.

Statistiskt sakerstallda skillnader

Attitydundersokningen omfattar ett urval av elever och lirare och de procentuella
svarsfrekvenser som presenteras ir skattade andelar av den undersokta gruppens
verkliga férdelning. For att kunna dra slutsatser om hela den undersokta
gruppen anvinds konfidensintervall for att mita sikerheten i skattningarna.
Konfidensintervallet talar om hur sannolikt det ir att finna den undersokta
populationens verkliga andel inom ett visst intervall frin den skattade andelen.
Det finns en statistiskt sikerstilld, dven kallad signifikant, skillnad mellan

tva grupper om konfidensintervallen f6r grupperna inte dverlappar varandra.

I denna undersokning tillimpas 95-procentiga konfidensintervall vid uttalanden
om statistiskt signifikanta skillnader. Med detta avses att intervallet i genomsnitt
ticker det sanna virdet i 95 fall av 100, om andra fel 4n urvalsfelet ir forsumbara.

I rapporten beskrivs bara skillnader mellan grupper vars svar ir statistiskt
sikerstillda pa 95-procentsnivan. Konfidensintervallen finns inte angivna till-
sammans med de skattade andelar som presenteras i rapporten. Detta innebir
att det ibland kan se ut som att det finns skillnader mellan tvi virden i diagram,
trots att skillnaderna inte ér statistiskt signifikanta.

Konfidensintervall har presenterats i undersékningens tabeller frin och med
2003. Fére undersokningen 2003 fanns inte konfidensintervall framriknade
per friga, dock ingick s& ménga personer i urvalen sa att osikerheten for en hel
grupp (elever eller lirare) berdknas till hogst + 3 procentenheter. Fr under-
sokningen riktad till yngre elever saknas konfidensintervall vid redovisningen
av vanligt forekommande sammanslagna kategorier for alla undersékningar
fore 2018.

I bilaga 2 iterfinns underlagen till alla diagram i rapporten, inklusive till-
gingliga konfidensintervall. Aven i tabellerna pa Skolverkets webbplats anges
konfidensintervall.

Flera av resultaten i rapporten visar pa skillnader mellan flickor och pojkar
respektive elever och forldrar med svensk eller utlindsk bakgrund. Hir 4r det
av sirskild vike att beakta att dessa grupper 4r inbérdes heterogena.

Kalibrering av vikter

En viktig aspekt av en undersoknings kvalitet 4r bortfallets storlek. Ett vanligt
sitt att minska bortfallets storlek i postenkitundersokningar dr att genomféra
uppféljningar genom telefonintervjuer. I de férsta attitydundersdkningarna
anvindes telefonintervjuer for att minska bortfallet. I undersokningarna sedan
2003 har kalibrering av vikter i stillet anvints som metod for att minska
bortfallsskevheten. Kalibreringsmetoden bygger pa att det finns kunskap om
de respondenter som inte har besvarat undersokningen. I korthet innebér
kalibreringsmetoden ett anvindande av ett antal registervariabler som sam-
varierar med svarsbenigenheten hos olika grupper. Vilka registervariabler

som anvints i vilken undersokning redovisas under respektive undersékning.
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Forutom att bortfallsskevheten minskas 4r en fordel med metoden att under-
sokningskostnaden minskar jimfort med om uppfoljningar via telefonintervjuer
gors.

Variabler i redovisningen

Eleverna i drskurs 4-6 kallas vanligtvis "yngre elever” i rapporten, medan elev-
erna i grundskolans drskurs 7-9 respektive elever i gymnasieskolan gemensamt
vanligen kallas for “dldre elever”. Grupperna omnimns ofta sammanslagna pé
detta sitt i redovisningen, eftersom de inbordes har besvarat samma enkit.

Nir det géller de olika begrepp som anvinds i rapporten ir dessa vanligen
himtade frin enkitfrigornas formulering. Detta innebir att orden inte 4r ytter-
ligare forklarade for respondenterna och dirfor inte heller ytterligare definierade.

Elever
For de yngre eleverna sirredovisas resultaten efter typ av huvudman, arskurs,
kon och svensk respektive utlindsk bakgrund.

For de ildre eleverna sirredovisas resultaten efter skolform, programtyp i
gymnasieskolan, typ av huvudman, forildrarnas hogsta utbildningsniva, kén
och svensk respektive utlindsk bakgrund. Nir vi i rapporten skriver om enbart
gymnasieeleverna utifrin kon anvinds benimningarna unga kvinnor respektive
unga min. Detta gors eftersom elever i gymnasieskolan betecknas kvinnor och
min i den officiella statistiken.

I gymnasieskolan enligt Gy 2011 finns tre olika programtyper. Det ar yrkes-
program’®, hogskoleforberedande program’” och introduktionsprogram.

Forildrarnas hogsta utbildning 4r indelad i grundskola, gymnasieskola och
hégskola/universitet. Den av foridldrarna som har hégst utbildning riknas, det
vill siga om en elev har en forilder med hogst grundskoleutbildning och en
med hogst gymnasieskola 4r det gymnasieskola som riknas i variabeln.

Svensk bakgrund avser att eleven sjilv ar fo6dd i Sverige och att minst en av
foraldrarna ocksa dr f6dd i Sverige. Med utlindsk bakgrund avses att eleven
sjalv dr fodd i ett annat land 4n Sverige eller att eleven ar fodd i Sverige men att
bida forildrarna dr fodda i ett annat land. Denna definition motsvarar den som
anvinds i officiell statistik av bland annat SCB. Samtliga variabler ir register-
variabler, férutom de yngre elevernas uppgift om kon samt svensk eller utlindsk
bakgrund som tas fram efter vad de sjilva har angett i enkiten.

Larare

Lirarnas svar sirredovisas efter huvudsaklig undervisning (skolform, arskurs
och programtyp), typ av huvudman, kén, antal elever pa skolenheten och antal
undervisningsar.

76 Barn- och fritidsprogrammet, bygg- och anliggningsprogrammet, el- och energiprogrammet,
fordons- och transportprogrammet, handels- och administrationsprogrammet, hantverks-
programmet, hotell- och turismprogrammet, industritekniska programmet, naturbruks-
programmet, restaurang- och livsmedelsprogrammet, VVS- och fastighetsprogrammet samt
vird- och omsorgsprogrammet. Aven riksrekryterande utbildningar med egna examensmal
riknas som yrkesprogram.

77 Ekonomiprogrammet, estetiska programmet, humanistiska programmet, naturvetenskaps-
programmet, samhillsvetenskapsprogrammet och teknikprogrammet. Aven den internatio-
nella utbildningen International Baccalaureate riknas som hogskoleforberedande.



I enkiten har ldrarna angett sin huvudsakliga undervisning (skolform, arskurs
och programtyp i gymnasieskolan) och typ av huvudman. Skolformsgrupperna
som redovisas ir grundskolan drskurs 1-9, 1-3, 4-6 och 7-9 samt gymnasie-
skolan ar 1-3. Programtypsgrupperna ir yrkesprogram, hdgskoleférberedande
program och introduktionsprogram pd samma sitt som for eleverna (se ovan).
Kén, antal elever pé skolenheten och antal undervisningsar ar registervariabler.
Antal elever pa skolan ir indelat i firre in 200 elever, 200-499 elever och

500 elever eller fler. Antal undervisningsar ar indelat i 0-10 ar, 11-25 ar och
26 ér eller fler.

Samvariationer i sammanfattning och analys

De samvariationer som beskrivs i denna rapport 4r framtagna rangkorrelationer
(Spearman’s rho). Korrelationer anvinds f6r att beskriva samband mellan tva
variabler. Vid en korrelationsanalys undersoks om tva variabler samvarierar

— alltsd om ett visst lige pé den ena variabeln forknippas med ett visst lige pa
den andra variabeln. Ett exempel pa en korrelation ir en persons vikt och lingd.
Ofta hinger de faktorerna ihop — om en person ar ling s viger han eller hon
vanligen ocksd mer. Korrelationer kan vara av olika riktning och styrka. Om ett
hogt virde pd den ena variabeln hinger ihop med ett hdgt virde pa den andra
s dr riktningen positiv. Motsatsen ir en negativ korrelation, som alltsd innebir
att ett hogt virde pd en variabel hinger ihop med ett lagt virde pa den andra.

I rapporten ir det signifikanta samvariationer med styrkor pi minst 0,4 (eller
lagre dn -0,4) som finns med i redovisningen.

En korrelation siger ingenting om kausalitet. Att tvé variabler samvarierar
betyder inte att den ena variabeln paverkar den andra. Tva variabler kan sam-
variera utan att en forindring i den ena nédvindigtvis leder till en f6rindring i
den andra.”®

Enkater och tabeller pa Skolverkets webbplats

Resultaten frin undersékningen presenteras friga for fraga i tabeller som finns
tillgingliga pa Skolverkets webbplats. I tabellerna presenteras procentuella svars-
fordelningar med konfidensintervall, som anger hur stor osikerhet de skattade
procentandelarna har till f6ljd av att undersékningen bara giller ett urval av
gruppen.

I anslutning till tabellerna finns ett tolkningsstod som beskriver hur man
laser tabellerna och hur man tolkar konfidensintervallen. Enkiter och intervju-
formulir finns ocksi tillgingliga pa Skolverkets webbplats. Tidigare rapporter
finns tillgingliga i Skolverkets publikationsdatabas.

78 Frisk, E. (2018).

ATTITYDER TILL SKOLAN 131



| den har rapporten redovisas resultaten fran Skolverkets
undersokning Attityder till skolan 2018, den nionde i
ordningen. Sedan lasaret 1993/94 har Skolverket vart
tredje ar gjort nationella attitydundersokningar. De har
under hela perioden omfattat elever i grundskolans
arskurs 7-9 och gymnasieskolan samt larare i hela
grund- och gymnasieskolan. Sedan 2003 ingar ocksa
grundskoleelever i arskurs 4-6 i undersokningen.

Undersokningen kompletterar den nationella upp-
foljningen och utvarderingen av svensk grund- och
gymnasieskola genom att ge olika gruppers syn pa och
upplevelse av skolan. Undersdkningen avser att bidra
till en sakligt grundad, férdjupad diskussion om skolan.
Resultaten kan aven fanga upp behov av ytterligare
analyser inom skolomradet.
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www.skolverket.se
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