Vem kan vinda sig till BEO?

Alla barn som gar i forskolan, elever i skolan
eller i gymnasieskolan och studerande i vuxen-
utbildningen som blivit krinkta och diskrimine-

rade kan vinda sig till BEO for att 3 rdd, stod starkt Skydd far

ochhjalp. |
i b, O dig i skolan.
Nir kan jag vinda mig till BEO?

e i st o ot s med i e el Barn- och elev-

rektor. Skolan ir skyldig att hjilpa dig. Om du

fortfarande inte fir den hjilp du behover kan du om b“det
vinda dig till BEO. - s =

hjalper dig.
Vad som hinder efter det beror pa vad du vill

ha hjilp med, pd situationen och vad skolan har Information fran Barn- och elevombudet
gjort for att reda ut problemet.

I det allra yttersta fallet kan BEO besluta om
att begira skadestand. Det forutsitter att kom-
munen och skolan inte gjort allt som borde ha
gjorts for att stoppa krinkningarna.
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Kinner du dig ledsen och blir illa behandlad pa
nagot sitt? D4 kan du vara utsatt for krinkande
behandling. Krinkningar kan vara att nigon
skickar elaka mail, SMS eller liknande. Det kan
dven vara att man upprepade ginger blir retad for
hur man ser ut, att man ir blyg eller annorlunda.

Krinkande behandling kan
ocksd vara tyst genom att
man inte fir vara med eller
att andra himlar med 6gonen
nir man siger nigot. Vald
som slagsmal och olika hot
ar naturligtvis ocksa kriank-
ningar. Det kan ibland vara
svart veta om du blivit
krinkt eller inte, men
skolan maste ta dig pd
allvar om du kinner dig

krinkt.

Sa hir kontaktar du BEO

Du kan antingen skriva, ringa eller maila.

Ring till:
Skolverkets vixel 08-527 332 00

Skriv till:
Barn- och elevombudet
106 20 Stockholm

E-mail:
beo@skolverket.se

Vad ska jag tinka pa?
Nir du skriver till BEO blir ditt brev offentligt.
Med det menas att den som vill kan f3 l4sa det.
BEO kan hemlighélla delar som rér personliga

saker om dig,.

Féljande kan vara viktigt att tinka igenom innan
du kontaktar oss:

Ditt namn, din adress och telefonnummer.

Du kan kontakta oss anonymt om du vill ha
rad.

Namn och adress pa skolan.

En beskrivning av vad som hint dig.

Hur linge krinkningarna har pagitt och nir det
har hint.

Om du pratat med ndgon pa skolan om det
som har hint dig.

Har personalen i skolan eller ndgon annan

forsoke hjilpa dig, och i sa fall pa vilket sdce?

Nu stirks ritten for forskole-
barn och elever.

Barn- och elevombudet hjilper dig

Frén och med 1 april 2006 giller lagen som
verkar for barns och elevers ritt till att behand-
las pa lika villkor.

Lagen innebir ocks3 att all skolpersonal
har ansvar att aktivt arbeta mot mobbning och
krinkande behandling. Det dr dessutom skolan
som ska gora olika atgirder om en elev blir
krinke.

Om du inte tycker att dtgirderna ricker,
kan du vinda dig till: Barn- och elevombudet

(BEO).

Annan hjilp

Om krinkningar handlar om att du kidnner dig
orittvist behandlad eller krinkt pé grund av din
etniska tillhorighet (varifrin du kommer eller
vad du har f6r religion), kén, sexuell liggning
(om du ir homo, bi eller hetero-sexuell) eller ett
funktionshinder ska du vinda dig till f6ljande
ombudsminnen f6r rad, stod och anmalan:

* Etnisk eller religios tillhorighet: www.do.se

* Kén: JimO — www.jamombud.se

* Sexuell liggning: HomO — www.homo.se

* Funktionshinder: HO — www.ho.se

Du kan ocksa ta kontakt med organisationen

BRIS som arbetar f6r barnens ritt i samhillet.
BRIS har en hjilptelefon dit alla under 18 ar

kan ringa for att fa hjilp och stéd.



