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FORORD

Denna samtalsguide har tillkommit framfor allt utifrn ett behov av att férdjupa
samtalet om skolans kunskapsuppdrag. Ett samtal som stdndigt behover héllas vid
liv mellan kollegor, elever och skolledare. Guiden forser dig och dina kollegor med
ett antal resultat fran den senaste utvirderingen av grundskolan och med nagra
véigledande resonemang for att inspirera samtalet. Var forhoppning &r att guiden
leder till gemensam reflektion om den pedagogiska grundsynen hos enskilda ldrare,
arbetslag och dmneslag. Guiden kan ocksa ge tillfdlle att reflektera 6ver hur malen
for undervisningen utformas och hur elevernas utveckling kan foljas. Tanken ér att
materialet ska kunna fungera som ett redskap for lirare att utforska och reflektera
over de egna anstrangningarnas resultat.

Guiden utgér frén den omfattande utvirderingen som Skolverket genomférde av
grundskolans utveckling, Den nationella utvdirderingen, 2003 (NU 03).

En nationell utvirdering dr som ett flygfoto. Nyanser suddas ut. Vi ser berg och dalar,
sjoar och dlvar, stora samhdllen och skogar. En och en annan motorvig kan framtrida.
De sma kullarna, darna och béckarna, smdstigarna och médnniskorna syns inte.l

Vi tror att ndr man kontrasterar de stora bilderna med skolans eller kommunens
unika lokala landskap kan nya mer eller mindre kdnda bilder av den egna verkligheten
upptickas. Ser man samma monster i den enskilda skolan som i de nationella ut-
vdrderingarna? Vad dr annorlunda? Finns det skillnader mellan olika klasser i samma
skola? Kan skolan skapa en ny vision for att fa fler elever att utvecklas? Dessa dr nagra
av de fragor som guiden vill vicka.

Huvudforfattare till denna samtalsguide dr Ingrid Cullbrand. Monica Petersson
har bidragit med synpunkter. Bada 4r verksamma som lararutbildare och forskare
vid Institutionen for Mat, hilsa och milj6, Goteborgs Universitet. I framtagandet av
guiden har dven Sandra Mardones Larsson och Petra Dahlstrom medverkat.

Kjell Hedwall Sandra Mardones Larsson
Avdelningschef Projektledare

1) Holmberg 2005. Elever i drskurs 5 liser. I: Nationella utvirderingen av grundskolan 2003. Arskurs 5.
Skolverket. Rapport 251/2005 s. 53.
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"Skolans uppdrag att framja Ildrande forutsdtter en aktiv diskussion
i den enskilda skolan om kunskapsbegrepp, om vad som dr viktig

kunskap i dag och i framtiden och om hur kunskapsutveckling sker.” *

INLEDNING

ad ldr sig eleverna i grundskolan? Vad forvéntas det att de ska léra sig utifran
laroplanen och kursplanernas mal? Dessa fragor maste standigt vara aktuella i
samtalen om skolan, inom arbetslag och &mnesgrupper samt mellan skolor och
kommuner. De professionellas samtal om skolans kunskapsuppdrag dr grunden
for ett fortsatt utvecklingsarbete. I det sammanhanget hor detta material hemma,
som en guide for samtalet.

En forutsittning for att skolan ska kunna genomfora sitt kunskapsuppdrag
ar att det finns en forstéelse for sambanden mellan mal, kunskapsinnehéll samt
bedémning och betygssittning. Myndigheten for skolutveckling vill bidra till
diskussioner pedagoger emellan om dessa samband. Sadana diskussioner utgor
en viktig och nédvindig grund for att kunna omsétta nationella och lokala
styrdokument till en fungerande praktik. De ar ocksa en forutsattning for en s&
likvirdig beddmning och betygsséttning som mojligt.

Stodmaterialet ar en del i myndighetens satsning pa kunskapsutveckling och
kunskapsbedomning och bestér av en serie samtalsguider for flertalet av skolans
amnen. Faktastoffet ar i huvudsak hamtat frdn den nationella utvirderingen av
grundskolan 2003 (NU 03). Men samtalsguiden &r inte en komplett redovisning
av alla resultat och analyser som NU 03 lett fram till. Guiden tar endast upp ett
urval av resultaten och slutsatserna.

2) Lpo 94. Laroplan for grundskolan, s. 8.
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Fokus pa skolans kunskapsuppdrag

I laroplanen foér grundskolan, Lpo 94, ar virdegrunden central. Arbetet med
vardegrunden &r en stindigt pagiende process. Lirare, elever och skolledningar
runt om ilandet har under de senaste aren lagt ner mycket arbete pa viardegrunds-
fragorna. NU 03 visar att det finns en hog medvetenhet bland béde elever och
personal om virdegrunden, 4ven om utvdrderingen ocksé visar att det finns bris-
ter i tillimpningen av virdegrunden i den dagliga skolverksamheten.

Myndigheten for skolutveckling vill bygga vidare pa NU 03 genom att ta upp
nagra utvecklingsfragor som den nationella utvirderingen vicker i dmnet. Om
vilka kunskapskvaliteter behovs en fortsatt diskussion och utveckling? Vilka
aspekter av undervisningens arbetssitt och arbetsformer behdver omprovas?
Hur kan bedémningen och uppfoljningen av elevernas prestationer forbattras?
Genom en djupare reflektion om dessa fragor satter man elevernas kunskaper i
centrum for det kollegialla samtalet.

M3l att strava mot anger inriktningen

I debatten om skolan hors ofta att vi har fatt en skola dér kursplanernas mal
att uppna styr undervisningen. Men det som enligt kursplanerna ska styra
inriktningen pa undervisningen dr mal att strdva mot. Det dr dit undervisningen
ska sikta nér det giller att utveckla elevernas kunskaper. Mal att strava mot sétter
inte heller nigra granser for elevernas kunskapsutveckling. I en undervisning som
ska stimulera och utmana varje elev att bilda sig och vixa med sina uppgifter blir
mal att strdva mot en naturlig utgangspunkt.

Utforskande, nyfikenhet och lust att l4ra ska utgéra grunden for undervisningen,
enligt laroplanen. Och hér stér skolan infor en utmaning! Att de flesta elever trivs
med skolan, sina kamrater och sina ldrare 4r en god grund, likasa att eleverna
visar intresse och motivation for ménga av dmnena. Resultaten fran NU 03 och
resonemangen i denna samtalsguide ger nagra utgangspunkter infor samtal kring
arbetsformer och arbetssitt utifran ett nationellt perspektiv.

HEM- OCH KONSUMENTKUNSKAP 7



Bedomning for larande

Den mal- och resultatstyrda skolan och det nuvarande betygssystemet har inneburit
en stor omstallning for skolan nér det giller att bedoma elevernas kunskaper. Mal-
styrningen sétter fokus pa den pedagogiska beddmningen som en del av ldrande-
processen. Bedomningen blir ett verktyg for elevernas utveckling, inte enbart for
kontroll av deras prestationer.

Lérare, elever och foraldrar behéver ha en gemensam kommunikation om
och forstaelse av mal, kriterier och bedémningsgrunder. Samtalet mellan dessa
parter, kring var varje enskild elev star och kan utveckla, dr centralt i det sam-
manhanget. Det handlar om hur den individuella utvecklingsplanen, IUP, kan
anviandas i samband med en bedémning for utveckling. Samtalet kring mal-
och bedomningsfragor dr ocksa betydelsefullt for en sa réttvis och likvirdig ut-
bildning och betygssittning som mojligt. Varje elev har ritt till lika mojligheter
till larande och utveckling samt till likvirdig bedémning av sina prestationer —
oavsett i vilken skola eleven gar eller var i landet man bor.

Kon och prestation

Skillnaderna i resultat mellan flickor och pojkar okar, pojkarna tappar allt mer
i forhallande till flickorna. Detta dr inte unikt for Sverige utan ér en utveckling
som syns i hela véstvirlden — men den &r extra tydlig i Sverige och Norden. I alla
grundskolans amnen, med undantag av idrott och halsa, nar flickorna de hogsta
betygen i hogre utstrickning dn vad pojkarna gor. Skillnaderna har 6kat i flera
dmnen de senaste dren.

Resultaten fran NU 03 pekar pa att skillnaderna mellan pojkar och flickor i
studieresultat till viss del 6verensstimmer med deras motivation och instéllning
till studierna. Forskning om varfor pojkar underpresterar saknas till stor del, men
en forklaring kan sannolikt s6kas i konsbundna vdrderingsmonster i samhaéllet
som helhet. Skolan som ska virna om likvirdighet och jamstalldhet behover ta
detta pa allvar. Det ar alla elevers rattighet att komma till sin rétt i skolan.

8 HEM- OCH KONSUMENTKUNSKAP



LASARGUIDE

Samtalsguiden for hem- och konsumentkunskap bestar av tre kapitel som tar
upp nagra fragor kring maluppfyllelse, arbetssatt och arbetsformer, samt betyg
och bedémning. De tre kapitlen inleds med bilder fran dessa omraden med
utgangspunkt i resultaten fran NU 03. Direfter foljer tvd underavsnitt kallade
Utgangspunkter infor samtal och Att samtala om i respektive kapitel.

I avsnittet Utgdngspunkter infor samtal diskuteras de utvecklingsfragor som
den nationella utvirderingen vickte fér iamnet hem- och konsumentkunskap.
Resonemangen relateras till nagra av de biarande idéerna i styrdokumenten
men dven till forskning dér sa dr mojligt. Detta avsnitt dr tankt att fungera som
inspirationskalla for diskussioner i skolorna, mellan arbetslag och i dmneslag. Det
finns naturligtvis fler resonemang att folja och fler utmaningar att diskutera dn de
som guiden tar upp. Skolverkets &mnesrapport i hem- och konsumentkunskap?
kan anvindas parallellt med samtalsguiden for att ge 6kad forstaelse for det
sammanhang dér resultaten fran NU 03 har kommit till i.

I avsnittet Att samtala om finns ett antal fragor att anvinda som stod for de
kollegialla diskussionerna och som grund for forbattring och utveckling av under-
visningen.

Mer infomation kring kunskapssatsning och kompletterande stddmaterial fran
Myndigheten for skolutveckling finns pa webben: www.skolutveckling.se

3) Skolverket, 2005. Nationella utvirderingen av grundskolan 2003. Hem- och konsumentkunskap.
Amnesrapport till rapport 253.
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NU 03 — DEN NATIONELLA
UTVARDERINGEN AV GRUNDSKOLAN 2003

Sedan 1990-talet har skillnaderna 6kat i barns och ungas livsvillkor: ekonomiskt,
socialt och kulturellt. Skolan har fatt ett forandrat huvudmannaskap, ny
laroplan och det grupprelaterade betygssystemet har ersatts av ett mal- och
resultatorienterat. Arbetssatten i skolan har forandrats bland annat genom att
arbetslag inforts. Skolan har ocksa tvingats prioritera sociala insatser alltmer.
Andelen elever i grundskolan, med annat modersmal dn svenska, har 6kat och

lag 2006 pa cirka 16 procent.*

Det var mot bakgrund av dessa forandringar som NU 03 genomfordes.
Skolverket ville kartlagga hur grundskolan utvecklats under 1990-talet, vilka
behov av insatser som finns och hur vl ldro- och kursplanernas mal uppfylls.
Ett viktigt syfte var att gora jamforelser med resultaten av den nationella
utvarderingen 1992, NU 92.

NU o3 genomfordes under varterminen 2003 och omfattade ar fem och nio.

6 788 elever,1 688 larare och 120 skolor ingick i utvarderingen av ar nio, som var
mer omfattande. | utvarderingen av ar fem ingick 3 455 elever och 205 larare.
Hela NU 03 omfattade cirka 10 ooo elever, 1 9oo larare och 197 skolor.

Eleverna i ar nio fick géra kunskapsprov i tio olika @mnen samt ett prov i
probleml|ésning. Elever och |drare besvarade ocksa allmdnna och dmnesspecifika
enkater. | &r nio fick dven férdldrar och rektorer besvara enkater. Genom att

en del av proven var upprepningar av prov som ingick i NU 92, var en del av
resultaten jamforbara ver tid.

For att undersoka i vilken grad eleverna nar kursplanens mal i hem- och
konsumentkunskap anvandes dels enkater och dels en processtudie. Urvalet av
elever i hem- och konsumentkunskap som erholl elevenkaten var 1682 ( med
1295 elevsvar, resten bortfall). | urvalet bland larare fick 62 larare lararenkaten
(med 56 ldrarsvar, resten bortfall). | processtudien deltog 103 elever pa atta olika

4) Enligt Skolverkets officiella statistik. Vid métningstillfillet 2006 var det 16,3 procent.



skolor och deras larare. Avsikten med processtudien var att synliggéra kunskap
som inte kunde fangas genom enkater, det vill saga elevernas formaga att agera
och visa kunskap i handling samt formaga att anlagga och reflektera 6ver de
perspektiv som anges i kursplanen: halsa, resurshushallning, jamstalldhet och
kultur. Eleverna fick en processbaserad uppgift som bestod av olika delar: val
och planering, genomférande och vardering. Elevernas larare lamnade skriftliga
omdomen om elevernas prestationer i processen. Dessutom genomférdes
observationer av en projektansvarig, en doktorand och en magisterstudent.

I samtalsguiden ingar huvudsakligen resultat fran den amnesenkat och
processtudie som genomfdrdes i hem- och konsumentkunskap. Pa nagra fa
omraden satts resultaten i relation till NU 92. | vissa amnesjamférande delar
och delar som avser bakgrundsfaktorer och slutbetyg, ingar resultat fran hela
NU o3-urvalet for ar nio, vilket baseras pa enkater fran totalt 6 788 elever.




"I amnet hem- och konsumentkunskap fadr kunskaper liv utifrdn
autentiska situationer ddr intellekt, kansla, sinnen och handling
foérenas. Att reflektera — i — handling, att géra och sedan

stanna upp och begrunda ur olika perspektiv dr viktigt.

Forst dd blir aktiviteten kunskap.” >

1.VAD LAR SIG ELEVERNA
| HEM- OCH KONSUMENTKUNSKAP?

ilken roll och vilket syfte har hem- och konsumentkunskap i elevernas utbildning?
Vilka kunskaper ska eleverna utveckla enligt kursplanen? Vilka attityder har de
till amnet? Det dr nagra av fragorna som behandlas i detta kapitel.

Den forsta meningen i kursplanen ger en del av svaret pé vilken roll och syfte
utbildningen i hem- och konsumentkunskap har. Dédr anges att hem- och konsu-
mentkunskap bidrar till "kunskaper for livet i hem och familj samt forstaelse for
det virde som dessa kunskaper har fér manniska, samhalle och natur”. Tre syften
ar formulerade for utbildningen i hem- och konsumentkunskap.6 Dessa ar:

o Att ge erfarenheter av social gemenskap, mat och maltider,
boende och konsumentekonomi.
o Att utifrdn kunskaper om samspelet mellan hushdll, samhidlle
och natur kunna méta fordndringar, ta ansvar och agera.
o Att ge beredskap for att leva och agera i ett samhiille med mangfald

Varje syfte konkretiseras i mal att strava mot och dér beskrivs de kunskapskva-
liteter som eleverna ska utveckla. Undervisningen ska stréva efter att eleverna

5) Skolverket, 2000b, s 29.
6) Tbid, s 18.
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sjalvstandigt och tillsammans med andra utvecklar skicklighet i att organisera,
arrangera och utfora uppgifter som forekommer i hushall. Eleverna ska praktisera
ett demokratiskt och jamstillt forhallningssitt och de ska erfara och forsta den
betydelse som olika verksamheter i hushallet har {or relationer mellan méanniskor.
De ska ldra sig att planera sin ekonomi utifran egna och hushillets resurser och
att agera i enlighet med 6vervigda beslut. De ska utveckla kreativitet och formaga
att anpassa handlingar till olika situationer och foranderliga resurser.

Kunskapsomradena mat och maltider, boende och konsumentekonomi samt
social gemenskap bor ses som innehallsomréden integrerade till en helhet. I de
arbetsprocesser som eleverna ingar i och erfar utvecklas olika sinnen, etiska,
estetiska och skapande varden. Detta innebér att bedomningen av elevernas
kunskaper inkluderar deras skicklighet, kreativitet och samarbetsférméga inom
de fyra kunskapsomradena. Det giller dven formaga att anldgga perspektiven
hilsa, resurshushallning, jamstalldhet och kultur samt férmaga till reflekterat
handlande genom hela arbetsprocessen.”

NU 03 visar att hem- och konsumentkunskap (HK) &r ett av de fyra amnen i
skolan dir eleverna anstringer sig allra mest for att gora sitt basta. Overvigande
andel, drygt tre fjardedelar av pojkarna och nio av tio flickor har stort intresse for
HK. Atta av tio pojkar och nio av tio flickor anser att HK 4r ett viktigt amne for
att hantera livet i hem och familj nu nér de dr unga och for framtiden. Néstan lika
stor andel tror att vuxna i deras ndrhet tycker att hem- och konsumentkunskap ar
ett viktigt iamne. Amnet har alltsé en stark stéllning hos dvervigande andel elever
och hos manga forildrar. Av det foljer goda forutsattningar for larande.

Vad ér det da som eleverna lédr sig i hem- och konsumentkunskap? Att ge
ett uttdmmande svar pa den fragan kraver mer forskning vilket skulle vara vil-
komnat eftersom ldrande i hem- och konsumentkunskap &r lite beforskat. Den
nationella utvirderingen ger virdefull 6verblick i hur undervisningen ser ut i
dag och i vilken grad vissa mél i amnet uppfylls. Oversiktsbilden utgor en bra
grund for att diskutera framtidsfragorna i damnet. Men forst ges en kortfattad bild
angaende det som framkom i den nationella utvirderingen av dmnet.

7) Ibid.
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Tilltro till egen formaga,
samarbetsformaga och social gemenskap

NU 03 visar att 6vervigande andel elever, (9 av 10), i hem- och konsumentkunskap
utvecklar tilltro till sin férmaga att sjalvstandigt och tillsammans med andra utféra
olika arbetsuppgifter som forekommer i livet i hem och familj. Samarbetsformaga
ar en av de nyckelformagor som eleverna ska utveckla enligt kursplanen och ldro-
planen. Det ér fler 4n atta av tio pojkar och fler &n nio av tio flickor som uppger i
amnesenkdten att de i hem- och konsumentkunskap lar sig att arbeta tillsammans
med andra. I den gemensamma elevenkiten, med urval pa néstan 6 000 elever,
svarar eleverna att hem- och konsumentkunskap ar det &mne i skolan dar de
samarbetar mest. Eftersom ldroplanen anger att skolan skall stréiva efter att varje
elev skall... ”ldra och arbeta bade sjdlvstandigt och tillsammans med andra™8
maste ansvaret for att eleverna ska utveckla sin samarbetsférméga vila pa alla
verksamheter i skolan.

Vad kan samarbete och interaktion i hem- och konsumentkunskap bidra till?
Eleverna menar att de genom samarbetet diskuterar sig fram till olika 16sningar,
att de ldr sig bry sig om och att ta hdnsyn till varandra, att lyssna och stélla upp for
varandra och att férdela arbetet réttvist. Samarbetet innebér bade ett gemensamt
ansvarstagande och att man lar av varandra. Elevcitat fran processstudien visar
en del av det som samarbetet i hem- och konsumentkunskap bidrar till:

Att ldra sig lyssna lite mer pd varandra.

Att diskutera sig fram till nagot.

Att ta hdnsyn till varandra, inte gora bara det jag vill.
Att fordela arbetet rittvist.

Att om man gor fel da kan ens kompis hjdlpa en och
dd samarbetar man och ldr av varandra.

Arbetsprocessen i hem- och konsumentkunskap innebér att eleverna i mindre
grupper kommer 6verens om hur arbetet ska laggas upp och foérdelas. Den enskilde

8) Utbildningsdepartementet, 2006, s 9.
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individens varderingar och vilja balanseras mot demokratiska stallningstaganden.
Gruppens medlemmar kommunicerar med varandra, med andra arbetsgrupper,
med lararen och om redskap och utrustning som anvénds i arbetet. Larande i hem-
och konsumentkunskap innebér ddrmed sociala och kommunikativa processer
som omfattar solidaritet, omsorg och forstaelse for andra.

Ocksa i NU 92 fick eleverna svara pa i vilken grad de utvecklat formagor och
tillitskompetenser. Andel elever som da anséag att de i hemkunskap utvecklat tillit
till egen formaga, formaga att arbeta sjélvstandigt och att samarbeta var dannu
hogre jamfort med NU 03.

Handlingsberedskap for livet
i hem och familj och som konsumenter

Mellan 70 och 80 procent av eleverna, nagot fler flickor &n pojkar,?® anser att de i
hem- och konsumentkunskap lar sig planera inkdp med tanke pé sin egen och
sin familjs ekonomi. Ungefir lika stor andel anser att de ldr sig att gora medvetna
val samt att de ldr sig hur de tar reda pa sina rattigheter som konsumenter. 70 pro-
cent bedomer att undervisningen i hem- och konsumentkunskap bidrar till att de
kan védrdera information. Nagot ldgre andel (ner mot 60 procent) anger att de lar
sig att vara kritiska mot reklam.

Dessa resultat kan ses som positiva med tanke pa att ett mal att strava mot ar att
“eleven lér sig planera sin ekonomi utifran egna och hushallets resurser, granska
och virdera information och reklam”10 A andra sidan ir det problematiskt att
20-40 procent saknar handlingsberedskap som kritiska konsumenter nér de
lamnar grundskolan. Pojkar verkar vara mindre kunniga én flickor nar det géller
att reklamera en vara och tar oftare 4n flickor intryck av “haftig” reklam. Flickor
verkar i hogre grad 4n pojkar agera medvetet och de verkar vara mer 6ppna an
pojkar for att ta hjilp av ndgon vuxen i familjen for att reda ut problem som
géller konsumentfrégor.

Overvigande andel elever anser att hem- och konsumentkunskap ir ett viktigt
amne for att kunna hantera livet i hem och familj. Men NU 03 ger ocksa en

9) Skillnaderna mellan pojkar och flickor &r ej signifikanta.
10) Skolverket, 2000a, s 19.
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tydlig indikation pa att manga elever inte har nédvéandig handlingsberedskap for
det konsumtionssamhille de socialiseras i. Detta maste ses som en gemensam
angeldgenhet for hela skolan och inte endast ett ansvar som vilar pa ett skolamne
som i timplanen har det minsta utrymmet under elevernas hela grundskoletid.

Forstaelse for hur handlingar i hushallet
samspelar med miljo, halsa och ekonomi

Resurshushallning ér en kdrnfréga i hem och konsumentkunskap och har funnits
med sa lange dmnet eller dess motsvarighet funnits i skolan, men med lite olika
fokus i olika laroplaner och kursplaner. I nu géllande kursplan definieras resurs-
hushéllning som hushéllning med séval manskliga som ekonomiska och andra
materiella resurser och naturresurser, bade lokalt och globalt™!! Att anldgga per-
spektivet resurshushallning innebdr att visa forstaelse for samspelet mellan
hushall, samhaille och natur och agera aktivt for hallbar utveckling, det vill sdga
hushéllning med resurser som tillfredsstéller dagens behov utan att d4ventyra
kommande generationers tillgang till nodvandiga resurser.

I NU 03 provas elevernas forstaelse for och férméga att i handling visa resurs-
hushallning i en arrangerad processuppgift. I elevernas egna skriftliga svar fram-
kommer olika aspekter pa resurshushallning: att planera si att det récker och blir
lagom mycket, att anpassa sig till ekonomiska ramar, att spara pad energi, vatten
och el samt att kdllsortera och ta hdnsyn till miljon. Det vill siga, elevernas svar
handlar om hushéllning med ekonomiska resurser, andra materiella resurser
och naturresurser. Diaremot tinker sig inte eleverna att resurshushallning kan
innebédra kreativ formaga att hushélla med ménskliga resurser, som till exempel
arbete, tid och kunskap.

Lararnas bedomning av olika faser i processtudien, pekar pa att ungefar half-
ten av eleverna har en forstéelse for resurshushallning som innebdr att de agerar
medvetet i hela arbetsprocessen med hénsyn till bade den lokala och den globala
miljon. Upp emot 40 procent av eleverna hanterar resurser med tanke pa den
egna gruppens bésta. Men eleverna visar inte insikt i att egna handlingar har bety-

11) Ibid, s 19.
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delse for den omgivande naturmiljon. For 6vriga elever, ungefir 10 procent, har
resurshushéllning ingen mening.

Det finns ocksé en del elever vars intention 4r att agera med hénsyn till
bidde miljo och ekonomi nér de viljer livsmedel, men i genomférandet 4r det
kostnaden f6r livsmedlen som avgor vilka varor de viljer. Dessa elever har
kunskaper for att géra bra miljoval, men i handling, dr det ekonomin som fér
rada. Liknande fenomen kom fram i NU 92 dar en del elever hade kunskap om
vilka val de borde goéra utifran miljéhansyn men den kunskapen visade sig inte
i deras handling. Utviarderingen Rdtt och Rdttvist som genomférdes inom SO
1995,12 klargor samma dilemma. En grupp elever visade en intention att vélja
kravmarkta bananer, men ekonomin styrde det reella valet.

I elevenkiten uppmanas eleverna att svara pa i vilken grad de agerar aktivt
med tanke pa milj6 och resursanvindning i hem- och konsumentkunskap. De
fick ta stallning till sex olika handlingsalternativ. Deras preferenser av olika
miljéhandlingar varierade. De tre handlingar som eleverna sjalva anser att
de praktiserar mest ar: kdllsortering av glas och papper, kompostering samt
hushdllning med rengéringsmedel. Val av alternativ i relation till energisndla
matlagningsmetoder, anvindning av frukt och gronsaker med tanke pa sdsong
och hur ldngt livsmedel transporteras forekom i mindre omfattning. I analysen
framkom lag samstimmighet mellan lirare och elever. Vad eleverna anger
praktisera minst i undervisningen uppfattas inte pa samma sitt av lararna.

Hilsa ar ytterligare ett perspektiv som ska genomsyra undervisningen i hem-
och konsumentkunskap. Hilsa har en bred definition i kursplanen och omfattar
flera dimensioner.

Hilsa och vilbefinnande har flera dimensioner:
ekonomiska, materiella, fysiologiska och psykosociala.!3

I NU 03 provas elevernas forstaelse for perspektivet hilsa och formaga att agera
med hénsyn till hilsa i en arrangerad processuppgift. Elevernas svar giller till
overvigande del den fysiologiska dimensionen: hygien och sikerhet vid livs-

12) Skolverket, 1995.
13) Skolverket, 2000a, s 19.
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medelshantering, att kombinera livsmedel och att vilja varierat, att vilja gronsaker
till maltiden, att vilja nyttigt med exempel pd livsmedel eller motiv till den maltid
man valt, att anvinda mindre fett och att vilja nyttigt.

Nagra fa elever ndmner att hélsa innebér att vilja svensk kyckling, att anvinda
kravprodukter och ett dyrare livsmedel som dr bdttre for miljon. Dessa svar kan
tolkas som att eleverna menar att ekologiska och etiska val hdnger samman med
hilsa. Ett fatal elever naimner att hdlsa innebar att inte stressa i arbetet och att
gora det trivsamt runt matbordet. Har visar sig en immateriell eller psykosocial
dimension pa hilsa.

I lararnas omdomen framtrader elever som agerar pé olika sitt: de som gor
medvetna bedomningar och visar kunskap i handling (40 procent), de som har
kunskap men visar den bara delvis i handling (cirka 20 procent), de som har god
kunskap (cirka 20 procent)!* och de som inte bryr sig om hdlsa bara maten smakar
bra (10-15 procent). Det innebdr att fyra av tio elever har ett medvetet och
reflekterat handlande genom hela processen och hog maluppfyllelse med tanke
pa perspektivet hélsa. Dessa elever visar handlingskompetens, det vill siga de
har kunskaper och fardigheter, visar motivation och vilja till handling och visar
kunskaper i handling.

En grupp elever har kunskaper och ansats till medvetenhet nar de ska planera
maltid, tillaga maten och virdera de val de har gjort. Dessa elever ar skickliga i
hantverket. Men det ér sjdlva matlagningsmomentet som ér det centrala for dem.
Det ar mojligt att de inte har tillrackliga kunskaper, eller att motivationen och
viljan inte utmanats genom processuppgiften.

Utvarderingen visar ocksé tydligt pa forekomsten av elever som varken har
formaga eller vilja till reflekterat handlande kring halsa.

Ett jamstallt forhallningssatt

I laroplanen anges att skolan ska verka for jamstalldhet och ansvara for att ge
flickor och pojkar en likvardig utbildning och att motverka traditionella kons-

14) “God kunskap” dr det uttryck som manga larare anviande i sina omdémen.
Vad uttrycket “god kunskap” innebér ar svart att tolka.
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monster. Eleverna ska ha utrymme att prova och utveckla sin férméga och sina
intressen oberoende av konstillhorighet.1s

I NU 03 framkommer att en majoritet av bade fordldrar och larare anser
att det dr "av mycket stor vikt” att skolan arbetar for att flickor och pojkar ska
vara jamstallda. De flesta rektorer menar att det jamstélldhetsarbete som for
nédrvarande bedrivs i skolan ar "acceptabelt eller tillfredsstdllande”. Eleverna lagger
inte sdrskilt stor vikt vid jamstalldhetsarbete. Endast en tredjedel av pojkarna
och tvé tredjedelar av flickorna anser att det 4r “mycket viktigt” att arbeta for
jamstélldhet.16

Ett jamstallt férhallningssitt innebér bland annat en likvérdig arbetsdelning i
allt arbete. Majoriteten av de elever (80 procent =) som besvarat &mnesenkiten
i hem- och konsumentkunskap anser att de i undervisningen lart sig att fordela
arbetet rattvist och att pojkar och flickor har samma villkor. Tre fjardedelar av
ldrarna i hem- och konsumentkunskap hévdar att pojkar och flickor har lika stort
intresse for amnet. Resten, en fjardedel, anser att flickor har ett storre intresse, att
de presterar mer och att de tar det storsta ansvaret.

For att belysa vem som bestimmer och vem som ska gora vad ingar i elev-
enkiten en uppgift dir eleverna uppmanas att fordela arbetsuppgifter som fore-
kommer i hushall. Tre olika kategorier for arbetsdelning visar sig i elevernas
svar: en arbetsdelning dir pojkar har huvudansvar, en arbetsdelning ddr flickor har
huvudansvar och en jamstdilld arbetsdelning. Det dr hogre andel flickor dn pojkar
som foreslar en jamstilld arbetsdelning. Analys av ett delurval enkiter visar
att flickor ger relevanta motiv till arbetsdelning i hogre utstrackning 4n pojkar
(flickor 58-68 procent, pojkar 36-45 procent) och att pojkar uteldmnar svar i
hogre grad én flickor (pojkar 38-49 procent, flickor 28-32 procent).

Drygt hilften av pojkarna och nistan tre fjardedelar av flickorna svarar att de
tagit hansyn till jamstélldhet i “mycket stor utstrickning” i den processuppgift
som genomfordes inom NU 03. Néstan en fjardedel av pojkarna menar att de
“inte alls” beaktat jamstélldhet i sitt arbete. I detta svarsalternativ finns inga
flickor representerade. Elevernas egna beskrivningar pa hur de tagit hdansyn till

15) Utbildningsdepartementet, 1998.
16) Data fran foraldraenkit, rektorsenkit och SO-enkait till elever.
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jamstalldhet handlar om: att alla gor lika mycket, arbetsdelning mellan flickor
och pojkar, olika aspekter pa solidaritet, frihet att gora det man vill eller kan och
att hjdlpa till. De tre forsta kategorierna kan relateras till det som jamstélldhet
innebdr enligt styrdokumenten. Den fjarde kategorin, att hjdlpa till, ar svarare
att tolka. Utelimnade svar och svar som ér svéra att forsta visar att det dr prob-
lematiskt for eleverna att med nagra fa ord beskriva vad jamstilldhet innebar i
processuppgiften.

Vad har hint mellan NU 92 och NU 03? Bland annat &r det fortfarande fler flickor
an pojkar som foreslar en jamstélld arbetsdelning, men pojkar anser i hogre grad
i NU 03 att de hemma har anvindning for det som de ldr sig i hem- och kon-
sumentkunskap.
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UTGANGSPUNKTER INFOR SAMTAL

Kunskaper som visar sig i autentiska situationer, - i handling och reflektion -
kan knappast fangas genom svar i enkiter. Infér den nationella utvirderingen
argumenterade amnesansvariga for att forutom enkéter, fa mojlighet att géra en
processtudie som skulle kunna belysa en del av det som é&r specifikt for &mnet
och det som eleverna ldr i hem- och konsumentkunskap. Det blev ocksa sé att en
processtudie genomfordes.1”

Foregaende avsnitt i denna samtalsguide ger en bild av det som framkommit
i NU 03 nir det giéller elevernas ldrande och formagor som de utvecklar. I det
hér avsnittet, dtervander vi till kursplanen for att trdnga djupare in i det som ar
amnets kirna, specifika egenskaper och visentliga perspektiv.

Amnets kérna och specifika egenskaper

I inledningen till kursplanerna finns en stodtext som beskriver hur kursplanerna ar
uppbyggda. Dar ségs att dmnets karaktdr och uppbyggnad behandlar amnets kirna
och specifika egenskaper samt vasentliga perspektiv som kan laggas pa undervisningen
i amnet”!8 Vad innebdr denna anvisning? Hur ser kdrnan ut for skoldmnet hem- och
konsumentkunskap? Hur ska man forsta de specifika egenskaperna?

For att fa en djupare forstaelse for &mnets kirna gér vi tillbaka till hushalls-
vetenskap som &r det vetenskapsomride dir skolimnet hem- och konsument-
kunskap har sin ideologiska utgangspunkt. I hushallsvetenskap dr det verksamheter
som férekommer i hushall och hushallets interaktion med omgivningen som
ar det centrala. Resurshantering i vardagslivet ar ett genomgéaende tema, likasa
ambitionerna att genom béttre resurshushéllning hoja hushallens livskvalitet.1?
Hushéllet/familjen20 betraktas som en del i ett ekologiskt system som med sitt

17
18
19
20

Processtudien finns beskriven i &mnesrapporten for hem- och konsumentkunskap (Skolverket, 2005).
Skolverket, 2000a.

Shanahan, 2002, s 165.

”Ett hushall kan definieras som en enhet, bestdende av en eller flera personer, i vilken aktiviteter

= = T =

syftar till att uppfylla manskliga behov. Inom den nordeuropeiska traditionen, sévil som i

den nordamerikanska, omfattar begreppet hushall huvudsakligast ekonomiska dimesioner,
medan begreppet familj vanligen relaterar till kinslomassiga dimensioner. I Sverige anvinds
begreppet hushall och ar oftast synonymt for bada typer av dimensioner” (Shanahan, 2002, s 168).
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22

resursutnyttjande paverkar och péverkas av omgivande ekologiska system i sam-
hillet och naturen.

I hushallsvetenskap dr hushdllet den enhet som studeras. Den engelska
beteckningen Family Ecology pekar pd det systemtinkande som finns inom
hushallsvetenskap. Hushdllets medlemmar samspelar med varandra och med
den omgivande miljon. Hushallet hanterar och omvandlar materiella och
immateriella resurser, fattar beslut, viljer, agerar och utvecklar vanor. Att skapa
ett hem, utveckla relationer, hantera ekonomi, ta hand om inredning, stida

och tvitta, laga och servera mat dr exempel pd aktiviteter som dr beroende av
hushdllets inre dynamik och av villkor i den omgivande miljon.2!

Kérnan i skoldmnet hem- och konsumentkunskap handlar enligt géllande kursplan
om hushéllets verksamheter och hushéllets samspel med omgivande samhalls-
och naturmiljo.

Verksamheterna i hushdllet dr centrala for individens hdlsa och vilbefinnande
och de sker i vixelverkan med samhidlle och natur.22

Den sa kallade HK-Globen?3 (Fig. I) exemplifierar interaktionen mellan ménniskan
i hushallet och den omgivande samhaills- och naturmiljon samt de verksamheter
som hanteras i hushallet: mat och maltider, boende, social gemenskap och kon-
sumentekonomi. Dessutom syns i modellen de perspektiv som genomsyrar verk-
samheten i hem- och konsumentkunskap: resurshushallning, kultur, héilsa och
jamstilldhet.

Specifikt f6r hem- och konsumentkunskap ar dels den vikt som laggs vid saval
sinnliga, etiska och estetiska som skapande virden dels betoningen pa kunskap
i handling och ett laborativt, unders6kande arbetssatt. Eleverna foljer hela pro-
cesser, med val och planering, genomférande och virdering. De begrundar vad
de gor, det som sker och vilka konsekvenser olika stallningstaganden far. Kunskap

21) UFL. Goteborgs universitet.
22) Skolverket, 2000a, s 19.
23) Grongyist och Hjdlmeskog (1998). Se ocksa HKrummet.
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Figur1 HK-globen
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och formagor som eleverna utvecklar visar sig i reflekterat handlande. Stravan ar
att eleverna ska né fortrogenhet.

Genom att utfora olika uppgifter far eleven erfarenheter av verksamheter
i hushdllet och fortrogenhet med olika forutsdttningar for dessa.24

Vad innebér det att utveckla fortrogenhet? Infor genomférandet av Lpo 94 fordes
en diskussion om olika kunskapsformer och hur kunskap kommer till uttryck.
Dir hivdas att fortrogenhetskunskap dr kunskap som sitter i kroppen och som
visar sig genom handling.25 Fortrogenhetskunskap ér ofta sinnlig, svar att uttala
och att sdtta ord pa, s kallad tyst kunskap. Det dr kunskap som utvecklas genom
deltagande i sociala praktiker och lirandet frimjas genom att deltagarna har olika
kunskaper som de for med sig in i gemenskapen.26 Undervisningen i hem- och
konsumentkunskap kan ses som en social praktik dér eleverna socialiseras in i
verksamheten efter hand.

Ytterligare en specifik egenskap enligt nu gillande kursplan, jamfort med
tidigare kursplaner, ar att dmnets kunskapsomraden: mat och maltider, boende,
social gemenskap och konsumentekonomi integreras till en helhet. Den sar-
skrivning av varje enskilt kunskapsomrade som ingick i tidigare styrdokument ar
nu borttagen. Stod for att planera undervisning dér kunskapsomraden integreras
finns i mal att strdva mot.

Dessutom ér sdval omsorg och mellanménskligt handlande, som formaga till
overvigda stéllningstaganden specifikt for hem- och konsumentkunskap. For-
utom att moéta konkreta situationer ar det viktigt att anpassa férhallanden be-
roende pa tillgidng till resurser och att vil avvidga manskliga immateriella och
materiella behov och 6nskemal mot naturens. I utredningen Hdllbara laster pekar
utredaren pa att det som ar kinnetecknande for hem- och konsumentkunskap ar
"Kombinationen av 6vning i omsorg och tekniskt rationellt handlande, effektivitet,
sparsamhet etc.”,27 alltsd bade en mellanminsklig immateriell dimension, och en
medveten och effektiv hantering av materiella resurser.

24) Skolverket, 2000a, s 19.

25) Molander, 1993; SOU 1992: 94.

26) Lave och Wenger, 1991.

27) SOU 2004:119. Delbetiankande Hallbara laster. Konsumtion for en ljusare framtid, s 207.
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Det finns en strdvan i dmnet att sammanfora det bdsta fran tvd virldar. Att pa
olika sdtt spara pd resurser, naturens resurser men ocksd mdnskliga si som tid,
pengar etc. samtidigt som de mdnskliga virdena inrymda i begreppet omsorg ges
hog prioritet.28

I dansk forskning havdas att hjemkundskab, det émne som i Danmark motsvarar
hem- och konsumentkunskap, bidrar till praktisk klokhet och bildning for var-
dagslivet.2? Bernt Gustafsson skriver att: 30

Praktisk klokhet innebdr i forstone formdgan att handla pa ett sitt som skapar bittre
mdnskliga forhdllanden, att gora ritt sak, vid rtt tillfille, pa rdtt sitt. Det dr en sak att
folja regler i sitt handlande. Regler kan ses som ritlinjiga och entydiga, som en ritning
att folja. Att anvinda ett gott omdiome dr nagot annat, det dr att filla avgorande

i den situation man befinner sig i /.../ Praktisk klokhet kan beskrivas som formdgan
att tillimpa sin kunskap och erfarenhet pad ett sitt som passar i enskilda fall.3!

Den praktiskt kloke kan anvdnda sin kunskap beroende pa situation och vil
6verviga sadant som dr gott och nyttigt for honom sjilv och omvérlden.32 I
kursplanen for hem- och konsumentkunskap anvinds inte uttrycket praktisk
klokhet, daremot skriver man skicklighet som en av nyckelformagorna. Feldt och
de Ron tar ordboken till hjélp for att beskriva vad skicklighet kan innebéra: grad
av kunnighet, mycket duktig i angivet anseende, ofta i sitt yrke, dven i handling.33

28) Ibid. s 207.

29) Benn, 2005.

30) Praktisk klokhet, fronesis 4r en av de kunskapsformer som redan Aristoteles talade om pa sin tid.
Andra kunskapsformer 4r episteme och techne. Episteme handlar om att veta ndgot om begrepp och
om objektiva forhallanden. Att veta innebdr att ha faktakunskap. Faktakunskap betraktas ofta som
sann kunskap och teoretisk kunskap. Techne innebdr en praktisk-produktiv kunskap. Det dr kunskap
som sitter i handerna och i kroppen som praktisk kunskap, skapande verksamhet och innebir att
kunna gora négot, att visa kunskap i handling. Praktisk klokhet, eng. practical wisdom, innebér
ocksa handling, men en annan form av handling 4n den praktiskt produktiva. Den handlar mer om
mellanménskligt handlande och férmaga att visa gott omdéme (Gustafsson 2000; 2001; 2004).

31) Gustafsson, 2004, s 14.

32) Gustafsson, 2000, s 170.

33) de Ron och Feldt, 2006, s 34.

HEM- OCH KONSUMENTKUNSKAP

25



Skicklighet kréver olika former av kunskap. Den som har kunskap om fakta och
forhéllanden, men inte kan anvidnda sin kunskap och reflektera i handling kan
knappast né skicklighet. For att utveckla skicklighet krdvs dessutom en kreativ
formaga.

Utmana perspektiven
Agera for hdllbar utveckling

I kursplanen ingar fyra perspektiv som ska genomsyra verksamheten i hem- och
konsumentkunskap: hélsa, resurshushallning, jamstalldhet och kultur. I NU 03
provades elevers och ldrares forstielse for perspektiven och det verkar som att
forstaelsen av dessa inneborder varierar pé olika skolor och att det i sin tur har
betydelse for elevernas lirande. I en skola forekommer en viss forestéillning
och i ndsta skola en annan kod eller annan forestillning. Man kan pasta att
det utvecklats olika skolkulturer dir de &vergripande perspektiven forstds och
anlaggs pa olika sitt. Ehn och Lofgren, som dr etnologer, menar att olika kulturer
utvecklas mot bakgrund av de koder, forestillningar och varden som méanniskor
delar och som de kommunicerar i socialt handlande.34 Kulturer reproduceras och
lever vidare om inte koder och forestdllningar utmanas. Hur kan da larares och
elevers forestillningar om inneborder av perspektiven hilsa, resurshushallning,
jamstélldhet och kultur utmanas?

Nar ldrare i NU 03 uppmanas att beskriva vad det innebar f6r dem att an-
ldgga perspektivet hélsa i den egna undervisningen, framtridder bade den psyko-
sociala och den fysiologiska dimensionen pa hilsa. Nar de bedomer eleverna i
processuppgiften ar det diremot Gvervigande fysiologiska aspekter pa hilsa som de
lyfter fram i sina omddmen. Om detta kan stéllas flera fragor. Vilka forestéllningar
styr? Spelar larares kunskapssyn nagon roll? Vilka méjligheter finns att anldgga
alla de dimensioner pé hilsa och vilbefinnande som anges i kursplanen i en
arbetsprocess som liknar den som genomfordes inom ramen fér NU 03235

34) Ehn och Lofgren, 2001.
35) Hir rekommenderas bredvidldsning av Amnesrapporten Hem- och konsumentkunskap
(Skolverket, 2005).
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Ar det mer rimligt att anligga alla dimensioner pd hilsa i langsiktiga teman?
Kanske dmnesovergripande sddana dér larare och elever tillsammans for dis-
kussioner om utgangspunkter och mél for det hilsofrimjande arbetet? Vad ska
eleverna léra sig och vilken kunskapssyn ska ligga till grund?

Hélsoframjande arbete ska inbegripa dels elevernas egna tankar och forestall-
ningar om hélsa dels utmana deras motivation att utveckla en halsosam livsstil.36
I kursplanen betonas att forutsattningar som stodjer ungdomarna i deras livsstil
ska skapas i undervisningen sa att deras sjélvtillit starks och formagan till med-
vetna handlingar frimjas. Med tanke pa den debatt som fors om ungdomars
hilsa ar det en utmaning f6r hem- och konsumentkunskap, att tillsammans med
andra skolamnen, arbeta hilsofrdmjande s att alla dimensioner pa hilsa och
vilbefinnande blir tydliga, det vill sdga savil ekonomiska, materiella, fysiologiska
som psykosociala dimensioner.3?

Processtudien visar att elevernas forstaelse for resurshushéllning i handling
varierar i flera hinseende och betydelser. Aven lirarnas forstaelse ar olika. A
ena sidan kan resurshushallning innebéra det eleverna gor i klassrummet, alltsa
sjdlva agerandet (Figur 2, vinster spalt) & andra sidan kan resurshushéllning
innebdra ett forhallningssétt som mera tydligt visar etiska dvervdganden och
konsekvenser av miljéhandlingar (Figur 2, hoger spalt). Av det foljer tva fragor:
1) Ar det tillrackligt att agera resursmedvetet i den egna lilla gruppen som en
del av eleverna gjorde i processtudien eller 2) ska resursmedvetenheten stracka
sig utanfér HK-salen, till forstaelse for att resurshantering i den egna narmiljon,
spelar roll for samhallet och naturmiljon? Speglar larares forestallningar nagot av
de omdémen som de ger sina elever?

36) Myndigheten for skolutveckling, 2004.

37) I skriften, Det maste va sant som far en att fundera, skriver Myndigheten for skolutveckling om
hilsoframjande skolutveckling. Det finns tvéd spar att folja menar man. "Det ena spdret handlar om
hela skolan, om skolklimatet och relationerna mellan barn, ungdomar och vuxna. Det handlar om
skolans ldrande miljo, om inflytande och ansvar, om betydelsen av att bli sedd och fa en bra dterkoppling
till det man gor, dvs att i grunden kdnna sig virdefull” (http://www.skolutveckling.se/innehall/
demokrati_jamstalldhet_inflytande/halsa/). "Det andra spdret ror kunskapsomridet hilsa - med
betoning pa att stirka hilsan. Det innebidr en fordjupning inom olika hélsoomrdden, men inte
pa ett fragmentariserat sitt utan snarare ddr de gemensamma trddarna i olika hélsoomrdden binds
samman till ett gemensamt kunskapsomrade” (ibid).
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Figur2 Innebdrder av resurshushalining. Kategorisering av ldrares utsagor

Resurshushallning i min undervisning Resurshushallning i min undervisning har
innebar att vi... betydelse ocksa for samhille och natur och
innebar att...
—anvander lokalt odlade och - medvetna stallningstaganden kravs
producerade livsmedel oavsett om det handlar om andliga
— komposterar, killsorterar och &tervinner eller fornyelsebara resurser
—hushéller med el, vatten, energi ~el-, vatten- och energianvandning

relateras till resursutnyttjande

- nyttjar sdsongsvaror och miljdanpassade i ett stérre sammanhang

livsmedel

« . —transporter av livsmedel éver jorden
—tar hansyn till kostnader har betydelse

—vardar,varnar om och tar till vara ~ reflektera over betydelsen av att

varna om miljon

- livsmedelsval lokalt har betydelse globalt

Utmana kdnsforestdllningar

Vilka forestéllningar har elever och larare om jamstalldhet som perspektiv? NU
03 visar att elevernas forstaelse for vad jamstdlldhet innebdr varierar mellan
individer och grupper. Jamstalldhet kan for eleverna innebdra, att alla gor lika
mycket, arbetsdelning mellan flickor och pojkar, olika aspekter pa solidaritet,
frihet att gora det man vill eller kan, eller att hjdlpa till. For somliga elever
har jamstélldhet ingen mening och detta svar anger fler pojkar 4n flickor. Ett
exempel pa olika konsforestallningar visar sig nér fler flickor 4n pojkar foreslar
en jamstélld arbetsférdelning ndr de ska utféra en arbetsuppgift i HK.

I lararnas svar framtrader forestillningar om jamstalldhet som handlar om
att flickor och pojkar ska kunna arbeta tillsammans oavsett kon, att alla ska
behandlas lika, att fordela arbetsuppgifter lika samt att flickor och pojkar ska ha
samma kunskaper for att hantera livet i hem och familj.

Resultat i NU 03 visar ocksa pa konsskillnader i elevernas instéllning till
och forestdllningar om amnet generellt. Fler flickor dn pojkar har intresse for
och tycker att skolimnet hem- och konsumentkunskap ar viktigt. Det ar hogre
andel flickor 4n pojkar som uppger att de har stéd hemifran fér hem- och
konsumentkunskap. Flickor anser att &mnet &r litt, medan pojkar beskriver HK
som svart. En storre andel pojkar anger att de lirt sig det mesta av det som de
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kan inom HK:s kunskapsomraden i skolan, medan ménga flickor sager sig redan
ha kunskapen. Vilken betydelse har elevernas forestillningar for ett jamstéllt
familjeliv och ett jamstéllt samhélle? Det ar en viktig fraga vard att diskutera i
olika sammanhang!

Monica Petersson visar i sin avhandling38 att undervisningen “ytligt” ter sig
jamstélld och att dynamiska konsmonster framtrader. Men, under vissa omstén-
digheter dyker dnda specifika genusordningar upp och utméarkande for dessa ér
att utférandeformen for handlingar foljer traditionella konsmonster. Exempel pa
detta dr att pojkar utfor sa kallade traditionellt manliga uppgifter som att flytta
bord, medan flickor tar sig an traditionellt kvinnliga till exempel att visa social
omsorg. Resultat visar ocksa att rummets konskodning har avgérande betydelse
for vad framfor allt pojkar far utfora. Nér eleverna utmanas pa kockduell for-
andras sedvanliga normer och dven pojkar kan ge uttryck at en social omsorg
som inte r tillaten pé de ordinarie lektionerna.

NU 03 tyder pa att bade elevers och larares forestdllningar om jamstalldhet
behover problematiseras och att undervisningen om och i jamstalldhet behover
forstirkas for att eleverna béttre ska na malen i styrdokumenten. Hur kan eleverna
utmanas att ifragasitta sig sjdlva och sitt agerande? Kan eleverna reflektera kring
vilken roll eller position de intar i olika gruppkonstellationer, till exempel vem
som har huvudansvar for arbetet i gruppen, vem som arbetar i tysthet, vem som
exponerar sig och vill visa sig duktig, vem som visar omsorg och hénsyn och vem
som endast tinker pa sig sjalv och sitt eget projekt. Hur kommunicerar lararen
med eleverna om det talutrymme flickor och pojkar tar i klassrummet, om val av
samarbetspartner och om arbetsdelning i enkdnade eller olikkénade grupper? Att
arbeta med och utveckla jamstélldhetsperspektivet kriver ett aktivt ifragasattande
och reflekterande kring forestallningar och virderingar om det som uppfattas
som kvinnligt och manligt. Nar forestdllningar synliggors och ifragasatts kan de
ocksa utmanas i handling.

Vidga elevernas forestdllningar om vad kultur dr i HK
De forestallningar om kultur som framkommer hos eleverna nir de genomfor
processuppgiften handlar om att kultur dr liktydigt med livsmedel och

38) Petersson, 2007.
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matratter fran olika delar av varlden, det svenska eller det utlindska. En del ldra-
re har forestdllningen att kultur i HK handlar om olika matkulturer, andra att
kulturperspektivet innebar att hela elevens livssituation inférlivas och att hemmet ar
en kulturbarare som ska tas tillvara i undervisningen. Ocksé hir kan fragan stillas
om vilken roll larares syn har for val av innehéll och val av arbetsformer, samt hur
den kulturella mangfald som finns inom den egna elevgruppen tas till vara.

Utveckla elevernas handlingskompetenser

Iutredningen Hallbara Laster, papekas nodvandigheten av att alla medborgare bidrar
till hallbar utveckling genom barkraftig konsumtion, solidarisk livsstil och smartare
vardagskonsumtion som ger vinster for ekonomi, samhalle och natur. Dér framhalls
att skolan har ett ansvar for att utbilda kompetenta medborgare som kan bidra till
hallbar utveckling, det vill siga “en utveckling som tillfredsstéller dagens behov utan
att dventyra kommande generationers mojligheter att tillfredsstélla sina behov”.39
Sarskilt betonas i utredningen att hem- och konsumentkunskap har stor potential
i denna utveckling. I Ldra for hallbar utveckling® papekas att handlingskompetens
ar centralt i larande for hallbar utveckling. Handlingskompetens omfattar kunskap,
men kunskap récker inte, det beh6vs dessutom vilja och formaga att handla, alltsa

en kraft att agera for lokal och global hallbarhet.

Handlingskompetens dr ett centralt begrepp i en utbildning for hdllbar utveckling.
Det inkluderar bade kunskap om utvecklingen och vilja att paverka denna.
Utbildningen for hallbar utveckling kan sdledes inte stanna vid att ge individen
kunskaper om tillstanden i virlden utan madste dven underlitta for individen

att kdanna engagemang och vilja att handla for att paverka utvecklingen

i en hdllbar riktning. Dérfor menar vi att utbildning for hallbar utveckling bor
syfta till att de lirande erovrar formdga och vilja att verka for en hallbar utveckling
lokalt och globalt.41

39) SOU 2004:119.
40) SOU 2004:104.
41) Tbid, s 72.
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Att handlingskompetens ses som centralt i larande for héallbar utveckling ar extra
intressant darfor att det rimmar med det f6rhallningssatt till kunskap och den
amnessyn som uttrycks i kursplanen for hem- och konsumentkunskap. Detta
framgar i dmnets syfte dir man skriver att hem- och konsumentkunskap handlar
bdde om att ha kunskaper och att utifran sina kunskaper kunna ta ansvar och
agera, alltsa visa formaga att handla med gott omdome, att handla klokt, vilket ar
en utmaning nu och for framtiden.

Syftet dr att utifran kunskaper om sampelet mellan hushdll,
samhille och natur kunna mota fordndringar, ta ansvar och agera.+2

42) Skolverket, 2000a, s 18.
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ATT SAMTALA OM Kapitel 1

Hur val 6verenstammer de bilder av vad eleverna lar sig i amnet
med din/er skola? Vad kan forklara skillnaderna och likheterna?

Hur beskriver du/ni kdrnan i hem- och konsumentkunskap?

Gor du/ni liknande eller andra tolkningar &n det som samtalsguiden

tar upp och hur kan det i sa fall komma sig? Hur talar du/ni med elever,
foraldrar och andra kollegor om @mnets karna och det specifika med HK?

NU o3 ger en bild av skillnader i ldrares och elevers forestallningar om
de 6vergripande perspektiven som omfattar amnet. Perspektiven har
olika inneborder for larare och elever och dessa praglar undervisningen
i varierande grad. Hur tanker du/ni om det i relation till undervisningen
pa din/er skola. Hur kan forestéllningar om perspektiven utmanas?

I NU o3 syns skillnader mellan flickors och pojkars intressen, varderingar
och kunskaper inom HK. Ser det likadant ut pa din/er skola? P3 vilket satt
utmanas eleverna att ifrigasatta arbetsdelning och det som de &r vana
att gora? Hur blir eleverna mer observanta pa vem som har huvudansvar,
vem som arbetar i tysthet, vem som ifragasatter, vem som visar omsorg
om hela gruppen och vem som ténker enbart pa sig sjélv och sitt

eget projekt?

Vilka utmaningar ser du/ni med att i hem- och konsumentkunskap kunna
samverka med andra dmen? P vilket sdtt kan innehallet i HK bli synligt

i andra amnen och hur kan andra amnen bli synliga och bidra till
utveckling av HK-undervisningen?

I kapitlet diskuteras olika dimensioner av begreppet kunskap.
Vad betyder kunskap for dig/for er och vilka kunskapsformer
framtrader mest i din/er undervisning?




"Vad man undervisar om, kunskapsinnehdllet i det man ldr sig
kan givetvis och bor pdverka arbetsformer och arbetssdtt.
Vilket innehdll man viljer har att gora med vilka kunskaper
och fardigheter som efterstrévas, didaktikens varfér-fraga.”*

2. HUR SER UNDERVISNINGEN UT?

U 03 ger en bild av motiverade elever och engagerade HK-larare som stodjer
varandra. Men vad hénder i den lokal dir eleverna har hem- och konsument-
kunskap?

Lokalen dar undervisningen sker dr en specialutrustad lokal dir eleverna i
handling praktiserar verksamheter inom de kunskapsomraden som anges i kurs-
planen: mat och maltider, boende, konsumentekonomi och social gemenskap.
Malen i kursplanen dr handlingsinriktade och kréiver en lokal dér eleverna kan
utveckla sitt hantverkskunnande tillsammans med formagan att kommunicera
och agera, sjilvstandigt och tillsammans med andra. NU 03 visar att den fysiska
miljon, som ocksa dr en pedagogisk miljo, fungerar relativt tillfredsstédllande
vad giller utrustning och inredning om inte undervisningsgrupperna ar storre
dn det antal elever som lokalen ar anpassad for. Ventilation och buller ar
dédremot langt ifran bra, i vissa fall helt undermalig, enligt NU 03, och samma
forhéllande géllde i NU 92. Processtudien i NU 03 och finsk forskning visar att
HK-lokalens utformning ar en ramfaktor som ar styrande for arbetsformer och
elevers larande.44 Stora 6ppna ytor dir eleverna arbetar tillsammans framjar
kommunikation och samlarande. Lokaler som upplevs som tranga, eller har hoga
avskdrmningar bidrar till motsatsen, hir kan inte eleverna hjalpa varandra att fora
arbetet framét. Undervisningspassens lingd 4r en annan ramfaktor som lararna i
NU 03 menar styr hur de kan ldgga upp sin undervisning. Ling sammanhéngade
undervisningstid gor det mojligt att arbeta processinriktat.

43) Granstrom, 2006, s 87.
44) Malin, 2002.
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Figur3  Arbetsformeri hem- och konsumentkunskap.
Elevers och larares uppfattning.
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1. Eleverna sitter och lyssnar, lararen pratar

2. Léraren pratar och staller fragor, enskilda elever svarar
3. Elever och larare diskuterar gemensamt

4. Elever arbetar i grupper

5. Elever arbetar var for sig

6. Elever genomfor storre arbeten eller projekt

Tva arbetssatt dominerar

Bade elevernas och lidrarnas svar i NU 03 visar att tva arbetssatt dominerar, “ele-
ver arbetar i grupper” och “elever sitter och lyssnar nér ldraren pratar”. De arbets-
former som forekommer i ldgst grad ar att “elever genomfor storre arbeten och
projekt” och att "elever arbetar var for sig”. (Figur 3).

Hem- och konsumentkunskap 4r det dmne dér eleverna, enligt NU 03, sam-
arbetar mest i skolan. Néstan nio av tio pojkar och mer 4n atta av tio flickor svarar
i dmnesenkiten att de arbetar i grupper “ibland, varje eller de flesta lektioner” i
hem- och konsumentkunskap. Har finns alltsd mycket goda forutsattningar for
eleverna till dialog och samldrande.

Observationer fran processtudien visar att eleverna i samarbetsprocesser hela tiden
vaxlar riktning fér kommunikation. I ena stunden sker kommunikationen med en
kamrat om vad som ska goras och i nésta 6gonblick 4r uppméarksamheten riktad mot
anvandandet av ett redskap. Forskning visar att i handlingsinriktade processer pagar
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dialog mellan bade ménniskor och de verktyg som anvinds.4> Nar kommunikationen
dr vind mot en artefakt kan eleven uppleva det som att han eller hon arbetar ensam.

Elevernas mojligheter att paverka

Lpo 94 uttrycker tydligt att undervisningen ska utgé fran varje enskild elevs
behov och forutsittningar och att varje elev ska ha mojlighet att vara delaktig i
olika delar av processen.

Léraren skall utga fran varje enskild individs behov, forutsdttningar,
erfarenheter och tinkande ... [och] ... se till att alla elever oavsett kon,
och social och kulturell bakgrund far ett reellt inflytande pa arbetssiitt,
arbetsformer och undervisningens innehdll...46

Utgar ldrarna da fran varje enskild elevs behov och forutséttningar? Har eleverna
ett reellt inflytande pa arbetsformer och innehall? NU 03 ger en bild av att sa
inte 4r fallet. Ungefdr hélften av ldrarna tar reda pd vad eleverna kan nér de
borjar ett nytt omrade, Ovriga tar ingen hédnsyn till elevernas tidigare kunskaper
och erfarenheter i planering av innehéllet i undervisningen. Drygt 40 procent av
eleverna anser att de har inflytande i planering och en tredjedel anser att de kan
péaverka innehallet “mycket eller ganska mycket”. Firre elever dn sa har majlighet
att gora en egen plan, sjilva vilja omrade eller tema eller vilja omrade eller tema
tillsammans med lararen. Ddremot upplever tva tredjedelar av eleverna att de har
frihet och ansvar inom ett omrade som lararen har bestamt. Lika stor andel anser
att deras synpunkter och forslag tas pa allvar av lararen. Det ar virt att notera
att pojkar har en mer positiv instéllning till inflytande och delaktighet i fyra av
sju variabler4? (Figur 4). Det for tanken till att flickor, i hogre grad 4n pojkar,
upplever att de dr styrda och att pojkar har ett stérre handlingsutrymme 4n
flickor. Att pojkarna anser att de har storre inflytande 4n flickor giller generellt i
NU 03, inte endast hem- och konsumentkunskap.48

45) Johansson, 2002; S&ljo, 2005.

46) Utbildningsdepartementet, 1998, s 14-15.

47) Skillnaderna dr signifikanta for kon i variablerna 2, 3, 4 och 5.
48) Skolverket, 2004.
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Figur4 Elevernas syn pa mojligheter till delaktighet och inflytande i undervisningen.

8o O Pojke
8 60 M Flicka
@
3
T 497
>
[}
¥ 20 A

0 - . . . . . .

1 2 3 4 5 6 7

1. Lararen planerar inslagen tillsammans med eleverna

2.Eleverna kan péverka innehallet

3. Eleverna gor en plan for sitt larande

4. Eleverna valjer sjdlva omrade eller tema

5. Eleverna valjer omrdde eller tema tillsammans med lararen

6. Eleverna har frihet och ansvar inom ett omrade som ldraren har bestamt
7.Synpunkter och férslag tas pa allvar av lararen

Elevernas syn dr att de har sméa mojligheter till inflytande i hem- och konsument-
kunskap enligt NU 03. Detta forhallande giller ocksé i matematik, kemi, fysik och
biologi. Mest inflytande har eleverna i sl6jd. I NU 92 anséag drygt tva tredjedelar
av lararna i hemkunskap som damnet da hette, att de utgick fran elevernas tidigare
kunskaper i planering och genomférande av undervisningsaktiviteter, alltsa en
hogre andel én i NU 03.
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UTGANGSPUNKTER INFOR SAMTAL

Laroplanen ar tydlig med att skolan ska ge eleverna mojlighet att paverka, ta
ansvar och vara delaktiga och att det aligger alla i skolan att verka for demokratiska
arbetsformer.

De demokratiska principerna att kunna pdverka, ta ansvar och vara delaktig,
skall omfatta alla elever. Elevernas kunskapsmdssiga och sociala utveckling
forutsdtter att de tar ett allt stérre ansvar for det egna arbetet och for skolmiljon,
samt att de far ett reellt inflytande pa utbildningens utformning. Enligt skollagen
dligger det alla som arbetar i skolan att verka for demokratiska arbetsformer.4?

NU 03 ger en bild av att liroplanen inte har den styrning som avses, trots att
lararna menar att laroplanen har ganska stor (63 procent) till mycket stor (27
procent) betydelse i deras undervisning. Vad kan det bero pa? Styrs hem- och
konsumentkunskap av en annan ldroplan dn den nationella Lpo 94?

Faktorer som paverkar och styr

Forskning pekar pa att underliggande normer, virden och forestéllningar styr
uppldggningen av skolans undervisning. Dessa ligger som ett osynligt raster
och minskar forutsattningarna for att realisera de styrdokument som géller.50
Skolverket menar att &mnenas karaktdr och traditioner har stor betydelse for
vilka arbetsformer som anvénds.>! Vad ér det da for forestillningar, normer och
virden som styr valet av arbetsformer i hem- och konsumentkunskap, ett av de
amnen i skolan dér eleverna har litet inflytande? Vilken betydelse har &mnets
karaktdr och traditioner for elevinflytande vad géller innehall och arbetsformer?

Lérarna i NU 03, anser i hogre grad dn eleverna, att elevaktiva arbetsformer
med dialog och ansvarstagande anvinds i hem- och konsumentkunskap. Over-
viagande andelen ldrare har “varje eller de flesta lektioner” en ingang i lektionen

49) Skolverket, 2006, s 13.
50) Broady, 1981; Hargraves, 1998; Cullbrand, 2003.
51) Skolverket, 1999.
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som innebdr instruktion till hela gruppen. Andra ingéngar &r sallan forekommande.
Instruktionen kan innebdra en gemensam genomgang dér ldraren med ord och i
handling visar ndgot moment av det som eleverna ska ldra sig. Kanske att lararens
avsikt dr att uttrycka nagot av sin tysta kunskap sé att eleverna har mojlighet att
utveckla fortrogenhet inom det omrade det giller. Men fragan édr hur eleverna
upplever det. Upplever eleverna instruktionen som en envigskommunikation dar
de ir passiva mottagare? Ar instruktionen en tradition som behdver utmanas?
Innebir instruktionen att det blir ett enstimmigt klassrum dér eleverna férvantas
folja lararens anvisning och gora pa ett visst sdtt? Eller innebéar det istéllet ett
flerstimmigt, dér eleverna far prova sig fram, ta ansvar genom hela arbetsprocessen,
utveckla tilltro till egen formaga och ett reflekterande forhallningssatt?

Skolan skall med sin undervisning i hem- och konsumentkunskap

striva efter att eleven utvecklar tilltro till den egna férmdgan att sjdlvstindigt
och tillsammans med andra utfora uppgifter i hushallet och utveckla

ett reflekterande forhallningssdtt till dessa.5

I &mnesrapporten fran NU 92 beskrivs processtudiens olika delar som en prob-
leml6sningsprocess dér eleverna, utifran tidigare kunskaper och erfarenheter, hade
mojligheter att utveckla sina kunskaper och formagor. I NU 92 uppmirksammades
att eleverna spontant uttalade positiva synpunkter pa mojligheterna till inflytande.
Manga elever 6nskade en upprepning for att fi mojlighet att vara mer delaktiga i
alla faser, planering, genomf6rande och vardering.53

Nir processtudien i NU 03 utformades tog man till vara erfarenheter fran
NU 92. Man tog ocksa stod av Gunvor Selbergs forskning som visar hur elevers
larande framjas nér eleverna har inflytande i alla delar av larandeprocessen: i
ingangen till larandet, i forberedelser till val av arbete, i val av arbete, i planering
och genomforande av planerat arbete, i bearbetning av resultaten och planering
infor redovisning av resultaten, i redovisning av resultaten samt i utvirdering/
virdering av sitt arbete.>4 (Figur 5).

52) Skolverket, 2000a, s 18.
53) Albrektson och Cullbrand 1994.
54) Selberg, 2001, s 15.
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Figurs Lirandeprocessen da eleverna har inflytande.
Kdlla Selberg, 2001
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Selberg fann i sin forskning att grad av elevinflytande i processen inverkade pé
elevernas lirande samt att 6kat elevinflytande bidrog till ett 6kat ansvarstagande
och sjalvstindighet i larandet.

De eleverna med minst erfarenhet av elevinflytande tolkade att deras ldrares
forvintningar pd ldrandet var att eleverna foljer givna instruktioner,
“pluggar” in det de blir tillsagda att lira. Elevgrupper med stor erfarenhet
av inflytande far mer av eget ansvar for lirandet och elevgruppen med storst
erfarenhet av inflytande har tolkat sina lirares forvintningar sa att eleverna
skall forsoka agera sjilvstindigt i lirandet.5

55) Selberg, 2001, s 108.
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Liknande erfarenheter finns fran ett projekt Learning by Teaching som genom-
fordes i hemkunskapsundervisning inom Lgr 80. Okat ansvarstagande och
medinflytande bidrog i det projektet till att eleverna fick storre tillit till egen
kunskap béde niar det géllde att diskutera med ldrare, till konstruktion av upp-
gifter och i handledning av yngre kamrater.>6

Vad ér utmérkande for processtudien i NU 032 Det dr en demokratisk process
som bygger péd Selbergs modell med tre block, dér eleverna har inflytande i alla
tre blocken. Till det forsta blocket raknas ingangen till lirandet, forberedelser i val
samt val och planering. Ingangen i blocket tjanar som inspiration och utmaning
och fungerar som en igangsittare av uppgiften. I val och planering, géller det for
eleverna att diskutera sig fram till ett gemensamt forslag till hur arbetsuppgiften
ska hanteras. Inom det forsta blocket ska eleverna ocksa definiera vilka kunskaper
de anser sig behova for att klara av sitt arbete. I block tva "genomférande” tar
eleverna tag i sin uppgift och genomfor det arbete som de planerat. Det tredje
blocket anpassades i processuppgiften inom NU 03 till sjdlvvirdering och
eleverna uppmanades att reflektera ver sitt arbete och vad de lart i forhallande
till uppsatta mal.

Strukturen i Selbergs modell kan anvidndas for att utveckla olika typer av
processinriktade uppgifter oberoende av vilka mél och vilket innehall det handlar
om. Sjilva ingédngen i processen ér en viktig del. Det 4r dar som malen definieras
och det dr i ingangen som eleverna motiveras. Ingangen kan vara en skapad
situation, ett etiskt dilemma, ett rollspel, en simuleringsévning, etc.>

Didaktisk och metodisk kompetens

Nistan alla larare svarar i NU 03, oavsett formell utbildning, att de har tillracklig
didaktisk och metodisk kompetens for att undervisa i HK. Tre fjardedelar anser
att de har kompetens for att arbeta med elever med olika social och kulturell
bakgrund, tvé tredjedelar att de har tillracklig kompetens for att kunna upptécka
och stodja elever med sérskilda behov. Knappt hélften anser att de har kompetens

56) Cullbrand, 2003.
57) Se tex Virldsnaturfondens liromedel ”Mat pa hallbar vag” http://www.wwf.se/naturvaktarna/
och "Den globala skolan” http://www.denglobalaskolan.com/
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att anvdnda datorstod i undervisningen. Hur kan det komma sig att ldrarna i en
fraga svarar att de har tillracklig metodisk och didaktisk kompetens for att i
nista svara att deras kompetens inte ér tillracklig. Fragan ar vilken kompetens
som ldrarna menar ingar i metodisk och didaktisk kompetens.

Laroplanen dr ett styrinstrument som i stort sett alla menar har betydelse
for deras undervisning. Trots den vikt lararna ldgger vid laroplanen svarar inte
mer dn 40 procent att det ar viktigt att planera undervisningen tillsammans med
eleverna. Hur ska deras svar tolkas? Laroplanen 4r styrande, men inte nir det
giller elevinflytande?

Det dr onskvart att det i lararens metodiska och didaktiska kompetens ingar
att kunna méta elever med olika social och kulturell bakgrund. Darutover éar
det viktigt att uppticka och stddja elever med sérskilda behov samt att anvinda
datorstdd som en metod bland andra. Att omsitta laroplanens intention om
elevers ritt till inflytande i undervisningen och kunna anvianda olika arbetsformer
dar elever har medinflytande ingar ocksa i den metodiska och didaktiska
kompetensen.

I lararens didaktiska kompetens ingéar ocksa att tolka de tva malnivaer som
ingér i kursplanen, mal att strdva mot och mal att uppna. Med tanke pa att mal
att strdva mot inte har, eller har haft, den styrning som avses, bor det tydliggoras
att mal att strdva mot dels anger riktningen for de kunskaper som eleverna ska
utveckla i varje amne dels att mal att strdva mot ska utgéra det fraimsta underlaget
tor planeringen av undervisningen.

Mal att striva mot uttrycker den inriktning undervisningen ska ha ndr det giller
att utveckla elevernas kunskaper. De tydliggor dirmed de kunskapskvaliteter som
dr visentliga i dmnet. Dessa mdl utgor det framsta underlaget for planeringen av
undervisningen och sdtter inte ndgon grins for elevens kunskapsutveckling.8

Hur omsitter man de kvalitativa kunskaper som ligger i mal att strdva mot, som
till exempel dér strdvan ar att eleverna forvarvar kunskaper i att skapa och varda

58) Skolverket, 2000a, s 5.
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Figur 6 Dokumentation aven ldrandeprocess. Idé efter Bjérklund Boistrup, 2005.

Analysen relateras till

Handelser lakttagelser Analys mal att strdva mot
Det som eleverna En beskrivning Handelser och Till exempel kunskaper
goriolika av elevernas iakttagelser i att skapa och vdrda
situationer. prestationer. analyseras i syfte ett hem och utveckla
att beskriva insikt om hemmiljéns
kunskapskvaliteter betydelse ur saval
som eleverna kulturella, ekonomiska
utvecklar. som halsoperspektiv.

ett hem och utvecklar insikt om hemmiljons betydelse ur savil kulturella, eko-
nomiska som hilsoperspektiv, i undervisningen?> Eller dér strdvan ér att ele-
verna praktiserar ett demokratiskt och jamstallt forhallningssitt samt erfar och
forstar dess betydelse for hushéllets verksamheter och for relationen mellan
ménniskor.60

Ett sétt att kvalitetssdkra undervisningen ar att dokumentera det som sker i
klassrummet. Varje ldrare kan till exempel gora systematiska observationer av det
som eleverna gor, beskriva elevernas prestationer och analysera det hon/han har
sett. Den egna analysen relateras till de kunskapskvaliteter som anges i mal att
strdva mot (Figur 6). Syftet med dokumentationen ar i forsta hand att battre forsta
om mal att striva mot har den funktion som avses. Liknande dokumentation
kan anvidndas for andra syften, till exempel for formativ bedomning, men da
relateras inte elevernas lirande till mal att strava mot utan mal att uppna och
betygskriterier. Att arbeta tillsammans med kollegiala dokumentationer ger
ytterligare en dimension eftersom det 4r littare att forhalla sig till det som sker
i ndgon annans klassrum 4n det egna. Systematiska dokumentationer kan bidra
till att synliggora det som tidigare var sjdlvklart och pa sa sitt 6ka den egna
reflektionsnivéan.

I lararens didaktiska kompetens ingér dven att vilja pedagogiska hjalpmedel
som eleverna kan anvianda som stdd for sitt larande. I vilken grad ldiromedel i

59) Ibid, s 19.
60) Ibid.
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hem- och konsumentkunskap bidrar till maluppfyllelse finns det veterligen ingen
forskning om. Lararen kan sjélv vara forskare genom att dokumentera héndelser,
iakttagelser och analysera det som visar sig nir eleverna arbetar med olika typer
av laromedel (Se fig 6). Syftet for en sddan dokumentation kan vara att granska hur
olika lairomedel framjar elevernas lirande. Hem- och konsumentkunskap &r ett
litet &mne i skolan och de ldromedel som &r anpassade specifikt for HK-undervisning
har inte forandrats i takt med styrdokumenten. Fragan ar hur faktaspédckade ldro-
bocker i hem- och konsumentkunskap ska anvindas? Bidrar lirobockerna till
6kad maéluppfyllelse? Forstirks eller raseras den dmnessyn som kursplanen star
for genom anvindning av de traditionella larobockerna? Hor de till en skolkultur
som behover utmanas? Nya liromedel kan ge inspiration till nya arbetsformer.
HK-globen,5! som ocksa beskrevs pé sidan 22, har utvecklats {or att ge forstaelse
for samspelet mellan hushall, samhalle och natur. Mat pa héllbar vig, Ekologiska
fotavtryck,52 SMART-materialet och Tallriksmatchen®? dr lairomedel som kan
ge idéer till demokratiska arbetsformer. HK- provbanken &r inte endast ett prov
och bedomningsunderlag utan lika mycket en typ av lairomedelsresurs som visar
vagen for ett undersokande elevaktivt arbetssatt.64

61) Grongyvist och Hjalmeskog, 1998.

62) "Mat pa hallbar vag” http://www.wwf.se/naturvaktarna/ och “Den globala skolan”
http://www.denglobalaskolan.com/ har material som kan inspirera till elevaktiva arbetsformer.

63) Konsumentverket. http://www.mat.konsumentverket.se/

64) de Ron och Feldt, 2006.
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ATT SAMTALA OM Kapitel 2

I NU 92 ansag drygt tva tredjedelar av ldrarna i hemkunskap (som @mnet
da hette) att de utgick fran elevernas tidigare kunskaper i planering och
genomforande av undervisningsaktiviteter. | NU o3 svarade halften av
lararna att eleverna har medinflytande. Kan det vara majligt att eleverna
har mindre medinflytande 2003 dn 1992? Vilka foérklaringar ser du/ni

till den bilden?

2. Forskning visar att outtalade normer och forestallningar styr
upplaggningen av skolans undervisning och att amnenas karaktar och
traditioner inverkar pa vilka arbetsformer som anvinds. Hur ténker du/ni
om det? Vad ar det som styr valet av arbetsformer och varfor anvands
just dessa arbetsformer?

3. Ett processbaserat larande med hog grad av elevinflytande kraver
lang sammanhéngande tid fora att eleverna ska ha majlighet att,
utifran en motiverande ingang, arbeta med val och planering,
genomfdrande, bearbetning och utvirdering. Hur ser
forutsattningarna ut fér sidana undervisningsprocesser pa
din/er skola? Vad kan astadkommas med de férutsattningar
som finns idag? Vad behdver ni gora for att forandra dessa?

4. Mal att strava mot anger riktningen for undervisningen och ska vara
utgdngspunkt i planeringen. Hur kvalitetssikrar du/ni undervisningen
sa att man ar saker pa att upplaggningen av undervisning och
dess arbetsformer ger reella majligheter for alla elever att utveckla
de kunskapskvaliteter som anges i mal att strava mot?

5. NU o3 visar att flickor har hgre betyg &n pojkar i HK. Det finns ocksa
enligt NU o3 flickor som inte kinner sig utmanade. Pa vilket satt kan
arbetsformerna férandras for att majliggora att varje elev oavsett kon,
kan utveckla de formagor som anges i kursplanen?



Hur ser du/ni pa laromedlens betydelse for elevernas larande?
Framjar de laromedel som anvéands kunskapsintegrerande
arbetsformer eller arbetssatt? Pa vilket satt i sa fall?

I NU o3 framkommer en tvetydig bild om innebdrden av att ha
"tillracklig metodisk och didaktisk kompetens”. Hur tanker du/ni
om det? Vad innebar det for dig och ditt lararlag att ha tillracklig
didaktisk och metodisk kompetens for att undervisa i HK?
Tomas Kroksmark, pedagog och didaktiker6>, menar att ett satt
att 6ka den allmandidaktiska medvetenheten ar att i ldrarlaget
tillsammans diskutera féljande:

« Vilken @r poangen med amnet?
» Vad (vilken kvalitet av kunskapen) ar det som eleven ska lara sig?
» Vilka kvaliteter i elevens larande ska undervisningen utveckla?

* Hur ska eleven lara sig innehallet (sekvensering, tid,
arbetsformer, metoder)?

o Hur styr prov och examinationsformer innehallet?

o Hur paverkar prov och/eller examinationsformer retroaktivt
elevens sitt att prioritera och forsta innehallet?

65) Kroksmark (1997, s 89) i M. Uljens.




"Det dr viktigt att eleverna fdr visa sitt kunnande pd sd mdnga

olika satt som majligt, néir deras kunnade dr féremdl for bedémning.
Det finns inte ndgot som kan ersdtta den professionella Idrarens
iakttagelser och erfarenheter vid bedomning av enskilda elevers
kunnande. En forutsattning dr dd att Idraren fdr mdjlighet att utéva
sin professionalitet. | det nuvarande bedémningssystemet mdste
ldraren pd ett helt annat satt dn tidigare kunna bedéma kvaliteter

i elevernas kunnande och verbalisera sin bedémning.”¢s

3. HUR BEDOMS OCH BETYGSSATTS ELEVERNA?

ur bedoms eleverna i hem- och konsumentkunskap? Hur vil stimmer elevernas
sjdlvbedomning med det betyg som sitts och hur vil anser elever och ldrare att
mél och bedémning kommuniceras? Uppfattar eleverna betygen som rattvisa?
Vilka prioriteringar gors vid bedéomning och betygssittning? Det ar nagra fragor,
som med stdd av resultat frain NU 03, tas upp i detta kapitel.

Halften av pojkarna och tva av tio flickor har G

Nédr NU 03 genomfdrdes, nadde totalt 95 procent av eleverna i landet malen
for hem- och konsumentkunskap i skolar 9. Bland de 5 procent som inte nddde
maélen ingick storre andel pojkar (6,4 procent) én flickor (3,8 procent). 36 procent
av eleverna fick betyget godkant, 40 procent vil godkant och 18 procent mycket
vl godkint. Flickor ligger 6verlag mycket hogre i maluppfyllelse dn pojkar, 28,8
procent av flickorna har MVG men bara 8,6 procent av pojkarna. Hur ser det da
ut i andra amnen? I tabell A framgér att i idrott och hélsa ar det pojkarna som nar

66) Pettersson, 2005, s 41.
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Tabell A Elever med betyg samt elever som ej uppnatt malen i hem- och konsumentkunskap
och fyra andra amnen i arskurs 9,2002/2003.

HK 36,3 40,0 18,6 5,1 49,2 35,8 8,6 6.4 23,1 44,3 28,8 3,8
Idrott

och hilsa 32,6 38,7 21,4 7.4 28,4 40,1 25,4 6,1 36,8 373 17,2 8,7
Bild 40,5 39,0 16,4 4,2 54,6 32,0 8,0 53 26,0 46,1 25,0 2,9
Engelska 39,8 370 7.4 5.8 44,3 34,8 14,3 6,6 35,1 39,3 20,6 4,9
Matematik 53,4 28,2 12,0 6,3 55,3 26,9 1,2 6,6 51,5 29,6 12,8 6,0

Elever som saknar betyg i alla dmnen ingdr ej.

malen i hogre grad 4n flickorna och det 4r pojkarna som har de hogre betygen. I
matematik ddremot framgar inga eller smé konsskillnader vad géller maluppfyllelse.
Amnen som liknar hem- och konsumentkunskap vad giller konsfordelning ar bild
och engelska. Fler flickor 4n pojkar ndr malen och hogre andel flickor én pojkar
har VG och MVG i dessa bdda dmnen (Tabell A). En jaimférelse mellan betyg i
hem- och konsumentkunskap 2002/2003 och 2005/2006 visar inga markanta
forandringar i maluppfyllelse eller utjamning av betyg mellan flickor och pojkar.s”
Alla larare i hem- och konsumentkunskap menar att de kommunicerar mal
och bedéomning med eleverna “ganska bra” eller "mycket bra”, men 37 procent
av eleverna, alltsa nistan 4 av 10, anser inte att de tydligt far veta vad som
kravs av dem for ett visst betyg. Samma problematik finns i musik, sl6jd och
bild, som tillsammans med hem- och konsumentkunskap ar de &mnen dér
hogst andel elever kinner sig osdkra pd vad som forviantas av dem. Mer dn var
fjarde elev uppfattar betygen i hem- och konsumentkunskap som orittvisa. Den
uppfattningen har lika stor andel elever ocksé om betygen i idrott och hélsa, musik

67) www.skolverket.se
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och kemi, medan 6vriga &mnesbetyg upplevs som mer rattvisa. Elever som anser
att de fatt réittvisa betyg anger i hogre grad 4n de som kédnner sig missgynnade,
att de kdnner till vad som &4r bestdmt i kursplanen vad de ska ldra sig och vilka
kriterier som géller for ett visst betyg.68 Ungefir tre fjardedelar av de elever som
inte natt mélen i hem- och konsumentkunskap har intresse for &mnet och anser
att de far den hjalp de behover av lararen. Daremot upplever dessa elever inte, i
samma grad som de som natt malen, att de har mojligheter till inflytande och
delaktighet i undervisningen.

De allra flesta elever, 94 procent flickor och 90 procent pojkar, vill gora sitt
bésta i hem- och konsumentkunskap. De vill ta ansvar och de anser att de sjalva
kan bedoéma vad de ér bra pa. Elevernas sjalvbild ér alltsa ganska hog och flickors
sjalvbedomning ligger hogre dn pojkars.6® Men det visar sig att det dr stora
skillnader mellan elevernas egen syn pa vilket slutbetyg de anser sig vara virda
och det verkliga slutbetyget.

Nér lararna i hem- och konsumentkunskap fick ta stdllning till styrdokumentens
betydelse for undervisningen, tillmattes mal att strava mot mycket stor betydelse
av 40 procent och mal att uppna av 37 procent, alltsa ungefir lika stor andel. Mal
att strdva mot tillméttes ganska liten betydelse av 7 procent och mal att uppna
tillskrevs ganska liten betydelse av 4 procent.

Kunskap som visar sig i handling
dominerar som bedomningsform

Uppdraget till lararna enligt laroplanen ar att utifran kursplanernas krav all-
sidigt virdera varje elevs kunskap. Vid betygssattningen ska all tillganglig
information om elevernas kunskaper i forhallande till kursplanens krav utnyttjas
for bedomning. Det som sedan har betydelse for elevens betyg ar skillnader i
kvaliteten pa kunskapen.

68) Skolverket, 2004. Sammanfattande huvudrapport.
69) Det dr signifikanta skillnader mellan flickors och pojkars svar, "jag anstranger mig for att gora

mitt bista’, “jag tycker jag tar ansvar for mitt eget arbete”, ”jag tycker jag tar ansvar i samarbete”,
”jag tycker att jag sjilv kan bedoma vad jag dr bra pd”.
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Tabell B Frekvens av bedomningsformer. Elevernas syn (n= 1272, oviktade varden).

aldrig sallan ibland ofta
Lararen tar reda pa vad jag kan genom muntligt [axforhor 21,1 28,5 36,6 13,8
Lararen tar reda pa vad jag kan genom skriftligt [axforhor 13,3 27,0 42,7 12,8
Lararen tar reda pa vad jag kan genom prov 8,4 25,5 50,8 15,5
Lararen tar reda pa vad jag kan genom redovisning av grupparbete 34,1 33,8 24,8 73
Lararen tar reda pa vad jag kan genom redovisning av eget arbete 25,7 33,6 31,6 9,1
Lararen tar reda pa vad jag kan genom samtal i klassen 23,4 30,1 34,3 12,2
Lararen tar reda pa vad jag kan genom att se vad jag gor 6,4 10,5 32,3 50,8

Den allra vanligaste bedomningsformen i hem- och konsumentkunskap innebar
att lararen bedomer kunskaper som eleverna visar i handling. Enligt hilften av
eleverna forekommer det ofta att lararen tar reda pa vad de kan genom att se
vad de gor. Andra former foér bedomning férekommer, men anvdnds i mindre
utstrackning, till exempel prov, muntliga och skriftliga 1dxférhor samt samtal i
klassen (Tabell B).

Prioriteringar vid bedomning och betygssattning

Tva tredjedelar av lararna ligger mycket stor vikt i sina bedomningar vid elevens
forméga att samarbeta oavsett kon och etnicitet, formaga att 16sa problem och
férméga till reflekterat handlande genom hela arbetsprocessen. Ungefir hilften
lagger mycket stor vikt vid formaga att tillaga maltider, hantera metoder och
utrustning, skapande och kreativ formaga och formaga att anvinda kunskaper
i nya situationer. Mellan 18 och 35 procent lagger mycket stor vikt vid elevens
forméga att gora medvetna val och underbygga sina bedomninger. Aspekter som
att virdera och hantera konkreta problem i relation till de fyra perspektiven hilsa,
resurshushallning, jamstdlldhet och kultur anges ocksa i lag frekvens. Figur 7
illustrerar vilka férmagor lirarna virderar hogst respektive minst.
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Figur7 Lararnas prioriteringar vid beddmning och betygssattning.
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1. Att tillaga maltider, hantera metoder, redskap och
teknisk utrustning for matlagning, rengéring och tvatt

2.Gora medvetna val och underbyggda bedémningar

3.Vardera och hantera konkreta problem i relation till perspektivet halsa

4.Vardera och hantera konkreta problem i relation till perspektivet resurshushalining
5.Vardera och hantera konkreta problem i relation till perspektivet jamstalldhet
6.Vardera och hantera konkreta problem i relation till perspektivet kultur
7.Samarbeta med andra oavsett skillnader i kon och etnicitet

8.Skapande och kreativ formaga

9.Férmaga att 16sa problem

10. Formaga att anvanda kunskaper i nya situationer

1. Férmaga till reflekterat handlande genom hela arbetsprocessen
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UTGANGSPUNKTER INFOR SAMTAL

Dagens mal- och kunskapsrelaterade betygssystem och den kvalitativa kunskaps-
syn som det bygger pa har inneburit stor omstéllning f6r skolan, lirare, elever
och foréldrar. I det tidigare relativa betygssystemet, sa betyget valdigt lite om vilka
kunskaper eleverna hade eftersom betygen gavs av en normalfordelningsprincip. I
dagens system &r det i stillet varje enskild elevs kunskap och kvaliteter som bedéms
och skillnaderna i betygsnivaerna handlar om olika kvaliteter i kunskaperna.
Detta far konsekvenser for hur liraren lagger upp undervisningen, bedomer och
betygsitter eleverna.

En forutsittning for att systemet ska fungera ar att larare och elever, men édven
foraldrar, har en fungerande kommunikation och forstéelse kring vilka krav som
stdlls. Elever behover veta vilka kriterier som géller for olika betygsnivaer och
vilka kunskapskvaliteter som de maste visa upp for att na de olika betygsstegen.
En annan forutsittning ér att eleverna far mojlighet att visa upp olika kvaliteter
i sin kunskap och att traningstillfallen ges i undervisningen. Den miniminiva av
kunskaper som alla elever ska uppna finns beskrivna i kursplanens mal att upp-
na, men som sagts tidigare, dr det kursplanens mal att strdva mot som ska vara
vagledande for inriktningen pa undervisningen och inom mél att strdva mot ryms
ocksa olika kunskapskvaliteter som eleverna ska kunna visa upp for att né de
hogre betygen. Genom att anvinda ett gemensamt bedomningssprak underlittas
forstaelsen for bedomningen och en 6kad likvardighet i bedémningen och
betygssittningen inom skolan och mellan skolor kan nas.

I Bedéma och lira i hem- och konsumentkunskap, beskriver Maria Feldt och
Lena de Ron, med referens till Ingrid Carlgren, hur kvaliteten pa elevens HK-
kunskap syns i arbetsprocessen.

Kunskapskvalitet handlar om hur man forstar och agerar eller anvinder

sin kunskap i en verksamhet. I HK betyder det att det centrala vid bedomningen
dr elevens formaga till reflekterat handlande genom hela arbetsprocessen och inte
vilken matrdtt som produceras eller hur vdl eleven lyckas med den /.../. Kunskap
i handling syns som en kvalitativ fordndring i elevens sdtt att se, forstd, reflektera
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och agera i en bestimd situation. Kvaliteten som ska bedomas dr en riktning i
dmneskunnandets utveckling och utgor svaret pd fragan hur ndgot utfors
i undervisningen.

Att utveckla kunskap i HK, enligt kursplan 2000, innebdr sdledes en forskjutning
fran produkt till process med fokus pa formdagor och forhdllningssdtt. Olika
handlingar pd olika nivder ger en progression for dmneskunnandet fran att kunna
utfora nagot (fardigheter) till ett reflekterat forhdllningssdtt omkring kunnandet.

I betygskriterierna syns denna progression som olika uttryckssdtt for de olika
betygsnivderna.70

Likvardig bedomning

Erfarenheterna fran kurser i Kunskapssyn och bedémning, som tillkommit pé
uppdrag av Myndigheten for skolutveckling, visar att larare i hem- och kon-
sumentkunskap hittills har haft mycket olika forutsittningar att utveckla ett
professionellt forhallningssitt till dagens mal- och kunskapsrelaterade betygs-
system och den kvalitativa kunskapssyn som det bygger pa. Vissa skolor har
lagt ner stora resurser pa utveckling, andra knappast alls. Hur likvdrdigheten
i beddmning ser ut for hem- och konsumentkunskap har det inte gjorts nagra
studier om, ddremot visar Skolverket i rapporten Provbetyg — Slutbetyg — Likvirdig
bedomning, att likvirdig bedomning ar ett problem i de &mnen ddr man har
nationella prov att tillga.

Skillnader och betydande variationer framgar mellan skolors genomsnittliga
provresultat i de nationella proven i matematik och svenska och det slutbetyg
som ges. Det finns skolor diar en mycket stor andel elever far ett hogre slut-
betyg an provbetyg och det finns samtidigt skolor dér en stor andel elever far
ett ldgre slutbetyg dn provbetyg. Det kan finnas flera forklaringar till detta,
menar Skolverket. Den kanske mest betydelsefulla, 4r att larare tolkar mél och
betygskriterier pa olika sétt och att varje ldrare gor sin egen professionella tolkning
utifran centralt faststédllda kriterier men tolkningen blir inte samstimmig mellan
lararna, framférallt inte mellan skolorna.”!

70) de Ron och Feldt, 2006, s 31.
71) Skolverket, 2007, s 6.
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Att lararna ska kunna gora sina egna professionella uttolkningar ligger inom
ramarna for betygssystemet, men det har dndé negativa konsekvenser for en
likvardig betygssattning. Likvardigheten tycks heller inte ha forbattrats 6ver
tid sedan det nya betygssystemet infordes. Detta édr ett anmérkningsvart resul-
tat, anser Skolverket, eftersom det gjorts ett antal insatser for att forbattra sam-
stimmigheten i ldrares betygssittning, Ytterligare atgiarder bor darfor vidtas pa
savil lokal som statlig nivd som kan 6ka likvirdigheten vid betygsséttning.”2

Pa lokal niva dr det viktigt att ldrare diskuterar betygssdttningsfragor, inte bara
inom skolan utan dven med andra skolor. Rektor och huvudman har ett stort
ansvar att folja upp, analysera och diskutera med lidrarna om systematiska
avvikelser pa skolniva for att oka samsynen pd bedomning och betygssdittning.
Pa statlig nivd finns utrymme att ytterligare fortydliga kunskapsmdlen

och betygskriterierna sd att tolkningsutrymmet minskar. Dessutom bor
lararutbildningarna ldgga mer tonvikt pa utbildning i bedémning och
betygssittning. Slutligen kan staten uppmuntra och underldtta for huvud-
mdnnen att sjdlva folja upp och analysera eventuella avvikelser mellan
slutbetyg och provbetyg i kommunens egna skolor.73

For Hem- och konsumentkunskapens del utgér utvecklingen av HK-provbanken
en viktig statlig insats som kan frimja en mer likvirdig beddmning och betygs-
sattning. Provbanken har utvecklats inom PRIM-gruppen vid Lararhogskolan
i Stockholm pé uppdrag av Skolverket. Larare kan genom sin skolledare himta
hem provmaterialet via Internet.

Dessutom finns rapporten Bedoma och ldra i hem- och konsumentkunskap
att tillgd’¢ som ger en bakgrund till provbanksmaterialet. Erfarenheter fran
fortbildningskurser for ldrare ar att rapporten ger ldrare stod att tolka kursplanen
och dess &mnessyn samt laroplanens kunskapssyn. Dessutom bidrar rapporten
till forstéelse for &mnets karaktar, nyckelférmagor och de perspektiv som ska an-
laggas och bedémas.

Att provbanken finns att tillgd, ger ingen garanti for en 6kad likvérdighet i
bedomning och betygssittning, lika lite som de nationella proven i matematik,

72) Ibid.
73) Ibid. s 6-7.
74) de Ron, L. & Feldt, M, 2006.
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engelska och svenska visat sig vara. De av Skolverket foreslagna atgarderna som
citeras ovan behover realiseras.

Tydlighet i vad som bedoms och grunderna for bedomningen

NU 03 visar att det dr ett problem for larare i hem- och konsumentkunskap
att vara tydliga med mal och kriterier sd att eleverna kinner sig insatta i vilka
kunskapskvaliteter de behover utveckla och vad som krévs for ett visst betyg.
Elever som inte forstar vad som forviantas av dem menar att betygen ér ordttvisa.
Vad kan ldrare gora? Det framgér att den bedomningsform som férekommer
mest i hem- och konsumentkunskap ar den som visar sig i handling. Kunskap
i handling syns, menar de Ron och Feldt "som en kvalitativ férdndring i elevens
sétt att se, forstd, reflektera och agera i en bestdmd situation. Kvaliteten som ska
bedomas ér en riktning i imneskunnandets utveckling och utgor svaret pé fragan
hur nagot utfors” i undervisningen.”s

De kunskapskvaliteter som visar sig i handling maste goras bedomningsbara,
dessutom kommunicerbara till elever och foraldrar, papekar de Ron och Feldt.
Genom att anvinda HK-provbanken kan ldrare fa stod for att gora vésentliga
kunskapskvaliteter och nyckelformégor bedéomningsbara. De prov som finns
i provbanken ger idéer och tankestrukturer for att utveckla egna uppgifter och
underlag f6r bedomning. Provbanken ger ocksa stod for elevernas sjalvbedomning
och hur ldrare kan arbeta mer med formativ bedomning.”6

I processinriktat larande 4r formativ bedémning en viktig del och bade elever och
larare kan gora en virdering dels under det att processen pagar och dels efter det
att den 4r avslutad. Pa sa sdtt synliggors elevens formaga till reflekterat handlande
genom hela arbetsprocessen, vilket utgér en viktig grund for bedémningens in-
riktning enligt kursplan. Den formativa bedomningen ar ocksa en hjélp for ldraren
i planeringen av det pedagogiska arbetet eftersom hon/han da battre vet vilken
kunskapsniva eleverna har utvecklat och fortséittningsvis bor utveckla.

I resultat fran studier ddr man lyckats dstadkomma en forbattrad formativ
bedomning framgér att elever som blir medvetna om och kan artikulera sitt eget

75) de Ron och Feldt, 2006, s 31.
76) Ibid.
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larande utvecklas mer dn 6vriga elever. Utmarkande for formativ bedomning ar
enligt nagra forskare:””

o Att eleven bli medveten om vad han/hon kan och ocksa vilka kvaliteter
som hans/hennes prestationer visar. Lirarens uppgift 4r att hjédlpa eleven
att utveckla kunskap om och tilltro till sitt kunnande som utgangspunkt
for elevens fortsatta larandeprocess.

« Att eleven blir medveten om vad hon/eller han ska fokusera sitt larande pa
framéver. Tillsammans med lararen kan eleven sétta upp nya och konkreta
mal for sitt larande. Dessa mal bor relateras till styrdokumentens mal
och kriterier.78

Ett formativt bedomningssatt utesluter inte prov och tester, men i stallet for ett
domslut 6ver elevernas larande anviands det som ett verktyg for fortsatt larande. I
den kunskapssyn som uttrycks bade i laroplan och kursplan ingar att eleverna ska
skapa medvetenhet om sitt eget larande, det géller i hem- och konsumentkunskap
savil som i andra dmnen. Eleverna ska kunna reflektera Gver sitt eget arbete,
vérdera sin egen utveckling, sdtta mal och planera for sitt fortsatta arbete. De
ska fa utveckla sin forméga att sjdlva bedéma sin insats och kunna sitta sin
egen och andras bedomning i relation till de egna arbetsprestationerna och
forutsattningarna. Nar man arbetar med formativ bedémning blir beddmningen
en del av och ett stod for elevernas lirande och en vég for ldraren att fa en mer
allsidig bild av elevens kompetenser. Det kan dven ses som en medveten strategi
att 6ka méluppfyllelsen i skolan.

Det ar viktigt att framhalla att den formativa bedéomningen bor vara av ana-
lytisk och nyanserad karaktir och forutsitter ett nira samspel mellan elev och
larare, framfor allt via en kontinuerlig aterkoppling till eleverna. Eleverna far
systematisk och strukturerad respons och bekriftelse. De ges dirmed béttre
forutsattningar att reflektera 6ver sitt larande individuellt och tillsammans med
andra i olika sasmmanhang. Ett syfte dr att eleverna, genom att analysera sina egna

77) Black, et al 2003; Bjorklund Boistrup, 2005.
78) Bjorklund Boistrup, 2005, s 113.
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och andras prestationer ska fa en kinsla for kvaliteten av olika typer av arbeten.
Genom att bedomningen stimulerar och synliggor ldrandet kan eleven fa tilltro till
sin egen formaga. Motivation och sjalvinsikt om den egna utvecklingen starks.

Formativ beddmning &r ocksa en utgangspunkt for arbetet med de individuella
utvecklingsplanerna, IUP, om de ska kunna fungera som pedagogiskt verktyg.
Sambandet kan beskrivas som att grunden foér IUP dr vad den formativa be-
domningen kommer fram till eftersom en sddan bedémning och utvardering
ger vagledning om elevens starka och svaga sidor och konkretiserar det eleven
behover utveckla i nésta steg.
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Figur8 Bilden ger en beskrivning av formativ och summativ beddmning. Formativ beddomning
star i betydelse av en bedémning for larandet medan summativ bedomning ska ses som
en beddomning av larande efter att ha varderat den totala prestationen vid till exempel
betygssattning. | bada formerna antas bedomning leda till en ldrande process.

Kalla: Myndigheten for Skolutveckling

Lararen anvander beddmningsinformationen for att Elever och larare identifierar tillsammans
andra arbetssatt eller planera eventuella metodforbattringar arbetsformer som passar for att na uppsatta mal
Laroplan - Bedémning som en Idrande process Larande och
kursplaner undervisningen
Syfte
Lararen anvander flera "att utveckla Idrandet Elever, ldrare och fordldrar vet vilka
bedémningsunderlag for att . och undervisningen” P kunskapskvaliteter som innefattas

stamma av elevernas utveckling i malen och hur dessa ska visas pa

enligt bestamda kvalitetskriterier

Betyg, skriftliga omdémen IUP, diagnoser, prov, observationer, loggbdcker mm

Elever gor sjalvvarderingar och
kamratvarderingar

Bedomning
Lararen dokumenterar, analyserar ] Larare och kamrater ger
och bedémer, tillsammans med Utvecklingssamtal aterkoppling pa olika arbeten

kollegor, elevernas kunskaper

Elever, foraldrar och larare
analyserar och reflekterar 6ver
utvecklingen som skett
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ATT SAMTALA OM Kapitel 3

Skillnader mellan flickors och pojkars betyg ar stora i HK. Hur ser det
ut pa din/er skola? Vad dr det som gér att man inte lyckas med en mer
likvérdig betygssattning? Diskutera pa vilket satt eventuella konstereotypa
forestallningar paverkar ett sadant betygsresultat.

I bedomningens inriktning i kursplanen anges att elevens férmaga till
reflekterat handlande genom hela processen utgor en viktig grund
for bedomningen. Utvarderingen ger en bild av att den dominerande
bedémningsformen innebar att lararen bedémer den kunskap som
eleverna visar i handling. Men, manga elever anser att de inte vet vad
som darutéver bedoms och pa vilka grunder. Ganska manga upplever
dessutom betygen som orattvisa. Hur tanker du/ni om det?

NU o3 ger en bild av svarigheter att kommunicera mal och kriterier s3 att
elever vet vad som forvantas av dem. Kanner du/ni igen er i denna bild?
Vilka atgarder behéver vidtas pa din/er skola sa att eleverna tydligt férstar
vad de ska kunna (och inte endast gora), samt kraven som ar férknippade
med de olika betygen?

Hur skulle du/ni férklara kunskapskvaliteterna i mal att strava mot
for eleverna och foraldrarna vid utvecklingssamtalen?

Vilka bedomningsformer dominerar din/er undervisning? Vilka
bedémningsunderlag anviander du/ni och vilka nya samarbetsformer
skulle du/ni kunna prova for att i lararlag/arbetslag tillsammans utveckla
formerna for bedémning? Préva garna HK-provbankens underlag for att
utveckla formativ bedémning!

Manga larare gav omdémet "har god kunskap” eller ”har bra kunskap”

i sina omdémen av elevernas kunskaper i processtudien, i utvarderingen.
Men vad bra eller god kunskap innebdr i relation till en viss uppgift,

en viss situation ar troligen svart att veta for elever och foérildrar. Genom
att fa syn pa den egna bedémningskulturen dkar forutsattningarna for
att utveckla ett professionellt bedomningssprak som leder till en likvardig




bedomning. Prova att ”fa fatt pa” din egen skolas och/eller ditt eget
amnes kultur nar det giller sprak att kommunicera kunskapskvaliteter
och bedomningsgrunder. Gor garna en granskning tillsammans

i lararlaget/arbetslaget!

« Granska utvecklingsplaner, eller andra dokument som innehaller
pedagogisk dokumentation. Gér dokumenten anonyma sa att det

inte framgar vilka elever som respektive omdome giller. Kategorisera
ord och begrepp som handlar om a) olika former av kunskap och
kunskapskvaliteter som eleven har utvecklat och behéver utveckla,

b) ord och begrepp som beskriver sociala férmagor c) ospecifika uttryck,
till exempel arbetar bra, gar framat, ar pa vag och liknande, och d) annat.

Granska kursplanen pa samma satt genom att kategorisera centrala
begrepp i mal att strava mot, mal att n3, kriterier samt bedomningens
riktning. Notera ord och begrepp som anvands for att a) uttrycka
kunskap eller kvaliteter7® av kunskap som elever ska utveckla,

b) sociala férmagor och c) ospecifika begrepp. Granskningen kan

ocksa utvidgas till att gilla laroplanen, sarskilt om syftet ar att granska
hur kunskapskvaliteter som anges i laroplan kommer till uttryck

i utvecklingsplaner eller annan pedagogisk dokumentation.

Samtala om likheter och skillnader mellan din/er skolas eller amnes
dokumentation med det underlag som kommit fram genom granskning
av kursplan och/eller ldroplan.

Diskutera vilka atgarder som krévs for att utveckla ett gemensamt
professionellt sprak och samtidigt 6ka férutsattningarna for en mer
likvardig bedomning.

79) Om kunskapskvaliteter, se de Ron och Feldt, 2006, s 30 - 32.
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Hem- och konsumentkunskap —en samtalsguide
om kunskap, arbetssatt och bedomning

Vad kan vi ldra av bilderna fran nationella utvirderingen av grundskolan, NU 03?
Denna samtalsguide i hem- och konsumentkunskap erbjuder ldrare i arbetslag och
amneslag ett konkret verktyg for att reflektera 6ver och samtala om undervisningens
innehall, arbetssétt och bedémning. Den innehéller viktiga slutsatser fran NU 03 med
efterf6ljande utgangspunkter och diskussionsfragor att lyfta i skolans olika samtals-
arenor eller for egen kompetensutveckling.

Vad behover vi vidareutveckla i de olika &mnena och vad kan vi i arbetslag och
amneslag lira av varandra for ytterligare framsteg i elevernas lirande? NU 03 har gett
ett rikt material som kan ligga till grund foér grundskolors och kommuners utveck-
lingsarbete.

Forhoppningen ér att detta stodmaterial kan bidra till skolornas arbete med
att fordjupa det professionella samtalet om skolans kunskapsuppdrag. Det handlar
om att skapa en gemensam syn pa hur liro- och kursplanens mal bor gestaltas i
undervisningen och ddrmed bygga upp en gemensam aktionsplattform for att skapa
likvardiga villkor for larandet inom skolan och mellan skolor.
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