
โรงเรยีนมัธยมศกึษาตอนปลาย
ของประเทศสวเีดนโดยสงัเขป
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เยาวชนของประเทศสวเีดนทุกคนที่เรยีนจบโรงเรยีนภาคบังคบัแล้ว
มีสิทธิที่จะเข้าเรยีนตอ่ในระดบัมัธยมศึกษาตอนปลายเป็นเวลาสาม
ปี การศึกษาในระดบัมัธยมตอนปลายน้ันจะเป็นการสรา้งพืน้ฐานที่ดี
ส�ำหรบัประกอบอาชีพ การศึกษาตอ่หรอืการพัฒนาตนเองและการมี
ส่วนรว่มในสังคม
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18 หลักสูตรสว่นกลาง (18 nationella program) 
เมื่อวนัที่ 1 กรกฏาคม ค.ศ. 2011มีการบังคบัใช้พระราชบัญญัตกิารศึกษาซึ่งจะท�ำให้
โรงเรยีนมัธยมศึกษาตอนปลายในสังกัดเอกชนและรฐับาลมีความทัดเทียมกัน
โดยมีการบรรจุหลักสูตรส่วนกลางส�ำหรบัโรงเรยีนมัธยมศึกษาตอนปลาย 18 
หลักสูตรดว้ยกันซ่ึงแบ่งเป็นหลักสูตรสายอาชีพ 12 หลักสูตรและหลักสูตรสาย
สามัญ (เตรยีมอุดมศึกษา) 6 หลักสูตรซ่ึงหลักสูตรของโรงเรยีนมัธยมศึกษาตอน
ปลายทัง้หมดมีระยะเวลาเรยีน 3 ปี
เมื่อนักเรยีนจบการศึกษาหลักสูตรสายอาชีพแล้วนักเรยีนจะไดร้บัการเตรยีมความ
พรอ้มเป็นอย่างดสี�ำหรบัชีวติการท�ำงานและหลักสูตรการศึกษาน้ีจะมีคณุภาพสูง
และน�ำไปสู่การมีทักษะที่ดสี�ำหรบัอาชีพน้ันๆ นักเรยีนจะมีโอกาสเริม่ท�ำงานได้
ทันทีหลังจากจบจากหลักสูตรน้ี และนอกจากน้ีนักเรยีนที่ส�ำเรจ็หลักสูตรสายอาชีพ
ในระดบัมัธยมศึกษาตอนปลายทุกคนจะมีสิทธิพืน้ฐานในการเข้าศึกษาตอ่ระดบั
อุดมศึกษาอีกดว้ย เพื่อให้มีสิทธิดงักล่าวนักเรยีนจะจ�ำเป็นตอ้งเลือกเรยีนรายวชิา
ตามที่ข้อก�ำหนดของคณุสมบัตผิู้มีสิทธิพืน้ฐานในการเข้าศึกษาตอ่ระดบัอุดมศึกษา
ระบุไว้
หลังจากส�ำเรจ็การศึกษาหลักสูตรสายสามัญ (เตรยีมอุดมศึกษา) แล้วนักเรยีนจะมี
ความพรอ้มส�ำหรบัการศึกษาในระดบัมหาวทิยาลัย
นอกจากน้ียังมีหลักสูตรเบือ้งตน้ 5 หลักสูตรส�ำหรบันักเรยีนที่ขาดเกณฑ์คณุสมบัติ
ส�ำหรบัการเข้าเรยีนหลักสูตรส่วนกลาง โดยหลักสูตรเบือ้งตน้ดงักล่าวจะเป็นช่อง
ทางให้แก่นักเรยีนส�ำหรบัการเรยีนหลักสูตรส่วนกลางหลักสูตรใดหลักสูตรหน่ึงจาก 
18 หลักสูตรหรอืการเข้าสู่ตลาดแรงงาน
บางโรงเรยีนจะมีหลักสูตรที่นอกเหนือจากหลักสูตรส่วนกลางไดแ้ก่ การปรบัเปลี่ยน
พิเศษ การสรรหาโดยส่วนกลาง และ หลักสูตรพลศึกษาที่ส่วนกลางรบัรอง

เกณฑ์คุณสมบัติส�ำหรบัโรงเรยีนมัธยมศกึษาตอนปลาย
คณุสมบัตขิองผู้มีสิทธิเข้าเรยีนในระดบัมัธยมศึกษาตอนปลายจะแตกตา่งกัน
ระหวา่งหลักสูตรสายอาชีพและสายสามัญ (เตรยีมอุดมศึกษา)
การสมัครเรยีนหลักสูตรส่วนกลางไม่วา่จะเป็นหลักสูตรสายอาชีพหรอืสายสามัญ
นักเรยีนจะตอ้งมีผลการเรยีนของวชิาภาษาสวเีดนหรอืภาษาสวเีดนเป็นภาษาที่สอง 
ภาษาอังกฤษและคณิตศาสตร์ ในระดบัที่ผ่านทัง้ 3 วชิา
ส�ำหรบัหลักสูตรสายอาชีพนักเรยีนจะตอ้งมีผลการเรยีนของวชิาอื่นๆในระดบัที่ผ่าน
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เพิ่มอีก 5 วชิานอกเหนือจาก 3 วชิาที่กล่าวมา กล่าวคอืรวมทัง้หมด 8 วชิา
ส�ำหรบัหลักสูตรสายสามัญนักเรยีนจะตอ้งมีผลการเรยีนของวชิาอื่นๆในระดบัที่ผ่าน
เพิ่มอีก 9 วชิา นอกเหนือจาก 3 วชิาที่กล่าวมา กล่าวคอืรวมทัง้หมด 12 วชิา
ส�ำหรบัหลักสูตรเศรษฐศาตร ์สังคมศาสตรแ์ละหลักสูตรมนุษยศาสตรจ์ะตอ้งมี
ผลการเรยีนในระดบัที่ผ่านของ 4 วชิาดงัตอ่ไปน้ี วชิาภูมิศาสตร ์ประวตัศิาสตร ์
สังคมศึกษาและศาสนศึกษาจากวชิาอื่นๆใน 9 วชิา
ส�ำหรบัหลักสูตรวทิยาศาตรแ์ละวศิวกรรมศาสตรจ์ะตอ้งมีผลการเรยีนในระดบัที่ผ่าน 
3 วชิาซ่ึงไดแ้ก่ วชิาชีววทิยา  ฟิสิกส์และเคมีจากวชิาอื่นๆใน 9 วชิา ส�ำหรบัหลักสูตร
ศิลปศาสตรท์ัง้ 9 วชิาจะเป็นวชิาเลือกเสรี
การรบัเข้าเรยีนของบางหลักสูตรในดา้นศิลปศาสตร ์ความถนัดเฉพาะทาง และ
หลักสูตรพลศึกษาอาจจะก�ำหนดคณุสมบัตเิฉพาะและบางครัง้อาจจะมีการสอบ

รายวชิาและแผนการเรยีน
การศึกษามัธยมตอนปลายของสวเีดนจะยึดตามรายวชิาซ่ึงหมายความวา่นักเรยีน
จะเรยีนรายวชิาใดวชิาหน่ึงหรอืหลายรายวชิาจากวชิาตา่งๆที่บรรจุอยู่ ในหลักสูตร 
รายวชิาส่วนใหญ่จะมี 100 หน่วยกิตซ่ึงตรงกับ 4 สัปดาห์ โดยประมาณของ
ภาคปกต ิ(เรยีนเต็มเวลา) วชิาตา่งๆและเน้ือหาของรายวชิาตา่งๆ รวมถึงเกณฑ์
มาตรฐานความรูข้องระดบัมัธยมศึกษาตอนปลายจะอธิบายไว้ ในแผนการเรยีนซ่ึงจะ
ใช้ก�ำกับการเรยีนการสอน

การวดัผลการเรยีน
การวดัผลการเรยีนมีระดบั A ถึง F ซ่ึง A คอืระดบัผลการเรยีนสูงสุดและ E คอืระดบั
ผลการเรยีนผ่านเกณฑ์ขัน้ต�ำ่ F หมายถึงไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก�ำหนด นักเรยีนจะไดร้บั
ผลการเรยีนเมื่อเรยีนจบแตล่ะรายวชิา เกณฑ์มาตรฐานความรูส่้วนกลางจะมีระดบั
ผลการการเรยีน E, C และ  A

โครงสรา้งหลักสูตร
กลุ่มวชิาบังคับท่ัวไปส�ำหรบัมัธยมศกึษาตอนปลายเป็นวชิาที่นักเรยีนทุกคนใน
ระดบัมัธยมศึกษาตอนปลายจะตอ้งเรยีนซ่ึงไดแ้ก่ วชิาภาษาอังกฤษ ประวตัศิาสตร ์
พละและสุขศึกษา คณิศาสตร ์วทิยาศาสตร ์ศาสนาศึกษา สังคมศึกษาและภาษา
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สวเีดนหรอืภาษาสวเีดนเป็นภาษาที่สอง นักเรยีนจะเรยีนกลุ่มวชิาบังคบัทั่วไป
ส�ำหรบัหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลายดงักล่าวในจ�ำนวนที่ตา่งกันขึน้อยู่กับแตล่ะ
หลักสูตร นอกเหนือจากกลุ่มวชิาบังคบัทั่วไปส�ำหรบัมัธยมศึกษาตอนปลายดงั
กล่าวแตล่ะหลักสูตรยังประกอบดว้ยกลุ่มวชิาบังคับเฉพาะหลักสูตรซ่ึงนักเรยีน
ทุกคนในเฉพาะหลักสูตรน้ันๆจะตอ้งเรยีน วชิาดงักล่าวจะท�ำให้หลักสูตรน้ันๆมี
คณุลักษณะเฉพาะ แตล่ะหลักสูตรจะมีสาขาวชิาที่แตกตา่งกันซ่ึงนักเรยีนสามารถ
เลือกเรยีนไดย้กเวน้หลักสูตรการดแูลและพยาบาล นอกจากน้ีแตล่ะหลักสูตรจะมี
รายวชิาที่แตกตา่งกันในการศึกษาเชิงลึกและรวมถึงวชิาเลือกเสรอีีกดว้ย ในกลุ่ม
วชิาเลือกเสรขีองหลักสูตรสายอาชีพทางโรงเรยีนจะมีรายวชิาตามที่ข้อก�ำหนดของ
คณุสมบัตผิู้มีสิทธิพืน้ฐานในการศึกษาตอ่ระดบัอุดมศึกษาระบุไว ้ นักเรยีนของทุก
หลักสูตรจะไดม้ี โอกาสเรยีนรายวชิาศิลปศึกษาอย่างน้อยหน่ึงรายวชิาและรายวชิา
พละและสุขศึกษาอย่างน้อยหน่ึงรายวชิาจากกลุ่มวชิาเลือกเสร ีในการศึกษาของทุก
หลักสูตรรวมถึงวชิาโครงงานมัธยมศกึษาตอนปลาย (gymnasiearbete) อีกหน่ึง
วชิาซ่ึงเป็นการสรปุผลการเรยีนรูข้องหลักสูตรน้ันๆ นักเรยีนจะจบหลักสูตรไดก็้ตอ่
เมื่อวชิาโครงงานฯผ่านการรบัรอง
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การฝึกงาน
นักเรยีนในหลักสูตรสายวชิาชีพจะมีโอกาสในเลือกการฝึกงานระดบัมัธยมศึกษา
ตอนปลาย นักเรยีนที่เลือกไปฝึกงานจะใช้เวลาโดยส่วนใหญ่กับการฝึกงานตาม
สถานประกอบการ ณ ที่ ใดที่หน่ึงหรอืหลายที่ การฝึกงานมีจุดประสงคแ์ละเกณฑ์
มาตรฐานความรูเ้ช่นเดยีวกันกับการด�ำเนินการเรยีนการสอนที่ โรงเรยีน
สภาส่วนกลางและส่วนท้องถิ่นจะท�ำหน้าที่ส่งเสรมิความรว่มมือระหวา่งหลักสูตร
สายวชิาชีพและตลาดแรงงาน

ประกาศนียบัตรสองประเภท
นักเรยีนที่ส�ำเรจ็การศึกษาตามหลักสูตรจะไดร้บัประกาศนียบัตรมัธยมศึกษาตอน
ปลาย
เกณฑ์การจบหลักสูตรประกาศนียบัตรวชิาชีพ นักเรยีนจะตอ้งสอบผ่าน 2,250 
หน่วยกิตจากที่ตอ้งเรยีน 2,500 หน่วยกิต โดยจะตอ้งสอบผ่านวชิาภาษาสวเีดน 
1 หรอืภาษาสวเีดนเป็นภาษาที่สอง 1 ภาษาอังกฤษ 5 และคณิตศาสตร ์1 ทัง้น้้ียัง
ก�ำหนดให้นักเรยีนตอ้งสอบผ่านวชิาในกลุ่มบังคบัทั่วไปอีก 400 หน่วยกิตและวชิา
โครงงานฯผ่านการรบัรอง นักเรยีนจะไดร้บัประกาศนียบัตรวชิาชีพไม่วา่จะฝึกงาน
ตามสถานประกอบการหรอืฝึกหัดที่ โรงเรยีน
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เกณฑ์การจบหลักสูตรประกาศนียบัตรเตรยีมอุดมศกึษา นักเรยีนจะตอ้งสอบ
ผ่าน 2,250 หน่วยกิตจากที่ตอ้งเรยีน 2,500 หน่วยกิต โดยจะตอ้งสอบผ่านวชิา
ภาษาสวเีดน 1, 2 และ 3 หรอืภาษาสวเีดนเป็นภาษาที่สอง 1, 2 และ 3 ภาษา
อังกฤษ 5 และ 6 และคณิตศาสตร ์1 และวชิาโครงงานฯผ่านการรบัรอง 
การส�ำเรจ็หลักสูตรประกาศนียบัตรเตรยีมอุดมศึกษาจะท�ำให้เป็นผู้มีสิทธิพืน้ฐานใน
การเข้าศึกษาตอ่ระดบัระดบัอุดมศึกษา
อ่านคณุสมบัตผิู้มีสิทธิ ในการเข้าศึกษาตอ่ระดบัอุดมศึกษาเพิ่มเตมิไดท้ี่  
www.skolverket.se หัวเรือ่ง Förskola & skola (โรงเรยีนอนุบาลและโรงเรยีน) ตอ่
จากน้ันในหัวข้อ  Gymnasieutbildning  (การศึกษาระดบัมัธยมตอนปลาย)
การส�ำเรจ็หลักสูตรประกาศนียบัตรวชิาชีพและสอบผ่านวชิาภาษาสวเีดน 1, 2 และ 
3 หรอืภาษาสวเีดนเป็นภาษาที่สอง 1, 2 และ 3 และภาษาอังกฤษ 6 จะท�ำให้เป็นผู้
มีสิทธิพืน้ฐานในการเข้าศึกษาตอ่ระดบัระดบัอุดมศึกษา
นักเรยีนหลักสูตรสายอาชีพทุกคนจะมีสิทธิ ในการเรยีนรายวชิาตา่งๆตามที่ข้อ
ก�ำหนดของคณุสมบัตผิู้มีสิทธิ ในการเข้าศึกษาตอ่ระดบัอุดมศึกษาระบุไว้
นอกเหนือจากคณุสมบัตดิงักล่าวแล้วโดยมากมักจะก�ำหนดให้นักเรยีนตอ้งสอบ
ผ่านรายวชิาที่มีความความส�ำคญัเฉพาะหลักสูตรที่สมัครเรยีนซ่ึงเรยีกวา่ คณุสมบัติ
เฉพาะ
นักเรยีนที่ขาดคณุสมบัตสิ�ำหรบัการจบหลักสูตรประกาศนียบัตรระดบัมัธยมศึกษา
ตอนปลายจะไดร้บัใบรบัรองการศึกษาแทนใบประกาศนียบัตร  

การเป็นผู้ประกอบการ
การศึกษาระดบัมัธยมตอนปลายจะมีการสอดแทรกความรูก้ารเป็นผู้ประกอบการโดย
ตลอด ในทุกหลักสูตรนักเรยีนจะไดม้ี โอกาสเรยีนรูก้ารเป็นผู้ประกอบการในเชิงลึก

เป็นสว่นหน่ึงของยุโรป
การศึกษาระดบัมัธยมตอนปลายของประเทศสวเีดนจะเช่ือมตอ่กับระบบคณุวฒุิ
ของยุโรปโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อเพิ่มการเคลื่อนไหวของประชาชนระหวา่งประเทศ
และเพื่อเอือ้อ�ำนวยตอ่การเรยีนรูต้ลอดชีวติ
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การศกึษาผู้ ใหญ่
การศึกษาผู้ ใหญ่จะใช้แผนการเรยีนและเกณฑ์มาตรฐานความรูข้องโรงเรยีน
มัธยมศึกษาตอนปลายและพรอ้มกันน้ันจะมีความยืดหยุ่นและประยุกตต์ามความ
ตอ้งการของนักเรยีน 
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หลักสูตร 18 หลักสูตร

สายวิชาชีพ (Yrkesprogram)
หลักสูตรเด็กและนันทนาการ  
(Barn- och fritidsprogrammet)
หลักสูตรก่อสรา้งและโยธา  
(Bygg- och anläggningsprogrammet)
หลักสูตรไฟฟ้าและพลังงาน  
(El- och energiprogrammet)
หลักสูตรยานยนตแ์ละการขนส่ง  
(Fordons- och transportprogrammet)
หลักสูตรพาณิชยกรรมและการบรหิารจัดการ 
(Handels- och administrationsprogrammet)
หลักสูตรช่างฝีมือ  
(Hantverksprogrammet)
หลักสูตรโรงแรมและการท่องเที่ยว  
(Hotell- och turismprogrammet)
หลักสูตรช่างอุตสาหกรรม  
(Industritekniska programmet)
หลักสูตรเกษตรกรรม  
(Naturbruksprogrammet)
หลักสูตรภัตตาคารและอาหาร  
(Restaurang- och livsmedelsprogrammet)
หลักสูตรระบบสุขาภิบาลและอสังหารมิทรพัย์
(VVS- och fastighetsprogrammet)
หลักสูตรการบรบิารและพยาบาล  
(Vård- och omsorgsprogrammet) 

สายสามัญ / เตรียมอุดมศึกษา  
(Högskoleförberedande program)
หลักสูตรเศรษฐศาสตร ์ 
(Ekonomiprogrammet)
หลักสูตรศิลปศาสตร ์ 
(Estetiska programmet)
หลักสูตรมนุษยศาสตร ์ 
(Humanistiska programmet)
หลักสูตรวทิยาศาสตร ์ 
(Naturvetenskapsprogrammet)
หลักสูตรสังคมศาสตร ์ 
(Samhällsvetenskapsprogrammet)
หลักสูตรวศิวกรรมศาสตร ์ 
(Teknikprogrammet)
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หลักสูตรเบือ้งต้น (Introduktionsprogram)
หลักสูตรเบือ้งตน้ที่แตกตา่งกันทัง้ 5 หลักสูตรน้ีจะเป็นช่องทางใหม่แก่นักเรยีนที่
ยังขาดคณุสมบัตอิยู่ โดยหลักสูตรน้ีจะท�ำให้นักเรยีนมีคณุสมบัตคิรบถ้วนตามที่
หลักสูตรกลางก�ำหนดซ่ึงนักเรยีนจะไดเ้ตรยีมความพรอ้มส�ำหรบัการเข้าสู่ตลาด
แรงงานหรอืการเข้าศึกษาตอ่ในหลักสูตรอื่นๆ
 

หลักสูตรเบือ้งต้นทัง้ 5 หลักสูตรมีดังน้ี
เตรยีมพืน้ฐาน (Preparandutbildning)

เลือกเสรตีามหลักสูตร (Programinriktat individuellt val)

อาชีวะเบือ้งตน้ (Yrkesintroduktion)

ทางเลือกเฉพาะบุคคล (Individuellt alternativ)

ภาษาเบือ้งตน้ (Språkintroduktion)



ISBN: 978-91-86529-76-5
ออกแบบกราฟฟิก: AB Typoform
ภาพปก: Michael McLain
ภาพประกอบ: Michael McLain


