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Forord

Skolverket fick 1 regleringsbrevet for ar 2000 1 uppdrag att genomféra en
studie av de bakomliggande orsakerna till att elever limnar saval grund-
skolan som gymnasieskolan utan fullstindiga betyg. Vissa grupper skulle
sdrskilt uppméarksammas, ddribland elever med funktionshinder.

Detta projekt avseende funktionshinder har bidragit med resultat till
rapporten “Utan fullstindiga betyg” som redovisar hela studien. Dér redo-
visas alla resultat och Skolverkets planerade utvecklingsinsatser med anled-
ning av resultaten.

Denna rapport redovisar de samlade resultaten fran studien av elever
med funktionshinder som sérskilt fokuserar elever med rérelsehinder och
clever med ADHD, DAMP och Aspergers syndrom. Projektet har under-
sokt orsaker till att vissa av dessa elever inte nar malen och vad skolan gor
for att hjdlpa och stodja eleverna.

Arbetet har bedrivits 1 olika steg med en inledande kunskapsoversikt
sammanstélld av experten Eva-Louise Peterson Lundgren. Efter en enkit-
studie genomfordes skolbesok 1 nagra grund- och gymnasieskolor, skolbesok
som genomfordes av projektgruppen som forutom projektledaren bestod av
experterna Agneta Gustafsson och Helena Hemmingsson. Helena Hem-
mingsson har ocksa haft huvudansvaret for skrivningen av den slutliga rap-

porten.
Stockholm 1 september 2001

Lena Fischer, Avdelningschef Ewor Carlson, Projektledare
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Sammanfattning

Alla elever 1 grundskolan eller gymnasieskolan klarar inte malen for God-
kind 1 svenska (sv), matematik (ma) och engelska (eng), skolans “magiska
G:mn”. Foljande projekt har undersokt orsaker till att vissa elever med rorelse-
hinder samt elever med ADHD, DAMP och Aspergers syndrom inte nar
malen samt vad skolan gor for att hjdlpa och stodja dessa elever.

Data samlades in genom en enkitstudie som besvarades av rektorer pa
302 skolor omfattande 111 200 elever. Vidare genomférdes en intervjustu-
die 1 14 skolor dir elever, fordldrar samt skolans personal medverkade.

Enkitundersokningen, som dven omfattade funktionshindren syn, horsel
och Tourettes sydrom, visade att elever med funktionshinder har betydligt
svarare att na malen dn genomsnittseleven. Knappt hilften av eleverna
med ADHD, DAMP och Aspergers syndrom berdknades att nd malen 1 sv,
ma och/eller eng 1 grundskolans ar 9. I gymnasieskolan gick 40 procent av
eleverna med nagon av dessa diagnoser pa det individuella programmet.
Av dessa var redan 27 procent behériga till de nationella programmen men
fick dnda sin undervisning pa individuellt program. Ytterligare 12 procent
forvantades bli behoriga medan drygt 50 procent inte forvantades bli beho-
riga till ett nationellt program. Av de elever inom denna elevgrupp som
gick pa ett nationellt program beridknades 40 procent fa grundliggande
behorighet for hogskolestudier.

Elever med rorelsehinder klarade malen 1 grundskolan 1 niva med riks-
genomsnittet. Trots det gick ndstan tva tredjedelar av eleverna pa individu-
ellt program 1 gymnasieskolan varav endast ett fatal berdknades bli behoriga
till ett nationellt program.

Enkitundersokningen gav ocksa en uppfattning om hur stor andel elever
1 grund- och gymnasieskola som har ADHD, DAMP eller Aspergers syn-
drom. Resultatet visade att 0,75 procent av det totala antalet elever (0,95
procent 1 grundskolan, 0,65 procent i gymnasieskolan) hade nagon av dessa
diagnoser vilket dr betydligt lagre dn andra studier inom omradet visat. Ing-
en elev uppgavs ha Tourettes sydrom.

Den huvudsakliga orsaken till svarigheter att na malen var enligt sko-
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lans personal inldrningssvarigheter orsakade av elevens funktionshinder.
Elever och foradldrar podngterade oftast samspelet mellan elevens svarighe-
ter och skolans sitt att mota dessa svarigheter. Personalens bristande kom-
petens och/eller forstaelse for elever med funktionshinder var enligt forald-
rarna den vanligaste bidragande orsaken till att eleven inte uppnatt malen.
Foridldrar likvil som skolans personal podngterade behovet av kompetens-
héjande insatser inom omradet.

En av studiens slutsatser ar att formerna for elevens aktiva deltagande 1
klassen maste utvecklas. Manga elever med funktionshinder hade erfaren-
heter av att inte erbjudas mojligheter att vara aktivt delaktiga 1 klassens
aktiviteter och eleverna erbjods sillan alternativa mojligheter inom klassens
ram. I det hiar sammanhanget dr lararen en nyckelperson och deras kom-
petens och beredskap att hantera elevers skilda forutsittningar f6r lirande
maste stodjas och utvecklas.

Resultatet tyder ocksa pa att elevens svarigheter att delta 1 klassens aktivi-
teter hade ett samband med 6nskan om sirlosningar som exempelvis liten
klass. Sa manga som en tredjedel av eleverna 1 intervjustudien gick 1 liten klass.

Ett annat viktigt utvecklingsomrade for elevens aktiva deltagande var
vid utvecklingssamtal och upprittandet av atgardsprogram. Om insatser
planeras utan elevens aktiva medverkan ar risken stor att insatserna inte far
avsedd effekt.

Resursmissigt prioriterade skolorna insatser for elever med synliga och
diagnostiserade funktionshinder. En analys av skolans sdrskilda insatser for
elever med funktionshinder visade att insatserna i huvudsak var desamma
oavsett elevens diagnos. Eleverna erbjods ett lugnare tempo och/eller ett
utokat vuxenstod vilket eleverna ansags fa genom att ga i liten grupp, fa
undervisning hos specialldraren eller tillgang till assistent.

I val av insatser for elever med funktionshinder tillimpade skolorna en
“antingen eller pedagogik”. Antingen fick eleven relativt massiva stodinsat-
ser som exempelvis liten klass och assistent eller sa fick eleven nistan inga
msatser alls. Resultaten tyder pa att skolan behéver utveckla former for att
mota de elever som har ett mattligt eller litet behov av stodinsatser.

Avslutningsvis diskuterar studien vad som kdnnetecknar en stodjande
skolmiljo vilket kan vara ett sétt att mota elever med ett mindre omfattan-
de stodbehov. Viktiga komponenter som identifierades 1 studien var en enga-
gerad ldrare som stottar eleven, ett positivt samarbetet med hemmet, en
struktur for kunskapsoverforing och samarbete inom skolan, tillgdngliga
lokaler, bra klassrumsklimat, en insiktsfull arbetsledare samt nodviandiga
resurser. De aktuella komponenterna giller den generella skolmiljon och ar
viktiga for alla elever. For elever 1 behov av sirskilt stod skulle de kunna 6ka
mojligheterna att fa stod inom klassens ram.
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Alla ska na malen

Agneta Lundborg fran utbildningsdepartementet var en av huvudtalarna
pa den specialpedagogiska konferensen ”Normalitet — Avvikelse — Differen-
tiering” 1 Goteborg 2000. I'inledningen av sitt anforande sa hon: ”Alla cle-
ver ska ga ut grundskolan med minst Godkind, det dr en mansklig rattig-
het.” Agneta Lundborgs uttalande kanske ska tolkas bade som en malsitt-
ning och en vision. Att alla barn ska na grundskolans niva foér godkind
innebir 1 alla fall att ambitionsnivan for skolans resultat har hojts. Riktigt
dit har inte skolan natt 4n.

Drygt en femtedel av alla Sveriges skolbarn som gick ut grundskolan
varen 1999 saknade betyg 1 ett eller flera &mnen och var fjiarde elev sakna-
de fullstindigt slutbetyg fran gymnasieskolan (Skolverket, 1999a). I hogre
grad dn tidigare tog eleverna studieavbrott och limnade gymnasieskolan
utan fullfoljd utbildning (Skolverket, 1999a). Under ett par decennier har
drygt 80 procent av eleverna 1 varje arskull gatt ut gymnasieskolan, men de
senaste aren har nagot hint, 1999 fullfoljde endast 74 procent av eleverna
1 en arskull gymnasieskolan (Skolverket, 2000a).

For att kunna utveckla stodet till de elever som inte nar malen ar det
viktigt att veta nagot om orsaker till att en del elever inte nar malen samt
vad skolan gor for att hjalpa och stodja dessa elever. Texten som foljer
kommer att handla om skolsituationen for elever med rorelsehinder samt
elever med DAMP, ADHD eller Aspergers syndrom. Materialet bygger till
stor del pa resultaten fran en riksomfattande enkdtstudie samt en inter-
vjustudie dédr bade elever, fordldrar och skolans personal deltog.

Elever med rorelsehinder

Rorelsehinder dr en samlingsbeteckning for ett flertal olika diagnoser dar
den gemensamma komponenten dr motoriska svarigheter. De vanligaste

forekommande diagnoserna dr cerebral pares (42 procent) och ryggmargs-

brack (11 procent) (Bille & Olow, 1996; Hall & Hill, 1997). Paulsson &

alla ska nd malen TRE MAGISKA G:N



Fasth (1999) har kartlagt gruppen barn med rorelschinder 1 Sverige. De
fann att barnen i genomsnitt hade ytterligare tre funktionsnedséttningar
exempelvis talsvarigheter, inkontinens, epilepsi eller synnedsattningar. Det-
ta innebér att dven clever med ett ldttare rorelsehinder totalt sett kan ha ett
omfattande funktionshinder. Kartliggningen visade ocksa att 40 procent av
barnen med rorelsehinder var rullstolsburna samt att ndstan hélften av bar-
nen hade svara rorelsehinder 1 en eller bada armarna. Da 30-60 procent av
en skoldag dgnas at olika finmotoriska aktiviteter, framfor allt skrivuppgif-
ter kan dalig handfunktion vara en av de storsta svarigheterna for elever
med rorelsehinder (McHale, & Cermak, 1992; Wasson, Bannister, & Ward,
1992). Kunskapsmassigt visar forskning att som grupp ligger elever med
rorelsehinder under genomsnittsnivan pa provresultat (Greek —Winald,
1991; Howe et al., 1993; Stukat, 2000). De storsta svarigheterna har ofta de
elever med en diagnos som indikerar cerebral paverkan, exempelvis cere-
bral pares eller ryggmirgsbrack med hydrocephalus (Howe et al., 1993;
Stukat, 2000).

Nir det galler barn med funktionshinder ar det viktigt att komma ihag
att det 4r en stor variation inom grupperna och att det inte finns nagra enk-
la samband mellan diagnos och motoriska och/eller kognitiva svarigheter
pa individniva. De svarigheter 1 skolsituationen som en diagnos kan inne-
bdra kan ses som ett kontinuum dér en elev med en viss diagnos kan ha ett
stort behov av stod, behova visst stod eller inget stod alls (Trillegaard,
Mogens & Ostergaard, 1997). En elev med diagnosen cerebral pares kan
exempelvis ha svart att ga 1 trappor och skriva nagot langsammare dn sina
klasskamrater. De insatser som behovs for denne elev kanske dr hemklass-
rum och extra skrivtid vid prov. En annan elev med samma diagnos kan ha
talsvarigheter, svart att skriva, svart att forflytta sig, svarigheter att tolka
text samt epilepsi och behéva ett omfattande stod bade 1 klassrummet och
pa rasten.

Elever med ADHD, DAMP och Aspergers syndrom

En annan grupp elever med funktionshinder som fatt allt stérre uppmirk-
samhet de senaste aren ar barn med ADHD, DAMP samt Aspergers
syndrom. Dessa diagnoser ar deskriptiva syndromdiagnoser vilkas grund ar
en statistisk analys av vilka symtom och/eller beteenden som ofta forekom-
mer tillsammans (Trillingsgaard, Dalby, & Ostergaard, 1999). Att diagnosti-
sera dessa tillstand kréaver stor skicklighet da symtomen oftare dr gradskill-
nader av normalt beteende dn artskillnader. Det dr ocksa vanligt att perso-
ner med nagon av ovanstaende diagnoser har andra samtidiga funktions-
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nedsittningar (hog grad av comorbiditet) inte minst inldrningssvarigheter
samt psykiska storningar (Trillingsgaard. et al., 1996). I en studie provades
samstimmigheten 1 ldrares och fordldrars uppfattning om diagnosen
ADHD utifran DSM-IV kriterier (Amerikanska psykiatriska sallskapets diag-
nostiska system) savil som deras uppfattning om elevens svarigheter 1 sko-
lan. Det visade sig att samstimmigheten mellan ldrare och fordldrar var
ganska lag. Studien betonar vikten av att anvinda flera olika informanter
for att kunna sitta en tillforlitlig ADHD diagnos (Mitsis et al., 2000).

ADHD (Attention-Deficit/ Hyperactivity Disorder) innebar att det fore-
ligger avvikelser inom omradena uppmarksamhet, aktivitet och impulsivi-
tet. Svarigheterna kan vara i kombination med varandra eller ”bara”
omfatta uppmarksamhet respektive 6veraktivitet. Hansen (1996) poangte-
rar att uppmaérksamhetsproblem 1 barn och ungdomsaren dels hianger ihop
med barnets kapacitet for uppmirksamhet och koncentration och dels med
de utmaningar och pafrestningar barnet utsitts for.

Aspergers syndrom anses vara en mild form av autism (Hall & Hill,
1997). For att diagnosen ska stéllas ska barnet vara normalbegéavat, ha stora
svarigheter 1 omsesidig social interaktion, samt begridnsade och stereotypa
beteendemonster, intressen och aktiviteter (Thimon, 2000).

DAMP (Deficits in Attention, Motor and Perceptual skills) omfattar barn
som har svarigheter med aktivitetskontroll och uppmirksamhet samt moto-
rik eller perception. Enligt Gillberg (1996) har sa gott som samtliga perso-
ner med diagnosen DAMP problem med aktivitetskontroll och uppmaérk-
samhet 1 kombination med motoriska svarigheter. Darutover har tva tredje-
delar perceptionsstorningar. Diagnosen DAMP som har haft stor genom-
slagskraft 1 Sverige har inte sin motsvarighet 1 England eller 1 USA. Inter-
nationellt betonas uppméirksamhetsstorning och/eller hyperaktivitet.

Barnpsykiatrikommittén konstaterar i sitt slutbetainkande (SOU 1998:31)
att det trots stort intresse pa kartliggnings- och diagnostiksidan f6r barn
med DAMP-problematik, saknas undersokningar som belyser skolsitua-

tionen for dessa barn.
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Undersdkningen

For att undersoka orsakerna till att vissa elever med funktionshinder lam-
nar grundskolan och gymnasieskolan utan fullstindiga betyg samt for att
beskriva de insatser skolan gor for att 6ka andelen elever med fullstindigt
slutbetyg genomfordes en enkétstudie och en intervjustudie. Enkiten, som
avsag funktionshindren syn, horsel, rérelsechinder, ADHD, DAMP, Asper-
gers och Tourettes sydrom, skickades till rektorer i ett urval grund- och
gymnasieskolor. Rektorn uppmanades att ensam, eller i samarbete med
andra 1 skolan, besvara ett antal fragor rorande elever 1 ar 8 och 9 1 grund-
skolan alternativt elever pa nationella samt individuellt program 1 gymnasie-
skolan.

Enkiten gillande elever med ADHD, DAMP, Aspergers och Tourettes
syndrom skickades till ett urval av 433 skolor ddr olika kommuntyper var
representerade. Enkéten besvarades av 302 skolor, varav 200 grundskolor
och 102 gymnasieskolor vilka sammanlagt omfattade 111 200 elever. Samt-
liga skolor fick uppge om de hade nagon/nagra elever med ADHD,
DAMP, Asperger syndrom eller Tourettes syndrom. Grunden for hur sko-
lorna skulle berdkna antalet elever med dessa syndrom var att “Eleven
genomgatt utredning/bedémts inom skolan, alternativt diagnostiserats
externt och bedomts ha nagot av dessa funktionshinder.” Skolor ddr minst
en elev med rorelsehinder gick identifierades med hjdlp av konsulenter vid
Statens institut for handikappfragor 1 skolan (SIH). Enkidten skickades till
ett urval av 147 skolor och besvarades av 67 grundskolor och 37 gymnasie-
skolor vilka tillsammans omfattade 40 616 elever.

Enkitstudien kompletterades senare med en uppfoljande fordjup-
ningsstudie 1 fjorton skolor dir bade skolans personal samt elever och for-
aldrar intervjuades. Data samlades in for tjugofyra elever med funktions-
hinder, atta flickor och sexton pojkar. Elva elever hade ett rorelsehinder,
fem elever Aspergers syndrom, fem elever hade en ADHD diagnos och tre
elever en DAMP diagnos. Forutom eleverna och deras fordldrar deltog
ocksa berord skolpersonal. Sammanlagt ingick 164 personer 1 studien. Lir-
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argruppen var den storsta med 45 deltagare. Intervjuerna genomférdes pa
respektive skola utifran ett batteri med fragor som dels fokuserade pa sko-
lans lirande milj6 1 allmédnhet (samt visioner om en bittre skola), orsaker till
att vissa elever inte nadde malen samt pa insatser for de fokuserade eleverna.

I texten som foljer har vi férsokt att sammanstélla nagon av den kun-
skap och nagra av de funderingar som studierna gav upphov till samt dis-
kutera resultaten utifran sadan kunskap som redan finns. Fokus for redogo-
relsen dr skolornas insatser for elever med funktionshinder 1 relation till de
svarigheter som elever och lirare beskrev.

Hur manga elever ror det sig om?

Uppgifter om antal elever med synnedséttningar, horselnedséttningar samt
rorelsehinder vilka behover sarskilt stod 1 skolsituationen samlar Skolverket
arligen in 1 samarbete med Statens institut for handikappfragor 1 skolan
(SIH). Dessa uppgifterna bygger pa det antal elever SIH-konsulenterna har
kommit 1 kontakt med och ér inte fullstindiga. For elever med ADHD,
DAMP eller Aspergers syndrom har hittills inga liknande statistiska uppgif-
ter samlats in. En allmédn uppfattning dr att antal barn med dessa diagno-
ser har okat men eftersom inga uppgifter finns eller har funnits om grup-
pens storlek, rader stor oklarhet inom omradet. Skolverkets enkédtundersok-
ning dr den forsta storre kartliggningen av barn med ADHD, DAMP,
Aspergers eller Tourettes syndrom som ger en uppfattning om hur stor
gruppen dr i grund- och gymnasieskolan.

I enkitundersékningen identifierades sammanlagt 839 elever med
ADHD, DAMP eller Aspergers syndrom vilket innebér att 0,75 procent av
eleverna hade nagon av dessa diagnoser. Ingen elev med Tourettes
syndrom identifierades. Proportionellt var det nagot fler elever med ndgon
av dessa diagnoser pa grundskolan jaimfort med gymnasieskolan. Resultatet
visade att ndstan 1 procent (0,95 proent) av eleverna 1 arskurs atta eller nio
hade nagon av dessa diagnoser. I gymnasieskolan var andelen elever med
nagot av dessa funktionshinder ldgre (0,65 procent). Dessutom gick néstan
hilften (40 procent) av gymnasiecleverna med ADHD, DAMP eller Asper-
gers syndrom pa det individuella programmet vilket innebar att andelen
elever med nagon av dessa diagnoser var 3,4 procent pa det individuella
programmet men endast 0,4 procent pa de nationella programmen.

Av de totalt 40 616 elever som gick pa de skolor som var aktuella for
enkitstudien identifierades 174 elever med rorelsehinder. Proportionellt dr
det nagot fler 1 denna undersokning (0,4 procent) jamfort med uppgifter 1
Skolverkets beskrivande data (1999a) dar andelen elever med rorelsehinder
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ar 0,2 procent. Den nagot hogre siffran beror pa att enkiten skickades till
skolor dér det enligt uppgift fanns minst en elev med rorelsehinder. I gym-
nasieskolan var elever med rorelsehinder 6verrepresenterade pa det indivi-
duella programmet dir sa manga som 49 av de totalt 71 eleverna med
rorelsehinder gick. Det innebar att 2,4 procent av eleverna pa deltagande
skolors individuella program hade ett rorelsehinder. Sammantaget tyder
resultatet pa att ungefir 5 procent av alla elever pa det individuella pro-

grammet har ett rérelsehinder, ADHD, DAMP eller Aspergers syndrom.

TRE MAGISKA G:N undersdkningen



Lara f0r livet

Vad arlarande?

Under hela uppvixtperioden tillbringar sa gott som alla barn en stor del av
sin vakna tid 1 forskolan och skolan. Under dessa ytterst viktiga ar vaxer och
utvecklas barnet bade biologiskt, psykologiskt och socialt. Forskolan och
skolan har en viktig roll 1 barnets utveckling som ett komplement till hem-
men och har enligt ldroplanerna 1 uppgift att saval bidra till individens
utveckling, forbereda for fortsatta studier och for rollen som samhéllsmed-
borgare. Utvecklingsuppgiften for ett barn dr att bli en autonom vuxen som
kan delta 1 samhallslivet (Killen, 1996).

Barns oanade mojligheter att liara sig (utforska och férsta) om de bara
vill ar det manga 1 dagens vuxengeneration som upplevt via sina egna barns
datorintresse. Genom ett intensivt intresse som inte kdnner nagra tidsliga
hinder och utan ondédig respekt utforskar barnet datorns mojligheter och
hemligheter. Tillsammans med kamrater och ofta utan vuxenvirldens hand-
ledning (varken muntlig eller skriftlig) provar de sig fram 1 cyberrymden
och hittar allt fler avancerade anvindningsomraden. Nir du ber dem f{6r-
klara vad de gor anvinder de med sjdlvklarhet ord och begrepp som du
aldrig tidigare hort. Ofta kan de dessutom forklara bakomliggande funktio-
ner pa ett enkelt och sjdlvklart sitt.

Barnets sitt att lira som beskrivs 1 ovanstaende exempel innehaller de
komponenter som utvecklingsteoretiker (Dewey, 1991; Elkind, 1976; Qvar-
sell, 1976) framhaller nar de beskriver larande. De beskriver larande som
en aktiv process som utvecklas genom social interaktion, gérande och for-
staelse (interaction, doing and knowing). I gorandet utforskar och interage-
rar barnet med omgivningen vilket ger barnet erfarenheter av den fysiska
savil som sociala virlden. Forstaelse omfattar en aktiv strukturering av erfa-
renheterna 1 tva kategorier, begrepp och mening. I samspel med den sociala
varlden lar sig barnet begrepp for gjorda erfarenheter. Att skapa mening av
dessa erfarenheter innebdr att eleven forsoker forsta ett sammanhang vilket
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ofta kriver att cleven tanker och reflekterar 6ver sina eller andras gjorda
erfarenheter 1 relation till sitt tidigare kunnande. Basen for nya utforskning-
ar dr sedan elevens nuvarande kunnande 1 en stindigt pagaende process.

For att ldra sig nagot behévs alltsa mojlighet bade till gorande, reflek-
tion och meningsskapande i samspel och utbyte med andra. Larandet dr en
aktiv process ddr barnet genom att aktivt bearbeta sin omvérld utvecklar
och konstruerar sin kunskap. Att se kunskap som en aktiv process som sker 1
ett samspel mellan individ/individer och milj6 innebéar att sammanhanget,
kontexten ses som en aktivt interagerande grund (SOU 1997:21).

Det ar ganska litt att forsta att exempelvis ett rorelsehinder, koncentra-
tionssvarigheter, svarigheter att ta till sig talad information eller svarigheter
att tala kan utgora hinder 1 denna process. Elever med rorelsehinder har
exempelvis ofta svarigheter med gorandet, speciellt den exekutiva aspekten,
sjdlva utforandet av handlingar. Eleven kan exempelvis ha svart att bladdra,
svart att plocka upp saker ur banken, eller svart att skriva lika fort som de
andra eleverna 1 klassen, vardagliga skolaktiviteter som de flesta elever for-
vdntas gora manga ganger varje dag.

En svarighet for elever med DAMP/ADHD kan vara att ta till sig talad
information (speciellt om den ér riktad till en grupp) vilket dr ett hinder for
larande 1 en miljo som till stor del bygger pa det talade ordet och gruppge-
nomgangar. Férutom att dessa barns interaktion med omgivningen reduce-
ras av de ovan angivna svarigheterna kan barnet dessutom ha sarskilda sva-
righeter med social interaktion som exempelvis elever med Aspergers
syndrom ofta har (Thimon, 2000). Det i sin tur dr en faktor som ytterligare
kan férsvara lirandeprocessen.

Tre magiska G:n

Kunskapsmalen

Varen 1998 gavs betyg efter ar nio for forsta gangen efter det nuvarande
betygssystemet. Forutom att betygen blev malrelaterade bestimdes att
betyget Godkind 1 matematik (ma), svenska (sv) och engelska (eng) var
behorighetsgivande for att soka till ett nationellt program 1 gymnasieskolan.
Godkind 1 dessa amnen ger ocksa grundlidggande behorighet till hogskole-
studier. P4 sa sitt blev betyget Godkdnd 1 sv, ma och eng avgorande for att
komma vidare 1 utbildningssystemet. Det 1 sin tur har medfort att grund-
skolan savil som gymnasieskolan prioriterar stodatgarder for de elever som
inte nar malen 1 dessa d&mnen. Att alla elever nar malen 4r ocksa 1 hog grad
kommunernas angeldgenhet vilka, pa Skolverkets uppdrag, foljer utveck-
lingen bl.a. genom att samla in betygsstatistik.
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Godkand eller Positiv utveckling

Det var inte alla inom skolan som var odelat positiva till skolans fokusering
pa behorighetsgivande @mnen. Manga larare uttryckte att skolans uppgift
var sa mycket vidare dn att hjélpa eleven na malen for godkand i just dessa
amnen. De menade att strdvansmalen hamnat ofértjant 1 skymundan och
att en alltfor specialiserad och individualiserad undervisning kunde fa nega-
tiva konsekvenser for elevens allmdnbildning och sociala utveckling. Dess-
utom hade mgjligheten att utnyttja elevens intresse och motivation minskat
1 det nuvarande systemet. Dels for att ma, sv, eng alltid prioriterades oav-
sett elevens intresse och dels for att gransen for Godkidnd var sa absolut.
Kritikerna menade att somliga elever var omotiverade till skolarbete da de
visste att de inte hade mojlighet att na malen och hellre dn att misslyckas
gav eleven upp, utan att ens forsoka. Dessa ldrare poangterade att alla ele-
ver kunde ha en positiv utveckling utan att nodvandigtvis uppna malen for
Godkind 1 sv, ma och eng. Motivationen som en viktig faktor vid allt laran-
de var ett aterkommande tema 1 manga ldrares resonemang. Det dr nagot
som kommer att behandlas mer utforligt langre fram 1 texten.

Elevernas maluppfyllelse

I enkitstudien visade det sig att knappt hélften av eleverna med ADHD,
DAMP och Aspergers syndrom beriknades att nd malen i behorighetsgi-
vande dmnen 1 grundskolans ar 9. I gymnasieskolan gick drygt 40 procent
av elever med dessa diagnoser pa det individuella programmet. 12 procent
av dessa clever forvintades bli behoriga till ett nationellt program. Da ska
sarskilt noteras att 27 procent av eleverna pa individuellt program redan
var behoriga till nationella program men hade speciallosningar pa det indi-
viduella programmet. Av de elever inom denna elevgrupp som gick pa ett
nationellt program berdknades mindre dn hilften (40 procent) fa grundlig-
gande behorighet for hogskolestudier.

Elever med rorelsehinder hade littare att na malen i grundskolan dar
de som grupp var jamforbara med riksgenomsnittet. Trots detta hamnade
tva tredjedelar av eleverna pa gymnasieskolans individuella program. Endast
ctt fatal av dessa elever berdknades bli behoriga till ett nationellt program.
Av de 20 elever med rorelsehinder som gick sista aret pa nagot av de natio-
nella programmen bedomdes tre fjirdedelar klara den grundliggande
behérigheten till hogskolestudier.

Enkatstudien ger inte svar pa varfor sa manga elever med rérelsehinder
gick pa det individuella programmet trots att flertalet elever berdknades
uppna malen 1 grundskolan. Vi vet inte heller varfor vissa elever med

ADHD, DAMP och Aspergers syndrom gick pa det individuella program-
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met trots att de var behoriga att soka ett nationellt program. Det ér forhal-
landen som borde undersékas narmare, liksom varfor sa fa av eleverna pa
det individuella programmet berdknades bli behoriga till ett nationellt pro-
gram. Vi vet alltsa inget om orsakerna men intervjustudien ger oss kanske
en del ledtradar. Nagra grundskoleldrare menade exempelvis att bristen pa
stodjande insatser 1 gymnasieskolan som specialldrare och sma klasser kunde
vara en del av forklaringen.

Sammanfattningsvis visar resultatet att elever med funktionshinder har
betydligt svarare att na malen 1 behorighetsgivande dmnen dn riksgenom-
snittet. Elever med ADHD, DAMP och Aspergers syndrom har svarigheter
bade 1 grundskolan och gymnasieskolan. Svarigheterna for elever med
rorelsehinder verkade accelerera 1 gymnasieskolan.

TRE MAGISKA G:N ldra for livet



Varfor klarar inte alla
elever malen?

Lat oss fortsdtta med de olika aktérernas uppfattning om orsakerna till att
vissa elever med funktionshinder inte nar malen.

I studier som har studerat orsakerna till att vissa elever klarar sig béttre
1 skolan dn andra brukar faktorer som social bakgrund (métt genom exem-
pelvis fordldrarnas utbildningsniva), bostadsort, utlindsk hiarkomst, visa sig
vara av betydelse (Hallerst, 1995). Sammanfattningsvis kan sigas att barn
som kommer fran socialt mer utsatta miljéer kan ha svarare att klara sko-
lan dn barn som kommer fran socioekonomiskt mer gynnade hemmiljéer.

Forutsittningarna for elever med funktionshinder paverkas forutom av
dessa bakgrundsfaktorer, ocksa av sitt funktionshinder. Vi har i denna stu-
die inte ndrmare studerat pa vilket sitt deras bakgrundsforhallanden paver-
kar deras skolprestationer. I studien har vi 1 stillet koncentrerat oss pa att
forsoka forsta hur deras skolsituation paverkar deras forutsiattningar att

lyckas.

Skolans uppfattning

Den absolut dominerande uppfattningen hos skolans personal var att
clevens funktionshinder medférde inldrningssvarigheter vilket 1 sin tur var
forklaringen till att eleven hade svart att na malen. Det fanns dock en viss
skillnad mellan ldrarna 1 grundskolan och ldararna i gymnasieskolan. Inter-
vjuundersokningen visade att lirarna 1 grundskolan mer ofta dn lirarna
i gymnasieskolan pekade pa elevens bristande kapacitet i relation till de
uppstillda malen. De menade att malen ibland var for hogt stallda och att
vissa elever inte hade mojlighet att nd malen vad dn skolan satte in for
insatser. Lararna 1 gymnasieskolan ansag oftare att motivationsfaktorn var
den absolut avgérande faktorn for att klara studierna. Om eleven hamnade
pa ritt program och var motiverad fanns det goda mojligheter for alla ele-
ver att na malen.

varfor klarar inte alla elever malen? TRE MAGISKA G:N
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Grundorsaken till elevens skolsvarigheter ansags alltsa oftast vara brister
hos individen (formaga, motivation) men det fanns ocksa nagra som pekade
pa brister 1 skolmiljon vilket kunde inverka negativt pa elevens skolarbete.
Bade larare och rektorer menade att skolans kompetens om de sociala och
pedagogiska svarigheter ett funktionshinder kan medféra 1 allmdnhet var
lag. De poingterade att det behévdes kompetenshéjande insatser inom
omradet. Nagra ldrare menade ocksa att de nya projektinriktade arbetssit-
ten medfort ckade krav pa rorlighet samt planerings- och initiativfrmaga
vilket inte alltid gynnade elever med funktionshinder.

Elevers och foraldrars uppfattning

Elever och forildrar 1 sin tur ansag att orsaken till att eleven inte nadde
malen f6r godkind var en kombination av elevens svarigheter (exempelvis
koncentrationssvarigheter) och det stod eleven fick 1 skolan. Elevens moti-
vation namndes ocksa men den kopplades oftast till de forutsattningar ele-
ven fick 1 skolan. Om de ritta forutsdttningarna fanns dvs. att eleven fick
den hjilp och det stod som behovdes sa skulle eleven bli motiverad. Den
vanligaste bidragande orsaken till att eleven inte uppnatt malen var enligt
fordldrarna, personalens bristande kompetens och/eller forstaelse for elever
med funktionshinder. Andra ogynnsamma faktorer kunde vara att eleven
gatt 1 en mycket stokig klass, varit mobbad eller gatt/gar 1 liten grupp vilket
hade hammat kunskapsutvecklingen. Vidare var det flera elever/foraldrar
som ansag att elevens stora franvaro p.g.a. sjukdom eller vantrivsel var en
forklaring till deras svarigheter att na malen.

Samspel mellan skola och elev

Nir det géller elever med funktionshinder kan det vara sdrskilt viktigt att
torsoka komma f6rbi de tankar som elevens eventuella bristande formagor
kan ge upphov till. Med detta menar vi inte att fortranga det faktum att en
del elever med funktionshinder kan ha sirskilda svarigheter 1 skolsitua-
tionen och kan vara i behov av sdrskilt stod. Svensk handikappolitik som
ska genomsyra alla verksamheter har ett miljorelativt synsétt, ddir man
menar att ett funktionshinder kan medféra en aktivitetsférlust men fore-
komsten av hinder och deras svarighetsgrad bestims av miljofaktorer. I en
temabild om elever 1 behov av sdrskilt stod som Skolverket tagit fram
(1998a) framhalls ocksa att det 1 forsta hand dr skolmiljon som maste disku-

teras mer dn elevernas individuella brister.
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Bengt Persson, forskare inom det specialpedagogiska omradet, har pekat ut
fyra viktiga komponenter som inverkar pa elevens mojlighet att na malen
(se figur 1). Den 6vergripande komponenten dr a) den formella styrningen
som innefattar nationella och lokala styrdokument som inverkar pa all skol-
verksamhet pa alla nivaer. Andra viktiga komponenter 4r b) skolans som
institution och arena for samarbete, c) larares beredskap och kunskaper att
hantera elevers skilda forutsdttningar samt d) elevernas forutsittningar for
larande, vilka interagerar med varandra och inverkar pa elevens mojlighe-
ter att na malen.

* Formell styrning * Elevers forutsittningar
* Nationella och for larande
lokala styrdokument B
* Uppfoljning och
utvirdering
 Larares beredskap och ¢ Skolan som institution
kunskaper att hantera och
elevers skilda forut- <—> [* Arens for samarbete

sattningar for larande

Figur 1. Fyra viktiga komponenter for att na malen

Anpassade prov

Skolverkets nationella kvalitetsgranskning (2000b) konstaterade att prov
fortfarande dominerar kraftigt som underlag vid betygssittning. Det kan
darfor vara motiverat att fundera lite 6ver mojligheterna till ett likvirdigt
resultat for elever med funktionshinder. I allminhet ar inte pedagogiken
eller uppgifterna i skolan anpassade till elever med funktionshinder. Fakto-
rer som sdrskilt missgynnar elever med rorelsehinder 1 provsituationer (som
trots allt ofta dr avgorande for betyget) ar begransad tid samt “papper- och
pennauppgifter” utan mojlighet till alternativ. Centra (1986) och Malm-
qvist (2000) har i olika studier funnit att mojlighet till mer tid vid prov
vasentligen forbittrade provresultaten for elever med funktionsnedséttningar.
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Greek-Winal (1991) studerade effekterna av att anpassa provuppgifter for
att gora dem mer littillgdngliga for elever med rorelsehinder. Anpassningen
berorde sjdlva layouten av provet exempelvis forstorade rutor, dubbelt rad-
avstand samt att eventuella tidsbegransningar togs bort. Resultatet visade
att det fanns en tendens att det anpassade provet forbéttrade resultatet for
clever med rorelsehinder, dven om resultatet inte var statistiskt sakerstéllt.
Det enda statistiskt sdkerstédllda fyndet var 6verraskningsvis 1 kontrollgrup-
pen, dvs. for eleverna utan rérelsehinder. Det visade sig att den anpassade
versionen av provet signifikant forbéttrade provresultatet 1 vissa delprov for
dessa elever. En tolkning av resultatet var att det finns manga elever utan
rorelsehinder som har perceptuella svarigheter och att de var just de som
gynnats av att provet rent generellt fatt en mer littillgénglig design. En slut-
sats kan darfor vara att en genomtéankt design av prov dr viktigt for alla ele-

ver nar det giller mojligheten att visa sina kunskaper pa prov.
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Delaktighet

Integrering (som idé¢ och mal) dr ett begrepp som har diskuterats under fle-
ra decennier. Integrering/integration definieras av Rosenqvist (1996) som
en beskrivning pa en process eller ett tillstand dar ingen utesluts.

Integreringstanken vixte fram pa 60-talet utifran den kritik som rikta-
des mot forhallanden pa datidens institutioner och specialskolor. Det sér-
skiljande, den segregation som dessa institutioner innebar sags som orsaken
till manga av de svarigheter som personer med funktionshinder upplevde
(Soder, 1997). I integreringstanken fanns en onskan om en framtid dar
manniskor med funktionshinder inte skulle uppleva sig sjdlva som utstotta
eller underordnade. Det skulle astadkommas genom att personer med funk-
tionshinder fordes in 1 vanliga sammanhang och vanliga miljéer (Séder,
1997). Malet var att skapa ett samhélle dar alla manniskor kunde kdnna
delaktighet och gemenskap.

Integrationsdebatten har ofta en ideologisk botten i vilken stravan att
féra manniskor samman kopplas till en samhallelig stravan efter en fordju-
pad demokrati (Rosenqvist, 1996). Eller som Emanuelsson (1996) papekar;
“Integrering dr en genom majoritetsbeslut faststdlld ideologisk malsittning
1 en skola for alla”. Manga tidnkvarda bécker och artiklar har skrivits om
integrering som 1dé, forutsittning for jamlikhet, som en demokratisk rattig-
het savil som diskussioner om ordets betydelse och egentliga mening (Ema-
nuelsson, 1996; Haug, 1998; Rosenqgvist, 1996). Utgangspunkten har varit
och ar att alla elever (oavsett ev funktionshinder) ska inga i en helhet till-
sammans med sina jamnariga kamrater.

I det hiar sammanhanget kan det vara virt att papeka att svensk forsk-
ning om integrering framfor allt baseras pa studier rérande personer med
utvecklingsstorning. Nationellt savil som internationellt saknas studier som
utgar fran elevernas perspektiv. Soder (1997) papekar ocksa att det saknas
forskning som studerat de miljoer 1 vilka personer med funktionshinder ska
integreras.

delaktighet TRE MAGISKA G:N
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Delaktighet i skolans aktiviteter

Ett av intervjustudiens allra mest intressanta resultat var elevernas syn pa
delaktighet, dvs. hur en situation skulle vara beskaffad for att eleven skulle
kanna sig delaktig. Det visade sig att elevernas syn pa delaktighet omfattade
bade det sociala, att kidnna sig accepterad och tillhorig 1 klassen men ocksa
mojligheten att vara aktivt delaktiga 1 det som hdnde pa lektionen. Att inte
vara delaktig vare sig det gillde kamratgruppen eller 1 undervisningssitua-
tionen upplevdes av eleverna som ett hinder for larande.

Ett bekymmer f6r méanga elever med funktionshinder var bristande del-
aktighet 1 skolans aktiviteter. De hade pa olika sitt erfarenheter av att inte
vara delaktiga 1 klassrumsaktiviteterna, vilket gjorde att de kunde kianna sig
asidosatta i undervisningssituationen. Om eleven inte kunde delta i nagot
moment, eller ndgon aktivitet erbjods de séllan alternativa méjligheter inom
klassens ram. Resultatet har stod av tidigare studier vilka funnit att det
inom skolan finns en tendens att tillimpa samma rutiner for samtliga elever
och dirmed en risk att den speciella situationen for elever med funktions-
hinder undervirderas (Skolverket, 1993; Mattson, 1996; Hemmingsson &
Borell, submitted).

Nagra elever berittade att de alltfor ofta inte forstod innehallet 1 den
information som var riktad till hela klassen, exempelvis ldrarens genom-
gangar pa tavlan. Andra hade svart att ldsa sig till information lika snabbt
som de andra eleverna gjorde. Det medforde att eleverna inte visste vad
som forvintades av dem och att de inte kdnde sig delaktiga 1 klassens arbete.
Att inte ges mojlighet att forsta p.g.a. tidsbrist, bristfilliga forklaringar eller
andra omstandigheter beskrevs av méanga elever som frustrerande.

Lena var en av de eleverna. Grundskolan beskriver hon som en forvar-
ingsplats, en plats ddr hon satt av tiden utan mojlighet att kunna tillgodo-
gora sig undervisningen. I gymnasieskolan hade hennes skolsituation
forbéttrats men vissa lektioner var fortfarande ett bekymmer f6r henne.
”Nagot som var béttre forra terminen var nivagruppering i fem grup-
per. Jag var 1 grupp fem, det var en litt langsam grupp och vi hade en
larare som verkligen kunde forklara for oss. Nu dr jag 1 en annan grupp

och da sitter man dér som ett fragetecken igen”.

Elever med rorelsehinder berittade om skolans svarigheter att hantera pro-
blem som uppstod 1 de praktiska undervisningssituationerna. Det hade
exempelvis hidnt att elever inte fatt betyget Godkidnd 1 ett amne for att ele-
ven inte hade mojlighet att utfora de foreskrivna praktiska momenten pa

TRE MAGISKA G:N delaktighet




det sdtt som de andra eleverna gjorde. Manga elever hade erfarenheter av
att bli "befriade” fran idrott, studiebesok eller friluftsdagar. P4 samma satt
kunde eleverna bli ”befriade” fran uppgifter 1 klassrummet istéllet for att fa
alternativa arbetsuppgifter vilket medférde att eleverna gick miste om delar
av kursinnehallet. Det dr mojligt att eleven ibland blev “befriad” fran olika
moment 1 undervisningen 1 all vilmening eller for att ldraren inte forutsett
de praktiska svarigheterna for eleven 1 undervisningssituationen. For lira-
ren kanske det uppfattades som enskilda tillfillen men fér eleven som motte
manga olika larare varje dag blev det till ett monster, en del av skolans var-
dag.

Att eleverna var angeligna om att kunna delta 1 klassens aktiviteter
framkom med tydlighet. En av forklaringarna kan vara att deltagandet 1
gemensamma aktiviteter har ett samband med mojligheterna att bli accep-
terad som en del av klassen.

Williams och Downing (1998) undersokte hur elever beskriver forhal-
landet att hora till en klass utifran det antagande att social tillhorighet dr ett
minskligt behov som inverkar pa ldrande. 51 elever deltog 1 studien varav
fyra med omfattande funktionsnedsittningar. De fann att begrinsat delta-
gande 1 klassens aktiviteter och begriansad kommunikation med kamrater-
na inverkade negativt pa klasskamraternas upplevelse av huruvida eleven
med funktionshinder var en del av klassen eller inte. Viktigaste resultatet
var att eleverna ansag att man var en medlem av klassen om man aktivt
deltog 1 klassrumsaktiviteterna. Andra indikatorer var positiva relationer,
kommunikation och social interaktion med kamrater och ldrare. Liraren
spelade en viktig roll for att alla skulle kidnna sig delaktiga i klassen genom
att anpassa aktiviteter sa att elever med funktionshinder aktivt kunde delta.

Rabe (1996) har kommit fram till liknade slutsatser 1 sin forskning anga-
ende socialisation av attityder och varderingar hos yngre barn. Rabe menar
att skolans aktiviteter kan inverka pa elevernas mojligheter att socialisera
sig med kamrater, da det visat sig att barn 1 allmédnhet véljer kamrater som
de kan forvinta sig ett fysiskt eller psykosocialt utbyte av. Rabe (1996)
menar att en pedagogisk syn som omfattas 1 begreppet “en skola for alla”
maste motsvaras av en pedagogisk praxis som konkretiserar inneborden av
ménniskors lika vdrde sa att den blir en reell del av barns socialisation. Sko-
lans personal har darfor ett sdrskilt ansvar att planera aktiviteter som alla
elever kan delta 1 och uppleva att de har utbyte av varandra 1.

En slutsats kan vara att en forutsittning for full social delaktighet ar
mojligheten till delaktighet 1 gruppens aktiviteter.
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Bristande delaktighet— dnskan om séarlosningar

Ett annat tankevackande resultat 1 intervjustudien var att elevens svarighe-
ter att delta 1 klassens aktiviteter ofta verkade mynna ut 1 sdrlosningar som
exempelvis liten grupp. Ibland var det fordldrarna som 6nskade den 1os-
ningen for att eleven hade svarigheter att vara delaktig 1 undervisningssitua-
tionen och ibland var det skolan som férordade den losningen.

Anita, en av fordldrarna 1 intervjustudien hade tva soner. Den dldsta
sonen, Per har ett rorelsehinder och den ett ar yngre Fredrik har en ADHD
diagnos. Bigge pojkarna hade ibland svarigheter att delta i klassens arbete.
Per gick 1 en liten klass for elever med rorelsehinder och Fredrik gick 1 stor
klass 1 sin hemskola. Om pojkarnas forildrar hade fatt bestimma skulle det

varit precis tvartom. Det hir dr Anitas beréttelse om sina soners skolgang.

En mor har tva soner

”De forsta aren gick Per 1 en vanlig klass 1 var hemskola. Det var en
enplansskola och det fungerade vildigt bra. Han hade kompisar och
han hade inga problem att f6lja undervisningen 1 klassen. Nar han kom
till hogstadiet forandrades allt. Det var en stor skola med trappor och
ett himla springande mellan vaningar och byggnader. Det var nya klass-
rum till alla dmnen utspridda pa fyra olika byggnader. Han fick inte
vara med 1 gympan, och nir det var friluftsdag uppmanades han att
vara hemma. Skolan var aldrig intresserad av att géra nagot for att
hjilpa honom. Det fanns en skola for barn med rérelsehinder 1 kom-
munen dir de tyckte att han kunde ga.. Vi ville inte det eftersom Per
hade latt for sig och kunskapsmaéssigt klarade att ga 1 stor klass. Han
gick ut 7:an men 1 8:an gick det inte lingre. Han fick ont 1 magen och
vi fick inte ivdg honom till skolan. Sa vi bytte skola, inte for att han
egentligen ville det utan for att skolan inte ville ha honom.

Fredrik daremot har alltid haft det svart i skolan. Han har bara sut-
tit och tittat utan att fa nagot gjort. Fredrik skulle ha behovt att nagon
satt bredvid honom men fréken hade inte tid att hjalpa honom. Han
har alltid legat efter och har stora luckor 1 flera @mnen. Nar Iredrik
borjade 7:an var vi mycket noga med att forbereda skolan pa hans sva-
righeter sa att han dntligen skulle fa hjdlp. Vi sa att han aldrig skulle
klara stor klass. Det fanns en liten klass pa skolan men den var bara for
utatagerande barn sa rektorn tyckte inte det passade Fredrik. Det var
en stor besvikelse. Sa problemen fortsatte. Han hiangde inte med pa

lektionerna, hela sjuan satt han utan att géra nagonting. De sa att det
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inte fanns resurser till sadana som Fredrik. Han stérde ju ingen, han
bara satt ddr. Det resulterade 1 att han oftast var hemma. Nistan varje
morgon lag han och skrek och grit pa hallgolvet. Han ville inte ga till
skolan. Sedan Fredrik fick en ADHD diagnos har det dnda blivit bétt-
re. Fredrik tillbringar storre delen av dagen nere hos specialldraren och
vissa dmnen gar han 1 mindre grupp. Nu nir han gor prov och ser att
han klarar sig sa starker det honom. Annars trycks han ner och tycker
att han ar vardelos och att han inte kan nagonting. Han har tappat
mycket men nu fungerar det. Vi dr tacksamma att han gar till skolan.”

Bégge pojkarna hade pa olika sitt svarigheter att delta 1 skolans aktiviteter
vilket 1 sin tur medférde att rektorn i det ena fallet och pojkarnas foraldrar
1 det andra fallet ansag att liten klass var att féredra. Fordldrarna énskade
liten klass utifran Fredriks svarigheter att vara delaktig 1 undervisningen.
Rektorn forordade liten klass for Per da skolan inte hade organiserat skol-
dagen sa att en elev med rorelsehinder kunde vara delaktig 1 undervisningen.
Nar integreringstanken vixte fram pa 60-talet var kravet att alla barn
skulle ga 1 den vanliga skolan, 4ven om barn med funktionshinder ofta gick
1 sarskilda klasser. Darefter utvidgades integreringstanken till att barn med
funktionshinder borde ga 1 samma klass som sina jimnariga kamrater. Att
elever med funktionshinder ges mojlighet till delaktighet 1 klassens aktivite-
ter dr fortfarande en utmaning som skolan kan ha svart att leva upp tll.

Undervisningsstil

Lararen har som ndmnts en viktig roll ndr det géller att planera klassrums-
aktiviteter sa att alla elever kan delta 1 sa stor utstrickning som mojligt. En
gemensam namnare for manga elever med funktionshinder ar att de kan
behéva mer tid dn andra elever om det sa dr for att skriva, lasa, forflytta sig
eller for att forsta. Det medfor att eleven med funktionshinder kan ha sva-
righeter att folja takten 1 klassen vilket kan vara en av svarigheterna med att
gora eleven delaktig 1 undervisningssituationen. Men den undervisningsstil
som ldraren anvander i klassrummet inverkar ocksa pa elevens mojlighet
att aktivt delta. I en studie av Hemmingsson, Borell och Gustavsson (1999)
identifierades fyra olika undervisningsstilar (1) dirigentstilen, 2) dialogstilen,
3) grupparbetsstilen och 4) individuella uppgiftsstilen), vilka pa olika sitt

inverkade pa elevens aktiva deltagande 1 klassen (se figur 2).
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Undervisningsstil Dirigentstilen Grupparbets- Dialogstilen Individuella
stilen uppgiftsstilen

Vem bestdmmer Lararen Gruppen Lararen Eleven

takten?

Méjligheter att Begrénsade Beror pa Oftast goda Goda

aktivt delta gruppen

Figur 2. Undervisningsstilar och mdjligheter att aktivt delta for elever med rérelsehinder

Nar dirigentstilen anvdndes fokuserade lararen pa hela klassen samtidigt
vilka forvintades synkronisera sitt handlande. Byte av aktivitet under paga-
ende lektion var vanligt nir dirigentstilen anvindes. Forst skulle exempelvis
alla ldsa 1 textboken unisont, sedan skriva ett par dvningar i textboken for
att kort ddrefter kopiera nagot fran tavlan. Lararen styrde takten 1 detalj
genom att tala om nér eleverna skulle borja och sluta med en uppgift pre-
cis som en dirigent som dirigerar sin orkester. Dirigentstilen var sarskilt
vanligt férekommande 1 de stora grupperna och var den undervisnings-
stil som medforde de storsta svarigheterna for elever med rorelsehinder.
Dialogstilen anvindes bade 1 de stora och de sma grupperna. Liraren
berittade exempelvis nagot for hela klassen och stéllde sedan nagon fraga
som en enskild elev skulle svara pa. Har var inte gruppen sa betydelsefull
utan lararen kunde anpassa situationen sa att en enskild elev fick den tid
som han/hon behovde for att svara. I de mindre grupperna anvinde ldrar-
na mer ofta den individuella uppgiftsstilen vilken innebar att eleverna i en
klass arbetade med olika uppgifter, 1 exempelvis matematik, och hade da
mojlighet att sjalv paverka hur snabbt en uppgift skulle utforas. Det visade
sig att en elev som hade sma mojligheter att delta nér dirigentstilen anvin-
des kunde vara mycket aktiv nar exempelvis dialogstilen eller den individu-
ella uppgiftsstilen anviandes. Anvindandet av olika undervisningsstilar kan
alltsa inverka pa mojligheterna for elever med funktionshinder att aktivt

delta 1 klassens arbete.
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Resurser och prioriteringar

Ett av studiens positiva resultat var att manga rektorer, ansag att de ekono-
miska resurserna var tillrackliga for att ge adekvata stodatgirder till elever
med funktionshinder. I intervjustudien sa nio av fjorton rektorer att skolans
resurser var tillrackliga for dessa elever och 1 enkdtundersékningen framholl
endast ett fatal skolor bristande resurser som ett hinder for att hjdlpa elever
med funktionshinder. Rektorernas uttalande giller elever med funktions-
hinder och resultaten i studien maste bedémas utifran det faktum att alla
elever som deltog 1 studien hade en diagnos. Resultaten siger alltsa ingen-
ting om skolsituationen eller skolans insatser for elever 1 behov av stod utan
diagnos.

Resursmissigt prioriterade skolorna elever med synliga och diagnostise-
rade funktionshinder vilket ocksa tidigare studier visat (Skolverket, 1998a,
Skolverket, 1998b). Manga fordldrar berittade att barnets diagnos i viss
man hade fungerat som en intrdadesbiljett till skolans stodatgéarder. Diagnos
kunde exempelvis vara en forutsittning for att fa assistent, tid med speci-
alldrare eller for att fa undervisning i liten grupp. Trots att elever med ett
diagnostiserat funktionshinder prioriterades ansags de paradoxalt nog inte
vara skolans storsta utmaning. Huvudbekymret ansags genomgéaende vara
clever som inte kom till skolan, elever som hade psykosociala problem
och/eller elever med ett bristande stéd fran hemmet. En forklaring till att
elever med funktionshinder @nda prioriterades kan vara att diagnosen hade
en praktisk betydelse for rektorerna. Férutom att diagnosen underlattade
prioritering av resurser samt i viss man val av undervisningsstrategier fanns
ocksa en ckonomisk sida. Elever med funktionshinder kunde ibland auto-
matiskt medfora en okad resurstilldelning till skolan, om inte, kunde en
medicinsk diagnos anvindas av rektorn som ett argument 1 budgetférhand-
lingarna.

Aven om en diagnos kan vara ett observandum och ge en viss informa-
tion om tdnkbara svarigheter 1 skolmiljon sidger en diagnos ingenting om

omfattningen av stodet vilket papekats tidigare. Skollagen (SIS 1985:1100)
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foreskriver ocksa att det dr elevens svarigheter 1 skolarbetet som ska vara
vigledande for det sdrskilda stodet. Om en diagnos ger resursméssiga for-
delar finns det en risk att skola savil som fordldrar efterfragar diagnoser 1
en allt storre omfattning samtidigt som elever utan diagnos riskerar att bli
atsidosatta. I Skolverkets attitydmatning visade det sig att ldrare ansag att
elever med funktionshinder hade ¢kat pa senare ar vilket utifran ovansta-
ende resonemang skulle kunna vara ett resultat av 6kad efterfragan pa diag-

noser.
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Skolans insatser for elever
med funktionshinder

Att eleverna far det stod som de behover dr en av skolans allra viktigaste upp-
gifter vilket savil forédldrar, larare som beslutsfattare dr 6verens om (2000b).
I bade grundskole- och gymnasieférordningen skrivs att stod ska anordnas
inom klassens ram om inte sdrskilda skal foreligger.

Insatser 1 skolan for elever i behov av sarskilt stéd kan vara av olika
karaktir. De kan rikta sig mot skolmiljon 1 stort, mot gruppen eller mot den
enskilda individen 1 behov av sérskilt stéd. De insatser som emellertid oftast
diskuteras dr specialundervisning, sma grupper samt assistent. Ett sitt att
kategorisera olika insatser inom skolans omrade dr att beskriva den niva som
insatserna riktar sig emot, dvs. en generell-, grupp- och/eller individuell niva
(Hemmingsson & Borell, 2000). Generella insatser dr sadana som alla ele-
ver kan ta del av dven om de kan ha sdrskild betydelse for elever med ett
funktionshinder. Exempel pa sadana insatser dr modifiering av klasstorlek,
en forbattrad fysisk eller psykosocial milj6 eller anvindandet av mer flexibla
undervisningsmetoder.

Insatser pa gruppniva, riktar sig mot en viss grupp av elever exempelvis
elever som presterat under en viss poing pa ett diagnostiskt prov eller ele-
ver med en viss diagnos. Exempel pa insats pa gruppniva ar nivagrupp-
eringar eller inrdttandet av sma grupper for specifik elevgrupp. Individuellt
utformade insatser dr specialdesignade for en enskild elev och kommer
bara 1 fraga under sdrskilda omstiandigheter. Det kan exempelvis vara per-
sonlig assistent, mojlighet till obegransad tid pa skrivningar, eller speciella
6verenskommelser med hemmet.

Sarskilda insatser dr ofta pa grupp- eller individniva. Generella insatser
kan alla elever pa en skola ta del av och dr definitionsmaéssigt inkluderande.
De generella insatserna kommer att beskrivas lingre fram 1 texten under
rubriken en stodjande miljo.
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Sarskilda insatser

Vad var det da for sdrskilda insatser skolorna gjorde for elever med funk-
tionshinder och hur nojda var skolorna med sina insatser?

Enkétundersokningen visade att skolorna ansag att de hade stora moj-
ligheter att hjélpa elever med rorelsehinder. I stort sett tyckte man att man
gjorde ett bra arbete med dessa elever. Daremot skattade skolan sina insat-
ser genomgaende ldgre for elever med ADHD/DAMP och Aspergers syn-
drom. Det tyder pa att skolorna ansag det vara svarare att tillrittaligga
inlarningsmiljon for dessa elever jamfort med elever med rorelsehinder.
Resultatet fran enkitstudien visade att elevassistent, specialundervisning
och hjdlpmedel var den vanligaste insatsen for elever med rorelsehinder 1
bade grundskolan och 1 gymnasieskolan. I'or elever med ADHD/DAMP
eller Aspergers syndrom betonades behovet av liten grupp, samt specialun-
dervisning och elevassistent.

I intervjustudien kartlades insatserna for eleverna med funktionshinder
(n=24) mer 1 detalj. Halften av eleverna, lika manga elever ur bagge grup-
perna, hade en egen assistent eller tillgang till en klassassistent under skol-
dagen. Ett annat intressant fynd var att sa manga som sju av de elva ele-
verna som gick 1 gymnasieskolan hade forlingd studietid. Antingen hade
utbildningen inletts med ett preparandar eller sa studerade eleven ett tre-
arigt program pa fyra ar. Det visade sig ocksd att ndstan en tredjedel av ele-
verna (7/24) gick 1 liten klass. Darutéver gick ytterligare tio elever 1 liten
grupp eller hade enskilt stod av specialldrare 1 sv, ma och/eller eng.

En analys av skolans sirskilda insatser for elever med funktionshinder
visade att insatserna 1 huvudsak var desamma oavsett elevens diagnos. Ele-
verna erbjods ett lugnare tempo och/eller ett utokat vuxenstod, vilket ele-
verna ansags fa genom att ga 1 liten grupp, fa undervisning hos specialldra-
ren eller tillgang till assistent.

Skolans insatser for elever med funktionshinder var inte heller vasens-
skilda fran de insatser som erbjods 6vriga elever med svarigheter att na
malen. Studier av skolans arbete har visat att olika tids6kningsstrategier ar
det vanligaste sdttet att mota elever som har svart att uppna malen for

Godkind 1 sv, ma och eng (Skolverket 2000b).

Assistent

Som namnts ovan hade hilften av eleverna i intervjustudien (12/24) till-
géng till assistent under skoldagen. Aven om assistenten primért var tillsatt
for eleven med funktionshinder fungerade han/hon oftast som ett stod for

flera elever 1 klassen vilka ocksa behovde stod 1 undervisningssituationen.
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Detta var en medveten strategi fran skolornas sida som ansag att en klass-
assistent hade fordelar framfor en mer personlig. I jaimforelse med en per-
sonlig assistent ansags en klassassistent minska risken for att eleven med
funktionshinder upplevde sig punktmarkerad, att andra clever blev avund-
sjuka pa det extra stodet och/eller att elevens sjdlvstindiga arbete hamma-
des.

Assistenten kunde fungera som stod till eleven pa atminstone tva olika
sdtt. Antingen var assistenten 1 huvudsak ett praktiskt stod eller sa var assi-
stenten 1 huvudsak ett pedagogiskt stod for eleven. Eleverna med rorelse-
hinder behovde ibland bara det praktiska stodet, exempelvis hjdlp med
anteckningar eller 1 matsituationen. Men dven {or dessa elever var assisten-
tens arbetsuppgifter oftast av pedagogisk karaktir. Assistentens huvudsakliga
uppgift kunde exempelvis vara att forklara for eleven det eleven inte forstatt
pa lektionen, strukturera material sa att det blev mer lattillgangligt for ele-
ven samt hjilpa eleven att vara pa ratt plats vid ritt tidpunkt. Assistenten
samarbetade ocksa med lararna, holl kontakt med hemmet samt dven med
andra for eleven viktiga instanser. Det stora pedagogiska ansvar som assi-
stenten fick ta kan diskuteras da assistenterna ofta var unga och utan nagon
sdarskild eftergymnasial utbildning. Nagra hade regelbunden handledning
av exempelvis kuratorn pa skolan men det var ocksa i stort sett den enda
fortbildning som assistenterna fick.

Liten klass

Ett annat forhallande som kan diskuteras var orsaken till att vissa elever
gick 1 liten klass. Man skulle kunna tro att orsaken var elevens behov av
stod 1 undervisningssituationen eller elevens svarigheter att tillgodogora sig
undervisningen 1 stor klass. Resultatet 1 intervjustudien pekar mot ett mycket
mer komplicerat monster. En del elever gick eller hade gatt 1 liten klass for
att de hade en specifik diagnos och for att det fanns sdrskilda klasser for
barn med sadan diagnos i deras kommun. Andra elever gick 1 liten klass for
att de ansetts vara svara att ha i stor klass. Nagra elever 6nskade hett att fa
ga 1 liten klass men lyckades inte kvalificera sig for en plats. Andra gick dér

fast de egentligen ville ga 1 stor klass.

Kunskapsutveckling

Flera forfattare har studerat sambandet mellan gruppstorlek och elevens
larande. Granstrom har gjort en litteraturéversikt av de senaste decennier-
nas forskning angaende klasstorlekens betydelse for elevers och ldrares
arbetssituation. (Observera att dessa studier oftast fokuserar pa elever i all-
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minhet och inte sdrskilt pa elever med funktionshinder eller elever i behov
av sdrskilt stod). Han fann att en minskad gruppstorlek endast inverkade
positivt pa elevens kunskapsutveckling om den var kombinerad med for-
andrade arbetsformer 1 klassen. Den avgorande faktor var alltsa ldraren och
dennes val av arbetsformer. Klasstorleken paverkade daremot lararens
arbetssituation pa sa sitt att en stor klass kunde innebdra stress och
utbrandhet hos ldraren. I och med att lararen enligt Granstrém (1997) var
den viktigaste faktorn for en god undervisningsmiljo for eleven kan klasstor-
leken sekundart inverka pa elevens larande.

Det finns flera studier som hdvdar att elever 1 sdrskild undervisnings-
grupp tenderar att sinka sin ambitionsniva och att lararnas forvantningar
pa eleverna ocksa sinks (Skolverket, 1998a). Elevernas erfarenheter stodjer
dessa 1akttagelser, dvs. de elever vilka gatt 1 stor klass 1 gymnasieskolan men
som gatt 1 liten grupp pa grundskolan ansdg att kraven pa kunskaps-
inhdmtning hade varit for laga 1 den lilla gruppen, de hade gatt for lang-
samt fram. Det 1 sin tur hade medfort kunskapsluckor hos eleven vilket gjort
att overgangen till stor klass blivit onodigt arbetsam.

I en studie rorande mojligheter att nd malen f6r elever med rérelsehin-
der 1 sdrskild undervisningsgrupp (Skolverket, 1999¢) fann man att ungefir
en tredjedel av eleverna lag langt under malet for godkédnt 1 matematik. I
svenska nadde ungefir hilften av eleverna inte malet for godként. Studien
kunde konstatera att en anpassad studiemiljo inte formadde kompensera
elevens svarigheter 1 skolarbete pa sa sitt att eleven uppnadde malen for
godkdnt. Diremot ger studien inte svar pa om elevernas kunskapsutveck-
ling gynnats eller hammats av gruppstorleken och den anpassade pedago-
giken.

Liten grupp och den sociala situationen

Innan elever med funktionshinder borjar 1 liten grupp har eleven ofta upp-
levt ett antal misslyckanden bade 1 och utanfor klassrummet. I en studie av
sdarskilda undervisningsgrupper for elever med rorelsehinder visade det sig att
den utlosande faktorn for skolbyte oftast var en svar situation bade socialt
och kunskapsmaissigt 1 den tidigare klassen (Skolverket, 1999c¢). Svarigheter
1 den tidigare klassen kan alltsd vara en forklaring till att flera av eleverna
som gick 1 liten grupp och/eller deras fordldrar ansag att den lilla gruppen
var att foredra framfor den stora klass eleven gatt 1 tidigare. I den lilla klassen
kunde eleven ocksa fa forstaelse for svarigheter som kunde vara svart att fa 1
den stora klassen. For Henning var exempelvis den lilla klassen {or elever med
Aspergers syndrom en mojlighet att slutfora gymnasiestudierna.

TRE MAGISKA G:N skolans insatser for elever med funktionshinder



I slutet av grundskolan borjade Henning fa svart att ga till skolan, han
madde illa pa morgonen och hade stor sjukfranvaro. Trots det borjade
han pa ett vanligt gymnasieprogram men hade svart att hantera skol-
miljon. Han fick panikangest och kunde inte ga till skolan. I sin nya lilla
klass trivs han och kommer oftast till skolan. Sa har beskriver Henning
sin speciella klass; "Man kan styra mycket sjilv, det 4r sma grupper och
man utgar fran det jag dr intresserad av. Jag har svart att arbeta och
koncentrera mig 1 stora grupper, dirfor passar detta mig mycket bra.
Lararna dr ocksa bra — jag far den hjilp jag behéver och de forstar
mina svarigheter”.

Men den lilla gruppen kan ocksa ha negativa konsekvenser for elevens soci-
ala utveckling. I intervjustudien visade det sig att elevantalet 1 de sma klas-
serna var mellan tre till atta elever vilket gav eleven begransade mojlighe-
ter till kamratval och socialt samspel 1 undervisningssituationen. Susannes
mamma var en av de fordldrar som var tveksam till att hennes dotter gick 1
liten grupp bade utifran hennes mojlighet till kamratval och hennes kun-

skapsutveckling. Sa hir resonerade Susannes mamma.

Vem vet vad som ar bast?

”De behéver vara bland vanliga barn annars blir det for inskrankt. 90
procent av tiden dr de bara tre elever i klassen och de andra tva ele-
verna dr yngre dn Susanne och synligt handikappade. Det har inne-
burit ett begransat kamraturval dar Susanne har kommit till korta.
Hon kanske skulle matt bittre av storre krav och fler jamnariga att
jamfora sig med. Nu dr hon bist och behéver inte kimpa. Innan hon
fick sin diagnos gick hon 1 stor klass (ar 1-6) och hade bara stod av
specialldraren nagra timmar 1 veckan. Kanske skulle hon gatt kvar 1
vanlig klass och fatt mer stéd och hjilp 1 den miljo hon var. Vem vet
vad som vore bidst? Nu hade vi inget val. Den lilla klassen var det
enda alternativet till den kaotiska situationen 1 hennes tidigare klass”.
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Antingen-eller-pedagogiken

Susannes mammas berattelse far oss att reflektera dver den oerhorda skill-
naden 1 stodatgdrder fran en dag till en annan. Fran att ena dagen gatt i en
klass med 30 elever och enbart haft tva timmar i veckan med specialldrare
blir nésta steg 1 atgardskedjan en liten grupp med endast tre elever. For des-
sa tre elever fanns tva ldrare anstéllda pa heltid. Den hér situationen var
inget sarskilt for Susanne. Genomgaende gick eleven antingen 1 en mycket
liten grupp med hog personaltithet eller sa gick eleven i en klass om cirka
30 elever och hade nagra fa timmar i veckan tillsammans med en special-
larare. Hur kan detta forstds? Ar det ett uttryck for skolans osikerhet infor
elever med funktionshinder vilket 6kar behovet av klara kategorier eller
handlar det om brist pa flexibilitet i skolans struktur och organisation?
Soder (1995) menar att det finns en ambivalens 1 synsittet pa handikapp
som avspeglar sig hos omvéarlden genom att antingen fokusera pa de pro-
blem personen med funktionsnedsittningar upplever eller genom att trivia-
lisera dessa problem och helt bortse fran individens svarigheter. Vilken stra-
tegl personer viljer har till viss del att géra med hur synligt personens funk-
tionshinder dr. Mattson (1994) har funnit att ldrare och annan skolpersonal
har en tendens att behandla elever med litta rérelsehinder som om de inte
hade nagon funktionsnedsittning alls. Elevens funktionsnedsittning blev pa
sa sitt ett storre problem @n om han/hon haft ett mer omfattande och syn-
ligt rorelsehinder. De elever som drabbats mest av nedskdrningar dr inte
heller de elever som har de storsta svarigheterna och mest omfattande
funktionshinder. En granskning av olika kommuner har visat att dessa ele-
ver prioriteras oavsett ckonomi. Daremot drabbade nedskdrningarna de
elever med medelstora svarigheter, vilka 1 spartider inte fick sina behov till-
godosedda 1 samma utstrickning som elever med mer omfattande funk-

tionshinder (Skolverket, 1998a).

Nar diagnos styr gruppbildandet

De senaste arens tendens att allt fler grupper bildas utifran specifika diag-
noser som exempelvis DAMP eller Aspergers syndrom kan ocksa vara ett
uttryck for ett antingen - eller tinkande. Antingen har cleven en diagnos
och behover omfattande stodinsatser eller sa dr eleven frisk och kan klara
sig utan nagra insatser alls.

Som tidigare namnts dr barn med en viss diagnos vildigt olika sins-
emellan. Nagra behover inga sirskilda insatser alls, andra behéver stod 1
vissa situationer medan nagra elever kan behova mer omfattande stodat-
géarder. Det dr darfor olyckligt om liten grupp blir en 16sning pa gruppniva,
dvs. att en diagnos 1 sig kvalificerar for en plats 1 liten klass. Det finns idag
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tecken pa att kommuner forséker hitta enkla I6sningar och generella model-
ler. Kravet pa en medicinsk diagnos ér ett uttryck for detta och konsekven-
sen kan bli att eleverna placeras 1 sma klasser utan att en bedémning gjorts
1 det enskilda fallet, vilket kan vara olyckligt ur flera aspekter.

En tanke med dessa “diagnosklasser” dr att lirarna ska kunna utnyttja
en speciell pedagogik som passar elevernas specifika svarigheter. Det finns
dock flera teoretiska savil som praktiska svarigheter med det resonemang-
et. Tankemodellen bygger pa att barn med en viss diagnos har vissa speci-
fika avgransade problem som kan kompenseras av att en viss pedagogik
anvindes. Hur en sadan pedagogik skulle se ut, samt hur den skiljer sig fran
den som vanligen brukar tillimpas 1 sma grupper dr varken dokumenterat
eller utvérderat.
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En stédjande skolmiljo

Sjalvklart dr inte enbart insatser pa individ- eller gruppniva av betydelse for
elever med funktionshinder. Skolans generella milj6 ar ocksa av storsta vikt.
I en studie av elever med rorelschinder och deras behov av anpassningar i
skolsituationen visade det sig exempelvis att elever fr.o.m. ar 7 upplevde
signifikant fler svarigheter 1 skolmiljon dn eleverna 1 de lagre klasserna
(Hemmingsson & Borell, submitted). Den framst bidragande orsaken till
elevernas okade svarigheter 1 hogre arskurser var den forandring 1 skolans
organisation (stindiga klassrumsbyten och lidrarbyten) som vanligtvis sker
mellan ar 6 och 7 och hade inte att géra med elevens diagnos eller omfatt-
ningen av rorelsehindret.

Generella insatser som gjorts med tanke pa elever med funktionshinder
niamnde inte nagon av de skolor som ingick 1 enkét- eller intervjustudien.
Déremot framkom det aspekter av den generella miljon som skulle kunna
vara sarskilt viktiga for elever med funktionshinder dven om de var av
sadan karaktdr att 1 princip alla elever kunde ha tillgang till dem. For att
exemplifiera nagra viktiga aspekter av skolmiljon bérjar vi med att beskriva
hur en av gymnasieskolorna med ganska enkla insatser fick Johan att trivas
och lyckas 1 gymnasieskolan. Johan hade en besvirlig skolstart da han p.g.a.
olyckliga omstdndigheter fick byta skola varje host de fyra forsta aren. Efter
nagra ar borjade han fa svarigheter att f6lja med 1 undervisningen. I ar 7
blev allt virre. Johan stérde lektionerna, han vantrivdes och blev mobbad.
Till slut tyckte ldrarna att han var omgjlig att ha 1 klassrummet. Ungefar
samtidigt fick Johan diagnosen DAMP. I ar 8 skapade skolan en liten grupp
som bestod av Johan och ytterligare tva utagerande elever. Som larare till
gruppen anstdlldes en tjugoarig man utan pedagogisk utbildning.

I slutbetyget fran grundskolan hade Johan Godkind 1 sv, ma och eng
men saknade betyg 1 atta andra @mnen. Med anledning av det tog Johans
fordldrar kontakt med gymnasieskolan 1 kommunen for att diskutera Johans
mojligheter 1 gymnasieskolan. I avsnittet nedan beskriver nagra inblandade
personer vad de tycker var viktigt 1 just det har speciella fallet.
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Tva skolors bedomningar

En positiv instdllning till eleven samt forstaelse for elevens svarigheter
var enligt manga fordldrar den mest betydelsefulla komponenten 1
skolmiljén. Den positiva instillningen var sirskilt viktig vid forsta
motet med den mottagande skolan.

Sa hir beskriver Johans mamma bemotandet pa den mottagande
gymnasieskolan.

”"Bemotandet da vi borjade var vildigt bra. Johan saknade betyg
1 flera dmnen, men det gick att ordna. Vi blev positivt 6verraskade av
att de redan innan skolstart tog reda pa hans svarigheter och fragade
oss om hur de skulle mota dessa. Klassforestandaren har ocksa alltid
varit mycket positiv till Johan och da fungerar han battre”.

Kuratorn var en av de personer som férberedde évergangen till
gymnasieskolan. Hon berittar lite om forberedelserna och tankarna
infor skolstarten.

”Johan hade lite trassel med sina val 1 bérjan da han inte hade
alla dmnen fran grundskolan. Nu gar han pa ett nationellt program
men det dr tillrdttalagt for elever med svarigheter. Det édr ett program
med mycket praktiska kurser och det dr firre elever 1 klassen. For
Johans del var det lite speciellt med rutinerna runt honom och hur
det skulle fungera. Vi bestimde t.ex. att handledaren gick in och tala-
de direkt till honom da det var nagot nytt moment 1 kursen. Nya ldra-
re fick ocksa stod och information.”

Johan trivs mycket bra i klassen och i skolan. Han pekar ut fol-
jande tva faktorer som avgorande for att allt gatt sa bra. "Kom-
pisarna, att ha fatt kompisar, vi hjdlper varandra. Lararna ocksa, de
bryr sig. De kan t.ex. ta sin rast for att prata med nagon av oss om
det inte gar bra. De dr personliga”.

Johans handledare var en historielirare med fyrtio ars erfarenhet
av skolverksamhet. Enligt hennes erfarenhet hade eleverna oftast mer
kapacitet dn de sjdlva trodde.” Det viktigaste dr att forsoka stotta och
uppmuntra eleven, sdger liraren. Vi forsoker lyssna pa eleverna, vad
de vill och vad de behover. Sen dr det sma klasser vilket skapar goda
relationer. Vi forsoker hjdlpa eleverna dir de dr och jobba individu-
ellt da det behovs”. Hon menar ocksa att samarbetet 1 arbetslaget ar
vildigt virdefullt 1 en klass dar manga elever har problem. ”Det gér
att lararen vet mer om eleven samtidigt som det ger liraren stod 1
svara situationer.”
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Instillningen hos skolans ledning samt resurser dr en av grund-
forutsdttningarna for skolans arbete och kan fa stor betydelse for hur
enskilda elever bemots.

”Skolan har god resurstilldelning, den hir kommunen satsar pa
skolan, sdger rektorn. Det dr inte resurserna som &r ett hinder, menar
rektorn, utan det dr formen, att skapa motivation, att skapa relatio-
ner och att fa eleven till skolan. Det dr viktigt att inte bara tinka pa
malen utan alla elever ska kdnna sig valkomna till skolan. Skolans rek-
tor papekar ocksa att de nya arbetsuppgifterna 1 arbetslagen har inne-
burit en ny roll for lirarna som kan inge en del oro. Dirfor dr det
viktigt att bygga upp personalstodet till lirarna samtidigt med paga-
ende forandringar.”

Johans mamma far avsluta detta avsnitt med sina erfarenheter fran
det forsta utvecklingssamtalet pa den nya skolan; ”Klassforestandaren
var sa positiv och allt var sa bra att vi ndstan grdt, min man och jag.
Efter alla dessa ar med bara negativa samtal om var son sa var det
en befrielse.”

Fran att Johan haft ett ganska fragmentariskt betyg fran grundskolan anses
han pa ett nationellt program i gymnasieskolan vara en av de bista elever-
na med savil G som VG 1 betyget. Vad som astadkommit forandringen ar
naturligtvis omojligt att veta. Det kan vara personlig mognad men kanske
ar det anda troligare att det var skolans sitt att mota Johan som skapade de
nodvandiga forutsittningarna for en positiv utveckling. Som vi kan se 1
ovanstaende exempel var det flera faktorer som tillsammans skapade goda
forutsdttningar for Johans lirande och trivsel. Johan pekade pa lararen och
kamraterna. Johans mamma var tacksam 6ver skolans positiva instillning
och bemotande 1 olika sammanhang. Johans larare hade en stor tilltro till
eleverna, gav det stod som behévdes samt tog sjdlv stod av sina kollegor.
Skolan hade en rektor som inte bara hade visioner utan dessutom forstael-
se for att méanniskor, vare sig de dr elever eller lirare, kan behéva stod 1 en
forandringsprocess. Skolan lag dessutom 1 en kommun som ansag att gym-
nasieskolan dr en viktig angeldgenhet och satsade nodvindiga resurser.

En engagerad lidrare som stottar eleven, ett positivt samarbete med
hemmet, en struktur for kunskapsoverforing och samarbete inom skolan,
bra klassrumsklimat, en insiktsfull arbetsledare och nodvandiga resurser ar
viktiga faktorer for alla elever. For elever 1 behov av stod kan det kanske

vara helt avgorande.
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Den engagerande lararen

Den allra viktigaste enskilda faktorn 1 ovanstaende exempel dr kanske den
engagerade lararen som formar att samarbeta med bade eleven, fordldrar
och sina kollegor. Liraren 1 ovanstaende exempel var inte pa nagot sitt
unik. Den insats som bade elever och forildrar i intervjustudien lyfte fram
som den absolut avgérande var just den forstaende och engagerade ldararen.

Vad karakteriserade da en sadan larare? Den engagerade liraren gjorde
dagligen olika typer av sma individuella anpassningar 1 undervisningen for
att underlitta for eleven med funktionshinder. Det kunde vara att muntligt
forklara innehallet 1 lektioner da eleven varit borta, att paverka gruppsam-
mansittningen vid grupparbeten sa att eleven fick bista tankbara forutsitt-
ningar, erbjuda avskild plats vid provtillfillen eller att ge eleven mer tid vid
muntliga framstillningar.

Vissa ldarare gjorde ocksa egna anpassningar av undervisningsmaterialet
som underlittade for elever med funktionshinder. En ldarare skrev exempel-
vis noggranna studiechandledningar dar ocksa laxtillfillen och prov var in-
planerade for hela terminen, vilket underlittade f6r de elever som behovde
mer struktur 1 undervisningssituationen. En ldrare 1 samhéllsorienterade
amnen hade ldst in kursboken pa cd-skiva for att erbjuda ett pedagogiskt
alternativ. Det fanns ocksa ldrare som delade ut skriftliga sammanfattning-
ar av sina lektioner vilket underlittade bade for de elever som inte hann
anteckna samt for de elever som hade svarigheter att ta ut det visentliga 1
ett material. Just sddana sma dagliga anpassningar utgjorde forutsittningar
for att eleverna skulle kunna vara delaktiga 1 klassen.

Det lararna sjidlva poingterade som en av grundforutsittningarna for
ett lyckat elevarbete och en motiverad elev var triaden; relation — kommu-
nikation — uppmuntran. Det viktigaste var att skapa en positiv relation med
eleven vilket mojliggjorde en levande kommunikation mellan elev och lira-
re. Sen var det lararens sarskilda uppgift att uppmuntra och stodja eleven
sa att eleven hela tiden gjorde sma eller stora framsteg 1 sitt ldrande.

Motivation

Som tidigare ndmnts var motivationen ett aterkommande tema 1 manga
larares resonemang. De ansdg att motivationen hade ett samband med
clevens majligheter att na kunskapsmalen. Motivationen uppfattades inte
alltid som nagot som enbart fanns eller inte fanns hos eleverna. Det visade
sig att manga ldarare hade erfarenhet av att elevens motivation var relaterat
till de uppgifter eleven hade 1 klassrummet. For att eleven skulle tycka att
uppgifterna var roliga och intressanta var det viktigt att eleven hade moj-
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lighet att kdnna sig framgangsrik och att ha majlighet att lyckas. Lararen
maste kunna erbjuda eleverna uppgifter som lag pa ritt niva, dvs. uppgifter
didr eleverna kunde bygga pa tidigare kunskap.

Czikszentmihayli (1997) dr en amerikansk psykolog som under manga
ar, med inspiration fran lekteorier, forskat om vad som motiverar méinni-
skor att utfora aktiviteter. I skola och samhiéllsliv anvdnds ofta betyg, pengar
eller andra beloningar. Czikszentmihayli trodde inte att dessa yttre bel6-
ningar var tillrackliga for att forklara manniskans motiv for sitt handlande.
Genom att studera ménniskor som utovade sjalvvalda kreativa aktiviteter
som inte gav nagon yttre beloning fann han att vissa aktiviteter tycktes ha
en starkt motiverande faktor av helt annan karaktdr. Nar personerna ut-
6vade dessa aktiviteter kom de i ett tillstind som han betecknade som
“Flow” (flode) vilket 1 sig fungerade som ett slag inneboende bel6nings-
system. Ilowtillstandet upplevdes nir aktivitetsutmaning lag pa den 6vre
gransen av individens formaga. Med maximal utmaning upplevde indivi-
den ett tillstand av “flow” dér de fangades av utmaningen, glomde tid, yttre
storande faktorer etc. Detta var 1 sig en beloning och aktiviteten utévades
sa att sdga for sin egen skull, dvs. den hade ett inneboende beloningssystem.
Utifran Flowteorin dr balansen mellan utmaning och férmaga det som ska-
par dynamik och flode 1 en aktivitet, en motor f6r motivation till aktivitet.
For lag utmaning skapar en uttrakad person och for hog en frustrerad per-
son som inte tror sig klara av en aktivitet. Uppgiftens svarighetsgrad maste
alltsa matcha personens formaga i ett givet tillfille (se figur 3).

Utmaning
Hog

Frustration

A

C
N
B Uttrakad

Lag Hog Férmaga

A. Utmaningen ligger langt 6ver formaga — frustration
B. Férmagan ligger langt 6ver utmaningen — personen blir uttrakad.

C. Utmaning ligger pa Gvre grénsen av formaga —" flow”.

Figur 3 Relationen mellan uppgiftens utmaning och personens férmaga.
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Att ge uppgifter som matchar varje elevs forutsittningar 1 klasser om 30-32
elever dr kanske en utmaning som enligt ovanstaende teori skulle kunna
vara frustrerande. Om inte sa var det ett dilemma for manga liarare vilka
menade att det var svért att se varje elevs forutsittningar i grupper som var
storre dn cirka 20 elever. Ett sitt att forsoka losa detta dilemma var niva-
gruppering som enligt vissa ldrare sags som en stodatgdrd inom klassens ram.

Klasstorlek

Tidigare 1 texten har den okade forekomsten av sma klasser diskuterats.
Enligt skolans personal hade behovet av mindre grupper 6kat 1 takt med att
klasserna de senaste aren blivit stérre. En av skolorna som ingick i inter-
vjustudien hade exempelvis tidigare inte haft nagon liten undervisnings-
grupp da klasserna varit mindre. De senaste arens sparbeting hade tvingat
skolan att oka klasstorlekarna till 30 elever per klass. Ett ar senare hade sko-
lan ocksa inrittat en liten undervisningsgrupp for “utagerande” elever. Den
enda grundskola som prioriterat mindre klasser (cirka 22 elever) for alla ele-
ver var ocksa den enda skola som inte inrittat en eller flera sma undervis-
ningsgrupper. En allmén uppfattning bland larare och rektorer var att indi-
viduell hidnsyn till elever 1 behov av sirskilt stod, 1 praktiken, var svart 1 klas-
ser med mer dn 20-25 elever.

Asplund Carlsson och Pramling Samuelsson (i manus) har gjort en
intressant kunskapsoversikt angaende strukturella faktorer och pedagogisk
kvalité 1 barnomsorg och skola dir de sirskilt studerat gruppstorlekens
betydelse for elevens kunskapsmissiga och sociala utveckling. De fann att
generella insatser sasom exempelvis minskad klasstorlek inte alltid inverka-
de pa kunskapsutvecklingen 1 gruppen som helhet. Ddremot fann de att
dessa generella fordndringar ofta gynnade elever 1 behov av sdrskilt stod.
De var dessa elever som hade mest att vinna av exempelvis en minskad
klasstorlek. En av studiens slutsatser dr att eftersom den svenska skolan édr
inkluderande dr det av vikt att de fordndringar som gors géller alla barn, da
dessa forandringarna sirskilt kommer att gagna barn 1 behov av sarskilt stod.

Samarbete med hemmet

Ett viktigt forum for fordldramedverkan 1 skolan dr utvecklingssamtalet.
Utvecklingssamtalet ar ett tillfille dd hem och skola gemensamt kan disku-
tera de bdsta forutsittningarna for elevens kunskapsmissiga och sociala
utveckling. Allménna principer for utvecklingssamtalet dr att det ska framja
clevens kunskapsmissiga och sociala utveckling samt ge klara besked om
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elevens studieresultat och sociala utveckling jamfort med de nationella
malen (Skolverket, 1995). Nagra skolor hade arbetat intensivt for att
utvecklingssamtalen verkligen skulle handla om elevens utveckling. Andra
skolor hade inte kommit lika langt 1 denna utveckling. Ungefir en tredjedel
av eleverna/forildrarna hade erfarenheter av, fran den nuvarande eller
tidigare skolan, att utvecklingssamtal fr a var ett tillfille da elevens brister
och tillkortakommanden diskuterades. En pojke beskrev sina erfarenheter
av utvecklingssamtal sahidr “Jobbigt — det har gatt daligt — man fick sitta dér och
skimmas”. En annan elev sa; “Utvecklingssamtal, det var det man absolut inte ville

09

ga pa’”.

Ellmin & Josefsson (1995) papekar att de flesta ldrare inte fatt nagon
egentlig utbildning 1 att fora konstruktiva samtal, trots att utvecklingssamtal
ar ett professionellt aliggande for larare. For att 6ka kompetensen foreslar
Ellmin & Josefsson (1995) en 6kad satsning pa arbetslagsutveckling och pro-
fessionell handledning dér ldrare under trygga former kan diskutera sina
erfarenheter av samtal och samarbete med hemmet.

Atgardsprogram

Atgéirdsprogram ska vara en utgangspunkt for den gemensamma plane-
ringen mellan hem, skola och annan expertis. I princip uppgav alla skolor
att de anvinde sig av atgiardsprogram och att de hade rutiner for niar och
hur de skulle upprittas. Vanligtvis skrevs dtgardsprogram da eleven riske-
rade att inte uppna malet for Godkidnd 1 nagot av skolimnena samt ibland
da en elev behévde stodinsatser av psykosocial karaktir. Pa de skolor dar
undervisande larare var ansvarig for atgardsprogram ansag ldrarna att de
fyllde en funktion. I 6vriga skolor var lirarna mer tveksamma till den even-
tuella nyttan. I den hér studien liksom 1 flera tidigare studier visade det sig
att upprattandet, genomforandet samt utvirderingen av atgardsprogram
var ett omrade som hade stor utvecklingspotential (Skolverket, 1993; Skol-
verket, 1995; Skolverket, 1998b).

Ett omrade som skulle kunna vidareutvecklas var det processinriktade
arbetssittet dar samverkan med elev och forildrar dr en férutsittning. Det
var inte alltid som elev/fordldrar var delaktiga i kartliggningen, problem-
formuleringen eller utformandet av tdnkta insatser. Atgérdsprogram kunde
exempelvis skrivas helt utan hemmets medverkan och skickas hem for god-
kidnnande av fordldrarna. Det fanns ocksa skolor som uppfattade atgards-
program som en administrativ rutin till gagn for skolans personal. Dessa
skolor papekade att de var noga med att uppritta och utvirdera atgirds-
program da det var en forutsittning for att inte ge eleven betyget Godkind
i ett 4mne. Atgirdsprogram blev pé sa sitt ett skriftligt bevis for att lidraren
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handskats korrekt 1 betygsfragan istillet for ett redskap for att tillgodose
clevens rittigheter.

Elevens delaktighet i samtalet

For elever med svarigheter och problem blir utvecklingssamtalen och upp-
rattandet av atgardsprogram av speciell betydelse. Stravan maste vara att
undanroja de svarigheter som hindrar elevens kunskapsmaissiga och sociala
utveckling (Ellmin & Josefsson, 1995). Nar det giller hinder for denna
utveckling dr det troligt att eleven och foraldrarna har mycket att bidra
med som ldraren inte har full vetskap om. Denna kunskap dr nodvandig for
att kunna utarbeta ett genomtidnkt och verkningsfullt atgardsprogram.

I ett projekt inom den tidigare Omsorgsnimnden 1 Stockholms lidn
intervjuades elever med rorelsehinder 1 syfte att identifiera behov av
anpassningar 1 skolmiljén (Hemmingsson, 2000). Barnen som ingick 1 studi-
en hade nistan alltid engagerade och vilvilliga vuxna runt sig. Ett flertal
insatser hade ocksd gjorts for varje enskilt barn pa fordldrarnas, lararnas
eller assistentens initiativ. Trots det identifierade tre fjardedelar av eleverna
olika svarigheter som kriavde en anpassad skolsituation. Det mest intressan-
ta med undersokningen var att de svarigheter som eleverna tog upp inte
var kinda av de vuxna runt eleverna. En slutsats 1 studien var att informa-
tion om skolsituationen for elever med funktionshinder kanske kan karakte-
riseras som bristfillig, om inte ocksa elevens perspektiv tas pa allvar. Inten-
tionerna med atgardsprogram har sedan borjan varit att ge eleven en aktiv
roll vid analysen av skolsvarigheter samt vid utformningen och genomfo-
randet av insatser (SOU 1998:66). Den bakomliggande tanken &dr att for-
andringar hos individer utgar fran individens egna erfarenheter och vilja till
forandring. Kan en forklaring till lararnas ringa intresse for atgardspro-
gram (Skolverket, 1998b) vara att atgiardsprogram anvinds pa fel sitt, med
fel intentioner och darfor inte har mojlighet att fa avsedd effekt? Nar pro-
blemformulering och val av insatser formuleras uppifran och utan elevens
aktiva deltagande okar ocksa risken for ett misslyckande. En elev beskrev
exempelvis sina erfarenheter av atgardsprogram ganska modfillt. Han sa; "De
har sagt att du ska na det och det malet till nista samtal — men det har jag aldrig giort.”

Studier som utgar fran ungdomars perspektiv har visat att barn och
ungdom inte alltid uppfattar sina eventuella svarigheter eller verkningsfulla
Insatser pa samma sitt som de vuxna runt barnet/ungdomen (Lightfoot,
Wright & Sloper, 1999; Winter, Baerveldt & Kooistra, 1999). Om insatser
inom skolans omrade ska ha mojlighet att bli verkningsfulla dr det darfor
viktigt att savdl problemformulering som insatser 1 storsta mojliga omfatt-
ning utgar fran elevens perspektiv och aktiva deltagande.
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Samarbete i skolan

Liksom Johans forédldrar var de flesta fordldrar 6vertygade om att lira-
rens/skolledarens kunskap om barnets behov av stéd var avgérande for att
skolsituationen skulle fungera. I det sammanhanget dr informationsoverfor-
ing mellan skolor och inom skolan en viktig komponent.

Infor stadiebyte samarbetade ofta specialldrare och elevvardsteam med
den tidigare skolan. De fick information som de 1 sin tur formedlade till
lararna pa den mottagande skolan. Trots det kunde den undervisande ldra-
ren uppleva att han/hon inte fatt adekvat information om elevens svarig-
heter. En av forklaringarna kan vara att informationen som erholls samt
som vidarebefordrades till undervisande ldrare oftast var muntlig och inte
dokumenterades skriftligt. Ibland saknades ocksa rutiner f6r hur informa-
tionséverforing skulle ga till.

Ytterligare en forklaring kan vara instdllningen till nyttan med informa-
tion om en elevs svarigheter hos de som ska limna informationen eller hos
de som ska ta emot den. En av kuratorerna pa gymnasieskolan menade att
det rent allmént fanns tva skolor rorande synen pa férhandsinformation om
eleven. Den ena skolan kallade hon ”beritta allt” och den andra “ge eleven
en ny chans”. De som inte 6nskade information var rdadda att forhandsin-
formationen skulle ha en negativ inverkan pa deras bemétande av eleven.
Andra ansag att information om eleven var en forutsittning for att kunna

mota eleven pa ratt sitt.

Arbetslagets elevsociala fordelar

Arbetslaget dr ett forum dar larare har mojlighet att utbyta information och
diskutera undervisningsstrategier. Johans lidrare liksom flera andra lirare
betonade arbetslagets elevsociala fordelar. De menade att arbetslaget med-
forde en okad kunskap om varje elev, ett smidigt informationsutbyte mellan
larare samt mojligheter att diskutera undervisningsstrategier och fa stod av
kollegor. Da bristande information och kunskap om elevens behov av stéd
visat sig inverka negativt pa skolsituationen for elever med funktionshinder
borde samarbetet 1 arbetslag 6ka mojligheterna att undervisa elever 1 behov
av stod inom klassens ram.

I intervjustudien liksom 1 andra liknande studier visade det sig att lira-
rens instdllning till arbetslag var vildigt skiftande. Hos vissa ldarare fanns ett
slags tyst motstand mot organisatoriska fordndringar. En viss del av mot-
standet kunde, enligt vissa rektorer, tolkas som osdkerhet och oro infor
arbetsuppgifter som ldraren inte hade erfarenhet av och inte var sikra pa
att klara av. Dessa rektorer understrok vikten av att bygga upp personalsto-
det till ldraren som en del av forandringsarbetet. Rektorernas tolkning av
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situationen har stod av resultatet i studien. De ldrare som hade lingst erfa-
renhet av att arbeta 1 arbetslag var ocksa de som var mest positiva till f6r-

andringen.

Rum for l[arande

Tillgdngliga skollokaler dr en viktig forutsdttning for att elever med funk-
tionshinder ska kunna delta fullt ut 1 skolans arbete (Dudgeon et al., 1996;
Paul, 1999; West et al., 1993 ). Hur skollokalerna ar planerade och utnytt-
jas dr andra viktiga aspekter av den fysiska miljon som kan ha betydelse for
elever med funktionshinder.

Hemklassrum eller hemkorridor var ett uttalat 6nskemal pa manga sko-
lor men svart att genomfora p.g.a. lokalbrist. Allmdnna fordelar med
hemklassrum/korridor var att forflyttningar inom skolan minskade vilket
paverkade bullernivan positivt och skapade en lugnare milj6. Kinslan av
anonymitet minskade vilket skapade en trygghet for bade elever och ldrare.
For elever med funktionshinder har hemklassrum dven andra uppenbara
fordelar. Byte av lektionssalar innebdr forflyttningar som kan vara
anstrangande och svara att hinna med. Byte av klassrum innebir ocksa att
elever med funktionshinder inte kan anvinda sina hjdlpmedel som ofta ar
stationerade 1 ett specifikt klassrum (Hemmingsson & Borell, submitted).
Det stiller ocksa stora krav pa elevens tidsuppfattning och formaga till pla-
nering och struktur (Thimon, 2000). I det hir sammanhanget reducerar
darfor tillgang till hemkorridor eller hemklassrum nagra av de svarigheter
clever med funktionshinder dagligen kan mota i skolsituationen.

En annan viktig aspekt av skolmiljon dr hur den inre miljon dr planerad
och utnyttjas. Ett allmédnt 6nskemal var modernare och mer flexibla under-
visningslokaler. Skolans personal poingterade att skolans fysiska miljo
hingde intimt samman med den pedagogiska utvecklingen och arbetsme-
toder 1 klassrummet. Det fanns exempelvis ett stort behov av mindre utrym-
men 1 anslutning till klassrummen. For de elever som hade svarigheter att
skdrma av i den stora gruppen eller de elever som var i behov av en mer
individualiserad undervisning skulle flexibla undervisningssalar kunna oka

mojligheterna for eleven att fa stod inom klassens ram.

Kompetens

Behovet av en 6kad kompetens om funktionshinder och dess pedagogiska
och sociala konsekvenser framfordes av savil skolans personal som elev och
foridldrar. Skolans bristande kompetens om funktionshinder har ocksa 1 ett
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flertal studier framforts som en bidragande orsak till skolans svarigheter att
mota elever 1 behov av sdrskilt stod (Lightfoot, et al., 1999; Paul, 1999;
Westbom, 1992; Whitehouse et al., 1989). I en svensk studie angaende ldra-
res attityder till funktionshindrade elever betonade majoriteten av lirarna
behovet av bittre utbildning inom omradet (Nilsson, 1995). Lararna ansag
att information och professionellt stod behovdes for att kunna arbeta effek-
tivt med funktionshindrade elever i klassen.

Staten har uppmarksammat behovet av en ckad kompetens om funk-
tionshinder hos politiker och personal, inom savil skola som annan verk-
samhet (SOU 1998:66; SOU 1999:21). I SOU 1998:66 foreslas att Skol-
verket ska prioritera en generell kompetensutveckling 1 fragor som ror ele-
ver med funktionshinder.

En 6kad kompetens om funktionshinder f6r skolans personal kan delvis
innehalla medicinska kunskaper om specifika diagnoser. Tonvikten bér dock
ligga pa de pedagogiska och sociala konsekvenser ett funktionshinder kan
medfora samt skolans mojligheter att moéta elever 1 behov av sarskilt stod.

Kompetensutvecklande insatser for skolans personal kan exempelvis
omfatta kurser och utbildningsdagar. Det ar ocksda mojligt att riktade insat-
ser som regelbunden handledning for berord personal skulle kunna ha stor
effekt inom skolans omrade. Handledning ér en insats som ar flexibel och
som dr latt att forma utifran en grupps aktuella behov. En annan fordel ar
att handledning kan oka kompetensen langsiktigt samtidigt som handled-
ningstillfillet kan upplevas som ett indirekt stod for den undervisande ldra-
ren 1 svara klassrumssituationer (Ellmin & Josefsson, 1993). Erfarna ldrare
skulle exempelvis, som sker pa sina hall redan, kunna handleda samt fun-
gera som mentorer for mer oerfarna och nyutbildade larare. Specialpeda-
gogisk handledning samt handledning 1 ett processinriktat arbetssitt vid
utvecklingssamtal och upprittandet av atgardsprogram ar ocksda omraden
som borde prioriteras. En mer psykologiskt inriktad handledning eller kon-
sultation av medicinskt utbildad personal kan ibland ocksa behévas. Elever
och fordldrar som deltog 1 studien betonade behovet av kompetens 1 bemo-
tande, 1 forstaelse for elevens svarigheter, samt 1 inkluderande arbetsmeto-
der. Handledningen skulle i forsta hand kunna ha nagon av dessa inrikt-
ningar som de foreslar. Skolledningens insikter och kompetens nér det gal-
ler vikten av ett bra bemotande av elever 1 behov av sarskilt stod, dr ocksa
av avgorande betydelse.
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Skolans visioner

I det avslutande avsnittet om en stodjande skolmiljé har vi f6rsokt ringa in
komponenter i skolmiljon som kan fungera stodjande {or elever med funk-
tionshinder samtidigt som de kan ha fordelar for alla elever. Skolan har
under hela nittiotalet befunnit sig 1 en stor forandringsprocess som stéllt sto-
ra krav pa ledning och personal. Denna process kommer att fortsdtta och
de visioner som rektorer gav uttryck for 1 intervjustudien inneholl exempel-
vis idéer om det livslanga lirandet, ett 6kat samarbete inom skolan, samt
ett okat samarbete med forildrar savil som med samhillet 1 6vrigt. Under-
visningen forviantades bli mer dmnesovergripande och mindre styrd av
timplaner. Arbetsmiljon 1 skolan skulle framja ett mer flexibelt arbetssdtt for
bade ldrare och elever.

Den skissade utvecklingen innehéller flera komponenter for att forbéttra
skolmiljon 1 allménhet vilket @ven skulle kunna verka stodjande for elever
med funktionshinder. En utveckling 1 den riktningen kanske kan 6ka moj-
ligheterna for fler elever att na malen 1 skolan och kanske sdrskilt gynna de
elever som har behov av ett sarskilt stod. Det dr viktigt att fokus ocksa rik-
tas mot vilka forandringar som behovs 1 sjdlva undervisningen for att elever
med funktionshinder ska ges reella och likvirdiga forutsittningar till en

battre maluppfyllelse.
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Avslutande kommentar

Skolverkets studie dr den forsta svenska studie som kartlagt andelen elever
med ADHD, DAMP, Tourettes samt Aspergers syndrom 1 ar 8 och 9 samt
1 gymnasieskolans individuella och nationella program. Resultatet dr darfor
intressant, samtidigt som det maste tolkas med en viss forsiktighet.

Andelen elever med diagnoserna ADHD, DAMP eller Aspergers
syndrom var 0,75 procent, (grundskolan 0,95 procent, gymnasieskolan 0,65
procent) siffror som var betydligt ligre dn forvintat. Resultatet kan jam-
toras med Gillbergs (1996) uppgifter om att sa manga som cirka 4-7 pro-
cent av alla barn har DAMP varav ungefar drygt 1 procent har svar
DAMP, de 6vriga diagnoserna ordknade. Har maste betonas att enkitun-
dersokningen inte omfattade elever som gar pa skoldaghem eller 1 sirskola.
De senaste aren har inskrivningen 1 sarskolan okat och ldasaret 2000/01 gar
1,3 procent av alla elever 1 den obligatoriska skolan 1 sdrskolan. Enligt
manga kommuner har elevgruppen 1 sarskolan fordandrats. Inskrivning av
clever med autism eller autismliknande tillstand har 6kat liksom elever som
férutom en utvecklingsstorning har ytterligare ett funktionshinder sasom
ADHD eller DAMP (Skolverket, 2000c).

Nir det giller elevernas maluppfyllelse i sv, ma och eng visar resultaten
att elever med funktionshinder har betydligt svarare att nda malen i beho-
righetsgivande dmnen dn riksgenomsnittet. Elever med ADHD, DAMP
och Aspergers syndrom hade svarigheter bade 1 grundskolan och gymnasie-
skolan. Inte ens halften av eleverna pa grundskolan eller 1 gymnasieskolans
nationella program berdknades uppnd malen 1 sv, ma och/eller eng. I gym-
nasieskolan gick nastan halften av eleverna med dessa syndrom pa indivi-
duellt program. En stor del av dessa (27 procent) var egentligen redan
behoriga till ett nationellt program men hade speciallgsningar pa program-
met. Merparten av eleverna blir inte behoriga till ett nationellt program

Svarigheterna for elever med rorelsehinder verkade accelerera i gymna-
sieskolan. Trots att flertalet elever med rorelsehinder klarade maélen 1
grundskolan gick tva tredjedelar av eleverna pa individuellt program i gym-
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nasieskolan, varav endast ett fatal berdknades bli behoriga till ett nationellt
program. Sammantaget tyder resultaten pa att ungefir 5 procent av alla
clever pa det individuella programmet har ett rorelsechinder, ADHD,
DAMP eller Aspergers syndrom.

Resultaten 1 studien tyder pa att skolans insatser for elever med funk-
tionshinder inte 4r tillrdckliga. Studien har identifierat hinder for eleverna i
skolans undervisning och organisation, som brist pa delaktighet och 1 vissa
fall brist pa adekvata krav, bristfilligt satta mal och stereotypa losningar,
stodinsatser utifran diagnos istéllet for den enskilda elevens forutsittningar
och mojligheter. Skolan maste intensifiera diskussionerna om hur den har
gruppen elever fortsdttningsvis pa bésta sitt ska stodjas for att fler elever ska
uppnd malen for Godkind 1 sv, ma och eng. Vad som hindrar elever med
dessa funktionshinder att ga pa ett nationellt program pa gymnasieskolan
trots behorighet dr ett forhallande som maste undersokas mer i detalj.

En av studiens slutsatser dr att formerna for elevernas aktiva deltagande
i skolsituationen maste utvecklas. Ett sadant omrade som borde prioriteras
for elever med funktionshinder dr deras mojligheter att vara delaktiga 1
undervisningssituationen. Manga elever hade erfarenheter av att inte vara
delaktiga 1 klassens ldrande, deras svarigheter att delta uppmarksammades
inte alltid och vissa blev "befriade” fran kursmoment istéllet for att erbjudas
alternativa mojligheter. Att vara delaktig 1 klassens aktiviteter dr viktigt for
att elevens ska kunna tillgodogora sig kursinnehallet samtidigt som bristande
delaktighet 1 klassens aktiviteter kan ha en negativ inverkan pa elevens moj-
ligheter till social delaktighet 1 klassen (Williams & Downing,1998).

I det hiar sammanhanget ar liraren en nyckelperson och deras kompe-
tens och beredskap att hantera elevers skilda forutsittningar for lirande
maste stodjas och utvecklas.

Ett annat omrade dér elevens aktiva deltagande bor utvecklas dr vid
upprittandet och genomforandet av atgardsprogram. Hér kan elevens bris-
tande delaktighet omintetgora vilvilliga insatser och nedlagt arbete. Om de
insatser som planeras inte svarar mot de behov eleven har eller ar motive-
rad att delta 1 6kar risken att insatserna inte far avsedd effekt.

Det ar inte elevens diagnos som ska kvalificera eleven for insatser utan
elevens behov av sarskilt stod 1 skolan (SES 1985:1100). Méanga av de elever
som ingick 1 studien hade haft behov av sdrskilt stod 1 skolan langt innan de
fatt sin diagnos men da inte fatt tillgdng till sarskilt stod. Resursmaissigt pri-
oriterade skolorna elever med synliga och diagnostiserade funktionshinder,
vilket kunde vara en forutsittning for assistent, tid med specialldrare eller
for att fa undervisning 1 liten grupp. Om diagnos ger resursmassiga forde-

lar finns en risk att efterfragan pa diagnoser kommer att 6ka samtidigt som
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elever 1 behov av sdrskilt stod utan diagnos nonchaleras.

Mycket tyder pa att skolorna tillimpar en “antingen — eller pedagogik”
ndr det géller elever 1 behov av sdrskilt stod. Antingen far eleven relativt
massiva stodinsatser eller sa far eleven nastan inga insatser alls. Insatser for
att hjdlpa och stodja de elever som har ett mattligt eller litet behov av stod-
insatser behover utvecklas.

Generella insatser for att utveckla en stodjande skolmiljo kan 1 det hér
sammanhanget hjilpa elever med ett mindre omfattande stédbehov.

Studien fann att en engagerad larare som stottar eleven, ett positivt
samarbete med hemmet, en struktur for kunskapsoverforing och samarbe-
te inom skolan, bra klassrumsklimat, tillgidngliga skollokaler, en insiktsfull
arbetsledare samt nodvindiga resurser var viktiga komponenter att utveck-
la for att 6ka mojligheterna for eleven att fa stod inom klassens ram.
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