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Om malerialel

Det pedagogiska material som du hittar pa den hér sidan syftar
till att underlatta undervisningen i och om jiddisch. Planschen vill
vacka nyfikenhet hos dig och din barngrupp pa spraket jiddisch -
ett av Sveriges fem nationella minoritetssprak - och pa den kultur

som kan forknippas med jiddischtalande.

Lasriktningen

Jiddisch (w379 skrivs med hebreiska tecken och ldses fran hoger till vanster. Aven
arshjulet ska ”lasas” motsols, med start pa hosten i manaden tishre (v w3n). Orden pa
jiddisch ar dven skrivna med latinska bokstaver for att underlatta att ldsa ut ordet. Till
sangerna, siffrorna och veckans dagar finns dven svensk verséattning pa planschen.

Satf upp pa vaggen

Plansch med arshjul. Den &r 100X70 cm och
gar att bestalla pa Skolverkets webbplats.
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Lyssna och Titta

Hos Utbildningsradion (UR) finns sanger, rim och ramsor som
utgar fran arshjulet. Hos Skolverket finns mer material om att
undervisa i och om minoritetssprak.

gz

Lyssna pé sénger,
L&s mer om rim och ramsor pé&
planschen och arshjulet jiddisch pa
hos Skolverket. URplay ... m A

UTBILDNINGS-
RADION (LJUD)

... eller titta!

UTBILDNINGS-
RADION (FILM)

SKOLVERKET
(UNDERVISNING)



Arel med judiska hogfider

Det judiska aret borjar nér hdsten kommer smygande.
Loven dansar i vinden, luften doftar friskt och varlden
kdnns nyigen. | den judiska kalendern &r det manens rytm
som satter takten - varje nymane markerar starten pa en
ny manad. Medan manen styr manaderna, ar det som

att solen haller ordning pa vara arstider och vet exakt nar
naturen ska skifta mellan var, sommar, host och vinter.

Inom den judiska traditionen bérjar varje ny dag - och

alla hogtider - i det 6gonblick solen gar ner. En ny dag

fods alltsa inte i gryningen, utan nar den forsta stjarnan
tands pa himlen pa kvallen. Pa sommaren héri Sverige
innebér det att man far vénta lange innan solen gar ner pa
fredagskvallen och shabes (n2w) kan bérja, men pa vintern
sanker sig morkret tidigt, och da tdnds ljusen redan pa
eftermiddagen.

Manga av de judiska hogtiderna &r knutna till bibliska
beréattelser, naturens kretslopp och skérdearet i landet
Israel. Nar vi firar, tackar vi inte bara for det som har hant
for lange sedan, utan ocksa for det som jorden ger oss idag
- som kornet, vetet och de forsta frukterna. Varje hogtid,
varje maltid, brodet, vinet - varje detalj - bar en symbol for
det som har varit.

FirandeT i hemmeT och i synagogan

Det judiska livet har tva hjartan, kan man séga. Det ena
bultarisynagogan, dar man samlas till gudstjanst for att be,
sjunga och lasa ur de heliga torarullarna. Det andra bultar

i hemmet. Vid koksbordet, genom maltiderna, brédet och
sangerna, blir historien levande for bade barn och vuxna.
Det ari motet mellan dessa tva platser som traditionen
bevaras.

Gut jontef
32 vIs
God helg!

naw

shabes




SHABES

Veckans héjdpunkl: shabes

Pa fredagarna ligger en alldeles sérskild forvantan i luften.
Hemma borjar vi forbereda for shabes (naw). Mamma
stadar och sjunger lite for sig sjélv, pappa dukar bordet
med den finaste duken, och jag far hjélpa till att baka chale
(m9m), det flatade brodet som ar bade vackert och gott. Vi
bakar tillsammans och brodet ger en doft av trygghet och
kontinuitet. Sedan tacks det nybakade brodet av en duk

i véntan pa valsignelsen. Nu kan helgen borja!

Nér solen gar ner och himlen fargas rosa och orange, vet
jag att det dr dags. Mamma tander tva ljus. Lagorna dansar
stilla, och det blir alldeles tyst. Som om sjélva tiden stannar
en stund. Vi sager valsignelsen och shabes tar sin borjan -
tiden da vi vilar och bara ar tillsammans. Den paminner

N
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Sdﬂg:
En sockerbagare

(Melodi: En sockerbagare)

En sockerbagare han bor i staden
han bakar chale mest hela dagen,
han bakar stora han bakar sma,

han bakar ndgra med vallmo pa.

Och i hans fonster ligger chalebroden
direkt fran ugnen, den varma gléden.
Och ar du snaller sa kan du fa

men ar du stygger sa far du ga.

oss om hur Gud skapade vérlden pa sex dagar, och hur han
pa den sjunde dagen vilade. Darfor vilar vi ocksa. Vi lagger
undan mobiler, sténger av tv:n och later varlden utanfor
vanta.

Allt smakar lite battre pa shabes, kanske for att vi ater
langsamt, pratar och skrattar. Ibland far vi géster, for det ar
en god gérning att bjuda in andra till shabes. Da fylls huset
av roster och skratt, och jag kdnner hur hela rummet blir
annu varmare. Efter middagen spelar vi spel, sjunger sdnger
och ibland berattar pappa en historia om nagot spannande
eller roligt som hant.

RecepT pa chale

Du behédver:

25 g jast

2% dl ljummet vatten
2 dl socker

Garnera med

lagg
Yadlolja vallmo- eller
1 tsk salt sesamfron

ca 7 dl vetemjol
1 agg till pensling

Gorsa hir:

Rorut jasten i vattnet, tillsétt socker, 4gg, olja
och salt. Arbeta in mj6let till en mjuk deg och
|4t jdsa 45 minuter. Dela i tre langder och flita
ihop. Lat jéasa 30 minutertill, pensla med agg

och gradda i 200°C i 20-25 minuter.



Aret pa jiddisch

Tishre (°>w>n) och chezhvn (111w )

w-september-oktober-november<

Efter en lang och solig sommar borjar nagot annat, alldeles nytt! Nu infaller manaden tishre,
da vi firar rosheshone - det judiska nyaret. Tishre dr en handelserik manad med flera hogtider.
Men den efterféljande manaden chezhvn ar lugn efter allt firande. Manaden tishre infaller
i september eller i oktober, och chezhvn i oktober eller november. Att det blir olika manader
beror pa att den judiska kalendern foljer manen. Den andra kalendern (den gregorianska) foljer
solen och arvanligast i Sverige och stora delar av varlden.

Rosheshone (F1awr7=wx9)
— def judiska nyaret

Né&r rosheshone kommer, den forsta dagen i manaden
tishre, kanns det som att hela vérlden tar ett djupt andetag.
Vi tdnker pa aret som har gatt och pa allt fint som vi vill

gora béattre under det nya aret. Det &r som att varlden faren
chans att borja om - och vi ocksa. Pa rosheshone ater vi sota
saker, men inte godis! Vi dter naturens godis - saker som
smakar gott och kanns bra i magen. Vi doppar dppelbitar

i honung och sager: “Lat det nya aret bli riktigt sott!”

Vi dter ocksa runda brod, ibland med honung eller russin i.
De &rrunda for att pAminna oss om att aret gar runt - som
en cirkel som aldrig tar slut.

Granatdpplet ar en viktig frukt och
symbol. Nar man delar det
ser man massor av sma roda
karnor. De ska alla, var och
en, paminna oss om alla
goda garningar vi bor utfora
under aret - vara snalla,
hjalpas at, sdga forlat och
visa omtanke.

Nar vi gar till synagogan farvi hora ljudet

av shofar, pa jiddisch shojfer, som ar ett
vadurshorn. Det lter hogt och maktigt. Man
blaseridet for att vacka vara hjartan, sa att vi
stannar upp och tanker: "Hur kan jag vara en
annu battre manniska i ar?” Och det basta av
allt - hela familjen samlas, pratar, skrattar och
onskar varandra Ett riktigt gott, sott nytt ar!

Pa jiddisch sager vi:
”A gebentsht,
zis jor!”

Appelprovning Till rosheshone

Infor rosheshone, det judiska
nyaret, kan forskolan géra en
appelprovning - en enkel men
rolig aktivitet dar barnen far
utforska med alla sina sinnen.
Barnen far titta, kdnna, lukta
och smaka pa varje sort, och
beskriva hur de upplever
smaken: sur, sot, syrlig, saftig,
krispig. Finns det barn som har
appeltrad hemma ar det extra
roligt om de far ta med sig ett
apple fran sin egen tradgard och beratta om det. Efter
provningen kan ni tillsammans ha en demokratisk
omrostning om vilket dpple som var godast.
Forbereda en rostlada eller rostkort, sa att barnen far
uppleva hur det kanns att rosta och paverka - pa ett
lekfullt och begripligt satt.




Jomkiper (112°2=21%) — dagen da vi sager forlar

N Efterdetséta nyaret rosheshone, nar vi doppar dpplen i honung och
onskar ett gott ar, kommer en lugnare och mer eftertanksam dag. Den

10:e i manaden tishre firas jomkiper som betyder férsoningsdagen. Nar
jomkiper kommer, kommer en ny bérjan. Nu far vi chansen att bérja om,
vara snalla, saga forlat och forsoka gora gott. Nar solen gar

- ner ljuder shojfer igen och pdminner oss om att nu borjar ett

nytt kapitel.

N JOMKIPER

Praktisera goda Tankar

Pa jomkiper tanker manga pa forlatelse, vanskap och
omtanke. De vuxna fastar - de ater inte under ett dygn - for
att kunna tdnka mer pa insidan an pa utsidan. Barn behover
inte fasta, men de kan téanka goda tankar, ge fler kramar och
sdga forlat om man har gjort ndgot som kanns fel.

Att tala om forlatelse ger barnen mojlighet att reflektera
Over vanskap, empati och att alla kan borja om.

Sukes (NnY219)

En suke aren tillféllig hydda som judar runt om i varlden
bygger under hogtiden sukes, 15-22 tishre. Om vadret
tillater kan man sitta i den och inta sina maltider. Den
paminner oss om en beréttelse for lange sedan da judarna
vandrade genom 6knen och bodde i enkla hyddor for att
skydda sig. Under sukes bar och skakar man en bukett med
fyra olika vaxtarter, och bland dem finns lulev och esreg. De
fyra vaxtarterna symboliserar bade naturens rikedom och
enheten inom det judiska folket - att alla beh6vs, dven om
man ar olika.

De fyra arterna ar:

esreg (citronlik frukt)
lulev (palmkvist)
hodes (myrtengrenar)
arove (pilgrenar)

Vad ar en esreg?

Esreg (319nK) ar en citronliknande
frukt, men storre och med tjockt
skal. Den vaxer framst i Israel

och runt Medelhavet. En esreg
ska vara hel, vacker och utan
skador.

Och tillsammans dnskar
vi varandra:
»Gmar chsime tojve!”
»M4 du skrivas in for ett gott r”
eller: ”A gut kvitl!”

Simches-Tojre (F79IA=NRIRW)
— Gladjens fesm

Ténk dig att du har en favoritbok som du alskar sa mycket
att du vill lasa den om och om igen. Precis sa ar det for det
judiska folket - var favoritbok heter tora (pa jiddisch sager
man tojre). Toran ar en stor rulle gjord av fint pergament.

I den finns manga spannande beréttelser. Nar hdgtiden
simches-tojre kommer, 23 tishre, da firar man att man har
[ast klart hela toran och ska bérja om fran borjan igen! For
vem vill inte hora sin favoritbok en gang till?

SIMCHES-TOJRE

I synagogan tar man ut alla torarullarna ur det vackra
skdpet dar de bor. Man haller dem forsiktigt, dansar med
dem och sjunger glada sdanger. Barn, vuxna, mor- och
farforaldrar - alla dansar tillsammans! Det blir en riktig
dansfest for tora! Och vet ni vad det basta ar? Alla barn far
en godispase! Ja, dven om det inte ar l6rdag!

Sang
(Melodi: Blinka lilla stjdrna)

Lulev, esreg, dansa s,
vinden blaser - hej, och ha!
Myrten doftar, pilen ler,
regnet faller, jorden ser.
Tack naturen, tack var van,
vi ska dansa om igen!




Kislev (150°2)

o-november-december<

Nar vintern ar som morkast och kallast samlas vi kring traditionen att tanda ljusen
i en chanike-lempl. Det ar viktigt att vi inte ser detta enbart som en stamningsfull
”ljusfest”; i den judiska traditionen bar varje ljus pa en flertusenarig historia av
motstandskraft och hopp. Ljusen téands for att paAminna om en specifik historisk
kamp for ratten att fa vara sig sjalv och utdéva sin kultur och tro. For en nationell
minoritet blir detta firande en viktig lank till ett gemensamt arv som stracker sig
tusentals ar tillbaka - en historia som aterberattas genom varje laga som tands.

Berattelsen om Chanike (572911m)

| ndstan varje judiskt hem star en chanike-lempl i
fonstret. Den ser lite ut som en adventsljusstake, men
har faktiskt nio armar - fyra pa varje sida och en i mitten.
Den mittersta kallas shames, "tjanaren”, och med den
tander man ett nytt ljus varje kvall under atta dagar. Forsta
kvallen tander man ett ljus, andra kvéllen tva - och sa
vidare, tills alla lyser. Runt ljusen sjunger man chanike-
sanger, spelar drejdl - en liten snurra med hebreiska
bokstaver pa - och dter massor av gott, till exempel
pontshkes, syltmunkar. Chanike firas under perioden

25 kislev-4 tejves.

Oljan
Varfor ater vi sddant som har friterats i olja, sa som
pontshkes (syltmunkar) och latkes (potatisplattar)? Jo,

det ar for att minnas ett mirakel som hande for valdigt, W
valdigt lange sedan - langt fore var tiderdkning. D3 foraldrar har nédstan slut pa mobilbatteri, ingen laddare

ville en kung som hette Antiochus tvinga judarna att i sikte - men mobilen haller &nda atta dagar! Visst
sluta félja sina egna traditioner. Men judarna kdmpade vore det ett mirakel? Och det dr darfor judar dver hela
tappert och vann! Nar de sedan kom tillbaka for att véarlden firar chanike i atta dagar - for att minnas ljuset
aterinviga templet i Jerusalem, bérjade de stdda och som aldrig slocknade.

gora fint. De ville tdnda lamporna i templet, men

hittade bara en liten kanna olja - tillrackligt fér en enda Och vet du vad som &r extra lyxigt? Man far smd

dag. Anda hande ndgot fantastiskt: Oljan rackte inte presenter, till exempel chanike-gelt, chokladpengar,
bara en dag, utan atta hela dagar! Tank dig att dina varje dag under hela hégtiden!



Nar det ar chanike brukar manga barn spela ett roligt spel som heter drejdl. En drejdl
aren liten snurra med fyra sidor - och pa varje sida star en hebreisk bokstav.

Bokstav Bokstavens namn | Betydelse Vad man gor
. . - Du goringenting,
nun nisht - ”ingenting turen garvidare
H » » Du vinner
; giml gants - "allt hela potten
n hej halb - "halften” 'aj\‘j;zrt:‘ea;ﬂe”
shin shtel ayn - "laggi” Du maste lagga

124

ienipotten

Tillsammans star
bokstaverna for

meningen pa hebreiska:

Y nen BT U:”
a sham

haj
(Nes gadol :
eller Nes godl hojo
shom) - Ettstort
mirakel hdande dar!

Du behover:

« Endrejdl (snurra)

+ Nagot att spela med - till exempel russin
+ Minst tva spelare

Spelets gang:

1. Alla spelare far lika manga

russin (till exempel 10 var).

. Alla lagger ett russin i potten

innan spelet borjar.

. Den forsta spelaren snurrar

drejdeln.

. Nérdrejdeln stannar, tittar

man vilken bokstav som
hamnar uppat - och gor det
som bokstaven betyder (enligt
tabellen ovan).

. Sedan ar det nasta spelares tur.
. Om potten blirtom, lagger alla

in ett nytt russin.

. Spelet fortsatter tills nagon

harvunnit allt - eller tills ni
bestdmmer att det dr dags att
sluta.



Tejves (N2w) och shval (v3W)
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Under vinterns fortsatta manader langtar vi efter varen. Darfor ar det fint
med hogtiden chamishoser, en hogtid med foraning om liv och livskraft i naturen.

Chamishoser (qwww=rwnan) — Tradens fodelsedag!

En gdng om &ret, 15 shvat, firar triden sin alldeles egna fodelsedag - och den ”Mazl-tov, beymele!”
dagen kallas chamishoser eller tu bishvat. Oavsett var man bor pa jorden, &r “lpbyna 2w=hn”
traden vara basta vanner. Traden ger oss sa mycket fint - ren luft att andas, frukt »Grattis, lilla trad!”

att ata, ved och mobler till vara hem - och till och med papper till vara teckningar
och sagor. Sa pa chamishoser vill vi tacka tréaden for allt de ger oss. Vi kan saga:
"Tack, traden, for att ni hjélper oss att leva och vaxa!” Sa nar den har hégtiden
kommer, ta pa varma klader, ga ut och hitta ditt favorittrad och sag grattis!

Krama eff trad

I landet Israel brukar man plantera nya trad, men
héri Sverige &r det ofta for kallt ute pa vintern.
Déarfor kan man istéllet plantera nagot inomhus
eller sa kan vi ga ut i skogen, krama ett trdd och
viska: ”Grattis pa fodelsedagen, kara trad!”



Oder (77X)

o-februari-mars-<

Afrejlechn Purim
CARIPREVEMRER
Glad purim

Beratfelsen om Ester

Men purim &r inte bara en rolig maskerad -
det &rocksd en beréttelse om mod. For lange
sedan, i landet Persien, bodde en kung som
hette Ahasverus (p4 jiddisch Achashvejresh).
Han hade en snill och klok drottning som hette
Ester. Ingen visste att hon var judinna - det var
hennes lilla hemlighet. P4 slottet fanns ocks3
den elake Haman (p§ jiddisch Homen), som
ville géra sig av med alla judar. Men drottning
Ester var modig! Hon gick till kungen, fast hon
egentligen inte fick, och berittade sanningen.
Kungen blev arg pa Haman och stoppade
hans hemska plan. Ester raddade sitt folk -
hon blev en riktig hjiltinna! Sedan dess firar
man purim - en glad fest dar alla far k3 ut

sig, sjunga, dansa och 4ta homen-tashn, goda

Purim (2%913)

Manga barn gillar val att kla ut sig? Nar man tar pa sig en trekantiga kakor fyllda med vallmofrn och
hatt, en mantel eller en mask kan man bli vem man vill - en honung, alternativt sylt eller choklad som ska
kung, en drottning eller en superhjalte! Och pa den judiska symbolisera Hamans fickor. N&r man ldser

hégtiden purim, 14 oder, gor man just det. Man klar ut sig, berattelsen om Ester och nigon sager Haman,
dansar och har fest. da ska alla skramla och bua s3 hégt man kan -

for pd purim firar vi att det goda vinner till slut!

Pyssel

Maskerad ar kul! Skapa och mala
ansiktsmasker i olika farger och former.
Hur vill du att din mask ska se ut?

10



som slavarna anvande; ett brant agg som symboliserar livet
och ett brant ben som symboliserar offer; en gronsak, ofta
persilja som symboliserar var och hopp samt ojast bréd

som symboliserar det hastiga uppbrottet fran Egypten.
Genom att smaka pa historien kommer vi ndrmare den. Det
aren middag, da den langa historien om uttaget ur Egypten
beréttas, och vi laser hela hagada, pa jiddisch hagode, och vi
sjunger sanger. Hagode &r en textsamling med vélsignelser,
tacksagelser, berattelser och sanger.

PEJSECH

For att halla barnen vakna och férvéntansfulla genom

Pejsech (rnoD) dgn lénga midd"agen fi.nns en spénnapde traditiqn rngd
afikojmen. Det &r en bit matse som géms undan i bérjan av
Pejsech infaller 15-22 nisn och ar en av de viktigaste och kvallen. Senare far barnen ga pa skattjakt och leta efter den!
mest betydelsefulla hégtiderna i det judiska aret. Da firar Den som hittar den far ofta en liten present eller en slant for
judar varlden 6ver pejsech for att minnas en stor hdndelse, att ”lamna tillbaka” den sa att middagen kan avslutas. Det
uttaget, narvi limnade landet Egypten och gick fran slaveri gor den stora historien till ett gemensamt dventyr.
till frihet. Till minne av uttaget dter vi mat som hjalper oss att
minnas hur det kdndes att leva som slavar. D3 &ter vi enbart Nar vi firar pejsech tdnker vi ocksa pa hur det skulle kdnnas
osyrat brod och osyrade livsmedel. Den speciella middagen, om vi inte var fria. Tank om nagon bestdmde 6ver oss hela
seder (pa jiddisch sejder), innehaller mat och smaker som tiden, eller sa att vi inte fick leka? D3 skulle vi forst& hur
paminner oss om uttdget. Pa sederfatet finns bittra orter viktigt det &r att vara fri och respekterad - och att alltid sta
som symboliserar slaveriets bitterhet; charoset (pa jiddisch upp férvarandra. | slutet av sederkvéllen sdger man:
charojses) som ar en blandning som paminner om murbruket ”Ndasta ari Jerusalem!”

HisTorien om brdodet matse

For lange, lange sedan i landet Egypten fanns en méaktig kung som hette Farao. Han var mycket strang. Han tvingade det
judiska folket att arbeta som slavar. De fick bygga pyramider av tunga stenar och blanda lera till murbruk, dag efter dag,
i den heta solen. De fick ndstan aldrig vila. Men en man som hette Mose, eller Mojshe som han heter pa jiddisch, ville
hjélpa sitt folk. Gud sa till honom: ”Ga till Farao och sag att han ska slappa mitt folk fritt.” Det var ett svart uppdrag, men
Mose vagade. Farao vagrade manga ganger, men till slut lat han folket ga. Mose ledde det judiska folket ut ur Egypten.
De gick sa fort att de inte hann lata brodet jasa, sa de bakade platta brod, som vi kallar matse. De vandrade hela natten,
och nar de kom till Réda havet 6ppnade Gud vattnet sa de kunde ga dver pa torr mark. Nar de kommit 6ver, stangdes
havet igen, och folket var antligen fritt. Sedan tog det 40 arinnan de kom till Kanaans land som idag heter Israel.

A ’ Legbojmer (q221w2=3%)

Fran pejsech, ndr man firar friheten, bérjar man rakna varje dag, som steg
pa en lang vandring, anda tills man nar fram till den stora sommarfesten
\ shvues. Man raknar i sju veckor - det kallas for ojmer-rakningen. Mitt i
N Y y allt detta rdknande, precis pa den 33:e dagen, hander nagot speciellt.
©  Det arda vifirar legbojmer. Nar det blir legbojmer tinder vi stora
lagereldar, medures. Vi gor det for att minnas en mycket vis man som
hette Reb Shimen. Han spred sa mycket klokhet att det kdndes som
om han tande ljus i manniskors hjartan. Han dog pa denna dag, men
han bad sina vanner att inte vara ledsna, utan att fira med gladje och

LEGBOJMER ljus! Darfor dansar vi, sjunger och grillar bulbes (potatisar) i gloden.
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Sivn (111°0)

©emaj-juni<

Sommaren inleds med manaden sivn i maj-juni.
Nu ar allt sa vackert gront i naturen igen och solen varmer sa skont.

Shvues (NIyI13w)

Det finns en glad hogtid som heter shvues, full av gladje. Den firas den
6-7 sivn. Och vet ni varfor barn alskar den sa mycket? Jo, for da far man
ata glass, ostkaka och annat gott gjorda av mjolk! Man sager att nar
Gud gav folket landet Israel, lovade han att det skulle vara "ett land

som flédar av mjolk och honung”. Shvues &r en skdrdefest da vi firar att
marken ger oss grodor.

Enkel ostkaka Till shvues

Du behover:

250 g farskost (t.ex. kvarg eller cream cheese)
2agg

1 dlsocker

1 tsk vaniljsocker

1 dl graddfil eller creme fraiche

2 msk vetemjol

Lite smor till formen

Sa hir gordu: o
Sitt ugnen pa 175°C och smorj en liten form.
Vispa ihop agg, socker och vani!{socker.
_ Tillsatt farskost, graddfil och mjol och
ror till en slat smet. ' .
4. Hilliformen och gradda i ca 30 minuter tills
kakan fatt fin farg och kanns fast. )
5. L&t svalna och servera med farska bareller

@ N

lite honung.

Historia

Men shvues handlar inte bara om tacksamheten for skorden, utan
ocksa om nagot valdigt viktigt som hande for lange, lange sedan.

Det var nar Mose (pa jiddisch: Mojshe) ledde det judiska folket genom
oknen, efter att de hade [dmnat Egypten. En dag kom de fram till
berget Sinai, ett hogt och maktigt berg med tat rok. Mose steg upp
pa berget for att tala med Gud, och nar han kom ner bar han med

sig tva stora stentavlor. Pa de tavlorna stod de tio budorden - kloka
regler som berattar hur manniskor ska leva tillsammans: att man ska

vara snall, arlig, hjalpsam och tacksam, och att man ska ta hand om
varandra och varlden omkring sig.

" Deorden har f6ljt oss anda fram till idag och
paminner oss om hur viktigt det ar att gora gott.
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Tamez (11727). ov (2R) och elel (217R)

-juni-juli-augusti-september<

Aven om det inte infaller ndgon ny hogtid efter sivn under sommarmanaderna
tamez, ov och elel (perioden juni-juli-augusti-september) ar det en harlig period
for lek och gemenskap.
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Ordlista Till arshjulet

Har ser du ett urval av ord till illustrationer som finns pa planschen
med drhjulet. Orden &r skrivna med latinska bokstaver for att
underlatta for den som inte kan jiddischalfabetet.

Host

Svenska Jiddisch Kommentar

apple derepl

honung der honik

shofar-horn der shojfer Ett horn som man blaseri samband med

vissa judiska hogtider, som rosheshone.

tora-rulle di sejfer-tojre En helig skrift, den judiska toran, samlad
i rullar. Pa svenska kallas skrifterna de fem
mosebdckerna.
lulav der lulev Palmblad som binds samman med myrten
och pilkvist, anvands vid sukes.
etrog der esreg Typ av citrusfrukt, anvands vid sukes.
Vinter
Svenska Jiddisch Kommentar
munk di pontshke Fyllda munkar som ats till chanike.
snurra dos drejdl En snurra som anvands vid chanike.
fonster der/dos fentster
trad der bojm Litet trad heter bejmele.
Var
Svenska Jiddisch Kommentar
homentaschen homen-tashn Fyllda triangelformade kakor
som ats till purim.
utkladsel der kostjum
matse di matse Tunna osyrade brod som éts till pejsech.
Sommar
Svenska Jiddisch Kommentar
eld dos/der fajer
berg der barg
glass der ajzkrem
Shabes
Svenska Jiddisch Kommentar
litet ljus dos lichtl
ljusstake der lajchter
chale-bréd dichale Brod som ats pa shabes.
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Jiddisch skrivs vanligen med hebreiska tecken, men de
anvands inte precis som pa hebreiska. Lasriktningen ar fran
hoger till vanster. Exempel pa det dr ordet w>73> som alltsa
lases fran hoger och utlases j-i-d-i-sh. Ibland skrivs jiddisch
med andra skriftsystem, exempelvis latinska bokstaver. Da
arlasriktningen istéllet fran vanster till hoger. Nar jiddisch
transkriberas, alltsa skrivs med latinska bokstéver, kan
samma ord stavas ganska olika, beroende pa vilket specifikt
spraks alfabet man utgar ifran. Till exempel kan ordet for

“svart” skrivas "shvarts”-"schwarz
sa vidare. Med jiddischalfabetet skrivs det panmw.

» »

szwarc”-"Svarc” och

Har nedan ser du hebreiska tecken som anvands i texter
pa jiddisch. Det finns ingen skillnad mellan stora och sma
bokstaver, men fem av bokstaverna har ett sarskilt utseende
nar de kommer sist i ett ord. Ord med ursprung i hebreiska/
arameiska (loshn-kojdeshdike verter, ord fran det heliga
spraket) skrivs mer eller mindre som pa hebreiska/arameiska.
Det finns fler versioner av tecken som anvands for att
skriva ord pa jiddisch. Du kan ldsa mer om alfabetet och se
fler teckenkombinationer i den jiddisch-svenska ordboken,
s. ix. Ordboken finns som pdf pa isof.se. Alfabetet finns
aven pa isof.se, dar det ocksa gar att lyssna pa.

Alfabetet  Tecknensnamn Uttal Alfabetet  Tecknensnamn Uttal
N alef stumt o shlos mem m
a bejs b : nun n
9 vejs v " langer nun n
; giml g U samech s
7 dalet d y ajen e
b hej h 0] pej p
| vov u 2) fej f
T zajen z q langer fej f
8 ches ch X tsadek ts
da) tes t V langer tsadek ts
9 jud ili P kuf k
9 kof k - rejsh r
o chof ch 1994 shin sh
'I langer chof ch 34/ sin s
’7 lamed L hol tof t
" mem m N sof s

N5 (5

finf

WY

tsen

10

Rédkna till tio / Tsejln biz tsen / VX 72 ]’?”"E

"5 (4
fir

™ (9
najn

7 @
draj

Uix 8
acht

"MNX

tsvej

127

zibn
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méndag / montik / PLINA

tisdag / dinstik / P01

"
2 DI¥KR (1 onsdag / mitvoch / TRNOM
€jns
torsdag / donershtik / P"UE"IS?JB'I
7 OP}?T 6 fredag / frajtik / PYURIH

zeks
1lérdag / shabes / nawW


https://www.isof.se/download/18.6865933d18388c6734f1613c/1665128204308/Webb_Svensk lexikon 201105.pdf
https://www.isof.se/nationella-minoritetssprak/jiddisch/sprakframjande/jiddisch-med-de-allra-yngsta/alef-beys---jiddischalfabetet

Vilka Talar jiddisch i Sverige?

De flesta som talar jiddisch ar judar, men manga judar talar inte jiddisch. Det har spraket
arett av flera judiska sprak i varlden. Antalet jiddischtalare i Sverige beraknas vara
mellan nagra hundra och ndgra tusen talare, enligt de undersékningar som har gjorts.
Att antalet varierar kan bland annat bero pa hur man definierar talare av ett sprak.
Globalt uppskattas antalet jiddischtalare vara 1 miljon. Fore andra varldskriget var det
12 miljoner.

Jiddisch ar sedan ar 2000 ett nationellt minoritetssprak i Sverige eftersom spraket
uppfyller flera viktiga kriterier. Spraket har talats i Sverige i generationer och haren
tydlig kulturell, religios och spraklig identitet kopplat till den judiska minoriteten i
Sverige. Erkdannandet av jiddisch som ett nationellt minoritetssprak baseras bland annat
pa sprakbararnas egen vilja att bevara sin identitet och pa jiddisch sprak- och kulturarv
samt historiska band till Sverige.

Judar hartillatits leva i Sverige utan att konvertera till kristendom sedan ar 1775.

| borjan var det valdigt fa judar som tillats bosatta sig i Sverige, men sa smaningom
blev det fler, varav manga talade jiddisch. Manga av de som talar jiddisch i
Sverige idag ar barn och barnbarn till dverlevande fran Forintelsen, och ar
personer som kom till Sverige efter andra varldskriget. Dessa familjer
bidrog starkt till fortlevnaden av spraket jiddisch

i Sverige.

De flesta som Talar
Jiddisch ar judar.
Men manga judar Talar
ine jiddisch.

Jiddisch ar ett sprak som har utvecklats i nara kontakt med manga
andra sprak. Det gor att manga har i Sverige kan kanna igen ord och
uttryckssatt i jiddisch, dven om de inte kan det spraket. Manga ord pa
jiddisch liknar svenska: @pple heter epl, honung heter honik, siffran sex
heter zeks. Sprakets historia och framvaxt gjorde ocksa att spraket kunde
se olika ut beroende pa var det talades. Det fanns olika dialekter av jiddisch.
| dag arjiddisch ett standardiserat sprak, som lars ut pa larosaten varlden 6ver. Vissa
dialekter finns kvar och andra har tillkommit.

| det svensk-judiska samhallet anvands vissa ord och uttryck pa jiddisch, aven om man
inte ar talare till vardags. Manga som inte sjalva talar jiddisch kan anda ha en relation till
jiddischkultur. Det finns ett rikt utbud av litteratur och musik att tillga. Jiddischkulturen
i Sverige i dag tar sig uttryck i studiecirklar, foreningar, musik- och teaterprojekt,
utbildningsinsatser samt resursbibliotek och webbplatser, som tillsammans bade vill
bevara det historiska arvet och skapa nya samtida uttryck. Det ar en kultur som lar oss
att dven om judar ar utspridda 6ver hela varlden, sa binds de bland annat samman av
spraket, oavsett vari varlden man befinner sig.

Jiddisch kan sagas vara ett kulturarvssprak som lever kvar i sanger, berattelser, humor,
hogtidsfiranden och minnen - dven hos de som inte léangre har det som ett aktivt

vardagssprak.

Las mer om jiddisch pa Institutet for sprak och folkminnens (isof) webbplats isof.se.

Skolverket
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