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FORSKOLEKLASSEN

Inledning

Till den del av laroplanen som fortydligar férskoleklassens uppdrag finns féljande
kommentarmaterial. Det riktar sig till forskollarare och larare i forskoleklass
samt till rektorer?. Avsikten med materialet ar att ge en bredare och djupare
forstaelse for de urval och stallningstaganden som ligger bakom texterna i
laroplanens tredje del. | materialet kommenteras dven de skillnader som finns
mellan l&roplanernas del 3, forskoleklassen, i grundskolan, specialskolan och
sameskolan.

| det inledande kapitlet beskrivs forhallandet mellan den del i laroplanen som
fortydligar forskoleklassens uppdrag och de dvriga delarna i laroplanen. Darefter
foljer materialet strukturen i laroplanens tredje del. De formuleringar som ar
hamtade direkt fran laroplanens tredje del ar genomgaende kursiverade i texten.

En samlad laroplan

For de flesta forskoleklasser galler grundskolans laroplan, Lgr22. Nar
forskoleklassen anordnas vid en specialskola eller sameskola géller i stallet
specialskolans respektive sameskolans laroplan, Lspec22 respektive Lsam22.

Léroplanerna for grundskolan, specialskolan och sameskolan bestar av fem delar,
medan anpassade grundskolans laroplan bestar av tre delar.® Laroplanernas forsta
del beskriver skolans vardegrund och uppdrag och den andra delen innehaller
overgripande mal och riktlinjer. Dessa delar &r i princip likadana for alla
skolformer. | laroplanerna for grundskolan, specialskolan och sameskolan riktar
sig tredje och fjarde delen till forskoleklassen respektive fritidshemmet, medan
femte delen innehaller kursplaner for alla &mnen. | anpassade grundskolans
laroplan innehaller tredje delen kursplaner for alla &mnen och &mnesomraden.

Laroplanernas forsta, andra och tredje del galler for forskoleklassen. De delar av
avsnitt 2.7 ”Bedomning och betyg” som riktar sig direkt till larare som sitter
betyg, &r inte tillampliga for forskoleklassen.

Fortydligande av forskoleklassens uppdrag

Den tredje delen i den samlade laroplanen for grundskolan, forskoleklassen och
fritidshemmet fortydligar forskoleklassens uppdrag.* Denna del kompletterar

1 SKOLFS 2010:37, 2 §: Vad som sags i laroplanen om larare ska ocksé gélla forskollarare och fritidspedagoger som
undervisar inom de verksamheter som laroplanen géller for.

2 Riktar sig aven till rektor i forskolan i de fall forskoleklassen ligger vid en forskola.

3 Av 11 kap. 4 § skollagen framgar att anpassade grundskolan ska ha nio arskurser. Av 1 § Lgra22 (SKOLFS 2010:255)
framgar att l4aroplanen ska gélla fér anpassade grundskolan. Lgra22 omfattar sdledes inte forskoleklassen och
fritidshemmet. Av 1 § Lgr22 (SKOLFS 2010:37) framgér d4remot att laroplanen i tillampliga delar galler for
grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet. Det innebér att Lgr22 géller for elever i anpassade grundskolan i den
del av deras utbildning som avser fritidshemmet.

4 Detsamma géller Laroplan for specialskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2022, Lspec22, i vissa fall, samt
Lé&roplan for sameskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2022, Lsam22, i vissa fall.



FORSKOLEKLASSEN

forsta och andra delen genom att den fortydligar syftet med undervisningen och
anger vilket centralt innehdll som ingar i forskoleklassens undervisning.

I inledningstexten till den tredje delen anges att undervisningen ska ge eleverna
forutsattningar att utvecklas i riktning mot de kriterier for bedémning av
kunskaper och betygskriterier som senare kommer att gélla i den aktuella
obligatoriska skolformen. Undervisningen i forskoleklassen utgor ofta det forsta
steget i genomforandet och uppfyllandet av laroplanens mal. Dérfor ska
laroplanens forsta och andra del tillsammans med den tredje delen ligga till grund
for planering och genomférande av undervisningen i forskoleklassen.
Undervisningen ska syfta till att stimulera elevernas allsidiga utveckling och
larande. Det kan vara vardefullt for l&rarna i forskoleklassen att vara orienterade
om innehallet i 6vriga delar av laroplanen da forskoleklassen ska forbereda
eleverna for fortsatt utbildning. Nar lararna i forskoleklassen har en fortroendefull
samverkan med forskolan, fritidshemmet och skolan samt har kdnnedom om alla
delar av laroplanen, kan det bidra till att eleverna ges en kontinuitet i
undervisningen.

Begreppen undervisning och kunskaper

Centrala begrepp som anvands i laroplanens tredje del utgar fran skollagen och
laroplanen. | skollagen definieras undervisning som processer som pa lektioner
eller vid andra lartillfallen leds av larare eller forskollarare mot mal som anges i
forordningar och andra forfattningar som ansluter till denna lag och som syftar till
utveckling och larande genom att barn eller elever inh&mtar och utvecklar
kunskaper och varden”.® Kunskaper ska forstas utifran det kunskapsbegrepp som
beskrivs i ldroplanens forsta del: ”Kunskap kommer till uttryck i olika former —
sasom fakta, forstaelse, fardighet och fortrogenhet — som forutsatter och
samspelar med varandra. Skolans arbete maste inriktas pa att ge utrymme for
olika kunskapsformer och att skapa ett larande dar dessa former balanseras och
blir till en helhet”. | laroplanens forsta del betonas lekens roll for larandet:
”skapande arbete och lek dr visentliga delar i det aktiva larandet. Sarskilt under
de tidiga skolaren har leken stor betydelse for att eleverna ska tillagna sig
kunskaper”.

Syfte och centralt innehall

Laroplanstextens tredje del, forskoleklassen, ar uppbyggd kring tva
huvudrubriker: syfte och centralt innehall. Det finns inga kriterier for bedémning
av kunskaper eller betygskriterier i forskoleklassen.

Syfte

Under denna rubrik framgar det 6vergripande syftet med undervisningen i
forskoleklassen. Syftestexten ar formulerad sa att det tydligt framgar vilket ansvar

51 kap. 3 § skollagen (2010:800).
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undervisningen har for att eleverna ska kunna utveckla de kunskaper och
formagor som anges. Texten tar sin utgangspunkt i det syfte for utbildningen i
forskoleklassen som anges i skollagen.®

Forsta och andra stycket i syftestexten lyfter fram en helhetssyn pa eleverna och
elevernas behov samt fortydligar det forhallningssatt som préaglar undervisningen
i forskoleklassen. Det tredje stycket fortydligar skollagens skrivningar om vad
undervisningen ska ge eleverna majlighet att utveckla nér det galler att framja
allsidiga kontakter och social gemenskap. Styckena darefter fortydligar vad det
innebdr att stimulera elevernas utveckling och larande och att forbereda dem for
fortsatt utbildning. Syftestexten avslutas med en sammanfattning av vilka
formagor eleverna ska ges forutsattningar att utveckla genom undervisningen i
forskoleklassen.

Centralt innehall

Det centrala innehallet anger vilket innehall som ska behandlas i undervisningen.
Det centrala innehallet ar valt utifran att det ska finnas en tydlig progression
mellan forskolan och forskoleklassen samt mellan forskoleklassen och skolan.
Texten dr indelad i kunskapsomradena ”’Sprak och kommunikation”, ”Skapande
och estetiska uttrycksformer”, ”Matematiska resonemang och uttrycksformer”,
”Natur, teknik och samhélle” samt ”Lekar, fysiska aktiviteter och utevistelse”.
Kunskapsomradena bestar i sin tur av ett antal punkter.

Det ar viktigt att komma ihag att undervisningen i forskoleklassen ska utga fran
en helhetssyn pa eleverna, elevernas behov och intressen samt kunnande och
erfarenheter.

Undervisningen ska kontinuerligt utmana eleverna vidare, genom att inspirera till
nya upptackter och kunskaper. Kunskapsomradena behdver inte motsvara
aktiviteter, moment eller teman i undervisningen, utan &r enbart ett sétt att
strukturera innehallet i laroplanen. Hur man arbetar med de olika
kunskapsomradenas innehall i relation till varandra &r nagot som med fordel kan
avgoras tillsammans med eleverna. P4 sa satt kan de olika kunskapsomradena i
det centrala innehallet sattas in i sammanhang som &r betydelsefulla for eleverna.
Det centrala innehallet behdver inte heller utgéra allt innehall i undervisningen.
Det finns alltid mojlighet att komplettera med ytterligare innehall utifran
elevernas behov och intressen.

69 kap. 2 § skollagen (2010:800).
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Kommentarer till laroplanens tredje
del — forskoleklassen

Syftet

Utveckling och larande

Syftestexten anger inledningsvis att undervisningen i forskoleklassen ska syfta till
att stimulera elevernas allsidiga utveckling och larande. I forskoleklassen forenas
forskolans och skolans arbetssatt och pedagogik. Genom att utga fran elevernas
behov och intressen samt i det kunnande och de erfarenheter som eleverna
tidigare har tillagnat sig, men ocksa kontinuerligt utmana eleverna vidare genom
att inspirera till nya upptéckter och kunskaper, skapas forutsattningar for en
progression i undervisningen som ger eleverna mojlighet att utvecklas vidare
genom hela sin skoltid.

Kontinuitet och progression

Undervisningen i forskoleklassen ska bidra till kontinuitet och progression i
elevernas utveckling och larande samt forbereda eleverna for fortsatt utbildning.
Undervisningen i forskoleklassen ska ta tillvara elevernas tidigare erfarenheter,
utvidga och fordjupa dessa, samtidigt som den ska vara framatblickande och
forbereda eleverna for fortsatt skolgang. Pa sa satt kan undervisningen i
forskoleklassen bidra till att skapa sammanhang och progression for eleverna i
deras 6vergangar fran forskolan samt till skolan och fritidshemmet.

Arbetssaétt, uttrycksformer och larmiljoer

Laroplanen anger vidare att eleverna ska erbjudas en variation av arbetssatt,
uttrycksformer och larmiljéer som gynnar 6vergangen fran forskola till skola och
fritidshem. | forskoleklassen kan eleverna ges majlighet att forbereda sig pa
moten med olikheter, kontraster och variationer i undervisningen. Det innebar att
arbetssatt, uttrycksformer och larmiljoer i forskoleklassen k&nnetecknas av en
genomtankt blandning av igenkanning och utmaning, eftersom det kan gynna
dvergangen. Pa sa satt ges eleverna majlighet att inspireras till nya upptéackter och
kunskaper i en trygg miljo. Genom en fortroendefull samverkan och god
kommunikation mellan foérskoleklassen, forskolan, fritidshemmet och skolan ges
eleverna majlighet att fa den trygghet de behdver for att kunna utmanas vidare. |
avsnitt 2.5 i laroplanens andra del framgar det att ”ldraren ska utbyta kunskaper
och erfarenheter samt information om innehallet i utbildningen for att skapa
sammanhang, kontinuitet och progression i elevernas utveckling och larande”.

En variation av arbetssatt kan till exempel vara att arbeta utforskande, tematiskt,
individuellt eller i olika gruppkonstellationer. Genom att utmana eleverna att
anvanda olika arbetssatt och lata dem méta en bredd av dessa i undervisningen
ges de mojlighet att utveckla fler formagor.
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Olika larmiljoer kan dels handla om att miljon i forskoleklassen utformas pa ett
varierat och inspirerande sétt, dels om att eleverna far vistas i miljoer utanfor
skolan.

En god pedagogisk miljo kan stimulera elevernas nyfikenhet, intresse och lust att
lara. Lokalerna, skolgarden och den kringliggande miljon kan skapa olika
forutsattningar och mojligheter for att utforma verksamheten och det pedagogiska
arbetet. Det kan innebéra att vélja en larmiljo som skapar forutsattningar for att
alla elever ska kunna delta fullt ut i undervisningen, sa att till exempel elever med
nedsatt rorelseférmaga eller andra funktionsnedsattningar inte hindras att
medverka. Det kan dven handla om hur man organiserar rummen for olika
aktiviteter, vilket material som finns tillgangligt och hur det presenteras for
eleverna. Larmiljoer utanfér skolan kan till exempel vara en park eller ett
naturomrade i ndromradet eller andra delar av den egna orten.

Olika uttrycksformer kan till exempel innebéra att eleverna far uttrycka sig
verbalt, estetiskt, digitalt eller fysiskt, genom att samtala, musicera, filma eller
dramatisera.

Samisk identitet

I laroplanen for sameskolan finns dessutom skrivningar om att undervisningen
ska ge eleverna forutsattningar att bidra till att starka urfolket samernas
mojligheter att bevara och utveckla sin samiska identitet som en del i det svenska
samhallet. VVad som ar samisk identitet ser olika ut for varje enskild individ. Det
kan till exempel handla om spraket, kulturen och rennaringen.

Skapande, utforskande och praktiska arbetssatt

Syftestexten for forskoleklassen anger att undervisningen syftar till att framja
elevernas fantasi, inlevelse och formaga att lara tillsammans med andra genom
lek, rorelse och skapande genom estetiska uttrycksformer samt med utforskande
och praktiska arbetssatt. Detta ar vasentliga delar i det aktiva larandet och i
forskoleklassen kan arbetet till exempel ske i form av fysiska aktiviteter, drama,
dans, musik, bild, form eller elevernas egen lek.

Skapande genom estetiska uttrycksformer

Skapande genom estetiska uttrycksformer ger eleverna mojlighet att anvanda sina
sinnen, sin kreativitet och sin leklust. Att anvénda olika estetiska uttrycksformer
kan uppmuntra fantasin och leda till att eleverna utforskar sin omgivning i hogre
grad. Eleverna far delta i en kreativ process dar aktiviteter som att utveckla och
gdra om, att prova sig fram och vaga ta risker, ar delar av skapandet. Estetiska
uttrycksformer handlar om att kommunicera pa olika satt med hjalp av
exempelvis fysiska aktiviteter, drama, dans, musik, bild och form. Att skapa
genom estetiska uttrycksformer ger ocksd majligheter for eleverna att lara av och
tillsammans med andra.
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Utforskande och praktiska arbetssatt

| samband med utforskande och praktiska arbetssétt, dar bade tanke och kropp
aktiveras, far eleverna mojlighet att undersdka och utforska sin omvarld och
préva sina egna fragestallningar och teorier i samspel med andra. Ett utforskande
arbetssatt ger eleverna utrymme att vaxa som individer och kan stérka deras
sjalvkansla genom att de far ta initiativ till och folja upp sadant som de sjélva ar
nyfikna pa. Med ett utforskande och praktiskt arbetssétt kan aven gruppen starkas
genom att eleverna da samarbetar for att ta tillvara varandras kunskaper och
erfarenheter. Att uppleva och lara med alla sinnen &r en viktig del av det
utforskande och praktiska arbetssattet. Det kan till exempel handla om att inte
bara lasa om sommarangen eller vintern i skogen utan ocksa se, lyssna, lukta och
kanna sommarens grénska och vinterns stillhet. Att fa mojlighet att uppleva
kontrasterna mellan regn och sol, kyla och varme, sno och barmark kan ocksa
vara en del av det utforskande och praktiska arbetsséattet.

Ett utforskande och praktiskt arbetssatt, som utgar fran elevernas erfarenheter och
intressen, forutsatter att de olika kunskapsomradena i det centrala innehallet
integreras med varandra. Ett exempel kan vara nér eleverna konstruerar monster
och arbetar med former, dar innehallet kan rymmas inom kunskapsomradena
”Sprék och kommunikation”, ”Skapande och estetiska uttrycksformer” samt i
”Matematiska resonemang och uttrycksformer”. Ett annat exempel, dér alla fem
kunskapsomraden i det centrala innehallet kan inrymmas, ar nar eleverna moter
begrepp och uttryck som anger antal, form, lage och riktning i samband med
bygglek eller bildskapande. Genom att arbetssétten, larmiljéerna och
uttrycksformerna varieras och kombineras med flera olika innehall integreras lek
och larande pa ett satt som kan gynna elevernas allsidiga utveckling och larande.

Leken

I undervisningen ska eleverna genom leken ges magjlighet att bearbeta intryck,
prova olika identiteter, utveckla kreativitet samt sin formaga att samarbeta och
kommunicera. Under de tidiga skolaren har leken en stor betydelse for elevernas
utveckling. Liroplanens forsta del lyfter fram lekens roll: ”Skapande arbete och
lek ar vasentliga delar i det aktiva larandet. Sérskilt under de tidiga skolaren har
leken stor betydelse for att eleverna ska tilldgna sig kunskaper.” I leken kan
eleverna utveckla sina kunskaper, sin fantasi och sin férmaga att skapa relationer.
Samtidigt ges de mojlighet att utveckla férmagan att samarbeta och kommunicera,
dar turtagning, regler och samforstand &r viktiga kunskaper. Har har eleverna
ocksa majlighet att utveckla sin rorelseformaga, koncentration och uthallighet.
Det ar formagor och kunskaper som i forlangningen kan bidra till 6kad
maluppfyllelse. | samband med leken ar det ocksa majligt for eleverna att préva
olika identiteter, forhallningssatt och att utveckla intressen. Ett medvetet arbete
med lek i forskoleklassen kan ocksa synliggora skrivningarna i laroplanens forsta
del som handlar om att undervisningen ska ge eleverna utrymme att préva och
utveckla sin formaga och sina intressen oberoende av konstillhorighet”.
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Undervisningen i forskoleklassen forenar forskolans och skolans pedagogiska
traditioner dér leken ofta anvands som bas for larande. Att moéta elevernas
nyfikenhet och vilja att utforska och lara genom lek &r betydelsefullt i
undervisningen. Till exempel kan formagan att 16sa problem utvecklas genom att
eleverna provar olika I6sningar i lekens form. Detta kan leda till att de vagar
narma sig nya situationer, vilket i sin tur kan motivera till att vilja lara sig mer.
Att fa upptacka och understka genom leken, utan att riskera att misslyckas eller
forvantas komma fram till ett ratt eller fel, kan stérka sjalvkénslan. Lek kan aven
framja utvecklingen av matematiskt tdnkande genom att leken karaktariseras av
ett symboliskt och hypotetiskt tankande. | forskoleklassen behdver det finnas
utrymme bade for elevernas egeninitierade lek och for lek som planeras i
undervisningen. Genom att planera och forbereda leken finns mojlighet att
anvanda den for att starka gruppen. Nér eleverna leker pa eget initiativ kan de
behova stod pa olika sétt, till exempel hjélp att komma in i leken eller att
minimera stérningsmoment. Eleverna kan dven behdva fa stod i form av nya
intryck for att utveckla leken.

Prova idéer och l6ésa problem

Léaroplanen anger att undervisningen ska uppmuntra och utmana eleverna att
prova egna och andras idéer, l6sa problem och omsatta idéerna i handling. Ett
understkande och problemlésande satt att arbeta uppmuntrar till att
experimentera, reflektera samt préva och omprova idéer. Att arbeta undersdkande
och med fokus pa problemldsning innebar att utforska situationer och
fragestallningar utan givna losningar. Detta kan till exempel utvecklas i
situationer dar eleverna prévar egna idéer, loser problem och skapar med hjalp av
digital teknik och estetiska uttrycksformer.

Genom ett understkande och problemldsande sétt att arbeta ges eleverna
mojlighet att utveckla kreativitet, nyfikenhet och tilltro till sin egen férmaga,
vilket kan vara vardefullt for att utvecklas bade som individ och som
samhallsmedborgare. Det &r ocksa ett forhallningssatt som kan framja
entreprendrskap, nagot som sarskilt lyfts fram i laroplanens forsta del dar
elevernas “vilja till att préva egna idéer och 16sa problem” betonas.

Trygghet, tillhérighet och vilja att prova identiteter och
uppfattningar

Léaroplanen anger att undervisningen ska ge eleverna mojlighet att utveckla goda
kamratrelationer samt kdnna tillhérighet och trygghet i elevgruppen. For att
eleverna ska kunna ta till sig undervisningen i forskoleklassen ar det avgdrande
att de kanner tillhérighet och &r trygga i gruppen. Det finns olika faktorer som
bygger upp goda kamratrelationer, till exempel en manniskas handlingar,
sprakbruk och sétt att ta hansyn till andras behov. Eleverna i forskoleklassen
kommer ofta fran flera olika forskolor. Det gor det betydelsefullt att fokusera pa
trygghets- och relationsskapande undervisning, speciellt i samband med starten
men aven under resten av aret i forskoleklassen.
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Enligt skollagen ska forskoleklassen ”framja allsidiga kontakter och social
gemenskap”. ” | laroplanens del om férskoleklassen anges att eleverna ska ges
mojlighet att utveckla och prdva sin identitet och sina uppfattningar i méte och
samspel med andra. | en grupp elever med olika erfarenheter finns manga
mojligheter att fa préva identiteter och uppfattningar i dialog med andra. For att
mojliggora detta kan arbetssatt och larmiljoer granskas utifran olika perspektiv for
att sakerstalla att det finns ett tillatande klimat och att eleverna far utforska och
uttrycka sig, utan att detta hammas av till exempel stereotypa forestéliningar om
kon eller etnicitet.

Laroplanen anger vidare att undervisningen ska ta tillvara olikheter och mangfald
och pa sa satt ge eleverna mojlighet att fordjupa sin forstaelse for olika satt att
tanka och vara.

| forskoleklassen och andra sammanhang kommer eleverna att méta manniskor
med andra erfarenheter, asikter, uttryck och vérderingar an de sjalva har och det
behover tas tillvara i undervisningen. Nar eleverna far ta del av vad andra tycker
kan de utveckla en fordjupad forstaelse for andras sétt att tanka och vara. Att lara
sig lyssna till en annan ménniskas erfarenheter, kanslor och behov kan starka den
empatiska formagan, ge nya insikter och leda till battre forutséttningar att hitta
gemensamma l6sningar. | en miljo dar olikheter i gruppen ses som nagot naturligt
och sjalvklart far eleverna i forlangningen en mojlighet att utveckla forstaelse och
respekt for olika sétt att tdnka och vara.

Demokratiska principer, arbetsséatt och processer

For att eleverna ska uppleva att verksamheten i forskoleklassen &r stimulerande ar
det en forutsattning att de far vara delaktiga och ta ansvar. Laroplanen anger att
eleverna ska ges mojlighet att utveckla fértrogenhet med demokratiska principer,
arbetssatt och processer genom att de far vara delaktiga, utva inflytande och ta
ansvar i verksamheten.

Eleverna har bland annat mojlighet att utveckla fortrogenhet med demokratiska
principer genom att de far méta dessa i vardagliga situationer i forskoleklassen.
Det ar vardefullt att eleverna far méjlighet att reflektera 6ver vad demokrati
innebar, till exempel genom att diskutera ratten att uttrycka olika asikter, utse
representanter samt ta ansvar for och respektera fattade beslut. Aven genom leken
kan demokratiska principer, arbetssatt och processer belysas.

Demokratiska principer, arbetssatt och processer kan eleverna exempelvis méta i
samband med planering av aktiviteter eller val av innehall. Eleverna ska ges
inflytande dver utbildningen. 8 Inflytandet kan till exempel besta i att lararna
fangar upp elevernas intressen och 6nskemal och utgar fran det vid planeringen av
undervisningen. Nar eleverna far berétta om sina erfarenheter, tankar och

79 kap. 2 § skollagen (2010:800)
8 4 kap. 9 § skollagen.
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forestallningar om det som undervisningen ska behandla kan de bidra med
innehall, arbetssatt och arbetsformer till undervisningen.

Samarbeta och hantera konflikter

Laroplanen anger att eleverna ska ges forutsattningar att utveckla tilltro till sig
sjalva samt sin formaga att samarbeta och att hantera konflikter pa ett
konstruktivt satt. Gruppen &r viktig for manga elevers utveckling och inom
gruppen kan sociala normer och varden prévas och utvecklas. Samtidigt som en
elevgrupp kan fungera som en arena for social gemenskap, utveckling och larande
kan det precis som i alla grupper ocksa uppsta samarbetssvarigheter och
konflikter i elevgruppen. Problemen kan ha sitt ursprung i olika uppfattningar,
men ocksa bero pa rena missforstand eller hur nagon har uttryckt sig. Det
avgorande for hur konflikter utvecklas ar hur den enskilda individen l&r sig att
hantera dem. | forskoleklassen finns manga tillfallen att tillvarata situationer och
samtal som uppstar i gruppen, for att pa ett medvetet satt stodja elevernas formaga
att resonera och argumentera med andra utifran olika standpunkter. Pa sa satt kan
konflikter i gruppen anvéndas for att utveckla elevernas formaga att l6sa
konflikter pa ett respektfullt och konstruktivt sétt, vilket ocksa ger mojligheter att
utveckla goda kamratrelationer.

Kommunicera med sprakliga uttrycksformer

Laroplanen anger att undervisningen ska ta tillvara elevernas nyfikenhet och ge
dem mojlighet att utveckla sitt intresse for och sin formaga att kommunicera med
tal- och skriftsprak genom att ge dem majligheter att lasa, lyssna pa samt skriva
och samtala om saval skonlitteratur som andra typer av texter och handelser. |
specialskolan ska undervisningen dessutom ge eleverna mojlighet att utveckla sitt
intresse for och sin formaga att kommunicera med tal- och teckensprak utifran
sina forutsattningar och behov, samt med skriftsprak genom att ge dem
mojligheter att lasa, skriva, uppfatta vad andra uttrycker och samtala om saval
skonlitteratur som andra typer av texter och héndelser.

| forskoleklassen finns stora mojligheter att ta tillvara elevernas nyfikenhet pa att
kommunicera genom tal- och teckensprak samt skrivet sprak, och stimulera och
fordjupa deras intresse for texter av olika slag. Nar eleverna ges mojlighet att ta
del av skonlitteratur och beréttelser far de kunskaper om spraket som ar
gynnsamma for deras sprak-, las- och skrivutveckling. Det kan till exempel
handla om héglasning och samtal om texter. Att ordna tilltalande larmiljoer, som
till exempel las- och berattarhornor eller dramarum, kan ocksa bidra till att
eleverna utvecklar intresse for att kommunicera med olika sprakliga
uttrycksformer. De sprakliga uttrycksformerna finns i en méngd varianter. En
traditionellt skriven text, en dans, ett dataspel eller en teaterforestélining ar
exempel pa sprakliga uttrycksformer. De kan st ensamma eller samspela med
varandra, som till exempel en webbplats som innehéller bild, film, ord och musik.

Nar eleverna far arbeta med spraket och olika uttrycksformer i undervisningen far
de forutséttningar att kunna ténka, lara och kommunicera i olika sammanhang och
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for skilda syften. Spraket utvecklas i samspel med andra och det &r ocksa med
hjalp av spraket vi utvecklar kunskaper, skapar var identitet, kommunicerar med
andra och har mojligheter att inga i gemenskaper. | forskoleklassen kan elevernas
sprakutveckling stimuleras i de manga situationer som eleverna mater i
undervisningen.

Teckensprak, samiska samt annat modersmal

Laroplanen for grundskolan anger att undervisningen ska i de vardagliga
aktiviteterna pa olika satt skapa mojligheter for elever med annat modersmal an
svenska att anvanda bade svenska och sitt modersmal. Laroplanen for
specialskolan anger att undervisningen ska i de vardagliga aktiviteterna pa olika
satt skapa mojligheter for elever med annat modersmal an svenska eller svenskt
teckensprak, att &ven anvanda sitt modersmal. Sameskolans laroplan anger att
undervisningen ska i de vardagliga aktiviteterna pa olika sétt stodja och skapa
mojligheter for eleverna att anvanda svenska, samiska och i forekommande fall,
annat modersmal.

For att det ska bli mgjligt att leva upp till laroplanens skrivningar &r det viktigt
med ett klimat dér olika sprak ses som en tillgang och dar elevernas intresse for
och nyfikenhet pa olika sprak uppmuntras. Det kan innebéra att det finns tillgang
till litteratur pa olika sprak i forskoleklassen eller att gruppen arbetar med att
undersoka vardagliga ord och uttryck pa olika sprak. Genom ett sprakutvecklande
arbetssatt och att i det dagliga arbetet uppmarksamma ord och begrepp pa saval
svenska som elevernas modersmal, blir det mojligt att anvanda och utveckla bade
svenskan och modersmalet i samband med manga aktiviteter. Nar eleverna i
forskoleklassen arbetar tillsammans och leker och kommunicerar med varandra pa
olika sprak kan det i sig stimulera deras sprakutveckling. Da elever som har flera
modersmal ges mojlighet att utveckla dessa sprak, kan de ocksa utveckla en
spraklig medvetenhet som i sin tur kan bidra till att lasfardigheten utvecklas.

Skapa och uttrycka sig genom estetiska uttrycksformer

Laroplanen anger att undervisningen ska ge eleverna moéjlighet att skapa och
uttrycka sig genom olika estetiska uttrycksformer. Eleverna ska ges méjlighet att
utveckla flera olika sprak utover det talade och skrivna ordet och pa sa satt fa flera
verktyg for att uttrycka sig. Estetiska uttrycksformer kan till exempel vara
skapande i bild och form, med musik, i dans eller dramatiseringar, saval med som
utan digitala verktyg. Nar eleverna far skapa och uttrycka sig genom olika
uttrycksformer far de forutsattningar att utveckla spraket, den egna identiteten och
sin forstaelse for omvarlden. Genom sjélva skapandet far eleverna dven majlighet
att utveckla kunskaper om hur man kan formulera egna asikter, tankar och idéer.

Kommunicera med matematiska uttrycksformer och begrepp

Undervisningen ska ta tillvara elevernas nyfikenhet och ge dem mgjlighet att
utveckla sitt intresse for matematik och forstaelse for hur matematik kan
anvandas i olika situationer. Elevernas erfarenheter, intressen och kunskaper ar
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utgangspunkten for forskoleklassens arbete med grunderna i matematik. Spontana
handelser under leken eller det skapande arbetet kan uppmarksammas och
relateras till matematik. Det kan ge eleverna mgjlighet att reflektera over
matematiska samband, begrepp och uttryck i olika situationer. Pa sa satt kan
elevernas intresse for matematik stimuleras och fordjupas och de kan fa dkad
forstaelse for hur matematiken kan anvandas i deras egen vardag.

Eleverna ska ocksa utmanas och stimuleras att anvanda matematiska begrepp och
resonemang for att kommunicera och lésa problem pa olika satt med olika
uttrycksformer samt for att utforska och beskriva sin omvérld.
Begreppsforstaelsen har en central roll for elevernas forstaelse av matematik och
deras fortsatta kunskapsutveckling. Eleverna kan ges mojlighet att anvanda
matematiska begrepp och att utveckla ett matematiskt tdnkande i samband med
olika aktiviteter, till exempel nar de bygger och konstruerar. Matematiska begrepp
kan till exempel vara cirkel, klot, I&ngd och addition. Nar eleverna uppmuntras att
anvanda matematiska begrepp och resonemang samt olika uttrycksformer for att
l6sa vardagliga problem utvecklas deras matematiska tankande och mojligheter
att forsta och beskriva sin omvarld. Eleverna utvecklar pa det sattet ocksa tilltro
till sin formaga att anvanda matematik i manga olika situationer och
sammanhang.

Natur, teknik och samhalle

| forskoleklassen kan eleverna fa stod i att utforska sin omvarld och sin egen roll i
den genom att fa redskap for att undersoka sadant som de moter i omgivningen.
Laroplanen anger att undervisningen ska bidra till att utveckla elevernas intresse
for och kunskaper om natur, teknik och samhalle. P4 motsvarande sétt anger
sameskolans l&roplan att undervisningen ska bidra till att utveckla elevernas
intresse for och kunskaper om natur, teknik och samhalle, men nu sarskilt ur ett
samiskt perspektiv.

Genom att lata eleverna utforska, stalla fragor kring och samtala om foreteelser
och samband i omvérlden far de maéjlighet att utveckla kunskaper om och intresse
for hur naturen, tekniken och samhéllet hdnger ihop och vilka de sjéalva ar i de
systemen. Det kan till exempel handla om att undersoka hur vi far rent
dricksvatten, hur en cykel fungerar eller lasa om vilka djur som finns i andra
lander. For forskoleklassen i sameskolan kan det samiska perspektivet vara att
utforska relationen mellan renndringen och tekniska lésningar, naturen och
samhéllet. Nar eleverna uppmuntras att stalla fragor och utforska samband kan det
starka deras formaga att formulera egna fragestallningar och soka efter svar.

Hallbar utveckling

Laroplanen anger att undervisningen ska ge eleverna mojlighet att utveckla
kunskaper om hur de olika val som manniskor gér kan bidra till en hallbar
utveckling. Hallbar utveckling innehaller en ekologisk, en ekonomisk och en
social dimension dér alla & dmsesidigt beroende av varandra. Utvecklingen kan
sagas vara hallbar nér de tre dimensionerna balanserar varandra pa ett satt som
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inte far negativa konsekvenser for vare sig ekologi, ekonomi eller social
sammanhallning 6ver tid. En definition som ofta anvinds ar: ”En héllbar
utveckling ar en utveckling som tillgodoser vara behov i dag utan att dventyra
kommande generationers mdjligheter att tillgodose sina.” ® Det framgar av
laroplanens forsta del att undervisningen, genom ett miljoperspektiv, ska belysa
hur ”vart sitt att leva och arbeta kan anpassas for att skapa hallbar utveckling.”

| forskoleklassen kan eleverna diskutera och problematisera de val som gors i
hemmet, i narmiljon, skolan och narsamhallet. Det kan till exempel handla om
sopsortering och materialatervinning sett ur de tre dimensionerna dar olika val
och dess konsekvenser diskuteras, till exempel vad det kan finnas for fordelar
med att kdpa begagnat i stallet for nytt. Ett annat exempel ar att reflektera dver
vad det innebdr att kopa narodlad mat jamfért med mat och andra produkter som
har transporterats en langre stracka. Genom att konkretisera kunskaperna om
hallbar utveckling i forskoleklassens vardag far eleverna ocksa en majlighet att
Overfora kunskaperna till andra sammanhang dér det ar avgérande att vara aktsam
om gemensamma resurser.

Olika tider, platser och kulturer

Laroplanen anger att undervisningen ska utmana och stimulera elevernas intresse
for olika tider, platser och kulturer. | laroplanen for sameskolan lyfter texten fram
det samiska perspektivet genom att undervisningen ska utmana och stimulera
elevernas intresse for olika tider, platser och kulturer, sarskilt for den samiska
kulturen.

Naromradet ingar ofta i forskoleklassens pedagogiska miljo. Nar eleverna besoker
platser och verksamheter far de gemensamma erfarenheter av och kunskaper om
den plats som forenar dem. Undervisningen kan pa sa satt bidra till en kansla av
samhorighet. Det ar ocksa vardefullt att eleverna far mota tider, platser och
kulturer bortom deras omedelbara nérhet. Att kunna leva sig in i hur manniskor
levde forr eller hur manniskor i andra delar av varlden lever, kan bidra till en 6kad
forstaelse for var egen tid och plats och ge eleverna viktiga kunskaper for att borja
forma en referensram och forstaelse for sin omvérld i ett historiskt och
internationellt perspektiv. Det kan handla om att ta del av olika kulturer, studera
och samtala om kartor och bilder éver olika lander eller leka stenalder i skogen.
Det kan ocksa innebéra att till exempel besoka det lokala gravfaltet fran
vikingatiden eller prata om vad farfars far jobbade med. Pa sa satt kan
undervisningen bidra till att eleverna utvecklar sin forstaelse for mangfald och
skilda satt att vara och ténka.

Rorelsegladje, fysiska aktiviteter och vistelse i naturmiljoer

Laroplanen anger att eleverna ska ges forutsattningar att utveckla en allsidig
rorelseformaga. Begreppet allsidig rorelseférmaga ska forstas i en vid mening
utifran saval ett fysiskt som ett psykiskt och socialt perspektiv. Allsidig

9 Brundtlandkommissionens FN-rapport fran 1987, VVar gemensamma framtid.
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rorelseférmaga handlar om att utveckla rérelsegladje, koordination, uthallighet
och rorlighet. Det omfattar rorelseaktiviteter som lekar, spel och grovmotoriska
rorelser som innebdr att springa, hoppa, klattra och krypa, men ocksa aktiviteter
dar regler och samspel &r vésentliga, som till exempel fotboll.

Den allsidiga rorelseférmagan utvecklas genom att eleverna far delta i fysiska
aktiviteter och genom vistelse i olika naturmiljéer. Eleverna kan genom olika
fysiska aktiviteter under lekfulla former uppleva rorelsegladje och utveckla sin
rorelseformaga. Nar eleverna vistas i varierade naturmiljoer kan de fa erfarenheter
av att rora sig i olika utomhusmiljoer. Det kan till exempel vara skogen, &ngen
eller parken dar eleverna kan rora sig pa olika underlag och med nivaskillnader
eller hinder som kullfallna trad. Nar eleverna vistas i naturen far de mojligheter
att kombinera naturupplevelser med friluftsaktiviteter. Till exempel kan man
studera djur- och vaxtliv i olika naturmiljoer eller folja arstidsvaxlingar genom att
atervanda till samma plats vid olika arstider. Samtidigt far eleverna méjlighet att
utveckla grundlaggande kunskaper for en trygg utevistelse, till exempel att veta
hur man klér sig, vad man kan géra om man har gatt vilse och hur man soker
skydd for vind och regn.

Undervisningen ska ge eleverna mojlighet att uppleva rorelsegladje och
darigenom utveckla sitt intresse for att vara fysiskt aktiva. Genom att skapa
forutsattningar for rorelse sa att varje elev upplever ett tryggt sammanhang kan de
kanna gladje och uppleva att rorelse ar lattillgangligt och roligt. Det kan ocksa
leda till att eleverna blir mer benégna att vilja rora sig framover i livet. Det ar
darfor viktigt att eleverna i undervisningen ges moéjlighet att utveckla en allsidig
rorelseformaga utifran sina forutsattningar.

Undervisningen ska bidra till en forstaelse for hur fysisk aktivitet kan paverka
halsa och vélbefinnande. Det handlar om att nar eleverna far mojlighet att
utveckla forstaelse for sambanden mellan fysisk aktivitet, utevistelse, halsa och
valbefinnande rustas de samtidigt for att kunna géra mer medvetna val under
resten av livet.

De langsiktiga malen

Syftestexten avslutas med ett antal langsiktiga mal. De &r formulerade som
formagor som undervisningen i forskoleklassen ska ge eleverna forutsattningar att
utveckla.

Genom undervisningen i forskoleklassen ska eleverna sammanfattningsvis ges
forutsattningar att utveckla sin formaga att

e prova och utveckla idéer, I6sa problem och omsatta idéerna i handling,

e skapa och uppratthalla goda relationer samt samarbeta utifran ett
demokratiskt och empatiskt forhallningssatt,

e kommunicera i tal och skrift i olika sammanhang och for skilda syften,

e skapa och uttrycka sig genom olika estetiska uttrycksformer,
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e anvanda matematiska begrepp och resonemang for att kommunicera och l6sa
problem,

e utforska och beskriva foreteelser och samband i natur, teknik och samhélle,
och

e rorasig allsidigt i olika miljéer samt forsta vad som kan paverka halsa och
valbefinnande.

De langsiktiga malen i specialskolan och sameskolan
| laroplanen for specialskolan ar det tredje malet annorlunda formulerat, medan de
i Ovrigt ar likalydande som grundskolan.

Genom undervisningen i forskoleklassen ska eleverna sammanfattningsvis ges
forutsattningar att utveckla sin forméaga att

e kommunicera i olika sammanhang och for skilda syften med tal och
teckensprak utifran sina forutsattningar och behov, samt med skriftsprak,

| laroplanen for sameskolan ar det tredje och sjatte malet annorlunda formulerat,
medan de i 6vrigt &r likalydande som grundskolan.

Genom undervisningen i forskoleklassen ska eleverna sammanfattningsvis ges
forutsattningar att utveckla sin formaga att

e kommunicera i tal och skrift pa svenska och samiska i olika sammanhang och
for skilda syften,

e utforska och beskriva foreteelser och samband i natur, teknik och samhalle
sarskilt ur ett samiskt perspektiv,
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Det centrala innehallet

Det centrala innehallet i laroplanens tredje del anger vilket innehall som ska
behandlas i undervisningen i forskoleklassen. Innehallet ar indelat i
kunskapsomraden och kan kombineras pa de satt som lararen bedémer som mest
lampliga for att uppna syftet med undervisningen. Kunskapsomradena behéver
alltsa inte ses som separata arbetsomraden.

Varje kunskapsomrade bestar av ett antal punkter. Det &r inte meningen att de
olika punkterna alltid ska véga lika tungt i undervisningen, utan de kan snarare
ses som byggstenar som kan kombineras pa olika stt.

Under rubriken ”Centralt innehéll” forekommer vissa exempel. De fortydligar
innehallet, men &r inte uttryck for att de bor prioriteras framfor andra
alternativ. Till exempel anges att undervisningen ska behandla Normer och
regler i elevernas vardag, till exempel i lekar och spel, och varfor regler kan
behovas. Det innebar att eleverna ska fa mota innehallet normer och regler i
undervisningen, men lekar och spel ar endast exempel som pekar ut en
riktning for hur innehallet kan tolkas.

Det centrala innehallet &r indelat i fem Gvergripande kunskapsomréden: ’Sprak
och kommunikation”, ”Skapande och estetiska uttrycksformer”, ”Matematiska
resonemang och uttrycksformer”, ”Natur, teknik och samhélle” och ”Lekar,
fysiska aktiviteter och utevistelse”.

Sprak och kommunikation

Det har kunskapsomradet lyfter fram ett innehall som utvecklar elevernas
formaga att tanka, lara och kommunicera i olika sammanhang och for olika
syften. Eleverna kan méta en eller flera innehallspunkter i samband med olika
innehall och aktiviteter i undervisningen.

Att samtala och lyssna

Eleverna ska mota ett centralt innehall som handlar om att samtala, lyssna, stalla
fragor och framféra egna tankar, asikter och argument om olika omraden som ar
bekanta for eleverna. Att bygga upp kunskaper i att samtala ar en komplex
process. Fardigheter i att samtala har betydelse for att eleverna ska kunna utveckla
tilltro till sin sprakférmaga. Elevernas egna tankar, asikter och argument kommer
ofta upp naturligt, till exempel i samband med en problemldsande aktivitet eller
nar eleverna berattar om nagot de har funderat 6ver eller varit med om. Da finns
det tillfalle att fanga upp och stddja elevernas tankar i ett samtal genom att ta det
eleverna sager pa allvar, stalla foljdfragor och visa intresse for fordjupad och
fortsatt kommunikation. Att lyssna och stalla fragor ar viktiga aspekter av att
samtala och kommunicera och nar eleverna far méjlighet att utveckla de
aspekterna kan samtalen breddas och fordjupas. For de elever som féljer
specialskolans l&roplan ska undervisningen ge rika mgjligheter att utveckla
formagan att samtala, uppfatta vad andra uttrycker, stalla fragor och framféra
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egna tankar, asikter och argument om olika omraden som &r bekanta for
eleverna, for att skapa mojligheter till kommunikation med anvéndning av
teckensprak eller andra uttrycksformer. Det ar ocksa majligt att skapa aktiviteter i
undervisningen som aktivt uppmuntrar eleverna till att samtala och lyssna — till
exempel problemldsning i grupp, rollspel eller ett medvetet arbete med
undersokande och reflekterande samtal. | samband med samlingar finns det ofta
mojlighet att samtala i lugn och ro om sadant som ar angelaget for gruppen.

Léroplanen anger aven att eleverna ska ges maéjlighet att samtala om innehall och
budskap i olika typer av texter. Darfor ar det viktigt med tillgang till olika texter
och en l&rmiljo som uppmuntrar till I&sning och samtal om det lasta. Tidningar,
skonlitteratur, en bild, teater eller en webbplats ar exempel pé olika typer av
texter. Texterna kan vara saval digitala som analoga. | samtal om det lasta ges
eleverna mojlighet att diskutera och reflektera Gver sina upplevelser och sin
forstaelse av texterna.

Lasa och skriva

Eleverna i forskoleklassen ska fa méta beréattande texter, sakprosatexter och
texter som kombinerar ord, bild och ljud. I undervisningen kan eleverna fa méta
manga olika texttyper, dven sadana som de kanske inte har mott eller intresserat
sig for tidigare. Lasning i forskoleklassen sker ofta i form av att lararen laser hogt
for eleverna. Via hoglasningen kan eleverna utveckla sitt ordforrad och éka sin
lasforstaelse genom att lararen till exempel stéller fragor till texten. Att utveckla
mer generella sprakliga formagor har betydelse bade fér den tidiga och den
fortsatta las- och skrivutvecklingen.

Med innehallet bokstaver och andra symboler for att formedla budskap laggs en
grund for elevernas fortsatta l&sande och skrivande. For elever i specialskolans
forskoleklasser som ska utveckla teckensprakig formaga, ar det av vikt att
grundlagga formagan att kommunicera och att formedla budskap med anvandning
av teckensprak. Darfor finns innehallet teckensprakets handformer, bokstaver och
andra symboler for att formedla budskap. Innehallet handlar om att dva
lasforstaelse redan innan eleverna sjélva har borjat lasa skriven text, men ocksa
om att vidareutveckla lasforstaelsen hos de elever som redan laser pa egen hand,
utmana dem vidare och att uppmuntra till eget skrivande.

Det kan innebara att eleverna far mojlighet att upptacka och anvanda skrivtecken,
handformer (for elever som anvander teckensprak) och andra symboler for att fora
fram budskap, till exempel rita och skriva egna bdcker, sagor eller
kom-ihag-listor. Alla steg i skrivutvecklingen &r tillatna och uppmuntras i
undervisningen. Vid hdglasning och nér eleverna ser vuxna skriva i olika
sammanhang far de en forsta forstaelse och en inblick i vad skriftsprak &ar och
varfor man laser och skriver, nagot som kan inspirera eleverna att forsoka lasa
och skriva pa egen hand.

Innehallet rim, ramsor och andra ordlekar, och for specialskolan teckenlekar,
rim, ramsor och andra ordlekar, utifran elevens forutsattningar och behov, ger
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eleverna mojlighet att pa olika satt utmanas i sin sprakutveckling och pa sa satt
utveckla en allsidig spraklig férmaga.

Digitala verktyg och medier fér kommunikation

Eleverna i forskoleklassen ska mota ett innehall som handlar om digitala verktyg
och medier for kommunikation. Digitala verktyg kan till exempel vara datorer,
larplattor, programvaror, smarta telefoner och olika webbtjénster. |
forskoleklassen finns manga majligheter att anvanda digitala verktyg, till exempel
kan eleverna anvanda e-post och sociala medier for att kommunicera eller
anvanda digitala verktyg nar de arbetar med berattelser, bilder och
dokumentation.

Eleverna ska dven fa mota innehéllet saker och ansvarsfull kommunikation, dven i
digitala sammanhang. Har handlar det om att ta ansvar for hur man uttrycker sig i
olika kommunikativa sammanhang. Det ar ocksa ett bra tillfalle att lyfta upp och
diskutera risker och mgjligheter som kan finnas med kommunikation via digitala
verktyg, till exempel de méjliga riskerna med att lamna ut personlig information
pa internet eller att det ar lampligt att fraga om lov innan man tar en bild eller film
som man vill publicera. Har finns ocksa en majlighet att samtala om vikten av
kéllkritik i samband med att eleverna hamtar information fran digitala miljoer.

Ord och begrepp

Det centrala innehallet anger att eleverna ska mota innehallet ord och begrepp
som uttrycker behov, kanslor, kunskaper och asikter. | specialskolan kan eleverna,
utifran sina forutsattningar och behov, forutom ord och begrepp dven moéta tecken
och fraser. Genom att arbeta med det har innehallet i forskoleklassen finns det
goda mojligheter att stodja eleverna i att utveckla sitt ord- och begreppsforrad.
Eleverna ska aven fa mojlighet att vardera och reflektera 6ver hur omgivningen
kan uppfatta det som har kommunicerats, vilket uttrycks i skrivningen hur ord
och yttranden kan uppfattas av och paverka en sjalv och andra.

Genom att eleverna far hjalp att satta ord pa vad de gor och upplever i
undervisningen tranas deras begreppsbildning. Eleverna behdver ocksa fa dva sig
i att uttrycka avvikande asikter eller negativa kanslor med ett nyanserat sprak.
Elevers kommunikation ar inte alltid verbal och eleverna i en grupp har olika
forutsattningar att kunna formulera vad de kanner, anser och behéver pa ett
nyanserat satt. Det ar ocksa majligt att planera aktiviteter i undervisningen sa att
eleverna behdver kommunicera med ord, begrepp, tecken och fraser for att 16sa
ett problem eller i samband med en uppgift. Det kan handla om att eleverna i
samband med att de till exempel bygger en bro far mota begrepp som hallfasthet,
design och lage, och samtidigt anvanda specifika begrepp, som till exempel
fackverk, bagbro och olika lagesord.

Skapande och estetiska uttrycksformer

Det har kunskapsomradet lyfter fram ett innehall som ger eleverna mojlighet att
skapa och uttrycka sig genom olika estetiska uttrycksformer. Genom innehallet



21

FORSKOLEKLASSEN

far eleverna majlighet att samtala om och reflektera over sitt eget och andras
skapande. Det handlar dven om att eleverna ska fa méta en bredd av skapande och
darmed ges majlighet att utveckla olika sétt att uttrycka sig pa.

Skapande genom estetiska uttrycksformer

Laroplanen anger att eleverna ska mota ett innehall som handlar om skapande
genom lek, bild, musik, dans, drama och andra estetiska uttrycksformer. Det kan
innebéra att eleverna far uttrycka sina tankar och asikter, sina kanslor och
upplevelser med hjalp av till exempel fysiska aktiviteter, drama, dans, musik, bild
och form, saval med som utan digitala verktyg och tekniker.

Eleverna ska ocksa fa mota olika material, redskap och tekniker for att skapa och
uttrycka sig. | undervisningen kan eleverna fa méta en bredd av material, harda
som mjuka, ateranvanda saval som nyproducerade, samt olika redskap och
tekniker for att kunna bearbeta och sammanfoga dessa material. Att tillsammans
titta pa och undersoka olika material, redskap och tekniker kan leda till att
elevernas skapande utvecklas och darmed dven férmagan att uttrycka sig.

Innehall och budskap i estetiska uttryck

Eleverna ska fa tolka och samtala om innehall och budskap i olika estetiska
uttryck. Det kan innebéra att eleverna far méta och samtala om estetiska uttryck
som har skapats av eleverna eller som de tagit del av i olika medier. Nar eleverna
tar del av olika former for skapande, till exempel konst, film eller musik och far
samtala om och diskutera sina asikter om dessa far de 6vning i att reflektera 6ver
olika sétt att uttrycka sig pa. De far da ocksa en mojlighet att ta stéallning till olika
satt att kommunicera pa, samtidigt som de kan fa syn pa sadant som de vill
anvanda sig av i sitt eget skapande. Det kan handla om att eleverna far se en
teaterforestallning for att sedan reflektera dver forestéliningens budskap, vad
handlingen vill formedla samt vilken roll kulisser, rekvisita och skadespelare har.
Att samtala om vilka material eller tekniker som har anvants for att skapa ett visst
uttryck i ett konstverk kan leda till att eleverna utvecklar sitt eget skapande och
sétt att kommunicera med hjalp av estetiska uttryck.

Eleverna kan dven fa mojlighet att samtala om vad de sjélva vill uttrycka och
kommunicera i sitt skapande. Syftet med den typen av samtal och tolkningar &r att
stérka elevernas sjalvfortroende och intresse for att kommunicera och uttrycka sig
i olika estetiska former. Samtalen kan utga fran fragor som: ”Hur fick du idén till
det hir?”, ”Varfor valde du just den hér tekniken?”, ”Hur tinkte du nér du valde
de har materialen?”.

Digitala verktyg for att framstalla estetiska uttryck

Enligt laroplanen ska eleverna dven mota innehallet digitala verktyg for
framstallning av olika estetiska uttryck. Det finns en méangd digitala verktyg for
att skapa exempelvis film, musik, bilder och bildspel. Det ar betydelsefullt att
eleverna utvecklar kunskaper om och en tilltro till sin formaga att anvanda
digitala verktyg i sitt skapande. | ett sddant sammanhang &r digitala verktyg



22

FORSKOLEKLASSEN

tekniker och material, bade ett medel for att kunna undersoka olika fenomen och
for att kunna uttrycka sig och beratta nagot.

Matematiska resonemang och uttrycksformer

Det har kunskapsomradet lyfter fram ett innehall som syftar till att stimulera
elevernas intresse och forstaelse for matematik och matematiska resonemang.

Matematiska resonemang och olika satt att |6sa problem

Eleverna ska méta innehallet enkla matematiska resonemang for att undersoka
och reflektera 6ver problemstallningar samt olika satt att 16sa problem. Férutom
grundlaggande forstaelse av matematiska begrepp &r matematiska resonemang
och problemldsning centralt i matematisk verksamhet. Ett matematiskt
resonemang kannetecknas av att ett logiskt matematiskt argument anvénds for att
motivera ett svar eller ett val. Ett enkelt matematiskt resonemang kan till exempel
vara nér eleverna svarar att det ar flest grona bilar med motiveringen att stapeln i
diagrammet som visar antalet grona bilar ar hogst. Ett annat enkelt resonemang ar
nér eleverna motiverar att en geometrisk figur ar en triangel for att den har tre
horn.

Matematiska problem ar situationer eller uppgifter dar eleverna inte pa férhand
kanner till hur problemet ska l6sas. | stallet maste de undersoka och prova sig
fram for att finna en 16sning. Att 16sa problem handlar om att eleverna lar sig
uppfatta det matematiska innehallet i olika situationer och att sedan losa det
matematiska problemet. Att utveckla strategier for problemldsning handlar till
stor del om att fa syn pa och resonera om alternativa I6sningar. Forskoleklassen
kan ocksa erbjuda eleverna konkret material som utmanar det matematiska
tankandet, till exempel i form av spel och matematiska gator.

Matematiska begrepp och uttrycksformer

Eleverna i forskoleklassen ska méta innehallet naturliga tal och deras egenskaper
och hur de kan anvéandas for att ange antal och ordning samt del av helhet och
del av antal. Har ska eleverna fa mojlighet att utforska tal for att pa sa satt
utveckla sin forstaelse for talen och deras relation till varandra. Eleverna har ofta
redan erfarenhet av den har typen av tal fran sin vardag och som undervisningen
kan utga fran. Det kan till exempel handla om att eleverna har arbetat med
taluppfattning i form av rakneramsor, men ocksa att de har erfarenheter av ett
praktiskt och utforskande arbetssatt med anvéandning av konkret material.
Eleverna kan fa mota antal, ordningstal, del av helhet och del av antal genom lek
och fysiska aktiviteter.

Genom innehallet matematiska begrepp och olika uttrycksformer for att utforska
och beskriva rum, lage, form, riktning, monster, tid och forandring far eleverna
mota uttryck och begrepp inom matematiken for att pa sa satt utveckla sina
kunskaper i matematik. Elevernas forstaelse for matematiska begrepp ar central
for den fortsatta kunskapsutvecklingen och de behéver fa mota begreppen i
manga olika sammanhang. For att utveckla en begreppsforstaelse ar det lampligt
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att eleverna ges rika mojligheter att pa olika satt och med olika uttrycksformer
mota, understka och uttrycka nya begrepp.

Det kan bland annat omfatta att anvanda estetiska uttrycksformer och att samtala
om situationer eller problem. Genom att anvanda ett praktiskt och utforskande
arbetssatt kan eleverna utga fran tidigare erfarenheter. De kan till exempel ha
erfarenheter av monsterlaggning eller att ha sorterat blad och frukter efter form,
storlek eller farg. Eftersom forskoleklassens arbete med matematik utgar fran
elevernas erfarenheter kan spontana handelser med matematiskt innehall
uppmarksammas och ges utrymme och da finns det mojlighet att samtala kring
dessa. Det kan handla om att anvanda matematiska begrepp sasom dubbelt och
hélften for att beskriva sin omgivning eller att anvénda addition eller subtraktion
for att 16sa ett problem som eleverna stélls infor.

Natur, teknik och samhalle

Det har kunskapsomradet lyfter fram ett innehall som ger eleverna mojlighet att
forsta sin omvarld och sin egen roll i denna genom att de far redskap for att
utforska sin omgivning. Genom innehallet kan eleverna fa syn pa hur naturen och
samhéllet hanger ihop och vilka de sjélva ar i de systemen. Innehallet tar avstamp
i vardagen och naromradet, men ger ocksa mojlighet till vidare utblickar.

Utforska foreteelser och samband

Laroplanen anger att eleverna ska fa méta olika satt att utforska foreteelser och
samband i natur, teknik och samhélle. Det finns en méngd olika sétt att utforska
foreteelser och samband. Det kan handla om att samtala om en aktuell
samhéllsfraga, gora ett studiebesok, utforska naromradet, plantera ett fré och félja
tillvaxten, prova sig fram i en digital miljo eller att konstruera nagot med ett
tidigare okant material. Nar eleverna forst far utforska eller uppleva nagot, gora
ett experiment eller observera och darefter satta ord pa detta, kan deras forstaelse
for sammanhangen utvecklas. Elevernas egna fragor eller hypoteser, om till
exempel foreteelser i naturen, foremal i vardagen eller samhéllsfragor som de har
hort vuxna diskutera, kan utgora utgangspunkten for en undersokning.

Vidare ska eleverna fa méta ett innehall som handlar om hur elevnara foreteelser
och samband kan beskrivas. Nar eleverna far stod att reflektera over foreteelser
och samband samt att uttrycka sina erfarenheter i olika situationer, far de
mojlighet att befésta och systematisera den kunskap de har erdvrat. Vid ett
konstruktionsarbete kan till exempel eleverna samtala om och dra slutsatser kring
vad som fungerat, inte fungerat och varfor det forhaller sig sa samt hur
konstruktionen kan forbattras. | ett saddant sammanhang finns det goda méjligheter
att stalla fragor till eleverna for att fordjupa deras forstaelse. Eleverna kan ocksa
beskriva och dokumentera nagot genom till exempel bilder och tecken, en film, en
tabell eller i form av en utstéllning for att ytterligare fordjupa sin forstaelse.
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Samiskt levnadssatt och kulturarv

| sameskolans laroplan tillkommer en punkt under det centrala innehallet: samiskt
levnadssétt och kulturarv forr och i nutid. Genom kunskap om samiskt
levnadssitt och kulturarv i ett historiskt perspektiv far eleverna mojlighet att
utveckla intresse for och fordjupa sin kunskap om sitt samiska ursprung och om
samisk kultur. P4 sa sétt ges eleverna majlighet att ta del av de grundlaggande
virden som anges i forsta delen av sameskolans ldroplan, att skolan “’ska formedla
det samiska samhéllets och urfolket samernas normer, vardegrund, traditioner och
kulturarv till eleverna.”

Normer och regler

Genom innehallet normer och regler i elevernas vardag far eleverna en maéjlighet
att reflektera 6ver och diskutera varfér normer och regler behovs. Detta kan ske i
samband med en lek eller infor ett spel, men ocksa genom att eleverna far
reflektera ver normer och regler efterat. Pa sa satt kan undervisningen bidra till
en djupare forstaelse for samspelet mellan individer och fér hur gemensamma
behov ibland maste ga fore individens. Eleverna kan pa det har sattet aven
utveckla sitt forhallningssatt till gemensamma spelregler i den egna vardagen.

Det har innehallet 6ppnar ocksa for att problematisera de normer och regler som
omger oss. Hur ar reglerna utformade? Talar de om vad man inte far gora, eller
talar de om vad man forvéntas géra? Har eleverna varit med och utformat
reglerna? Har man diskuterat inneborden av reglerna med eleverna pa ett konkret
satt? Galler alla regler for alla elever jamt eller kan det vara rimligt att vissa far
gora avvikelser ibland? Ar regler alltid av godo, eller finns det normer som &r
fortryckande och begransar manniskors mojligheter? Diskussioner och samtal om
normer och regler kan ocksa berdra hur man kan bidra till att forandra regler som
man tycker ar orattvisa. Pa sa satt laggs en grund for elevernas
demokratiforstaelse.

Fatta beslut och hantera konflikter

Laroplanen anger att eleverna ska méta demokratiska varderingar och principer, i
sammanhang som ar bekanta fér eleverna samt hur gemensamma beslut kan
fattas och hur konflikter kan hanteras pa ett konstruktivt satt. | forskoleklassen
finns manga mojligheter att utga fran situationer och samtal som uppstar i
gruppen, for att pa ett medvetet satt stodja elevernas formaga att resonera och
argumentera med andra utifran olika standpunkter.

Det ar betydelsefullt att det far forekomma ett fritt idéutbyte nar en grupp ska
fatta ett gemensamt beslut. I samband med diskussioner och idéutbyten behover
eleverna fa stod for att uttrycka sina argument och kunna bemota andras argument
pa ett nyanserat satt. Eleverna har ocksa mojlighet att utveckla kunskaper om
vilka strategier som finns att ta till n&r en grupp inte ar éverens och vad det
innebar att fatta beslut enligt majoritetsprincipen eller ndgon annan princip. |
forskoleklassen finns &ven tillfallen till mer formella demokratiska sammanhang
for beslutsfattande, till exempel i ett elevrad.
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I samband med konfliktlésning kan eleverna ges mojlighet att anvanda olika
strategier for att 16sa en konflikt. Da ar det viktigt att eleverna far dva sig i att
lyssna pa andras argument och standpunkter, samtidigt som de far 6va sig i att
omprdva och revidera de egna. Pa sa satt kan eleverna utveckla en nyfikenhet pa
varfor ndgon annan har andra asikter an de sjalva har.

Konventionen om barnets rattigheter

Konventionen om barnets rattigheter beskriver de réttigheter alla barn har.
Eleverna i forskoleklassen ska mota innehallet barnets rattigheter i enlighet med
konventionen om barnets rattigheter (barnkonventionen). Krankningar och
trakasserier kan ske pa manga olika satt och pa olika grunder och eleverna i
forskoleklassen behdver fa diskutera vad som ar acceptabelt och vad som inte ar
det. Genom att fa kunskaper om barnets rattigheter far eleverna veta hur viktiga
dessa rattigheter ar och den enskilda eleven kan forsta om de egna rattigheterna
kranks. Eleverna i gruppen kan ha olika erfarenheter av barns rattigheter.
Forskoleklassen ska synliggtra de rattigheter som barn i Sverige och varlden har.

Livsfragor

Innehallet livsfragor med betydelse for eleven utgar fran elevernas vardag och kan
behandla fragor som kamratskap, rattvisa och kénsroller. Innehallet kan ses som
en startpunkt for kommande studier dar undervisningen behandlar fragor som
identitet och etiska stallningstaganden.

Naturen och manniskors levnadsvillkor

Med innehallet naturen och manniskors levnadsvillkor pa hemorten och andra
platser under olika tider, utifran elevernas erfarenheter och intressen satter
laroplanen fokus pa elevernas naromrade och pa att de ska fa mota andra platser
och tidsperioder. Historien i naromradet kan beréttas genom exempelvis
byggnader, namn pa gator eller vardagliga foremal. Naturens forutsattningar
paverkar var manniskor véljer att bosatta sig och hur de forsorjer sig. Har ar det
mojligt att gora utflykter i naromradet och samtala om hur det ser ut i elevernas
hemort. Vilken typ av natur ser de? Varfor kunde det vara bra for manniskor forr i
tiden att bo vid en sjo eller annat vatten? Vad arbetade folk med forr i hemorten?
Vad arbetar de vuxna med i dag? Elevernas erfarenheter av och intressen for
andra platser i varlden kan aktualiseras av handelser i samtiden, elevernas egna
erfarenheter eller genom populérkulturen och kan pa sa sétt vara utgangspunkt for
att utveckla kunskaper om omvarlden.

Sortering av vaxter och djur

Utomhusmiljon &r en viktig del av den pedagogiska miljon och manga elever i
forskoleklassen kan ha ett intresse av och erfarenhet av djur och vaxter. Genom
innehallet sortering och gruppering av vaxter och djur far eleverna mojlighet att
titta narmare pa olika arter och pa sa satt utveckla sina kunskaper om variationer i
naturen samt traning i att sortera och klassificera utifran nagot konkret och
vélbekant. Att sortera djur och véxter efter olika principer &r grundldggande inom
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naturvetenskap. Sorteringen kan goras utifran att foremalen har liknande
egenskaper eller utifran elevernas egna forslag till grupperingar.

Med innehallet namn pa nagra vanligt forekommande arter ska eleverna fa
mojlighet att utveckla kunskaper om och ett intresse for djur och véxter. Genom
att till exempel marka ut en ruta i naturen som forskoleklassen aterkommande
besoker kan eleverna iaktta olika arter och se hur naturen skiftar mellan
arstiderna. Det kan ocksa vara djur eller vaxter som eleverna sett pa film eller har
annan erfarenhet av. Ju mer eleverna vet om djur och vaxter, desto mer
observanta kan de bli pa férekomsten av dem och i forlangningen pa forandringar
i naturen.

Kemiska och fysikaliska fenomen

Innehallet kemiska och fysikaliska fenomen som ar bekanta for eleverna handlar
om sadana kemiska och fysikaliska fenomen som eleverna kan uppfatta med sina
sinnen och sin kropp. Det handlar om att knyta an till elevernas erfarenheter eller
att ge dem mojlighet att utforska och undersoka olika fenomen och att reflektera
tillsammans dver dessa.

Begrepp som friktion, tyngdkraft och balans kan komma in efter hand for att
hjélpa eleverna nar de samtalar och utvecklar leken. Eleverna kan till exempel
observera friktion och tyngdkraft med hela kroppen nar de aker rutschkana och
jamfora hur det kanns nér det ar sno eller sand, alternativt vatt eller torrt pa
underlaget. Nar gar det fort och nar gar det langsamt? Vad ger bast glid:
galonbyxor eller jeans? Genom att utga fran det som manga elever har erfarenhet
av, som att sta pa ett ben eller cykla, blir ett fysikaliskt fenomen som balans
konkret och eleverna kan utforska det.

Tekniska lésningar, byggande och konstruktion

Innehallet nagra vanliga tekniska losningar i elevernas vardag, hur de ar
uppbyggda, fungerar och skulle kunna forbéattras handlar om att géra tekniken
som vi omger 0ss med i vardagen synlig och begriplig for eleverna. Det kan
innebdra att observera och understka tekniska lésningar, till exempel enkla
mekanismer i redskap och verktyg som de flesta har hemma. Det kan ocksa
handla om att besoka och studera broar i naromradet och sedan lata eleverna géra
egna liknande konstruktioner dar de provar olika funktioner och hallfasthet for
olika material.

Eleverna ska méta innehallet byggande och konstruktion med hjélp av olika
material, redskap och tekniker. | samband med att eleverna konstruerar och
bygger kan de utveckla formagan att 16sa problem genom att de far arbeta i langre
processer dar de har mojlighet att utga fran forebilder, fa aterkoppling, préva och
ompréva. Det kan till exempel betyda att eleverna konstruerar och bygger en koja
eller en skulptur av trastavar. Det kan ocksa innebéra att eleverna anvander sig av
digital teknik nér de bygger och konstruerar. Att arbeta med byggande och
konstruktioner kan bidra till att eleverna upptéacker och blir intresserade av hur
olika féremal i deras vardag &r konstruerade och kan se behov av forbattringar.
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Laroplanen lyfter fram olika material, redskap och tekniker, for att eleverna ska
fa mota en bredd av dessa. Olika material kan vara allt fran till exempel
elektroniska komponenter, byggklossar och tyg till nagot som har hamtats fran
naturen. Det kan omfatta anvandning av saval nyproducerade som ateranvanda
material och att anvénda sig av traditionella eller digitala tekniker. Har har
eleverna mojlighet att utforska olika materials utseende och egenskaper och hur
materialen kan sammanfogas med olika tekniker.

Val i vardagen och hallbar utveckling

Eleverna ska mata ett innehall som handlar om hur méanniskors olika val i
vardagen kan bidra till en hallbar utveckling. | forskoleklassen finns mojligheter
att diskutera och problematisera de val som gors i undervisningen under en dag.
Vad innebar till exempel valet av en viss typ av material eller av vissa livsmedel
for vara gemensamma resurser? Hur tar vi hand om forskoleklassens material och
lokaler? Hur gor sig forskoleklassen av med sadant som inte langre behovs? Vilka
konsekvenser far detta for miljon? Nar eleverna far hjélpa till med exempelvis
kéllsortering och kompostering har de majlighet att utveckla forstaelse for
kretsloppstankande och atervinning. Genom att koppla globala miljéfragor som
vattenbrist till elevernas egna erfarenheter, till exempel sinande brunnar pa grund
av langvarig torka, far eleverna majlighet att fundera 6ver olika val och dess
konsekvenser dven i ett vidare perspektiv. Att géra medvetna val kan vara svart
och komplext. Det som far positiva konsekvenser pa ett plan kan fa negativa
efterverkningar inom ett annat omrade. DA ar det betydelsefullt att undervisningen
problematiserar valen.

Lekar, fysiska aktiviteter och utevistelse

Det har kunskapsomradet handlar om lek, fysisk aktivitet och utevistelse. Genom
innehallet far eleverna maéjlighet att préva att ta olika roller i en grupp, att vistas i
olika utemiljoer och kunskaper om att ta hansyn till sdkerhet, miljo och andra
manniskor. De far ocksa mojlighet att utveckla forstaelse for vad som paverkar
deras eget fysiska och psykiska valmaende.

Initiera, organisera och deltai lekar

Léroplanen anger att eleverna ska méta ett innehall som handlar om att initiera,
organisera och delta i lekar av olika slag. Lekar av olika slag syftar pa allt fran
organiserade lekar med en fast form och tydliga regler till egeninitierade lekar,
som exempelvis olika slags rollekar. Leken kan ocksa handla om att géra om och
harma vissa drag fran verkligheten, att forutsaga, gissa, uppskatta eller anta vad
som skulle kunna handa, liksom att utforska former, matt och lagen. Nar eleverna
ges stod i att prova pa olika roller i leken, far de majlighet att ta saval initiativ och
leda som att f6lja. Att ge eleverna goda forutsattningar for att delta i olika lekar &r
betydelsefullt da det kan skapa ett gott klimat i elevgruppen och en 6ppenhet for
eleverna att leka med andra &n dem som de brukar leka med. En del elever
behdver ocksa stod i att ta sig in i leken, anpassa sig till gruppen och det som sker
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dar. Larmiljon och vilka material eleverna har tillgang till har en stor betydelse
for hur deras lek utvecklas.

Fysiska aktiviteter

Eleverna ska ges majlighet att utveckla en allsidig rorelseférmaga genom att delta
i fysiska aktiviteter och vistas i olika naturmiljGer. | det centrala innehallet anges
att eleverna ska mata fysiska aktiviteter inomhus och utomhus under olika arstider
och i olika vader. Skrivningen om fysiska aktiviteter &r tankt att tolkas brett. Det
kan handla om att, utifran elevernas forutsattningar och behov, till exempel réra
sig i naturen, klattra och balansera pa en lekplats, spela bordtennis och dansa
inomhus eller hoppa hopprep och spela bandy.

Genom att eleverna far vara fysiskt aktiva inomhus och utomhus, under olika
arstider och i olika vader far de erfarenhet av att rora sig i olika miljoer och under
olika betingelser. Genom att eleverna far vistas utomhus i olika véaderlek och vid
olika temperaturer far de ocksa erfarenhet av hur man kan kla sig och vilka
fysiska aktiviteter som ar mdéjliga i samband med till exempel snd, regn eller stark
sol. Sadana erfarenheter kan gora det lattare for eleverna att dvervinna eventuellt
motstand mot att ge sig ut.

Sakerhet och hansyn till miljon vid utevistelse

Eleverna ska mota ett innehall som handlar om sakerhet och héansyn till miljé och
andra manniskor vid vistelse i olika naturmiljer. Eleverna behdver utveckla en
forstaelse for att beteendet har betydelse bade for den egna sakerheten och for
andra manniskors sdkerhet. Att bete sig pa ett sakert satt i naturen innebér bland
annat att kunna anpassa sitt beteende till olika normer och regler och att kunna
anvanda utrustning pa ett sakert satt. Andra aspekter av sakerhet kan vara att veta
hur man Klér sig vid olika arstider och for olika vaderlek, hur man kan halla ihop i
gruppen och hur man agerar om man har gatt vilse. Det kan ocksa handla om att
eleverna ska fa forstaelse for hur man beter sig pa ett sakert satt vid vatten, till
exempel att man inte ska bada ensam eller hur man ror sig sakert pa en brygga.

Livsstilens betydelse for halsan

Eleverna ska mota innehallet kost,sémn och fysisk aktivitet och hur de paverkar
hélsa och valbefinnande. Kunskaper om livsstilens betydelse for hélsan &r viktiga.
Undervisningen kan utga fran vardagen och handla om olika mat-, somn- och
motionsvanor som kroppen mar bra alternativt tar skada av. Det gar ocksa att
narma sig innehallet genom ett utforskande arbetssatt med jamforelser av olika
aktiviteter och foreteelser. Hur mycket energi gar det at for att rita, stada eller
cykla? Hur kanns det i kroppen att gora nagonting nar man har sovit bra eller
daligt? Vad ar en bra lunch och vad hander om man hoppar éver mellanmalet en
dag och blir riktigt hungrig? Nér eleverna reflekterar dver sina upplevelser kan de
dra slutsatser av sina erfarenheter. Pa sa satt kan grunden for en medvetenhet om
sitt eget beteende och om sin livsstil 1aggas.
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