PRESSRELEASE

Pressrelease (eller pressmeddelande) ar en informerande text Sid 1/6
som foretag och organisationer anvander sig av for att na ut med

ny information till media, i hopp om att de i sin tur ska skriva

eller rapportera om nyheten. En pressrelease innehaller nagon

form av nyhet som avsandaren tror kan ha stort nyhetsvarde.

Pressreleasen 4r en text som ligger nira det journalistiska sittet att
skriva. En pressrelease svarar pa de journalistiska frigeorden vem, vad,
hur, nir, var och varfor. Texten ir rak, enkel och informativ och man
haller sig till fakra.

En pressrelease kan ibland forvixlas med reklam. Men till skillnad frin
reklamen undviker man siljande text sasom frigor, utrop, forskdnande
adjektiv eller andra virdeord som kan uppfattas som skryt.

For den som skriver pressreleasen ir det viktigt att tinka pa tva mal-
grupper. Den primira malgruppen ir de journalister som férhoppnings-
vis ska nappa pa texten och skriva om den. Den andra malgruppen ir de
som man vill nd med texten: kunder, politiker och organisationer. Mdnga
journalister ateranvinder delar av en pressrelease nir de skriver sina artik-
lar. Atc da ha tinke pa sin egentliga malgrupp ir av storsta vike.

Beskrivningen hir nedanf6r utgar frin en pressrelease om Nobelpriset

i fysik 2014. Den finns dven att ldsa i sin helhet som exempeltext.
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PRESSRELEASEN | NATURVETENSKAPLIGA AMNEN OCH TEKNIK
I skolan kan pressreleasen fungera som en del i ett storre tema eller story-
linearbete. Eleverna kan fi i uppgift att presentera en vetenskaplig eller
teknisk uppticke, forskare, forskningsstudie, uppfinning eller hindelse.
Nyheten behover inte har hint nu, utan man kan lita eleverna ”leka”

att de 4r med om vetenskapshistoriska hindelser och upptickter och de
kan skriva pressreleaser om att man till exempel har uppticke att jorden
ar rund eller om Marie Curies upptickter kring radioaktiv strilning. I
pressreleasen trinar sig eleverna inte bara pa att skriva mottagaranpas-
sat och formulera sig begripligt, utan 4ven pa att kunna hantera fakra.
Dessutom var de pd att kommunicera det vidare till andra genom att
sammanfatta, férklara och fortydliga. P4 si vis kan eleven visa kunskaper
om teknik och naturvetenskapliga begrepp, teorier och modeller. Med
hjilp av denna texttyp kan de dven koppla det naturvetenskapliga eller
tekniska amnesomradet till fragor som rér bade samhillet i stort och den
enskilda individen.

PRESSRELEASENS STRUKTUR

Pressreleaser kan se olika ut, men de allra flesta har en rubrik, en ingress
och en brodtext och dr paA minga sitt lik en vanlig tidningsartikels upp-
byggnad.

Minga storre foretag och organisationer, som vet att deras meddelande
kommer att bli en tidningsnyhet, viljer att dela upp pressreleasen i tva
delar dir de i forsta delen enbart anvinder sig av rubrik och kort ingress
for att fa till ett snabbt pressmeddelande:

Nobelpriset i fysik 2014

Kungl. Vetenskapsakademien har beslutar utdela Nobelpriset i
Sysik 2014 till

[samu Akasaki

Meijo University, Nagoya, Japan and Nagoya University, Japan

Hiroshi Amano
Nagoya University, Japan
och

Shuji Nakamura

University of California, Santa Barbara, CA, USA

“for uppfinningen av effektiva bli lysdioder vilka majliggjort
ljusstarka och energisndla vita ljuskillor”
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I den andra delen, som mer liknar en traditionell pressrelease, far lisaren

en fordjupande text dir rubrik, ingress och brodtext ingdr.

Rubriken
Rubriken ska vara tydlig och inte allt for lang. Férutom att informera om
textens innehall ska den 4ven locka en journalist till vidare lisning.

Det kan det vara bra att fa till en rubrik som sticker ut och som fir

lasaren nyfiken pd resten, utan att for den skull ljuga eller 6verdriva.

Bli lysdioder sprider nytt ljus over vérlden
Rubriken har inga skiljetecken som frigetecken eller utropstecken.

Ingressen
I ingressen, som helst inte bér vara mer 4n 2-3 meningar ling samman-
fattar man den viktigaste informationen i pressreleasen. Skriv inget i

ingressen som inte far svar eller tas upp lingre ner.

Arets pristagare beldnas for att ha uppfunnit en ny ener-
gisnal och miljévénlig ljuskalla - den bla lysdioden (LED). |
Alfred Nobels anda gar priset till en uppfinning av stérsta
nytta fér manskligheten: tack vare den bla lysdioden kan
vitt ljus skapas pa ett nytt sétt. Med de nya LED-lamporna
har vi fatt hallbarare och effektivare alternativ till &ldre
ljuskéllor.

Brodtexten

I brodtexten borjar man med det viktigaste for att sedan i fallande ord-
ning avsluta med det minst viktiga. I releasen ska lisaren f& svar pa de
journalistiska frageorden vem, vad, nir, hur, var och varfor.

Pressreleasen inleds med en kort bakgrund

Né&r Isamu Akasaki, Hiroshi Amano och Shuji Nakamura

i bérjan av 1990-talet fick ut de starka bla stralarna fran
sina halvledare dppnades végen till att féréndra belysnings-
tekniken fran grunden.

Man beskriver och forklarar fakta som ir kopplat till nyheten

De vita LED-lamporna lyser med starkt vitt ljus, har
lang livslangd och lag energiférbrukning. De utvecklas
hela tiden och blir allt effektivare med allt hégre ljusfiode
(métt i lumen) per tillford effekt (matt | watt).



Aven om pressreleasen i forsta hand handlar om att informera 4r det inte
fel att skriva slagkraftiga och informativa meningar som journalister kan

tinka sig att citera.

Den vanliga glodlampan lyste upp hela 1900-talet;
LED-lampan kommer att lysa upp 2000-talet.

Utéver information om nyheten kan man é4ven i pressreleasen ha med
kort information om foretaget eller organisationen som stir bakom rele-
asen. Att anvinda sig av citat frin personer som har nira anknytning till
nyheten kan ocksa vara effektfullt.

En pressrelease bor inte vara mer 4n en A4-sida ling. Nagonstans i
texten ska datum finnas med samt att det 4r frigan om en pressrelease.
I pressreleasen bor man hinvisa till foretagets/organisationens hemsida

eller till andra killor ddr man kan lisa mer om nyheten.

Las mer om arets fysikpris
Popularvetenskaplig information
Pdf 1,1 MB

Scientific Background

Pdf 770 kB

Sist i pressreleasen berdttar man vem journalisterna kan kontakta, eventu-

ella webbadresser. Ar texten publicerad pa internet kan man gora linkar-

na klickbara.

Kontaktpersoner: Jessica Balksjé Nannini, pressansvarig,
08-XXX XX XX, 070-XXX XX XX, jessica.balksjo@va.se

Olle Ingands, ledamot av Nobelkommittén for fysik,
013-XX XX XX, ois@ifm.lu.se
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PRESSRELEASENS SPRAK
Spriket i en pressrelease piminner om det journalistiska spraket, vilket
innebir att texten 4r begriplig och att den pa ett pedagogiskt och enkelt

sitt forklarar, beskriver och informerar om hindelser och situationer.

Stora férhoppningar knyts till LED-lampans méjligheter
att hoja livskvaliteten for de éver 1,5 miljarder manniskor
i varlden som saknar elnét: de laga energikraven gor att
lampan kan drivas med billig och lokal solel.

Texten ska vara konkret och forfattaren bér undvika alltfor svira ord,
forkortningar eller ord och begrepp som for allminheten kan uppfattas
som svéra och invecklade. Méste man ta upp svéra begrepp ér det bra att

forklara dem i texten.

De utvecklas hela tiden och blir allt effektivare med allt ho-
gre ljusfléde (métt i lumen) per tillford effekt (métt i watt).

FOTOGRAFIER, BILDER, DIAGRAM

Minga pressreleaser forstirks med fotografier, bilder och diagram.



ARBETSGANG PRESSRELEASSE

Vélj amne

Vad ir imnet som pressreleasen ska handla om? Ar det en produkt, en

uppfinning, en hindelse eller en person? P3 vilket sitt 4r det en nyhet?

Tank pa mottagaren
Vem ska lisa texten? Vilka tidningar kan tinkas vara intresserade av nyhe-

ten? Vad vet lisaren om dmnet?

Samla och strukturera information
Samla den fakta som behovs for att beskriva nyheten. Strukturera infor-
mationen och bestim vad som ska komma f6rst och vad som kan komma
sist. Kom ihag regeln: ju viktigare desto tidigare i texten!

Finns det ldnkar, citat eller annan information som kan finnas med i

releasen?

Skriv texten

Skriv texten. Ténk pé att texten ska svara pé de journalistiska frigorna:
vem, vad, nér, hur, var och varfor. Skriv konkret, férklara svara ord och
begrepp. Formulera meningar som en journalist kan tinka sig att citera.

Undvik dock att bli for siljande och reklammiissig.

Respons
Be om respons och gor sedan en sista genomlisning och bearbetning av

texten.

Skolverket

www.skolverket.se
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