Programmet for samhalle, natur och sprak kO/LVW
hrog S ket

Kommentar till programmet for
samhalle, natur och sprak

Anpassade gymnasieskolan ska forbereda eleverna for yrkesverksamhet och
fortsatta studier samt ge dem en god grund for personlig utveckling och ett aktivt
deltagande i samhéllslivet. Utbildningen ska dven frimja social gemenskap och
utveckla elevernas formaga att sjalvstandigt och tillsammans med andra tilldgna
sig, fordjupa och tillimpa kunskaper.'

Om programmet

Programmet fér samhalle, natur och sprak ska ge eleverna breddade kunskaper
inom samhallskunskap, naturkunskap och sprak. Efter avslutat program ska
eleverna ha kunskaper for arbete inom skilda omraden .2

Programmet for samhille, natur och sprak vinder sig till elever som &r
intresserade av hur samhallet, naturen och ménniskor fungerar. De
gymnasiegemensamma dmnena tillsammans med de programgemensamma ger en
bred allménbildning.

Utbildningen forenar naturvetenskapliga och samhillsvetenskapliga perspektiv
och utvecklar elevernas férméga att reflektera 6ver och kommunicera om fragor
som beror samspelet mellan ménniska, samhille och natur. Den ger kunskaper om
hur interaktionen mellan ménniskor, natur och samhaéllsstrukturer péverkar svil
individen som miljon och samhdllet. Utbildningen utvecklar &dven elevernas
sprakkunskaper och ger dem forutséttningar att skapa sig en bild av hdndelser och
forhéllanden i andra kulturer.

For att framja elevernas hélsa och forebygga arbetsskador i arbetslivet ingar dven
arbetsmiljo och sdkerhet i utbildningen. Ett sdtt att gora det ar att ge eleverna
tillfalle att tréna pé att arbeta ergonomiskt och sékert i olika sammanhang.

Arbetsplatsforlagt larande (apl)

Arbetsplatsforlagt larande &r avgorande for att utbildningen ska fa den kvalitet,
det djup och den verklighetsforankring som kravs for att ge eleverna en
forberedelse for etablering pa arbetsmarknaden. Tillsammans med den

18 kap. 2 § skollagen (2010:800).
% Férordningen (SKOLFS 2013:5) om programmal for anpassade gymnasieskolans nationella program.

Skolverket oktober 2025 1(4)



skolforlagda delen av utbildningen skapar det arbetsplatsforlagda larandet en
relevant och sammanhallen utbildning dir det ocksé finns mojligheter for
eleverna att arbeta &mnesdvergripande. Eftersom det arbetsplatsforlagda ldrandet
genomfors pé en eller flera arbetsplatser ges eleverna mojlighet att bygga upp ett
eget nitverk av potentiella framtida arbetsgivare. Mer information om apl finns pa
skolverket.se.

Gymnasiegemensamma amnen i anpassad
gymnasieskola

De gymnasiegemensamma dmnena i anpassad gymnasieskola® lises av alla elever
pa de nationella programmen. De bidrar till att utveckla elevernas kunskaper savil
for yrkesverksamhet och fortsatta studier som for deras personliga utveckling och
ett aktivt deltagande i samhaillslivet. Dessa kunskaper utvecklas &dven i samspel
med de andra &mnena som ingér i programmet. De gymnasiegemensamma
dmnena i anpassad gymnasieskola behover, likt dvriga &mnen i1 programmet,
behandlas dels i forhallande till laroplanens 6vergripande mél, dels i forhdllande
till programmalet for programmet for samhélle, natur och sprék. For de
gymnasiegemensamma dmnena i anpassad gymnasieskola finns
dmneskommentarer pa skolverket.se.

Programgemensamma amnen

De programgemensamma d&mnena omfattar 600 poing och ldses av alla elever pa
programmet. De tar upp det kunskapsinnehall som alla elever p& programmet ska
tilldgna sig och ger en grund for fortsatta studier. De &mnen som &r gemensamma
for programmet for samhille, natur och sprak ar engelska, geografi,
medieproduktion, naturkunskap, samhdllskunskap och svenska eller svenska som
andrasprdk. Dessa amnen utvecklar och breddar de kunskaper som de
gymnasiegemensamma dmnena ger.

Amnet naturkunskap ger kunskaper om och bidrar till forstaelse av
naturvetenskap samt utvecklar elevernas fardigheter i att utfora systematiska
undersokningar. [ &mnet geografi far eleverna kunskaper om olika geografiska
forhéllanden medan de i &mnet samhdllskunskap far kunskaper om samhallsfragor
som bland annat berér ekonomi, demokrati och ménskliga rittigheter. Amnet
samhdllskunskap ger tillsammans med naturkunskap och geografi dven kunskaper
om hallbar utveckling. Dessa &mnen knyter samman naturvetenskapliga och
samhéllsvetenskapliga perspektiv pa hur lokala, nationella och globala
forhallanden och forutséttningar paverkar individ, samhélle och natur.

I &mnena svenska eller svenska som andrasprdk samt engelska utvecklar eleverna
sina fardigheter i att skriva, tala och forsté svenska och engelska. I &mnet
medieproduktion lar sig eleverna anvénda text, bild och ljud for att formedla ett

3 Vilka de gymnasiegemensamma dmnena i anpassad gymnasieskola r framgér av 19 kap. 3 § i skollagen
(2010:80).
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budskap. Tillsammans utvecklar dessa &mnen elevernas formaga att kommunicera
bade i vardagslivet och pé en arbetsplats.

Programfordjupning

Programfordjupningen innehaller &mnen som ligger inom ramen for
programmaélet och programmets karaktir och som kompletterar och férdjupar de
programgemensamma dmnena. Huvudmannen beslutar vilka &mnen och nivéer i
dessa dmnen inom programfordjupningen som skolan ska erbjuda eleverna. Flera
av dmnena inom programfordjupningen behandlar pa olika sitt programmets
kunskapsomraden samhélle, natur och sprék och gor det mdjligt for eleverna att se
samband mellan dem. Till exempel bidrar &mnet konstarterna och samhdllet till
att illustrera hur forhéllanden i samhéllet kan paverka savil individen som
gruppen och samhillet.

I programfordjupningen ingér utéver programmets karaktirsimnen édven d&mnen
som syftar till att stodja eleverna att utifran sina egna forutsittningar uppna en sa
hog grad av sjélvstidndighet som mojligt.’ Exempel pd sddana dmnen ér
arbetslivets villkor, digital kompetens och hem- och konsumentkunskap.

I programmet for samhélle, natur och sprak omfattar &mnen och nivéer i dessa
dmnen inom programfordjupningen sammanlagt 700 poing.

Information om vilka &mnen och nivéer i dessa &mnen som finns i
programfordjupningen for programmet for samhélle, natur och sprék finns pa
skolverket.se.

Koppling till framtida arbetsliv

Nedan foljer forslag pd amnen och nivaer i dessa &mnen som kan forbereda
eleverna for arbete inom olika arbetsomradden. Huvudmannen kan vélja andra
dmnen och nivéer i dessa &mnen utifran lokala forhallanden pé arbetsmarknaden.

Arbetsuppgifter inom serviceomradet

I programfordjupningen finns &mnen som utvecklar elevernas forméga att skota
uppgifter inom dagligvaru- och detaljhandel, sillskapsdjursbranschen, lokalvard
samt aterbruk. Arbetsuppgifter kan vara uppackning av varor, forséiljning, omsorg
om och rastning av djur, fonsterputsning och avfallshantering. Amnen och nivier
i dessa &mnen som kan forbereda eleverna for dessa arbetsuppgifter &r

e forséljning och kundservice, niva 1 och 2, om sammanlagt 200 poédng
e handel, niva 1, 100 poéng

e hundkunskap, nivé 1, 100 poéng

e kattkunskap, niva 1, 100 podng

e Jlokalvard, niva 1 och 2, om sammanlagt 200 poéng

44 kap. 6 § gymnasieforordningen.
5 4 kap. 5 § gymnasieforordningen.
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e mat och butik, nivé 1 och 2, om sammanlagt 200 poing

e atervinning och ateranviandning, niva 1 och 2, om sammanlagt 200 podng.

Gymnasiearbetet i anpassad gymnasieskola

Gymnasiearbetet i anpassad gymnasieskola omfattar 100 podng. Det
sammanfattar studierna pa programmet och visar att eleven ar forberedd for arbete
eller fortsatta studier inom folkbildningen. Mer information om gymnasiearbetet i
anpassad gymnasieskola finns i programmalet och pa skolverket.se.

Skolverket oktober 2025 4(4)



	Kommentar till programmet för samhälle, natur och språk
	Om programmet
	Arbetsplatsförlagt lärande (apl)

	Gymnasiegemensamma ämnen i anpassad gymnasieskola
	Programgemensamma ämnen
	Programfördjupning
	Koppling till framtida arbetsliv
	Arbetsuppgifter inom serviceområdet


	Gymnasiearbetet i anpassad gymnasieskola


