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Rorelse och drama

Drama, musik och dans finns i alla kulturer och berér manniskor, saval kroppsligt som tanke- och
kanslomassigt. Dessa estetiska uttrycksformer férekommer i en mangd sammanhang, har olika
funktion och betyder olika saker for var och en av oss. De ar ocksa en viktig del i manniskors
sociala gemenskap och har betydelse for individens identitetsutveckling. Att kunna uttrycka sig
genom olika estetiska uttrycksformer 6kar méjligheterna att delta i bade skolans och samhallets
kulturliv.

Syfte

Undervisningen i amnet rorelse och drama ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om, och
far erfarenhet av olika estetiska uttrycksformer. Undervisningen ska ge eleverna forutsattningar
att utveckla medvetenhet om och tilltro till den egna kroppens estetiska uttrycksmojligheter.
Undervisningen ska aven ge eleverna forutsattningar att omsétta sina egna idéer i estetiska
uttryck och stimulera dem att utveckla sin kreativitet och improvisationsformaga.

Undervisningen ska ge eleverna forutsattningar att anvanda rorelse, drama, dans och musik samt
teckensprak och digitala verktyg for kommunikation, samspel och eget skapande.

Eleverna ska ocksa ges majligheter att utveckla ett reflekterande forhallningssatt till olika
estetiska uttryck. Dessutom ska elevernas erfarenheter och tankar om estetiska uttryck utmanas
och fordjupas i motet med andras erfarenheter och tankar. Undervisningen ska aven ge eleverna
mojligheter att utveckla kunskaper om de olika estetiska uttrycksformernas ursprung och
utveckling.

Undervisningen i amnet rérelse och drama ska ge eleverna férutsattningar att utveckla
- formaga att utéva rorelse och drama i olika genrer och sammanhang
- formaga att uttrycka, kommunicera och gestalta idéer genom rérelse och drama
- formaga att uppleva och reflektera dver innehallet i och betydelsen av olika estetiska
uttrycksformer fran skilda sociala, kulturella och historiska sammanhang.

Centralt innehall
| arskurs 1-4

Att utbva och skapa estetiska uttryck

- Rodrelse, dramadvningar, lekar och danser i olika former.
- Gestaltning, till exempel av kénslor, personer och djur.
- Imitation och improvisation med rorelser och mimik.
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- Dramatisering av sagor, berattelser och sangtexter.
- Teckensprakspoesi med betoning p& handform och ansiktsuttryck.

Verktyg for att skapa estetiska uttryck
- Kroppen och hur den kan anvéndas for estetiska uttryck, till exempel genom variation av
tempo och dynamik.
- Byggstenar for estetiskt utdvande och skapande: puls, rytm, tempo och dynamik.
- Hur rytm kan skapas och uttryckas genom kroppen och spraket.
- Digitala verktyg for estetiska uttryck, skapande och kommunikation.

Att uppleva och reflektera dver estetiska uttryck

- Associationer i form av tankar, kéanslor och inre bilder som uppkommer i samband med
upplevelser av estetiska uttrycksformer.

- Teater, dans och andra estetiska uttryck, som knyter an till elevens vardagliga
sammanhang samt estetiska uttryck som forekommer i traditioner vid olika tillfallen,
daribland en inblick i svensk och nordisk sang- och danslekstradition.

- Enkel tolkning och bearbetning av rérelsegestaltning, dramatiseringar och
teckensprakspoesi.

- Ord och begrepp som behdvs for att kunna kommunicera om upplevelser och intryck av
olika estetiska uttrycksformer.

| arskurs 5-7

Att utdva och skapa estetiska uttryck
- Rorelse, dramadvningar och danser med varierat uttryck i olika genrer.
- Gestaltning och rollspel dar bade aktorer och askadare medverkar.
- Imitation och improvisation med rérelser och mimik.
- Dramatisering av berattelser, sangtexter och korta dialoger av olika forfattare.
- Teckensprakspoesi med betoning pa rorelse, rytm och spraknyanser.

Verktyg for att skapa estetiska uttryck

- Kroppen och hur den kan anvandas for estetiska uttryck, till exempel for att formedla ett
budskap.

- Byggstenar for estetiskt utdvande och skapande: puls, rytm, tempo, dynamik, nyanser,
och form.

- Hur rytm kan skapas och uttryckas genom kroppen och spréket.

- Digitala verktyg for estetiska uttryck, skapande och kommunikation.
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Att uppleva och reflektera 6ver estetiska uttryck

Estetiska uttrycksformers paverkan pa och betydelse for manniskan. Drama och musik
som knyter an till elevens vardagliga och hogtidliga sammanhang daribland
nationalsdngen och nagra av de vanligaste psalmerna.

Scenkonst och andra estetiska uttryck i olika genrer fran skilda kulturer. Karaktaristiska
drag i olika estetiska uttrycksformer, till exempel teater pa teckensprak, akrobatik och
popularmusik.

Hur egna och andras dramatiseringar och rorelsegestaltningar samt teckensprakspoesi
kan tolkas och bearbetas till innehall och form.

Ord och begrepp som behdvs for att kunna kommunicera om upplevelser och intryck av
olika estetiska uttrycksformer.

| arskurs 8-10

Att utéva och skapa estetiska uttryck

Rorelse, dramadvningar och danser med varierat uttryck i olika genrer fran olika
tidsperioder.

Gestaltning och rollspel till exempel av problem- eller konfliktsituationer, dar bade aktorer
och askadare medverkar.

Imitation och improvisation med rorelser och mimik.

Dramatisering av nagra valkanda texter och pjaser fran skilda tidsepoker och av olika
forfattare.

Teckensprékspoesi med betoning pa innehall, struktur och spraklig form.

Verktyg for att skapa estetiska uttryck

Kroppen och hur den kan anvandas for estetiskt uttryck i olika genrer, till exempel
commedia dell’arte och pantomim.

Byggstenar for estetiskt utbvande och skapande: puls, rytm, tempo, dynamik, nyanser,
intensitet och form.

Hur rytm kan skapas och uttryckas genom kroppen och spraket.

Digitala verktyg for estetiska uttryck, skapande och kommunikation.

Att uppleva och reflektera dver estetiska uttryck

Estetiska uttrycksformers funktion for att uttrycka identitet, normer och grupptillhérighet i
olika kulturer och sociala sammanhang.
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- Scenkonst och andra estetiska uttryck i olika genrer fran skilda kulturer och tidsepoker.
Hur olika budskap uttrycks och kommuniceras i olika genrer, till exempel i teater pa
teckensprak, balett och cirkus.

- Hur egna och andras dramatiseringar och rérelsegestaltningar samt teckensprakspoesi
kan tolkas och bearbetas till innehall, form och karaktar.

- Ord och begrepp som behdvs for att kunna kommunicera om upplevelser och intryck av
olika estetiska uttrycksformer.

Rorelse och drama

Kunskapskrav for betyget E i slutet av arskurs 7
Eleven utfor rérelsekompositioner, danser och dramatiseringar med viss sakerhet. | samband
med detta anpassar eleven sitt uttryck i huvudsak till situationen och sammanhanget.

Genom estetiskt skapande uttrycker och kommunicerar eleven tankar och idéer pa ett i
huvudsak fungerande satt. Eleven anvander sitt kroppssprak for att gora enkla gestaltningar.

Eleven uttrycker viss forstaelse for estetiska uttrycksformers betydelse i olika sammanhang.
Dessutom beskriver och jamfor eleven olika estetiska uttrycksformers karaktaristiska drag pa ett
enkelt satt.

Kunskapskrav for betyget D i slutet av arskurs 7
Betyget D innebar att kunskapskraven for betyget E och till dvervagande del for C ar uppfyllda.

Kunskapskrav for betyget Ci slutet av arskurs 7
Eleven utfor rérelsekompositioner, danser och dramatiseringar med relativt god sakerhet. |
samband med detta anpassar eleven sitt uttryck val till situationen och sammanhanget.

Genom estetiskt skapande uttrycker och kommunicerar eleven tankar och idéer pa ett
fungerande satt. Eleven anvander sitt kroppssprak for att gora utvecklade gestaltningar.

Eleven uttrycker relativt god forstaelse for estetiska uttrycksformers betydelse i olika
sammanhang. Dessutom beskriver och jamfér eleven olika estetiska uttrycksformers
karaktaristiska drag pa ett relativt utforligt satt.

Kunskapskrav for betyget B i slutet av arskurs 7
Betyget B innebar att kunskapskraven for betyget C och till dvervagande del fér A ar uppfyllida.
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Kunskapskrav for betyget A i slutet av arskurs 7

Eleven utfor rérelsekompositioner, danser och dramatiseringar med god sakerhet. | samband
med detta anpassar eleven sitt uttryck mycket val till situationen och sammanhanget.

Genom estetiskt skapande uttrycker och kommunicerar eleven tankar och idéer pa ett val
fungerande satt. Eleven anvander sitt kroppssprak for att gora valutvecklade gestaltningar.

Eleven uttrycker god forstdelse for estetiska uttrycksformers betydelse i olika sammanhang.
Dessutom beskriver och jamfor eleven olika estetiska uttrycksformers karaktéristiska drag pa ett
utforligt satt.

Kunskapskrav for betyget E i slutet av arskurs 10

Eleven utfor dramatiseringar, rérelsekompositioner och danser med viss sékerhet. | samband
med detta anpassar eleven sitt uttryck i huvudsak till situationen och sammanhanget med
medvetenhet om uttrycksformens karaktar och genre.

Genom estetiskt skapande uttrycker och kommunicerar eleven tankar och idéer pa ett i
huvudsak fungerande satt. Eleven anvander sitt kroppssprak pa ett varierat satt for att gora
enkla gestaltningar.

Eleven uttrycker viss forstaelse for estetiska uttrycksformers betydelse i olika sammanhang.
Dessutom tolkar eleven estetiska uttryck fran olika genrer, kulturer och tidsepoker péa ett enkelt
satt.

Kunskapskrav for betyget D i slutet av arskurs 10
Betyget D innebar att kunskapskraven for betyget E och till 6vervagande del for C ar uppfyllda.

Kunskapskrav for betyget C i slutet av arskurs 10
Eleven utfor rérelsekompositioner, danser och dramatiseringar med relativt god sakerhet. |
samband med detta anpassar eleven sitt uttryck val till situationen och sammanhanget med
medvetenhet om uttrycksformens karaktar och genre.

Genom estetiskt skapande uttrycker och kommunicerar eleven tankar och idéer pa ett
fungerande satt. Eleven anvander sitt kroppssprak pa ett varierat satt for att gora utvecklade
gestaltningar.

Eleven uttrycker relativt god forstaelse for estetiska uttrycksformers betydelse i olika
sammanhang. Dessutom tolkar eleven estetiska uttryck fran olika genrer, kulturer och tidsepoker
pa ett utvecklat séatt.
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Kunskapskrav for betyget B i slutet av arskurs 10
Betyget B innebar att kunskapskraven for betyget C och till dvervagande del fér A ar uppfyllda.

Kunskapskrav for betyget A i slutet av arskurs 10

Eleven utfor rérelsekompositioner, danser och dramatiseringar med god sdkerhet. | samband
med detta anpassar eleven sitt uttryck mycket val till situationen och sammanhanget med
medvetenhet om uttrycksformens karaktar och genre.

Genom estetiskt skapande uttrycker och kommunicerar eleven tankar och idéer pa ett val
fungerande satt. Eleven anvander sitt kroppssprak pa ett varierat satt for att gora valutvecklade
gestaltningar.

Eleven uttrycker god forstaelse for estetiska uttrycksformers betydelse i olika sammanhang.
Dessutom tolkar eleven estetiska uttryck fran olika genrer, kulturer och tidsepoker med pa ett
véalutvecklat satt.
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