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Foto: Anna Karrman | sommar kartlagger forskare fran Goteborgs och Orebros universitet
plastmangderna i narliggande hav. Sa har kan plasten de hittar se ut.

| KORTHET. MTM

Forskningscentrum Manniska Teknik Miljé, MTM, vid Orebro universitet ar ett av
FN:s tre referenslaboratorier inom omradet organiska miljogifter.

| augusti genomfor forskare Baltic Sea Expedition med Global Challenge baten Sea
Dragon med stod av Naturvardsverket samt EU-projektet Clean Sea. Syftet ar att
analysera och kartlagga mikroplast med ny teknik for att provta och identifiera
mikroplast.

Samtidigt undersoker forskare fran Goteborgs universitet hur mycket mikroplaster det
finns i Skagerrak och Kattegatt med Global Challenge baten Hrimfare af Ranrike.
Expeditionerna genomfors pa ett miljovanligt satt med segelbat fér att gora ett sa litet
ekologiskt avtryck som majligt och de ingar i FN:s globala program Safe Planet.



Akut situation. P& grund av den stora konsumtionen av plast finns mycket farlig
mikroplast i haven. Via matfisk férs den tillbaka till manniskan. Det kritiska laget
kraver bade forandrade vanor och andrad lagstiftning pa EU-niva, skriver forskare
tillsammans med Naturskyddsforeningen.

Partiklar fran plasten vi anvander i var vardag ar ett av de nya hoten mot havens
ekosystem. Mikroplasterna, som kommer fran allt fran plastpasar till tandkram,
innehaller farliga kemikalier som tas upp av havens djur och utgor ett hot ocksa for
manniskor. Vi maste begransa var konsumtion av plast for var egen och naturens
skull.

Sommaren &r har och vi njuter av semester med sol och bad i rena vatten pa
solvarma klipphallar och sandstrander. Men i dagens Sverige ar det omgjligt att
vandra langs kusten utan att stota pa plastskrap. Projektet Baltic Marine Litter
(Marlin) rapporterar allt fran 76 till 240 plastobjekt pa en 100 meter lang strandremsa,
nagot som kommunerna lagger miljoner pa att stada upp varje ar.

Den 6kande anvandningen av plast, fran 1960-talet och framat, har resulterat i att
plast finns pa alla strander och i alla hav. | letandet efter det forsvunna malaysiska
passagerarplanet misstog man manga ganger planet for stora skrapansamlingar i
Indiska oceanen. Plasten bryts inte ner och finns kvar i haven i hundratals ar.
Plastskrap har till och med hittats i avlagsna omraden som Antarktis. Av den globala
produktionen av plast i dag atervinns eller deponeras ungefar halften och resten
anvands fortfarande eller skr&par ner naturen.

Det ar komplicerat och riskfyllt att samla in skrapet fran haven, da detta kan utgora
en risk for ekosystemet. Anda ar det kanske inte det synliga skrapet som ar det
storsta hotet. Med tiden sonderdelas plasten till mindre plastpartiklar, s& kallade
mikroplaster. Dessa blir nya aktorer i ekosystemet da de har ratt storlek for att
infiltreras i var naringskedja. Mer an halften av alla plastsorter innehaller kemikalier
som ar klassade som farliga enligt FN. Ny forskning visar att fiskar som &ater plast tar
upp giftiga kemikalier som finns pa plasten, kemikalier som sedan fors vidare till
manniskor.

Plaster drar ocksa till sig andra miljogifter som finns i den marina miljon och blir
darmed annu skadligare. Organiska miljogifter som till exempel PCB och DDT ar
fettlosliga och vill inte vara i vattnet och forsoker ta sig darifran. Plaster blir da som
en livbat for dem.

Trots att de flesta miljogifter har minskat drastiskt i miljon utgér de fortfarande ett hot
mot Ostersjon, dar gifthalterna inte minskar i samma takt langre. Barn och kvinnor
som ar gravida eller i barnafédande alder rekommenderas att inte ata fet fisk fran
Ostersjon. Fisken far inte heller séljas till andra EU-lander da den innehaller fér hoga
halter av miljogiftet dioxin. Forskare misstanker att flytande mikroplaster som haller
kvar miljégifterna i naringskedjan kan vara en anledning till varfor halterna i Ostersjon
har planat ut och inte langre minskar.

Det saknas dock kunskap om hur stor omfattningen av plastnedskréapningen i
Ostersjon och Véasterhavet ar. For att kartlagga problemet genomfér Orebro
universitet i sommar en seglingsexpedition i Ostersjon dar havsmiljon star i fokus.
Dar ska forskarna med ny teknik kartlagga omfattningen av plastens utbredning i
vara hav och svara pa fragan hur giftiga mikroplasterna ar for manniskan och miljon.



Kattegatt och Skagerrak kommer att studeras i en liknande seglingsexpedition
genomférd av Goéteborgs universitet.

Sveriges konsumenter kan paverka spridningen av plast i haven. Enligt en
uppskattning fran Hall Sverige rent kommer upp till 50 procent av plasten pa strander
runt Ostersjon fran privatkonsumtion. Vi anser darfor att konsumtionsmonstret méaste
forandras. Den globala tillverkningen av plast uppgick 2012 till 288 miljoner ton. Av
all plasttillverkning i Europa var da cirka 40 procent riktad mot forpackningar, till
exempel plastpasar. En forandring kan handla om sa enkla saker som att inte ta nya
plastkassar varje gang man gar och handlar, att undvika engangsmuggar och bestick
och att aldrig slanga skrap i naturen, men ocksa om att bojkotta skonhetsprodukter
med mikroplaster i. Det ar ocksa bra att tvatta mindre. Stora mangder plastpartiklar
fran fleece och andra syntetklader lossnar i tvatten, aker genom filter och reningsverk
och ut i haven. Det racker ofta att vadra och ta bort enstaka flackar med vat trasa.

Vi tror ocksa att det behovs andrad lagstiftning, manga ganger pa EU-niva.
Hantering och riskklassificering av plast maste omvarderas for att stimulera
utveckling av sékrare och miljévanligare alternativ. Anvandning av plast dar det
redan finns bra alternativ samt dar plasten inte fyller en viktig funktion maste
motverkas pa nationell och internationell niva.

Ett konkret exempel ar ett forbud mot forséljning och produktion av hygienartiklar
med sma plastpartiklar i. Naturskyddsforeningen kartlade i en rapport i hostas att de
finns i bade tandkram, smink och deodoranter. De &ar sa sma att de inte filtreras bort i
reningsverk utan rinner rakt ut i vara sjoar och hav. Den lagstiftning som finns i dag
ar darfor inte tillracklig. EU vill motverka anvandning av plastpasar genom att under
en femarsperiod fa medlemstaterna att minska konsumtionen av tunna plastpasar
med 80 procent. Anvandning av tunna plastpasar ar endast en liten del av problemet.
Det behdvs darfor ett kraftigare agerande. Situationen ar akut och det ar i dag vi
maste forandra vart beteende for att ge haven en chans till en bra framtid.

Vi hoppas att du vill vara med oss i arbetet med att minska plasterna och forbattra
miljon i vara hav.

Anna Karrman, docent i miljokemi vid Orebro universitet Martin Hassellov,
professor i analytisk miljokemi vid Goteborgs universitet Johanna Sandahl,
ordforande for Naturskyddsfdreningen
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