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Uppdrag om att forbereda fortbildning for att
starka barns och elevers sprék-, las-, skriv-
och matematikutveckling

Delredovisning Dnr 2025:1013

Ramkursplaner

Uppdragsutbildning gallande sprak-, las-, skriv- och
matematikutveckling i forskolan utifran forsta- och
andraspraksperspektiv ht2025/vt2026

Sprak-, las-, skriv- och matematikutveckling i forskolan utifran forsta- och
andraspraksperspektiv (15 hp)

Mal
Uppdragsutbildningen ska fokusera pa amnesdidaktisk fordjupning i sprak-, las-, skriv-
och matematikundervisning baserat pa vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet.

Delkurs 1 Matematikutveckling utifran forsta- och andraspraksperspektiv,
6 hp

Efter genomgangen utbildning ska deltagarna kunna:

o identifiera och redogtra for matematiska begrepp inom aritmetik som har inverkan
pa barns matematikutveckling utifran forsta- och andraspraksperspektiv

o visa kdnnedom om lekens, miljons, materialens och de estetiska uttrycksformers
betydelse for barns larande och utveckling i matematik med fokus pa aritmetik
utifran forsta- och andraspraksperspektiv

e utifran forsta- och andraspraksperspektiv reflektera Gver sérskilda utmaningar i
samband med att undervisa om ett matematiskt innehall med fokus pa aritmetik och
analysera hur utmaningarna kan hanteras.

Delkurs 2 Sprak-, 1as- och skrivutveckling utifran forsta- och
andraspraksperspektiv, 6 hp

Efter genomgangen utbildning ska deltagarna kunna:

e identifiera och redogdra for begrepp inom spraklig medvetenhet som har betydelse
for barns sprak-, las- och skrivutveckling utifran forsta- och andraspraksperspektiv

o identifiera och redogora for hur hdglasning och samtal om text kan bidra till barns
sprak-, las- och skrivutveckling utifran forsta- och andraspraksperspektiv
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e visa kdnnedom om lekens, miljons, materialens och estetiska uttrycksformers
betydelse for barns sprak-, las- och skrivutveckling utifran forsta- och
andraspraksperspektiv

o utifran ett forsta- och andraspraksperspektiv reflektera 6ver sarskilda utmaningar i
samband med sprakliga och lasframjande aktiviteter och analysera hur
utmaningarna kan hanteras.

Delkurs 3 Lekresponsiv undervisning for att framja barns sprak-, las-, skriv- och
matematikutveckling utifran forsta och andraspraksperspektiv, 3 hp

Efter genomgangen utbildning ska deltagarna kunna:

o redogora for begrepp inom teorin lekresponsiv undervisning

¢ planera, genomfdra och dokumentera aktiviteter som framjar barns sprak-, lés-,
skriv- och matematikutveckling

e anvanda begrepp fran lekresponsiv undervisning for att analysera och diskutera lek-
och undervisningsaktiviteter kopplat till barns sprak-, las-, skriv- och
matematikutveckling utifran forsta- och andraspraksperspektiv.

Innehall

Delkurs 1 Matematikutveckling utifran forsta- och andraspraksperspektiv,
6 hp

Uppdragsutbildningens innehall ska behandla teoretiska och didaktiska perspektiv pa
barns matematikutveckling utifran forsta- och andraspraksperspektiv.

Fokus ska ligga pa barns taluppfattning och begynnande aritmetikfardigheter. |
utbildningen ska talrelationer och hur tal kan representeras behandlas samt vilken
betydelse barns kunskaper om aritmetiska principer har.

Deltagarna far aven kunskap om hur matematiska aktiviteter kan integreras i bade
planerad och spontan undervisning. Lek, miljo, material och estetiska uttrycksformer
lyfts fram som centrala verktyg for att stodja alla barns matematikutveckling.
Utbildningen ska dven behandla vikten av att matematiken blir meningsfull och att alla
barn behdver utmaningar.

Utbildningen ska ha tonvikt pa praktisk metodik. Utbildningens innehall och upplagg
behover tydligt anpassas till deltagarnas forutsattningar och behov. Den ska vara
verksamhetsnara, direkt anvandbart och ge deltagarna verktyg for det dagliga arbetet.
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Alla deltagare ska ges mojlighet att relatera varje moment till sin egen yrkesroll och
praktik. Det ar darfor viktigt att moéta deltagarna dar de befinner sig.

Delkurs 2 Sprak-, las- och skrivutveckling utifran férsta- och
andraspraksperspektiv, 6 hp

Uppdragsutbildningens innehall ska behandla teoretiska och didaktiska perspektiv pa
barns sprak-, las- och skrivutveckling utifran forsta- och andraspraksperspektiv.

Fokus ska ligga pa barns sprakliga medvetenhet, dar ett systematiskt och strukturerat
arbete redan fran borjan kan skapa forutséttningar for barn att uppméarksamma och leka
med sprakets ljud genom bland annat rim och ramsor. Deltagarna ska dven fa kunskap
om hur sprakliga aktiviteter kan integreras i bade planerad och spontan undervisning,
for att bland annat synliggora bokstéver, ord och symboler.

Centralt &r ocksa hur forskolan kan starka barns sprak-, las- och skrivutveckling genom
hoglasning och samtal om text nar det galler saval skonlitteratur som sakprosa och
andra texter.

Lek, miljo, material och estetiska uttrycksformer ska lyftas fram som centrala verktyg
for att stodja alla barns sprakutveckling.

Utbildningen ska dven belysa hur sprakutvecklande arbetssétt kan starka barnens
narrativa formaga, begreppsforstaelse och ordférrad, med sarskild hansyn till barn med
andra modersmal an svenska.

Utbildningen ska ha tonvikt pa praktisk metodik. Utbildningens innehall och upplagg
behdver tydligt anpassas till deltagarnas forutséttningar och behov. Den ska vara
verksamhetsndra, direkt anvandbart och ge deltagarna verktyg for det dagliga arbetet.
Alla deltagare ska ges mdjlighet att relatera varje moment till sin egen yrkesroll och
praktik. Det ar darfor viktigt att mota deltagarna dar de befinner sig.

Delkurs 3 Lekresponsiv undervisning for att framja barns sprak-, las-, skriv- och
matematikutveckling utifran forsta- och andraspraksperspektiv, 3 hp

Utbildningen ska presentera teorin om lekresponsiv undervisning, som bygger pa
forskning om lek och undervisning i forskolan. Teorin innehaller centrala begrepp som
kan anvéndas for att forsta och analysera relationen mellan lek och undervisning och
hur denna teori kan tillampas i praktiken, i relation till sprak-, las-, skriv- och
matematikundervisning.

Utbildningen ska ocksa behandla planering och genomférande av undervisning i
forskolan som framjar barns sprak-, las- och skrivutveckling samt matematikutveckling
utifran forsta- och andraspraksperspektiv.
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Vidare ska utbildningen ge magjlighet till att analysera och diskutera kommunikation
mellan barn och vuxna, samt relationen mellan lek och undervisning for att ge en
djupare forstaelse for teori och praktik i forskolepedagogik.

Utbildningen ska ha tonvikt pa praktisk metodik. Utbildningens innehall och upplagg
behover tydligt anpassas till deltagarnas forutsattningar och behov. Det ska vara
verksamhetsnara, direkt anvandbart och ge deltagarna verktyg for det dagliga arbetet.
Alla deltagare ska ges mojlighet att relatera varje moment till sin egen yrkesroll och
praktik. Det &r darfor viktigt att mota deltagarna dar de befinner sig.

Studietid, studietakt och omfattning

Utbildningen ska genomforas pa distans under hostterminen 2025 och varterminen
2026. Den ska ges pa kvartsfart och omfatta 15 hdgskolepoang. Utbildningen ska
utformas sa att deltagandet i sa lag utstrackning som majligt inverkar negativt pa
forskolldrares arbete i barngruppen.
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Uppdragsutbildning gallande sprak-, las- och skrivutveckling i
forskoleklass och arskurs 1-3 utifran forsta- och
andraspraksperspektiv 7,5 hp ht2025

Sprak-, las- och skrivutveckling i forskoleklass och arskurs 1-3 utifran forsta- och
andraspraksperspektiv

Mal
Uppdragsutbildningen ska fokusera pa sprak-, las- och skrivutveckling i forskoleklass
och arskurs 1-3 baserat pa vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet.

Efter genomgangen utbildning ska deltagarna kunna:

o identifiera och redogora for lasforkunskaper och ordavkodningens utveckling och
inverkan pa lasinlarning och lasutveckling utifran forsta- och andraspraksperspektiv

o forklara och redogora for sprakforstaelse, vilket har inbegriper ord-, begrepps- och
grammatisk forstaelse utifran forsta- och andraspraksperspektiv

o definiera och beskriva lasflyt och lasforstaelse utifran ett valgrundat teoretiskt sétt
utifran forsta- och andraspraksperspektiv

e beskriva och problematisera sarskilda utmaningar for lasinlarning och lasforstaelse
pa ett andrasprak och hur dessa kan dvervinnas inklusive forstasprakets betydelse.

Innehall
Uppdragsutbildningens innehall ska behandla teoretiska och didaktiska perspektiv pa
elevers sprak-, las- och skrivutveckling utifran forsta och andraspraksperspektiv.

Den teoretiska utgangspunkten ska vara modellen The Simple View of Reading.
Modellen bygger pa tva centrala komponenter: avkodning och sprakforstaelse.
Avkodning omfattar grundlaggande fardigheter som fonologisk medvetenhet,
bokstavskannedom och férmagan att avkoda ord genom strukturerad ljudningsmetod.
Sprakforstaelse handlar om aspekter sasom ordforrad, sprakstruktur och horforstaelse.
Tillsammans bildar dessa tva delar lasning med lasflyt, innehallsforstaelse och
utvecklad lasforstaelse. Lasning ar dessutom tatt sammankopplat med skrivande och
processerna kompletterar varandra.

For att starka elevers motivation och l&sintresse ska utbildningen &ven omfatta olika
aspekter av lasframjande undervisning.
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Utbildningen ska aven belysa hur sprakutvecklande arbetssatt kan starka elevers
begreppsforstaelse och ordforrad, med sarskild hansyn till elever med andra modersmal
an svenska.

Yiterligare ett moment i innehallet ska behandla hur samverkan mellan skolans olika
lararkategorier kan framja balanserad lasundervisning pa grupp- och individniva samt
starka lasningen hos elever som har olika spraklig bakgrund och olika férutséttningar.

Utbildningen ska ha tonvikt pa praktisk metodik. Utbildningens innehall och upplagg
behover tydligt anpassas till deltagarnas forutsattningar och behov. Den ska vara
verksamhetsndra, direkt anvandbart och ge deltagarna verktyg for det dagliga arbetet.
Alla deltagare ska ges mojlighet att relatera varje moment till sin egen yrkesroll och
praktik. Det ar darfor viktigt att mota deltagarna dar de befinner sig.

Studietid, studietakt och omfattning

Utbildningen ska genomforas pa distans under hostterminen 2025. Den ska ges pa
kvartsfart och omfatta 7,5 hogskolepoéng. Utbildningen ska utformas sa att deltagandet
i sa lag utstrackning som majligt inverkar negativt pa larares undervisningstid.
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Uppdragsutbildning gallande matematikutveckling i forskoleklass
och arskurs 1-3 utifran forsta- och andraspraksperspektiv 7,5 hp
ht2025

Matematikutveckling i forskoleklass och arskurs 1-3 utifran forsta- och
andraspraksperspektiv

Mal
Uppdragsutbildningen ska fokusera pa matematikutveckling i forskoleklass och arskurs
1-3 baserat pa vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet.

Efter genomgangen utbildning ska deltagarna kunna:

o redogora for centrala matematiska begrepp inom aritmetik och algebra som har
inverkan pa elevers matematikutveckling utifran forsta- och andraspraksperspektiv

o visa kdnnedom om l&rverktygs betydelse for elevers larande och utveckling i
matematik med fokus pa aritmetik och algebra

e planera, genomfora och utvdrdera undervisning som framjar elevers
matematikutveckling med fokus pa aritmetik och algebra

e beskriva och problematisera sérskilda utmaningar for matematikutveckling och hur
dessa kan hanteras.

Innehall
Uppdragsutbildningens innehall ska behandla teoretiska och didaktiska perspektiv pa
elevers matematikutveckling utifran forsta- och andraspraksperspektiv.

Utbildningen ska behandla aritmetik och algebra, exempelvis talstrukturer, talrelationer,
additiva och multiplikativa strukturer och hur kunskap om detta har betydelse for
elevers utveckling av algebraiskt tdnkande.

Vidare ska utbildningen ocksa behandla och problematisera planering, genomforande
och utvérdering av undervisning som framjar elevers matematikutveckling med fokus
pa aritmetik och algebra. Problemlésningens betydelse i matematikundervisningen lyfts
samt hur larverktyg, till exempel val uppgifter och redskap, kan bidra till att
tillgangliggora det matematiska innehallet.

Utbildningen ska ha tonvikt pa praktisk metodik. Utbildningens innehall och upplagg
behover tydligt anpassas till deltagarnas forutsattningar och behov. Den ska vara
verksamhetsndra, direkt anvandbart och ge deltagarna verktyg for det dagliga arbetet.
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Alla deltagare ska ges mojlighet att relatera varje moment till sin egen yrkesroll och
praktik. Det ar darfor viktigt att mota deltagarna dar de befinner sig.

Studietid, studietakt och omfattning

Utbildningen ska genomforas pa distans under hostterminen 2025. Den ska ges pa
kvartsfart och omfatta 7,5 hogskolepoéng. Utbildningen ska utformas s att deltagandet
i s& 1&g utstrackning som majligt inverkar negativt pa larares undervisningstid.





