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”Verksamheten ska utga fran barnens erfarenhetsvirld, intressen, motivation och drivkraft att
sOka kunskaper. Barn séker och erévrar kunskap genom lek, socialt samspel, utforskande och
skapande, men ocksa genom att iaktta, samtala och reflektera. Med ett temainriktat arbetssatt
kan barnens lirande bli mangsidigt och sammanhingande. Larandet ska baseras savil pa
samspelet mellan vuxna och barn som pa att barnen lir av varandra”. (Laroplan foér férskolan,
Lpf6 98 rev 2010)

Forskoledidaktik med fokus pa naturvetenskap och teknik

Denna inledande text 4r avsedd att rama in och kommentera de texter som finns som stod till
filmklippen ”Ljud”, ”Balans”, ”Lutande plan” och T4 loss, sitta fast och sammanfoga”. Texten
riktar sig bade till personalen i férskola och férskoleklass. Nir det star forskolldrare i texten avses
dven andra lirare som 4r verksamma i forskoleklassen. Nir det stir barn avses dven elever i
forskoleklassen.

I forskolan och i férskoleklassen pagar stindigt lek och lirande och under de senaste aren har
betoningen pa barns maijligheter till larande 1 férskolan gjorts tydligare 1 och med att liroplanen
for forskolan reviderades 2010. I den reviderade léiroplanenl har naturvetenskap, teknik, sprak
och matematik fatt en mer framskjuten plats. Dessa omraden ska uppmarksammas och integreras
1 all verksamhet med utgangspunkt frin barns erfarenhetsvirld, intressen, motivation och
drivkraft att s6ka kunskaper, det vill sdga savil genom lek som temainriktat arbetssatt.

Nir det giller naturvetenskap och teknik i férskoleklassen anger de 6vergripande malen i
liroplanens andra del riktning for arbetet, men dven kursplanerna f6r biologi, fysik, kemi och
teknik som galler for arskurs 1-9 kan ge stod 1 arbetet.

Gemensamt f6r forskolan och foérskoleklassen dr att det 4r lek och lirande som ska genomsyra
undervisningen. Till skillnad mot skolan har inte f6érskolan och forskoleklassen nagra
kunskapskrav med ligsta godtagbara kunskaper for eleverna. For forskollirare och arbetslag
innebir det andra krav pa undervisningen jaimfort med den undervisning som sker i skolan. I
forskolan och foérskoleklassen mits inte barnens® kunskaper. Det ir bara verksamheten som ska
granskas i relation till vilka férutsittningar f6r lirande och utveckling som finns pa férskolan.

Forskning om naturvetenskap och teknik i forskolan

Storre delen av den forskning som har fokus pa férskolefragor och naturvetenskap i Sverige
bedrivs ute 1 forskolor, ofta av forskare tillsammans med forskolldrarna och arbetslagen. Vad det
giller forskning om naturvetenskap och teknik som innehall i férskolan kan den sdgas vara under

! Utbildningsdepartementet, 2010

%1 skolan och forskoleklassen anvinds definitionen elev — i férskolan anvinds barn.

www.skolverket.s¢ 1


https://www.skolverket.se/

L\éljsl(toirvetenskap och teknik Skmrkﬂt

utvecklings. Forskning om teknik i férskolan har inte kommit langt i Sverige. Daremot finns det
viss sidan internationellt.* Sidan forskning och fortydligande av liroplansmal medfor att en
lingsam forskjutning mot mera fokus pa naturvetenskap och teknik kan observeras.
Undervisningen 1 forskolan och forskoleklasser ska vila pa vetenskaplig grund och beprévad

erfarenhet.’ Antalet svenska vetenskapliga studier inom kunskapsomradet har 6kat (och Okar)
under 2010-talet.

Undervisningsbegreppet

Forskolan omfattas av skollagen6 vilket bland annat innebir att den dven omfattas av #ndervisning
och utbildning som begrepp. I skollagen uttrycks att omsorg och lirande ska vara en helhet och att
forskolan ska utga fran, samt virna vikten av, social gemenskap och férberedelser for fortsatt
utbildning.

Begreppen undervisning och utbildning ir nya fér férskolan. 1 skollagen7 definieras undervisning
som sadana malstyrda processer som under ledning av lirare eller forskollirare syftar till utveckling och lirande
genom inhamtande och utvecklande av kunskaper och virden”. Undervisningsbegreppet ska ges en vid
tolkning i forskolan dar omsorg, utveckling och lirande ingar och bildar en helhet 1
undervisningen. Att forskolan omfattas av begreppet undervisning férindrar inte férskolans

uppdrag.

For att forskollarare och arbetslag ska kunna foérsta och fordjupa innebérden av begreppet
undervisning behéver de fa moijlighet att diskutera och reflektera kring uppfattningar och
tolkningar av detta begrepp. Pa sa sitt kan de vidareutveckla sitt professionella forhallningssitt
och utforma undervisningen 1 linje med férskolans och forskoleklassens uppdrag.

Lek dr en central aktivitet vid undervisning i férskolan och férskoleklassen med fokus pa
naturvetenskap och teknik. Leken kan dels vara spontan eller initierad av barn, dels vara initierad
av vuxna. Tillgang till olika former av material och utrustning goér det maojligt f6r barnen att
utforska och undersoka fenomen och féreteelser i omgivningen och ger dem rika tillfillen till
lirande om naturvetenskap och teknik. Med hjilp av vatten, bunkar, baljor och andra féremal kan
barnen utforska vad som flyter och sjunker. Material som gar att bygga med och utrymme for att
prova olika konstruktioner ger dem méjligheter att undersoka stabilitet och héllfasthet.

Ett varierat innehall i undervisningen och att vuxna ir nirvarande och utmanar och stimulerar
barnens lekar och aktiviteter, ir siledes en forutsittning for att man ska kunna genomféra
undervisningen efter skollagen och liroplanens intentioner.

* Persson, S. (2008).

4 Axell, C (2013).

> Skollagen (2010:800). 1 kap. 5 §.
¢ Skollagen (2010:800).

71bid. 1 kap 3§.
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Lek och larande om naturvetenskap och teknik

Enligt férskolans léiroplan8 ska forskolan striva efter att varje barn utvecklar intresse och
forstaelse for naturvetenskap och teknik. Arbetet i barngruppen ska genomforas sa att barnen
stimuleras och utmanas 1 sitt intresse for naturvetenskap och teknik. For forskoleklassen giller
léiroplanens9 forsta och andra kapitel. I kapitel 2.2 betonas utforskande, nyfikenhet och lust och
att eleverna ska kunna anvinda kunskaper fran de naturvetenskapliga och tekniska omradena.

Lirande i férskolan och forskoleklassen inom naturvetenskap och teknik sker genom att barns
intressen tas tillvara. Lek och lirande i férskolan handlar om manga olika delar. Det kan till
exempel vara samvarokompetens, vilket innefattar personliga och sociala f6rmagor och
kompetenser som vi behover for att kunna delta i olika sammanhang. Samvarokompetens

handlar ocksd om att kunna ta andras perspektiv och att utveckla en kreativ f('jrméigalo.

Lekens betydelse i forskolan ses ofta som en sjilvklarhet. Men att lirande om innehall som knyter
an till naturvetenskap och teknik sker genom lek kan inte tas for givet. Lekens inneboérd beror
ibland pa det material och den utrustning som finns tillgdngligt, andra ganger pa vilka som deltar i
leken. For att mojliggora lekar dir det gar att urskilja teknik i vardagen och utforska hur enkel
teknik fungerar, kan man beh6va fundera pa vad det dr man vill att barnen ska lira sig genom
leken utifran liroplanens mal och intentioner.

Vuxnas nirvaro 1 leken kan bidra till att samspel och utforskande blir spinnande och
meningsfulla upplevelser dir naturvetenskapliga eller tekniska begrepp sitts samman med
konkreta upplevelser. Det kan till exempel vara att lata sandladeleken blir ett utforskande dar
tyngden av torr sand och vat sand blir till en jimforelselek mellan dessa tva tyngder. Ett annat
sitt kan vara att fundera 6ver, och préva, hur man kan dela upp innehallet i den ”goda soppan”
bestaende av sand, vatten och gris sa att den aterigen ryms i tre olika behallare. Att gunga kan bli
en lek om férder till rymden och viktléshet da barnens fantasier méter forskolldraren som tar
barnens perspektiv och hjalper dem att kinna efter och prata om hur det kan kidnnas att vara
tyngdlos och genom sitt kommunicerande samtidigt riktar barnens kéinsla emot de tillfillen da

“tyngdléshet” kan upplevas.

Nir vuxna och barn deltar i samma aktiviteter blir det maoijligt att dela sina erfarenheter och sin
forstaelse. Det kan handla om, som i filmen, att barn balanserar pa ett blojpaket och
forskolliraren sitter ord pa, samtalar om och beskriver barnens erfarenheter tillsammans med
barnen. Hir kan man anvinda olika begrepp som knyter an till teknik 1 vardagen och fysikaliska
fenomen. Nir de vuxna samtalar och tar utgangspunkt i hur barn férstar och stédjer sig pa sina
erfarenheter och upplevelser, 6ppnas mojligheter f6r barnens eget perspektiv att komma till
uttryck. Forskollararnas och arbetslagets roll blir da att — med ett barnperspektiv — tala om det
som barnen upplever och sitta in det i ett sammanhang. Samtidigt kan foérskolldraren och
arbetslaget att lyfta fram sadant som ir relevant f6r barnen att utveckla sitt kunnande kring.

8 Utbildningsdepattementet, 2010.
9 Utbildningsdepartementet, 2011.
10 Sommer, 2005.
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Det ir en viktig stmtegi11 vid undervisning i férskolan, att forskollararens och barnens perspektiv
samordnas. Nir det giller balans skulle det kunna vara att ndr barnet balanserar pa blojpaketen sa
bidrar den vuxne till att kommunikationen innefattar begrepp som till exempel jamvikt och att
barnen samtidigt far jaimfora olika underlag och vad de upplever som mer eller mindre stabilt.
Vilken roll forskolliraren antar'? i moten med barnen kan bidra till olika erfarenheter, samtal och
samspel. Man kan tinka sig tre roller f6r den vuxne: a/lvetaren, omvardaren och medforskaren. Den
roll som forskolldraren valjer kan prigla bade vilket innehdll man satsar pa att arbeta med och hur
man arbetar. Forskollirarens val av roll kan ocksa styra om barnen ges tillfille att fundera och
reflektera Over sina upplevelser, och kanske aven hur man férhaller sig till begrepp som jamvikt,
balans och stabilitet. Det handlar om att mojligg6ra och uppmuntra till samtal som tar
utgangspunkt i det som barnen har erfarenhet av och kanske har upplevt nagon annanstans. Att
fa mojlighet att utvidga sitt kunnande kan goéra barns lirande om naturvetenskap och teknik
mangfacetterat. Man kan till exempel s6ka 1 bécker och andra killor tillsammans, eller lata barnen
samtala med personer som har kunskap inom de omriden barnen har intresse fér. Aven
mojligheterna att fa ta del av naturvetenskap och teknik pa till exempel museer, naturskolor,

KomTek™ och science centers kan utnyttjas.

En forutsattning for att barns erfarenheter ska bli till utgangspunkt for deras fortsitta lirande om
exempelvis fysikaliska fenomen ér att forskollirare och arbetslag har kunskap kring vad sidana
fenomen kan vara.* De behéver kunna identifiera vilka aspekter av barns vardag och lek som
kan kopplas till naturvetenskap och teknik. Hir beh6vs kunskaper som gor det mojligt att se och
analysera barns lek och aktiviteter som moéten med sadana fenomen. Nar det giller till exempel
friktion kan ett antal markorer stédja ett sadant arbete.™ Nagra saidana markorer ar nir barn drar
och slipar saker, nar de basar eller rutschar ner £6r nagot och nir de halkar eller glider. Dessa
tillfallen 4r utmirkta stunder att rikta barns uppmirksamhet emot friktion som fenomen.

Temainriktat arbetssatt— att satta samman till helheter

Liroplanen betonar att eleverna ska ges mojligheter att sitta samman kunskaper och erfarenheter
till helheter, nagot som ett temainriktat arbetssitt kan bidra till. Ett sidant arbete kan paga under
lingre eller kortare tid och innebir att forskolldraren far tillfalle att utveckla sitt kunnande och
sina erfarenheter. Omsesidighet, barns perspektiv, riktningen mot ett mal och férskollirares egna
kunskaper om omradet blir dd mycket viktiga. Skolinspektionean lyfter fram ett antal arbeten
med temainriktade arbetssitt dir barn gors delaktiga 1 arbetet. Ett temainriktat arbetssitt utgar

1 Doverborg, E., Pramling, N. & Pramling Samuelsson, 1. (2013).
12 Ideland, M. & Malmberg, C. (2010).

13 En kommunal teknik- och entreprenérskola som finns pa ndgra platser i Sverige.
14 Larsson, J. (2013a).

15 Larsson, J. (2013a).
16 Skolinspektionen. (2012).
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fran barns tankevirld'’ och ger barn moijligheter att tinka, reflektera och soka svar pa sina fragor

och funderingar.

Ett exempel pa ett tema inom naturvetenskap och teknik kan vara att ett arbetslag, utifrin
barnens erfarenheter, intressen och asikter, bestimmer sig for att arbeta med ljud, mer bestimt
kring vibrationer och rérelse som viktiga aspekter inom omradet ljud. Vibration och rérelse
undersoks, utforskas och problematiseras tillsammans med barn i lekfulla och meningsfulla

sammanhang som bade ar initierade av barn och vuxna.

Genom att man sitter samman en mangd olika aktiviteter, samtal och lekfulla upplevelser kan
barnen utveckla sina kunskaper om ljud som ett fysikaliskt fenomen.'® Delar och helheter blir
ocks framtridande i ett tema om bin och bisamhillen.'® Temat omfattar delar som honung och
bikupor, men vidgas ocksa till att omfatta samspel mellan bin och deras roll i naturen. Teman kan
ocksd utga fran handelser i vardagen som gor att barnen ligger marke till olika kretslopp. Det ar
viktigt att de far stod 1 att urskilja centrala aspekter i kretsloppen. Detta blir da ett innehall som
kan komma att handla om vattnets kretslopp och ekologiska samband 1 naturen.

Dokumentation och kommunikation

Barn s6ker och utvecklar kunskap i naturvetenskap och teknik genom att iaktta, undersoka,
samtala och reflektera 6ver fenomen som blir mojliga att urskilja 1 sin omgivning. Skolverkets
stédmaterial®° lyfter fram att dokumentation kan synliggéra barns férindrade kunnande och gora
verksamheten i forskolan synlig. Det betonas ocksa hur viktigt det 4r att dven barnen ar delaktiga
1 ett sadant arbete. Enligt forskolans liroplan ska férskolans kvalitet kontinuerligt och
systematiskt dokumenteras, f6ljas upp, utvirderas och utvecklas. 1 forskningz1 betonas att
dokumentation bidrar till att férskollirarna och arbetslagen kan f6lja barns lirande och utveckla
verksamheternas kvalitet. Dokumentation kan dels synligg6ra barns forstaelse for olika innehall,
dels visa pa vilka méjligheter och tillfillen personalen har gett barnen att utveckla férstaelse.
Dokumentationen i sig utgdr ocksd underlag f6r analys och reflektion 6ver vad som genomforts,
samtidigt som den visar hur man kan ga vidare i arbetet tillsammans med barnen.

Att ge barnen mojlighet att dokumentera sina lirandeprocesser tillsammans med andra barn och
vuxna genom att fotografera, filma, rita eller skriva symboler, bidrar till att de kan borja observera
sitt fordindrade kunnande. De blir da delaktiga i sin egen lirandeprocess. Det finns ett
forskningsarbete som visar att barns och vuxnas dokumentationer av ett pagaende arbete om
naturvetenskapliga fenomen som nedbrytning, skelett och mégel. Dir framgar att
dokumentationerna bidrog till att férskollararna kunde “halla fokus pa innehallet, men styrde da

17 Pramling Samuelsson, 1. & Mirdsj6 Olsson, A-C. (2007).
18 Larsson, (2013b).
1Y Doverborg, E., & Pramling, 1. (1988).

20 Skolverket. (2012).
2l Sheridan, S., & Pramling Samuelsson, 1. (2010).
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samtidigt in forskollararnas samtal pa detta innehall”?? Dokumentationerna och diskussionerna
kring nedbrytning, skelett och mogel innebar bland annat att verksamheten kunde férindras och
utvecklas, men ocksa att forskolldrarna fick syn pa sin egen undervisning och dérigenom fick
moijlighet att utveckla densamma. For barnen innebar dokumentationen bland annat maojligheter

. L, . 23
att spontant diskutera och tala om sina idéer och delge dessa till andra barn och vuxna.

Kommunikation om naturvetenskap och teknik i omgivningen samt i relation till barns
dokumentationer, da med utgangspunkt fran deras egen erfarenhet, dr en central aspekt nir det
giller undervisning i férskolan. Liroplanen anger att det ar forskolliraren som har ett sirskilt
ansvar for att arbetet 1 barngruppen genomfors sd att liroplanens mal och intentioner uppfylls.
Det ar forskolliraren och arbetslagets uppdrag att verksamheten genomfors sa att den stimulerar
och utmanar barnens utveckling och lirande. Miljon ska vara 6ppen innehallsrik och inbjudande.

Flédet av barns tankar och idéer ska tas tillvara for att skapa en mangfald 1 lirandet.”*

Kommunikation, samspel, barnperspektiv och barns perspektiv
Begreppen kommunikation, samspel och barnperspektiv har stor betydelse f6r hur olika
situationer i forskolan utvecklar sig. Det gor ingen skillnad om du har fokus pa
naturvetenskapliga och tekniska innehallsomraden eller om du arbetar med till exempel
matematik eller med estetik. Kommunikation och samspel ir grundliggande for lirandet. Den
relationella syn pa lirande som lyfts fram i liroplanen for forskolan praglas just av betydelsen av
kommunikation och samspel.

Nir vi vill att barn ska ldra sig naturvetenskap och teknik bor férskollirare och arbetslag stodja
och skapa utrymme for samtal om det som man har for avsikt att utforska och underscka
tillsammans. Angelaget blir ocksa om ett mepmpektz’pz‘r’ och det dir i sd viktiga begreppet barns
perspektiy far utrymme och moijlighet att prigla sadana situationer. Barmperspektiv innebir att
verksamheten utgar fran det som anses vara bra for barn, att man har organiserat lirande och
omsorg utifran att barn ska ha en bra och meningsfylld dag och ges moijlighet att utvecklas och
samspela med andra barn och vuxna. Viss forskning lyfter fram att barnperspektiv ’riktar de
vuxnas uppmarksamhet emot en forstaelse av barns uppfattningar, erfarenheter och handlingar i
viirlden”?® Barns perspektiv & andra sidan “representerar barns erfarenheter, uppfattningar och
forstaelse av sin livsvarld”. Barns perspektiv forindras i och med att barn fir nya kunskaper och
erfarenheter.

I forskolans praktik kan barnperspektiv och barns perspektiv komma till uttryck pa flera olika
siatt. Det kan vara genom att forskollararen har en uttalad intention med sin undervisning och

22 Sheridan, S., & Pramling Samuelsson, 1. (2010).
2 Ibid.

24 Utbildningsdepartementet, 2010.

%5 Pramling Samuelsson et al. 2012.

26 Ibid (s 42)

www.skolverket.se


www.skolverket.se

L\éljsl(toirvetenskap och teknik Skmrkﬂt

agerar sa att det blir mojligt att utga fran barns erfarenheter genom att tala med barn®’ och/eller
lita dem utforska och undersoka olika fenomen och tillsammans se vilka variationer av
erfarenheter som finns hos barnen. I samband med att man utforskar innehall som balans, ljud,
friktion eller teknik tillsammans, blir bade alla barns gemensamma forstaelser samt varje barns
individuella uppfattning (barnets perspektiv) viktiga. Det gar ocksa att lyfta fram barns perspektiv
genom att ge barnen 6kad delaktighet. Barns delaktighet kan 6ka om de vuxna tar vara pa de
Oppningar och mojligheter som finns for detta, och om man kommer 6verens om att utvidga

barnens mojligheter till delaktighet och har sky/dighet att arbeta pa vissa siitt.”?

Forskollirarens moijligheter att undervisa genom att ha ett tydligt barnperspektiv och dari lyfta
fram barns perspektiv innebir saledes att egna férestillningar om vad barn kan och hur man tror
att de tinker inte kan tas for givna. Detta maste alltid problematiseras utifran en ridande situation
och barn som bade grupp och individer, det vill siga deras kollektiva kunnande likvil som det

kunnande och den férstielse som varje barn ger uttryck for.2

27 Doverborg et al. 2013.
28 Shier, 2001.
2 Pramling Samuelsson et al. 2012.
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