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Barn- och fritidsprogrammet 

Ämnen och nivåer inom gymnasiegemensamma ämnen1 

Ämne Nivå Poäng 

Engelska Nivå 1 100 
 Nivå 2 100 
Historia Nivå 1a1 50 
Idrott och hälsa Nivå 1 100 
Matematik Nivå 1a 100 
Naturkunskap Nivå 1a1 50 
Religionskunskap Nivå 1 50 
Samhällskunskap Nivå 1a1 50 
Svenska Nivå 1 100 
 Nivå 2 100 
 Nivå 3 100 
eller   
Svenska som andraspråk Nivå 1 100 
 Nivå 2 100 
 Nivå 3 100 

Ämnen och nivåer inom programgemensamma ämnen 

Ämne Nivå Poäng 

Hälsopedagogik Nivå 1 100 
Naturkunskap Nivå 1a2 50 
Pedagogik Nivå 1 100 
 Nivå 2 100 
Samhällskunskap Nivå 1a2 50 
Specialpedagogik Nivå 1 100 

 
1 Av 4 kap. 23 § gymnasieförordningen (2010:2039) framgår att en elev på programmet får välja bort nivå 2 i 
engelska och nivå 3 i svenska eller nivå 3 svenska som andraspråk. 
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Ämnen och nivåer i inriktningar 

Fritid och hälsa 

Ämne Nivå Poäng 

Aktivitetsledarskap Nivå 1 100 
Fritid och friskvård Nivå 1 200 
Fritidskunskap Nivå 1 100 
Pedagogik Nivå 3 100 

Pedagogiskt och socialt arbete 

Ämne Nivå Poäng 

Pedagogik Nivå 3 100 
Pedagogiskt arbete Nivå 1 200 
Socialt arbete Nivå 1 100 
 Nivå 2 100 

Individuellt val (200 poäng) 

Gymnasiearbete (100 poäng) 
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Bilaga 2 

Ämnen och nivåer i ämnen som får erbjudas som programfördjupning inom programmet 

Ämne Nivå Poäng 

Aktiviteter och upplevelser Nivå 1 100 
Aktivitetsledarskap Nivå 1 100 
Bevakning Nivå 1 200 
Bild Nivå 1b 100 
Brandskydd Nivå 1 200 
Dansorientering Nivå 1 100 
Digitalt skapande Nivå 1 100 
Engelska Nivå 2 100 
Entreprenörskap Nivå 1 100 
Estetisk kommunikation Nivå 1 100 
Fritid och friskvård Nivå 1 200 
Fritidsanläggningars skötsel och 
drift Nivå 1 100 
 Nivå 2 100 
Fritidskunskap Nivå 1 100 
Förskolans och fritidshemmets 
arbete Nivå 1 100 
Grundläggande vård och omsorg Nivå 1 100 
Guidning i naturbruksmiljöer Nivå 1 100 
Historia Nivå 1a2 50 
Hälsa och välbefinnande Nivå 1 100 
Idrott och hälsa Nivå 2 100 
Kost och hälsa Nivå 1 100 
Massage Nivå 1 100 
Matematik Nivå 2a 100 
Musik Nivå 1 100 
Människans säkerhet Nivå 1 100 
Naturkunskap Nivå 2 100 
Naturturism Nivå 1 100 
 Nivå 2 100 
Normer, jämställdhet och 
intersektionalitet Nivå 1b 100 
Pedagogiskt arbete Nivå 1 200 
Psykologi Nivå 1 50 
 Nivå 2 50 
Service och bemötande Nivå 1 100 
Siminstruktör Nivå 1 100 
Socialt arbete Nivå 1 100 
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 Nivå 2 100 
Sociologi Nivå 1 100 
 Nivå 2 100 
Specialpedagogik Nivå 2 100 
Svenska Nivå 3 100 
eller   
Svenska som andraspråk Nivå 3 100 
Svenskt teckenspråk för hörande 
– grund Nivå 1 100 
Svenskt teckenspråk för hörande 
– nybörjare Nivå 1 100 
Tillämpad programmering Nivå 1 100 
Tillämpad psykologi Nivå 1 100 
Träningslära Nivå 1 100 
 Nivå 2 100 
Tävlingsidrott Nivå 1 100 
 Nivå 2 100 
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