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Sammanhållen yrkesutbildning 

Idrotts- och fritidsanläggning, 
800 poäng 

Kod för registrering: BFXAFN 

 

Nationellt yrkespaket med kurser från barn- och fritidsprogrammet utformat för 

arbete inom fritids- och idrottssektorn. Exempel kan vara arbete inom simhall, 

arenor och fritidsanläggningar. 

Nationella kurser i den sammanhållna 

yrkesutbildningen 

KURS KURSKOD POÄNG 

Drift och underhåll av fritidsanläggningar FRIDRF0 100 

Entreprenörskap ENTENR0 100 

Fritids- och friskvårdsverksamheter FRIFRT0 200 

Fritids- och idrottskunskap FRTFRD0 100 

Fritidsmiljöer och arenor FRIFRS0 100 

Pedagogiskt ledarskap PEDPEG0 100 

Service och bemötande 1 SEVSEV01 100 

Utbildningens mål 

Utbildningen avser att ge eleven 

• förmåga att arbeta med barn, ungdomar eller vuxna med olika 

förutsättningar inom fritids- och friskvårdssektorn.  

• förmåga att arbeta med människors hälsa och levnadsvanor och om olika 

former av hälsofrämjande arbete. 

• förmåga att samverka, samarbeta och kommunicera.  

• förmåga att planera, genomföra och utvärdera sin arbetsprocess.  

• kunskaper om människors fritid och om olika fritids- och 

friskvårdsverksamheter.  

• kunskaper om människors lärande och levnadsmiljöer.  

 
 

https://www.skolverket.se/laroplaner-amnen-och-kurser/gymnasieutbildning/gymnasieskola/sok-amnen-kurser-och-program/subject.htm?subjectCode=PED&courseCode=PEDPEG0&lang=sv&tos=gy
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• kunskaper om arbetsmiljö- och arbetsorganisationsfrågor samt förmåga att 

arbeta säkert och ergonomiskt.  

• kunskaper om grundläggande demokratiska värden och internationella 

överenskommelser och riktlinjer som styr olika verksamheter.  

 

Lämpliga kurser att komplettera med 

KURS KURSKOD POÄNG 

Aktivitetsledarskap   PEDAK100S 100 

 

Kursen kan läsas flera gånger med fördjupat eller breddat innehåll. 

För att uppnå en fullständig gymnasieexamen behöver utbildningen 

kompletteras med ytterligare kurser samt ett gymnasie- eller komvuxarbete. 
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