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Sexualitet, samtycke och
relationer

- framja elevernas halsa och valbefinnande

starka férmagan att géra medvetna och sjalvstandiga val

bidra till forstaelse fér egna och andras rattigheter

formedla betydelsen av samtycke

omfatta kunskaper om maktstrukturer kopplade till kdn och
hedersrelaterat vald och fortryck

utveckla elevernas kritiska forhallningssatt till
framstallningar av relationer och sexualitet.

d
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Ett sammanhallet uppdrag: Inhamta och
utveckla kunskaper och varden 1 kap §4

] Sexualitet
Kunskaper Jam p—

och varden stalldhet Relationer
Identitet
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Arbeta med vardegrund

oM GENOM

FOR
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Undervisningens tre delar i vardagen

Fanga
fragan
Enskilda i flykten
lektioner,
dagar eller

insatser Sexualitet

Samtycke

Relationer
Jamstalldhet

Amnesintegrering och
amnesovergripande
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Utgangspunkter S

- Amnesintegrerat

* Elevinflytande

» Balans mellan risk- och friskperspektiv
* Normmedvetet forhallningssatt

» Koppla till skolans vardegrundsarbete

* Elevhalsan
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Kompetensutveckling och stod

« www.skolverket.se/sexualitetsamtyckeochrelationer

« Sexualitet, samtycke och relationer i undervisningen

* Webbutbildning Sexualitet, samtycke och relationer i
gymnasiet
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http://www.skolverket.se/sexualitetsamtyckeochrelationer
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/sexualitet-samtycke-och-relationer-i-undervisningen
https://www.skolverket.se/skolutveckling/kurser-och-utbildningar/sexualitet-samtycke-och-relationer-i-gymnasiet---webbkurs
https://www.skolverket.se/skolutveckling/kurser-och-utbildningar/sexualitet-samtycke-och-relationer-i-gymnasiet---webbkurs

Skotverket

Hem

Kompetensportalen

@R Sexvalitet, samt... @ A

Ga till webbplats

Bygg il
Platsens sidor

Innehall v

Kategorisering v

Sexualitet, samtyc

Start Material Instruktorens verktyg v

S Sexualitet; samtycke och relationer i gymna... 0 ~
Titia senare Dela

Tittapa 28 YouTube

Kursens delar

1. Introduktion till undervisning om sexualitet, samtycke och
relationer (ca 4 h)

7%

> Visainnehall

2. Inkluderande undervisning och lararens roll (ca 4 h)

> Visa innehdll

3. Med fokus pa amnet (ca 8 h)
100%

> Visa innehall

4. Att organisera och utveckla arbetet tillsammans (ca 6 h)
0%

> Visa innehall

5. Kursutvardering och kursbevis (ca Tminut)

> Visa innehdll
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2. Inkluderande undervisning och lararens roll (ca 4 h)

33%

~ Dalj innehall

Om avsnitt 2 ]
Awsnitt = Obligatorisk » Sexualitet, samtycke och relationer | gymnasiet

Undervisning om sexualitet, samtycke och relationer-en [
spegel av sin tid
Awsnitt = Obligatorisk » Sexualitet, samtycke och relationer | gymnasiet

Synen pa sexualitet ]
Avsnitt = Obligatorisk « Sexualitet, samtycke och relationer i gymnasiet

Inkluderande undervisning 1
Awsnitt = Obligatorisk = Sexualitet, samtycke och relationer | gymnasiet

' Sexuell identitet, kénsidentitet och kénsuttryck ]
Avsnitt = Obligatorisk = Sexualitet, samtycke och relationer i gymnasiet

Aktivitet avsnitt 2 @
Avsnitt = Obligatorisk « Sexualitet, samtycke och relationer | gymnasiet

Sexualitet, samtycke och relationer - ett ol agscdany

kunskapsomrade i fordnderlighet

Skolverket

Kon, sexualitet
och normer
- en introduktion

Av Jack Lukkerz

I
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3. Med fokus pa amnet (ca 8 h)

~ Ddlj inneha

Om avsnitt 3
Avsnitt = Obligatorisk « Sexualitet,

vilj ditt forsta amne
Avsnitt = Obligatorisk « Sexualitet,

Delaktighet och samtal
Avsnitt = Obligatorisk « Sexualitet,

Praktisk uppgift
Avsnitt = Obligatorisk « Sexualitet,

Valj nasta amne (valfritt)
Avsnitt = Valfritt « Sexualitet, sami

Amnets koppling till
undervisningen om sexualitet,
samtycke och relationer

I den hir delen ska du vilja ditt férsta amne genom att klicka pa ndgon av lnkarna. Nar du har gattigenom
det amnesspecifika innehallet kommer du tillbaka hit och gar vidare till nasta sida innan du fortsatter enligt
kursinnehallet pd webbkursens startsida. Du ska arbeta med ett 4mne i taget och om du har fler dmnen far
duvalja dem senare.

Historia Matematik

I

Religionskunskap Samhillskunskap

Svenska Svenska som
andrasprak
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Samhallskunskap

1 Samhallskunskap
2 Detcentrala innehdllets m
3 Detcentrala innehdllets m

4 Detcentrala innehallets m

3 Sexualitet, relationer och ...

15

Samhallskunskap

“GLOBALA MALEN

. for hallbar utveckling 2030

1. Ingen

2, Ingen
fattigdom

hunger

4, God utbildning s
for alla 5. Jamstilldhet

Amnets koppling till undervisning om
sexualitet, samtvcke och relationer
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Sexualitet, relationer och
jamstalldhet i samhallskunskap

I den har filmen delarlarare och elever med sig av sina perspektiv pa hur
sexualitet, samtycke och relationer kommer till uttryck i
samhillskunskapsundervisningen. Fundera girna éver vilka
utvecklingsméjligheter filmen visar och hur du kan ta tillvara pa dem i din
yrkesutdvning.

(™ . - .
b Sexualitet, samtycke och relationer i... © -
Titta senare Dela

Sexualitet, samtycke och relationer i samhéillskunskap.

P o) oo B & Youlube 3

Filmen ar framtagen innan andringarna i laroplanen genomfardes. Darfor
forekommer de gamla begreppen.

/" Reflektera
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Makt, normer och kon

- Efterfragat av skolor. Behov av kunskap.

* Specialisering inom ett kunskapsomrade.
Fran ht-25 kan inte specialiseringskurser
|asas flera ganger med olika innehall.

» Stod i arbetet med jamstalldhet och
sexualitet, samtycket och relationer.
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Form och arbetsgang

» Sparamne — 50+50p eller 100p.
* Valbart — programfordjupning/individuellt val.

* Finns for gymnasieskola och anpassad
gymnasieskola.

« Samrad larosaten, elevorganisationer.
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Amnets mal:

* Kunskaper om hur normer om kon och sexualitet
har forandrats over tid.

* Kunskaper om olika maktordningar.

« Férmaga att resonera om makt, normer och koén
med anvandning av begrepp och teorier inom
omradet.

@ skolverket | Sida 15
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Centralt innehall

Studier, Begrepp
arbetsliv och

och teorier
privatliv

Makt och
inflytande

g Skolverket | Sida 16
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Behorighet och
kompetensutveckling

« Lararbehorighet:

1. behdrig i annat amne pa gymnasieskolan + 30 hp
inom genusvetenskap

Skolverket 6vervager

2. behérig i vissa samhéllsvetenskapliga @mnen + 15
hp inom genusvetenskap

« Stddmaterial, kompetensutveckling.
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Kontaktuppgifter till var upplysningstjanst:

skolverket.se/om-oss/kontakta-oss
08-527 332 00
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