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Forord

Den 1 augusti 2022 infordes flera andringar i skollagen inom omradet trygghet
och studiero. Andringarna innebar bland annat att all skolpersonal har befogenhet
att ingripa fysiskt for att avvérja vald, krankningar eller andra ordningsstérningar.
Vissa andringar har aven gjorts i regelverket for disciplinara atgarder som
tillfallig omplacering och avstangning.

| samband med lagandringarna fick Skolverket i uppdrag att folja utvecklingen
gallande forekomsten av fysiska ingripanden och disciplinara atgarder. | denna
rapport redovisas resultatet av uppfoljningen. Uppféljningen genomfordes knappt
ett ar efter att andringarna infordes i skollagen.

Uppfdljningen har genomfoérts av Ebba Brismark, Daniela Lundin och Susanne
Malmer i samarbete med andra medarbetare pa Skolverkets Avdelning for analys.

Skolverket vill framféra ett stort tack till alla rektorer, larare och dvrig
skolpersonal som har tagit sig tid att besvara de enk&tundersokningar som
rapporten bygger pa.

Solna, 28 november 2023

Peter Fredriksson Ebba Brismark
Generaldirektor Undervisningsrad
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Sammanfattning

Den 1 augusti 2022 infordes flera andringar i skollagen inom omradet trygghet
och studiero. Andringarna innebar bland annat att det uttryckligen anges i
skollagen all skolpersonal har befogenhet att ingripa fysiskt for att avvarja vald,
krankningar eller andra ordningsstérningar. Vissa dndringar har aven gjorts i
regelverket for disciplindra atgarder som tillfallig omplacering och avstangning. |
samband med lagandringarna fick Skolverket i uppdrag att ta fram stod for
skolans personal inom detta omrade. Skolverket fick ocksa i uppdrag att folja
utvecklingen inom omradet och den har rapporten svarar mot den delen av
uppdraget.

Skolverket har bland annat foljt upp i vilken utstrackning som rektorer, larare och
ovrig skolpersonal i grundskola, anpassad grundskola, gymnasieskola och
anpassad gymnasieskola har ingripit fysiskt mot elever eller vidtagit disciplinara
atgarder under lasaret 2022/23. Vi har ocksa undersokt hur de som arbetar i dessa
skolformer upplever lagandringarna. Studien genomfordes genom tva
enkatundersokningar, en till rektorer och en till l1arare och 6vrig skolpersonal.
Nedan foljer en kort sammanfattning av resultaten.

Fysiska ingripanden har forekommit mer i
grundskolan och anpassade grundskolan

Under lasaret 2022/23 har fysiska ingripanden forekommit i samtliga undersokta
skolformer, men det har forekommit i nagot storre utstrackning i grundskolan och
anpassade grundskolan jamfort med i gymnasieskolan och anpassade
gymnasieskolan. Av de larare och 6vrig skolpersonal som har ingripit fysiskt vid
nagot tillfalle under lasaret uppger merparten att de har gjort det en eller nagra
ganger per termin eller mer séllan an sa. Det galler samtliga undersokta
skolformer.

| forarbetena till skollagsédndringarna bedémde regeringen att den tkade
tydligheten kring fysiska ingripanden, till féljd av skollagsédndringen och ett
uppdrag till Skolverket att ta fram stddmaterial, skulle kunna leda till att fysiska
ingripanden gors i nagot storre utstrackning an innan skollagen andrades. Nar vi
fragar rektorer, larare och 6vrig skolpersonal bedémer drygt en av tio eller farre
att det har skett fler fysiska ingripanden under lasaret 2022/23 jamfort med lasaret
2021/22. De flesta av dessa uppger att okningen i antalet ingripanden beror pa att
situationen pa skolenheten har kravt fler ingripanden.

Enkatundersokningarna genomfordes emellertid mindre &n ett ar efter att
lagéndringen tradde i kraft och det kan ta tid innan fordndringarna i regelverket
leder till nagon métbar forandring i rektorer, larare och 6vrig skolpersonals
agerande. Det gar darfor inte att utesluta att lagandringen kan komma att leda till
en okning av antalet fysiska ingripanden pa sikt.
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Lagandringen har gjort det tydligare fér manga néar
de far ingripa fysiskt

| samtliga undersokta skolformer upplever knappt hélften av lararna och den
ovriga skolpersonalen att lagandringen tydliggjort nar de far ingripa fysiskt mot
elever. Rektorer upplever i nagot hogre utstrackning att lagandringen har okat
tydligheten i regelverket for fysiska ingripanden

Merparten av lararna och den dvriga skolpersonalen svarar att de &r ganska eller
mycket sékra pa nar de far ingripa fysiskt, medan mellan tva och fyra av tio i de
undersokta skolformerna svarar att de &r ganska eller mycket osékra. |
kommentarer fran rektorer, larare och dvrig skolpersonal framkommer bland
annat att det forekommer en oro for negativa konsekvenser ifall de ingriper
fysiskt. Respondenter beskriver en oro for negativa reaktioner eller anmalningar
fran vardnadshavare eller elever, for negativ publicitet riktad mot skolan eller
enskilda larare och i vissa fall for sin egen sékerhet.

Larare och 6vrig skolpersonal efterfragar mer stod
kring fysiska ingripanden

Omkring halften av lararna och den dvriga skolpersonalen uppger att de vill ha
mer information eller stéd om i vilka situationer som de far ingripa fysiskt mot
elever. Ett aterkommande 6nskemal ar att fa tydliga svar kring vad som ar tillatet
och inte. Andra 6nskar stod i hur de kan ingripa pa ett bra och sakert satt. Vidare
ar det flera som onskar att fa diskutera fysiska ingripanden med kollegor — garna
med utgangspunkt i olika scenarier eller exempel pa situationer som kan uppsta.

I enlighet med regeringsuppdraget har Skolverket tagit fram flera stodinsatser pa
omradet. En stor del av stédinsatserna genomférdes emellertid efter att
enkatundersékningarna genomfordes och vi kan darfor inte séga vilken verkan de
har haft pa larare och 6vrig skolpersonals behov av stod eller forstaelse av
regelverket.

Forekomsten av disciplinara atgarder skiljer sig at
mellan skolformerna

Vi har dven kartlagt forekomsten av de disciplinara atgarder som regleras i 5 kap.
skollagen. Under vissa omstandigheter far rektor bland annat besluta om tillfallig
omplacering inom skolenheten, tillfallig placering utanfor den egna skolenheten
samt avstangning som en disciplinar atgard. | de anpassade skolformerna svarar
den absoluta merparten av rektorerna att de aldrig har beslutat om de hér
disciplinara atgarderna under lasaret 2022/23. Nar det géller grundskolan svarar
den absoluta merparten av rektorerna att de aldrig har beslutat om tillfallig
placering utanfér den egna skolenheten medan halften har beslutat om tillfallig
omplacering inom skolenheten respektive avstangning atminstone en gang under
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det aktuella lasaret. | gymnasieskolan svarar den absoluta merparten att de aldrig
har beslutat tillfallig omplacering inom eller utanfor den egna skolenheten medan
lite mer &n halften har beslutat om avstangning atminstone en gang under lasaret.
Bland de rektorer som har beslutat om atgarderna uppger nastan samtliga att de
gjort det en eller ndgra ganger per termin eller mer séllan 4n sa. Det galler
samtliga undersokta skolformer.

Andringarna i skollagen omfattade ocksa regelverket for de disciplinara
atgarderna omhandertagande av foremal, tillfallig omplacering inom skolenheten,
tillfallig placering utanfor skolenheten och avstangning. Regeringens syfte med
lagandringarna var bland annat att underlatta for rektorer och i viss man annan
personal att anvanda dessa atgarder nar det ar befogat. Var enkatundersokning
visar att lagandringarna har bidragit till att en del rektorer anser att det ar lattare
att fatta beslut om dessa disciplinara atgarder. Bland annat upplever mellan tre
och fem av tio rektorer i de undersokta skolformerna att det blivit nagot eller
mycket lattare att besluta om tillfallig omplacering inom respektive utanfor den
egna skolenheten. | kommentarer fran rektorer framkommer att det dven
fortsattningsvis finns utmaningar nar det galler att tillfalligt omplacera elever. Det
maste till exempel finnas tillgang till undervisande larare och
undervisningslokaler for att det ska vara mojligt att faktiskt omplacera en elev.

Ar 2018 kartlade Skolverket férekomsten av disciplindra &tgarder i grundskolan
och gymnasieskolan genom en enkat till rektorer. Resultaten fran den tidigare
undersékningen och den aktuella som avser lasaret 2022/23 &r inte helt
jamforbara. Skolverkets sammantagna bedémning ar dock att resultaten i de tva
enkatundersoékningarna ger en liknande bild av hur ofta rektorer i grundskolan och
gymnasieskolan fattar beslut om disciplinéra atgarder.

Olika bedomningar av vilken betydelse de nya
reglerna for mobiltelefoner har for studieron

Aven regelverket for hur mobiltelefoner far anvindas och omhéndertas
forandrades i augusti 2022. Bland annat &r det numera mgjligt att omhénderta
mobiltelefoner for att forebygga storningar i undervisningen eller krdnkande
fotografering eller filmning. Mellan drygt tva och fem av tio rektorer och larare i
de undersokta skolformerna bedémer att lagandringarna rérande mobiltelefoner
har haft ganska eller mycket stor betydelse for moéjligheten att skapa studiero
respektive forebygga krankningar.

I skollagens andrade skrivningar tydliggors ocksa att rektorer i de obligatoriska
skolformerna och fritidshemmet kan besluta om daglig insamling av
mobiltelefoner, vilket anvénts pa atta av tio grundskolor respektive drygt fem av
tio anpassade grundskolor under lasaret 2022/23. | de flesta fallen har beslutet
gallt samtliga arskurser pa skolan.
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Olika beddmningar av atgardernas betydelse for
trygghet och studiero

Resultaten fran enkaterna visar att rektorer, larare och 6vrig skolpersonal gor
olika bedémningar av vilken betydelse mojligheten att ingripa fysiskt mot elever
eller vidta disciplinara atgarder har for att skapa trygghet och studiero i skolan. En
del rektorer, l&rare och 6vrig skolpersonal beskriver i 6ppna kommentarer att
fysiska ingripanden och disciplinéra atgarder kan fylla en viktig funktion for att
hantera akuta situationer. Samtidigt beskrivs av vissa att ingripanden inte leder till
en langsiktig forbattring for berérda elever eller forhindrar att situationer som
kraver sadana ingripanden uppstar igen. En aterkommande kommentar &r att det
ar viktigt med ett férebyggande arbete for att skapa trygghet och studiero.

Bra med tydliga befogenheter, men ocksa viktigt
med ett framjande och férebyggande arbete

Fysiska ingripanden och disciplinadra atgarder kan ha en direkt paverkan pa
elevers skolvardag. De kan bidra till 6kad trygghet och studiero for eleverna, men
de kan ocksa skapa en otrygg miljo for elever om de anvands pa ett olampligt satt.
Omkring halften av lararna och den 6vriga skolpersonalen uppger att de har
behov av mer information och stod gallande nar de far ingripa fysiskt mot elever.
Det skulle kunna tolkas som ett uttryck for en 6nskan om tydligare lagstiftning.
Det gar emellertid inte att detaljreglera exakt nar och hur personal far ingripa
fysiskt och vidta disciplinara atgarder, utan detta ar ett omrade dar personalen
behover anvanda sitt professionella omdome. Samtidigt ar de svara avvaganden
som finns kopplat till fysiska ingripanden och disciplinara atgarder inget som
skolpersonal kan forvantas kunna automatiskt. I uppféljningen ser vi att den
absoluta merparten av lararna och den 6vriga skolpersonalen under det senaste
lasaret varken har deltagit i kollegiala samtal eller informations- eller
utbildningstillfallen som handlat om nér de far ingripa fysiskt. Detta indikerar att
det inte har genomforts sa mycket implementeringsinsatser ute pa skolorna under
det har forsta aret sedan lagandringen tradde i kraft.

Sedan den har undersékningen genomfordes har Skolverket genomfort flera
stodinsatser pa det har omradet. Vi kan inte uttala oss om i vilken man insatserna
har paverkat det behov av stod som larare och 6vrig skolpersonal ger uttryck for i
den hdr understkningen. Men Skolverket vill betona att alla som arbetar i skolan
behdver ha den kompetens som kravs, och fa det stod de behdver, for att kunna
anvénda sitt professionella omddme avseende ndr de behdver ingripa och hur de
kan gora det pa ett lampligt och &ndamalsenligt sétt utifran situationen. Det ar av
yttersta vikt att huvudmaén och rektorer sékerstéller att Iarare och 6vrig
skolpersonal far reella forutsattningar att hantera eventuella svara situationer som
kan uppsta, detta till exempel genom adekvat utbildning och stod. Vilken typ av
utbildning och stéd som behdvs beror pa hur behoven ser ut pa respektive skola.
Flera av de stodinsatser som Skolverket nyligen har tagit fram pa omradet
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trygghet och studiero kan vara en utgangspunkt i arbetet. Bland annat har
Skolverket tagit fram en digital kompetensutveckling for elevassistenter och
motsvarande funktioner inom skolan som syftar till att ge st6d och inspiration
kring hur den hér personalgruppen sarskilt kan bidra till trygghet och studiero.
Skolverket har ocksa tagit fram tva juridiska vagledningar som behandlar fysiska
ingripanden och disciplinara atgarder samt ett tillhérande diskussionsunderlag
som riktar sig till skolans personal.

I uppfdljningen ser vi ocksa att vissa larare och évrig skolpersonal ger uttryck for
en oro for negativa konsekvenser ifall de ingriper gentemot elever. Mot den
bakgrunden vill Skolverket framhalla att det ar viktigt att enskilda anstallda inte
star ensamma nar svara situationer uppstar. Larare och 6vrig skolpersonal behover
kanna att de har stod fran kollegor, rektor och huvudman béde i det framjande och
forebyggande arbetet och i de fall situationen kréver att de ingriper gentemot
elever.

Skolverket beddmer att det &r positivt att rektorer, larare och évrig skolpersonal
har ett tydligt mandat att agera for att kunna avhjélpa eventuella svara situationer
som uppstar. Samtidigt ar det av storsta vikt att det bedrivs ett férebyggande
arbete som framjar trygghet och studiero och darigenom minskar behovet av
fysiska ingripanden och disciplinara atgarder. Skolverket vill ocksa framhalla att
det centrala for att skapa studiero framfor allt &r undervisning av larare som
genom sin professionalitet och kompetens formar skapa ett gott klassrumsklimat
och ge elever goda forutsattningar att koncentrera sig pa undervisningen. Fysiska
ingripanden och disciplinara atgarder kan fylla en funktion for att hantera akuta
situationer, men véagen framat for att sékerstalla trygghet och studiero handlar i
forsta hand om god undervishing och goda relationer mellan skolans elever och
personal. Att skapa trygghet och studiero ar ett gemensamt ansvar som maste
involvera hela organisationen — huvudman, rektor och all personal, larare saval
som 6vrig skolpersonal, samt eleverna sjalva.

Sammantaget menar Skolverket att det ar viktigt att huvudman och rektorer

o sakerstaller att personal far mojlighet till adekvat utbildning om fysiska
ingripanden och disciplinara atgarder,

o ser till att ge larare och 6vrig skolpersonal det stdd de behdver i de fall
situationen kraver att larare och 6vrig skolpersonal ingriper gentemot elever,
samt

e analyserar behoven och utifran det beslutar om vilka framjande och
forebyggande insatser som skolan ska genomféra for att kunna erbjuda
trygghet och studiero till elever och en god arbetsmiljo for personalen.

FYSISKA INGRIPANDEN OCH DISCIPLINARA ATGARDER
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Inledning

Den 1 augusti 2022 infordes flera andringar i skollagen inom omradet trygghet
och studiero. Andringarna ror bland annat regelverket for fysiska ingripanden och
disciplinara atgarder i 5 kap. skollagen. | samband med lagandringarna fick
Skolverket i uppdrag att ta fram stod for skolans personal inom detta omrade.*
Skolverket fick ocksa i uppdrag att folja utvecklingen inom omradet, bl.a. vad
galler férekomsten av fysiska ingripanden och andra disciplindra och sarskilda
atgarder i 6vrigt.” | den har rapporten redovisar Skolverket uppfoljningen av
utvecklingen inom omradet.

Syfte och fragestallningar

Syftet med den har uppféljningen &r att ge en nationell bild av férekomsten av
och, i viss man, forandringar i forekomst av fysiska ingripanden och disciplinara
atgarder i skolformerna grundskola, anpassad grundskola, gymnasieskola och
anpassad gymnasieskola. Fokus i den har studien ligger alltsa pa atgarder for att
hantera en uppkommen situation, inte pa att forebygga att sddana situationer
uppkommer. Uppféljningen avser perioden fran det att andringarna i skollagen
tradde i kraft den 1 augusti 2022. Tva huvudsakliga fragestallningar ska besvaras:

e Hur vanligt forekommande &r fysiska ingripanden och disciplinara atgarder i
grundskolan, anpassade grundskolan, gymnasieskolan och anpassade
gymnasieskolan? Finns det indikationer pa att férekomsten har forandrats
Over tid?

e Upplever rektorer, larare och dvrig skolpersonal att lagandringarna har
paverkat i vilken utstrackning de kan ingripa fysiskt eller vidta disciplinara
atgarder for att tillforsékra eleverna trygghet och studiero?

Andrat regelverk for fysiska ingripanden och
disciplinara atgarder

Den 1 augusti 2022 inférdes flera dndringar i skollagen inom omradet trygghet
och studiero. | detta avsnitt redogor vi for lagandringarna rérande fysiska
ingripanden och disciplinara atgarder samt regelverket for anvandning av
mobiltelefoner.

Av skollagen (5 kap. 6 §) framgar att all personal far vidta de omedelbara och
tillfalliga atgarder som ar befogade for att tillforsékra eleverna trygghet och
studiero. Tidigare var det endast rektor och larare som uttryckligen hade denna
befogenhet enligt skollagen. Fran och med 1 augusti 2022 anges uttryckligen i
skollagen att dessa atgarder innefattar en befogenhet att ingripa fysiskt for att

! Regleringsbrev for budgetaret 2022 avseende Statens skolverk, dndringsbeslut 2022-03-17.
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avvarja vald, krankningar eller andra ordningsstorningar. Ett fysiskt ingripande
far dock endast vidtas om ingripandet star i rimlig proportion till sitt syfte och
ovriga omstandigheter. Andringarna i skollagen har utformats med
utgangspunkten att sta i dverensstimmelse med radande domstolspraxis, inte for
att utoka befogenheterna att anvanda fysiska ingripanden mot elever.? Regeringen
beddmde i forarbetena till skollagsandringarna att de nya skrivningarna i 5 kap. 6
§, tillsammans med stodinsatser fran Skolverket rérande skolpersonalens
befogenheter och ansvar att agera i svara situationer, bidrar till 6kad tydlighet.
Det skulle i sin tur kunna leda till att fysiska ingripanden sker i nagot storre
utstrackning an innan skollagen dndrades.?

Under 2022 &ndrades ocksa regelverket for de disciplinara atgarderna
omhéandertagande av foremal, tillfallig omplacering inom skolenheten, tillfallig
placering utanfor skolenheten och avsténgning, i syfte att underldtta for rektorer
och i viss man annan personal att anvanda dessa atgarder nar det ar befogat.

Omhéandertagande av foremal

All personal kan sedan 1 augusti 2022 med st6d av skollagen omhanderta foremal
fran elever. Tidigare var det endast rektor och larare som hade den befogenheten
enligt skollagen. | skollagen finns kriterier for nar sdidana omhandertaganden ar
tillatna. Tidigare har det varit tillatet att omhanderta foremal som anvands pa ett
sétt som ar stérande for utbildningen eller som kan utgora en fara for sakerheten i
utbildningen. Fran och med augusti 2022 &r det ocksa tillatet att omhanderta
foremal som anvands pa ett satt som ar krankande for elever eller personal.

Tillfallig omplacering inom skolenheten och tillféllig placering
utanfor den egna skolenheten

Enligt skollagen far rektor besluta att en elev ska folja undervisningen i en annan
undervisningsgrupp an den eleven annars hor till eller undervisas pa annan plats
inom samma skolenhet om vissa villkor &r uppfyllda (skollagen 5 kap. 128). Sedan
augusti 2022 far ett beslut om att tillfalligt omplacera en elev inom skolenheten
innebéra att rektor beslutar att eleven ges enskild undervisning eller undervisning i
en sadan sarskild undervisningsgrupp for elever med behov av sarskilt stod som
avses i 3 kap. skollagen. Detta &ven om forutsattningarna fér sadan undervisning
som beskrivs i 3 kap. skollagen inte ar uppfyllda. Rektorn ska forst bedéma hur
den tillfalliga omplaceringen kan paverka 6vriga elevers utbildning i den grupp
som eleven ska flyttas till.

Denna andring géaller ven vid beslut om tillfallig placering utanfér den egna
skolenheten. Om en tillfallig omplacering inom skolenheten inte ar tillréckligt
ingripande for att tillférséakra andra elever trygghet och studiero eller inte ar mojlig
att genomféra, far rektor besluta tillfalligt placera en elev utanfor den egna
skolenheten. Tidigare var det endast mdjligt att flytta en elev till en annan skola,
men fran och med augusti 2022 kan rektor ocksa besluta att en elev ska
undervisas pa en annan plats inom huvudmannens organisation.

Vidare har tidsgranserna for hur lange rektor far tillfalligt omplacera en elev inom
eller utanfor den egna skolenheten férandrats. Sedan augusti 2022 far tillfalliga

2 Prop. 2021/22:160. Skolans arbete med trygghet och studiero, s. 153.
3 Prop. 2021/22:160. Skolans arbete med trygghet och studiero, s. 154.
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omplaceringar inom och utanfor den egna skolenheten inte vara langre an
maximalt fyra veckor. Tidigare fick den tillfalliga omplaceringen vara maximalt tva
veckor om det inte fanns synnerliga skal.

Avstangning

Rektor far under vissa forutsattningar fatta beslut om att stinga av en elev helt
eller delvis (skollagen 5 kap. 14 § och 17 8). | vissa situationer &r det inte ett krav
att mindre ingripande atgarder ska ha prévats innan rektor far besluta om
avstangning. Det & numera mer utforligt beskrivet i skollagen vilka situationer det
galler.

For grundskolan, specialskolan och sameskolan har skollagen ocksa andrats sa
att det inte langre an nédvandigt att sakerstalla hur eleven ska fa kompensation
for forlorad undervisning innan rektor stanger av en elev. Men rektor ar fortfarande
skyldig att se till att eleven far kompensation foér den undervisning som eleven gar
miste om vid avstangning. Méjligheten att stdnga av elever finns i inte i anpassade
grundskolan.

For gymnasieskolan och anpassade gymnasieskolan har det tillkommit tva
grunder for nar rektor far stanga av en elev:

e Att eleven agerar pa ett sddant satt att andra elevers eller personals sakerhet
beddms vara hotad.

¢ Att eleven kan antas ha begatt en brottslig handling inom skolans omrade.

Rektor i gymnasieskolan och anpassade gymnasieskolan har ocksa fatt storre
befogenheter &n tidigare att stinga av elever under en kort tid utan att
huvudmannen méste préva beslutet eller att samrad méaste ske med
socialnamnden.

Kalla: Prop. 2021/22:160. Skolans arbete med trygghet och studiero, s. 12-18.

Regelverket for anvandning av mobiltelefoner och annan elektronisk
kommunikationsutrustning* har ocksa forandrats fran och med augusti 2022. Vid
undervisning far sadan utrustning i regel endast anvandas efter lararens
instruktion eller nér utrustningen utgor en extra anpassning eller ett sarskilt stod
enligt 3 kap. skollagen.

Lagandringarna har ocksa gjort det mojligt att omhanderta mobiltelefoner och
annan elektronisk kommunikationsutrustning i forebyggande syfte. Detta ska inte
forvaxlas med omhandertaganden av foremal som en disciplinar atgard dar syftet
ar att hantera redan uppkomna ordningsstorningar. Det &r tillatet att omhanderta
mobiltelefoner och annan elektronisk kommunikationsutrustning i férebyggande
syfte for att forebygga storningar i undervisningen och for att forebygga
krankande fotografering eller filmning.

Vidare framgar det numera av skollagen att rektorer i de obligatoriska
skolformerna och i fritidshemmet kan besluta att mobiltelefoner och annan

4 Begreppet annan elektronisk kommunikationsutrustning omfattar alla former av digitala foremal eller verktyg som
elever kan anvénda som t.ex. smarta klockor, surfplattor och andra digitala medier.
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elektronisk kommunikationsutrustning ska samlas in vid varje skoldags bérjan. |
skollagen (5 kap. 4 8) finns numera regler for hur detta ska ga till, till exempel nar
mobiltelefonerna ska aterlamnas.

Uppféljningens genomférande

| detta avsnitt redovisar vi 6versiktligt hur uppféljningen har genomforts. En mer
utforlig beskrivning finns i Bilaga 1 Metod.

Uppfoljningen har genomforts i form av tva enkatundersokningar: en riktad till
rektorer i grundskolan, anpassade grundskolan, gymnasieskolan och anpassade
gymnasieskolan och en riktad till larare och 6vrig skolpersonal inom samma
skolformer.® Enkaterna skickades till ett urval av rektorer samt till ett urval av
larare och ovrig skolpersonal under april-maj 2023. | 6vrig skolpersonal ingar
bade 6vrig pedagogisk personal och till exempel elevhalsopersonal, vaktméstare
och skolkokspersonal som ar anstéllda pa de utvalda skolenheterna.

Urvalet gjordes med syftet att kunna redovisa en nationell bild inom respektive
skolform. | Bilaga 2 Tabeller finns konfidensintervall pa 95 procent sakerhetsniva
for de mest centrala resultaten och i en extern bilaga finns tabeller med
konfidensintervall for resterande skattningar.® De skillnader som redovisas i
rapporten dr, om inget annat anges, signifikanta skillnader med 95 procents
konfidensgrad. De fritextsvar som har lamnats i enkéaterna gar inte att generalisera
utan anvands som exempel pa hur rektorer, larare och évrig skolpersonal har
kommenterat och utvecklat sina enkatsvar.

Enkaterna har anpassats till de olika personalgrupperna utifran vilka atgarder de
kan vidta enligt skollagen. Rektor kan besluta om i princip samtliga atgarder
enligt 5 kap. 7-23 8§ skollagen medan larare har ett snavare handlingsutrymme
och 6vrig skolpersonal ett ytterligare nagot snavare. Enkéatfragorna till rektorer
baserades delvis pa fragor som stélldes i en rektorsenkat om ordningsregler och
disciplinara atgarder som Skolverket genomforde 2018.7 Det gor att vi till viss del
kommer att kunna jamfora resultat fran den har enkatundersokningen till rektorer
med undersokningen fran 2018.8 Denna mojlighet finns inte for gruppen larare
och ovrig skolpersonal. Nar det galler forekomsten av fysiska ingripanden finns
ingen tidigare matning. | stéllet har vi bett rektorer, larare och dvrig skolpersonal
beddma om de upplever att antalet fysiska ingripanden har férandrats.

5 1 urvalet har dven sameskolan ingatt. Svar fran rektorer, larare och 6vrig personal inom sameskolan redovisas
tillsammans med svaren fran grundskolan.

6 Den osakerhet som uppstér vid urvalsundersokningar kallas for urvalsfel. Urvalsfelen beror pé tillfalligheter i hur det
dragna urvalet ser ut, det vill siga hur slumpen spelar in. Konfidensintervallet ar ett métt pa den osékerhet slumpen
bidrar med nar vi med hjalp av ett urval férsoker skatta den verkliga andelen i populationen. Ett konfidensintervall pa 95
procent sakerhetsniva ska tolkas som att om vi skulle upprepa undersokningen skulle intervallet i 19 fall av 20 tacka in
den sanna (men oké&nda) svarsandelen i populationen om andra fel &n urvalsfel &r férsumbara. Intervallets storlek beror
pé antalet observationer i urvalet och hur stor spridning det &r pa svaren pé respektive fraga. Konfidensintervallen har
tagits fram i programmet SPSS (complex samples) som tar hansyn till urvalsdesign och kalibrerade vikter.

7 Skolverket (2018). Ordningsregler och disciplindra &tgarder. En kartlaggning av skolors arbete. Rapport 471.

8 Frageformuleringarna &r inte identiska i det tva enkatundersokningarna, vilket forsvarar jamforelsen négot. 1 den
senaste enkatundersokningen fragade vi hur ofta rektor fattat beslut om en &tgard under ett specifikt lasar medan den
tidigare enkéten inte undersokte ett specifikt l4sar utan i stéllet fragade hur det normalt sett ser ut utan nagon angiven
tidsperiod.
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Urvalsdesign och svarsfrekvens

Rektorsenkaten skickades till ett urval av skolenheter dar rektorn for de utvalda
skolenheterna svarar for respektive skolenhet.® Urvalet drogs med urvalsdesignen
stratifierat obundet slumpmassigt urval fran Skolverkets skolenhetsregister. Drygt
1 500 skolenheter valdes ut och svarsfrekvensen blev 43 procent.’® Tabell 1 visar
svarsandelar for de olika skolformerna.

Tabell 1. Viktad svarsfrekvens per skolform for enkaten till rektorer.

Grundskola Anpassad | Gymnasieskola Anpassad
grundskola gymnasieskola
Svarsfrekvens 38 % 41 % 47 % 45 %

Urvalet av larare och 6vrig skolpersonal genomfordes som ett tvastegsurval. Forst
kontaktade vi samtliga skolenheter som blivit utvalda till rektorsenkéaten for att
samla in uppgifter om all personal anstélld pa dessa skolenheter. Vi fick in
uppgifter fran 69 procent av skolenheterna. | det andra steget gjordes ett
slumpmassigt urval av ett antal personer fran personalen pa respektive skolenhet
som inkommit med uppgifter. Sammantaget valdes knappt 11 000 larare och
ovrig skolpersonal. Svarsfrekvensen blev 37 procent.!! Tabell 2 visar svarsandelar
for de olika skolformerna.

Tabell 2. Viktad svarsfrekvens per skolform fér enkéten till 1arare och 6vrig skolpersonal.

Grundskola Anpassad Gymnasieskola Anpassad
grundskola gymnasieskola
Svarsfrekvens 35% 31% 45 % 32%

Resultaten fran de tva enkaterna har analyserats med hjélp av kalibrerade vikter!2
som justerar for bortfallet i enkéten. Detta for att kompensera for systematiska fel
som kan uppsta pa grund av bortfallet.

Disposition

Rapporten &r indelad i kapitel dar resultaten redovisas per skolform: grundskolan,
anpassade grundskolan, gymnasieskolan foljt av anpassade gymnasieskolan.
Varje kapitel inleds med en kort sammanfattning av resultaten for respektive
skolform. Dérefter behandlas foljande omraden: forekomsten av fysiska

9 Varje skolenhet har en rektor och det forekommer att en och samma person ar rektor for flera skolenheter. | de fall
samma person dr rektor for flera skolenheter i urvalet gavs dessa personer méjlighet att lamna samma svar for samtliga
skolenheter som hen &r rektor for.

10 Denna svarsfrekvens &r nagot lagre &n vad vi raknade med nér vi beriknade urvalsstorleken for rektorsenkiten. Det
bidrar till en stérre osakerhet i skattningarna. | Bilaga 2 Tabeller samt en extern tabellbilaga finns konfidensintervall pa
95 procent sakerhetsniva for de resultat vi redovisar.

11 Nar vi berdknade urvalsstorleken for larare och 6vrig skolpersonal raknade vi med en svarsfrekvens pa 30 procent.
Den faktiska svarsfrekvensen blev alltsa ndgot hogre, vilket bidrar till en storre sakerhet i skattningarna.

12 For att berékna de kalibrerade vikterna har vi tagit hansyn till foljande hjalpvariabler pa skolenhetsniva: stratum,
vilken region som skolenheten ligger i, huvudmannatyp (offentlig/enskild) samt elevernas bakgrund (grupperat efter
andelen elever med utldndsk bakgrund).
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ingripanden, tydlighet i regelverket for fysiska ingripanden, férekomsten av
disciplinara atgarder, atgardernas betydelse for trygghet och studiero samt
upplevelser av det férandrade regelverket for mobiltelefoner. Rapporten avslutas
med ett kapitel med sammanfattande slutsatser.
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Grundskolan

Resultat i korthet

o Nastan samtliga rektorer i grundskolan svarar att det skedde fysiska
ingripanden mot elever pa deras skolenhet atminstone en gang under lasaret
2022/23. En majoritet svarar att det skedde en eller nagra ganger per termin
eller mer séllan an sa. Tva av tio rektorer svarar att fysiska ingripanden skedde
varje manad och en av tio rektorer svarar att fysiska ingripanden skedde varje
vecka.

e Omkring en av tio rektorer, larare och dvrig skolpersonal bedémer att antalet
fysiska ingripanden har okat jamfort med lasaret 2021/22. Nastan samtliga
uppger att 6kningen beror pa att situationen pa skolenheten har kravt fler
ingripanden.

e Drygt sju av tio larare och 6vrig skolpersonal i grundskolan uppger att de
kanner sig ganska eller mycket sékra pa nar de far ingripa fysiskt mot elever. Vi
ser liknande monster i rektorernas svar.

e Sju av tio rektorer och knappt fem av tio larare och 6vrig skolpersonal i
grundskolan upplever att lagandringarna har gjort det tydligare nar det &r tillatet
att ingripa fysiskt mot elever. Samtidigt uppger fem av tio larare och dvrig
skolpersonal att de behdver mer stod kring i vilka situationer de far ingripa
fysiskt.

o Ungefar halften av rektorerna i grundskolan har beslutat att tillfélligt omplacera
en elev inom skolenheten respektive stanga av en elev nagon gang under
lasret 2022/23. Atgarden att tillflligt placera en elev utanfér den egna
skolenheten har férekommit i mindre utstréckning enligt rektorerna. Omkring
héalften av rektorerna upplever att de nyligen genomférda lagéandringarna har
gjort det lattare att fatta beslut om de har tre atgarderna.

e En jamfdrelse mellan denna enkatundersokning och den undersékning som
Skolverket genomforde 2018 visar att bada undersokningarna ger en liknande
bild av hur ofta rektorer i grundskolan beslutar om disciplinara atgarder.

¢ Ungefar halften av rektorerna, lararna och den 6vriga skolpersonalen i
grundskolan anser att fysiska ingripanden och disciplinara atgarder har ganska
eller mycket stor betydelse for att skapa trygghet och studiero, medan ungefar
halften anser att det har ganska eller mycket liten betydelse.

e Omkring hélften av rektorerna och lararna i grundskolan beddémer att det
andrade regelverket for mobiltelefoner har haft betydelse for méjligheten att
skapa studiero och forebygga krankningar.

Forekomsten av fysiska ingripanden

Drygt nio av tio rektorer i grundskolan svarar att det har forekommit att de sjalva
eller nagon i personalen pa skolenheten har ingripit fysiskt mot elever under
lasaret 2022/23, se diagram 1. En majoritet svarar att det skedde en eller nagra
ganger per termin eller mer séllan &n sa. Tva av tio rektorer svarar att fysiska
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ingripanden skedde varje manad och en av tio rektorer svarar att fysiska
ingripanden skedde varje vecka.

Diagram 1. "Under laséret 2022/23, ungefar hur ofta har du eller ndgon i personalen pa din
skolenhet ingripit fysiskt mot elever for att avvarja vald, krankningar eller andra
ordningsstérningar?” Rektorer i grundskolan (Andelar i procent)
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Aldrig Mer séllan an en  En eller nagra Varje manad Varje vecka
gang per termin ganger per termin

n=229. Tre procent av rektorerna valde svarsalternativet kan inte bedéma. | tabell 1 i bilaga 2 finns
konfidensintervall for svarsandelarna.

En del rektorer kan sannolikt ge en bild av hur ofta fysiska ingripanden har skett
pa skolan totalt sett, medan andra kan beh6va uppskatta hur ofta deras personal
ingripit. Darfor har vi ocksa fragat larare och dvrig skolpersonal hur ofta de har
ingripit fysiskt mot elever, se diagram 2.

Diagram 2. "Under lasaret 2022/23, ungefar hur ofta har du pa nagot sétt ingripit fysiskt
mot elever for att forhindra eller stoppa vald, krankningar eller andra ordningsstorningar?”
Larare och 6vrig skolpersonal i grundskolan (Andelar i procent)
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n=999. | tabell 2 i bilaga 2 finns konfidensintervall fér svarsandelarna.

18 FYSISKA INGRIPANDEN OCH DISCIPLINARA ATGARDER



Atta av tio larare och 6vrig skolpersonal i grundskolan svarar att de har ingripit
fysiskt nagon gang under lasaret. En majoritet svarar att det skedde en eller nagra
ganger per termin eller mer séllan &n sa. Drygt en av tio larare och Gvrig
skolpersonal svarar att de har ingripit fysiskt varje manad under lasaret och en av
tio har gjort det varje vecka. Svaren fran larare och 6vrig skolpersonal ar inte
jamforbara med rektorernas eftersom larare och 6vrig skolpersonal endast svarar
for sig sjalva medan rektorn svarar for hela skolenheten.

Antalet fysiska ingripanden upplevs inte ha 6kat efter
lagandringen

| forarbetena till skollagsédndringarna beddmde regeringen att &ndringarna i
regelverket for fysiska ingripanden skulle kunna bidra till att fysiska ingripanden
gors i ndgot storre utstrackning an innan.*® Resultaten fran enkéaten visar att
merparten av rektorerna i grundskolan, drygt fem av tio, bedémer att antalet
fysiska ingripanden ar oforéndrat. En av tio rektorer bedomer att det skedde fler
fysiska ingripanden pa skolenheten under lasaret 2022/23 jamfort med lasaret
innan och ungefar lika manga bedémer att antalet fysiska ingripanden har
minskat. Drygt tva av tio svarar att de inte kan bedéma om antalet fysiska
ingripanden har okat eller minskat. Svaren fran larare och dvrig skolpersonal ger
en liknande bild.*

De rektorer, larare och 6vrig skolpersonal som svarat att antalet ingripanden har
okat eller minskat har ocksa fatt fragan vad som ar den framsta anledningen till
detta. Det absolut vanligaste svaret &r att situationen pa skolenheten har kravt fler
ingripanden respektive att situationen pa skolenheten har gjort att de inte haft
samma behov av att ingripa. Nagra procent av de larare och 6vrig skolpersonal
som uppger att de har ingripit fysiskt fler ganger svarar att det framst beror pa att
de kéanner sig sékrare pa nar de far ingripa fysiskt.

Tydlighet i regelverket for fysiska ingripanden

Vi har ocksa undersokt hur tydligt eller otydligt rektorer inom grundskolan
upplever att regelverket for fysiska ingripanden ar. Diagram 3 visar att merparten
av rektorerna, drygt sex av tio, anser att det ar ganska tydligt nar de sjalva eller
personalen pa skolan far ingripa fysiskt medan drygt tva av tio anser att det ar
mycket tydligt. En av tio rektorer anser att det ar ganska otydligt nér de eller
personalen far ingripa fysiskt.

13 Prop. 2021/22:160. Skolans arbete med trygghet och studiero, s. 154.
141 Tabell 3 och 4 i bilaga 2 finns samtliga svarsandelar och konfidensintervall for svarsandelarna.
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Diagram 3. "Hur tydligt eller otydligt ar det for dig utifran bestammelserna i skollagen nar
du eller personalen pa skolenheten far ingripa fysiskt for att avvarja vald, krankningar eller
andra ordningsstorningar?” Rektorer i grundskolan (Andelar i procent)
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n=228. | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns konfidensintervall fér svarsandelarna.

Enkaten till l&rare och 6vrig skolpersonal inom grundskolan ger en liknande bild,
se diagram 4. Drygt sju av tio svarar att de kanner sig ganska eller mycket séker
pa nar de far ingripa fysiskt mot elever medan knappt tre av tio kanner sig ganska
eller mycket osaker.™

Diagram 4. "Hur saker eller osaker kanner du dig pa nar du pa nagot sétt far ingripa fysiskt
mot elever?” Larare och 6vrig skolpersonal i grundskolan (Andelar i procent)
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n=998. | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns konfidensintervall f6r svarsandelarna.

15 Nar vi bryter ner resultaten ytterligare ser vi att larare och ovrig skolpersonal verkar kinna sig ungefar lika sakra pa
sina befogenheter att ingripa fysiskt mot elever.
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En majoritet av rektorerna beddmer att larare i stor
utstrackning kanner sig sakra pa sina befogenheter

Vi har dven bett rektorerna i grundskolan bedéma i vilken utstrackning de
upplever att larare och évrig personal pa deras respektive skolenhet kanner sig
sakra pa nar de har befogenhet att ingripa fysiskt mot elever, se diagram 5. Fem
av tio rektorer bedomer att lararna i ganska stor utstrackning kanner sig sakra pa
sina befogenheter medan tre av tio bedémer att lararna i ganska liten utstrackning
kéanner sig sékra. Vi ser liknande resultat for den 6vriga personalen. Utifran
enkétresultaten verkar rektorerna sammantaget bedéma att l&rare och 6vrig
skolpersonal kanner sig ungefar lika sakra pa sina befogenheter att ingripa fysiskt
mot elever.1®

Diagram 5. "I vilken utstrackning upplever du att larare och 6évrig personal pa din skolenhet
kanner sig sakra pa nar de har befogenhet att ingripa fysiskt mot elever?” Rektorer i
grundskolan (Andelar i procent)
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n= 228 respektive 227. De gra intervallen pa varje stapel visar svarsandelarnas konfidensintervall p& 95 procent
sakerhetsniva.

| kommentarer till fragan'” berattar rektorer att larare och 6vrig skolpersonal,
oavsett i vilken utstrackning de kanner sig sékra pa sina befogenheter, anda kan
ké&nna osdkerhet infor fysiska ingripanden. Det kan till exempel handla om hur
man ska agera i en konkret situation om en elev har en neuropsykiatrisk diagnos.
Flera lyfter ocksa att tinkbara konsekvenser av ett fysiskt ingripande bidrar till
osakerheten sasom risken for att sjalv bli skadad, foraldrars negativa reaktion,
risken att bli uthangd i media eller till och med forlora arbetet. Sa har skriver tva
rektorer:

16 Konfidensintervallen for de skattade andelarna for larare respektive 6vrig skolpersonal Gverlappar varandra.
7 Totalt 49 rektorer i grundskolan lamnade en kommentar.

21 FYSISKA INGRIPANDEN OCH DISCIPLINARA ATGARDER



22

Det saval larare som personal uttrycker osakerhet runt & om det skulle bli en “anmélan”
frén vérdnadshavare, skulle jag anda ha agerat riktigt eller skulle det bli méjligt att jag
”ddéms” for att ha agerat felaktigt, dvs “6veragerat™.

[...] Aven om méjligheten finns i lag 4r vi langt ifrdn mojligheten att agera utan omfattande
konsekvenser i fortroende. Huvudman, foraldrar, media, rektorer och elever, samtliga har
stort inflytande i larares faktiska mojlighet att agera. Det kan bli valdigt blasigt runt en
enskild larare. Fortydligande i lagtext ar bara en del om man vill ha till en férandring.

Bland rektorerna som beddmer att personalen i ganska eller mycket stor
utstrackning kanner sig sakra pa sina befogenheter, tar nagra upp att personalen
natts av information om lagandringen och att fragan har diskuterats pa skolan
under de senaste aren. En del av dessa rektorer beskriver att de inte har ngon
erfarenhet av fysiska ingripanden pa skolan vilket kan bidra till en viss osékerhet.
Om det inte finns ndgot behov av sadana ingripanden pa skolan sa ar personalen
ovan vid att tolka lagstiftningen. Nagra tar upp att det tar tid att ta till sig nya
regler.

Jag tror att det finns en stor osakerhet trots att vi har gatt igenom vad som galler. Vi har
sallan behov av att ingripa pé detta satt och att det da blir en osakerhet runt vad som géller.
Nér det galler ingripande for elevers sékerhet finns inga tvivel, utan det &r i de gransfall som
finns.

Manga rektorer, larare och 6vrig skolpersonal upplever att
lagandringen gjort det tydligare nar de far ingripa fysiskt

Vi har ocksa undersokt i vilken utstrackning rektorer, larare och 6vrig
skolpersonal upplever att lagandringarna har bidragit till 6kad tydlighet i
regelverket for fysiska ingripanden. Merparten av rektorerna i grundskolan, sju av
tio, svarar att lagandringen har gjort det tydligare for dem att de och personalen
pa skolenheten har befogenhet att ingripa fysiskt mot elever for att avvarja vald,
krankningar eller andra ordningsstérningar.'® En lika stor andel upplever att det
blivit ndgot eller mycket tydligare nar de och personalen har befogenhet att
ingripa fysiskt, se tabell 3.

18 Men det &r vart att notera att tva av tio svarar att de inte kan ta stallning i fragan.
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Tabell 3. "Upplever du att lagandringen har gjort det tydligare eller otydligare nar det ar
tillatet att ingripa fysiskt?” Rektorer respektive larare och 6vrig personal i grundskolan
(Andelar i procent)

Rektorer Larare och 6vrig
skolpersonal

Det &r mycket tydligare 19 % 11 %
Det ar nagot tydligare 49 % 35 %
Tydligheten har inte paverkats 22 % 32%
Kan inte ta stéllning 10 % 20 %

n=229 rektorer respektive 999 larare och 6évrig skolpersonal. Enkétfragan till rektorer 16d: "Upplever du att
lagandringen har gjort det tydligare fér dig nar du och personalen pa skolenheten har befogenhet att ingripa fysiskt
mot elever for att avvérja vald, krankningar eller andra ordningsstérningar?” Enkatfragan till larare och 6vrig
skolpersonal 16d: "Upplever du att lagandringen har gjort det tydligare eller otydligare for dig nar du far ingripa fysiskt
mot elever?” Rektorerna, lararna och den évriga skolpersonalen kunde ocksa svara att lagandringen gjort det nagot
eller mycket otydligare, men mycket fa valde de svarsalternativen. | en separat tabellbilaga som publiceras i
anslutning till rapporten finns svarsandelarna fér dessa alternativ samt konfidensintervall for alla svarsandelar.

Ldrare och 6vrig skolpersonal i grundskolan upplever i lagre utstrackning an
rektorerna att lagandringen har dkat tydligheten i regelverket for fysiska
ingripanden. Fem av tio larare och évrig skolpersonal svarar att lagandringen har
gjort det tydligare for dem att de far ingripa fysiskt mot elever. En ungefar lika
stor andel svarar att lagandringen gjort det nagot eller mycket tydligare nar de far
ingripa, se tabell 3. Men det ar vart att notera att for bada fragorna ar det omkring
tva av tio larare och 6vrig skolpersonal som svarar att de inte kan ta stallning.

Tva av tio larare och 6vrig personal har avstatt fran att
ingripa fysiskt trots att de bedomde att det behdvdes

Osakerhet kring fysiska ingripanden skulle kunna leda till att larare och 6vrig
skolpersonal avstar fran att ingripa. For att undersoka om detta forekommer har vi
fragat larare och 6vrig skolpersonal inom grundskolan om de nagon gang under
lasaret 2022/23 har avstatt fran att ingripa fysiskt mot elever trots att de bedémde
att det behdvdes for att forhindra eller stoppa vald, krankningar eller andra
ordningsstorningar. Tva av tio uppger att de har avstatt.

Larare och 6vrig skolpersonal som svarar att de har avstatt fran att ingripa har
ocksa fatt bedoma i vilken utstrackning nagra specificerade orsaker bidrog till att
de avstod. Merparten av dessa svarar att deras osakerhet kring nar de far ingripa
fysiskt bidrog. Tre av tio svarar att detta bidrog i stor utstrackning och ungefar
lika manga svarar att det bidrog i viss utstrackning. Oro for att bli anmald, oro for
ens egen sékerhet samt aspekten att de beddmde att ett ingripande skulle férsamra
deras relation med en eller flera elever verkar ha bidragit i ungefér lika stor
utstrackning.®

191 en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns svarsandelarna fér samtliga delfragor samt
konfidensintervall for alla svarsandelar.
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Larare och 6vrig skolpersonal efterfragar mer stod kring nar
de far ingripa fysiskt

Hélften av lararna och den 6vriga skolpersonalen i grundskolan uppger att de
behdver mer information eller stod om i vilka situationer som de far ingripa
fysiskt mot en elev for att forhindra eller stoppa vald, krankningar eller andra
ordningsstorningar. Lararna och den dvriga skolpersonalen kunde Iamna en
kommentar om vad for typ av stod eller information de behdver, nagot som
knappt 200 personer valde att gora.

Ett terkommande onskemal ar att fa tydliga svar kring vad som ér tillatet och inte
— nar far man ingripa och pa vilket satt. Det kan vara i form av exempel pa
situationer. | linje med detta dnskar vissa fortydliganden eller konkretiseringar av
lagen. Andra efterfragar stod i hur de rent praktiskt kan ingripa. Nedan finns tva
exempel:

Mer specifikt om nér och hur man fér ingripa for att inte riskera att man blir anmald for att
man forsokt att hjalpa en valdsam situation.

Jag vill ha mer information om hur jag praktiskt ska agera i en sadan situation.

Nér det galler i vilken form personalen dnskar stdd &r informationstillfallen,
utbildningar eller forelasningar om fysiska ingripanden aterkommande énskemal.
Ett annat aterkommande énskemal ar att fa diskutera fysiska ingripanden med
kollegor — garna med utgangspunkt i olika scenarier eller exempel pa situationer
som kan uppsta. Vissa onskar ocksa rollspel eller mer praktiska évningar.

Det skulle vara bra om man kunde ha forelasningar/seminarier dar man far prova pa att
agera i olika scenarier som kan férekomma i skolan.

Skulle vilja ha en fysisk utbildning dar man har mojlighet att stalla foljdfragor. Typ
dilemmasituationer och diskussioner i hur man far och kan agera i dessa situationer.

Syftet med diskussionen kan ocksa vara att hitta samsyn med kollegor och kénna
deras stod:

Jag tycker att det vore bra med nagon form av grupparbete dar man tillsammans bestammer
hur man agerar utifran pahittade situationer. Det ar viktigt for att man da har arbetat med
olika scenarier blir det enklare att gora ratt i en skarp situation. Jag tycker dven att det ar
viktigt att ALLA anstallda ar inforstddda med att vi i skarp situation alla representerar X-
skolan. Da vaktar man inte bara sin egen grupp. Da maste alla hjélpas at. Marker man att det
ar en skarp situation maste personal lamna sin plats och ga dit och stotta den personal som
befinner sig i den jobbiga situationen. Det &r n&st intill hoppldst att I6sa jobbiga situationer
om man &r ensam med 3040 barn och ingen kommer och stéttar upp.

Jag tror det kravs ganska mycket samtal kring detta pa skolor da jag ser en stor osakerhet dar
personal agerar olika vilket skapar en otrygghet hos eleverna.

Bland kommentarerna finns ocksa de som lyfter andra perspektiv och efterfragar
en annan typ av stod dn att de sjalva ska fa mer kunskap om fysiska ingripanden.
Dessa respondenter betonar bland annat vikten av ett férebyggande arbete och
behovet av resurser for att bland annat 6ka personaltatheten. Det finns ocksa de
som betonar att om de ska vaga ingripa behdver de veta att ledningen stéttar dem:
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Mer information fran kommun och skolledning vilket stod jag har som larare fran dom om
det hander. Ska man vaga ingripa sd maste man sta trygg i att man far stod for sin handling
och inte riskerar sin personliga legitimation. Nar ord star mot ord, foraldrar anmaler och risk
finns for hot och forebréaelser maste man sta trygg i att arbetsgivaren ger stottning for
handlingen.

Merparten av lararna och den 6vriga skolpersonalen har inte
deltagit i kompetensutveckling om nar de far ingripa fysiskt

Vi har ocksa foljt upp i vilken utstrackning larare och évrig skolpersonal i
grundskolan har deltagit i aktiviteter som handlat om nar de far ingripa fysiskt
mot elever. Merparten av lararna och den évriga skolpersonalen, drygt sju av tio,
svarar att de varken har deltagit pa informations- eller utbildningstillfallen eller i
organiserade kollegiala samtal om dmnet under laséaret 2022/23.

| samband med andringarna i skollagen har Skolverket tagit fram en juridisk
vagledning om regelverket for fysiska ingripanden. Drygt sex av tio rektorer och
knappt fyra av tio larare och 6vrig skolpersonal svarar att de har tagit del av
innehallet i vagledningen. Skolverket har ocksa tagit fram en juridisk vagledning
om disciplinara atgarder. Sju av tio rektorer och fyra av tio larare och 6vrig
skolpersonal har tagit del av den.

Forekomsten av disciplinara atgarder

Enligt 5 kap. skollagen far all skolpersonal omhéanderta foremal fran elever.
Lérare far dessutom besluta om utvisning ur undervisningslokalen och
kvarsittning. Aven rektor far besluta om kvarsittning. Utdver det far rektor fatta
beslut om skriftlig varning, tillfallig omplacering inom skolenheten, tillfallig
placering utanfor den egna skolenheten samt avstangning. | de kommande
avsnitten beskriver vi forekomsten av disciplinara atgarder i grundskolan under
lasaret 2022/23. | tabell 5, 6 och 7 i bilaga 2 finns mer detaljerad information om
hur ofta rektorer, larare och 6vrig skolpersonal har beslutat om disciplindra
atgarder.

Omhandertagande av foremal, kvarsittning och utvisning

Merparten av rektorerna, lararna®® och den 6vriga skolpersonalen i grundskolan,
mellan sju och atta av tio, svarar att de har omhandertagit foremal fran elever
atminstone en gang under lasaret. En av tio larare och 6vrig skolpersonal svarar
att de har gjort det varje vecka.

Vidare svarar sju av tio larare att de har utvisat elever ur undervisningslokalen
atminstone en gang under lasaret. Att larare och rektorer beslutar om kvarsittning
har férekommit i mindre utstrackning. Tva av tio larare och rektorer svarar att de
har fattat beslut om kvarsittning under lasaret.

20 | kategorin larare ingar de som har uppgett i var enkat att de ar anstalld som larare, larare i forskoleklass,
fritidspedagog eller larare i fritidshem samt speciallérare.
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Disciplinara atgarder som endast rektor far besluta om

Sju av tio rektorer i grundskolan svarar att de har beslutat om utredning enligt 5
kap. skollagen? atminstone en gang under lasaret. En av tio rektorer har gjort det
varje manad. Vidare svarar fem av tio rektorer att de har delat ut en skriftlig
varning atminstone en gang under lasaret.

Under vissa omstandigheter far rektor ocksa fatta beslut om att tillfalligt
omplacera en elev inom skolenheten, tillfalligt placera en elev utanfér den egna
skolenheten eller stanga av en elev som en disciplinar atgérd. Dessa atgarder ar
betydligt mer ingripande for den enskilda eleven. Omkring fem av tio rektorer i
grundskolan har nadgon gang under lasaret beslutat att tillfalligt omplacera en elev
inom skolenheten respektive stdnga av en elev. Atgarden att tillfalligt placera en
elev utanfor den egna skolenheten har forekommit i mindre utstrackning enligt
rektorerna. Drygt tva av tio rektorer svarar att de har beslutat om detta ndgon gang
under lasaret. Bland de som har beslutat om de har tre atgarderna svarar nastan
samtliga att de gjort det en eller nagra ganger per termin eller mer sallan an en
gang per termin.

Rektorer beslutar om disciplinara atgarder i ungefar samma
utstrackning som 2018

Vi bedomer att var uppféljning och Skolverkets studie fran 201822 ger en liknande
bild av hur ofta rektorer i grundskolan beslutar om disciplinéra atgarder. Vi kan
inte se att andelen rektorer inom grundskolan som svarar att de vidtar dessa
atgarder varje vecka eller varje manad har forandrats i nagon storre utstrackning.
Resultaten fran bada studierna indikerar att de allra flesta rektorer inom
grundskolan som mest beslutar om den hér sortens atgarder vid ett fatal tillfallen
under ett lasar.

Rektorer upplever att lagandringarna har gjort det lattare att
fatta beslut om disciplinara atgarder

Den 1 augusti 2022 forandrades regelverket for de disciplinara atgarderna
omhandertagande av foremal, tillfallig omplacering inom skolenheten, tillféllig
placering utanfor skolenheten och avstangning (se inledning). Syftet med
lagandringarna var till stor del att underlatta for rektorer att kunna anvanda dessa
atgarder nar det ar befogat.?® | enkdaten fragade vi rektorerna om de uppfattar att
lagandringarna har paverkat majligheten att fatta beslut om atgéarderna, se
diagram 6.

21 En utredning enligt 5 kap. 9-10 8§ skollagen innebar att en utredning ska géras om en elev vid upprepade tillfallen
stort ordningen eller upptratt olampligt eller om eleven gjort sig skyldig till en allvarligare forseelse. Rektorn ska se till
att atgarder genomfors utifran utredningen for att fa eleven att &ndra sitt beteende.

22 Skolverket (2018). Ordningsregler och disciplindra atgarder. En kartlaggning av skolors arbete. Rapport 471.

23 Prop. 2021/22:160. Skolans arbete med trygghet och studiero, s.175-201.
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Diagram 6. "Uppfattar du att lagandringarna gor det lattare eller svarare for dig som rektor
att fatta beslut om...” Rektorer i grundskolan (Andelar i procent)

Omhandertagande av féoremal

Tillfallig omplacering inom skolenheten

Tillfallig placering utanfér den egna
skolenheten

Avsténgning

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

B Mycket lattare NAgot lattare Ingen forandring B Kan inte bedoma

n= 228. Rektorerna kunde ocksa svara att lagandringarna gjort det nagot eller mycket svérare, men mycket fa valde
de svarsalternativen. | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns svarsandelarna for
dessa alternativ samt konfidensintervall for alla svarsandelar.

Drygt sju av tio rektorer i grundskolan upplever att lagandringarna gjort det nagot
eller mycket lattare att omhanderta foremal. Nar det galler tillfallig omplacering

inom och utanfor den egna skolenheten svarar omkring fem av tio rektorer att det
blivit nagot eller mycket lattare att besluta om atgarderna. Slutligen tycker sex av
tio rektorer att det har blivit nagot eller mycket lattare att besluta om avstangning.

Faktorer som hindrar eller underlattar beslut om disciplinara
atgarder

Rektorerna hade mdjlighet att med egna ord beskriva vad som hindrar eller
underlattar deras beslut om disciplinara atgarder.2* De kommentarer som
rektorerna i grundskolan Idmnat indikerar inte att regelverket ar otydligt, tvartom
uppger flera att de &ndringar som gjorts i lagstiftningen ar bra och har gjort
regelverket lattare att tolka. Exempel pa forandringar som lyfts som positiva ar att
inte enbart larare kan ingripa och att det ar lattare att fatta snabba beslut eftersom
lagstiftningen nu ger mer tid att ordna undervisningen for tillfalligt omplacerade
elever. Att rektorer kan fatta beslut om att stdnga av en elev utan att forst ha 16st
hur undervisning ska erbjudas har ocksa underlattat. Vidare lyfter rektorer att den
nya regleringen gallande omhéandertagande av féremal ar bra. Det som lyfts fram
ar dels att foremal kan omhandertas i forebyggande syfte, dels att fler ur
personalen far omhanderta.

Maojligheten att i praktiken gora tillfalliga omplaceringar ar enligt kommentarer
beroende av olika slags resurser. Tillfalliga omplaceringar kan antingen goras
inom den egna skolenheten, till en annan skolenhet eller till en annan plats inom

24 Totalt 123 kommentarer har lamnats av rektorer i grundskolan.
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huvudmannens organisation. Nar det galler tillfallig omplacering inom den egna
skolenheten har rektorer lyft att det behover finnas tillgang till personal som kan
undervisa omplacerade elever och lokaler dar undervisningen kan bedrivas.
Rektorer pa skolenheter med fa elever eller vars huvudman bara har en skolenhet
uttrycker att det kan vara svart att i praktiken genomfora tillfalliga omplaceringar.
De beskriver att det finns begransningar i mojligheten att tillfalligt omplacera
elever till en annan skolenhet eftersom den andra skolenheten da behover vara
beredd att ta emot eleverna i fraga.

Tillgangen till och kvaliteten pa dokumentation och information fran lararna om
incidenter kan ocksa ha betydelse for mojligheten att vidta atgarder. 1 de 6ppna
kommentarerna finns det bade rektorer som beskriver att bra dokumentation och
tydliga rutiner hos personalen underlattar anvandandet av disciplinara atgarder
medan andra ger bilden av att bristfallig dokumentation blir ett hinder.

Det kan, enligt vissa rektorer, finnas ett motstand fran vardnadshavare mot
exempelvis tillfallig omplacering eller avstangning. De har inte fortroende for det
skolan beskriver att eleven har gjort, vilket kan forsvara rektorns beslut om att
anvanda disciplinara atgarder. Andra rektorer lyfter i stéllet att det finns en tat och
god dialog mellan larare, rektor och vardnadshavare som skapar en samsyn
underlattar nar de behdver anvéanda disciplinara atgarder.

| de 6ppna kommentarerna beskriver nagra rektorer sin uppfattning av vilken
effekt som disciplinara atgarder kan ge for mojligheten att uppréatthalla trygghet
och studiero pa skolenheten. Det framkommer att det i en del fall upplevs
underlatta att ha ett mandat att ta till sidana atgarder i akuta situationer, men att
det framjande och forebyggande arbetet ger bast effekt. Det framkommer ocksa
att disciplinara atgarder upplevs kunna ha negativa effekter for vissa elever och
grupper av elever eller inte bedéms fa nagon inverkan pa elevernas beteende pa
lange sikt, vilket gor att de i vissa fall avstar fran att anvanda disciplinara
atgarder. Det kan till exempel handla om valdigt unga elever eller elever med
vissa former av funktionsnedsattningar.

Atgardernas betydelse for trygghet och studiero

Enkatresultaten visar att de som arbetar i grundskolan gor olika beddmningar av
vilken betydelse som mojligheten att ingripa fysiskt mot elever eller vidta
disciplinara atgarder har for att skapa trygghet och studiero, se diagram 7.
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Diagram 7. "Hur stor eller liten betydelse upplever du att méjligheten att ingripa fysiskt mot
elever eller vidta disciplinara atgarder har for att skapa trygghet och studiero pa den har
skolenheten/din skola?” Rektorer respektive larare och dvrig skolpersonal i grundskolan
(Andelar i procent)

Rektor

Larare och
0Ovrig skolpersonal

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

B Mycket stor  ® Ganska stor Ganska liten 3 Mycket liten

n= 228 rektorer respektive 987 larare och 6vrig skolpersonal. | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till
rapporten finns konfidensintervall fér svarsandelarna.

Fem av tio rektorer och knappt sex av tio larare och 6vrig skolpersonal tycker att
fysiska ingripanden och disciplinara atgarder har ganska eller mycket stor
betydelse for att skapa trygghet och studiero. Resterande tycker att det har ganska
eller mycket liten betydelse.

En del upplever ett litet behov av fysiska ingripanden och
disciplinara atgarder

Rektorer, larare och 6vrig skolpersonal i grundskolan har haft mgjlighet att lamna
en kommentar i anslutning till fragan om betydelsen av fysiska ingripanden och
disciplinara atgarder for trygghet och studiero.?® En del rektorer har, oavsett
vilken betydelse som de uppger att fysiska ingripanden eller disciplinara atgarder
har, tagit upp att det &r ovanligt att fysiska ingripanden eller disciplinara atgarder
behdver anvandas pa skolan. Anledningen kan vara att det ar lugnt pa skolan eller
att eleverna som gar pa skolan ar unga. Den bilden ges ocksa i kommentarer fran
larare och 6vrig skolpersonal.

Positivt med mandat nér det bendvs men osékerhet kan
finnas kvar
Bland kommentarerna fran rektorer, larare och 6vrig skolpersonal i grundskolan

som anser att mojligheten att ingripa fysiskt mot elever eller vidta disciplindra
atgarder har ganska eller mycket stor betydelse for att skapa trygghet och studiero,

2 Totalt Iamnade 50 rektorer och 168 larare och 6vrig skolpersonal i grundskolan en kommentar.
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pekar nagra respondenter pa betydelsen av att det nu ar tydligt vad personalen far
gora. Det ger dem sékerhet att vaga ingripa i de fall de bedomer att det ar
nddvandigt:

Tidigare har man mer eller mindre fétt ”se pa” nar saker hander av radsla for att forlora sitt
jobb, eller bli uthangd pa sociala medier. |1 och med lagen s& kénns det som om man kan
ingripa utan att det ska vara pa bekostnad av mig sjalv och min karrir. [larare och 6vrig
skolpersonal]

Larare och 6vrig skolpersonal beskriver att dtgarderna ar nagot de anvander for att
sékra tryggheten och studieron for andra elever:

Det ger eleverna trygghet att veta att om en elev ger sig pa hen fysiskt s& kommer lararen att
fysiskt stoppa den attackerande eleven direkt. Det ger ocksa klassen ro att arbeta om de vet
att en stérande elev, som fortsétter att stéra vid upprepade tillsdgelser, kommer att férsvinna
fran klassrummet till slut. [larare och évrig skolpersonal]

Det blir ytterligare ett verktyg i lararnas verktygslada. Daremot innebar det inte att en ska ta
till exempelvis kvarsittning varje gang, da tappar det sin styrka. | ratt avvagd méangd ar det
effektfullt. Att fa ingripa fysiskt innebar en storre sakerhet béade i och utanfor klassrummet.
Awven detta innebér att en inte ska gora det hela tiden, utan endast nér situationen inte gar att
I6sa p& nagot annat satt. [larare och Gvrig skolpersonal]

Bland de léarare och 6vriga skolpersonal som upplever att fysiska ingripanden och
disciplinara atgarder har ganska eller mycket liten betydelse tar emellertid nagra
respondenter upp att de kanner sig osakra pa hur de far agera:

Har ingen utbildning i att hantera elever. Har ingen utbildning i att tolka den nya lagen. Jag
vill ha organiserat och professionellt st6d i vad, nér samt hur jag kan fysiskt agera. Jag vill
ocksa att vi har olika exempel hur vi skall agera. Samt tydligare handlingsplan (det finns en
handlingsplan). [l&rare och 6vrig skolpersonal]

Det finns fortfarande en radsla att ingripa fysiskt tror jag. Dels for att vardnadshavare inte
anser att deras barn skulle gora nagot fel och att larare/skolpersonal inte har ratt att ingripa.
Dels for att barn vet sina rattigheter (men séllan sina skyldigheter). Dels for att lararna fatt
lara sig att de inte ska ingripa fysiskt for de sjalva kan bli skadade. Vi har inte ens pratat om
denna lagandring pa évergripande niva forutom att vi far beslagta mobiltelefoner om de stor
undervisningen. [l&rare och 6vrig skolpersonal]

Viktigt att arbeta férebyggande

Bland kommentarerna fran rektorer, larare och 6vrig skolpersonal i grundskolan
som bedomt att fysiska ingripanden eller disciplindra atgarder har ganska eller
mycket liten betydelse for att skapa trygghet och studiero, pekar respondenter pa
vikten av att arbeta férebyggande, skapa relationer och ge stédinsatser till elever.
Négra av dem tar tydlig stallning mot anvandandet av fysiska ingripanden och
disciplinara atgarder generellt:

Vi arbetar frimjande med normmedvetenhet och forebyggande insatser for 6kad trygghet
och studiero. Disciplindra atgarder och att ingripa fysiskt tror jag personligen inte framjar ett
positivt klimat med goda relationer som grund. Dar det finns goda och tillitsfulla relationer
pa alla nivaer, behover disciplindra nyttjas i liten utstrackning. [rektor]

For att skapa trygghet och studiero behévs FOREBY GGANDE arbete och tillrackligt med
personal for att stétta de elever som hamnar i ett stérande beteende. Nér vi personal behdver
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ingripa har situationen gatt for langt. Jag ser det stérande/hotfulla beteendet som ett
symptom pa att eleven inte mér bra och inte far det stod som behdvs for att utvecklas
kunskapsmassigt och socialt. [l&rare och 6vrig skolpersonal]

Andra larare eller dvrig skolpersonal beskriver att de upplever att fysiska
ingripanden eller disciplinara atgarder har dalig effekt:

Jag anser inte att disciplinara atgéarder kommer till ratta med elever som stor utan problemet
behdver arbetas med och belysas pa ett helt annat satt. Man behover undersoka vad som &r
orsaken till beteendet och arbeta utifran det. Bestraffningen hanterar bara symtomen och gar
inte till roten med problemet. [larare och 6vrig skolpersonal]

Jag tror inte att ett fysiskt ingripande skapar mer trygghet. Jag tror istallet pa goda relationer
med elever och att kommunikation hjalper. [larare och 6vrig skolpersonal]

Det forandrade regelverket for mobiltelefoner

Den 1 augusti 2022 forandrades regelverket for hur mobiltelefoner far anvéandas
och omhéndertas (se inledning). Bland annat ar det numera mojligt att
omhénderta mobiltelefoner for att forebygga stérningar i undervisningen och for
att forebygga krankande fotografering eller filmning. Detta ska inte forvaxlas med
omhéandertaganden av foremal som en disciplinar atgard dar syftet &r att hantera
redan uppkomna ordningsstorningar. Vi har fragat rektorer och larare?® vilken
betydelse de upplever att de hér lagandringarna har haft for mojligheten att skapa
studiero respektive forebygga krankningar, se diagram 8 och diagram 9.

26 | kategorin l4rare ingér de som har uppgett i var enkat att de ar anstalld som lrare, larare i forskoleklass,
fritidspedagog eller larare i fritidshem samt speciallérare.

31 FYSISKA INGRIPANDEN OCH DISCIPLINARA ATGARDER



32

Diagram 8. "Hur stor eller liten betydelse upplever du att de har lagandringarna har haft for
mojligheten att skapa studiero?” Rektorer respektive larare i grundskolan (Andelar i
procent)

Rektor

Larare

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

W Mycket stor # Ganska stor ¥ Ganska liten B Mycket liten ™ Kan inte bedéma

n= 227 rektorer respektive 712 larare. Enkéatfragan till rektorer 16d: "Hur stor eller liten betydelse upplever du att de
har lagandringarna har haft for mojligheten att pa skolenheten skapa studiero?” Enkatfragan till larare 16d: "Hur stor
eller liten betydelse upplever du att de har lagandringarna har haft for din méjlighet att skapa studiero (pa dina
undervisningstillfallen)?” | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns konfidensintervall for
svarsandelarna.

Omkring fem av tio rektorer och l&rare i grundskolan upplever att lagandringarna
haft ganska eller mycket stor betydelse fér méjligheten att skapa studiero.
Rektorer och larare verkar uppleva att lagandringarna haft ungefar lika stor
betydelse for majligheten att férbygga krankningar, se diagram 9. Men for bada
fragorna ar det vart att notera att drygt tva av tio larare svarar att de inte kan
bedoma vilken paverkan som lagandringarna haft.
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Diagram 9. "Hur stor eller liten betydelse upplever du att de har lagandringarna har haft for
mojligheten att forebygga krankningar?” Rektorer respektive larare i grundskolan (Andelar i
procent)

Rektor

Larare

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

B Mycket stor B Ganska stor ¥ Ganska liten B Mycket liten ™ Kan inte bedoma

n=225 rektorer respektive 705 larare. Enkatfragan till rektorer 16d: "Hur stor eller liten betydelse upplever du att de
har lagandringarna har haft for mojligheten att pa skolenheten férebygga krankningar?” Enkétfragan till larare 16d:
"Hur stor eller liten betydelse upplever du att de hér lagéndringarna har haft for din méjlighet att férebygga
krénkningar?” | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns konfidensintervall for
svarsandelarna.

Lagéndringarna handlar bland annat om att den som &r rektor i grundskolan kan
besluta att mobiltelefoner ska samlas in vid varje skoldags bdrjan. Sex av tio
rektorer svarar att de for lasaret 2022/23 har beslutat om detta for alla arskurser
och knappt tva av tio svarar att de har beslutat om det for vissa arskurser. Av
rektorerna som har beslutat om daglig insamling svarar atta av tio att de haft detta
aven tidigare lasar.
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Anpassade grundskolan

Resultat i korthet

o Drygt atta av tio rektorer i anpassade grundskolan svarar att det har forekommit
att de sjalva eller ndgon i personalen pa skolenheten har ingripit fysiskt mot
elever under lasaret 2022/23.Tva av tio rektorer svarar att fysiska ingripanden
skedde varje manad och knappt tva av tio svarar att fysiska ingripanden
skedde varje vecka.

e Omkring en av tio rektorer, larare och évrig skolpersonal bedémer att antalet
fysiska ingripanden har 6kat jamfort med lasaret 2021/22. De flesta uppger att
6kningen beror pa att situationen pa skolenheten har kravt fler ingripanden.

« Atta av tio larare och 6vrig skolpersonal i anpassade grundskolan kanner sig
ganska eller mycket sakra pa nar de far ingripa fysiskt mot elever. Vi ser
liknande ménster i rektorernas svar.

e Sju av tio rektorer och fyra av tio larare och dvrig skolpersonal i anpassade
grundskolan upplever att lagandringarna har gjort det tydligare nar det ar tillatet
att ingripa fysiskt mot elever. Samtidigt uppger fem av tio larare och 6vrig
skolpersonal att de behéver mer stéd kring i vilka situationer de far ingripa
fysiskt.

e Sju av tio rektorer i anpassade grundskolan uppger att de aldrig har beslutat att
tillfalligt omplacera en elev inom skolenheten under lasaret 2022/23 och knappt
nio av tio svarar att de aldrig har beslutat att tillfalligt placera en elev utanfor
den egna skolenheten. De rektorer som har beslutat om dessa atgarder har
gjort det en eller ndgra ganger per termin eller mer sallan &n sa. Knappt fem av
tio rektorer upplever att de nyligen genomférda lagandringarna har gjort det
lattare att fatta beslut om de har tva atgarderna.

o Drygt sex av tio rektorer i anpassade grundskolan tycker att fysiska ingripanden
och disciplinara atgarder har ganska eller mycket liten betydelse for att skapa
trygghet och studiero, medan resterande tycker att det har ganska eller mycket
stor betydelse. For larare och dvrig skolpersonal &r resultaten de omvanda;
drygt sex av tio tycker att det har ganska eller mycket stor betydelse.

e Omkring tre av tio rektorer och larare i anpassade grundskolan bedémer att det
andrade regelverket for mobiltelefoner har haft betydelse for méjligheten att
skapa studiero och férebygga krankningar.

Forekomsten av fysiska ingripanden

Drygt atta av tio rektorer i anpassade grundskolan svarar att det har forekommit
att de sjalva eller nagon i personalen pa skolenheten har ingripit fysiskt mot elever
under lasaret 2022/23, se diagram 10. Tva av tio rektorer svarar att fysiska
ingripanden skedde varje manad och knappt tva av tio svarar att fysiska
ingripanden skedde varje vecka.
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Diagram 10. "Under lasaret 2022/23, ungefar hur ofta har du eller nagon i personalen pa
din skolenhet ingripit fysiskt mot elever for att avvarja vald, krankningar eller andra
ordningsstérningar?” Rektorer i anpassade grundskolan (Andelar i procent)
100
90
80
70
60
50
40
31
30
20 16 14 18 16
0
Aldrig Mer séllan &n en  En eller nagra Varje ménad Varje vecka

gang per termin ganger per termin

n=127. Knappt procent av rektorerna svarade kan inte bedéma. | tabell 8 i bilaga 2 finns konfidensintervall for
svarsandelarna.

En del rektorer kan sannolikt ge en bild av hur ofta fysiska ingripanden har skett
pa skolan totalt sett, medan andra kan behova uppskatta hur ofta deras personal
ingripit. Darfor har vi ocksa fragat larare och 6vrig skolpersonal hur ofta de har
ingripit fysiskt mot elever, se diagram 11.

Diagram 11. "Under lasaret 2022/23, ungefar hur ofta har du pa nagot sétt ingripit fysiskt
mot elever for att forhindra eller stoppa vald, krankningar eller andra ordningsstérningar?”
Larare och 6vrig skolpersonal i anpassade grundskolan (Andelar i procent)
100
90
80
70
60
50
40
30
21 20 24 21
20 14
0
Aldrig Mer séllan an en  En eller nagra Varje manad Varje vecka
gang per termin ganger per termin

n=759. | tabell 9 i bilaga 2 finns konfidensintervall for svarsandelarna.

Atta av tio larare och 6vrig skolpersonal i anpassade grundskolan svarar att de har
ingripit fysiskt mot elever dtminstone en gang under lasaret. Merparten av de som
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har ingripit fysiskt har gjort det en eller nagra ganger per termin eller mer sallan
an sa. Drygt en av tio larare och dvrig skolpersonal svarar att de har ingripit
fysiskt varje manad och tva av tio har gjort det varje vecka. Svaren fran larare och
ovrig skolpersonal ar inte jamfoérbara med rektorernas eftersom larare och 6vrig
skolpersonal endast svarar for sig sjalva medan rektorn svarar for hela
skolenheten.

Antalet fysiska ingripanden upplevs inte ha 6kat efter
lagéndringen

| forarbetena till skollagsédndringarna bedémde regeringen att &ndringarna i
regelverket for fysiska ingripanden skulle kunna bidra till att fysiska ingripanden
gors i nagot storre utstrackning an innan.?” Resultaten fran enkéaten visar att
merparten av rektorerna i anpassade grundskolan, fem av tio, beddémer att antalet
fysiska ingripanden ar oférandrat. Knappt en av tio rektorer bedémer att det
skedde fler fysiska ingripanden pa skolenheten under lasaret 2022/23 jamfort med
lasaret innan och ungefar lika manga bedémer att antalet fysiska ingripanden har
minskat. Drygt tre av tio svarar att de inte kan beddma om antalet fysiska
ingripanden har okat eller minskat. Svaren fran larare och 6vrig skolpersonal ger
en liknande bild.?

De rektorer, larare och 6vrig skolpersonal som svarat att antalet ingripanden har
okat eller minskat har ocksa fatt fragan vad som ar den framsta anledningen till
detta. Det absolut vanligaste svaret &r att situationen pa skolenheten har kravt fler
ingripanden respektive att situationen pa skolenheten har gjort att de inte haft
samma behov av att ingripa. En procent av de larare och 6vrig skolpersonal som
uppger att de har ingripit fysiskt fler ganger svarar att det framst beror pa att de
kanner sig sakrare pa nar de far ingripa fysiskt.

Tydlighet i regelverket for fysiska ingripanden

Vi har ocksa undersokt hur tydligt eller otydligt rektorer inom den anpassade
grundskolan upplever att regelverket for fysiska ingripanden ar. Diagram 12 visar
att merparten av rektorerna, sex av tio, anser att det ar ganska tydligt nér de sjalva
eller personalen pa skolan far ingripa fysiskt medan tre av tio anser att det ar
mycket tydligt. En av tio rektorer anser att det ar ganska otydligt nér de eller
personalen far ingripa fysiskt.

27 Prop. 2021/22:160. Skolans arbete med trygghet och studiero, s. 154.
28 | Tabell 10 och 11 i bilaga 2 finns samtliga svarsandelar och konfidensintervall fér svarsandelarna.
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Diagram 12. "Hur tydligt eller otydligt &r det for dig utifrdn bestammelserna i skollagen nar
du eller personalen pa skolenheten far ingripa fysiskt for att avvarja vald, krankningar eller
andra ordningsstorningar?” Rektorer i anpassade grundskolan (Andelar i procent)
100
90
80
70
60
60
50
40
30

20
9

3
] S

Mycket tydligt Ganska tydligt Ganska otydligt Mycket otydligt

10

n=128. | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns konfidensintervall fér svarsandelarna.

Enkaten till larare och 6vrig skolpersonal inom den anpassade grundskolan ger en
liknande bild, se diagram 13. Atta av tio svarar att de kanner sig ganska eller
mycket saker pa nar de far ingripa fysiskt mot elever medan knappt tva av tio
kanner sig ganska osaker.?

Diagram 13. "Hur séker eller oséker kanner du dig pa nar du pa nagot satt far ingripa
fysiskt mot elever?” Larare och 6vrig skolpersonal i anpassade grundskolan (Andelar i
procent)

100
90
80
70
60 55
50
40
30 25
20 16
w e
0 [
Mycket saker Ganska séker Ganska osaker Mycket osaker

n=758. | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns konfidensintervall f6r svarsandelarna.

29 Nar vi bryter ner resultaten ytterligare ser vi att larare och évrig skolpersonal verkar kinna sig ungefar lika sakra pa
sina befogenheter att ingripa fysiskt mot elever.

37 FYSISKA INGRIPANDEN OCH DISCIPLINARA ATGARDER



38

En majoritet av rektorerna beddmer att larare och 6vrig
skolpersonal i ganska stor utstrackning kanner sig sakra

Vi har dven bett rektorerna i anpassade grundskolan beddma i vilken utstrackning
de upplever att lararna och évrig personal pa deras skolenhet kanner sig sakra pa
nér de har befogenhet att ingripa fysiskt mot elever, se diagram 14. En majoritet
av rektorerna uppfattar att larare saval som 6vrig skolpersonal i ganska stor
utstrackning kanner sig sakra. Drygt tva av tio rektorer bedémer att larare och
ovrig skolpersonal i ganska liten utstrackning kanner sig sakra. Utifran
enkétresultaten verkar rektorerna sammantaget bedéma att l&rare och 6vrig
skolpersonal kanner sig ungefar lika sakra pa sina befogenheter att ingripa fysiskt
mot elever.*

Diagram 14. "1 vilken utstrackning upplever du att larare och 6vrig personal pa din
skolenhet kanner sig sakra p& nar de har befogenhet att ingripa fysiskt mot elever?”
Rektorer i anpassade grundskolan (Andelar i procent)

100
90
80
70
56 51
60
“ ]
40
21 23
30
14
20 . I 13
5 6 I
3
o i ! L. ==
0 ;
| mycket stor | ganska stor | ganska liten I mycket liten  Kan inte bedéma
utstrackning utstrackning utstrackning utstrackning/
inte alls

L &rare Ovrig personal pa skolan

n=125-127. De grd intervallen p& varje stapel visar svarsandelarnas konfidensintervall p& 95 procent sékerhetsniva.

Rektorerna kunde lamna en kommentar i samband med den har fragan.®! Ett
perspektiv som lyfts ar att det &r ovanligt att hamna i en situation dar ett fysiskt
ingripande behovs. Bland de 6ppna svaren finns ocksa rektorer som vill betona
vikten av ett forebyggande arbete, nagot som illustreras av nedanstaende citat:

Vi har elever som kan vara véldigt utétagerande sa detta ar nagot vi diskuterar fortlépande
och alltid har gjort. | mojligaste man forsoker vi forebygga och nar det &r nagot akut sa vet
alla hur man ska agera i ett forsta 1age (handlar om att eleven inte ska skada sig sjalv eller
andra) och sedan har vi ett val fungerande samarbete som minimerar risken att man &ar
ensam nar nagot sadant hander.

Det forekommer ocksa att rektorer pekar pa att det inte ar tydligheten i
regelverket som paverkar utan att det finns en oro for konsekvenserna av att
ingripa fysiskt, till exempel for att bli anmald eller uthangd i media. Nagra

30 Konfidensintervallen for de skattade andelarna for larare respektive vrig skolpersonal 6verlappar varandra.
31 Totalt 25 rektorer i anpassade grundskolan lamnade en kommentar.
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rektorer papekar att osakerheten beror pa att man annu inte hunnit genomféra
insatser for att implementera skollagsandringen pa skolenheten.

Manga rektorer, larare och 6vrig skolpersonal upplever att
lagandringen gjort det tydligare nar de far ingripa fysiskt

Vi har ocksa undersokt i vilken utstrackning rektorer, larare och 6vrig
skolpersonal upplever att lagandringarna har bidragit till 6kad tydlighet i
regelverket for fysiska ingripanden. Merparten av rektorerna i anpassade
grundskolan, drygt sex av tio, menar att lagandringen har gjort det tydligare for
dem att de och personalen pa skolenheten har befogenhet att ingripa fysiskt mot
elever for att avvarja vald, krankningar eller andra ordningsstorningar.®? En
ungefar lika stor andel, sju av tio, upplever att det blivit nagot eller mycket
tydligare nar de och personalen har befogenhet att ingripa fysiskt, se tabell 4.

Tabell 4. "Upplever du att lagandringen har gjort det tydligare eller otydligare nar det ar
tillatet att ingripa fysiskt?” Rektorer respektive larare och 6vrig skolpersonal i anpassade
grundskolan (Andelar i procent)

Rektorer Léarare och 6vrig
skolpersonal

Det ar mycket tydligare 17 % 12 %
Det ar nagot tydligare 51 % 30 %
Tydligheten har inte paverkats 15 % 24 %
Kan inte ta stéllning 15 % 33%

n=128 rektorer respektive 760 larare och 6vrig skolpersonal. Enkatfragan till rektorer 16d: "Upplever du att
lagandringen har gjort det tydligare for dig nar du och personalen pa skolenheten har befogenhet att ingripa fysiskt
mot elever for att avvarja vald, krankningar eller andra ordningsstérningar?” Enkatfragan till skolpersonal 16d:
"Upplever du att lagandringen har gjort det tydligare eller otydligare for dig nar du far ingripa fysiskt mot elever?”
Rektorerna och skolpersonalen kunde ocksa svara att lagandringen gjort det nagot eller mycket otydligare, men
mycket fa valde de svarsalternativen. | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns
svarsandelarna for dessa alternativ samt konfidensintervall for alla svarsandelar.

Ldrare och 6vrig skolpersonal i anpassade grundskolan upplever i lagre
utstrackning an rektorerna att lagandringen har okat tydligheten i regelverket for
fysiska ingripanden. Fyra av tio larare och 6vrig skolpersonal svarar att
lagandringen har gjort det tydligare for dem att de far ingripa fysiskt mot elever.
En lika stor andel svarar att lagandringen gjort det nagot eller mycket tydligare
nar de far ingripa, se tabell 4. Men det ar vart att notera att for bada fragorna &r
det nastan lika manga larare och 6vrig skolpersonal som svarar att de inte kan ta
stallning. Nar vi bryter ner resultaten ytterligare ser vi att larare i hogre
utstrackning an den Ovriga skolpersonalen tycker att lagdndringen har 6kat
tydligheten kring fysiska ingripanden. Dock &r det en storre andel bland den
Ovriga personalen som svarar att de inte kan ta stéllning jamfort med bland
lararna.®®

32 Men det &r virt att notera att tva av tio svarar att de inte kan ta stallning i fragan.

33 Fem av tio larare svarar att lagandringen gjort det nagot eller mycket tydligare nér de far ingripa. Motsvarande andel
for den 6vriga personalen &r drygt tre av tio. Drygt tva av tio larare och fyra av tio bland den Gvriga personalen svarar
kan inte ta stallning.
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Drygt en av tio larare och 6vrig skolpersonal har avstatt fran
att ingripa fysiskt trots att de bedémde att det behtdvdes

Osakerhet kring fysiska ingripanden skulle kunna leda till att larare och 6vrig
skolpersonal avstar fran att ingripa. For att undersoka om detta férekommer har vi
fragat larare och 6vrig personal i anpassade grundskolan om de nagon gang under
lasaret 2022/23 har avstatt fran att ingripa fysiskt mot elever trots att de bedémde
att det behovdes for att forhindra eller stoppa vald, krankningar eller andra
ordningsstérningar. Drygt en av tio uppger att de har avstatt.

Larare och 6vrig skolpersonal som svarar att de har avstatt fran att ingripa har
ocksa fatt bedoma i vilken utstrackning nagra specificerade orsaker bidrog till att
de avstod. Drygt fem av tio svarar att deras osakerhet kring nar de far ingripa
fysiskt bidrog i viss eller stor utstrackning. Oro for att bli anméld, oro for ens
egen sékerhet samt aspekten att de beddmde att ett ingripande skulle férsamra
deras relation med en eller flera elever verkar ha bidragit i ungefar lika stor
utstrackning.®*

Larare och 6vrig skolpersonal efterfragar mer stéd kring nar
de far ingripa fysiskt

Hélften av lararna och den dvriga skolpersonalen i anpassade grundskolan uppger
att de behover mer information eller stod om i vilka situationer som de far ingripa
fysiskt mot en elev for att forhindra eller stoppa vald, krankningar eller andra
ordningsstorningar. Lararna och den dvriga skolpersonalen kunde lamna en
kommentar om vad for typ av stod eller information de beh6ver, nadgot som 140
respondenter valde att gora.

Informationstillfallen, utbildningar eller férelasningar om fysiska ingripanden ar
aterkommande onskemal. Ett annat aterkommande onskemal ar att fa diskutera
fysiska ingripanden med kollegor — garna med utgangspunkt i olika scenarier eller
exempel pa situationer som kan uppsta. Syftet med diskussionen kan ocksa vara
att hitta samsyn med kollegor sa att man hanterar situationer som uppstar pa
samma séatt.

Nar det géller vad personalen vill ha mer stod om &r ett aterkommande énskemal
att fa tydliga svar kring vad som ér tillatet och inte. En del respondenter 6nskar
fortydliganden eller konkretiseringar av lagen — garna med exempel pa konkreta
situationer. Andra efterfragar stod i hur de rent praktiskt kan ingripa. Nedan finns
nagra kommentarer fran larare och évrig skolpersonal som illustrerar den har
typen av énskemal:

Ga genom praktiska exempel nér det ar ok att anvénda fysisk kontakt for att hindra
krankningar och annat verbalt. Det verbala &r svarare att veta var granserna gar eftersom de
granserna hdjs hela tiden kénns det som.

341 en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns svarsandelarna for samtliga delfragor samt
konfidensintervall for alla svarsandelar.
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Tycker alltid det ar bra att f& information och tips om olika strategier som man kan anvénda
sig utav i olika situationer. Det varierar ju valdigt pa vad som fungerar, bade nar det kommer
till olika elever samt olika situationer som uppstar.

[...] Jag forsoker framst na ut till elever med lugn och trygghet men i enstaka fall behéver
man vara fysisk for att bryta deras beteende. Jag vill 1ara mig mer var och hur jag ska ta till
fysiskt utan att det ska bli negativa konsekvenser av tilltaget.

Flera lyfter att de sarskilt vill ha stod i hur de ska hantera utatagerande eller
valdsamma elever. Nedan finns tva exempel pa hur larare och 6vrig skolpersonal
beskriver detta:

Att stoppa elever som &r mycket utatagerande pa ett sékert sétt for bade dem och mig.

Det hade varit bra att f mer strategier for hur man kan ingripa fysiskt nar man hamnar i
situationer med karaktar av t.ex. vald. I min verksamhet pa en anpassad grundskola finns
risk for exempelvis slag, fasthallning eller att man blir biten av en elev. Saledes hade det
varit bra att fa stod i hur man pa bésta satt ska agera i dessa situationer.

Det finns ocksa de som beskriver att det finns behov som ar speciella for just den
anpassade grundskolan och efterfragar riktad information och riktat stod som &r
anpassat efter deras utmaningar och den elevgrupp de arbetar med. Nedan finns
tva exempel:

Vald med elever i anpassad grundskola &mnesomraden handlar ofta om planering, lokaler,
forutsattningar hos eleven, trétt, kramper osv. Okad kunskap om véra elevers skolsituation,
lokaler, kunskap hos omgivningen borde vi diskutera mycket mer. Om vi anpassar miljo,
undervisning och ser till att personalen har en god kunskap i lagaffektivt bemétande, skulle
stressen minska i denna elevgrupp.

I anpassade skolan kan ibland normen fér vad som ar okej bli valdigt stor och man tillater
saker som egentligen inte &r okej. Stédsamtal och gemensamma utbildningar kan starka
gruppen i att bibehalla normen for vad som kéanns okej bade mot personal och elever.

Merparten av lararna och den 6vriga skolpersonalen har inte
deltagit i kompetensutveckling om nar de far ingripa fysiskt

Vi har ocksa foljt upp i vilken utstrackning larare och évrig skolpersonal i
anpassade grundskolan har deltagit i aktiviteter som handlat om néar de far ingripa
fysiskt mot elever. Merparten av lararna och den dévriga skolpersonalen, knappt
sju av tio, svarar att de varken har deltagit pa informations- eller
utbildningstillfallen eller i organiserade kollegiala samtal om amnet under lasaret
2022/23.

| samband med &ndringarna i skollagen den 1 augusti 2022 har Skolverket tagit
fram en juridisk vagledning om regelverket for fysiska ingripanden. Sex av tio
rektorer och drygt tre av tio larare och 6vrig skolpersonal svarar att de har tagit
del av innehallet i vagledningen. Skolverket har ocksa tagit fram en juridisk
vagledning om disciplinara atgarder. Sex av tio rektorer och tre av tio larare och
ovrig skolpersonal har tagit del av den.
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Forekomsten av disciplinara atgarder

Enligt 5 kap. skollagen far all skolpersonal omhanderta féremal fran elever.
Lérare far dessutom besluta om utvisning ur undervisningslokalen och
kvarsittning. Aven rektor far besluta om kvarsittning. Utdver det far rektor fatta
beslut om skriftlig varning, tillfallig omplacering inom skolenheten, tillfallig
placering utanfor den egna skolenheten samt avstangning. | de kommande
avsnitten beskriver vi forekomsten av disciplinara atgarder i anpassade
grundskolan under lasaret 2022/23. | tabell 12, 13 och 14 i bilaga 2 finns mer
detaljerad information om hur ofta rektorer, larare och 6vrig skolpersonal har
beslutat om disciplinara atgarder.

Omhandertagande av foremal, kvarsittning och utvisning

Merparten av rektorerna i anpassade grundskolan, sju av tio, svarar att de aldrig
har omhéndertagit foremal fran elever under lasaret. Bland larare® och Gvrig
skolpersonal ar det fyra av tio som aldrig har omhandertagit foremal. Merparten
av lararna och den dvriga skolpersonalen har alltsd omhandertagit foremal nagon
gang under lasaret. Bland den dvriga skolpersonalen svarar en av tio att de gjort
det varje vecka.

Vidare svarar fem av tio larare att de har utvisat elever ur undervisningslokalen
atminstone en gang under lasaret. Att larare och rektorer beslutar om kvarsittning
har férekommit i mindre utstrackning. Nastan samtliga larare och rektorer svarar
att de aldrig har fattat beslut om kvarsittning under lasaret.

Disciplinara atgarder som endast rektor far besluta om

Sju av tio rektorer i anpassade grundskolan svarar att de aldrig har beslutat om
utredning enligt 5 kap. skollagen® under lasaret. Vidare svarar nio av tio rektorer
att de aldrig har delat ut en skriftlig varning under lasaret.

Under vissa omstandigheter far rektor ocksa fatta beslut om att tillfalligt
omplacera en elev inom skolenheten eller tillfalligt placera en elev utanfor den
egna skolenheten som en disciplinar atgard. Dessa atgarder ar betydligt mer
ingripande for den enskilda eleven. Enkéten visar att den absoluta merparten av
rektorerna inom den anpassade grundskolan inte har anvént de har tva atgarderna
under lasaret. Sju av tio rektorer svarar att de aldrig har beslutat att tillfalligt
omplacera en elev inom skolenheten under lasaret och knappt nio av tio svarar att
de aldrig har beslutat att tillfalligt placerat en elev utanfor den egna skolenheten.
Ovriga svarar att de har gjort det en eller ndgra ganger per termin eller mer séllan
an sa.

35 | kategorin larare ingér de som har uppgett i var enkét att de &r anstélld som larare, larare i forskoleklass,
fritidspedagog eller ldrare i fritidshem samt speciallérare.

36 En utredning enligt 5 kap. 9-10 §§ skollagen innebar att en utredning ska géras om en elev vid upprepade tillfallen
stort ordningen eller upptrétt oldmpligt eller om eleven gjort sig skyldig till en allvarligare forseelse. Rektorn ska se till
att atgarder genomfors utifran utredningen for att fa eleven att dndra sitt beteende.

FYSISKA INGRIPANDEN OCH DISCIPLINARA ATGARDER



43

Rektorer upplever att lagdndringarna har gjort det lattare att
fatta beslut om disciplinara atgarder

Den 1 augusti 2022 forandrades regelverket for de disciplinara atgarderna
omhandertagande av foremal, tillfallig omplacering inom skolenheten och
tillfallig placering utanfor skolenheten (se inledning). Syftet med lagandringarna
var till stor del att underlatta for rektorer att kunna anvanda dessa atgarder nar det
ar befogat.®” | enkaten fragade vi rektorerna om de uppfattar att lagandringarna
har paverkat mojligheten att fatta beslut om atgarderna, se diagram 15.

Diagram 15. "Uppfattar du att lagandringarna gér det lattare eller svarare for dig som
rektor att fatta beslut om...” Rektorer i anpassade grundskolan (Andelar i procent)

Omhéndertagande av féremal

Tillfallig omplacering inom skolenheten

Al
o nt e,

%Mmmm;

Tillfallig placering utanfér den egna
skolenheten

_
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W Mycket lattare N&got lattare Ingen forandring B Kan inte bedéma

n=128. Rektorerna kunde ocksa svara att lagandringarna gjort det nagot eller mycket svarare, men mycket fa valde
de svarsalternativen. | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns svarsandelarna for
dessa alternativ samt konfidensintervall for alla svarsandelar.

For samtliga tre atgarder galler att omkring fem av tio rektorer i anpassade
grundskolan upplever att lagandringarna har gjort det nagot eller mycket lattare
att besluta om atgarden. Men det &r vart att notera att mellan tva och tre av tio
rektorer inte kan beddma om lagandringarna har paverkat.

Faktorer som hindrar eller underlattar beslut om disciplinara
atgarder

Rektorerna hade mojlighet att med egna ord beskriva vad som hindrar eller
underlattar deras beslut om disciplinara atgarder.% Nagra rektorer pekar pa att
deras beslut kan hindras av att det ar svart att hitta alternativa lI6sningar som gor
det mojligt att undervisa elever i en annan undervisningsgrupp. Det kan finnas en
begréansad tillgang till alternativa undervisningslokaler eller till personal som kan

37 Prop. 2021/22:160. Skolans arbete med trygghet och studiero, s.175-201.
38 Totalt 54 kommentarer har lamnats av rektorer i den anpassade grundskolan.

FYSISKA INGRIPANDEN OCH DISCIPLINARA ATGARDER



44

undervisa. Det kan ocksa vara svart att fatta beslut om disciplinara atgarder om
inte personalen pa skolan har dokumenterat det som hander i skolan.

Naégra rektorer tar ocksa upp att deras beslut hindras av att de inte upplever att
disciplinara atgarder inte passar for de elever som gar i anpassade grundskolan
dar eleverna behdver anpassning och stod utifran sina behov.

Nér det galler faktorer som underlattar namns exempelvis att det finns ett tydligt
ramverk i skollagen sa att man vet nar man haller sig inom lagrummet och att det
ges ett uttryckligt stod for att man far anvanda disciplinara atgarder. Att
regelverket nu ger en langre tidsfrist att hitta moéjligheter till anpassningar for en
elev menar nagra rektorer har underlattat. Att skolan har en nara samverkan med
vardnadshavare underlattar ocksa om en elev tillfalligt ska placeras i en annan
undervisningsgrupp.

Atgardernas betydelse for trygghet och studiero

Enkatresultaten visar att de som arbetar i anpassade grundskolan gor olika
bedémningar av vilken betydelse som mgjligheten att ingripa fysiskt mot elever
eller vidta disciplinara atgarder har for att skapa trygghet och studiero, se diagram
16.

Diagram 16. "Hur stor eller liten betydelse upplever du att méjligheten att ingripa fysiskt
mot elever eller vidta disciplinara atgarder har for att skapa trygghet och studiero pa den
héar skolenheten/din skola?” Rektorer respektive larare och 6vrig skolpersonal i anpassade
grundskolan (Andelar i procent)

Rektor

Larare och
ovrig skolpersonal

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

M Mycket stor  # Ganska stor  # Ganska liten B Mycket liten

n=126 rektorer respektive 739 larare och 6vrig skolpersonal. | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till
rapporten finns konfidensintervall fér svarsandelarna.

Drygt sex av tio rektorer upplever att fysiska ingripanden och disciplinara
atgarder har ganska eller mycket liten betydelse medan knappt fyra av tio rektorer
upplever att det har ganska eller mycket stor betydelse. For larare och 6vrig
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skolpersonal &r resultaten spegelvanda. | denna grupp upplever drygt sex av tio att
fysiska ingripanden och disciplinara atgarder har mycket eller ganska stor
betydelse medan knappt fyra av tio upplever att det har ganska eller mycket liten
betydelse

Rektorer, larare och 6vrig skolpersonal ser ett behov av
fysiska ingripanden

Rektorer, larare och 6vrig skolpersonal i anpassade grundskolan hade mojlighet
att med egna ord kommentera fragan om betydelsen av fysiska ingripanden och
disciplinara atgarder.® Rektorer som upplever att fysiska ingripanden eller
disciplindra atgarder har ganska eller mycket stor betydelse for att skapa trygghet
och studiero tar upp att det finns ett behov av att ingripa fysiskt mot eleverna i
den anpassade grundskolan for att de inte ska skada andra eller sig sjélva.

I och med att vi bedriver undervisning i anpassad grundskola och eleverna har intellektuella
funktionsnedséttningar ofta med tillaggsdiagnoser sa kan det relativt ofta uppsta situationer
kring elever som kan innebéra att bade eleven och omgivningen behover skyddas fran att
skada sig sjélv eller andra. Det innebdr inte ofta att vi behdver ingripa fysiskt men det &r en
trygghet att veta att det &r mojligt om en situation eskalerar till att bli farlig &ven om det inte
finns medvetet uppsat att skada, hos eleven som utfor handlingen. [rektor]

Aven ldrare och 6vrig skolpersonal som upplever att den har sortens atgarder har
mycket eller ganska stor betydelse ger en bild av en skolvardag som kraver nagon
form av fysiska ingripanden:

Att ingripa fysiskt kan innebéra att hindra en elev fran att vara fysisk mot en annan person.
Detta méste vi gora ofta. Ibland racker framforhallning och strategiska placeringar men ofta
maste vi dven hindra fysiskt genom att snabbt stélla sig mellan eller stoppa en elev fysiskt
genom att ta tag i eller halla fast. [larare och 6vrig skolpersonal]

Det ska inte behovas egentligen, men for att forhindra skador p& andra maste man ibland
ingripa. [larare och dvrig skolpersonal]

Det finns emellertid dven larare och 6vrig skolpersonal inom den anpassade
grundskolan som, oavsett vilken betydelse de upplever att dessa atgarder har for
trygghet och studiero, menar att de inte ser nagot behov av fysiska ingripanden
eller disciplinara atgarder i den elevgrupp som de arbetar med.

Lagandringen upplevs ge trygghet att agera nar behov finns

En annan kategori kommentarer visar pa att larare och 6vrig skolpersonal som
bedomt att atgarderna har mycket eller ganska stor betydelse i den anpassade
grundskolan, upplever att lagen har gett dem en kénsla av trygghet genom att
tydliggora att de kan ingripa ndr de beddmer att det &r ndédvandigt:

Lagandringen har skapat en trygghet for mig som lérare att jag vet att jag har lagen pa min
sida vad galler ex att ingripa fysiskt mot elever som har brutit mot ordningsreglerna och
behdver ga ut ur klassrummet. Att kunna samla in mobiltelefonerna for att skapa studiero
har ocksa inneburit tydlighet gentemot eleverna. [larare och évrig skolpersonal]

39 Totalt lamnade 29 rektorer och 142 larare och ovrig skolpersonal i anpassade grundskolan en kommentar.
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Bland larare och dvrig skolpersonal som upplever att fysiska ingripanden och
disciplinara atgarder har ganska eller mycket liten betydelse finns det
respondenter som kénner en radsla eller osakerhet infor att ta till fysiska
ingripanden eller disciplinara atgarder. Den kan skapas av en oro for att bli
anmald, en osakerhet infor vad som ar tillatet att gora, brist pa stod fran
skolledningen eller en upplevd risk for den egna fysiska sékerheten.

Vikten av férebyggande arbete framfor disciplinara atgarder

Rektorer, larare och 6vrig skolpersonal i anpassade grundskolan, som upplever att
den hér sortens atgarder har ganska eller mycket liten betydelse, tar upp att
forebyggande arbete &r grunden for att skapa trygghet och studiero.

D& det ror sig om anpassad grundskola ar personaltatheten sa stor att vi kan férekomma
fysiska situationer i mycket stor utstrackning. Nar vi behdver ga emellan handlar det ofta om
affektutbrott och inte riktat mot ndgon person. Disciplinara atgarder har aldrig behdvts i
anpassade grundskolan och jag ser inte hur de kan behdvas da elevernas kognitiva niva
paverkar deras agerande och ansvar for sitt agerande. [rektor]

Jag anser att vardegrundsarbetet och samtalen med eleverna ska skapa trygghet och studiero,
inte de disciplindra atgarderna. [larare och 6vrig skolpersonal]

Det forekommer att larare och évrig skolpersonal beskriver att disciplinara
atgarder eller fysiska ingripanden inte ar effektiva for att skapa trygghet och
studiero inom den anpassade grundskolan:

Jag arbetar inom anpassade grundskolan och har har vi elever som inte forstar konsekvenser
alls. Dessutom tanker jag att alla barn lar sig mer av att fa stod i att gora ratt och att vi vuxna
behdver ta reda pé varfor elever agerar pa ett visst satt snarare 4n att bara bestraffa
beteenden. Jag tror mer pa en stodjande insats an disciplinar i manga fall.

Det utgor ett ramverk som anger grénser och konsekvenser, men feltolkas av personal som

ett verktyg for att ”hota” med att exempelvis prata med elevernas foréldrar i situationer dar
avledning, humor, samtal, relationsbyggande och ett vardigt bemétande bevisligen fungerar
mycket béttre.

Det forandrade regelverket for mobiltelefoner

Den 1 augusti 2022 forandrades regelverket for hur mobiltelefoner far anvéandas
och omhéndertas (se inledning). Bland annat ar det numera mojligt att
omhénderta mobiltelefoner for att forebygga stérningar i undervisningen och for
att forebygga krankande fotografering eller filmning. Detta ska inte forvéaxlas med
omhandertaganden av foremal som en disciplinar atgard dar syftet &r att hantera
redan uppkomna ordningsstorningar. Vi har fragat rektorer och larare*® vilken
betydelse de upplever de hér lagédndringarna har haft for méjligheten att skapa
studiero respektive forebygga krankningar, se diagram 17 och diagram 18.

40 | kategorin larare ingar de som har uppgett i var enkét att de ar anstalld som larare, larare i forskoleklass,
fritidspedagog eller larare i fritidshem samt speciallérare.
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Diagram 17. "Hur stor eller liten betydelse upplever du att de har lagandringarna har haft
foér mojligheten att skapa studiero?” Rektorer respektive larare och 6vrig skolpersonal i
anpassade grundskolan (Andelar i procent)

Rektor

Larare

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

W Mycket stor B Ganska stor  Ganska liten # Mycket liten ™ Kan inte bedoma

n=127 rektorer respektive 316 larare, Enkatfragan till rektorer 16d: "Hur stor eller liten betydelse upplever du att de
har lagandringarna har haft for mojligheten att pa skolenheten skapa studiero?” Enkatfragan till larare 16d: "Hur stor
eller liten betydelse upplever du att de har lagandringarna har haft for din méjlighet att skapa studiero (pa dina
undervisningstillfallen)?” | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns konfidensintervall for
svarsandelarna.

Fem av tio rektorer i anpassade grundskolan upplever att lagandringarna haft
ganska eller mycket liten betydelse for moéjligheten att skapa studiero medan drygt
tva av tio upplever att lagandringarna haft ganska eller mycket stor betydelse.
Bland lararna &r det drygt tre av tio som upplever att lagdndringarna haft ganska
eller mycket liten betydelse och en ungefar lika stor andel som upplever att
lagéndringarna haft ganska eller mycket stor betydelse. Det &r vért att notera att
drygt tva av tio rektorer och drygt tre av tio larare svarar att de inte kan bedéma
vilken paverkan som lagandringarna haft.

Rektorer och larare verkar uppleva att lagédndringarna haft ungefar lika stor
betydelse for mojligheten att forbygga krankningar, se diagram 18. Men dven har
ar det vart att notera att drygt tva av tio rektorer och fyra av tio larare svarar att de
inte kan bedéma vilken paverkan som lagandringarna haft.
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Diagram 18. "Hur stor eller liten betydelse upplever du att de har lagandringarna har haft
fér mojligheten att férebygga krankningar?” Rektorer respektive larare i anpassade
grundskolan (Andelar i procent)

Rektor

Larare
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W Mycket stor # Ganska stor ® Ganska liten B Mycket liten ™ Kan inte bedéma

n=127 rektorer respektive 312 larare. Enkatfragan till rektorer 16d: "Hur stor eller liten betydelse upplever du att de
har lagandringarna har haft for mojligheten att pa skolenheten férebygga krankningar?” Enkétfragan till larare 16d:
"Hur stor eller liten betydelse upplever du att de hér lagéndringarna har haft for din méjlighet att forebygga
krénkningar?” | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns konfidensintervall for
svarsandelarna.

Lagandringarna handlar bland annat om att den som &r rektor i anpassade
grundskolan kan besluta att mobiltelefoner ska samlas in vid varje skoldags
borjan. Fyra av tio rektorer svarar att de for lasaret 2022/23 har beslutat om detta
for alla arskurser pa skolan och drygt en av tio svarar att de har beslutat om det
for vissa arskurser. Av rektorerna som har beslutat om daglig insamling svarar nio
av tio att de haft detta dven tidigare lasar.

48 FYSISKA INGRIPANDEN OCH DISCIPLINARA ATGARDER



49

Gymnasieskolan

Resultat i korthet

e Fyra av tio rektorer i gymnasieskolan svarar att det inte skedde nagra fysiska
ingripanden mot elever pa deras skolenhet under lasaret 2022/23. Bland
rektorerna som svarar att det skedde fysiska ingripanden uppger nastan
samtliga att det skedde en eller ngra ganger per termin eller mer séllan &n sa.

e Knappt en av tio rektorer, larare och 6vrig skolpersonal bedémer att antalet
fysiska ingripanden har 6kat jamfort med lasaret 2021/22. De flesta uppger att
6kningen beror pa att situationen pa skolenheten har kravt fler ingripanden.

e Drygt sex av tio rektorer och fyra av tio larare och 6évrig skolpersonal i
gymnasieskolan upplever att lagandringarna har gjort det tydligare nar det ar
tillatet att ingripa fysiskt mot elever. Samtidigt svarar fyra av tio larare och 6vrig
skolpersonal att de kanner sig ganska eller mycket osakra pa nar de far ingripa
fysiskt. Vidare uppger drygt fyra av tio att de behdver mer stod kring nar de far
ingripa fysiskt.

e Mellan atta och nio av tio rektorer i gymnasieskolan uppger att de aldrig har
beslutat att tillfalligt omplacera en elev inom skolenheten respektive tillfalligt
placera en elev utanfor den egna skolenheten under lasaret 2022/23. Atgérden
att sténga av en elev har forekommit i stérre utstrackning enligt rektorerna. Sex
av tio rektorer uppger att de har beslutat om detta &tminstone en gang under
lasaret. Bland de som har beslutat om atgarderna svarar nastan samtliga att de
gjort det en eller ndgra ganger per termin eller mer sallan &an sa.

e En jamforelse mellan denna enkatundersdkning och den undersékning som
Skolverket genomférde 2018 visar att bada undersokningarna ger en liknande
bild av hur ofta rektorer i gymnasieskolan beslutar om disciplinara atgarder.

e Sex av tio rektorer i gymnasieskolan upplever att de nyligen genomférda
lagandringarna har gjort det lattare att stinga av en elev. Nar det galler tillfallig
omplacering inom eller utanfor den egna skolenheten svarar mellan tre och fyra
av tio att det blivit lattare att besluta om atgarderna.

e Omkring sex av tio rektorer, larare och 6vrig skolpersonal i gymnasieskolan
upplever att fysiska ingripanden och disciplinara atgarder har ganska eller
mycket liten betydelse for att skapa trygghet och studiero.

o Knappt fem av tio rektorer och larare inom gymnasieskolan bedomer att det
andrade regelverket for mobiltelefoner har haft betydelse for méjligheten att
skapa studiero. En mindre andel, omkring tre av tio, upplever att det har haft
betydelse for att férebygga kréankningar.

Forekomsten av fysiska ingripanden

Fyra av tio rektorer i gymnasieskolan svarar att varken de sjélva eller nagon i
personalen pa skolenheten har ingripit fysiskt mot elever under lasaret 2022/23, se
diagram 19. Bland rektorerna som svarar att det skedde fysiska ingripanden
uppger nastan samtliga att det skedde en eller ndgra ganger per termin eller mer
sallan an en gang per termin.
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Diagram 19. "Under lasaret 2022/23, ungefar hur ofta har du eller nagon i personalen pa
din skolenhet ingripit fysiskt mot elever for att avvarja vald, krankningar eller andra
ordningsstorningar?” Rektorer i gymnasieskolan (Andelar i procent)
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n=236. Tre procent av rektorerna svarade kan inte bedéma. | tabell 15 i bilaga 2 finns konfidensintervall for
svarsandelarna.

En del rektorer kan sannolikt ge en bild av hur ofta fysiska ingripanden har skett
pa skolan totalt sett, medan andra kan behova uppskatta hur ofta deras personal
ingripit. Darfor har vi ocksa fragat larare och 6vrig skolpersonal hur ofta de har
ingripit fysiskt mot elever, se diagram 20.

Diagram 20. "Under lasaret 2022/23, ungefar hur ofta har du pa nagot sétt ingripit fysiskt
mot elever for att forhindra eller stoppa vald, krankningar eller andra ordningsstérningar?”
Larare och 6vrig skolpersonal i gymnasieskolan (Andelar i procent)
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gang per termin ganger per termin

n=1 166. | tabell 16 i bilaga 2 finns konfidensintervall fér svarsandelarna.

En klar majoritet av lararna och den 6vriga skolpersonalen i gymnasieskolan,
drygt sex av tio, svarar att de aldrig har ingripit fysiskt mot elever under lasaret.
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Bland de knappt fyra av tio som har ingripit nagon gang under laséret svarar
nastan samtliga att de har ingripit en eller nagra ganger per termin eller mer
sdllan &n sa. Svaren fran larare och 6vrig skolpersonal ar inte jamforbara med
rektorernas eftersom l&rare och dvrig skolpersonal endast svarar for sig sjalva
medan rektorn svarar for hela skolenheten.

Antalet fysiska ingripanden upplevs inte ha 6kat efter
lagéndringen

| forarbetena till skollagsédndringarna bedémde regeringen att &ndringarna i
regelverket for fysiska ingripanden skulle kunna bidra till att fysiska ingripanden
gors i ndgot storre utstrackning an innan.*! Resultaten fran enkéaten visar att
merparten av rektorerna i gymnasieskolan, sex av tio, beddmer att antalet fysiska
ingripanden ar oférandrat. Knappt en av tio rektorer bedémer att det skedde fler
fysiska ingripanden pa skolenheten under lasaret 2022/23 jamfort med lasaret
innan och ungefar lika manga bedomer att antalet fysiska ingripanden har
minskat. Drygt tva av tio svarar att de inte kan bedéma om antalet fysiska
ingripanden har okat eller minskat. Svaren fran larare och 6vrig skolpersonal ger
en liknande bild.*?

De rektorer, l&rare och 6vrig skolpersonal som svarat att antalet ingripanden har
okat eller minskat har ocksa fatt fragan vad som ar den framsta anledningen till
detta. Det absolut vanligaste svaret ar att situationen pa skolenheten har kréavt fler
ingripanden respektive att situationen pa skolenheten har gjort att de inte haft
samma behov av att ingripa. Nagra procent av de larare och 6vrig skolpersonal
som uppger att de har ingripit fysiskt fler ganger svarar att det framst beror pa att
de kanner sig sakrare pa nar de far ingripa fysiskt.

Tydlighet i regelverket for fysiska ingripanden

Vi har ocksa undersokt hur tydligt eller otydligt rektorer inom gymnasieskolan
upplever att regelverket for fysiska ingripanden ar. Diagram 21 visar att
merparten av rektorerna, knappt nio av tio, anser att det ar ganska eller mycket
tydligt nar de sjalva eller personalen pa skolan far ingripa fysiskt. Drygt en av tio
rektorer anser att det ar ganska otydligt nar de eller personalen far ingripa fysiskt.

41 Prop. 2021/22:160. Skolans arbete med trygghet och studiero, s. 154.
42| Tabell 17 och 18 i bilaga 2 finns samtliga svarsandelar och konfidensintervall for svarsandelarna.
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Diagram 21. "Hur tydligt eller otydligt &r det for dig utifrdn bestammelserna i skollagen nar
du eller personalen pa skolenheten far ingripa fysiskt for att avvarja vald, krankningar eller
andra ordningsstorningar?” Rektorer i gymnasieskolan (Andelar i procent)
100
90
80
70
60
60
50
40
30

20 13

- 1

Mycket tydligt Ganska tydligt Ganska otydligt Mycket otydligt

10

n= 235. | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns konfidensintervall fér svarsandelarna.

Enkaten till larare och dvrig skolpersonal inom gymnasieskolan visar pa ett
liknande monster, se diagram 22. Sex av tio larare och évriga skolpersonal svarar
att de kanner sig ganska eller mycket séker pa nar de far ingripa fysiskt mot
elever. Fyra av tio kanner sig ganska eller mycket oséker.*®

Diagram 22. "Hur séker eller oséker kanner du dig pa nar du pa nagot satt far ingripa
fysiskt mot elever?” Larare och 6vrig skolpersonal i gymnasieskolan (Andelar i procent)

100
90
80
70
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40

44
30 27
20 17
12
0
Mycket saker Ganska saker Ganska osaker Mycket osaker

n=1 161. | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns konfidensintervall for
svarsandelarna.

43 Nar vi bryter ner resultaten ytterligare ser vi att larare och évrig skolpersonal verkar kinna sig ungefar lika sakra pa
sina befogenheter att ingripa fysiskt mot elever.
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Rektorer upplever att larare och 6vrig skolpersonal ar
ganska sakra pa sina befogenheter

Vi har dven bett rektorerna inom gymnasieskolan beddma i vilken utstrackning de
upplever att larare och évrig personal pa deras skolenhet kanner sig sakra pa nar
de har befogenhet att ingripa fysiskt mot elever, se diagram 23. Knappt fem av tio
rektorer bedémer att larare i ganska stor utstrackning kanner sig sékra pa sina
befogenheter medan tre av tio bedémer att larare i ganska liten utstrackning
kéanner sig sékra. Vi ser liknande resultat for den 6vriga personalen. Utifran
enkétresultaten verkar rektorerna sammantaget bedéma att l&rare och 6vrig
skolpersonal kanner sig ungefar lika sakra pa sina befogenheter att ingripa fysiskt
mot elever.*

Diagram 23. "I vilken utstrackning upplever du att larare och 6vrig personal pa din
skolenhet kanner sig sakra p& nar de har befogenhet att ingripa fysiskt mot elever?”
Rektorer i gymnasieskolan (Andelar i procent)

100
90
80
70
60 47
50 37 20 36
40 I I
30
15 15
20 . 8 I
10 3 3 I
0 ﬁ I o
I mycket stor | ganska stor | ganska liten I mycket liten  Kan inte bedéma
utstrackning utstrackning utstrackning utstrackning/
inte alls

HLarare Ovrig personal pa skolan

n=235. De gré intervallen pa varje stapel visar svarsandelarnas konfidensintervall p& 95 procent sékerhetsniva.

Rektorerna kunde lamna en kommentar i samband med den har fragan.*® Oavsett
om rektorerna i stor eller liten utstrackning bedémer att personalen pa deras
skolenhet ar sakra pa sina befogenheter att ingripa fysiskt framkommer att
personalen kan vara radda for konsekvenserna av ett fysiskt ingripande. De kan
vara oroliga for att bli anmélda eller for att bli utsatta for vald fran elever och bli
skadade om de gor ett fysiskt ingripande. Néagra rektorer beskriver att trots att
skollagen ger en befogenhet sa finns det anda en risk att larare kan fallas i
domstol, citatet nedan kan illustrera hur situationen kan upplevas:

Eftersom det finns domar mot skolpersonal som ingripit fysiskt for att sékra upp trygghet &r
det manga som uttrycker att de drar sig for att gora detta. Finns exempel pé dar
huvudmannen inte har stottat skolpersonal utan gatt pa elevens sida. Det finns ju dven
forelagganden fran Skolinspektionen som gor att man inte vagar géra nagot av radsla for att

44 Konfidensintervallen for de skattade andelarna for l4rare respektive 6vrig skolpersonal 6verlappar varandra.
45 Totalt 48 rektorer i gymnasieskolan lamnade en kommentar.
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bli anmalda och fa viten. Rattsordning, allménna debatten och mediebevakning gor att det
finns en stor osakerhet vad man far gora.

Dessa rektorer tar ocksa upp att det ar viktigt att diskutera fragan pa skolan for att
skapa samsyn. Det &r enligt en rektor sérskilt viktigt att den 6vriga skolpersonalen
far mer kunskap om lagstiftningen. Andra rektorer beskriver att personalen sallan
behover ingripa fysiskt, vilket kan ligga bakom personalens osakerhet pa sina
befogenheter:

Eftersom det hander s& oerhort séllan pa enheten &r min uppfattning att personalen skulle
kanna sig osékra nar/om det vél hénder.

Nagra rektorer inom gymnasieskolan menar att det ar viktigt att skolan arbetar
framjande och forebyggande; eleverna ska ges det stod som de behover sa att inte
behovet av fysiska ingripanden ska uppsta.

Manga rektorer, larare och dvrig skolpersonal upplever att
lagandringen gjort det tydligare nar de far ingripa fysiskt

Vi har ocksa undersokt i vilken utstrackning rektorer, larare och 6vrig
skolpersonal upplever att lagandringarna har bidragit till 6kad tydlighet i
regelverket for fysiska ingripanden. Merparten av rektorerna i gymnasieskolan,
drygt sex av tio, svarar att lagandringen har gjort det tydligare for dem att de och
personalen pa skolenheten har befogenhet att ingripa fysiskt mot elever for att
avvdrja vald, krankningar eller andra ordningsstérningar.*® En lika stor andel
upplever att det blivit nagot eller mycket tydligare nar de och personalen har
befogenhet att ingripa fysiskt, se tabell 5.

Tabell 5. "Upplever du att lagandringen har gjort det tydligare eller otydligare nar det ar
tillatet att ingripa fysiskt?” Rektorer respektive larare och 6vrig skolpersonal inom
gymnasieskolan (Andelar i procent)

Rektorer Léarare och dvrig
skolpersonal

Det ar mycket tydligare 19 % 12 %
Det ar nagot tydligare 46 % 30 %
Tydligheten har inte paverkats 19 % 25 %
Kan inte ta stéllning 15 % 31%

n= 235 rektorer respektive 1 168 larare och évrig skolpersonal. Enkatfragan till rektorer 16d: "Upplever du att
lagandringen har gjort det tydligare for dig nar du och personalen pa skolenheten har befogenhet att ingripa fysiskt
mot elever for att avvarja vald, krankningar eller andra ordningsstérningar?” Enkatfragan till skolpersonal 16d:
"Upplever du att lagandringen har gjort det tydligare eller otydligare for dig nar du far ingripa fysiskt mot elever?”
Rektorerna och skolpersonalen kunde ocksa svara att lagandringen gjort det nagot eller mycket otydligare, men
mycket fa valde de svarsalternativen. | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns
svarsandelarna for dessa alternativ samt konfidensintervall for alla svarsandelar.

Léarare och 6vrig skolpersonal i gymnasieskolan upplever i lagre utstrdckning &n
rektorerna att lagandringen har dkat tydligheten i regelverket for fysiska
ingripanden. Fem av tio l&rare och 6vrig skolpersonal svarar att lagdndringen har

46 Men det &r vrt att notera att drygt tva av tio svarar att de inte kan ta stallning i fragan.
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gjort det tydligare for dem att de far ingripa fysiskt mot elever. En ungefar lika
stor andel svarar att lagandringen gjort det nagot eller mycket tydligare nar de far
ingripa, se tabell 5. Men det ar vart att notera att for bada fragorna &r det drygt tre
av tio larare och 6vrig skolpersonal som svarar att de inte kan ta stéllning.

Knappt en av tio larare och 6vrig skolpersonal har avstatt
fran att ingripa fysiskt trots att de bedomde att det beh6vdes

Osakerhet kring fysiska ingripanden skulle kunna leda till att larare och 6vrig
skolpersonal avstar fran att ingripa. For att undersoka om detta forekommer har vi
fragat larare och Gvrig personal i gymnasieskolan om de nagon gang under lasaret
2022/23 har avstatt fran att ingripa fysiskt mot elever trots att de bedémde att det
behdvdes for att forhindra eller stoppa vald, krankningar eller andra
ordningsstorningar. Knappt en av tio uppger att de har avstatt.

Larare och 6vrig skolpersonal inom gymnasieskolan som svarar att de har avstatt
fran att ingripa har ocksa fatt bedéma i vilken utstrackning nagra specificerade
orsaker bidrog till att de avstod. Merparten av lararna och den évriga
skolpersonalen svarar att deras osakerhet kring nar de far ingripa fysiskt bidrog.
Fem av tio svarar att det bidrog i stor utstrackning och tva av tio svarar att det
bidrog i viss utstrackning. Oro for att bli anméld, oro for ens egen sakerhet samt
aspekten att de bedémde att ett ingripande skulle férsamra deras relation med en
eller flera elever verkar ha bidragit i ungefar lika stor utstrackning.*’

Larare och 6vrig skolpersonal efterfragar mer stod kring néar
de far ingripa fysiskt

Drygt fyra av tio larare och évrig personal i gymnasieskolan uppger att de
behover mer information eller stod om i vilka situationer som de far ingripa
fysiskt mot en elev for att forhindra eller stoppa vald, krankningar eller andra
ordningsstorningar. Lararna och den 6vriga skolpersonalen kunde lamna en
kommentar om vad for typ av stod eller information de behdver, nagot som
knappt 200 respondenter valde att gora.

Ett aterkommande 6nskemal &r att fa tydliga svar kring vad som ér tillatet och
inte. Det kan vara i form av exempel pa situationer. I linje med detta 6nskar vissa
fortydliganden eller konkretiseringar av lagen. Andra efterfragar stod i hur de rent
praktiskt kan ingripa. Nedan finns nagra kommentarer fran larare och vrig
skolpersonal som illustrerar den har typen av 6nskemal:

Aven om lagstiftningen ar tydligare, &r det fortfarande en grazon fér vad som géller och
vilka faktiska konsekvenser ett fysiskt ingripande skulle innebdra for mig som lérare.

Eftersom alla situationer &r unika sa kan vi aldrig fa tillrackligt med beredskap for att
hantera vald eller krankningar. Inte bara nar vi far ingripa men ocksé pa vilket sétt. Var gar
grénsen for ett ingripande. Det bor vara kontinuerlig utbildning for oss som arbetar med
ungdomar.

47| en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns svarsandelarna for samtliga delfragor samt
konfidensintervall for alla svarsandelar.
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Lite exempel och gérna tips p& hur man pa ett sikert sétt kan ingripa fysiskt om det behévs.
Vad ska jag gdra? Helt enkelt.

Nér det galler formen for stodet ar informationstillfallen, utbildningar eller
forelasningar aterkommande 6nskemal. Ett annat dterkommande dnskemal &r att
fa diskutera fysiska ingripanden med kollegor — garna med utgangspunkt i olika
scenarier eller exempel pa situationer som kan uppsta. Vissa 6nskar ocksa rollspel
eller mer praktiska évningar.

Vi har kunnat ta del av information kring detta, 4nda &r det svart att gora sig en forestéllning
om olika situationer som skulle kunna uppsta. Jag tror att det skulle vara bra att prova i
forumspel eller att arbeta i kollegiet med fallbeskrivningar.

Bland kommentarerna hittar vi ocksa personal som lyfter andra perspektiv och
efterfragar annat &n att de att sjalva ska fa mer kunskap om fysiska ingripanden.
Det kan till exempel handla om st6d i form av samtal i samband med att man har
hanterat en situation. Det finns ocksa de som betonar att om de ska vaga ingripa
behdver de veta att ledningen stottar dem.

Aven om man fortydligat skolans mojligheter att anvéanda disciplinira &tgérder och fysiska
ingripanden s& innebér det en osakerhet om elevens vardnadshavare eller eleven sjalv
anmaler handelsen. Ingripandet blir da granskat och féremal for tolkning. Det & med andra
svart att veta om man sjalv “tolkat” situationen ratt. Den osakerheten spelar stor roll for att
man oftast véljer att INTE ingripa. Man behdver veta att rektor backar upp mm. Efterspelen
blir ibland for tunga att hantera.

Dessutom finns de som lyfter att det finns rent praktiska begransningar:

Fysisk &r jag inte stark for att stoppa ett slagsmal eller ett brak.

Merparten av lararna och den 6vriga skolpersonalen har inte
deltagit i kompetensutveckling om nar de far ingripa fysiskt

Vi har ocksa foljt upp i vilken utstrackning larare och évrig skolpersonal inom
gymnasieskolan har deltagit i aktiviteter som handlat om nar de far ingripa fysiskt
mot elever. Merparten av lararna och den évriga skolpersonalen, drygt sju av tio,
svarar att de varken har deltagit pa informations- eller utbildningstillfallen eller i
organiserade kollegiala samtal om amnet under lasaret 2022/23.

| samband med andringarna i skollagen har Skolverket tagit fram en juridisk
vagledning om regelverket for fysiska ingripanden. Knappt sex av tio rektorer och
tre av tio larare och Gvrig skolpersonal svarar att de har tagit del av innehallet i
vagledningen. Skolverket har ocksa tagit fram en juridisk vagledning om
disciplinara atgarder. Sju av tio rektorer och tre av tio larare och 6vrig
skolpersonal har tagit del av den.

Forekomsten av disciplinara atgarder

Enligt 5 kap. skollagen far all skolpersonal omhanderta féremal fran elever.
Larare far dessutom besluta om utvisning ur undervisningslokalen och
kvarsittning. Aven rektor far besluta om kvarsittning. Utdver det far rektor fatta
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beslut om skriftlig varning, tillfallig omplacering inom skolenheten, tillfallig
placering utanfor den egna skolenheten samt avstangning. | de kommande
avsnitten beskriver vi forekomsten av disciplinara atgarder i gymnasieskolan
under lasaret 2022/23. | tabell 19, 20 och 21 i bilaga 2 finns mer detaljerad
information om hur ofta rektorer, larare och 6vrig skolpersonal har beslutat om
disciplindra atgarder.

Omhandertagande av foremal, kvarsittning och utvisning

Omkring fem av tio rektorer och larare* i gymnasieskolan och knappt sju av tio
bland den dvriga skolpersonalen svarar att de aldrig har omhandertagit féremal
fran elever under lasaret. Merparten av de som har omhandertagit foremal har
gjort en eller nagra ganger, men en av tio larare svarar att de gjort det varje vecka.

Vidare svarar drygt fem av tio larare att de aldrig har utvisat elever ur
undervisningslokalen under lasaret. Att larare och rektorer beslutar om
kvarsittning har forekommit i mindre utstrackning. | princip samtliga larare och
nio av tio rektorer svarar att de aldrig har beslutat om kvarsittning under lasaret.

Disciplinara atgarder som endast rektor far besluta om

Knappt sju av tio rektorer i gymnasieskolan svarar att de har beslutat om
utredning enligt 5 kap. skollagen*® atminstone en gang under lasaret. Bland de
som har beslutat om utredning svarar nastan samtliga att de gjort det en eller
nagra ganger per termin eller mer sallan &n en gang per termin. Beslut om
skriftlig varning har férekommit i ungefar samma utstrackning som beslut om
utredning enligt Skolverkets enkat.

Under vissa omstandigheter far rektor ocksa fatta beslut om att tillfalligt
omplacera en elev inom skolenheten, tillfalligt placera en elev utanfor den egna
skolenheten eller stanga av en elev som en disciplinar atgard. Dessa atgarder ar
betydligt mer ingripande for den enskilda eleven. Den absoluta merparten av
rektorerna, mellan atta och nio av tio, uppger att de aldrig har beslutat att
tillfalligt omplacera en elev inom skolenheten respektive tillfalligt placera en elev
utanfor den egna skolenheten under laséret 2022/23. Atgéarden att stdnga av en
elev har forekommit i storre utstrackning enligt rektorerna. Sex av tio rektorer
uppger att de har gjort det atminstone en gang under lasaret. Bland de som har
beslutat om de hér tre dtgarderna svarar nastan samtliga att de gjort det en eller
nagra ganger per termin eller mer sallan &n en gang per termin.

48 | kategorin larare ingér de som har uppgett i var enkét att de &r anstélld som larare, larare i forskoleklass,
fritidspedagog eller ldrare i fritidshem samt speciallérare.

49 En utredning enligt 5 kap. 9-10 §§ skollagen innebar att en utredning ska géras om en elev vid upprepade tillfallen
stort ordningen eller upptrétt oldmpligt eller om eleven gjort sig skyldig till en allvarligare forseelse. Rektorn ska se till
att atgarder genomfors utifran utredningen for att fa eleven att dndra sitt beteende.
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Rektorer beslutar om disciplinara atgarder i ungefar samma
utstrackning som 2018

Vi bedomer att var uppfoljning och Skolverkets studie fran 2018% ger en liknande
bild av hur ofta rektorer i gymnasieskolan beslutar om disciplinara atgarder. Vi
kan inte se att andelen rektorer inom gymnasieskolan som svarar att de vidtar
dessa atgarder varje vecka eller varje manad har foérandrats i ndgon storre
utstrackning. Resultaten fran bada studierna indikerar att de allra flesta rektorer
inom gymnasieskolan som mest beslutar om den hér sortens atgarder vid ett fatal
tillfallen under ett lasar.

Rektorer upplever att lagandringarna har gjort det nagot
lattare att fatta beslut om vissa disciplinara atgarder

Den 1 augusti 2022 forandrades regelverket for de disciplinara atgarderna
omhéandertagande av foremal, tillfallig omplacering inom skolenheten, tillfallig
placering utanfoér skolenheten och avstangning (se inledning). Syftet med
lagéndringarna var till stor del att underlatta for rektorer att kunna anvanda dessa
atgarder nar det ar befogat.®* | enkéaten fragade vi rektorerna om de tycker att
lagandringarna har paverkat mojligheten att fatta beslut om atgarderna, se
diagram 24.

Diagram 24. "Uppfattar du att lagandringarna gor det lattare eller svarare for dig som
rektor att fatta beslut om...” Rektorer i gymnasieskolan (Andelar i procent)

//// h-\.ﬁ-\.ﬁ-\.ﬁ-\.ﬁu e
Omhandertagande av féremal // // . 15.°
//// s

Tillfallig omplacering inom skolenheten

Tillfallig placering utanfér den egna
skolenheten

CCC
N

Avsténgning 4 48

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

B Mycket lattare  # N&got lattare Ingen forandring B Kan inte bedéma

n= 235-236. Rektorerna kunde ocksé svara att lagandringarna gjort det nagot eller mycket svarare, men mycket f&
valde de svarsalternativen. | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns svarsandelarna
for dessa alternativ samt konfidensintervall for alla svarsandelar.

Drygt sex av tio rektorer i gymnasieskolan upplever att lagandringarna gjort det
nagot eller mycket lattare att besluta om omhandertagande av féremal samt
avstangning. Nar det galler tillfallig omplacering inom eller utanfér den egna

50 Skolverket (2018). Ordningsregler och disciplindra atgarder. En kartlaggning av skolors arbete. Rapport 471.
51 Prop. 2021/22:160. Skolans arbete med trygghet och studiero, s.175-201.
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skolenheten svarar fyra av tio respektive drygt tre av tio rektorer att det blivit
nagot eller mycket lattare att besluta om atgarderna. Men det &r vart att notera att
en betydande andel svarar att de inte kan beddma om lagandringarna har paverkat
mojligheten att besluta om tillfallig omplacering inom eller utanfér den egna
skolenheten.

Faktorer som hindrar eller underlattar beslut om disciplinara
atgarder

Rektorerna inom gymnasieskolan hade mojlighet att kommentera vad som hindrar
eller underlattar deras beslut om disciplinara atgarder.5?

Flera potentiella hinder for att tillfalligt placera elever pa en annan
skola

Rektorer lyfter att de kan hindras av att det finns praktiska problem med att fatta
beslut om tillfallig omplacering av elever. For att kunna genomfora en tillféllig
placering pa en annan skolenhet kravs ett fungerande samarbete med andra
skolor. Rektorer kan da behdva stod genom huvudmannen i de fall huvudmannen
har flera skolor. Om huvudmannen endast har en skolenhet eller om det ar langa
avstand mellan en huvudmans skolenheter kan det bli problematiskt att finna en
mojlighet att tillfalligt placera en elev pa en annan skolenhet. Det spelar ocksa roll
om en elev gar pa ett gymnasieprogram som finns pa flera gymnasieskolor eller
inte, det ar svarare att tillfalligt omplacera elever som exempelvis gar en
yrkesinriktning som bara erbjuds pa en gymnasieskola inom ett rimligt avstand
fran dar eleven bor:

Tillfallig placering utanfor den egna skolenheten behéver forberedas ordentligt med
mottagande enhets skolledning och det skulle behéva goras pa huvudmannaniva i ett
forebyggande arbete, sa nar det behover tillampas redan finns plats for eleven.
Komplettering med att huvudmannen har en beredskap i sina verksamheter att mojliggéra
for tillampning av denna paragraf.

Skolans resurser for att kunna sétta in insatser for elever som sténgs av upplevs
ocksa paverka méjligheten att fatta beslut om avstangning:

Den svaraste disciplinara atgarden att besluta om &r avstangning. Det &r svart att bedéma
vilken niva ska en elevs handling vara pa for att denna atgard ska vara aktuell. Dessutom ar
det ratten till utbildning som star och véager tungt i dessa beslut, samtidigt som att stora
studieron paverkar manga andra elever.

Oro for konsekvenser av att anvanda disciplinara atgarder paverkar
Rektorer ger ocksa uttryck for en osékerhet eftersom beslut om disciplinara
atgarder kan anmaélas och drivas i domstol eller pa grund av att skolan eller
enskilda larare kan komma att hangas ut i media. Rektorer lyfter vikten av att det
som intraffat pa skolan behdver vara korrekt dokumenterat. Nagra menar att de
kan sakna sadana beslutsunderlag fran lararna pa skolan vilket blir ett hinder for
beslut, medan andra rektorer lyfter att en god dokumentation underléttar beslutet.

52 Totalt har 99 kommentarer lamnats av rektorer i gymnasieskolan.
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Hindren handlar mer om kraven pa processen kring att dokumentera och delge olika beslut i
stort sett i samma stund som situationerna uppstar., d& fokus behdver handla om att hantera
situationerna.

Nagra rektorer poangterar att regelverket ar tydligt vilket ar positivt:

Att larare och ledning anses betrodda med att avgora vad situationen kraver, och att krav pa
tidigare insatser och/eller dokumentation inte ar en avgorande faktor — sa de forandringar
som redan gjorts &r steg i rétt riktning.

Andra rektorer lyfter att det som hindrar dem fran att fatta beslut om disciplinara
atgarder inte ar otydlighet i regelverket. De beskriver att de upplever att
disciplindra atgarder har dalig effekt eller att det ar viktigare att skolan har ett bra
framjande och forebyggande arbete. Exempel pa sadant arbete ar att ge tydlig
information till elever och vardnadshavare eller ha tydliga ordningsregler:

Samtidigt som vi maste vara tydliga med vad som galler skall vi bygga tillit mellan personal
och elever. D& blir vissa av dessa sanktioner kontraproduktiva. Tar ocksa tid att
implementera hela regelverket, tycker att dessa verktyg i grunden &r bra.

Atgardernas betydelse for trygghet och studiero

Enkatresultaten visar att de som arbetar i gymnasieskolan gor olika bedémningar
av vilken betydelse som méjligheten att ingripa fysiskt mot elever eller vidta
disciplinara atgarder har for att skapa trygghet och studiero, se diagram 25.

Diagram 25. "Hur stor eller liten betydelse upplever du att méjligheten att ingripa fysiskt
mot elever eller vidta disciplinara atgarder har for att skapa trygghet och studiero pa den
hér skolenheten/din skola?” Rektorer respektive larare och 6évrig skolpersonal i
gymnasieskolan (Andelar i procent)

Rektor

Larare och
ovrig skolpersonal

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

B Mycket stor  # Ganska stor & Ganska liten B Mycket liten

n= 234 rektorer respektive 1 148 larare och 6vrig skolpersonal. | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning
till rapporten finns konfidensintervall for svarsandelarna.

Omkring sex av tio rektorer, larare och dvrig skolpersonal i gymnasieskolan
upplever att fysiska ingripanden och disciplinara atgarder har ganska eller mycket
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liten betydelse for att skapa trygghet och studiero. Resterande tycker att det har
ganska eller mycket stor betydelse.

Positivt med tydligt stdd i regelverket men aven en oro for
konsekvenser

Rektorer, larare och 6vrig skolpersonal inom gymnasieskolan hade mdjlighet att
med egna ord kommentera fragan om betydelsen av fysiska ingripanden och
disciplindra atgarder.>® Bland de rektorer, larare och 6vrig skolpersonal som
upplever att fysiska ingripanden och disciplinéra atgarder har ganska eller mycket
stor betydelse for att skapa trygghet och studiero finns det de som poéngterar
vikten av att regelverket blivit tydligare. Det finns respondenter som upplever att
atgarderna kan bidra till elevers trygghet och att de har ett signalvarde som kan ha
en aterhallande effekt:

Var upplevelse &r att medvetenheten om att elevers handlingar kan medfora konsekvenser i
form av skriftliga varningar och/eller avstangningar har haft en aterhallande effekt. [rektor]

De disciplinara atgarder jag har erfarenhet av ar skriftliga varningar och tillfallig
avstangning. Det tycker jag ar betydelsefullt utifran att det sander en tydlig signal om vad
som inte ar ok. Det skapar en trygghet for de som har blivit/ar utsatta, att ndgon reagerar, att
pé den har skolan kan de inte behandla mig illa utan att ndgon reagerar. For den som far
atgarden ar det viktigt att det kombineras med samtal/méte sa att man forstar varfor och vad
som forvantas framat. [larare och 6vrig skolpersonal]

Det finns emellertid rektorer, larare och évrig skolpersonal inom gymnasieskolan
som, oavsett om de upplever att fysiska ingripanden och disciplinara atgéarder har
stor eller liten betydelse, lyfter att personalen pa skolan kan vara mindre benéagen
ta till den hér sortens atgarder eftersom de ar radda for eventuella konsekvenser.
De kan vara oroliga for mediedrev, for att bli anmalda, for att forlora sitt jobb
eller for att raka illa ut fysiskt:

| ett granskningssamhélle &r risken for medial uppmérksamhet/bevakning, hot om
Skolinspektionen mm alltid en éverh&ngande risk som fler tar i beaktande. Myndigheterna
borde verka tillsammans for att skolans personal fér mojlighet och férutsattningar att géra
sitt jobb. Bra att lagen blir tydligare men det viktiga arbetet bor ske férebyggande. [larare
och dvrig skolpersonal]

Personalen tycker ju att det & obehagligt och ingriper inte géarna. Ar man en larare p& 160
cm och véager 60 kg har man inte s& mycket att satta upp mot 19-ariga valtranade killar. Da
ingriper man inte gdrna. [rektor]

Andra upplever att de inte har kunskap att hantera situationer som inbegriper hot
och vald. De ovanstaende citaten visar ocksa pa att skolpersonalen i kommentarer
uttrycker att de inte ser exempelvis ett fysiskt ingripande som nagot de tar till i
forsta hand, utan det ar nagot de forsoker forebygga.

53 Totalt Iamnade 57 rektorer och 263 larare och 6vrig skolpersonal i gymnasieskolan en kommentar.
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Vissa ser litet behov av atgarder pa skolan och lyfter vikten
av férebyggande arbete

Det finns ocksa rektorer, larare och évrig skolpersonal inom gymnasieskolan som
tar upp att den har sortens atgarder har liten betydelse pa den skola dér de arbetar.
Nagra beskriver att behovet inte finns eftersom skolan &r liten, andra att
elevunderlaget pa skolan gor att behovet inte finns eller att personalens
forhallningssétt till eleverna forebygger. Nagra respondenter tar sérskilt upp att de
bedomer att forebyggande arbete har storre betydelse, vissa menar att behovet av
att ingripa har sin grund i brister i det arbetet:

Det har redan gatt for langt om fysiskt ingripande maste ske, dven om det ar bra att den
mojligheten finns da det férhoppningsvis mycket sallan intraffar farliga och krankande
incidenter som maste avstyras med fysiskt aktivt ingripande. Det géller att jobba
forebyggande med ett vérdegrundsarbete som tar stor plats och genomsyrar skolans hela
verksamhet. [rektor]

Utifran en nodsituation ar det bra att man har mojlighet att ingripa fysiskt men for
tryggheten pa min skola har det liten betydelse eftersom vi hela tiden jobbar med att skapa
en sa trygg miljo som majligt for vara elever. [larare och 6vrig skolpersonal]

Det forandrade regelverket for mobiltelefoner

Den 1 augusti 2022 forandrades regelverket for hur mobiltelefoner far anvandas
och omhandertas (se inledning). Bland annat ar det numera méjligt att
omhénderta mobiltelefoner for att férebygga stérningar i undervisningen och for
att forebygga krénkande fotografering eller filmning. Detta ska inte forvéaxlas med
omhandertaganden av foremal som en disciplinar atgard dar syftet ar att hantera
redan uppkomna ordningsstorningar. Vi har fragat rektorer och larare® vilken
betydelse de upplever de har lagandringarna har haft for méjligheten att skapa
studiero respektive forebygga krankningar, se diagram 26 och diagram 27.

54| kategorin l4rare ingér de som har uppgett i var enkat att de ar anstalld som lrare, larare i forskoleklass,
fritidspedagog eller larare i fritidshem samt speciallérare.
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Diagram 26. "Hur stor eller liten betydelse upplever du att de hér lagandringarna har haft
foér méjligheten att skapa studiero?” Rektorer respektive larare i gymnasieskolan (Andelar i
procent)

Rektor

Larare

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

W Mycket stor # Ganska stor ¥ Ganska liten B Mycket liten ™ Kan inte bedéma

n= 236 rektorer respektive 936 larare. Enkatfragan till rektorer 16d: "Hur stor eller liten betydelse upplever du att de
har lagandringarna har haft for mojligheten att pa skolenheten skapa studiero?” Enkatfragan till larare 16d: "Hur stor
eller liten betydelse upplever du att de har lagandringarna har haft for din méjlighet att skapa studiero (pa dina
undervisningstillfallen)?” | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns konfidensintervall for
svarsandelarna.

Knappt hélften av rektorerna och lararna i gymnasieskolan tycker att
lagandringarna har haft ganska eller mycket stor betydelse for méjligheten att
skapa studiero.
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Diagram 27. "Hur stor eller liten betydelse upplever du att de har lagandringarna har haft
foér mojligheten att férebygga krankningar?” Rektorer respektive larare i gymnasieskolan
(Andelar i procent)

Rektor

Larare

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

W Mycket stor # Ganska stor ® Ganska liten B Mycket liten ™ Kan inte bedéma

n= 233 rektorer respektive 928 larare. Enkatfragan till rektorer 16d: "Hur stor eller liten betydelse upplever du att de
har lagandringarna har haft for mojligheten att pa skolenheten férebygga krankningar?” Enkétfragan till larare 16d:
"Hur stor eller liten betydelse upplever du att de hér lagéndringarna har haft for din méjlighet att forebygga
krénkningar?” | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns konfidensintervall for
svarsandelarna.

Nér det galler vilken paverkan som lagandringarna haft for mojligheten att
forbygga krénkningar svarar omkring tre av tio rektorer och larare i
gymnasieskolan att lagandringarna har haft ganska eller mycket stor betydelse, se
diagram 27. Knappt sex av tio rektorer tycker i stallet att lagandringarna haft
ganska eller mycket liten betydelse. Bland l&rarna & motsvarande andel fyra av
tio, men det ar ocksa nastan lika manga larare som svarar att de inte kan bedéma
vilken betydelse som lagéndringarna har haft.
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Anpassade gymnasieskolan

Resultat i korthet

 Atta av tio rektorer i anpassade gymnasieskolan svarar att det har férekommit
att de sjalva eller ndgon i personalen pa skolenheten har ingripit fysiskt mot
elever under lasaret 2022/23. En majoritet svarar att fysiska ingripanden
skedde en eller nagra ganger per termin eller mer séllan &n sa.

e Omkring en av tio rektorer, larare och évrig skolpersonal bedémer att antalet
fysiska ingripanden har 6kat jamfort med lasaret 2021/22. De flesta uppger att
okningen beror pa att situationen pa skolenheten har kravt fler ingripanden.

e Drygt sju av tio larare och 6vrig skolpersonal i anpassade gymnasieskolan
kanner sig ganska eller mycket sakra pa nar de far ingripa fysiskt. Vi ser
liknande ménster i rektorernas svar.

e Sju av tio rektorer och fyra av tio larare och 6évrig skolpersonal i anpassade
gymnasieskolan upplever att lagandringarna har gjort det tydligare nar det ar
tillatet att ingripa fysiskt mot elever. Samtidigt uppger fem av tio larare och 6vrig
skolpersonal att de behéver mer stod kring i vilka situationer de far ingripa
fysiskt.

e Den absoluta merparten av rektorerna i anpassade gymnasieskolan svarar att
de aldrig har beslutat om tillfallig omplacering inom eller utanfér den egna
skolenheten respektive avstangning under lasaret 2022/23. Ovriga svarar att
de har gjort det en eller nagra ganger per termin eller mer sallan an sa.
Omkring hélften av rektorerna upplever att de nyligen genomférda
lagandringarna har gjort det lattare att fatta beslut om de har tre atgarderna.

o Ungefar hélften av rektorerna, lararna och den 6vriga skolpersonalen i
anpassade gymnasieskolan anser att fysiska ingripanden och disciplinéra
atgarder har ganska eller mycket stor betydelse for att skapa trygghet och
studiero. Ungefar halften anser i stéllet att det har ganska eller mycket liten
betydelse.

e Fem av tio rektorer och knappt fyra av tio larare i anpassade gymnasieskolan
beddmer att det &ndrade regelverket for mobiltelefoner har haft betydelse for
mojligheten att skapa studiero. Svaren fran rektorer och larare ger en liknande
bild géllande mojligheten att forebygga krankningar.

Forekomsten av fysiska ingripanden

Atta av tio rektorer i anpassade gymnasieskolan svarar att det har forekommit att
de sjélva eller ndgon i personalen pa skolenheten har ingripit fysiskt mot elever
under lasaret 2022/23, se diagram 28. En majoritet svarar att fysiska ingripanden
skedde en eller nagra ganger per termin eller mer séllan &n en gang per termin.
En av tio rektorer uppger att fysiska ingripanden skedde varje manad.
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Diagram 28. "Under lasaret 2022/23, ungefar hur ofta har du eller nagon i personalen pa
din skolenhet ingripit fysiskt mot elever for att avvarja vald, krankningar eller andra
ordningsstérningar?” Rektorer i anpassade gymnasieskolan (Andelar i procent)
100

90

80

70

60

50

40

30
20

35
24
20
10
10 6
) B ==
Aldrig Mer séllan &n en  En eller nagra Varje manad Varje vecka

gang per termin ganger per termin

n=73. Fem procent av rektorerna svarade kan inte bedéma. | tabell 22 i bilaga 2 finns konfidensintervall for
svarsandelarna.

En del rektorer kan sannolikt ge en bild av hur ofta fysiska ingripanden har skett
pa skolan totalt sett, medan andra kan behova uppskatta hur ofta deras personal
har ingripit. Darfor har vi ocksa fragat larare och 6vrig skolpersonal hur ofta de
har ingripit fysiskt mot elever, se diagram 29.

Diagram 29. "Under lasaret 2022/23, ungefar hur ofta har du pa nagot sétt ingripit fysiskt
mot elever for att forhindra eller stoppa vald, krankningar eller andra ordningsstérningar?”
Larare och 6vrig skolpersonal i anpassade gymnasieskolan (Andelar i procent)
100
90
80
70
60
50
40
30

36
25 23
20
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N : ]
o e

Aldrig Mer séllan an en  En eller nagra Varje manad Varje vecka
gang per termin ganger per termin

n=959. | tabell 23 i bilaga 2 finns konfidensintervall fér svarsandelarna.

Knappt fyra av tio larare och dvrig skolpersonal i anpassade gymnasieskolan
svarar att de aldrig har ingripit fysiskt mot elever under lasaret. Knappt fem av tio

66 FYSISKA INGRIPANDEN OCH DISCIPLINARA ATGARDER



svarar att de har ingripit fysiskt en eller ndgra ganger per termin eller mer séllan
an sa. En av tio har gjort det varje vecka under lasaret. Svaren fran larare och
Ovrig skolpersonal &r inte jamférbara med rektorernas eftersom ldrare och dvrig
skolpersonal endast svarar for sig sjalva medan rektorn svarar for hela
skolenheten.

Antalet fysiska ingripanden upplevs inte ha 6kat efter
lagéndringen

| forarbetena till skollagsédndringarna bedémde regeringen att &ndringarna i
regelverket for fysiska ingripanden skulle kunna bidra till att fysiska ingripanden
gors i ndgot storre utstrackning an innan.% Resultaten fran enkéaten visar att
merparten av rektorerna i anpassade gymnasieskolan, fem av tio, beddmer att
antalet fysiska ingripanden ar oféréndrat. En av tio rektorer beddmer att det
skedde fler fysiska ingripanden pa skolenheten under lasaret 2022/23 jamfart med
lasaret innan och ungefar lika manga bedémer att antalet fysiska ingripanden har
minskat. Drygt tva av tio svarar att de inte kan beddma om antalet ingripanden har
okat eller minskat. Svaren fran larare och évrig skolpersonal ger en liknande
bild.%

De rektorer, l&rare och 6vrig skolpersonal som svarat att antalet ingripanden har
okat eller minskat har ocksa fatt fragan vad som ar den framsta anledningen till
detta. Det absolut vanligaste svaret ar att situationen pa skolenheten har kréavt fler
ingripanden respektive att situationen pa skolenheten har gjort att de inte haft
samma behov av att ingripa. Nagra procent av de larare och 6vrig skolpersonal
som uppger att de har ingripit fysiskt fler ganger svarar att det framst beror pa att
de kanner sig sakrare pa nar de far ingripa fysiskt.

Tydlighet i regelverket for fysiska ingripanden

Vi har ocksa undersokt hur tydligt eller otydligt rektorer upplever att regelverket
for fysiska ingripanden ar. Diagram 30 visar att merparten av rektorerna i
anpassade gymnasieskolan, knappt sju av tio, anser att det &r ganska tydligt nér de
sjalva eller personalen pa skolan far ingripa fysiskt och knappt tre av tio anser att
det &r mycket tydligt. En av tio rektorer anser att det &r ganska otydligt nér de eller
personalen far ingripa fysiskt.

55 Prop. 2021/22:160. Skolans arbete med trygghet och studiero, s. 154.
5 | Tabell 24 och 25 i bilaga 2 finns samtliga svarsandelar och konfidensintervall fér svarsandelarna.
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Diagram 30. "Hur tydligt eller otydligt &r det for dig utifrdn bestammelserna i skollagen nar
du eller personalen pé skolenheten far ingripa fysiskt for att avvarja vald, krankningar eller
andra ordningsstorningar?” Rektorer i anpassade gymnasieskolan (Andelar i procent)
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Mycket tydligt Ganska tydligt Ganska otydligt Mycket otydligt

10

n=73. | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns konfidensintervall fér svarsandelarna.

Enkaten till larare och 6vrig skolpersonal i anpassade gymnasieskolan ger en
liknande bild, se diagram 31. Drygt sju av tio svarar att de kénner sig ganska eller
mycket saker pa nar de far ingripa fysiskt mot elever medan tva av tio kanner sig
ganska osaker.>’

Diagram 31. "Hur séker eller oséker kanner du dig pa nar du pa nagot satt far ingripa
fysiskt mot elever?” Larare och 6vrig skolpersonal i anpassade gymnasieskolan (Andelar i
procent)

100
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Mycket saker Ganska séker Ganska osaker Mycket osaker

n= 957. | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns konfidensintervall fér svarsandelarna.

57 Nar vi bryter ner resultaten ytterligare ser vi att larare och évrig skolpersonal verkar kinna sig ungefar lika sakra pa
sina befogenheter att ingripa fysiskt mot elever.

68 FYSISKA INGRIPANDEN OCH DISCIPLINARA ATGARDER



Omkring halften av rektorerna bedémer att larare och 6vrig
skolpersonal i ganska stor utstrackning k&nner sig sékra

Vi har &ven bett rektorerna i anpassade gymnasieskolan bedéma i vilken
utstrackning de upplever att larare och Gvrig personal pa deras skolenhet kanner
sig sakra pa nar de har befogenhet att ingripa fysiskt mot elever, se diagram 32.
Det svarsalternativ som flest rektorer, omkring fem av tio, angett &r att larare
respektive 6vrig skolpersonal i ganska stor utstrackning ar kanner sig sékra pa
sina befogenheter. Utifran enkatresultaten verkar rektorerna sammantaget bedoma
att larare och ovrig skolpersonal kanner sig ungefar lika sékra pa sina
befogenheter att ingripa fysiskt mot elever.%®

Diagram 32. "I vilken utstrackning upplever du att larare och dvrig personal pa din
skolenhet kanner sig sakra pa nar de har befogenhet att ingripa fysiskt mot elever?”
Rektorer i anpassade gymnasieskolan (Andelar i procent)

100
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80
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50
40
30 18 18 18
11
20 9o 5 I = I
4
4N T 1% m
0
| mycket stor | ganska stor | ganska liten I mycket liten  Kan inte bedéma
utstrackning utstrackning utstrackning utstrackning/
inte alls

m | arare Ovrig personal pa skolan

n=72. De grd intervallen pa varje stapel visar svarsandelarnas konfidensintervall p& 95 procent sékerhetsniva.

Rektorerna i anpassade gymnasieskolan kunde ocksa lamna kommentar i
samband med den har fragan.* Bland de 6ppna svaren finns rektorer som
beskriver att larare och 6vrig skolpersonal, trots att de fatt utbildning i
lagstiftningen eller i hur man rent praktiskt ska bemota elever, kan kénna en
osékerhet i en faktisk situation. Det finns en viss radsla for att gora fel.

Jag upplever att personalen &r informerade om vad som galler, men vid de tillfallen situation
har uppstatt sa kan det 4nda finnas en osédkerhet. Nar jag borjade jobba har forekom det
manga stokiga och brakiga situationer mellan elever pa skolan. Det fanns osékerhet kring
hur vi skulle agera nér detta h&nde. Vi har pratat om det och personal har blivit tryggare i
hur de ska bete sig om detta hander. Vra elever har svarigheter med utatagerande beteende
och vi som personal méste prata om detta kontinuerligt for att vi ska kanna oss trygga i vart
handlande. [...].

%8 Konfidensintervallen for de skattade andelarna for larare respektive 6vrig skolpersonal verlappar varandra.
%9 Totalt Iamnade tio rektorer i den anpassade gymnasieskolan en kommentar.
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Nagon rektor tar upp att eleverna i den anpassade gymnasieskolan kan vara
fysiskt stora och att det kan vara farligt for personalen att fysiskt ingripa fysiskt
utan risk for egen sakerhet.

Vidare tar rektorer upp vikten av att jobba forebyggande for att undvika att
situationer som kraver fysiska ingripanden uppstar:

Eftersom vi arbetar med lagaffektivt bemétande, sa ingriper vi inte fysiskt mot elever. Vi
arbetar med avledning, végledning och stéttning. Att ingripa fysiskt sker endast om vi foljt
allt enligt enskild elevs riskbedomning och handlingsplan, om det trots rader fara for att
eleven skall skada sig sjalv eller ndgon i elevens narhet.

Manga rektorer, larare och dvrig skolpersonal upplever att
lagandringen gjort det tydligare nar de far ingripa fysiskt
Vi har ocksa undersokt i vilken utstrackning rektorer, larare och 6vrig
skolpersonal upplever att lagandringarna har bidragit till 6kad tydlighet i
regelverket for fysiska ingripanden. Merparten av rektorerna i anpassade
gymnasieskolan, drygt sex av tio, svarar att lagandringen har gjort det tydligare
for dem att de och personalen pa skolenheten har befogenhet att ingripa fysiskt
mot elever for att avvarja vald, krankningar eller andra ordningsstérningar.®® En
ungefar lika stor andel, sju av tio, upplever att det blivit nagot eller mycket
tydligare nar de eller personalen, se tabell 6.

Tabell 6. "Upplever du att lagandringen har gjort det tydligare nar det &r tillatet att ingripa
fysiskt?” Rektorer respektive larare och dvrig skolpersonal i anpassade gymnasieskolan
(Andelar i procent)

Rektorer Léarare och dvrig
skolpersonal

Det ar mycket tydligare 24 % 12 %
Det ar ndgot tydligare 46 % 28 %
Tydligheten har inte paverkats 9 % 21%
Kan inte ta stéllning 20 % 35%

n= 73 rektorer respektive 961 larare och évrig skolpersonal. Enkatfragan till rektorer 16d: "Upplever du att
lagandringen har gjort det tydligare for dig nar du och personalen pa skolenheten har befogenhet att ingripa fysiskt
mot elever for att avvarja vald, krankningar eller andra ordningsstérningar?” Enkatfragan till skolpersonal 16d:
"Upplever du att lagandringen har gjort det tydligare eller otydligare for dig nar du far ingripa fysiskt mot elever?”
Rektorerna och skolpersonalen kunde ocksa svara att lagandringen gjort det ndgot eller mycket otydligare, men
mycket f& valde de svarsalternativen. | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns
svarsandelarna for dessa alternativ samt konfidensintervall for alla svarsandelar.

Léarare och 6vrig skolpersonal i anpassade gymnasieskolan upplever i lagre
utstrackning an rektorerna att lagandringen har okat tydligheten i regelverket for
fysiska ingripanden. Fyra av tio l&rare och 6vrig skolpersonal svarar att
lagandringen har gjort det tydligare for dem att de far ingripa fysiskt mot elever.
En lika stor andel svarar att lagandringen gjort det nagot eller mycket tydligare
nar de far ingripa, se tabell 6. Men det ar vart att notera att for bada fragorna &r

60 Men det &r vart att notera att tre av tio svarar att de inte kan ta stallning i fragan.
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det nastan lika manga larare och 6vrig skolpersonal som svarar att de inte kan ta
stéallning.

En av tio larare och 6vrig skolpersonal har avstatt fran att
ingripa trots att de bedémde att det behdvdes

Osakerhet kring fysiska ingripanden skulle kunna leda till att larare och dvrig
skolpersonal avstar fran att ingripa. For att undersoka om detta férekommer har vi
fragat larare och 6vrig skolpersonal i anpassade gymnasieskolan om de nagon
gang under lasaret 2022/23 har avstatt fran att ingripa fysiskt mot elever trots att
de bedémde att det behovdes for att forhindra eller stoppa vald, krankningar eller
andra ordningsstorningar. En av tio uppger att de har avstatt.

Larare och 6vrig skolpersonal som svarar att de har avstatt fran att ingripa har
ocksa fatt bedoma i vilken utstrackning nagra specificerade orsaker bidrog till att
de avstod. Sex av tio svarar att deras osékerhet kring nar de far ingripa fysiskt
bidrog i viss eller stor utstrackning. Oro for ens egen sakerhet samt aspekten att
de bedémde att ett ingripande skulle férsdmra deras relation med en eller flera
elever verkar ha bidragit i ungefar lika stor utstrackning. Oro for att blir anmald
bidrog ocksa, men mer &n halften svarar att denna orsak bidrog i liten
utstrackning eller inte alls till att de avstod.5!

Larare och 6vrig skolpersonal efterfragar mer stod kring néar
de far ingripa fysiskt

Hélften av lararna och den 6vriga skolpersonalen i anpassade gymnasieskolan
uppger att de behdver mer information eller stéd om i vilka situationer som de far
ingripa fysiskt mot en elev for att férhindra eller stoppa vald, krankningar eller
andra ordningsstorningar. Lararna och den 6évriga skolpersonalen kunde ldamna en
kommentar om vad for typ av stod eller information de behéver, nagot som
knappt 150 respondenter valde att gora.

Informationstillfallen, utbildningar eller férelasningar om fysiska ingripanden ar
aterkommande onskemal. Ett annat aterkommande onskemal ar att fa diskutera
fysiska ingripanden med kollegor — garna med utgangspunkt i olika scenarier eller
exempel pa situationer som kan uppsta. Vissa 6nskar ocksa rollspel eller mer
praktiska dvningar. Nedan finns tva kommentarer fran larare och 6vrig
skolpersonal som illustrerar den har typen av 6nskemal

”Det skulle vara bra med arbetsmaterial med filmer och exempel-fall att 6va pa tillsammans
i arbetslaget.”

Garna grupper som kan diskutera och stétta varandra i hur man kan géra vid
ordningsstorningar. Att fa reda pa saker som fungerar da det ar svart med elever som inte
bryr sig om tillsdgningar t.ex.

Nar det galler vad personalen vill ha mer stéd om &r ett dterkommande 6nskemal
att fa tydliga svar kring vad som ar tillatet och inte — nar far man ingripa och pa

61 ] en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns svarsandelarna fér samtliga delfragor samt
konfidensintervall for alla svarsandelar.
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vilket satt. Det kan vara i form av exempel pa situationer. Andra efterfragar stod i
hur de rent praktiskt kan ingripa.

Vet jag i vilken situation man far ingripa ar det lattare att gora det, eftersom man da har
lagen som stdd. Information &r det som beh6vs med bra realistiska exempel. Oftast tror
elever att de kan lagen béttre och hotar med anmélning men har man rétt information &ar det
lattare.

Mer tydlighet var grénserna gér. Och nar man ska ingripa. Diskussion om konkreta fall.
Information om bésta satt att ingripa utan att eleven ska kanna sig krankt.

Flera lyfter att de sarskilt vill ha stod i hur de ska hantera utatagerande eller
valdsamma elever. Har &r tva exempel pa hur larare och 6vrig skolpersonal
beskriver detta:

Eleven jag jobbar har flera fysiska utbrott under skoldagen, behéver mer végledning.

Jag hade gérna tagit emot stéd kring hur man kan hantera utétagerande elever, bade fysiskt i
stunden och psykiskt i langden.

Det finns ocksa de som beskriver att det finns behov som &r speciella for just den
anpassade gymnasieskolan och efterfragar riktad information och riktat stéd som
ar anpassat efter deras utmaningar och den elevgrupp de arbetar med.

Dé jag jobbar pa en anpassad gymnasieskola s &r det lite oklart vad som skiljer den
»vanliga” gymnasieformen fran var. Exempelvis vad som kan vara krankande osv.

Arbetar med elever med IF och NPF samt andra diagnoser. Vi kan inte Ita elever fa ta
ansvaret och ge dem disciplinara atgarder som for vanliga gymnasiet. Vi far forst alltid
rannsaka vart upptradande, bemétande och vart satt att informera dem pa ratt satt.

Merparten av lararna och den 6vriga skolpersonalen har inte
deltagit i kompetensutveckling om nar de far ingripa fysiskt

Vi har ocksa foljt upp i vilken utstrackning larare och évrig skolpersonal i
anpassade gymnasieskolan har deltagit i aktiviteter som ror nar de far ingripa
fysiskt mot elever. Merparten av lararna och den évriga skolpersonalen, sju av tio,
svarar att de varken har deltagit pa informations- eller utbildningstillfallen eller i
organiserade kollegiala samtal om dmnet under laséaret 2022/23.

| samband med andringarna i skollagen har Skolverket tagit fram en juridisk
vdgledning om regelverket for fysiska ingripanden. Fem av tio rektorer och tre av
tio larare och Gvrig skolpersonal svarar att de har tagit del av innehallet i
vagledningen. Skolverket har ocksa tagit fram en juridisk vagledning om
disciplinara atgarder. Knappt sex av tio rektorer och tre av tio larare och vrig
skolpersonal har tagit del av den.

Forekomsten av disciplinara atgarder

Enligt 5 kap. skollagen far all skolpersonal omhénderta féremal fran elever.
Lérare far dessutom besluta om utvisning ur undervisningslokalen och
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kvarsittning. Aven rektor far besluta om kvarsittning. Utdver det far rektor fatta
beslut om skriftlig varning, tillfallig omplacering inom skolenheten, tillfallig
placering utanfor den egna skolenheten samt avstangning. | de kommande
avsnitten beskriver vi forekomsten av disciplindra atgarder i anpassade
gymnasieskolan under lasaret 2022/23. | tabell 26, 27 och 28 i bilaga 2 finns mer
detaljerad information om hur ofta rektorer, larare och 6vrig skolpersonal har
beslutat om disciplinara atgarder.

Omhandertagande av foremal, kvarsittning och utvisning

Merparten av rektorerna, lararna® och den 6vriga skolpersonalen i anpassade
gymnasieskolan, omkring sex av tio, svarar att de aldrig har omhéandertagit
foremal fran elever under laséret. De allra flesta rektorer, larare och Gvrig
skolpersonal som har omhéndertagit foremal har gjort det en eller ndgra ganger
per termin eller mer séllan an en gang per termin.

Vidare svarar sju av tio larare att de aldrig har utvisat elever ur
undervisningslokalen under lasaret. Enkaterna visar ocksa att nastan ingen larare
eller rektor i anpassade gymnasieskolan har beslutat om kvarsittning under
lasaret.

Disciplinara atgarder som endast rektor far besluta om

Sex av tio rektorer i anpassade grundskolan svarar att de aldrig har beslutat om
utredning enligt 5 kap. skollagen®® under lasaret. Beslut om skriftlig varning har
forekommit i ungefar samma utstrackning som beslut om utredning enligt
Skolverkets enkat.

Under vissa omstandigheter far rektor ocksa fatta beslut om att tillfalligt
omplacera en elev inom skolenheten, tillfalligt placera en elev utanfor den egna
skolenheten eller stanga av en elev som en disciplinar atgard. Dessa atgarder ar
betydligt mer ingripande for den enskilda eleven. For alla tre atgarderna galler att
mellan sju och nio av tio rektorer inom den anpassade gymnasieskolan svarar att
de aldrig har beslutat om detta under laséret. Ovriga svarar att de har gjort det en
eller ndgra ganger per termin eller mer sallan &n en gang per termin.

Rektorer upplever att lagandringarna har gjort det nagot
lattare att fatta beslut om disciplinara atgarder

Den 1 augusti 2022 forandrades regelverket for de disciplinara atgarderna
omhandertagande av foremal, tillfallig omplacering inom skolenheten, tillféllig
placering utanfor skolenheten och avstangning (se inledning). Syftet med
lagandringarna var till stor del att underlatta for rektorer att kunna anvanda dessa
atgarder nar det ar befogat.®* | enkaten fragade vi rektorerna om de tycker att

62 | kategorin larare ingar de som har uppgett i var enkat att de ar anstalld som larare, ldrare i forskoleklass,
fritidspedagog eller ldrare i fritidshem samt speciallérare.

83 En utredning enligt 5 kap. 9-10 §§ skollagen innebar att en utredning ska géras om en elev vid upprepade tillfallen
stort ordningen eller upptrétt oldmpligt eller om eleven gjort sig skyldig till en allvarligare forseelse. Rektorn ska se till
att atgarder genomfors utifran utredningen for att fa eleven att dndra sitt beteende.

64 Prop. 2021/22:160. Skolans arbete med trygghet och studiero, s.175-201.
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lagandringarna har paverkat maojligheten att fatta beslut om atgarderna, se
diagram 33.

Diagram 33. "Uppfattar du att lagandringarna gér det lattare eller svarare for dig som
rektor att fatta beslut om...” Rektorer i anpassade gymnasieskolan (Andelar i procent)

Omhandertagande av féoremal

Tillfallig omplacering inom skolenheten

Tillfallig placering utanfér den egna
skolenheten

Avstangning

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

W Mycket lattare B N&got lattare  # Ingen forandring B Kan inte bedoma

n= 73. Rektorerna kunde ocksa svara att lagandringarna gjort det nagot eller mycket svarare, men mycket fa valde
de svarsalternativen. | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns svarsandelarna for
dessa alternativ samt konfidensintervall for alla svarsandelar.

Knappt sju av tio rektorer i anpassade gymnasieskolan upplever att
lagandringarna gjort det nagot eller mycket lattare att besluta om
omhéandertagande av foremal. Nar det galler tillfallig omplacering inom eller
utanfor den egna skolenheten svarar fyra av tio rektorer att det blivit nagot eller
mycket lattare att besluta om atgarderna. Samtidigt svarar en ungefar lika stor
andel att de inte kan bedéma om lagandringarna gjort det lattare eller svarare for
dem att fatta beslut om dessa tva atgarder. Vad géller mgjligheten att fatta beslut
om avstangning svarar drygt halften av rektorerna att lagdndringarna underlattat.

Faktorer som hindrar eller underlattar beslut om disciplinara
atgarder

Rektorerna inom den anpassade gymnasieskolan hade en mdjlighet att med egna
ord beskriva vad som hindrar eller underl&ttar deras beslut om disciplinéra
atgarder.® Att skollagen blivit tydligare menar rektorer har underlattat deras
beslut om disciplinara atgarder. Vidare lyfter flera att det ar positivt att flera ur
personalen nu far omhanderta foremal fran eleverna.

Mdjligheten att hitta annan undervisningslokal, andra undervisningsgrupper eller
andra skolor som kan ta emot elever som tillfalligt omplaceras ar nagot som
rektorer menar paverkar mojligheten att besluta om tillfallig omplacering. Pa
vissa skolor finns forutsattningarna medan de ar samre eller saknas pa andra.

8 Totalt har 25 kommentarer lamnats av rektorer i den anpassade gymnasieskolan.
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Rektorer tar ocksa upp att disciplinara atgarder inte upplevs vara sarskilt
verkningsfulla for elever i den anpassade gymnasieskolan, vilket nedanstaende
citat far illustrera:

Skolformen gor att den typ av atgarder som tillats av andringarna ofta kan gora det varre for
min elevgrupp. Att elev ar valdsam eller uppfor sig stérande pé lektioner ar en del av
elevernas problematik. Manga av atgéarderna skulle bara resultera i att man skjuter dver
ansvar och skuld pa en elev som befinner sig pa anpassat gymnasium pa grund av att hen har
svart med de har sakerna till att bérja med.

Atgardernas betydelse for trygghet och studiero

Enkatresultaten visar att de som arbetar i den anpassade gymnasieskolan gor olika
beddmningar av vilken betydelse som mdgjligheten att ingripa fysiskt mot elever
eller vidta disciplinara atgarder har for att skapa trygghet och studiero, se diagram
34.

Diagram 34. "Hur stor eller liten betydelse upplever du att méjligheten att ingripa fysiskt
mot elever eller vidta disciplinara atgarder har for att skapa trygghet och studiero pa den
har skolenheten/pa din skola?” Rektorer respektive larare och évrig skolpersonal i
anpassade gymnasieskolan (Andelar i procent)

Rektor

Larare och
ovrig skolpersonal

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

B Mycket stor ¥ Ganska stor Ganska liten M Mycket liten

n= 73 rektorer respektive 936 larare och dvrig skolpersonal. | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till
rapporten finns konfidensintervall fér svarsandelarna.

Ungefar hélften av rektorerna, lararna och den 6vriga skolpersonalen anser att
fysiska ingripanden och disciplinéra atgarder har mycket eller ganska stor
betydelse for att skapa trygghet och studiero. Den andra halften tycker det har
ganska eller mycket liten betydelse.

Positivt ha ett tydligt mandat men risker ses

Rektorer, larare och 6vrig skolpersonal i anpassade gymnasieskolan hade
mojlighet att med egna ord kommentera fragan om betydelsen av fysiska
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ingripanden och disciplinara atgarder.®® Rektorer, larare och 6vrig skolpersonal,
som upplever att fysiska ingripanden eller disciplinara atgarder har ganska eller
mycket stor betydelse for mojligheten att skapa trygghet och studiero, lyfter det
positiva i att ha mandat att gora fysiska ingripanden vid behov. Vissa beskriver
ocksa att inom den anpassade gymnasieskolan gors ingripanden i forsta hand for
att trygga andra elever.

Arbetar pa anpassad gymnasieskola, dar det gar elever som inte forstar konsekvenserna av
sina handlingar. Dérav behdvs ibland fysiskt ingripande for att skydda andra elever och
personal. [larare och 6vrig skolpersonal]

Om nagot hander &r det viktigt att veta att man far agera, det ska inte uppsta situationer dar
man tvekar. [larare och dvrig skolpersonal]

Bland larare och dvrig skolpersonal som upplever att fysiska ingripanden och
disciplinara atgarder har ganska eller mycket liten betydelse lyfter personal att det
finns en osékerhet bland kollegor och &ven hos skolans ledning:

Jag upplever att personal 6ver lag ar valdigt forsiktiga och rent av rddda for efterspel vid
disciplinara atgarder. Man later hellre bli. [l4rare och 6vrig skolpersonal]

Rektorn &r livradd att komma pa kant med elevers familjer. Anmalningar maste undvikas till
varje pris. [larare och 6vrig skolpersonal]

Rektorer, larare och 6vrig skolpersonal tar i nagra fall upp att det innebér en risk
for fysiska skador att ingripa fysiskt mot storvuxna elever som befinner sig i
affekt. Det forekommer att personal har avstatt for sin egen sakerhets skulle.
Nagra rektorer tar ocksa upp att de fysiska ingripandena av den anledningen inte
har sa stor betydelse for arbetet med att skapa trygghet och studiero:

Vi jobbar med gymnasieelever och har sma méjligheter att lyckas i fysiska ingripanden. For
oss &r det relationer och férebyggande arbete som lagger grunden for att skapa trygghet och
studiero. [rektor]

Forebyggande arbete viktigt

Rektorer, larare och 6vrig skolpersonal i anpassade gymnasieskolan, som
upplever att dessa atgarder har ganska eller mycket liten betydelse, tar upp att
vikten av att arbeta férebyggande:

Jag tror pa att om man arbetar med elever som pa nagot satt har en tendens till att fa
problemskapande beteende sa kravs det ett omfattande forebyggande arbete i forsta hand.
Tydlig struktur och tydliga rutiner som féljs och ett gemensamt forhallningssétt. [larare och
6vrig skolpersonal]

Trygghet och studiero skapar jag genom att skapa relation till eleverna. Att ingripa fysiskt
for mig ar de ganger eleven skadar sig sjalv eller skadar klasskamrater och jag maste helt
fysiskt stélla mig emellan. [larare och &vrig skolpersonal]

Det handlar mer om att férebygga och tanka innan hur situationen kommer att paverka en
elev. [rektor]

8 Totalt Iamnade 18 rektorer och 91 larare och dvrig skolpersonal i anpassade gymnasieskolan en kommentar.
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Nagra larare och 6vrig skolpersonal tar upp att de inte upplever att disciplinara
atgarder ar ett effektivt satt att astadkomma trygghet och studiero bland eleverna i
anpassad gymnasieskola:

Ganska liten pga. arbetar med elever som inte har forstaelse och formaga att ta till sig varfor
straff och disciplindra atgarder satts in, samt pga. sina svarigheter /diagnos inte har
férmagan att hindra sig dven nésta gang, trots tidigare disciplindra &tgarder. Behéver 6vas
och arbetas med frekvent, med positiv forstarkning som troligtvis paverkar eleven béttre i
sitt sociala samspel med andra. Sen sé klart om det blir fara for liv och géller fysiskt hot
maste vuxna ingripa. [larare och ovrig skolpersonal]

Det forandrade regelverket for mobiltelefoner

Den 1 augusti 2022 forandrades regelverket for hur mobiltelefoner far anvéandas
och omhéndertas (se inledning). Bland annat ar det numera mojligt att
omhénderta mobiltelefoner for att forebygga stérningar i undervisningen och for
att forebygga krankande fotografering eller filmning. Detta ska inte forvéaxlas med
omhéandertaganden av foremal som en disciplinar atgard dar syftet &r att hantera
redan uppkomna ordningsstorningar. Vi har fragat rektorer och larare®” vilken
betydelse de upplever att de hér lagandringarna har haft for mojligheten att skapa
studiero respektive férebygga krankningar, se diagram 35 och diagram 36.

Diagram 35. "Hur stor eller liten betydelse upplever du att de har lagandringarna har haft

for mojligheten att skapa studiero?” Rektorer respektive larare i anpassade
gymnasieskolan (Andelar i procent)

Rektor =T 14

Larare

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

B Mycket stor 2 Ganska stor = Ganska liten B Mycket liten ™ Kan inte bedéma

n= 73 rektorer respektive 409 larare. Enkétfragan till rektorer 16d: "Hur stor eller liten betydelse upplever du att de har
lagandringarna har haft for mojligheten att pa skolenheten skapa studiero?” Enkatfragan till larare 16d: "Hur stor eller
liten betydelse upplever du att de har lagandringarna har haft for din majlighet att skapa studiero (pa dina
undervisningstillfallen)?” | en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns konfidensintervall for
svarsandelarna.

67 | kategorin larare ingar de som har uppgett i var enkét att de ar anstalld som larare, larare i forskoleklass,
fritidspedagog eller larare i fritidshem samt speciallérare.
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Fem av tio rektorer och knappt fyra av tio larare i anpassade gymnasieskolan
tycker att lagandringarna har haft ganska eller mycket stor betydelse for
mojligheten att skapa studiero. Det &r vart att notera att knappt tva av tio rektorer
och tre av tio larare svarar att de inte kan bedéma vilken betydelse som
lagandringarna har haft.

Diagram 36. "Hur stor eller liten betydelse upplever du att de har lagandringarna har haft
for mojligheten att férebygga krénkningar?” Rektorer respektive larare i anpassade
gymnasieskolan (Andelar i procent)

Rektor

Larare

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

B Mycket stor # Ganska stor # Ganska liten B Mycket liten ™ Kan inte bedéma

n=71 rektorer respektive 404 larare. Enkatfragan till rektorer 16d: "Hur stor eller liten betydelse upplever du att de har
lagandringarna har haft for méjligheten att pa skolenheten férebygga krankningar?” Enkétfragan till larare 16d: "Hur
stor eller liten betydelse upplever du att de har lagandringarna har haft for din méjlighet att forebygga kréankningar?” |
en separat tabellbilaga som publiceras i anslutning till rapporten finns konfidensintervall fér svarsandelarna.

Nér det galler vilken paverkan som lagandringarna haft for mojligheten att
forbygga krénkningar svarar fyra av tio rektorer och knappt tre av tio larare i
anpassade gymnasieskolan att det haft ganska eller mycket stor betydelse, se
diagram 36. Knappt fem av tio rektorer upplever i stéllet att lagandringarna haft
ganska eller mycket liten betydelse. Bland ldrarna & motsvarande andel fyra av
tio, men det ar ocksa nastan lika manga larare som svarar att de inte kan bedéma
vilken betydelse som lagéndringarna har haft.
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Sammanfattande slutsatser

| augusti 2022 infordes flera andringar i skollagen inom omradet trygghet och
studiero. Andringarna rér bland annat fysiska ingripanden och disciplinara
atgarder. Regeringen gav Skolverket i uppdrag att folja utvecklingen inom
omradet. Skolverket har bland annat foljt upp i vilken utstrackning som rektorer,
larare och 6vrig skolpersonal i grundskola, anpassad grundskola, gymnasieskola
och anpassad gymnasieskola har ingripit fysiskt mot elever eller vidtagit
disciplinara atgarder under laséaret 2022/23. Vi har ocksa undersokt hur de som
arbetar i dessa skolformer upplever lagandringarna. Studien genomférdes genom
tva enkatundersokningar, en till rektorer och en till larare och 6vrig skolpersonal.
| detta kapitel redogor vi for vara centrala slutsatser.

Fysiska ingripanden har forekommit mer i
grundskolan och anpassade grundskolan

Enkatunderstkningarna visar att fysiska ingripanden har férekommit i samtliga
skolformer som Skolverket undersokt, men i olika utstrackning. Fysiska
ingripanden verkar ha férekommit i hdgre utstrackning i grundskolan och
anpassade grundskolan an i gymnasieskolan och anpassade gymnasieskolan.

I grundskolan och anpassade grundskolan svarar omkring tva av tio larare och
ovrig skolpersonal att de aldrig har ingripit fysiskt mot elever under lasaret
2022/23. Motsvarande andel i gymnasieskolan och anpassade gymnasieskolan &ar
hogre, drygt sex av tio respektive knappt fyra av tio. Av de larare och 6vrig
skolpersonal som har ingripit fysiskt vid nagot tillfalle under lasaret uppger
merparten att de har gjort det en eller nagra ganger per termin eller mer séllan an
sa. Det galler samtliga undersokta skolformer. Vi ser liknande monster i
rektorernas svar om hur ofta det gjordes fysiska ingripanden mot elever pa deras
skolenhet.

Antalet fysiska ingripanden upplevs inte ha dkat

| forarbetena till skollagsédndringarna bedémde regeringen att &ndringarna i
regelverket for fysiska ingripanden skulle kunna bidra till att fysiska ingripanden
gors i nagot storre utstrackning an innan.% Nar vi fragar rektorer, larare och 6vrig
skolpersonal bedémer drygt en av tio eller farre att det har skett fler fysiska
ingripanden under lasaret 2022/23 jamfort med lasaret 2021/22. De flesta av dessa
uppger att 6kningen i antalet ingripanden beror pa att situationen pa skolenheten
har kravt fler ingripanden. Nagra procent av lararna och den 6vriga
skolpersonalen uppger att det framst beror pa att de kanner sig sakrare pa nar de
far ingripa fysiskt.

8 Prop. 2021/22:160. Skolans arbete med trygghet och studiero, s. 154.
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Uppféljningen genomfardes dock mindre an ett ar efter att lagandringen tradde i
kraft och det kan ta tid innan forandringarna i regelverket leder till ndgon métbar
forandring i rektorers, larares och dévrig skolpersonals agerande. Vidare
genomforde Skolverket merparten av sina stodinsatser pa omradet under hésten
2023, alltsa efter att undersokningen genomfordes. Det gar darfor inte att utesluta
att lagandringen kan komma att leda till en 6kning av antalet fysiska ingripanden
pa sikt. Samtidigt vill vi ocksa understryka att andringarna i skollagen har
utformats med utgangspunkten att sta i 6verensstammelse med radande
domstolspraxis, inte for att utdka befogenheterna att anvénda fysiska ingripanden
mot elever.®®

Lagandringen har gjort det tydligare for manga nér
de far ingripa fysiskt

Regeringen beddémde i férarbetena till skollagsandringarna att de nya
skrivningarna skulle gdra det tydligare for personalen att de har befogenhet att
ingripa fysiskt i vissa situationer. | samtliga undersokta skolformer upplever
omkring halften eller lite farre av lararna och den 6vriga skolpersonalen att
lagandringen tydliggjort for dem att de far ingripa fysiskt mot elever. Det &r en
ungefar lika stor andel som svarar att lagandringen gjort det nagot eller mycket
tydligare nar de far ingripa. Rektorer upplever i ndgot hogre utstrackning an
larare och 6vrig skolpersonal att lagéndringen har dkat tydligheten i regelverket
for fysiska ingripanden.

Var enkat till larare och dvrig skolpersonal visar att merparten av lararna och den
Ovriga skolpersonalen i de undersokta skolformerna upplever att de &r ganska
eller mycket sakra pa nar de far ingripa fysiskt medan mellan tva och fyra av tio
svarar att de ar ganska eller mycket osakra. Bland rektorerna upplever den
absoluta merparten att det ar ganska eller mycket tydligt nar de sjalva eller nagon
i personalen far ingripa fysiskt. En mindre andel, omkring en av tio, anser att det
ar ganska otydligt. Det géller samtliga undersokta skolformer.

| kommentarer fran rektorer, larare och 6vrig skolpersonal framkommer bland
annat att det forekommer en oro for negativa konsekvenser ifall de ingriper
fysiskt. Respondenter beskriver en oro for negativa reaktioner eller anmalningar
fran vardnadshavare eller elever, for negativ publicitet riktad mot skolan eller
enskilda larare och i vissa fall for sin egen sékerhet. Skolverket beddmer att det
behovs fler atgarder an en tydligare lagstiftning for att lindra den osékerhet som
respondenterna ger uttryck for.

Larare och 6vrig skolpersonal efterfragar mer stod

Under lasaret 2022/23 har merparten av lararna och den 6vriga skolpersonalen,
omkring sju av tio, varken deltagit i organiserade kollegiala samtal eller
informations- eller utbildningstillfallen som handlat om nar de far ingripa fysiskt.

89 Prop. 2021/22:160. Skolans arbete med trygghet och studiero, s. 153.
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Det géller samtliga undersokta skolformer. Enkéten visar ocksa att omkring
hélften av lararna och den 6vriga skolpersonalen i respektive skolform uppger att
de vill ha mer information eller stod om i vilka situationer som de far ingripa
fysiskt mot elever.

Lararna och den 6vriga skolpersonalen kunde lamna en kommentar om vad for
typ av stod eller information de behdver. Ett aterkommande dnskemal ar att fa
tydliga svar kring vad som ér tillatet och inte. Andra vill fa stod i hur de kan
ingripa pa ett bra och sakert satt. Vidare ar det flera som énskar att fa diskutera
fysiska ingripanden med kollegor — garna med utgangspunkt i olika scenarier eller
exempel pa situationer som kan uppsta.

Ett sarskilt utmanande omrade som framkommer i flera svar fran larare och 6vrig
skolpersonal i anpassade grundskolan och anpassade gymnasieskolan ar hur de
ska hantera utatagerande eller valdsamma elever. Bland svaren finns ocksa de
som beskriver att det finns behov som &r speciella for de anpassade skolformerna
och som darfor efterfragar riktad information och riktat stod som &r anpassat efter
deras utmaningar och den elevgrupp de arbetar med.

| enlighet med regeringsuppdraget har Skolverket tagit fram flera stodinsatser pa
omradet. En stor del av stodinsatserna genomfordes emellertid efter att
enkatundersékningarna genomférdes och vi kan darfor inte séga vilken verkan de
har haft pa larare och Gvrig skolpersonals behov av stod eller forstaelse av
regelverket. | Skolverkets regeringsredovisning av uppdraget om trygghet och
studiero beskrivs stodinsatserna narmare.™

Forekomsten av disciplinara atgarder skiljer sig at
mellan skolformerna

Vi har dven kartlagt forekomsten av de disciplinara atgarder som regleras i 5 kap.
skollagen. Resultaten visar att atgarderna har forekommit i olika utstréackning
under lasaret 2022/23 och att det finns vissa skillnader mellan skolformer.

Att rektor, larare eller 6vrig skolpersonal omhandertar foremal sker i viss
utstrackning i samtliga undersokta skolformer, men det har forekommit i nagot
storre utstrackning i grundskolan. I grundskolan svarar mellan sju och atta av tio
rektorer, larare och 6vrig skolpersonal att de har omhéndertagit foremal
atminstone en gang under lasaret, motsvarande andel i 6vriga skolformer &r lagre.
Awven utvisning ur undervisningslokalen har férekommit i alla skolformer, men i
nagot storre utstrackning i grundskolan. | grundskolan har sju av tio larare utvisat
elever atminstone en gang under lasaret medan motsvarande andel for 6vriga
skolformer ar mellan tre och fem av tio. De flesta larare och rektorer, oavsett
vilken skolform de &r verksamma i, har inte beslutat om kvarsittning under
lasaret.

70 Skolverket (2023). Trygghet och studiero.
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Endast rektor kan besluta om skriftlig varning, tillfallig omplacering inom
skolenheten, tillféallig placering utanfor den egna skolenheten samt avstangning.
Gemensamt for de undersokta skolformerna &r att den absoluta merparten av
rektorerna, mellan knappt atta och nio av tio, svarar att de aldrig har beslutat om
tillfallig placering utanfor den egna skolenheten under lasaret 2022/23. Nar det
géller tillfallig omplacering inom skolenheten har rektorer i grundskolan beslutat
om detta i hogre utstrackning &n rektorer i 6vriga skolformer. | grundskolan
svarar fem av tio rektorer att de aldrig har beslutat om tillfallig omplacering inom
skolenheten under lasaret. Motsvarande andel for 6vriga skolformer ar mellan
drygt sju och &tta av tio. Vi ser ocksa skillnader i vilken utstrackning rektorer
beslutar om avstéangning. | grundskolan och gymnasieskolan svarar drygt fem av
tio respektive fyra av tio rektorer att de aldrig har beslutat om avstangning under
det aktuella lasaret. Motsvarande andel for anpassade gymnasieskolan ar sju av
tio.”* Bland de rektorer som har beslutat om avstangning eller tillfallig
omplacering inom eller utanfér den egna skolenheten uppger néstan samtliga att
de gjort det en eller ndgra ganger per termin eller mer sallan &n en gang per
termin. Det galler samtliga undersokta skolformer.

En del rektorer upplever att lagandringarna har underlattat

Andringarna i skollagen omfattade ocksa regelverket fér de disciplinara
atgarderna omhandertagande av foremal, tillfallig omplacering inom skolenheten,
tillfallig placering utanfor skolenheten och avstéangning (se inledning).
Regeringens syfte med lagéndringarna var bland annat att underlatta for rektorer,
och i viss man annan personal, att anvanda dessa atgarder nar det ar befogat.” |
enkaten fragade vi rektorerna om de uppfattade att lagandringarna har paverkat
mojligheten att fatta beslut om atgarderna.

Var enkat visar att lagandringarna har bidragit till att en del rektorer anser att det
ar lattare att fatta beslut om dessa disciplinara atgarder. Merparten av rektorerna i
de undersokta skolformerna, mellan knappt sex och drygt sju av tio, svarar att
lagandringarna gjort det nagot eller mycket lattare att besluta om
omhandertagande av foremal. Vidare svarar mellan fem och sex av tio rektorer att
det blivit nagot eller mycket lattare att fatta beslut om avstangning. Rektorer i
grundskolan beddmer att det underlattar att det numera ar méjligt att fatta beslut
om avstangning innan det finns en fardig I6sning for hur eleven ska fa
kompenserande undervisning. Det gor det mojligt att kunna fatta snabba beslut
om avstangning. Samtidigt menar Skolverket att det, ur ett elevperspektiv, ar
viktigt att en [6sning kommer pa plats sa snart som majligt.

Ett syfte med lagandringarna var att det skulle bli lattare for rektorer att kunna
omplacera elever tillfalligt, till exempel genom att skollagen nu ger méjlighet att
omplacera elever tillfalligt till en annan plats inom huvudmannens organisation.
Mellan drygt tre och fem av tio rektorer svarar att det blivit ndgot eller mycket
lattare att besluta om tillfallig omplacering inom respektive utanfor den egna

> Enligt skollagen 5 kap. 14 § ar det inte mgjligt att besluta om avstangning av en elev i den anpassade grundskolan.
72 Prop. 2021/22:160. Skolans arbete med trygghet och studiero, s.175-201.
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skolenheten. Samtidigt svarar mellan tva och fyra av tio rektorer att de inte kan
bedéma om lagandringarna gjort det lattare eller svarare for dem att besluta om
dessa tva atgarder. | kommentarer fran rektorer framkommer att det dven
fortsattningsvis finns utmaningar nér det galler att tillfalligt omplacera elever. Det
maste till exempel finnas tillgang till undervisande larare och
undervisningslokaler for att det ska vara mojligt att faktiskt omplacera en elev.
For att kunna tillfalligt omplacera en elev till en annan skolenhet menar rektorer
att det krdvs goda relationer till andra rektorer eller en huvudman som stéttar.
Detta lyftes dven i Skolverkets undersokning fran 2018. Moéjligheten att tillfalligt
omplacera en elev till en annan skolenhet kan ocksa begransas av att
huvudmannen endast har en skolenhet eller att det &r langa avstand mellan
huvudmannens skolenheter. Skolverket har under 2023 i uppdrag att ta fram ett
stod till huvudman inom grundskolan for hur de kan inratta akutskolor.”™
Akutskolor ar tankt att vara en organisatorisk l0sning for elever som tillfalligt
placeras utanfor den egna skolenheten. Sedan april 2023 kan huvudmén i
grundskolan ans6ka om statsbidrag for kostnader for personal i akutskolor.™

Rektorer beslutar om disciplinara atgarder i ungefar samma
utstrackning som 2018

Ar 2018 kartlade Skolverket férekomsten av disciplindra atgarder i grundskolan
och gymnasieskolan genom en enkat till rektorer.” Resultaten fran den tidigare
undersékningen och den aktuella som avser lasaret 2022/23 &r inte helt
jamforbara.” Skolverkets sammantagna bedémning &r dock att resultaten i de tva
enkatundersékningarna ger en liknande bild av hur ofta rektorer i grundskolan och
gymnasieskolan fattar beslut om disciplinara atgarder. Vi kan inte se att andelen
rektorer som svarar att de vidtar dessa atgarder varje vecka eller varje manad har
forandrats i nagon storre utstrackning. Resultaten fran de bada
enkatundersékningarna indikerar att de allra flesta rektorerna som mest anvander
den hér sortens atgarder vid enstaka tillfallen under ett lasar.

Olika beddomningar av vilken betydelse de nya
reglerna for mobiltelefoner har for studieron

Awven regelverket for hur mobiltelefoner far anvandas och omhandertas
forandrades i augusti 2022. Bland annat &r det numera mgjligt att omhénderta
mobiltelefoner for att forebygga stérningar i undervisningen eller krdnkande
fotografering eller filmning. Mellan drygt tva och fem av tio rektorer och larare i
de undersokta skolformerna bedoémer att lagandringarna rérande mobiltelefoner

73 Regleringsbrev for budgetéret 2023 avseende Statens skolverk, dndringsbeslut 2023-06-29. Uppdraget ska redovisas
senast 1 december 2023.

4 Forordning (2023:117) om statsbidrag for personalkostnader for akutskolor, speciallarare och elevhalsan.

75 Skolverket (2018). Ordningsregler och disciplindra atgarder. En kartlaggning av skolors arbete. Rapport 471.

76 | den senaste enkatundersokningen fragade vi hur ofta rektor fattat beslut om en atgérd under ett specifikt l4sar medan
den tidigare enkaten inte undersokte ett specifikt lasar utan i stéllet fragade hur det normalt sett ser ut utan ndgon
angiven tidsperiod.
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har haft ganska eller mycket stor betydelse for majligheten att skapa studiero
respektive forebygga krankningar.

I skollagens dndrade skrivningar tydliggors ocksa att rektorer i de obligatoriska
skolformerna och fritidshemmet kan besluta om daglig insamling av
mobiltelefoner, vilket anvénts pa atta av tio grundskolor respektive drygt fem av
tio anpassade grundskolor under lasaret 2022/23. | de flesta fallen har beslutet
gallt samtliga arskurser pa skolan.

Olika beddmningar av atgardernas betydelse for
trygghet och studiero

Resultaten fran vara enkater visar att rektorer, larare och 6vrig skolpersonal gor
olika bedémningar av vilken betydelse mojligheten att ingripa fysiskt mot elever
eller vidta disciplinara atgarder har for att skapa trygghet och studiero i skolan.
Mer &n hélften av rektorerna i de undersokta skolformerna svarar att detta har
ganska eller mycket liten betydelse. Bland larare och 6vrig skolpersonal &r det
omkring fem av tio i gymnasieskolan och anpassade gymnasieskolan och omkring
fyra av tio i grundskolan och anpassade grundskolan som svarar att detta har
mycket eller ganska liten betydelse. Resterande tycker det motsatta, det vill sdga
att detta har ganska eller mycket stor betydelse.

En del rektorer, larare och 6vrig skolpersonal beskriver i 6ppna kommentarer att
fysiska ingripanden och disciplinara atgarder kan fylla en viktig funktion for att
hantera akuta situationer och for att sékra elevers trygghet och studiero. Till
exempel kan det uppsta situationer da personalen behover ta tag i en elev och leda
den ut ur klassrummet eller ga emellan om tva elever brakar. Personalen kan
ocksa behéva omhanderta foremal som ar farliga, stérande eller for att forhindra
krankningar. Rektor kan till och med behéva stdnga av en elev for att lugna ner en
situation.

| kommentarer fran rektorer, larare och 6vrig skolpersonal framkommer att de i sa
hog utstrackning som mojligt gor vad de kan for att undvika att hamna i en
situation dar fysiska ingripanden och disciplinara atgarder blir nédvandiga. Vissa
beskriver att ingripandena inte leder till en langsiktig forbattring for berorda
elever eller forhindrar att situationer som kraver sadana ingripanden uppstar igen.
Rektorer, larare och 6vrig skolpersonal bedémer i stéllet att ett férebyggande
arbete kan vara effektivare for att frimja trygghet och studiero. Det kan till
exempel handla om relationsbyggande, stod och anpassningar samt insatser fran
elevhalsan. Nar det galler de anpassade skolformerna beskriver ocksa en del
rektorer, larare och 6vrig skolpersonal att de disciplindra atgarderna uppfattas
vara mindre verkningsfulla for elevgruppen.
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Bra med tydliga befogenheter, men ocksa viktigt
med ett framjande och férebyggande arbete

Fysiska ingripanden och disciplindra atgarder kan ha en direkt paverkan pa
elevers skolvardag. De kan bidra till 6kad trygghet och studiero for eleverna, men
de kan ocksa skapa en otrygg miljo for elever om de anvands pa ett olampligt sétt.
Omkring halften av l&rarna och den dvriga skolpersonalen uppger att de har
behov av mer information och stod géallande nér de far ingripa fysiskt mot elever.
Det skulle kunna tolkas som ett uttryck for en 6nskan om tydligare lagstiftning.
Det gar emellertid inte att detaljreglera exakt nar och hur personal far ingripa
fysiskt och vidta disciplinara atgarder, utan detta ar ett omrade dar personalen
behdver anvanda sitt professionella omdéme. Samtidigt ar de svara avvaganden
som finns kopplat till fysiska ingripanden och disciplinara atgarder inget som
skolpersonal kan forvantas kunna automatiskt. I uppféljningen ser vi att den
absoluta merparten av lararna och den 6vriga skolpersonalen under det senaste
lasaret varken har deltagit i kollegiala samtal eller informations- eller
utbildningstillfallen som handlat om nér de far ingripa fysiskt. Detta indikerar att
det inte har genomforts sa mycket implementeringsinsatser ute pa skolorna under
det har forsta aret sedan lagandringen tradde i kraft.

Sedan den har undersékningen genomfordes har Skolverket genomfort flera
stodinsatser pa det har omradet. Vi kan inte uttala oss om i vilken man insatserna
har paverkat det behov av stod som larare och dvrig skolpersonal ger uttryck for i
den hdr undersékningen. Men Skolverket vill betona att alla som arbetar i skolan
behover ha den kompetens som kravs, och fa det stod de behdver, for att kunna
anvanda sitt professionella omddme avseende nar de behdver ingripa och hur de
kan gora det pa ett lampligt och &ndamalsenligt sétt utifran situationen. Det ar av
yttersta vikt att huvudman och rektorer sakerstaller att larare och 6vrig
skolpersonal far reella forutsattningar att hantera eventuella svara situationer som
kan uppsta, detta till exempel genom adekvat utbildning och stod. Vilken typ av
utbildning och stod som behdvs beror pa hur behoven ser ut pa respektive skola.
Flera av de stodinsatser som Skolverket nyligen har tagit fram pa omradet
trygghet och studiero kan vara en utgangspunkt i arbetet. Bland annat har
Skolverket tagit fram en digital kompetensutveckling for elevassistenter och
motsvarande funktioner inom skolan som syftar till att ge st6d och inspiration
kring hur den hér personalgruppen sérskilt kan bidra till trygghet och studiero.
Skolverket har ocksa tagit fram tva juridiska vagledningar som behandlar fysiska
ingripanden och disciplinara atgarder samt ett tillhérande diskussionsunderlag
som riktar sig till skolans personal.

| uppféljningen ser vi ocksa att vissa larare och 6vrig skolpersonal ger uttryck for
en oro for negativa konsekvenser ifall de ingriper gentemot elever. Mot den
bakgrunden vill Skolverket framhalla att det ar viktigt att enskilda anstallda inte
star ensamma nar svara situationer uppstar. Larare och dvrig skolpersonal behéver
kénna att de har stod fran kollegor, rektor och huvudman béde i det framjande och
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forebyggande arbetet och i de fall situationen kréaver att de ingriper gentemot
elever.

Skolverket beddmer att det &r positivt att rektorer, larare och évrig skolpersonal
har ett tydligt mandat att agera for att kunna avhjalpa eventuella svara situationer
som uppstar. Samtidigt ar det av storsta vikt att det bedrivs ett férebyggande
arbete som framjar trygghet och studiero och darigenom minskar behovet av
fysiska ingripanden och disciplinéra atgarder. Skolverket vill ocksa framhalla att
det centrala for att skapa studiero framfor allt &r undervisning av larare som
genom sin professionalitet och kompetens formar skapa ett gott klassrumsklimat
och ge elever goda forutsattningar att koncentrera sig pa undervisningen. Fysiska
ingripanden och disciplinara atgarder kan fylla en funktion for att hantera akuta
situationer, men vagen framat for att sakerstalla trygghet och studiero handlar i
forsta hand om god undervishing och goda relationer mellan skolans elever och
personal. Att skapa trygghet och studiero &r ett gemensamt ansvar som maste
involvera hela organisationen — huvudman, rektor och all personal, larare saval
som &vrig skolpersonal, samt eleverna sjalva.

Sammantaget menar Skolverket att det &r viktigt att huvudman och rektorer

o sakerstaller att personal far mojlighet till adekvat utbildning om fysiska
ingripanden och disciplinara atgarder,

o ser till att ge larare och 6vrig skolpersonal det stod de behdver i de fall
situationen kraver att larare och ovrig skolpersonal ingriper gentemot elever,
samt

o analyserar behoven och utifran det beslutar om vilka framjande och
forebyggande insatser som skolan ska genomféra for att kunna erbjuda
trygghet och studiero till elever och en god arbetsmiljé for personalen.
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Bilaga 1 Metod

| denna studie har vi bland annat kartlagt forekomsten av fysiska ingripanden och
disciplindra atgarder. Kartlaggningen har genomforts med hjalp av tva
enkatundersokningar vilka genomférdes som webbenkater. Datainsamlingen
skedde mellan 27 april och 30 maj 2023. Tre paminnelser skickades ut till
rektorer och tva paminnelser skickades ut till larare och 6vrig personal. Nedan
beskriver vi de tva enkatundersokningarna narmare.

Enkatundersokning till rektorer

Population, urvalsdesign och urvalets storlek

Populationen som undersoks (malpopulationen) ar skolenheter inom grundskolan,
anpassade grundskolan, gymnasieskolan och anpassade gymnasieskolan.”
Enkaten skickades till rektorn som representant for skolenheten. Da en person kan
vara rektor for flera skolenheter kan vissa rektorer ha fatt flera enkater. 1 dessa fall
erbjods rektorn majligheten att lamna samma svar for skolenheterna ifall rektor
bedomde att situationen var densamma pa dessa skolenheter.

Urvalsramen utgors av Skolverkets skolenhetsregister. Urvalet av skolenheter ar
draget med urvalsdesignen stratifierat obundet slumpmassigt urval. Vid skapande
att strata grupperades skolenheter utifran den skolform skolenheten bedriver. Det
forekommer att en skolenhet bedriver flera skolformer (till exempel att samma
skolenhet har bade grundskola och anpassad grundskola). I dessa fall har
skolenheten allokerats till den skolform dér den har flest antal elever. Skolenheter
som efter denna uppdelning tillhérde gruppen grundskola eller gymnasieskola
delades vidare in i tre grupper utifran andelen elever som har foraldrar med
eftergymnasial utbildning: Lag (kvartil 1), Medel (kvartil 2 och 3) och Hog
(kvartil 4).8

Urvalet drogs med en icke-proportionell allokering, dar urvalsstorleken inom
strata bestamdes utifran det uppskattade antalet skolenheter som krévs for att fa
tillforlitliga skattningar efter skolform. Urvalsstorleken har beraknats utifran
foljande utgangspunkter:

e en felmarginal pa 5 procent for respektive skolform

e en konfidensgrad pa 95 procent

e en forvantad svarsfrekvens pa till 60 procent.

7| urvalet har dven sameskolan ingatt. | urvalet ingick fyra skolenheter inom sameskolan och tva rektorer i sameskolan
besvarade enkaten. Svaren frén rektorer i sameskolan redovisas tillsammans med svaren fran rektorer i grundskolan.

8 For grundskolan var indelningen: Lag 0-46%, Medel 47-72%, Hig 73-100%. For gymnasieskolan var indelningen:
Lag 0-37%, Medel 38-64%, Hog 65-100%.
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Utifran dessa utgangspunkter blir den beraknade urvalsstorleken for grundskolan
596 skolenheter, for anpassade grundskolan 310 skolenheter, for gymnasieskolan
497 skolenheter och foér anpassade gymnasieskolan 167 skolenheter.

Svarsfrekvens

Tabell 1 visar population, urval och svarsandelar totalt och inom respektive
stratum. Den viktade svarsfrekvensen i respektive stratum varierar fran 36 till 54
procent.

Tabell 1. Viktad svarsfrekvens per stratum for enkéten till rektorer.

Stratum Population Urval Svarsandel

(skolenheter) (viktad)
Grundskola 4731 596 38 %
Varav foraldrarnas 1158 146 36 %

utbildningsniva — 1&g

Varav foréldrarnas 2394 301 39 %
utbildningsniva — medel

Varav foraldrarnas 1179 149 41 %
utbildningsniva — hog

Anpassad grundskola 349 310 41 %
Gymnasieskola 1296 491 47 %
Varav foraldrarnas 325 123 54 %

utbildningsniva — Iag

Varav foraldrarnas 651 247 48 %
utbildningsniva — medel

Varav foréldrarnas 320 121 43 %
utbildningsniva — hég

Anpassad gymnasieskola 167 164 45 %

Totalt 6 543 1561* 43 %

* | det ursprungliga urvalet ingick 1570 skolenheter. Urvalet drogs i februari 2023 och enkéten skickades ut nastan
tre manader senare. Under den tiden hade 9 skolenheter upphdrt eller omorganiserats. Dessa skolenheter finns inte
med i det slutliga urvalet av skolenheter.

Bortfall och bortfallsjustering

Bortfallet delas in i objektsbortfall och partiellt bortfall. Objektbortfall innebar att
frageblanketten inte ar besvarad alls och partiellt bortfall innebar att vissa fragor i
blanketten inte &r besvarade. Om de urvalspersoner som utgdr bortfall skiljer sig
fran de svarande med avseende pa undersokningsvariablerna, kan systematiska fel
i form av bortfallsskevhet uppsta.
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Kalibrering

For att justera skattningarna for systematiska fel som kan uppkomma pa grund av
objektbortfall anvénds kalibrering. Vid kalibrering utnyttjas hjalpinformation, det
vill sdga for populationen eller urvalet sedan tidigare kénda variabler. Den
bakomliggande idén dr att hjalpinformation som samvarierar med
undersokningsvariabler och/eller svarsfrekvens har en god férmaga att reducera
systematiska fel som uppkommer pé grund av bortfall. Vi utgick fran totalt sju
mojliga hjalpvariabler, som efter analyser av samvariation med viktiga
undersokningsvariabler och svarsfrekvens reducerades till fyra hjalpvariabler.
Dessa redovisas i tabell 2 nedan.

Tabell 2. Hjalpvariabler som har anvéants vid kalibrering.

Variabler Indelning
Stratum Atta grupper efter stratum
Region Region Mitt, Region Norr, Region Stockholm, Region Syd, Region Sydost,
Region Vast, Region Véasteras™
Huvudman Offentlig, enskild®°
Bakgrund Fyra grupper efter andelen elever med utlandsk bakgrund®
Estimation

De vikter som tas fram med kalibrering justerar designvikterna nar bortfall
forekommer utifran hjalpinformation och ges av

Wy = dg * g

dar wy, &r kalibrerad vikt for objekt k, d;, ar designvikten for objekt k och g, ar
justeringen for objekt k utifran hjalpinformation.

For en utforlig beskrivning av kalibrering se Lundstrom och Sérndal (2001):
Estimation in the Presence of Nonresponse and Frame Imperfections. Statistics
Sweden.

Partiellt bortfall

Ingen av fragorna i enkaten hade ett stort partiellt bortfall. For de allra flesta
fragorna var det partiella bortfallet 5 respondenter eller farre. For sju fragor var
det partiella bortfallet 6-15 respondenter. Sett till det totala antalet respondenter
ar det fortfarande mycket litet.

7 Den viktade svarsfrekvensen varierar mellan 33 och 48 procent for de olika regionerna.

80 Den viktade svarsfrekvensen dr 47 procent for skolenheten med offentlig huvudman och 40 procent for skolenheter
med enskild huvudman.

81 Den viktade svarsfrekvensen varierar mellan 35 och 45 procent for de olika grupperna.
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Enkatundersdkning till [arare och Ovrig
skolpersonal

Urvalsram, urvalsmetod och urvalets storlek

Populationen som undersoks (malpopulationen) ar personal som arbetar i
grundskolan, anpassade grundskolan, gymnasieskolan och anpassade
gymnasieskolan.® All personal som &r anstalld pa skolenheter inom dessa
skolformer och som vistas i lokalerna samtidigt som eleverna ingick.

Eftersom Skolverket inte har tillgang till ett register dver skolpersonal som vi kan
dra ett direkturval fran ar urvalet av skolpersonal gjort i tva steg. | det forsta
steget drogs ett stratifierat slumpmassigt urval av skolenheter (samma urval som
till rektorsenkéten). Samtliga av dessa skolenheter kontaktades och ombads ldmna
uppgifter om all personal anstélld pa respektive skolenhet.®® Vi fick in uppgifter
fran 69 procent av skolenheterna. Nar uppgifterna hade kvalitetssékrats® kvarstod
knappt 40 000 personer och dessa utgjorde urvalsramen for steg tva i urvalet.

For att inte belasta en for stor mangd individer drog vi i andra steget ett
slumpmassigt urval av personal fran respektive skolenhet (som inkommit med
uppgifter). Urvalsstorleken per skolenhet bestamdes utifran det uppskattade
antalet skolenheter som kravs for att fa tillforlitliga skattningar efter skolform.
Urvalsstorleken har beraknats utifran foljande utgangspunkter:

e en felmarginal pa 5 procent for respektive skolform
e en homogenitetsgrad pa 30 procent

e en konfidensgrad pa 95 procent

e en forvantad svarsfrekvens pa 30 procent.

Hur manga personer som valdes ut per skolenhet varierade mellan skolformerna.
For grundskolan och gymnasieskolan var det 7 personer per skolenhet, for
anpassad grundskola var det 14 personer per skolenhet och fér anpassad
gymnasieskola togs samtliga personer med i urvalet. Sammanlagt valdes knappt
11 000 larare och 6vrig personal ut.

Svarsfrekvens

Tabell 3 visar urval och svarsandelar totalt och inom respektive stratum. Den
viktade svarsfrekvensen i respektive stratum varierar fran 31 till 49 procent.

82 | urvalet har d&ven sameskolan ingatt. | urvalet ingick 21 larare och 6vrig skolpersonal i sameskolan och 4 besvarade
enkaten. Svaren fran larare och 6vrig skolpersonal i sameskolan redovisas tillsammans med svaren frén grundskolan.
83 Vi bad skolenheterna att inkomma med uppgifter for samtliga som var anstallda pa skolenheten den 15 februari 2023
(bade tillsvidareanstéllda och visstidsanstallda). Vi bad dem att exkludera korttidsvikarier, ex. vikarier fran
vikariepooler, som ersitter tillfalligt frinvarande ordinarie personal samt personal som var foraldraledig, sjukskriven
eller tjanstledig pa 100 procent.

84 Vi tog bort féljande fran de inkomna uppgifterna: 1. dubbletter inom samma skolenhet, 2. de som var angivna som
tjanstlediga, foraldralediga eller liknande, 3. de vars befattning var rektorer, 4. alla med en tjénstgéringsgrad som var
lagre &n 20 procent, 5. alla d&r uppgifter om tjanstgdringsgrad saknas eller vars tjanstgéringsgrad var timanstalld, vid
behov eller liknande. Vi tog ocksa bort dubbletter dr samma person arbetade pa flera skolenheter. | dessa fall beholl vi
personen pa den skolenhet dar hen har hogst tjanstgoringsgrad. Om personen har samma tjénstgéringsgrad beholl vi
personen pa skolenheten med minst antal anstéllda.
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Tabell 3. Viktad svarsfrekvens per stratum for enkéten till skolpersonal.

Antal utvalda i Svarsandel

skolpersonalen (viktad)

Grundskola 2799 35%
Varav foraldrarnas utbildningsniva — 1ag* 633 35 %
Varav foraldrarnas utbildningsniva — medel 1503 35%
Varav foraldrarnas utbildningsniva — hog 663 34 %
Anpassad grundskola 2329 31%
Gymnasieskola 2 567 45 %
Varav foraldrarnas utbildningsniva — 1ag 697 49 %
Varav foraldrarnas utbildningsniva — medel 1304 43 %
Varav fordldrarnas utbildningsniva — hog 566 47 %
Anpassad gymnasieskola 2973 32%
Totalt 10 668 36 %

* Skolenheterna har grupperats efter andelen elever per skolenhet som har féraldrar med eftergymnasial utbildning
(l&g=kvartil 1, medel=kvartil 2 och 3, hog=kvartil 4).

Till foljd av att vi var tvungna att samla in mejladresserna drygt tva manader
innan vi skicka ut enkaten har vi ett visst bortfall i form av anstéllda som slutat pa
den skolenhet de blivit utvalda fran. Vi uppskattar att det handlar om enstaka
procent av urvalet. Ytterligare en utmaning vid insamlingen av adresser var att
definiera vilken personal som vi efterfragade kontaktuppgifter till. Vi valde att
skriva samtliga som ar anstélld av skolenheten och i tjanst. Under insamlingens
gang visade det sig att detta skapade vissa problem. Till exempel var det flera
kommunala skolor dér en stor del av den dvriga skolpersonalen (t.ex. elevhalsa,
vaktmastare och kokspersonal) var anstélld av en annan forvaltning i
kommunenen. | den man dessa personer vistas i lokalen samtidigt som eleverna
ingar de i var malpopulation, men inte i var urvalsram. Vi vet dock inte hur
manga skolenheter och personer det ror sig om.

Bortfall och bortfallsjustering

Bortfallet delas in i objektsbortfall och partiellt bortfall. Objektbortfall innebar att
frageblanketten inte ar besvarad alls och partiellt bortfall innebar att vissa fragor i
blanketten inte &r besvarade. Utifran urvalsdesignen kan objektbortfall uppsta
bade pa skolenhetsniva och individniva. Pa skolenhetsniva uppstar bortfall om en
skolenhet inte inkommer med uppgifter och pa individniva uppstar bortfall om
personal pa en skolenhet inte inkommer med svar.
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Kalibrering

I likhet med rektorsenkéten anvands kalibrering for att justera for systematiska fel
som kan uppkomma pé grund av objektbortfall. Vi har enbart tillgang till
hjalpvariabler kanda for populationen och urvalet pa skolenhetsniva, vilket gor att
kalibreringen begransas till att justera for systematiska fel pa skolenhetsniva.
Efter analyser av mdéjliga hjalpvariablers samvariation med svarsfrekvens valdes
samma variabler som vid rektorsurvalet ut till att utgéra hjalpinformation, se
tabell 4.

Tabell 4. Hjalpvariabler som har anvants vid kalibrering.

Variabler Indelning
Stratum Atta grupper efter stratum
Region Region Mitt, Region Norr, Region Stockholm, Region Syd, Region Sydost,
Region Vast, Region Véasteras®
Huvudman Offentlig, enskild®®
Bakgrund Fyra grupper efter andelen elever med utlandsk bakgrund®”
Estimation

Utifran urvalsdesignen ges designvikten for objekt k i stratum | och skolenhet m
av,

Aiim = digr * dagim

dar d,; ar designvikten for objekt k i stratum | fran urvalet av skolenheter (steg
1) och d;m, ar designvikten for objekt k i stratum | och skolenhet m fran urvalet
av personal (steg 2). Eftersom objektbortfall forekommer har designvikten
justerats, dar kalibrering har anvénts for att justera systematiska fel pa grund av
bortfall pa skolenhetsniva.

Partiellt bortfall

Ingen av fragorna i enkaten hade ett stort partiellt bortfall. For de allra flesta
fragorna var det partiella bortfallet farre &n 20 respondenter. For tre fragor var det
partiella bortfallet strax dver 50 respondenter. Sett till det totala antalet
respondenter ar det fortfarande mycket litet.

8 Den viktade svarsfrekvensen varierar mellan 34 och 40 procent for de olika regionerna.

86 Den viktade svarsfrekvensen dr 35 procent for skolenheten med offentlig huvudman och 37 procent for skolenheter
med enskild huvudman.

87 Den viktade svarsfrekvensen varierar mellan 33 och 38 procent for de olika grupperna.

FYSISKA INGRIPANDEN OCH DISCIPLINARA ATGARDER



93

Bilaga 2 Tabeller

Grundskolan

Forekomst av fysiska ingripanden

Tabell 1. "Under laséret 2022/23, ungefar hur ofta har du eller ndgon i personalen pa din
skolenhet ingripit fysiskt mot elever for att avvarja vald, krankningar eller andra
ordningsstorningar?” (Rektorer i grundskolan)

Svarsalternativ

Antal svarande,

Svarsandelar,

Konfidensintervall

Konfidensintervall

oviktat viktat (95%), undre  (95%), 6vre grans
grans

Aldrig 15 6 4 9
Mer séallan an en 48 20 16 26
gang per termin
En eller nagra 88 40 33 46
ganger per termin
Varje manad 49 21 16 27
Varje vecka 23 10 7 15
Kan inte bedéma 6 3 1 6

n=229

Tabell 2. "Under lasaret 2022/23, ungefar hur ofta har du pa nagot satt ingripit fysiskt mot
elever for att forhindra eller stoppa vald, krankningar eller andra ordningsstorningar?”
(Larare och 6vrig skolpersonal i grundskolan)

Svarsalternativ

Antal svarande,

Svarsandelar,

Konfidensintervall

Konfidensintervall

oviktat viktat (95%), undre  (95%), dvre grans
grans

Aldrig 202 18 15 21
Mer séllan &n en 252 26 22 30
gang per termin
En eller nagra 313 30 26 34
ganger per termin
Varje manad 125 14 11 18
Varje vecka 107 12 9 16

n=999
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Forandring i antal fysiska ingripanden

Tabell 3. "Upplever du att du eller personalen pa din skolenhet har ingripit fysiskt mot
elever fler eller farre ganger under lasaret 2022/23? Jamfor med hur det var under |asaret
2021/22.” (Rektorer i grundskolan)

Svarsalternativ Antal svarande, Svarsandelar, Konfidensintervall Konfidensintervall

oviktat viktat (95%), undre  (95%), 6vre grans
grans

Betydligt fler 8 4 2 7

ganger

Nagot fler ganger 15 6 4 10

Oférandrat antal 124 54 47 60

ganger

Né&got farre 14 6 4 10

ganger

Betydligt farre 13 6 3 10

ganger

Kan inte bedéma 54 24 19 30

n=228

Tabell 4. "Upplever du att du har ingripit fysiskt mot elever fler eller farre ganger under
lasaret 2022/23? Jamfor med hur det var under lasaret 2021/22.” (Larare och 6vrig
skolpersonal i grundskolan)

Svarsalternativ Antal svarande, Svarsandelar, Konfidensintervall Konfidensintervall

oviktat viktat (95%), undre  (95%), 6vre grans
grans

Betydligt fler 51 6 4 10

ganger

Nagot fler ganger 68 7 5 9

Of6randrat antal 481 46 42 51

ganger

Nagot farre 66 7 5 10

ganger

Betydligt farre 69 8 6 11

ganger

Kan inte bedéma 266 26 23 30

n=1001

94 FYSISKA INGRIPANDEN OCH DISCIPLINARA ATGARDER



95

Forekomst av disciplinara atgarder

Tabell 5. "Under lasaret 2022/23, ungefar hur ofta har du som rektor beslutat om féljande

disciplinara atgarder?” (Rektorer i grundskolan)

Svarsalternativ Antal svarande, Svarsandelar

Konfidensintervall

Konfidensintervall

oviktat (%), viktat (95%), undre  (95%), 6vre grans
grans andel (%) andel (%)

Omhandertagande av foremal
Aldrig 74 31 26 38
Mer séllan &n en 48 21 17 27
gang per termin
En eller nagra 74 32 27 39
ganger per termin
Varje manad 23 11 8 17
Varje vecka 8 3 2 7
Kvarsittning
Aldrig 175 79 73 84
Mer séllan &n en 22 10 7 15
gang per termin
En eller nagra 16 8 5 12
ganger per termin
Varje manad 5! 2 1 5
Varje vecka 4 1 1 4
Utredning
Aldrig 70 31 26 38
Mer séllan &n en 53 23 18 29
gang per termin
En eller nagra 78 36 30 42
ganger per termin
Varje manad 19 9 6 14
Varje vecka 1 1 0 4
Skriftlig varning
Aldrig 113 48 42 55
Mer séllan &n en 55 25 19 31
gang per termin
En eller nagra 55 25 20 31
ganger per termin
Varje manad 4 2 1 4
Varje vecka 1 1 0 4
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Svarsalternativ

Antal svarande,

Svarsandelar

Konfidensintervall

Konfidensintervall

oviktat (%), viktat (95%), undre  (95%), bvre grans
grans andel (%) andel (%)
Tillfallig omplacering inom skolenheten
Aldrig 116 50 43 56
Mer séllan &n en 63 27 22 34
gang per termin
En eller nagra 49 22 17 28
ganger per termin
Varje manad 1 1 0 4
Varje vecka 0 0 - -
Tillfallig placering utanfér den egna skolenheten
Aldrig 178 76 70 81
Mer séllan &n en 33 16 11 21
gang per termin
En eller nagra 18 8 5 13
ganger per termin
Varje manad 0 0 - -
Varje vecka 0 0 = -
Avstangning
Aldrig 123 53 47 60
Mer séllan &n en 59 25 19 30
gang per termin
En eller nagra 43 20 15 26
ganger per termin
Varje manad 4 2 1 5
Varje vecka 0 0 = -
n=221-229

Tabell 6. "Under lasaret 2022/23, ungefar hur ofta har du...” (Larare i grundskolan)

Svarsalternativ

Antal svarande,

Svarsandelar

Konfidensintervall

Konfidensintervall

oviktat (%), viktat (95%), undre  (95%), 6vre grans
grans andel (%) andel (%)

Utvisat en elev ur undervisningslokalen
Aldrig 247 32 28 37
Mer séllan &n en 168 25 21 31
gang per termin
En eller nagra 185 26 22 31
ganger per termin
Varje manad 69 9 7 13
Varje vecka 42 7 5 11
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Svarsalternativ Antal svarande, Svarsandelar Konfidensintervall Konfidensintervall
oviktat (%), viktat (95%), undre  (95%), bvre grans
grans andel (%) andel (%)

Beslutat att en elev ska fa kvarsittning

Aldrig 561 80 75 83
Mer séllan &n en 84 13 10 17
gang per termin

En eller nagra 44 6 4 8
ganger per termin

Varje manad 12 1 1 2
Varje vecka & 1 0 3

Omhéandertagit ett foremal fran en elev pa skolan

Aldrig 171 22 18 26
Mer séllan &n en 157 22 18 26
gang per termin

En eller nagra 227 31 26 36
ganger per termin

Varje manad 92 15 11 20
Varje vecka 60 11 8 15

n=704-711

Tabell 7. "Under lasaret 2022/23, ungefar hur ofta har du omhandertagit ett foremal fran en
elev pa skolan?” (Ovrig skolpersonal i grundskolan)

Svarsalternativ Antal svarande, Svarsandelar Konfidensintervall Konfidensintervall
oviktat (%), viktat (95%), undre  (95%), 6vre grans
grans andel (%) andel (%)
Aldrig 83 29 23 36
Mer séllan an en 55 18 13 25
gang per termin
En eller nagra 92 31 24 38
ganger per termin
Varje manad 30 11 7 16
Varje vecka 27 12 6 21
n=287
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Anpassade grundskolan

Forekomst av fysiska ingripanden

Tabell 8. "Under laséret 2022/23, ungefar hur ofta har du eller ndgon i personalen pa din
skolenhet ingripit fysiskt mot elever for att avvarja vald, krankningar eller andra
ordningsstorningar?” (Rektorer i anpassade grundskolan)

Svarsalternativ

Antal svarande,

Svarsandelar,

Konfidensintervall

Konfidensintervall

oviktat viktat (95%), undre  (95%), 6vre grans
grans

Aldrig 21 16 11 22
Mer séllan &n en 18 14 10 20
gang per termin
En eller nagra 39 31 25 38
ganger per termin
Varje manad 23 18 13 25
Varje vecka 20 16 12 23
Kan inte bedéma 6 5 2 9

n=127

Tabell 9. "Under lasaret 2022/23, ungefar hur ofta har du pa nagot satt ingripit fysiskt mot
elever for att forhindra eller stoppa vald, krankningar eller andra ordningsstérningar?”
(Larare och 6vrig skolpersonal i anpassade grundskolan)

Svarsalternativ

Antal svarande,

Svarsandelar,

Konfidensintervall

Konfidensintervall

oviktat viktat (95%), undre  (95%), dvre grans
grans
Aldrig 151 21 17 26
Mer séllan &n en 141 20 16 24
gang per termin
En eller nagra 203 24 20 28
ganger per termin
Varje manad 113 14 11 18
Varje vecka 151 21 17 25
n=759
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Forandring i antal fysiska ingripanden

Tabell 10. "Upplever du att du eller personalen pé din skolenhet har ingripit fysiskt mot
elever fler eller farre ganger under lasaret 2022/23? Jamfor med hur det var under |asaret
2021/22.” (Rektor i anpassade grundskolan)

Svarsalternativ Antal svarande, Svarsandelar, Konfidensintervall Konfidensintervall

oviktat viktat (95%), undre  (95%), 6vre grans
grans

Betydligt fler 2 2 1 6

ganger

Nagot fler ganger 5 4 2 8

Oférandrat antal 67 52 45 59

ganger

Nagot farre 7 6 3 10

ganger

Betydligt farre 5 4 2 7

ganger

Kan inte bedéma 41 33 26 40

n=127

Tabell 11. "Upplever du att du har ingripit fysiskt mot elever fler eller farre ganger under
lasaret 2022/23? Jamfor med hur det var under lasaret 2021/22.” (Larare och ovrig
skolpersonal i anpassade grundskolan)

Svarsalternativ Antal svarande, Svarsandelar, Konfidensintervall Konfidensintervall

oviktat viktat (95%), undre  (95%), 6vre grans
grans

Betydligt fler 33 5 3 7

ganger

Nagot fler ganger 52 6 4 9

Of6randrat antal 326 41 36 46

ganger

Nagot farre 39 4 3 6

ganger

Betydligt farre 54 7 5 10

ganger

Kan inte bedéma 255 37 32 42

n=759
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Forekomst av disciplinara atgarder

Tabell 12. "Under laséret 2022/23, ungefar hur ofta har du som rektor beslutat om féljande
disciplinara atgarder?” (Rektorer i anpassade grundskolan)

Svarsalternativ Antal svarande, Svarsandelar Konfidensintervall Konfidensintervall
oviktat (%), viktat (95%), undre  (95%), 6vre grans
grans andel (%) andel (%)

Omhéandertagande av foremal

Aldrig 91 71 64 77
Mer séllan &n en 18 13 9 18
gang per termin

En eller nagra 17 15 10 21
ganger per termin

Varje manad 2 2 1 5
Varje vecka 0 0 = -

Kvarsittning

Aldrig 121 94 90 97

Mer séllan an en 2 1 0 4
gang per termin

En eller nagra 4 3 2 7
ganger per termin

Varje manad 1 1 0 4
Varje vecka 0 0 = -
Utredning

Aldrig 89 69 63 76
Mer séllan &n en 18 14 10 20
gang per termin

En eller nagra 17 13 9 19
ganger per termin

Varje manad 4 3 1 7
Varje vecka 0 0 = -

Skriftlig varning

Aldrig 115 90 84 93

Mer séllan &n en 5 4 2 8
gang per termin

En eller nagra 8 6 4 11
ganger per termin

Varje manad 0 0 - -
Varje vecka 0 0 - -

Tillfallig omplacering inom skolenheten
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Svarsalternativ Antal svarande, Svarsandelar

Konfidensintervall

Konfidensintervall

oviktat (%), viktat (95%), undre  (95%), bvre grans
grans andel (%) andel (%)

Aldrig 93 73 66 79
Mer séllan &n en 22 17 12 23
gang per termin
En eller nagra 12 10 7 16
ganger per termin
Varje manad 0 0 - -
Varje vecka 0 0 - -
Tillfallig placering utanfor den egna skolenheten
Aldrig 112 87 81 91
Mer séllan &n en 10 8 5 13
gang per termin
En eller nagra 6 5 3 10
ganger per termin
Varje manad 0 0 - -
Varje vecka 0 0 = -

n=127-128

Tabell 13. "Under lasaret 2022/23, ungefar hur ofta har du...” (Larare i anpassade

grundskolan)

Svarsandelar
(%), viktat

Svarsalternativ Antal svarande,

oviktat

Konfidensintervall
(95%), undre

Konfidensintervall
(95%), 6vre gréns

grans andel (%) andel (%)
Utvisat en elev ur undervisningslokalen
Aldrig 177 50 43 57
Moer séllan an en 58 21 16 28
gang per termin
En eller ndgra _ 48 16 11 23
ganger per termin
Varje manad 14 3 2 6
Varje vecka 20 9 6 14
Beslutat att en elev ska fa kvarsittning
Aldrig 305 96 92 98
Moer séllan an en 6 4 2 8
gang per termin
En eller nagra _ 3 0 0 1
ganger per termin
Varje manad 0 0 - -
Varje vecka 0 0 - -
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Svarsalternativ Antal svarande, Svarsandelar Konfidensintervall Konfidensintervall
oviktat (%), viktat (95%), undre  (95%), bvre grans
grans andel (%) andel (%)

Omhéandertagit ett foremal fran en elev pa skolan

Aldrig 150 42 36 49
Mer séllan &n en 65 20 15 27
gang per termin

En eller nagra 70 25 20 32
ganger per termin

Varje manad 17 7 4 12
Varje vecka 13 5 3 9

n=314-317

Tabell 14. "Under lasaret 2022/23, ungefar hur ofta har du omhandertagit ett foremal fran
en elev pa skolan?” (Ovrig skolpersonal i anpassade grundskolan)

Svarsalternativ Antal svarande, Svarsandelar Konfidensintervall Konfidensintervall
oviktat (%), viktat (95%), undre  (95%), 6vre grans
grans andel (%) andel (%)
Aldrig 175 39 33 46
Mer séllan &n en 97 18 14 23
gang per termin
En eller nagra 84 23 18 30
ganger per termin
Varje manad 39 8 6 12
Varje vecka a7 11 7 16
n=442
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Gymnasieskolan

Forekomst av fysiska ingripanden

Tabell 15. "Under laséret 2022/23, ungefar hur ofta har du eller ngon i personalen pa din
skolenhet ingripit fysiskt mot elever for att avvarja vald, krankningar eller andra
ordningsstérningar?” (Rektor i gymnasieskolan)

Svarsalternativ

Antal svarande,

Svarsandelar,

Konfidensintervall

Konfidensintervall

oviktat viktat (95%), undre  (95%), 6vre grans
grans

Aldrig 89 38 32 44
Mer séllan &n en 83 35 30 41
gang per termin
En eller nagra 48 20 16 25
ganger per termin
Varje manad 7 3 2 7
Varje vecka 1 0 0 2
Kan inte bedéma 8 3 2 7

n=236

Tabell 16. "Under laséret 2022/23, ungefar hur ofta har du pa nagot sétt ingripit fysiskt mot
elever for att forhindra eller stoppa vald, krankningar eller andra ordningsstérningar?”
(Larare och 6vrig skolpersonal i gymnasieskolan)

Svarsalternativ

Antal svarande,

Svarsandelar,

Konfidensintervall

Konfidensintervall

oviktat viktat (95%), undre  (95%), dvre grans
grans
Aldrig 731 64 59 68
Mer séllan &n en 250 21 18 24
gang per termin
En eller nagra 153 13 10 16
ganger per termin
Varje manad 23 2 1 2
Varje vecka 9 1 0 2
n=1166
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Forandring i antal fysiska ingripanden

Tabell 17. "Upplever du att du eller personalen pa din skolenhet har ingripit fysiskt mot
elever fler eller farre ganger under lasaret 2022/23? Jamfor med hur det var under |asaret
2021/22.” (Rektor i gymnasieskolan)

Svarsalternativ Antal svarande, Svarsandelar, Konfidensintervall Konfidensintervall

oviktat viktat (95%), undre  (95%), 6vre grans
grans

Betydligt fler 2 1 0 4

ganger

Nagot fler ganger 10 4 2 7

Oférandrat antal 140 60 54 65

ganger

Nagot farre 10 4 2 8

ganger

Betydligt farre 15 6 4 9

ganger

Kan inte bedéma 59 25 20 30

n=236

Tabell 18. "Upplever du att du har ingripit fysiskt mot elever fler eller farre ganger under
lasaret 2022/23? Jamfor med hur det var under lasaret 2021/22.” (Larare och ovrig
skolpersonal i gymnasieskolan)

Svarsalternativ Antal svarande, Svarsandelar, Konfidensintervall Konfidensintervall

oviktat viktat (95%), undre  (95%), 6vre grans
grans

Betydligt fler 16 1 1 2

ganger

Nagot fler ganger 42 4 2 5

Of6randrat antal 557 51 47 55

ganger

Nagot farre 32 3 2 5

ganger

Betydligt farre 61 5 4 7

ganger

Kan inte bedéma 461 37 33 41

n=1169
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Forekomst av disciplinara atgarder

Tabell 19. "Under lasaret 2022/23, ungefar hur ofta har du som rektor beslutat om féljande

disciplinara atgarder?” (Rektorer i gymnasieskolan)

Svarsalternativ Antal svarande, Svarsandelar

Konfidensintervall

Konfidensintervall

oviktat (%), viktat (95%), undre  (95%), 6vre grans
grans andel (%) andel (%)

Omhandertagande av foremal
Aldrig 105 46 40 52
Mer séllan &n en 77 33 28 39
gang per termin
En eller nagra 41 18 14 23
ganger per termin
Varje manad 6 2 1 5
Varje vecka 2 1 0 3
Kvarsittning
Aldrig 209 90 86 93
Mer séllan &n en 11 5 3 8
gang per termin
En eller nagra 10 4 2 8
ganger per termin
Varje manad 0 0 - -
Varje vecka 1 0 0 2
Utredning
Aldrig 76 34 29 40
Mer séllan &n en 59 25 20 30
gang per termin
En eller nagra 87 37 31 43
ganger per termin
Varje manad 8 3 2 6
Varje vecka 2 1 0 3
Skriftlig varning
Aldrig 71 31 26 37
Mer séllan &n en 51 22 17 27
gang per termin
En eller nagra 100 42 37 48
ganger per termin
Varje manad 13 5 3 8
Varje vecka 0 0 = -
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Svarsalternativ Antal svarande, Svarsandelar Konfidensintervall Konfidensintervall
oviktat (%), viktat (95%), undre  (95%), bvre grans
grans andel (%) andel (%)

Tillfallig omplacering inom skolenheten

Aldrig 188 82 77 86
Mer séllan &n en 35 14 10 18
gang per termin

En eller nagra 8 3 2 6
ganger per termin

Varje manad 2 1 0 4
Varje vecka 0 0 - -

Tillfallig placering utanfér den egna skolenheten

Aldrig 214 93 89 95
Mer séllan &n en 16 6 4 10
gang per termin

En eller nagra 2 1 0 4
ganger per termin

Varje manad 0 0 - -
Varje vecka 0 0 = -

Avstangning

Aldrig 98 42 37 48
Mer séllan &n en 67 27 22 33
gang per termin

En eller nagra 69 29 25 35
ganger per termin

Varje manad 2 1 0 3
Varje vecka 0 0 = -

n=231-236

Tabell 20. "Under lasaret 2022/23, ungefar hur ofta har du...” (Larare i gymnasieskolan)

Svarsalternativ Antal Svarsandelar Konfidensintervall Konfidensintervall
svarande, (%), viktat (95%), undre  (95%), 6vre grans
oviktat grans andel (%) andel (%)

Utvisat en elev ur undervisningslokalen

Aldrig 493 55 50 59
Mer séllan &n en 229 25 21 29
gang per termin

En eller nagra 162 16 13 19
ganger per termin

Varje manad 28 3 2 5
Varje vecka 22 1 1 2
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Svarsalternativ Antal Svarsandelar Konfidensintervall Konfidensintervall
svarande, (%), viktat (95%), undre  (95%), bvre grans
oviktat grans andel (%) andel (%)
Beslutat att en elev ska fa kvarsittning
Aldrig 882 97 96 98
Mer séllan &n en 27 2 1 2
gang per termin
En eller nagra 12 1 1 2
ganger per termin
Varje manad 5 0 0 1
Varje vecka 0 0 - -
Omhéandertagit ett foremal fran en elev pa skolan
Aldrig 462 51 47 56
Mer séllan &n en 159 17 14 21
gang per termin
En eller nagra 169 17 14 20
ganger per termin
Varje manad 77 7 6 10
Varje vecka 59 8 5 12
n=926-934

Tabell 21. "Under lasaret 2022/23, ungefar hur ofta har du omhandertagit ett foremal fran
en elev pa skolan?” (Ovrig skolpersonal i gymnasieskolan)

Svarsalternativ Antal svarande,

Svarsandelar

Konfidensintervall

Konfidensintervall

oviktat (%), viktat (95%), undre  (95%), 6vre grans
grans andel (%) andel (%)
Aldrig 154 67 58 75
Mer séllan &n en 37 12 8 18
gang per termin
En eller nagra 37 18 12 28
ganger per termin
Varje manad 5 3 1 8
Varje vecka 1 0 0 1
n=234
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Anpassade gymnasieskolan

Forekomst av fysiska ingripanden

Tabell 22. "Under laséret 2022/23, ungefar hur ofta har du eller ngon i personalen pa din
skolenhet ingripit fysiskt mot elever for att avvarja vald, krankningar eller andra
ordningsstérningar?” (Rektor i anpassade gymnasieskolan)

Svarsalternativ

Antal svarande,

Svarsandelar,

Konfidensintervall

Konfidensintervall

oviktat viktat (95%), undre  (95%), 6vre grans
grans

Aldrig 14 20 14 28
Mer séllan &n en 19 24 17 32
gang per termin
En eller ngra 26 35 27 44
ganger per termin
Varje manad 7 10 6 17
Varje vecka 4 6 3 12
Kan inte bedéma 3 5 2 11

n=73

Tabell 23. "Under laséret 2022/23, ungefar hur ofta har du pa nagot sétt ingripit fysiskt mot
elever for att forhindra eller stoppa vald, krankningar eller andra ordningsstérningar?”
(Larare och 6vrig skolpersonal i anpassade gymnasieskolan)

Svarsalternativ

Antal svarande,

Svarsandelar,

Konfidensintervall

Konfidensintervall

oviktat viktat (95%), undre  (95%), dvre grans
grans
Aldrig 340 36 33 39
Mer séllan &n en 240 25 23 28
gang per termin
En eller nagra 222 23 20 26
ganger per termin
Varje manad 73 7 6 9
Varje vecka 84 9 7 10
n=959
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Forandring i antal fysiska ingripanden

Tabell 24. "Upplever du att du eller personalen pa din skolenhet har ingripit fysiskt mot
elever fler eller farre ganger under lasaret 2022/23? Jamfor med hur det var under |asaret
2021/22.” (Rektorer i anpassade gymnasieskolan)

Svarsalternativ Antal svarande, Svarsandelar, Konfidensintervall Konfidensintervall

oviktat viktat (95%), undre  (95%), 6vre grans
grans

Betydligt fler 2 3 1 9

ganger

Nagot fler ganger 6 8 4 14

Oférandrat antal 37 51 42 60

ganger

Nagot farre 6 9 5 15

ganger

Betydligt farre 4 5 2 10

ganger

Kan inte bedéma 18 24 18 33

n=73

Tabell 25. "Upplever du att du har ingripit fysiskt mot elever fler eller farre ganger under
lasaret 2022/23? Jamfor med hur det var under lasaret 2021/22.” (Larare och ovrig
skolpersonal i anpassade gymnasieskolan)

Svarsalternativ Antal svarande, Svarsandelar, Konfidensintervall Konfidensintervall

oviktat viktat (95%), undre  (95%), 6vre grans
grans

Betydligt fler 24 2 2 4

ganger

Nagot fler gdnger 50 5 4 7

Of6randrat antal 395 42 39 45

ganger

Nagot farre 55 6 5 8

ganger

Betydligt farre 59 6 5 8

ganger

Kan inte bedéma 367 38 35 41

n=950
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Forekomst av disciplinara atgarder

Tabell 26. "Under laséret 2022/23, ungefar hur ofta har du som rektor beslutat om féljande
disciplinara atgarder?” (Rektorer i anpassade gymnasieskolan)

Svarsalternativ Antal Svarsandelar Konfidensintervall Konfidensintervall
svarande, (%), viktat (95%), undre  (95%), 6vre grans
oviktat grans andel (%) andel (%)

Omhéandertagande av foremal

Aldrig 43 60 51 69
Mer séllan &n en 23 32 24 41
gang per termin

En eller nagra 5 7 4 14
ganger per termin

Varje manad 0 0 - -
Varje vecka 0 0 = -

Kvarsittning

Aldrig 70 98 94 99

Mer séllan an en 2 2 1 6
gang per termin

En eller ngra 0 0 - -
ganger per termin

Varje manad 0 0 - -
Varje vecka 0 0 = -
Utredning

Aldrig 43 63 54 71
Moer séllan an en 12 16 10 23
gang per termin

Ep eller nagra _ 13 18 12 26
ganger per termin

Varje manad 2 3 1 9
Varje vecka 0 0 = -

Skriftlig varning

Aldrig 48 66 57 74

Mer séllan &n en 14 19 13 26
gang per termin

En eller nagra 10 14 9 21
ganger per termin

Varje manad 1 1 0 6
Varje vecka 0 0 - -

Tillfallig omplacering inom skolenheten
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Svarsalternativ Antal Svarsandelar Konfidensintervall Konfidensintervall

svarande, (%), viktat (95%), undre  (95%), bvre grans
oviktat grans andel (%) andel (%)

Aldrig 57 82 74 87

Mer séllan &n en 10 12 8 18

gang per termin

En eller nagra 5 7 3 12

ganger per termin

Varje manad 0 0 - -

Varje vecka 0 0 - -

Tillfallig placering utanfor den egna skolenheten

Aldrig 62 88 82 93

Mer séllan &n en 6 8 4 14

gang per termin

En eller nagra 3 4 2 8

ganger per termin

Varje manad 0 0 - -

Varje vecka 0 0 = -

Avstangning

Aldrig 50 71 63 79

Mer séllan &n en 12 15 10 22

gang per termin

En eller nagra 9 13 8 21

ganger per termin

Varje manad 0 0 - -

Varje vecka 0 0 = -

n=70-73

Tabell 27. "Under lasaret 2022/23, ungefar hur ofta har du...” (Larare i anpassade

gymnasieskolan)

Svarsalternativ Antal Svarsandelar Konfidensintervall Konfidensintervall

svarande, (%), viktat (95%), undre  (95%), 6vre grans
oviktat grans andel (%) andel (%)

Utvisat en elev ur undervisningslokalen

Aldrig 271 68 64 73

Mer séllan &n en 84 20 16 24

gang per termin

En eller nagra 41 9 7 12

ganger per termin

Varje manad 11 3 1 5

Varje vecka 3 1 0 1
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Svarsalternativ Antal Svarsandelar Konfidensintervall Konfidensintervall
svarande, (%), viktat (95%), undre  (95%), bvre grans
oviktat grans andel (%) andel (%)
Beslutat att en elev ska fa kvarsittning
Aldrig 400 98 96 99
Mer séllan &n en 7 2 1 4
gang per termin
En eller nagra 2 0 0 1
ganger per termin
Varje manad 0 0 - -
Varje vecka 0 0 - -
Omhéandertagit ett foremal fran en elev pa skolan
Aldrig 234 59 54 64
Mer séllan &n en 98 24 20 28
gang per termin
En eller nagra 46 10 8 13
ganger per termin
Varje manad 21 5 3 7
Varje vecka 10 2 1 4
n=409-410

Tabell 28. "Under lasaret 2022/23, ungefar hur ofta har du omhandertagit ett foremal fran
en elev pa skolan?” (Ovrig skolpersonal i anpassade gymnasieskolan)

Svarsalternativ Antal svarande,

Svarsandelar

Konfidensintervall

Konfidensintervall

oviktat (%), viktat (95%), undre  (95%), 6vre grans
grans andel (%) andel (%)
Aldrig 306 55 50 59
Mer séllan &n en 91 17 14 20
gang per termin
En eller nagra 93 17 14 20
ganger per termin
Varje manad 24 5 3 7
Varje vecka 36 7 5 9
n=550
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