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Förord 
 

Dessa ämnesspecifika instruktioner är framtagna på uppdrag av Skolverket i samband med 

de läroplansreformer som planerades under 2025. De ska tjäna som underlag för 

utarbetande av kursplaner i ämnet svenska i grundskolan, anpassade grundskolan, 

specialskolan och sameskolan. Texten är skriven av Linda Fälth och har tagits fram i 

samarbete med kollegor på Linnéuniversitetet: Robert Walldén, Ewa Bergh Nestlog, Åsa 

Nilsson Skåve, Camilla Nilvius och Helen Egerhag samt i samarbete med forskare och 

lärarutbildare i ämnet vid andra lärosäten. Även ett stort antal referenslärare har varit 

delaktiga i framtagandet av denna text.  
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1. Bakgrund och upplägg 

Skolämnet svenska har en central betydelse för elevers utveckling och lärande. Språket 

fungerar både som bärare av kunskap, kultur och demokratisk delaktighet och som det 

främsta redskapet för att tänka, kommunicera och orientera sig i världen omkring oss. 

Genom svenskämnet får elever utveckla sin förmåga att använda språket för att uttrycka 

tankar, utforska idéer och delta i samhället – men också uppleva glädjen i att läsa, skriva, 

tala och lyssna. Undervisningen i ämnet ska främja alla elevers språkutveckling och rusta 

dem för vidare studier och arbetsliv, men också bidra till bildning, engagemang och 

ansvarstagande i ett demokratiskt samhälle. 

Syftet med denna text är att ange inriktning, prioriteringar och ramar för svenskämnet samt 

visa hur innehåll kan struktureras i den kommande tioåriga grundskolan. Texten ska 

fungera som underlag i kursplanearbetet genom att ringa in centrala kunskaper och 

färdigheter, beskriva progressionen och anknyta till skolans värdegrund, kulturarv och 

demokratiska uppdrag. Innehåll och progression presenteras stadievis, det vill säga 

lågstadiet, mellanstadiet och högstadiet behandlas var för sig. Dessutom presenteras 

årskurserna 1 och 2 separat, medan årskurserna 3 och 4 behandlas tillsammans. 

Mellanstadiet omfattar årskurserna 5–7 och högstadiet årskurserna 8–10, där progressionen 

beskrivs sammanhängande för respektive stadium. Texten belyser också hur 

undervisningen kan prioriteras och avgränsas för att skapa balans mellan stoff och 

progression i de olika årskurserna. 

I linje med Kunskap för alla (SOU 2025:19) betonas att undervisningen i ämnet svenska 

ska fokusera på grundläggande färdigheter, tydlig progression och en inkluderande, 

språkutvecklande lärmiljö. Färdighetsträningen behöver samtidigt ske i meningsfulla 

sammanhang där läsning och skrivande används för att förstå, kommunicera och skapa 

mening. Progressionen är tydligt beskriven, vilket gör att nya kunskaper och färdigheter 

bygger vidare på tidigare förståelse och att förväntade kunskaper för olika stadier framgår 

klart. 

Litteraturen har en särskild roll genom att öppna dörrar till både vårt gemensamma 

kulturarv och samtidens mångfald. Den låter eleverna möta olika perspektiv, livsvillkor 

och erfarenheter och stimulerar till reflektion över både sig själva och andra. Genom 

berättelser kan elever utforska känslor, föreställningar och livsfrågor, utveckla sin fantasi 

och sitt språk samt finna nya sätt att förstå människan och världen. 

Avsnitt 2 behandlar ämnets syfte och kärna. I avsnitten 3–5 konkretiseras mål och innehåll 

för respektive stadium samt hur progressionen byggs upp. Avsnitt 6 presenterar centrala 

principer och strategier för undervisningen i svenska, och avsnitt 7 visar hur innehållet kan 

avgränsas – det vill säga vilka delar som bör prioriteras och vilka som kan ges mindre 

utrymme. Texten avslutas i avsnitt 8 med en sammanfattning och en framåtblickande 

vägledning. 
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2. Ämnesspecifika instruktioner för svenska 

Svenska är det samhällsbärande språket i Sverige, och skolämnet svenska vilar på två ben: 

språk och litteratur. Ämnet har en central roll i skolans kunskapsuppdrag eftersom det ger 

eleverna tillgång till det språk som krävs för lärande, kommunikation och aktivt deltagande 

i samhället. Svenskämnet handlar inte enbart om att läsa och skriva i teknisk mening, utan 

om att förstå språkets betydelse för tänkande, meningsskapande och social interaktion. Att 

läsa och skriva innebär att använda språket för att tolka, uttrycka och pröva tankar i olika 

texter och sammanhang. Färdigheter i läsning och skrivning är därmed mer än ett 

instrumentellt kunnande – de ger eleverna handlingskraft och inflytande. För åttaåringen 

kan det handla om att själv kunna läsa undertexterna på en film. För femtonåringen om att 

förstå och kritiskt granska samhällsorienterande sakprosa och formulera egna tankar 

skriftligt. Sådana färdigheter är en form av medborgarmakt. 

För att utveckla både språk och förståelse på djupet spelar mötet med texter en avgörande 

roll. Särskilt läsning av skönlitterära texter har en central funktion, eftersom den både 

stärker den språkliga utvecklingen och ger eleverna redskap att förstå sig själva, andra och 

sin omvärld. För att främja elevers språkliga och kognitiva utveckling behöver litteraturen 

därför ges en framträdande plats i undervisningen. Den ska inte enbart fungera som ett 

medel för språkutveckling och lärande, utan också utgöra ett kunskapsområde i sig. Genom 

att förena språkets funktionella och estetiska dimensioner bidrar svenskundervisningen till 

att stärka elevernas kommunikativa kompetens, deras personliga utveckling och förmåga 

att tänka kritiskt – grunder för aktiv delaktighet och livslångt lärande. 

Övergripande beskrivning av skolämnet svenska 
Svenska är ett skolämne med syfte att utveckla grundläggande språkliga och 

kommunikativa förmågor, vilka är avgörande för lärande i alla skolämnen och för aktivt 

deltagande i samhället. Genom språket får eleverna möjlighet att tolka och förstå sin 

omvärld, uttrycka tankar, känslor och erfarenheter samt lyssna till och förstå andras 

perspektiv. Svenskämnet ska, tillsammans med övriga skolämnen, rusta eleverna för vidare 

studier, personlig utveckling och arbetsliv. 

I svenskämnet utvecklar eleverna sin förmåga att lyssna, tala, läsa, skriva och samtala i 

olika sammanhang. De lär sig att använda språket för skilda syften och reflektera över dess 

innehåll, funktion och form. När undervisningen utformas medvetet och varierat får 

eleverna möta språkets funktionella, estetiska, kommunikativa och kulturella dimensioner. 

Undervisningen omfattar både grundläggande färdigheter – som att ljuda och stava ord, 

förstå meningsbyggnad och grammatiska strukturer – och mer avancerade förmågor, 

exempelvis att analysera texters innehåll och budskap samt formulera och bearbeta egna 

texter. Detta stärker både språkutveckling, personlig utveckling och lärande. 

Läsningen av såväl skönlitterära texter som sakprosa spelar en avgörande roll för elevernas 

språkutveckling, föreställningsförmåga och förståelse av språk, omvärld, kultur och 

litteraturhistoria. Skrivandet är betydelsefullt för att uttrycka tankar, känslor, åsikter och 

erfarenheter samt för att strukturera idéer och fakta. Det bidrar till lärande och är en 

skapande process. 

Svenskämnet handlar också om att förstå språk som system – dess struktur, variation och 

historiska utveckling – och att ge eleverna insikt i hur språket formar kultur, identitet och 
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samhälle. Ämnet ger även kunskap om det svenska språkets släktskap och relation till 

närliggande språk. Eleverna ska successivt möta likheter och skillnader mellan svenska och 

de nordiska grannspråken samt få kunskap om de nationella minoritetsspråken, både som 

en del av vårt gemensamma kulturarv och som levande kommunikationsspråk i dagens 

samhälle. Kunskap om språkets uppbyggnad och utveckling bidrar inte bara till funktionell 

språkanvändning utan är en del av vår gemensamma bildning och ger en fördjupad 

förståelse för kulturarv, nordiska språk och relationen mellan språk och 

samhällsutveckling. 

Undervisningen i svenska ska bygga på principer om systematik, tydlighet och 

progression. Eleverna ska stegvis utveckla grundläggande läs- och skrivfärdigheter – som 

att knäcka läskoden, börja skriva samt befästa avkodning, stavning och handskrift – och 

successivt bygga upp språkliga kunskaper och förmågor som ett rikt ordförråd, förståelse 

av mer komplex grammatik, textanalys och skrivande för olika syften. Samtidigt ska de 

tillägna sig centrala ämneskunskaper som hör till svenskämnet, såsom litteraturhistoria, 

språkets struktur och språkliga begrepp, vilka fördjupas successivt genom skolåren. Genom 

tydlig och explicit undervisning skapas en röd tråd som stödjer både elevernas 

färdighetsutveckling och deras ämneskunskaper. 

Läraren har en avgörande roll i att forma denna undervisning – genom att högläsa, berätta, 

förklara och modellera strategier, men också genom att förmedla och levandegöra 

svenskämnets innehåll. På så sätt får eleverna en förankring i vårt språkliga och litterära 

kulturarv. Arbetet i klassrummet ska kännetecknas av variation och systematik, vilket 

förutsätter en medveten planering av både innehåll och undervisningsformer. Lärarledda 

genomgångar bör kombineras med individuellt reflektions- och övningsarbete samt par- 

och gruppaktiviteter. Eleverna ska ges rika möjligheter att utveckla sina förmågor att 

lyssna, tala, läsa och skriva i olika sammanhang. 

Lärarens vägledning är central för att eleverna ska utveckla både goda ämneskunskaper 

och förmågor att beskriva, berätta, diskutera, reflektera, analysera och argumentera – 

muntligt och skriftligt. Detta sker när läsning, reflektion och skrivande vävs samman i 

sammanhängande processer som gör lärandet meningsfullt och fördjupar förståelsen. 

Undervisningen behöver bygga på tydlig modellering, stegvis uppbyggda moment och 

återkommande träning som successivt leder eleverna mot ökad självständighet (Alves-

Wold m.fl., 2024; Håkansson & Sundberg, 2020; Rosenshine, 2012). Elevaktiviteten ska 

stå i centrum, men på en grund av strukturerad och explicit undervisning där läraren 

förklarar, vägleder och ger återkoppling. 

Läraren har också ansvar för att levandegöra och förklara ämnets teorier, begrepp och 

centrala innehåll och behöver därför själv ha goda ämneskunskaper för att kunna utveckla 

elevernas djupare förståelse. Genom tydlig och framåtsyftande återkoppling blir eleverna 

medvetna om sin utveckling och kan identifiera både styrkor och utvecklingsområden. 

Svenskämnet bidrar till flera av läroplanens övergripande mål genom att främja 

kommunikation, kritiskt tänkande, självkännedom och förståelse för demokratiska värden. 

Det stärker elevernas förmåga att lära i alla skolans ämnen och utgör därmed en 

grundpelare i skolans kunskapsuppdrag. Ämnet förankrar kunskaper och värden, stödjer 

den kognitiva, språkliga och sociala utvecklingen och förbereder eleverna för ett aktivt och 
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ansvarstagande samhällsdeltagande. På så sätt stärks elevernas möjligheter att delta i ett 

demokratiskt samhälle och utveckla en egen röst i samtal om värden, identitet och kultur. 

Genom att förena god läs- och skrivförmåga med kunskaper om språk och litteratur 

utvecklar eleverna sitt språk, sin kulturella kompetens och sin förmåga att kommunicera i 

olika sammanhang. Svenskämnet ger också en språklig grund för lärande i alla skolans 

ämnen. Genom ett rikt och nyanserat språk får eleverna bättre förutsättningar att ta till sig, 

bearbeta och uttrycka kunskap inom olika områden. 

Svenskämnet har ett särskilt ansvar för att stödja elevernas språk- och begreppsutveckling 

så att de kan tillgodogöra sig undervisningen i andra ämnen. Genom att utveckla ett rikt 

skolspråk – med ämnesspecifika ord, begrepp och språkliga strukturer – får eleverna 

redskap att läsa, skriva och kommunicera på sätt som gynnar lärande under hela 

skolgången. Med ett systematiskt och explicit arbete, där progressionen går från 

grundläggande färdigheter till fördjupade kunskaper och utvecklade förmågor, skapas 

förutsättningar för att varje elev ska utveckla ett livslångt intresse för att läsa, skriva och 

uttrycka sig – både för lärande och för eget skapande. 

Ämnets mål och innehåll 
Undervisningen i svenska ska ge eleverna förutsättningar att utvecklas till goda läsare och 

skribenter och samtidigt tillägna sig stabila kunskaper om språkets struktur, form och 

funktion. Syftet är att de ska kunna använda språket på ett ändamålsenligt sätt i olika 

situationer och sammanhang genom att successivt och målmedvetet utveckla sin förmåga 

att läsa, skriva, tala, lyssna och samtala. Undervisningen ska också ge eleverna insikt i 

språkets variation, ursprung och förändring över tid. Kunskap om språkets struktur, 

utveckling och släktskap – till exempel med de nordiska grannspråken – har ett värde i sig 

och bidrar till förståelsen av kulturarv, identitet och sambanden mellan språk, människa 

och samhälle. Genom att studera språkets utveckling, dialekter och nordiska språk får 

eleverna insikt i hur språket både speglar och påverkar samhälle och kultur. På så vis 

kompletterar språkstudierna litteraturen som en bärande del av ämnet och ger eleverna 

tillgång till både det språkliga och det litterära kulturarvet. 

Undervisningen ska ge eleverna rika möjligheter att möta och använda både skönlitteratur 

och ämnesrelevant sakprosa. Genom arbetet med olika texttyper fördjupar de sin förståelse 

av texters innehåll, form och funktion och utvecklar samtidigt sin förmåga att reflektera, 

analysera och tolka. Litteraturen bidrar till personlig utveckling, bildning och skolans 

värdegrundsuppdrag. Det övergripande målet är att stegvis förbereda eleverna för fortsatt 

lärande, vidare studier, arbetsliv och aktivt deltagande i samhället. 

Svenskämnet ska ge alla elever, oavsett förutsättningar, möjlighet att utveckla både 

grundläggande färdigheter – som avkodning, stavning och handskrift – och mer avancerade 

språkliga kunskaper och förmågor som successivt växer i komplexitet, exempelvis 

ordförråd, meningsbyggnad, textanalys, tolkning och skrivande för olika syften. Dessa 

färdigheter, kunskaper och förmågor är inte enbart tekniska, utan ger eleverna redskap att 

skapa mening, uttrycka tankar och delta i olika språkliga och kulturella sammanhang. 

Genom denna kombination av grundläggande färdigheter och fördjupade språkliga 

kunskaper får eleverna verktyg att förstå, använda och vidareutveckla språket för lärande, 

samarbete och kritiskt tänkande. I linje med förslagen i Kunskap för alla (SOU 2025:19) 

behöver undervisningen i svenska tydligare prioritera kärnområden som avkodning, läsflyt, 
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läsförståelse, grundläggande skrivfärdigheter samt skrivande med olika syften och för olika 

sammanhang. 

Undervisningen ska vara målinriktad och explicit för att främja elevernas utveckling och 

lärande. Den ska byggas upp med tydliga mål för progressionen, och kursplanen bör 

avgränsas så att undervisningen kan koncentreras till de kunskapsområden som är 

avgörande för utvecklingen av läsning, skrivande samt förmågan att lyssna, tala och 

samtala. 

Läsningen har en central roll i svenskämnet. Genom att möta innehållsrika texter utvecklar 

eleverna sitt ordförråd och sina kunskaper om språk och litteratur, vilket stärker både 

läsförståelse och generell kunskapsutveckling (Duke m.fl., 2021; Shanahan m.fl., 2010). 

Eleverna ska också ges ord och kunskaper för att kunna förstå och använda texter i olika 

sammanhang där sakprosa förekommer, till exempel ekonomi, politik, arbetsliv och 

vardagsliv. 

Lika centralt är skrivandet, där eleverna får möjlighet att formulera egna tankar, pröva 

uttrycksformer, bearbeta och revidera texter samt utveckla sin förmåga att använda språket 

som redskap för lärande (Graham, 2020). Undervisningen ska dessutom bidra till ökad 

medvetenhet om språkets form och funktion, vilket ger eleverna verktyg att analysera och 

utveckla sitt eget språkbruk. 

Undervisningen ska samtidigt ge eleverna successivt fördjupade kunskaper om 

författarskap, centrala verk och deras litteraturhistoriska kontext. På låg- och mellanstadiet 

innebär det att eleverna möter barn- och ungdomslitteratur med fokus på språk, berättande 

och förståelse för olika perspektiv. På högstadiet ska undervisningen även omfatta 

ungdomsförfattare och centrala vuxenförfattare i ett litteraturhistoriskt sammanhang, något 

som genom hela skolgången kan stödja elevernas identitetsutveckling, självförståelse och 

förmåga att förstå andra. På så vis förenar undervisningen språkets funktionella, estetiska 

och kulturella dimensioner. Genom att arbeta med och uppleva både skönlitterära texter 

och sakprosatexter utvecklar eleverna sin förmåga att tolka budskap, analysera texters 

uppbyggnad och använda språket för att kommunicera i olika sammanhang – såväl 

muntligt som skriftligt. 

Elevernas färdigheter, förmågor och kunskaper byggs successivt – från att knäcka 

läskoden, börja skriva och utveckla ordförråd i de tidiga skolåren till att behärska mer 

avancerade kunskaper och förmågor i högre årskurser. Progressionen ska spegla elevernas 

kognitiva och språkliga utveckling. I de tidiga skolåren ligger fokus på grundläggande 

tekniska färdigheter, språklekar och högläsning, medan äldre elever successivt utvecklar 

förmågan att resonera, reflektera och analysera texter samt formulera och bearbeta egna 

texter på ett allt mer avancerat sätt. I de senare skolåren ska progressionen också innebära 

en fördjupad förståelse av språkets struktur, variation och historiska utveckling samt 

förmåga att relatera det svenska språket till nordiska grannspråk och andra språk. 

Digital kompetens är en del av svenskämnet och tekniken ska ses som ett stöd för lärande 

och språkutveckling – inte som en ersättning för lärarens undervisning. Eleverna behöver 

utveckla förmågan att använda digitala verktyg för att läsa, skriva, söka information och 

kommunicera, samtidigt som undervisningen ska ge dem en förståelse för hur digitala 

resurser kan användas kritiskt och ändamålsenligt. 



 

9 (54) 

 

Genom att kombinera explicit och strukturerad undervisning med språk- och 

kunskapsutvecklande arbetssätt främjas både förståelse och motivation. Språkutveckling är 

en integrerad process där olika språkliga förmågor – läsning, skrivande och muntlig 

framställning – samverkar och förstärker varandra. För att detta ska ske behöver de vävas 

samman i meningsfulla undervisningssammanhang (Kim m.fl., 2024; Snow, 2021). När 

elever samtalar om texter de har läst, skriver utifrån gemensamma diskussioner eller 

reflekterar över språkets uppbyggnad i samband med skrivande, fördjupas både deras 

förståelse och deras säkerhet i språkanvändningen. Därför bör undervisningen planeras så 

att läsning, skrivande och samtal möts i engagerande uppgifter. 

Centrala kunskapsområden i undervisningen 
Undervisningen i svenska ska ge eleverna en bred och fördjupad språklig kompetens som 

omfattar tekniska färdigheter, funktionella förmågor och kunskaper om språkets estetiska, 

kulturella och samhälleliga dimensioner. För att detta ska ske behöver undervisningen vara 

systematisk, vila på vetenskaplig grund och planeras så att olika språkliga områden 

utvecklas i samspel och förstärker varandra. De centrala kunskapsområdena nedan utgör 

grunden för elevernas språkliga, kommunikativa och kulturella utveckling. De 

konkretiserar de innehållsliga delar som undervisningen bör omfatta och successivt bygga 

vidare på genom hela skolgången, så att eleverna får förutsättningar att förstå, använda och 

reflektera över språk i olika sammanhang. 

• Läs- och skrivfärdigheter: Att läsa och skriva med flyt innebär att avkodning och 

stavning är säkra och automatiserade och att eleverna utvecklat grundläggande 

kunskaper om språkets struktur, såsom ordens uppbyggnad och hur meningar 

formas. Dessa tekniska färdigheter samspelar med utvecklingen av ordförråd och 

läsförståelse och utgör grunden för fortsatt läs- och skrivutveckling (Graham m.fl., 

2024; Moats, 2020; Snowling & Hulme, 2021). 

• Muntlig förmåga: Att uttrycka sig tydligt och ändamålsenligt i samtal, 

diskussioner, presentationer och argumentation, liksom att aktivt lyssna, återberätta, 

tolka och ge återkoppling, är en central del av svenskundervisningen (Snow m.fl., 

2019). Den muntliga förmågan bygger på ett rikt ordförråd och en grammatisk 

medvetenhet och utgör en viktig grund för både skrivande och läsning. Ett 

välutvecklat muntligt språk bidrar till förståelse och uttrycksförmåga och är 

avgörande för fortsatt språk-, läs- och skrivutveckling (Murphy m.fl., 2009; Myhill 

& Newman, 2016). 

• Ordförråd: Att utveckla ordförrådet kräver en systematisk undervisning som 

omfattar både vardagliga och ämnesspecifika ord samt de allmänna skolord som 

används i flera ämnen. Ett rikt ordförråd handlar både om bredd – att känna till 

många ord – och djup – att förstå ords nyanser, relationer och användning i olika 

sammanhang (Castles m.fl., 2018; Snow m.fl., 2021). Undervisningen bör därför 

innefatta arbete med morfologi och etymologi samt aktiviteter där eleverna 

använder ord i varierade kontexter och reflekterar över hur betydelser skiftar 

beroende på sammanhang. Ett utvecklat ordförråd är avgörande för språkförståelse 

och uttrycksförmåga och utgör därmed en grund för både läsning och skrivande. 

• Grammatik: Att utveckla grammatisk kunskap innebär att förstå hur språket är 

uppbyggt och hur ord, fraser och satser samspelar i meningsbyggnad. Grammatik är 

en nyckel till att tolka och följa instruktioner, delta i samtal och förstå texter, men 

också till att uttrycka sig tydligt och nyanserat i både tal och skrift. Kunskap om 

grammatiska strukturer – särskilt morfologi och meningsbyggnad – bidrar till 
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fördjupad läsförståelse och ger eleverna redskap att skriva, analysera och resonera 

om språkets form och funktion på ett medvetet sätt (Myhill & Watson, 2014). 

• Läsförståelse: Att utveckla läsförståelse handlar om att analysera, tolka och 

resonera kring texter utifrån deras innehåll, budskap och de erfarenheter och 

livsöden de skildrar, vilket stärker både den personliga utvecklingen och förståelsen 

för andra (Duke m.fl., 2021; Shanahan m.fl., 2010). Läsförståelse är också ett 

avgörande verktyg för lärande, eftersom förmågan att förstå texter är central för 

kunskapsutveckling i alla skolans ämnen. Elever behöver få öva på att navigera i 

och mellan olika texter – att jämföra, värdera och dra slutsatser från flera källor – 

som en del av en mer avancerad läsutveckling. Eftersom metakognitiv förmåga 

utvecklas gradvis behöver läraren stötta eleverna i att övervaka och utvärdera sin 

förståelse, särskilt under de tidigare skolåren (Afflerbach m.fl., 2008; Petscher, 

2020). 

• Skrivkunskaper: Att planera, formulera och bearbeta texter för olika syften och 

sammanhang samt att förstå skrivprocessens olika delar är centralt (Graham & 

Harris, 2018). Skrivandet ska fungera som ett verktyg för lärande och 

kunskapsutveckling, där eleverna får skriva rikligt i undervisningen – både för att 

tänka och lära och för att kommunicera med andra. Undervisningen behöver därför 

innehålla explicit träning i skrivstrategier, såsom att planera, organisera och 

revidera texter, så att eleverna successivt utvecklas till mer självständiga och 

medvetna skribenter. Skrivutvecklingen bygger på ett samspel mellan tekniska 

färdigheter (till exempel handskrift och stavning), språkliga och innehållsliga 

förmågor för att formulera idéer i text samt självreglerande processer som 

planering, övervakning och revidering (Berninger m.fl., 2002). 

• Litteratur: Att möta, läsa och samtala om skönlitterära verk från olika tider, 

kulturer och genrer utvecklar förståelsen för språkets estetiska möjligheter och 

människans livsvillkor, främjar självförståelse och förståelse för andra samt 

stimulerar fantasi och kreativitet. Undervisningen ska ge eleverna rika 

läsupplevelser och samtidigt utveckla deras förmåga att tolka, analysera och 

värdera litterära texter samt reflektera över de existentiella, etiska och samhälleliga 

frågor som litteraturen väcker (Felski, 2008; Tengberg, 2011). Litteraturen bör 

väljas så att den är åldersadekvat, relevant och lyhörd för elevgruppen samt väcker 

intresse för vidare läsning. Eleverna ska också ges successivt fördjupade kunskaper 

om centrala författarskap och verk samt deras historiska och kulturella 

sammanhang, så att de utvecklar förståelse för hur litteraturen både speglar och 

formar sin tid. 

• Språkets system samt språkliga normer och variation: Att förstå och använda 

språket kräver kunskap om dess uppbyggnad på olika nivåer – från fonem och 

morfem till meningsbyggnad, textbindning och övergripande textstruktur. Eleverna 

behöver utveckla ett rikt ordförråd och kunna anpassa språket till olika 

kommunikativa sammanhang. Undervisningen bör också omfatta läs- och 

skrivstrategier – från grundläggande strategier för avkodning och stavning till mer 

avancerade strategier för läsförståelse, planering och textproduktion – så att 

eleverna stegvis utvecklar metoder för att förstå, tolka och producera texter på ett 

alltmer självständigt och medvetet sätt (Graham & Harris, 2018; Snow, 2021). 

Kunskap om språkets system, med en tydlig progression anpassad till elevernas 

utveckling, liksom förståelse för språkets variation och förändring, är en central del 

av den språkliga bildningen. Arbetet bör dessutom ge insikter om svenskans närhet 

till de nordiska grannspråken och kännedom om de nationella minoritetsspråken. 
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Genom att jämföra språken kan eleverna utveckla förståelse för likheter och 

skillnader och få verktyg att kommunicera och orientera sig i en nordisk och 

flerspråkig kontext. 

För att främja språkutveckling och stärka både läs- och skrivförmåga bör undervisningen 

bygga på en integrerad syn där läsning, reflektion och skrivande samspelar med fokus på 

innehållet i det eleverna arbetar med och samtidigt bidrar till personlig utveckling och 

kunskapsuppbyggnad (Kim m.fl., 2024; Graham, 2023). Forskning visar att elever 

utvecklar en djupare ämnesförståelse när de får läsa och skriva kring samma innehåll i 

olika former (Shanahan, 2020). Genom att läsa skönlitterära texter och sakprosa och 

därefter reflektera och skriva utifrån det lästa får eleverna möjlighet att bearbeta, 

strukturera och vidareutveckla sina kunskaper på flera sätt. Läsningen fungerar då som en 

källa till begrepp och idéer, medan skrivandet hjälper eleverna att formulera, förklara och 

pröva sina tankar. När undervisningen kombinerar lässtrategier, begreppsinlärning och 

skrivuppgifter med ett gemensamt innehållsfokus möjliggörs utveckling av elevernas språk 

och ämneskunskaper (Graham & Harris, 2018). Sådan undervisning bygger på 

elevaktivitet, engagemang och meningsfulla upplevelser. När elever ges möjlighet att delta 

aktivt i samtal, reflektioner och skapande uppgifter skapas motivation och ägarskap över 

lärandet. 
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3. Mål och innehåll för lågstadiet (årskurs 1–4) 

Undervisningen i svenska under lågstadiet ska skapa en stabil grund för elevernas läs-, 

skriv- och kommunikationsförmåga. Den ska vara tydligt strukturerad, systematisk och 

explicit, samtidigt som den ger utrymme för språklig kreativitet, lek och utforskande för att 

väcka nyfikenhet och motivation. Fokus ligger på att utveckla både tekniska färdigheter – 

som avkodning, handskrift och stavning – och språkförståelse, så att eleverna tidigt får 

uppleva läsning, skrivande och kommunikation som meningsfulla uttrycksformer. Målet är 

att ge alla elever förutsättningar att bli säkra, motiverade läsare och skribenter samt att 

utveckla ett rikt och nyanserat språk i både tal och skrift. 

 

Läsning 

Läsundervisningen under de första skolåren ska bygga en stabil grund för både avkodning 

och språkförståelse. Enligt The Science of Reading, som sammanfattar omfattande 

tvärvetenskaplig forskning om läsningens kognition och didaktik, vilar god läsutveckling 

på fem centrala komponenter: fonemisk medvetenhet, strukturerad ljudningsmetod 

(phonics), läsflyt, ordförråd och läsförståelse (Petscher m.fl., 2020; Snowling m.fl., 2022). 

Dessa delar är ömsesidigt beroende och bör integreras i undervisningen redan från 

skolstart. En av de mest etablerade modellerna inom detta fält är The Simple View of 

Reading, som definierar läsförståelse som en produkt av avkodning och språkförståelse 

(Gough & Tunmer, 1986; Taube m.fl., 2015). Analyser av data från 11 791 elever i årskurs 

1–3 visar att modellen har hög giltighet även i svensk ortografi (Nordström m.fl., 2025). 

Resultaten visar att avkodning och språkförståelse tillsammans förklarar nästan all 

variation i läsförståelse under dessa år. Det innebär att undervisningen behöver rikta in sig 

på båda dessa områden, särskilt under de tidiga skolåren då grunden för den fortsatta 

läsutvecklingen läggs. 

I årskurs 1–2 ska undervisningen ge alla elever förutsättningar att utveckla en säker och 

automatiserad avkodning parallellt med att språkförståelsen byggs upp. Detta sker genom 

systematisk och explicit undervisning i fonologisk medvetenhet, grafem–fonem-koppling 

och ljudande läsning (fonologisk avkodning), där eleverna ges rikliga tillfällen att öva och 

befästa färdigheterna genom praktiska övningar, tydlig modellering samt genom lärarens 

högläsning och berättande (Ehri m.fl., 2020; Moats, 2020; Snowling m.fl., 2022). 

Undervisning behöver bygga en stabil teknisk grund, vilket också lyfts fram i Kunskap för 

alla (SOU 2025:19) som ett prioriterat utvecklingsområde. Denna undervisning får inte 

lämnas åt slumpen eller prioriteras bort, utan måste kännetecknas av tydlig lärarledning för 

att säkerställa att alla elever utvecklar de grundläggande färdigheter och kunskaper som 

krävs för att läsa med flyt och förståelse (Graham & Harris, 2018; Shedd & Duke, 2008). 

Högläsning av rika och varierade texter är särskilt betydelsefull under de tidiga skolåren. 

Den ger eleverna viktiga språkliga erfarenheter och bidrar till ett växande ordförråd, vilket 

i sin tur stärker deras förståelse av texters innehåll och underlättar tolkning även när 

budskapet inte uttrycks direkt (Duke m.fl., 2021; Moats, 2020). För att utveckla 

förståelsestrategier behöver eleverna få undervisning och vägledning i hur de aktivt kan 

bearbeta texter. Det innebär att läraren modellerar hur man ställer frågor under läsningen, 

förutspår handling, kopplar textens innehåll till tidigare erfarenheter och sammanfattar det 

viktigaste. Sådana metakognitiva strategier främjar en mer aktiv och reflekterande läsning 

och stärker elevernas förmåga att självständigt övervaka och bedöma sin förståelse 

(Shanahan, 2010). Undervisningen bör dessutom skapa meningsfulla sammanhang där 



 

13 (54) 

 

eleverna upplever läsningens betydelse för lärande, tänkande och kommunikation. När 

läsning och samtal vävs samman, och eleverna ges möjlighet att resonera och reflektera 

över innehållet, utvecklas både deras språk och deras motivation för fortsatt läsutveckling 

(Duke & Cartwright, 2021). 

Skrivande 

Läs- och skrivutvecklingen behöver stödjas gemensamt och integrerat redan från skolstart. 

Modellen The Simple View of Writing (Berninger m.fl., 2002) visar att skrivförmåga vilar 

på tre grundläggande komponenter: transkription (stavning och handskrift), textgenerering 

(idéer och formuleringar) och exekutiva funktioner (planering, övervakning och 

revidering). I de tidiga skolåren behöver undervisningen därför kombinera övning av 

tekniska färdigheter – som stavning, handskrift och meningsbyggnad – med strukturerad 

vägledning i hur man formulerar tankar, utvecklar idéer och organiserar innehåll. 

Forskning visar att skrivande är en kraftfull motor för både språkutveckling och lärande. 

När elever skriver om det de läser och samtalar om sina texter utvecklar de en djupare 

förståelse för både innehållet och språkets struktur och användning (Graham m.fl., 2024). 

Undervisningen bör därför ge eleverna många tillfällen att skriva och använda skrivandet 

som ett verktyg för att tänka, formulera idéer och fördjupa sin förståelse av hur språk 

fungerar. 

Explicit undervisning i skrivstrategier är avgörande för att eleverna ska utvecklas som 

skribenter. Det innebär att läraren modellerar hur man planerar, formulerar och reviderar 

texter och gör de underliggande tankeprocesserna synliga genom att tänka högt. 

Återkoppling spelar en central roll i detta arbete. Genom formativ och framåtsyftande 

återkoppling får eleverna stöd i att förbättra sina texter och utveckla både språkets form 

och innehåll (Graham & Harris, 2018). Skrivundervisningen bör också utgå från ett synsätt 

där skrivandet används både som ett verktyg för lärande och som ett mål i sig. Det handlar 

om att skriva för att minnas, tänka, förstå och kommunicera – men också om att gradvis 

utveckla ett eget språk och en egen röst. På så sätt blir skrivandet en central del av 

elevernas kunskapsutveckling och en väg till att uttrycka sig, påverka och delta aktivt i 

samhället (Graham m.fl., 2024). 

Samspel, meningsskapande och kommunikation 

När läraren väljer texter och planerar aktiviteter bör det ske på ett sätt som låter eleverna 

möta sammanhang som är både meningsfulla och engagerande. Eleverna ska tidigt få 

erfara att läsning och skrivande hör ihop: att ord de ljudar kan användas i egna texter, att 

meningar kan byggas ut och förbättras och att texter har kommunikativa funktioner som är 

värda att reflektera över och diskutera (Castles m.fl., 2018; Liberg & Nordlund, 2019). 

Läsning, skrivande och muntlig kommunikation hänger nära samman och förstärker 

varandra. Genom att lyssna aktivt, tala, samtala och berätta utvecklar eleverna sitt språk i 

olika situationer och får redskap att tolka, formulera och förhandla betydelser tillsammans 

med andra. Samtal om texter, gemensam reflektion och muntligt berättande ger eleverna 

möjlighet att pröva idéer, uttrycka tankar och utveckla resonemang, vilket i sin tur stärker 

deras förmåga att kommunicera i meningsfulla sammanhang. På så sätt skapas en 

undervisning som förenar en stabil teknisk grund med ett tidigt fokus på meningsskapande 

– en förutsättning för att alla elever ska utveckla förmågan att läsa, skriva, tala och uttrycka 

sig med säkerhet, flyt och förståelse. 
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Mål och innehåll för årskurs 1 (tidigare förskoleklass) 
I den första årskursen, som tidigare benämndes förskoleklass, inleds övergången från ett 

mer informellt språkande till en målinriktad undervisning som bygger vidare på elevernas 

tidigare erfarenheter och stärker grunden för deras språkliga och kommunikativa 

utveckling. Undervisningen ska vara tydlig, systematisk och explicit, samtidigt som den 

skapar en språkrik, trygg och stimulerande miljö där muntligt språk, ordförråd och 

skriftspråklig medvetenhet utvecklas genom samspel, språklekar samt lärarens rikliga 

högläsning och berättande. Barnlitteraturen har här en särskild betydelse, eftersom den 

erbjuder både språklig variation och engagerande innehåll som stimulerar fantasi, samtal 

och förståelse för text (Lonigan m.fl., 2018; Snowling m.fl., 2022). 

Muntlig förmåga och ordförråd 

I årskurs 1 läggs stor vikt vid att utveckla elevernas muntliga förmåga och ordförråd, som 

tillsammans utgör en grund för den fortsatta språk- och kunskapsutvecklingen. Både 

muntlig förmåga och ordförråd är avgörande för att eleverna på sikt ska kunna läsa med 

förståelse och skriva sammanhängande texter. Undervisningen ska ske i en 

språkstimulerande miljö där elevernas aktiva deltagande är centralt. 

Den muntliga förmågan och ordförrådet stärks särskilt genom textsamtal, berättande och 

dramatiseringar utifrån gemensamma upplevelser och lästa texter, men också genom 

aktiviteter som högläsning, sång, barnlyrik, rim, ramsor och språklekar. Högläsningen ger 

en gemensam upplevelse som gör det möjligt för läraren att modellera olika 

läsförståelsestrategier – till exempel att tänka högt, göra inferenser, ställa frågor och 

resonera om textens innehåll och form (Mol & Bus, 2011). Bearbetning och dramatisering 

av berättelser kan ytterligare fördjupa förståelsen och ge eleverna möjlighet att uttrycka 

tankar och känslor med stöd av både språk och kroppsspråk. På så sätt grundläggs 

förståelsen för att läsning är en aktiv meningsskapande process, där eleverna får tolka, 

bearbeta och relatera det lästa till sina tidigare erfarenheter. 

Genom att använda språket i meningsfulla sammanhang utvecklas både ordförråd, 

begreppsförståelse och kommunikativa strategier, vilket stärker elevernas förmåga att 

förstå och använda språket i olika situationer (Shedd & Duke, 2008). I undervisningen bör 

tonvikt läggas vid att introducera och förankra nya ord och begrepp – i textsamtal, 

vardagliga samtal och i ämnesövergripande teman. Det kan ske genom gemensamma 

diskussioner, högläsning, språklekar samt aktiviteter där eleverna får använda nya ord och 

uttryck i egna berättelser och dramatiseringar. Läraren fungerar som språkmodell och visar 

hur ord och begrepp används i olika situationer och sammanhang. Genom muntlig 

återkoppling kan läraren dessutom stimulera eleverna att använda sina språkliga resurser 

mer aktivt och uppmuntra dem att utveckla sina tankar och berättelser vidare. 

Fonologisk medvetenhet 

Fonologisk medvetenhet, där fonemisk medvetenhet utgör den mest avancerade och 

avgörande delen, är en central del av undervisningen i årskurs 1. Den handlar om att 

uppmärksamma språkets ljudstrukturer på olika nivåer – att urskilja stavelser och rim samt 

identifiera ljud i början, mitten och slutet av ord. Det är dock framför allt fonemisk 

medvetenhet – förmågan att manipulera enskilda fonem (språkljud) i ord – som har starkast 

samband med utvecklingen av både avkodning och stavning (Melby-Lervåg m.fl., 2012). 

Att elever tidigt får träna denna förmåga är avgörande för att förstå sambandet mellan 
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talets ljud och skriftspråkets bokstäver och för att bygga en säker och flytande avkodning 

(Lundberg m.fl., 2012; Melby-Lervåg m.fl., 2012). 

Fonologisk och särskilt fonemisk medvetenhet byggs systematiskt upp genom övningar i 

segmentering, syntes och fonemidentifiering samt genom explicit undervisning om hur 

fonem och grafem hänger ihop. Eleverna får öva på att urskilja och uttala språkljud, dela 

upp ord i ljuddelar – till exempel /s/-/o/-/l/ i sol – identifiera ljud i början, mitten och slutet 

av ord samt ljuda ihop bokstäver till ord. Genom denna typ av strukturerad träning 

konkretiseras fonemisk medvetenhet och görs tillgänglig för alla elever, oavsett tidigare 

erfarenheter eller språklig bakgrund (Castles m.fl., 2018; Taube m.fl., 2015). 

Undervisningen ska vara systematisk, explicit och lekfull, så att eleverna får möjlighet att 

utveckla denna förmåga i en trygg och stimulerande miljö. Det ger en stabil grund för att 

kunna knäcka läskoden (Snowling m.fl., 2022). 

Bokstavskännedom, grafem-fonem-koppling och sammanljudning 

I årskurs 1 introduceras eleverna till bokstäver och grafem–fonem-koppling i nära samband 

med arbetet med muntlig förmåga, ordkunskap och fonologisk medvetenhet. Detta är 

nödvändigt för deras fortsatta läs- och skrivutveckling. Undervisningen bör därför fokusera 

på att eleverna lär sig känna igen bokstavsformer – både versaler och gemener – samt 

koppla varje bokstav till dess namn och motsvarande språkljud (Snowling m.fl., 2022; 

Taube m.fl., 2015). 

Arbetet inleds systematiskt med bokstäver som är vanligt förekommande och vars fonem 

kan hållas ut (hålljud) – a, s, l, o, r, e, n, i, v, m – vilket underlättar sammanljudning och 

förståelse av sambandet mellan språkljud och bokstav. Dessa bokstäver har valts eftersom 

de är lätta att uppfatta och ljuda samman samt är visuellt distinkta, vilket minskar risken 

för förväxling och underlättar inlärningen. Därefter introduceras övriga vokaler och 

konsonanter i en ordningsföljd som tar hänsyn till deras ökade komplexitet – exempelvis f, 

k, ä, t, å, b, ö, h, u, g, p, y, j, d, c – där ljuden kan vara svårare att urskilja, uttala eller 

sammanljuda. 

Undervisningen bör även inkludera kontrastering, där eleverna får lyssna efter och jämföra 

närliggande ljud – exempelvis /p/ och /b/ – för att uppmärksamma skillnader i artikulation 

och ljudstyrka. Denna typ av ljudlyssningsövningar bör integreras i bokstavsarbetet för att 

stärka elevernas förmåga att koppla språkljud till rätt grafem och därigenom bygga en 

stabil grund för avkodning (Melby-Lervåg m.fl., 2012). Avslutningsvis introduceras 

bokstäverna x, q, w och z, som är mindre frekventa i svenskan och har ljudmässiga eller 

stavningsmässiga egenskaper som kan vara mer utmanande. 

Undervisningen sker genom tydlig och explicit modellering, där läraren stegvis visar hur 

ljud och bokstäver hänger ihop och hur de kan kopplas samman (Moats, 2020). 

Sammanljudning introduceras så snart eleverna har lärt sig några av de första vokalerna 

och konsonanterna. Eleverna får praktisk träning i att identifiera initiala, mediala och finala 

ljud i ord samt att ljuda samman och dela upp ord i ljuddelar – till exempel /s/-/o/-/l/ i sol. 

På så sätt stärks både fonologisk medvetenhet och säker grafem–fonem-koppling, vilket i 

sin tur utgör grunden för en stabil avkodningsförmåga och vidare läsutveckling. 

Undervisningen ska anpassas efter elevernas olika behov. Vissa behöver mer systematisk 

och upprepad träning, medan de som redan har kommit långt i sin läsutveckling behöver 
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utmanas genom mer avancerade ord- och textnivåer för att fortsätta utveckla sin 

läsförmåga (Moats, 2020). 

Skrivande  

Skrivande och läsning utvecklas i nära samspel och bör därför integreras redan från början. 

Eleverna behöver många tillfällen att utforska och befästa sambandet mellan språkljud och 

bokstäver – och att använda denna kunskap i sin egen skrift (Fitzgerald & Shanahan, 

2000). När de ljudar sig fram till ord och samtidigt skriver dem, förstärks kopplingen 

mellan ljud och bokstav, vilket stödjer både stavning och avkodning. 

Skrivandet ska vara meningsfullt redan i årskurs 1. Undervisningen bör visa att bokstäver 

och ord kan bära tankar och berättelser, förmedla idéer och påverka andra. Det kan handla 

om att skriva en gemensam lista, ett klassbrev eller en kort text om något eleverna varit 

med om. I det gemensamma skrivandet modellerar läraren hur man tänker högt, väljer ord 

och formar enkla meningar utifrån ett tydligt syfte och en tänkt läsare. 

Samtal om olika slags texter som läraren läser högt och reflekterar kring – till exempel 

berättelser, faktatexter eller skyltar i elevernas omgivning – hjälper eleverna att upptäcka 

språk, struktur och innehåll i olika texttyper (Graham, 2018). Samtidigt ska undervisningen 

lägga grunden för skrivfärdigheter. Eleverna behöver öva på pennfattning, skrivriktning 

och hur bokstäver formas och placeras i förhållande till skrivlinjen. Genom tydlig 

modellering, strukturerad återkoppling och riklig tid för övning utvecklar de säkerhet och 

vana. 

Eleverna kan också få börja upptäcka skrivandet som en enkel process där man planerar 

vad man vill skriva, formulerar det, förbättrar med stöd av läraren och ibland skriver om 

för att göra texten tydligare. 

Forskning visar att handskrift i tidiga år gynnar läsutvecklingen på sätt som 

tangentbordsskrivande inte gör, bland annat genom att aktivera sensoriska och motoriska 

processer som bidrar till stabilare kopplingar mellan ljud, bokstav och ord (Graham m.fl., 

2024; Ibaibarriaga m.fl., 2025). På så sätt utvecklar eleverna en tidig förståelse för 

skrivandet som ett sätt att kommunicera, tänka och lära, samtidigt som de etablerar en 

teknisk grund för sin fortsatta läs- och skrivutveckling. 

Bedömning i årskurs 1 
Undervisningen i årskurs 1 ska främja alla elevers språkliga utveckling och skapa goda 

förutsättningar för läs- och skrivinlärning. För att stödja detta behöver läraren kontinuerligt 

observera, dokumentera och följa varje elevs progression som en naturlig del av 

undervisningen. Bedömningen ska synliggöra hur eleverna tar steg inom områden som 

bokstavskännedom, fonologisk medvetenhet, ljudande läsning samt grundläggande 

skrivfärdigheter såsom, bokstävernas storlek och form, skillnaden mellan versaler och 

gemener, skrivriktning samt att skriva ljudenligt stavade korta ord. Här spelar den 

formativa bedömningen en central roll: den ger läraren underlag för didaktiska beslut och 

hjälper eleverna att förstå både vad de lärt sig och vad nästa steg kan vara. Bedömningen 

måste vara effektiv så att den inte stjäl tid från undervisningen, den ska vara nära kopplad 

till undervisningens innehåll och syfta till att främja fortsatt utveckling.  
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Mål och innehåll för årskurs 2 (tidigare årskurs 1) 
I årskurs 2 fortsätter den systematiska och explicita undervisningen och bygger vidare på 

de grundläggande färdigheter som etablerats under årskurs 1. Fokus ligger på att befästa 

och automatisera förmågan att koppla grafem till fonem, med målet att utveckla en säker 

och automatiserad avkodning. Samtidigt ska eleverna få rikligt med undervisning i 

skrivande. De fortsätter att träna på att forma tydliga bokstäver, skriva ljudenligt stavade 

ord och enkla meningar samt använda grundläggande skiljetecken. Genom att kombinera 

läsning och skrivande i meningsfulla sammanhang får eleverna möjlighet att se sambandet 

mellan dessa processer och befästa sina kunskaper. Undervisningen ska präglas av 

tydlighet, progression och variation för att möta elevers olika förutsättningar och behov 

(Castles m.fl., 2018; Snowling m.fl., 2022). Eleverna bör få många tillfällen att befästa 

både avkodning och skrivfärdigheter genom att läsa och skriva ord och meningar i 

varierade och meningsfulla sammanhang (Ehri, 2020; Graham m.fl., 2020). 

Att läsa handlar alltid också om att förstå, och högläsning tillsammans med textsamtal och 

lärarens berättande spelar en central roll i denna utveckling. Genom att stanna upp i texten 

för att samtala om ord och uttryck, göra inferenser, synliggöra textstruktur och diskutera 

berättelsens logik får eleverna möjlighet att utveckla språk- och hörförståelse på ett sätt 

som knyter an till deras egna erfarenheter. På så sätt stärks både deras språkliga utveckling 

och deras förmåga att tolka och använda texter. 

Denna utveckling behöver samtidigt stödjas av en systematisk undervisning som bygger 

elevernas ordförråd och tränar dem i att analysera texter samt anpassa språket till olika 

syften och tänkta läsare (Petscher m.fl., 2020). Samtidigt är det viktigt att läraren använder 

sin professionella fingertoppskänsla och ibland läser högt enbart för upplevelsen och 

glädjen i berättelsen, vilket bidrar till att väcka elevernas läslust och intresse för litteratur 

(Gambrell, 2015). 

Högläsning har här en särskild betydelse, eftersom den ger eleverna tillgång till mer 

avancerade texter och språkliga uttryck än de själva ännu kan läsa, samtidigt som den 

skapar rika tillfällen för gemensamma samtal om ord, innehåll och textens struktur (Duke 

m.fl., 2021; Snow & O’Connor, 2016). 

Avkodning 

En central del av undervisningen i årskurs 2 är att befästa och automatisera förmågan att 

koppla grafem till fonem och genom sammanljudning utveckla en säker avkodning (Moats, 

2020). Elever som behöver det ska få systematisk undervisning och riklig övning i hur 

bokstäver representerar ljud, hur dessa kombineras till ord och hur ortografiska mönster 

kan kännas igen. De ska fortsätta använda ljudande läsning när de möter ord som ännu inte 

känns igen direkt, så att de stegvis bygger upp ett stabilt ordförråd av ord som automatiskt 

kan identifieras (Castles m.fl., 2018; Ehri, 2020). 

Undervisningen ska bygga på en strukturerad och explicit ljudningsmetod där läraren 

modellerar och förklarar hur denna läsning går till (Moats, 2020). Detta arbetssätt är 

särskilt viktigt för elever som behöver tydligt stöd i sin avkodningsutveckling, men 

undervisningen ska samtidigt utmana dem som redan läser obehindrat genom att fokusera 

på läsflyt, uttrycksfullhet och djupare förståelse (Duke & Cartwright, 2021). 
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Arbetet inleds med ljudenliga ord och utvecklas successivt till att omfatta ord med 

konsonantförbindelser och mer komplex stavning, i en tydligt strukturerad och systematisk 

progression (Ehri, 2020; Snowling m.fl., 2022). För elever som redan känner igen många 

ord ortografiskt ligger fokus på att vidareutveckla läsflytet och befästa en snabb, säker och 

uttrycksfull läsning. 

Daglig läsning av anpassade texter är en central del av undervisningen. Den stärker 

automatiseringen och ger eleverna rika tillfällen att tillämpa sina färdigheter i meningsfulla 

sammanhang (Lonigan m.fl., 2018). 

Ordförråd och språkutveckling 

Ordförrådsutvecklingen är fortsatt en central del av undervisningen i årskurs 2 och bygger 

vidare på den grund som lagts tidigare. Undervisningen ska systematiskt och explicit stödja 

elevernas förståelse av ords betydelse, släktskap, användning och relation till andra ord och 

begrepp. Detta stärker både den språkliga medvetenheten och förmågan att resonera om 

och med språket (Quinn m.fl., 2015). 

I årskurs 2 får eleverna arbeta med ord och begrepp som är centrala för de texter de möter 

och som är viktiga för att förstå och uttrycka sig i olika ämnen och sammanhang. Det sker 

genom högläsning med tillhörande textsamtal, strukturerade genomgångar, gemensamma 

övningar och aktiviteter där eleverna använder orden i olika kontexter – både muntligt och 

skriftligt (Biemiller & Boote, 2006; Wright & Cervetti, 2017). 

Högläsningen spelar här en särskild roll. Den ger eleverna tillgång till texter med ett rikare 

och mer avancerat språk än de ännu kan läsa på egen hand och skapar naturliga tillfällen att 

samtala om ord, uttryck och begrepp i meningsfulla sammanhang. Genom att möta och 

använda orden i olika kontexter – i skrivande, läsning och samtal – utvecklar eleverna ett 

allt rikare och mer nyanserat ordförråd. Detta är avgörande för deras fortsatta språk- och 

kunskapsutveckling, eftersom ett starkt ordförråd inte bara stödjer läsförståelsen utan också 

utgör en nyckel till att tänka, resonera och uttrycka sig på mer avancerade sätt i skolans 

alla ämnen (Castles m.fl., 2018). 

Läs- och hörförståelse 

I årskurs 2 sker ett systematiskt och explicit arbete med att utveckla elevernas läsförståelse 

i nära samband med arbetet med avkodning. Det är viktigt att betona att 

avkodningsförmågan inte är frikopplad från förståelsen – elevernas läsförståelse utvecklas 

utifrån de texter de själva kan läsa. 

Undervisningen ska därför stödja utvecklingen av grundläggande färdigheter i 

textförståelse genom att låta eleverna möta texter på en nivå som motsvarar deras 

avkodningsförmåga och ge dem möjlighet att resonera om innehåll, struktur och språk. 

Genom tydlig modellering visar läraren hur eleverna kan identifiera huvudidéer, dra 

slutsatser, göra kopplingar till egna erfarenheter och andra texter samt ställa frågor och 

sammanfatta innehåll för att fördjupa sin förståelse (Duke m.fl., 2021; Shanahan m.fl., 

2010). 

Högläsning med strukturerade, lärarledda textsamtal är i detta skede ett särskilt viktigt 

redskap. Genom att läraren läser högt ur texter som är mer komplexa än de eleverna själva 

kan avkoda får eleverna tillgång till ett rikare språk, mer avancerat innehåll och mer 
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utmanande textstrukturer. Högläsningen skapar ett gemensamt fokus som gör det möjligt 

för läraren att modellera olika läsförståelsestrategier – till exempel att tänka högt, göra 

inferenser, ställa frågor och resonera om textens innehåll och form (Mol & Bus, 2011; 

Petscher m.fl., 2020). 

En välutvecklad hörförståelse gynnar dessutom läsförståelsen, eftersom elevernas förmåga 

att tolka och bearbeta språkligt innehåll i talad form lägger grunden för hur de senare 

hanterar skriven text (Nation, 2019). 

Skrivande 

Skrivundervisningen i årskurs 2 bygger vidare på den förståelse och de färdigheter som 

etablerats i årskurs 1. En tydlig progression är avgörande för att elevernas skrivförmåga 

ska utvecklas. Fokus förskjuts gradvis från att forma enstaka bokstäver till att skriva ord 

och korta meningar med allt större säkerhet. Eleverna undervisas i och övar på att forma 

bokstäver korrekt samt att skriva ord och meningar för hand med läslig handstil. De 

behöver fortsatt undervisning i pennfattning, skrivriktning och bokstävernas form och 

placering i förhållande till skrivlinjen samt i skillnaden mellan versaler och gemener. 

Dessa färdigheter stärker både skrivandet och finmotoriken. Forskning visar att handskrift 

tidigt gynnar läs- och stavutvecklingen genom att stödja mer stabila kopplingar mellan 

ljud, bokstav och ord än tangentbordsskrivande (Ibaibarriaga m.fl., 2025). Systematisk 

undervisning i handskrift förbättrar dessutom både läsbarhet och flyt i elevernas skrivande, 

vilket i sin tur leder till längre texter och högre kvalitet. När handskriften blir mer 

automatiserad frigörs kognitiva resurser för planering och textskapande, vilket stärker hela 

skrivprocessen (Graham & Santangelo, 2015). 

Undervisningen ska samtidigt göra skrivandet meningsfullt och hjälpa eleverna att förstå 

att det skrivna ordet är ett sätt att kommunicera och berätta något för andra. Det kan handla 

om att skriva en hälsning till en klasskamrat, en skylt till klassrummet eller en kort 

berättelse som någon annan ska kunna läsa och förstå. Genom sådana aktiviteter blir det 

tydligt att texten har ett syfte och en tänkt läsare. 

Lärarens modellering av skrivprocessen är central. Genom att tillsammans planera, 

formulera och förbättra texter får eleverna insikt i att skrivande är en process som 

utvecklas steg för steg. Undervisningen ska ge rikligt med återkoppling och många 

tillfällen att öva, revidera och skriva om, så att eleverna successivt bygger både teknisk 

säkerhet och tillit till sitt eget skrivande. 

Skrivandet används också som ett stöd för att tänka och lära, till exempel genom att 

eleverna skriver enkla meningar eller ordlistor kopplade till det de arbetar med i 

undervisningen. Samtidigt övar de på stavning av vanliga ord, enkel meningsbyggnad och 

grundläggande interpunktion, såsom punkt, frågetecken och utropstecken (Graham m.fl., 

2000). I detta skede börjar eleverna även skriva enkla berättande texter med tydlig 

kronologisk ordning – en början, en mitt och ett slut – vilket skapar en grund för senare 

arbete med mer utvecklade texter. Skrivandet i årskurs 2 handlar således om att fördjupa 

förståelsen av skrivandets funktioner, skapa en positiv relation till skrivande, befästa 

grunderna och därmed lägga en trygg bas för det mer avancerade skrivande som successivt 

utvecklas under de kommande skolåren. 
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Muntlig förmåga 

I årskurs 2 vidareutvecklas elevernas muntliga färdigheter genom många tillfällen att delta 

i meningsfulla kommunikativa sammanhang. De samtalar, berättar, diskuterar och återger 

händelser eller innehåll från texter de har hört, till exempel vid högläsning eller utifrån 

gemensamma erfarenheter. 

Undervisningen ska ge eleverna rika möjligheter att uttrycka sig och använda språket i 

olika situationer. Genom att samtala om gemensamma upplevelser, teman eller texter – och 

genom att ställa frågor, lyssna aktivt och ge återkoppling – utvecklar eleverna sin 

kommunikativa förmåga. Målet är att de även utvecklar sin förmåga att samarbeta och 

delta i samtal på ett respektfullt och konstruktivt sätt (Snow & O’Connor, 2016). 

Bedömning i årskurs 2 
Bedömningen i årskurs 2 ska spegla elevernas utveckling inom fonologisk medvetenhet, 

bokstavskännedom, avkodning, läsflyt, ordförråd och skrivförmåga. Den omfattar både den 

tekniska sidan av skrivandet – som pennfattning, skrivriktning, bokstävernas proportioner, 

skillnaden mellan versaler och gemener samt användning av enkel interpunktion – och 

elevernas förmåga att läsa och skriva enkla meningar med ökad säkerhet och flyt. 

Bedömningen ger läraren ett underlag för didaktiska beslut och gör det möjligt att 

synliggöra progressionen. Genom exempelvis läsloggar, elevtexter, högläsningsaktiviteter 

och samtal kan läraren kontinuerligt dokumentera och analysera elevernas utveckling. 

Bedömningen ska vara relevant, effektiv (inte ta tid från undervisningen) och tätt kopplad 

till undervisningens innehåll samt stödja elevernas fortsatta utveckling mot en 

automatiserad och funktionell läs- och skrivförmåga. 

Mål och innehåll för årskurs 3–4 
I årskurs 3 och 4 fördjupas undervisningen och bygger vidare på de färdigheter som 

etablerats under tidigare år. Fokus ligger på att befästa och automatisera avkodning, 

utveckla läsförståelse, bredda ordförrådet samt vidareutveckla förmågan att skriva och 

analysera texter som en integrerad del av undervisningen (Petscher m.fl., 2020). 

Undervisningen ska möta alla elevers behov – både de som behöver fortsatt stöd för att 

befästa grundläggande färdigheter och de som redan läser och skriver med flyt och behöver 

utmanas vidare i sin språkutveckling (Taube m.fl., 2015). Eleverna ska få många tillfällen 

att utveckla sin läsförmåga, delta i samtal och använda skrivandet både för att bearbeta och 

tillägna sig ämnesinnehåll och för att kommunicera med andra. 

Undervisningen omfattar även språkkunskaper, där eleverna får explicit undervisning om 

språkets struktur – exempelvis hur ord böjs, hur meningar och satser formas och binds 

samman, samt hur texter byggs upp med början, mitt och slut eller med enkla rubriker och 

stycken. Genom detta skapas en grund för att eleverna senare ska kunna tala om, analysera 

och utveckla sina egna texter. Undervisningen ska präglas av tydlighet, progression och 

variation och kan organiseras som helklassundervisning, individuellt arbete och 

gruppaktiviteter. 

Redan i de tidiga skolåren bör eleverna få möta berättelser som bär spår av vårt 

gemensamma kulturarv och utveckla en första känsla för hur berättande har formats och 

förändrats över tid. Genom högläsning och samtal om sagor, fabler, myter och klassiska 

barnböcker får de tillgång till återkommande motiv, teman och karaktärer som binder 

samman litteraturen genom historien. Samtidigt stärks deras ordförråd, språkförståelse och 
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förmåga att tolka innehåll och budskap (Flack m.fl., 2018). Möten med sådana berättelser 

skapar både en språklig och begreppslig grund för att tala om litteratur och dess innehåll, 

och ger en första förståelse för språkets och litteraturens utveckling över tid. 

Undervisningen bör också uppmuntra eleverna att reflektera över hur berättelser speglar 

olika historiska sammanhang, livsvillkor och värderingar. Det lägger grunden för ett 

litteraturhistoriskt perspektiv som kan fördjupas i senare skolår (Felski, 2008). 

Läsning 

Läsundervisningen i årskurs 3–4 bygger vidare på den grund som lagts under tidigare år 

och syftar till att befästa en automatiserad och säker avkodning, det vill säga ortografisk 

läsning. Genom explicit undervisning får eleverna möjlighet att utveckla sin förmåga att 

avkoda och känna igen ord effektivt och korrekt, vilket frigör kognitiva resurser för 

förståelse och analys (Moats, 2020). 

I nära samband med denna utveckling ska undervisningen också fördjupa elevernas 

förståelse av texter genom arbete med innehåll, begrepp, textstruktur och språk. Läraren 

undervisar och vägleder eleverna i att urskilja centrala teman, tolka språkliga uttryck och 

resonera om textens syfte. Arbetet sker ofta gemensamt genom högläsning av sagor, 

bilderböcker, dikter, berättande texter och barnanpassad sakprosa. Samtalen och frågorna 

tar sin utgångspunkt i textens innehåll snarare än i generella strategier. 

Läsundervisningen ska också ta till vara den estetiska dimensionen av läsning, där litteratur 

ses som en källa till upplevelse, inlevelse och reflektion. Genom möten med olika typer av 

texter får eleverna utforska människors livsvillkor och erfarenheter, gestalta känslor och 

utveckla sin självförståelse, samtidigt som de ges möjlighet att leva sig in i andras 

perspektiv. På så sätt utvecklas inte bara förståelse och analysförmåga, utan även läslust, 

fantasi och litterär medvetenhet. 

Med texten som utgångspunkt modellerar och uppmuntrar läraren elevernas aktiva 

användning av centrala läsförståelsestrategier (Palinscar & Brown, 1986). Det kan handla 

om att ställa frågor om oklarheter, tolka och knyta innehållet till tidigare kunskaper, 

förutsäga handling, skapa inre bilder eller sammanfatta texten. Eleverna får öva sig i att 

tänka högt och samtala om sina tolkningar, vilket bidrar till en fördjupad förståelse, ett rikt 

ordförråd och en vana att bearbeta texter tillsammans. 

Det är också värdefullt att eleverna får undervisning om hur berättande texter är 

uppbyggda – till exempel hur inledning, handling och avslutning samverkar – som stöd för 

att förstå, minnas och återge innehållet (Petscher m.fl., 2020). Läsningen ska vara 

meningsfull, sammanhängande och integrerad i undervisningens innehåll, till exempel 

genom att följas upp med reflektioner, diskussioner och skrivande, och inte reduceras till 

isolerade teknikövningar. 

Ordförråd och språkutveckling 

Ordförrådsutvecklingen intensifieras i årskurs 3–4 och bygger vidare på den grund som 

lagts i årskurs 1 och 2, där fokus har legat på att etablera ett basordförråd och förstå 

grundläggande ord och begrepp. I årskurs 3–4 sker ett mer systematiskt och explicit arbete 

med ämnesspecifika och skriftspråkliga ord och begrepp som är centrala för att förstå, 

resonera om och producera texter i olika skolämnen. Eleverna får möjlighet att möta, 

diskutera och aktivt använda dessa ord i samtal, skrivande och muntliga sammanhang. 
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Undervisningen ska ge stöd i att förstå ordens betydelse, användning och relation till andra 

begrepp. Det sker genom explicita genomgångar, gemensamma diskussioner om ords 

innebörd och släktskap samt övningar som visar hur orden används i olika kontexter. 

Eleverna tränas i att känna igen och använda orden både muntligt och skriftligt, vilket 

breddar och fördjupar deras språkliga repertoar. 

Genom att på ett strukturerat sätt integrera ordförrådsarbete i läsning, skrivande och 

muntlig kommunikation skapas en språkutvecklande lärmiljö som ger eleverna de verktyg 

de behöver för att förstå, resonera och uttrycka sig i skolans alla ämnen och i vardagen. 

Detta arbete förbereder också för den mer avancerade ordförråds- och begreppsutveckling 

som sker i mellanstadiets och högstadiets ämnesundervisning, där ordförrådet alltmer knyts 

till ämnesinnehåll, abstraktion och analytisk förmåga. 

Skrivande 

Skrivundervisningen i årskurs 3–4 bygger vidare på de grundläggande färdigheter och 

förståelser som etablerats i tidigare år. Det kommunikativa och kreativa skrivandets olika 

delar – såsom idéskapande, planering, formulering, granskning och revidering – bör ges 

stort utrymme i undervisningen (Graham & Harris, 2018). Undervisningen ska också bidra 

till att eleverna gradvis utvecklar en uppfattning om sig själva som skribenter och se 

skrivandet som ett sätt att uttrycka tankar, erfarenheter och perspektiv. 

Skrivundervisningen omfattar både kortare och längre texter. Arbetet med längre och mer 

strukturerade texter ska ge eleverna möjlighet att planera, formulera, bearbeta och skriva 

om sina texter med stöd av lärarens modellering, tydliga exempel och gemensamma 

genomgångar (Graham m.fl., 2024). Fokus ligger på att ge eleverna redskap för att bygga 

upp texter med tydlig struktur, där inledning, utveckling och avslutning hänger ihop. De får 

arbeta med textbindning och utveckla ett varierat språk för att skapa sammanhang och 

tydlighet i sina texter. Kreativt skrivande ger eleverna möjlighet att under lärarens 

vägledning uttrycka fantasi, känslor och egna perspektiv i skrift, och det kan också ge en 

första förståelse för hur skrivande kan användas för att påverka och kommunicera idéer. 

I årskurs 3–4 omfattar skrivundervisningen främst arbete med berättande texter samt 

enklare faktatexter, till exempel korta beskrivningar och förklaringar. På så sätt möter 

eleverna både fantasi och fakta i sitt skrivande, vilket utgör en naturlig progression från de 

texter de själva läser – skönlitteraturen och läroboken. I detta skede inleds också ett mer 

systematiskt arbete med språk- och textstrukturer. Eleverna får laborera med ordföljden i 

sina meningar och samtala om hur den kan variera och påverka textens uttryck. Som stöd 

introduceras ett grundläggande grammatiskt metaspråk, vilket bidrar till att fördjupa deras 

språk- och textmedvetenhet på ett konkret sätt (Graham m.fl., 2012). Undervisningen bör 

dessutom synliggöra grundläggande skrivstrategier och visa hur de kan användas för att 

utveckla och förbättra texter. 

Undervisningen ska ge explicit stöd i att utveckla stavning, välfungerande 

meningsbyggnad och förmågan att använda språkliga nyanser som skapar variation och 

tydlighet i texten, så att skribentens syfte och intention framträder tydligt (Graham m.fl., 

2024). Genom att arbeta med modelltexter som dekonstrueras och diskuteras samt genom 

att synliggöra skrivstrategier får eleverna verktyg för att utveckla både det tekniska och 

kommunikativa skrivandet. 
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Eleverna undervisas också i och övar på handstil, som fortsatt har betydelse för 

skrivutvecklingen. En automatiserad och läsbar handskrift frigör kognitiva resurser för 

planering, textskapande och revidering, vilket leder till längre texter och högre kvalitet 

(Graham & Santangelo, 2015). Undervisningen bör även introducera eleverna till olika 

skrivteknologier och uppmärksamma hur digitala och analoga miljöer kan påverka 

skrivandet och dess uttryck. Skrivundervisningen i årskurs 3–4 ger eleverna en stabil grund 

i att skapa och utveckla texter, med en balans mellan teknik, struktur och kreativitet. Detta 

arbete förbereder dem för mer avancerade skrivuppgifter i senare årskurser, där fokus 

successivt flyttas mot att skriva längre och mer komplexa texter. 

Muntlig förmåga 

Muntlig kommunikation i årskurs 3–4 utvecklas genom att eleverna ges rika möjligheter att 

delta i samtal, tala och lyssna. Undervisningen ska skapa trygga och strukturerade 

situationer där eleverna tränas i att uttrycka sig tydligt och anpassa språket efter syfte och 

sammanhang. Genom tydliga ramar och instruktioner kan samtalen organiseras både i 

helklass och i mindre grupper, där elever får möjlighet att resonera tillsammans och bygga 

vidare på varandras tankar. Läraren är en aktiv observatör och leder vid behov gruppernas 

arbete, samtidigt som hen modellerar hur man för ett utforskande och respektfullt samtal. 

Genom att visa hur man ställer frågor, bygger vidare på andras tankar och tydliggör 

ämnesinnehåll stödjer läraren elevernas språkutveckling och förmåga att resonera. Det 

kommunikativa och språkutvecklande samtalet kräver en tydlig och närvarande 

undervisningsledning, där läraren styr och vägleder samtalet så att det gynnar alla elevers 

lärande. Läraren stödjer denna utveckling genom modellering, strukturerad återkoppling 

och gemensamma samtalsaktiviteter, vilket ger eleverna möjlighet att utveckla ett mer 

nyanserat och ändamålsenligt språk. 

Bedömning i årskurs 3–4 
Bedömningen i årskurs 3–4 ska ge en samlad bild av hur väl eleverna befäst sina 

grundläggande färdigheter och hur de utvecklas i sin förmåga att läsa, skriva, tala och 

samtala. Särskild vikt bör läggas vid om eleven kan läsa med tillräckligt flyt för att 

möjliggöra förståelse, tolka innehållet i olika typer av texter och uttrycka egna tankar 

skriftligt med tydlig struktur och korrekt språk. Det handlar inte om att eleverna ska föra 

abstrakta resonemang, utan om att de med stöd kan återge innehåll, visa förståelse, 

resonera på sin nivå och skriva enkla texter. 

Bedömningen bör bygga på både formativa och summativa principer. Den formativa 

bedömningen sker löpande genom samtal, högläsning med textsamtal, elevtexter och 

strukturerade uppgifter där läraren uppmärksammar elevens språkliga styrkor och 

eventuella svårigheter. Syftet är att identifiera om det finns språkliga luckor eller hinder 

som påverkar elevens möjligheter att tillgodogöra sig undervisningen. Denna information 

används för att anpassa undervisningen och ge riktad återkoppling. Den summativa 

bedömningen ska sammanfatta elevens kunskaper i förhållande till undervisningens mål, 

till exempel genom att synliggöra läsflyt, läsförståelse och skriftlig språkanvändning i olika 

uppgifter. Viktigt är att återkopplingen blir konkret, tydlig och utvecklingsinriktad. När 

elever bearbetar sina texter genom arbete med stavning, meningsbyggnad och textbindning 

stärks deras förmåga att uttrycka sig tydligt och sammanhängande. Bedömningen i årskurs 

3–4 ska därmed inte bara synliggöra vad eleven kan, utan också ligga till grund för fortsatt 

undervisning som ska främja utveckling inom läsning, skrivande och muntlig 

kommunikation. 
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Progression och målinriktning för lågstadiet  
I linje med Kunskap för alla (SOU 2025:19) prioriteras under lågstadiet undervisning i 

grundläggande färdigheter i läsning och skrivande. Detta sker genom strukturerad och 

explicit undervisning i fonologisk medvetenhet, bokstavskännedom, avkodning, läsflyt, 

språkförståelse, språkanvändning och skrivande, vilka tillsammans utgör grunden för 

elevernas fortsatta språkutveckling. Läsningen behöver ha en central plats i undervisningen 

och omfatta både högläsning, gemensam läsning och egen läsning, med syfte att utveckla 

läsflyt, ordförråd, förståelse och läslust. 

Undervisningen i svenska under årskurs 1–4 ska vara tydligt sekvenserad och planerad för 

en successiv utveckling, men samtidigt anpassad till elevernas olika förutsättningar och 

kunskapsnivåer. Progressionen ska bygga vidare på de färdigheter, språkliga förmågor och 

kunskaper som etablerats tidigare, samtidigt som den förbereder för mer avancerade 

språkliga och kognitiva utmaningar i mellanstadiet. Från språklek och muntligt språk i 

årskurs 1, där eleverna tränar fonemisk medvetenhet och bygger ett grundläggande 

ordförråd, rör sig undervisningen gradvis mot allt mer säker ordavkodning, fördjupad 

läsförståelse, textanalys och textproduktion i årskurs 4. Denna progression ska ge varje 

elev möjlighet att utvecklas utifrån sina förutsättningar, samtidigt som undervisningen 

behåller en tydlig gemensam riktning för hela elevgruppen. 

Tydlig struktur och tydliga mål 
Undervisningen i lågstadiet ska vara explicit och tydlig, där målen och innehållet 

kommuniceras klart och strukturerat till eleverna. Läraren ska tydligt visa vad som ska 

läras, varför det är viktigt och hur eleverna kan nå dit (Ehri, 2020; Petscher m.fl., 2020). 

Genom att tydliggöra syfte och förväntningar skapas en trygg och förutsägbar lärmiljö där 

eleverna känner sig motiverade och delaktiga.  

Högläsning och textsamtal 
Högläsning av både skönlitteratur och sakprosa spelar en central roll i undervisningen 

under hela lågstadiet. Genom högläsning får eleverna ta del av rika och varierade språkliga 

uttryck, utveckla sitt ordförråd och möta meningsfullt innehåll – en grund som stärker både 

språkutveckling och läsförståelse (Duke m.fl., 2021; Moats, 2020). Högläsning fungerar 

också som en brygga mellan det muntliga språket och skriftspråket, vilket gör den till en 

oumbärlig del av undervisningen.  

Läraren är en tydlig modell som genom att exempelvis visa hur man ställer frågor, 

resonerar kring textens innehåll, identifierar budskap och sammanfattar det lästa. Detta ger 

eleverna stöd i att utveckla strategier för textförståelse och att delta aktivt i samtal om 

texter. I textsamtal ges eleverna möjlighet att uttrycka egna tankar, tolkningar och frågor, 

samtidigt som de lär sig att lyssna på och bygga vidare på andras resonemang. Genom 

dessa gemensamma samtal tränas elevernas förmåga att analysera och reflektera över språk 

och innehåll så att de också utvecklar ett kritiskt och reflekterande förhållningssätt till 

texter (Shanahan m.fl., 2010). Högläsningen möjliggör också att läraren genom betoning, 

pauser, rytm och intonation (prosodi) gör texten mer levande och begriplig. På så sätt får 

eleverna inte bara stöd i förståelsen av innehållet utan också en modell för hur man kan 

läsa med flyt och uttryck. 
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Undervisningen ska anpassas till elevernas ålder och erfarenheter, med tydlig progression 

från enklare frågor och diskussioner i årskurs 1 mot mer avancerade och analyserande 

samtal i årskurs 3 och 4. I de tidiga årskurserna kan högläsningen stödjas av bilder och 

konkreta material för att förstärka förståelsen, medan äldre elever ges möjlighet att arbeta 

med längre och mer komplexa texter samt att utveckla strategier för att tolka och analysera 

språkliga drag, struktur och innehåll. Genom att arbeta systematiskt med högläsning och 

textsamtal ges eleverna inte bara tillgång till olika textvärldar och perspektiv, utan också 

viktiga verktyg för att utveckla både läsförståelse och skriftspråklig kunskap. 

Undervisningen ska skapa en trygg och tillgänglig miljö där elevernas frågor och 

funderingar tas på allvar och där högläsning och samtal integreras som en naturlig del av 

det språkutvecklande arbetet i alla ämnen. Genom högläsning och gemensamma samtal om 

berättelser utvecklar eleverna inte bara språk och förståelse utan tränar också sin förmåga 

att sätta sig in i andra människors känslor och perspektiv. På så sätt kan litteraturen tidigt 

väcka empati, nyfikenhet på andra livsvillkor och en förståelse för etiska frågor. 

Betydelsen av mängdträning 
Mängdträning är en avgörande komponent i läs- och skrivutvecklingen, särskilt när det 

gäller att befästa och automatisera färdigheter som avkodning, stavning och 

meningsbyggnad. Upprepad och regelbunden övning ger eleverna möjlighet att successivt 

bygga upp säkerhet, tempo och uthållighet i sitt arbete med text. Forskning visar att det 

krävs många exponerings- och övningstillfällen för att avkodning ska bli flytande och för 

att stavning ska befästas (Ehri, 2020; Fletcher m.fl., 2021). För att detta ska ske behöver 

mängdträningen vara systematiskt integrerad i undervisningen – inte som ett tillägg eller en 

extrainsats, utan som en naturlig och återkommande del av klassrumsarbetet. 

Arbetet med språk och texter bör vara varierat och utgå från elevernas aktuella nivå, med 

både korta, fokuserade uppgifter och längre läs- och skrivpass. I detta arbete spelar även 

det enskilda, tysta arbetet en viktig roll. Genom att ge eleverna tid att arbeta självständigt 

med läsning och skrivning kan de befästa färdigheter, pröva strategier och utveckla 

uthållighet i sitt arbete med text. Den självständiga träningen kompletterar det 

gemensamma arbetet i klassrummet och bidrar till att eleverna gradvis blir mer 

självreglerade i sitt lärande. 

Mängdträningen behöver utformas så att eleverna inte fastnar i sådant de redan behärskar, 

utan möter lagom stora utmaningar med stöd av läraren (Petscher m.fl., 2020). Ett sätt att 

tänka är att om textinnehållet är bekant för eleverna kan läraren i stället lyfta in nya språk- 

och textstrukturer, och om innehållet är nytt kan eleverna arbeta med kända strukturer. På 

så sätt hålls engagemanget och motivationen uppe, samtidigt som eleverna får möjlighet att 

befästa sina färdigheter och ta nästa steg i utvecklingen. Mängdträning gynnar inte bara 

tekniska färdigheter utan stärker även koncentration, motivation och uthållighet över tid. 

Genom att erbjuda rikt och målinriktat arbetsmaterial och genom att skapa tid och struktur 

för daglig övning kan skolan ge alla elever möjlighet att utvecklas till självständiga och 

kompetenta läsare och skribenter. 
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Meningsfullt och engagerande lärande 
Undervisningen i lågstadiet ska erbjuda sammanhang där elevernas språkliga utveckling 

främjas genom innehåll som väcker intresse, nyfikenhet och igenkänning. När 

undervisningen tar sin utgångspunkt i teman och texter som engagerar – och samtidigt 

relaterar till elevernas erfarenheter – stärks både motivation och lärande (Duke m.fl., 2021; 

Petscher m.fl., 2020). Det kan handla om att läsa berättelser som speglar elevernas 

livsvärldar, ta del av andras erfarenheter och perspektiv, skriva om egna upplevelser eller 

utforska ämnesinnehåll genom faktatexter. Undervisningen ska ge eleverna rika 

möjligheter att använda språket i olika syften och situationer – för att berätta, förklara, 

resonera och reflektera, både muntligt och skriftligt. 

Genom elevaktiva samtal och undervisningsinnehåll som bjuder in till delaktighet skapas 

en lärmiljö där språket används i funktionella och utvecklande sammanhang (Duke m.fl., 

2021). En sådan undervisning främjar inte bara språkutvecklingen, utan också elevernas 

vilja att uttrycka sig, förstå andra och delta aktivt i klassrummets kommunikation. 

Färdigheter och språkutveckling 
En tydlig målinriktning för lågstadiet är att alla elever ska uppnå färdigheter såsom säker 

och automatiserad grund i läsning och skrivande, samt utveckla förmågan att förstå, 

analysera och skriva texter. Detta kräver en kombination av undervisning i färdigheter, 

såsom avkodning, läsflyt, handskrift, stavning och meningsbyggnad, och språkutvecklande 

undervisning där läsförståelse, ordkunskap och kunskap om texters struktur integreras i 

arbetet (Castles m.fl., 2018). För att kunskaperna inte ska bli fragmenterade behöver den 

explicita undervisningen av till exempel ljud och stavning kopplas till meningsfull 

bearbetning av hela texter (Taube m.fl., 2015). På så sätt får eleverna träna grundläggande 

färdigheter i ett sammanhang som tidigt visar hur de används för att läsa och skriva riktiga 

texter. 

Undervisningen ska ge eleverna systematisk träning för att knäcka läskoden, forma 

bokstäver, stava ord och skriva välfungerande meningar. Samtidigt behöver eleverna möta 

språkliga utmaningar som utvecklar deras ordförråd, förståelse av textstrukturer och 

förmåga att reflektera över innehåll och syfte i olika texter (Petscher m.fl., 2020). En 

central del är att eleverna tidigt får möta barnlitteratur. Genom sagor, bilderböcker och 

berättande texter – men också poesi, sångtexter, rim, ramsor och ordspråk – får de tillgång 

till ett rikare språk, nya erfarenheter och modeller för hur texter kan byggas upp. 

Barnlitteraturen ger därmed både språklig träning och en ingång till reflektion över texters 

innehåll, form och syfte (Mol & Bus, 2011). Detta sker när undervisningen erbjuder 

meningsfulla aktiviteter där eleverna får läsa, skriva, samtala och reflektera utifrån olika 

syften och mål.  
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4. Mål och innehåll för mellanstadiet (åk 5–7) 

Undervisningen i svenska under mellanstadiet ska stödja elevernas utveckling från 

grundläggande läs- och skrivförmåga till en funktionell textkompetens. Det innebär att de 

ska kunna läsa, förstå och analysera åldersadekvata texter, bygga upp ett brett och 

nyanserat ordförråd, uttrycka sig varierat i tal och skrift samt använda språket för att tänka, 

lära och kommunicera i olika sammanhang. 

Undervisningen ska, liksom i årskurs 3–4, ge eleverna rika tillfällen att läsa, samtala om, 

lyssna till och skriva texter som fördjupar deras förståelse av språk, litteratur och samhälle. 

Arbetet med språk och texter ska också utveckla deras förmåga att reflektera över språkets 

form och funktion samt hur språkbruket varierar beroende på syfte, mottagare och 

situation. 

Läsning  
I årskurs 5–7 ska undervisningen ge eleverna erfarenhet av både skönlitteratur och 

sakprosatexter. Skönlitteraturen kan omfatta romaner, noveller, lyrik, dramatik, myter och 

historiska berättelser, medan sakprosan främst består av faktatexter och förklarande texter 

som behandlar centralt innehåll i svenskämnet – till exempel språk, litteratur, samhälle och 

kultur – och samtidigt utvecklar elevernas förmåga att läsa och använda texter av det slag 

de möter i skolans övriga ämnen. Genom dessa texter utvecklar eleverna sin förmåga att 

förstå, tolka och reflektera över språk, innehåll och betydelse. 

Läsundervisningen ska systematiskt stödja elevernas förmåga att identifiera huvudidéer 

och detaljer, göra inferenser, dra slutsatser och sammanfatta innehåll. De behöver också 

tillägna sig centrala kunskaper som stärker språk och förståelse – såsom ämnesrelaterade 

begrepp, språkets strukturer samt fakta om viktiga verk, författarskap och litterära epoker. 

Ett välutvecklat ordförråd är här en avgörande förutsättning för att eleverna ska kunna 

tolka texter på djupet, och undervisningen behöver därför kontinuerligt stödja både bredd 

och djup i elevernas ordförråd (Nation, 2019). Att samtidigt bygga upp relevant 

bakgrundskunskap i långtidsminnet är avgörande för att de ska kunna tillägna sig och 

resonera om mer komplexa texter (Duke & Cartwright, 2021; Shanahan, 2020). 

Undervisningen bör dessutom ge eleverna strategier för hur de aktivt kan bearbeta texter. 

Det handlar om att förutse innehåll, ställa frågor under läsningen, göra inferenser, 

sammanfatta och omformulera textens huvudidéer samt övervaka sin egen förståelse. 

Läraren har en central roll i att modellera dessa processer genom att tänka högt och 

synliggöra hur strategierna används i praktiken. På så sätt utvecklar eleverna en 

metakognitiv förståelse för sin egen läsprocess, vilket stärker deras förmåga att läsa 

självständigt och medvetet (Petscher m.fl., 2020; Shanahan m.fl., 2010). 

För att vidareutveckla både läsflyt och läsförståelse ska undervisningen innehålla 

regelbunden, riklig och varierad läsning – genom högläsning, enskild läsning och 

gemensam läsning av texter på olika nivåer. Forskning visar att mängden tid elever ägnar 

åt läsning har ett direkt samband med deras utveckling av läsflyt, ordförråd och förståelse 

(Allington, 2014; Mol & Bus, 2011). Därför bör elever ges dagliga tillfällen att läsa längre 

sammanhängande texter. Läraren modellerar hur man kan resonera om innehåll och 

struktur och leder textsamtal där eleverna får reflektera, ställa frågor och knyta an till egna 
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erfarenheter. Sådana samtal främjar inte bara läsförståelsen utan också elevernas muntliga 

förmåga – deras förmåga att lyssna aktivt, formulera tankar och delta i gemensamma 

resonemang (Petscher m.fl., 2020). Mängdläsning bidrar dessutom till att utveckla positiva 

läsvanor och öka motivationen att läsa. När elever får välja böcker som engagerar dem, 

uppleva läsning som meningsfull och dela sina läsupplevelser i samtal stärks deras läslust, 

vilket i sin tur leder till att de läser mer – en cykel som ytterligare stärker deras läsförmåga 

(Gambrell, 2015; Mol & Bus, 2011). 

Läsning fungerar också som ett redskap för att bygga kunskap och tänka på en högre nivå. 

När elever bearbetar innehållsrika texter, drar slutsatser, kopplar till tidigare kunskap och 

jämför olika perspektiv utvecklar de både sin förståelse av innehållet och sin förmåga till 

kritiskt tänkande. Denna typ av djupbearbetande läsning stärker elevernas ämneskunskaper 

och lägger grunden för vidare lärande i skolans alla ämnen (Duke & Cartwright, 2021). 

Under mellanstadiet ska läsningen successivt utmanas genom mer komplexa texter, där 

språk, struktur och innehåll ställer högre krav på elevernas tolkning och resonemang. Det 

kan handla om längre berättelser med parallella handlingar, sakprosatexter med abstrakta 

begrepp eller texter där betydelsen inte uttrycks direkt. Sådana texter kräver att eleverna 

utvecklar förmågan att läsa mellan raderna, resonera om perspektiv och värdera olika 

källor. 

Läsundervisningen ska också ge explicit stöd i att bygga upp ett rikt och varierat ordförråd, 

vilket är avgörande för att förstå och analysera texter på djupet. Eleverna ska få arbeta med 

ord och grammatiska mönster från olika innehållsområden inom svenskämnet och ges 

tillfällen att använda dessa i både muntliga och skriftliga sammanhang. På så sätt 

kombineras färdighetsträning med kunskapsuppbyggnad, vilket ger eleverna de språkliga 

resurser de behöver för att utveckla en djupare förståelse av språk, litteratur och samhälle. 

Skrivande 
Skrivundervisningen på mellanstadiet ska fortsatt utveckla elevernas förståelse för 

skrivande som kommunikation, kreativitet, tankeredskap, redskap för att lära samt för att 

påverka. I elevernas eget skrivande i årskurs 5–7 bör fokus ligga på att skriva berättande 

texter och enkla faktatexter samt att använda skrivandet som ett verktyg för lärande i 

klassrumsarbetet. Skrivandet blir under dessa år gradvis mer kognitivt krävande, då 

eleverna utvecklar förmågan att skriva mer innehållsrika och strukturerade texter som 

kräver reflektion, sammanställning och bearbetning av information (Petscher m.fl., 2020). 

Eleverna ska ges möjlighet att skriva i olika sammanhang och för olika syften – till 

exempel för att förklara något de lärt sig, beskriva en händelse eller återge innehållet i en 

text de har läst. På så vis utvecklar de både sin språkliga förmåga och sin förståelse av 

texter. 

Undervisningen ska ge explicit och systematisk vägledning i hela skrivprocessen – från att 

planera och strukturera till att skriva, granska och revidera texter (Harris & Graham, 2016). 

Läraren modellerar hur texter kan byggas upp och hur man kan formulera meningar och 

stycken så att de blir begripliga och sammanhängande. Eleverna kan i sitt skrivande också 

uppmuntras att reflektera över den tänkta läsaren – vem texten riktar sig till – och hur 

språk och struktur kan stödja att budskapet blir tydligt och relevant. Undervisningen kan 

dessutom ge eleverna tillfälle att reflektera över olika språkliga alternativ och hur dessa 

påverkar textens uttryck och tydlighet (Myhill & Watson, 2014). Den ska också befästa 
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stavningsregler, välfungerande meningsbyggnad, användning av skiljetecken samt 

utveckling av ett varierat och tydligt språk. Arbetet med stavning och språkliga 

konventioner ska anpassas efter elevernas nivå och integreras i den text de för tillfället 

skriver samt i den gemensamma undervisningen. Eleverna ska få förståelse för att 

skrivande är att göra sin röst hörd, och att lära sig skriva innebär att utveckla medvetenhet 

om varför olika typer av skrivande ser ut och fungerar som de gör. 

Eleverna ska ges möjlighet att arbeta både gemensamt och individuellt med uppgifter som 

stegvis utvecklar deras skrivande genom träning och återkoppling. I mellanstadiet handlar 

progressionen i hög grad om att läraren leder arbetet från mer konkreta övningar och vidare 

mot längre texter där helhet och sammanhang blir tydligare. Undervisningen bör även ge 

eleverna stöd i att utveckla en metakognitiv förståelse för sin egen skrivprocess – att 

planera sitt arbete, följa sina framsteg och medvetet revidera texter för att förbättra dem 

(Harris & Graham, 2016). Samtidigt ska eleverna få undervisning och stöd i att använda 

skrivandet som ett redskap för att minnas, bearbeta och fördjupa innehåll från det de läser 

och arbetar med i skolan. Under dessa skolår är syftet också att eleverna ska kunna skriva 

alltmer välfungerande texter och börja använda ett enkelt metaspråk för att samtala om hur 

texter är uppbyggda. Arbetet med textstrukturer innebär att de först får lära sig tydliga och 

grundläggande mönster, som senare kan varieras och kombineras för att utveckla mer 

komplexa uttryck. Skrivundervisningen ska dessutom ge eleverna möjlighet att urskilja och 

samtala om grundläggande delar i satser – såsom subjekt, predikat och objekt – samt om 

ordföljd och meningsbyggnad, och hur dessa påverkar textens uttryck. Ett enkelt 

grammatiskt metaspråk kan här fungera som stöd för att fördjupa elevernas språk- och 

textmedvetenhet och utveckla deras förmåga att skriva både tydligt och välstrukturerat 

(Myhill & Watson, 2014). 

Genom undervisningen bör eleverna fortsatt träna sin handstil och få förståelse och 

kompetens att skriva med andra skrivteknologier. Skrivflyt är mycket mer än att bara 

återkalla minnesbilder av bokstäver, forma bokstäver och stava rätt. Det handlar också om 

att kunna skriva meningar utan större ansträngning (McMaster m.fl., 2018; Treiman, 2020) 

och att bemästra digitalt skrivande (Graham m.fl., 2012; Malpique m.fl., 2024). Det 

digitala skrivandet kräver undervisning och övning i att använda tangentbord och 

ordbehandlingsprogram, och precis som läsflyt förutsätter skrivflyt mycket övning. 

I undervisningen bör läraren därför både diskutera möjligheter och begränsningar i olika 

digitala och analoga miljöer och låta eleverna skriva i dessa miljöer för att utveckla en 

förståelse för hur olika verktyg påverkar deras skrivande. Skrivandet ska användas som ett 

redskap för att tänka, minnas och lära. Genom att anteckna, sammanfatta och skriva ned 

viktiga begrepp, teman och samband bearbetar eleverna innehållet aktivt och befäster det i 

långtidsminnet. Handskrift stärker denna process och bidrar till djupare förståelse och 

bättre minnesretention än skrivande på dator (Mueller & Oppenheimer, 2014; Graham & 

Santangelo, 2015). Undervisningen bör därför ge eleverna möjlighet att öva olika 

anteckningsstrategier, till exempel att skriva nyckelord, definiera centrala begrepp eller 

göra korta reflektionstexter under och efter genomgångar. På så sätt utvecklar eleverna 

tidigt studietekniker som blir värdefulla i fortsatt lärande. 

Muntlig förmåga 
När eleverna når mellanstadiet fördjupas arbetet med muntlig kommunikation. Här 

utvecklas deras kommunikativa färdigheter genom en progression från enklare samtal och 
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kortare muntliga inslag till mer sammanhängande samtal, presentationer och resonemang 

där de uttrycker, motiverar och utvecklar sina tankar. Undervisningen ska ge eleverna rika 

möjligheter att samtala, lyssna aktivt, ställa frågor och ge konstruktiv återkoppling – 

centrala delar av en kommunikativ förmåga som också stödjer deras språk-, läs- och 

skrivutveckling (Petscher m.fl., 2020). 

Läraren ska modellera hur man planerar och strukturerar muntliga framställningar och 

samtal – från att formulera en tydlig inledning och utveckla resonemang med exempel och 

förklaringar till att sammanfatta och avsluta på ett genomtänkt sätt. Undervisningen bör 

också synliggöra strategier för hur eleverna kan föra och pröva argument, använda ett 

varierat språk och anpassa både innehåll och ton till syfte och mottagare. Eleverna ska få 

öva både på förberedda presentationer och på spontana samtal och diskussioner, där de 

tränar sig i att anpassa språk, struktur och innehåll till olika sammanhang (Snow m.fl., 

2019). 

Muntlig interaktion är också ett viktigt redskap för att utveckla språk, ordförråd och 

begreppsförståelse. Genom att lyssna till och använda nya ord och uttryck i samtal befäster 

eleverna sin språkliga kompetens, vilket i sin tur stärker både läsning och skrivande 

(Moats, 2020; Murphy m.fl., 2009). Samtal om texter, gemensam reflektion och 

diskussioner ger eleverna möjlighet att pröva idéer, utforska betydelser och utveckla sin 

förmåga att resonera och ta ställning. 

För att stärka elevernas kommunikativa säkerhet ska undervisningen erbjuda många och 

varierade tillfällen till muntlig interaktion – i helklass, mindre grupper och par – så att 

eleverna gradvis kan befästa sina färdigheter i olika situationer. På detta stadium är det 

också viktigt att eleverna får träna sig i att ta del av och bemöta olika perspektiv på ett 

respektfullt och genomtänkt sätt (Petscher m.fl., 2020; Snow m.fl., 2019). 

Språkligt innehåll och ämnesspecifika kunskaper 
Undervisningen i svenska på mellanstadiet ska bygga på ett helhetsperspektiv där läsning, 

skrivande, muntlig kommunikation och kunskap om språkets struktur samverkar och 

förstärker varandra. När eleverna får läsa och samtala om texter, skriva utifrån det de har 

läst och använda språket i meningsfulla samtal utvecklas både deras språk och deras 

förståelse. På så sätt blir språket ett redskap för att tänka, lära och kommunicera i många 

olika sammanhang. 

Genom undervisningen ska eleverna få möjlighet att använda språket i varierade och 

engagerande sammanhang: att läsa texter som väcker nyfikenhet och reflektion, att skriva 

för att minnas, berätta, förklara och uttrycka tankar samt att lyssna, tala och samtala för att 

dela idéer och pröva resonemang. När språkanvändningen kopplas till konkreta och 

meningsfulla innehåll skapas förutsättningar för djupare förståelse och ökad motivation. 

Arbetet med språkets struktur – till exempel ordklasser, meningsbyggnad och ordförråd – 

ska vävas in i undervisningen och knytas till elevernas egna texter och samtal. På så sätt 

blir grammatiken ett verktyg för att förstå och använda språket mer medvetet, snarare än 

ett isolerat kunskapsområde. Undervisningen ska också stödja eleverna i att gradvis 

utveckla ett språk för att tala om språk, vilket stärker deras förmåga att reflektera över hur 

språket används och hur olika val påverkar betydelse och uttryck. Genom att förena 

läsning, skrivande, muntlig kommunikation och kunskap om språkets uppbyggnad i en 
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sammanhängande undervisning skapas en stabil grund för fortsatt språkutveckling. Det ger 

eleverna redskap att tänka kritiskt, uttrycka sig nyanserat och delta aktivt i samtal och 

samhällsliv. 

Progression och ämnesinnehåll i svenskämnet för mellanstadiet 
Undervisningen i svenska under mellanstadiet ska präglas av en tydlig progression som 

bygger vidare på de grundläggande färdigheter och kunskaper som etablerats i tidigare 

årskurser. Målet är att leda eleverna vidare mot läsflyt i åldersadekvata texter, fördjupad 

läsförståelse, ett mer utvecklat skrivande och en växande förmåga att reflektera kring språk 

och innehåll. Progressionen ska uttryckas systematiskt och innebära att undervisningen 

stegvis stärker elevernas förmåga att självständigt läsa, förstå, analysera och skapa texter 

samt delta i muntliga framställningar av ökande komplexitet (Castles m.fl., 2018). Fokus 

ligger på att eleverna successivt bygger upp sin läsförmåga och sin förmåga att uttrycka sig 

skriftligt och muntligt, liksom sina kunskaper om texters innehåll, struktur och funktion. 

Genom att synliggöra hur språket fungerar i olika syften och sammanhang fördjupas 

elevernas förståelse av språkets komplexitet, vilket i sin tur stärker deras möjligheter till en 

funktionell och medveten språkanvändning. 

Svenskundervisningen ska utveckla elevernas läs-, skriv- och samtalsförmåga genom ett 

innehållsrikt och strukturerat arbete med språk, texter och kunskapsstoff. Den ska bygga 

vidare på tidigare färdigheter och fördjupa kunskaperna om språkets uppbyggnad, olika 

texttypers struktur, centrala författarskap och betydelsefulla verk. Eleverna ska också få 

förståelse för hur texter används för att kommunicera kunskaper, tankar och erfarenheter i 

olika sammanhang. 

En särskild tyngdpunkt ska ligga på litteraturen. Eleverna ska möta ett urval av 

åldersanpassade skönlitterära texter – berättelser, noveller, klassiker, myter och sagor – och 

ta del av litteratur av författare som haft och har betydelse i Sverige och internationellt. 

Genom högläsning, gemensamma läsupplevelser och lärarledda samtal får eleverna tolka 

och diskutera innehåll, språk och stil. På så sätt vidgas deras språkliga repertoar och deras 

förståelse för litteraturens uttryck och värden fördjupas, samtidigt som de får möjlighet att 

se olika perspektiv och berättartraditioner. Genom att läsa och samtala om litteratur 

utvecklar eleverna också empati, fördjupar sin förståelse för andra människors erfarenheter 

och reflekterar över etiska frågor och demokratiska värden. 

Undervisningen ska även ge eleverna tillgång till sakprosatexter om exempelvis författare, 

det svenska språkets utveckling, retoriska grepp, språkliga normer och stilnivåer. Eleverna 

ska inte bara läsa om dessa innehåll utan också reflektera och skriva egna texter där de 

tillämpar och bearbetar kunskaperna i praktiken. På så sätt blir läsning och skrivande en 

integrerad process som bidrar till att befästa och fördjupa kunskaper (Graham, 2020; 

Graham m.fl., 2024). 

Skrivundervisningen ska bedrivas systematiskt och utgå från tydlig modellering av 

skrivprocessen. Läraren ska arbeta med gemensamma skrivuppgifter och ge eleverna 

återkommande tillfällen att planera, formulera, bearbeta och revidera texter för olika syften 

– att berätta, beskriva, förklara och informera. Undervisningen ska ge explicit stöd för att 

utveckla meningsbyggnad, textuppbyggnad, stavning och språklig variation, och samtidigt 

hjälpa eleverna att anpassa sina texter till ämne, syfte och tänkt läsare. Eleverna ska också 

ges många möjligheter att förbättra sina texter utifrån konstruktiv återkoppling och gradvis 
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utveckla en ökad medvetenhet om vad som kännetecknar en välfungerande text. Skrivandet 

ska dessutom användas som ett redskap för att bearbeta innehåll, befästa kunskaper och 

fördjupa förståelsen i olika ämnen. 

En språkutvecklande undervisning kännetecknas av tydlig och medveten modellering. 

Läraren visar steg för steg hur olika läs- och skrivstrategier kan användas, men också hur 

man antecknar, ställer frågor, organiserar information och bearbetar ny kunskap. På så sätt 

synliggörs inte bara hur man lär sig läsa och skriva, utan även hur språket kan fungera som 

ett redskap för lärande i alla ämnen. 

Läsundervisningen ska därför rymma en variation av genrer, både skönlitterära och 

sakprosatexter, med gradvis ökande komplexitet. Eleverna ska få undervisning i och 

tillfällen att öva på att identifiera texters syfte, struktur och budskap, att göra inferenser, 

sammanfatta innehåll och dra slutsatser. För att utveckla både läsflyt och läsförståelse 

behöver undervisningen kombinera högläsning, tyst läsning och gemensam läsning med 

strukturerade, lärarledda samtal och modellering. 

Litteraturen ska på mellanstadiet introducera eleverna till vårt gemensamma kulturarv och 

ge dem en första förståelse för hur texter speglar sin tid. Genom möten med sagor, myter, 

klassiska berättelser och centrala författarskap får eleverna en grund för att förstå språkets 

och litteraturens historiska utveckling. Undervisningen bör levandegöra de sammanhang 

där texterna skapats och uppmuntra till reflektion över idéer, värderingar och livsvillkor 

förr och nu. På så sätt får eleverna redskap att koppla litteratur till historiska och 

samhälleliga sammanhang och utvecklar en förförståelse som senare kan fördjupas i mer 

systematiska litteraturhistoriska studier på högstadiet (Felski, 2008; Tengberg m.fl., 2025). 

Undervisning, modellering och bedömning - mellanstadiet 
En språkutvecklande undervisning kännetecknas av tydlig modellering, där läraren steg för 

steg visar hur olika läs- och skrivstrategier kan användas i praktiken. Genom modelltexter, 

gemensamma skrivuppgifter och explicita exempel blir språkets form och funktion 

tillgängliga i olika texttyper. Med hjälp av strukturerade arbetssätt och genomtänkta 

undervisningsmaterial får eleverna redskap för att uttrycka sig, förstå innehåll och utveckla 

sitt språk. 

I årskurserna 5–7 utvecklas elevernas språk och texter i både bredd och djup. 

Undervisningen ska stärka deras förmåga att läsa, förstå och resonera om olika typer av 

texter och ge dem redskap att se hur innehåll och språkliga val påverkar textens uttryck. 

Den ska också stödja eleverna i att skriva tydligt och varierat utifrån olika syften. Eleverna 

ska få många möjligheter att uttrycka sig både skriftligt och muntligt, formulera och 

utveckla sina tankar, reflektera över texter och använda ämnesspecifika ord i meningsfulla 

sammanhang. 

En viktig del av undervisningen är att eleverna också får möjlighet till självständigt och 

tyst arbete. Efter gemensamma genomgångar, modellering och samtal behöver de tid att 

själva bearbeta, befästa och tillämpa det de har lärt sig. Sådana stunder är avgörande för att 

ny kunskap ska lagras i långtidsminnet och för att utveckla koncentration, självreglering 

och uthållighet (Rosenshine, 2012). Det tysta arbetet fungerar samtidigt som en viktig 

motvikt till det sociala samspelet och bidrar till balans i klassrummets lärmiljö. När elever 

arbetar självständigt får de också chans att pröva nya ord och uttryck, utveckla sitt eget 
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språk och fördjupa sin förståelse innan de använder det i mer öppna och kommunikativa 

sammanhang. 

Bedömningen i årskurs 5–7 ska vara en naturlig förlängning av undervisningen och stödja 

elevernas språk- och kunskapsutveckling. Den ska spegla elevernas förmåga att tolka och 

producera texter för olika syften och i olika sammanhang och omfatta både deras muntliga 

och skriftliga arbete. Bedömningen behöver också fånga deras förståelse av ämnesinnehåll 

samt deras tolkningar och resonemang kring både skönlitteratur och sakprosa. Det är 

angeläget att även under mellanstadiet uppmärksamma elevernas läsflyt. När avkodningen 

blir automatiserad frigörs kognitiva resurser som kan användas till att fördjupa 

läsförståelsen. Bedömningen ska därför ge en samlad bild av elevens utveckling, där såväl 

språkliga färdigheter som ämneskunskaper framträder. Konkret och framåtsyftande 

återkoppling, tillsammans med möjligheter att bearbeta sina texter, ger eleverna stöd att 

stegvis utveckla sitt språk och sin förmåga att uttrycka sig. 
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5. Mål och innehåll i svenskämnet för högstadiet (åk 8–10) 

I årskurserna 8–10 fördjupas elevernas kunskaper i att läsa och tolka både skönlitterära 

texter och sakprosatexter samt i att skapa muntliga presentationer och skrivna texter för 

olika syften och sammanhang. Undervisningen ska ge eleverna redskap att förstå sig själva, 

varandra och sin omvärld, stärka deras personliga utveckling och bidra till skolans 

värdegrundsuppdrag. 

Genom mötet med litteratur får eleverna möjlighet att utforska olika perspektiv, reflektera 

över etiska frågor och fördjupa sin förståelse av demokratiska värden. Undervisningen ska 

också synliggöra hur språket formar identitet och ger tillgång till kultur och gemenskap, 

vilket i sin tur stärker elevernas insikt om språkets betydelse för både individ och samhälle. 

Eleverna ska få fördjupa sin förståelse av hur språk och texter är uppbyggda och hur olika 

strukturer påverkar textens syfte, funktion och uttryck. 

Undervisningen i årskurserna 8–10 bygger vidare på de färdigheter och kunskaper som 

eleverna utvecklat under tidigare stadier och leder dem mot en mer självständig, medveten 

och nyanserad språkanvändning (Snow, 2021). Svenskämnet på högstadiet ska vara både 

kunskaps- och bildningsinriktat, där läraren fungerar som en tydlig kunskapsförmedlare 

och vägledare i mötet med centrala författare, litterära traditioner och idéer. Eleverna 

behöver få en fördjupad förståelse av svensk språkhistoria samt av betydelsefulla litterära 

verk och författarskap som tillsammans bär upp vårt gemensamma kulturarv. 

Lärarens centrala ansvar är att skapa sammanhang där kunskaper både förmedlas och 

bearbetas genom genomgångar, högläsning, gemensamma resonemang och reflekterande 

samtal (Duke m.fl., 2021). Genom ett sådant arbetssätt blir eleverna aktiva deltagare i att 

utveckla kunskaper om språk och litteratur i både ett samtida och ett historiskt perspektiv. 

Undervisningen ska också erbjuda rika och varierade möjligheter att läsa, samtala, 

reflektera och skriva, vilket skapar vägar till fördjupad förståelse och lärande i 

svenskämnet (Graham, 2020; Graham m.fl., 2024). Eleverna ska stegvis utveckla en bred 

och fördjupad språkmedvetenhet samt förmåga att läsa, skriva och uttrycka sig på ett mer 

varierat och genomtänkt sätt – något som rustar dem för fortsatta studier, arbetsliv och 

aktivt deltagande i samhället. 

Litteraturen som bärande stomme 
Litteraturen ska utgöra ett nav i undervisningen och ge eleverna möjlighet att utforska 

språk, idéer och hur människor tänker, känner och lever i olika tider och sammanhang, 

med nyfikenhet och engagemang. Eleverna ska möta både klassiska och moderna texter 

med relevanta teman, där litteraturen inte enbart fungerar som ett stöd för språklig träning, 

utan också utgör ett kunskapsområde i sig. Arbetet med litteratur ska vara lärarlett och ge 

utrymme för gemensamt utforskande. Genom högläsning, förklaringar, tolkningar, 

frågeställningar och samtal stärks elevernas förmåga att skapa mening i verken, tolka 

språkliga och stilistiska uttryck och använda litteraturen som en källa till personlig 

utveckling, samhällskritik och kritiskt tänkande kring värdefrågor (Felski, 2008; Moats, 

2020). 
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En central del av undervisningen är litteraturhistorien. Genom att möta verk och författare i 

sina historiska och kulturella sammanhang utvecklar eleverna förståelse för hur idéer, 

värderingar och samhällsfrågor både speglas och formas i litteraturen (Felski, 2008). 

Arbetet med litteraturhistorien ger läraren möjlighet att ta en aktivt berättande roll som 

levandegör epoker, idéströmningar och författarskap och sätter dem i relation till både sin 

samtid och dagens samhälle. Undervisningen ska ge eleverna möjlighet att lära känna 

centrala verk inom svensk och internationell litteraturtradition och förstå deras betydelse 

över tid. I detta arbete utvecklar eleverna också ämneskunskaper och ett begreppsligt 

ordförråd som stärker deras språk, läsförståelse och förmåga att reflektera över litteraturen 

i ett historiskt perspektiv (Moats, 2020; Tengberg m.fl., 2025). 

Centrala verk bör kombineras med samtida ungdomsromaner för att bredda elevernas 

förståelse av språk, tid och samhälle och skapa relevans för deras egna erfarenheter. 

Litteraturen är en källa till omvärldsförståelse, identitetsutveckling och reflektion, och den 

bidrar till att eleverna utvecklar empati, självförståelse och förmåga att reflektera över 

etiska och demokratiska värden (Felski, 2008). Undervisningen ska också inkludera arbete 

med författare, stilgrepp och litteraturhistoriska kontexter. Genom lärarledda 

genomgångar, berättelser och sakprosatexter skapar läraren en ämnesmässig helhet som 

gör det möjligt för eleverna att relatera texterna både till deras samtid och till vår egen. 

Skönlitteraturen bör lyftas fram som ett estetiskt och kulturellt innehåll som ger eleverna 

möjlighet att utforska perspektiv, livsvillkor och värden, medan sakprosan fungerar som en 

källa till kunskap, analys och informationshantering. Båda texttyperna bidrar på olika sätt 

till att utveckla språk, tänkande och förståelse. 

Elevernas egna läsupplevelser är en viktig del av detta arbete. De ska uppmuntras att 

regelbundet läsa längre skönlitterära verk på egen hand, med stöd och vägledning från 

läraren. Den egna läsningen ger möjlighet att utveckla läsflyt, ordförråd och textförståelse, 

samtidigt som den stärker elevernas förmåga att uppleva litteraturen som meningsfull och 

rik på idéer (Snow, 2021). Den ska inte stå isolerad utan knytas till den gemensamma 

undervisningen genom samtal, skrivuppgifter och jämförelser med de texter som läses 

tillsammans i klassen. På detta sätt blir elevernas individuella läsning en integrerad del av 

ett större sammanhang. Undervisningen ska också bidra till att väcka och stärka elevernas 

intresse för att läsa skönlitteratur och visa hur litteraturen kan vara en källa till både glädje, 

igenkänning och intellektuell fördjupning. 

Läsning 
Läsundervisningen i årskurs 8–10 ska ge eleverna möjlighet att utveckla en alltmer 

fördjupad förståelse av texter och att använda läsningen som ett verktyg för lärande i 

svenskämnet. Eleverna ska möta både skönlitteratur och sakprosatexter av ökande 

komplexitet. Skönlitteraturen kan omfatta romaner, noveller, lyrik, dramatik och klassiska 

verk från olika tider, medan sakprosan kan handla om språk, litteratur, kultur, samhälle och 

aktuella frågor. Genom mötet med ett brett urval texter utvecklar eleverna sin förmåga att 

tolka språk, innehåll och budskap och att relatera texterna till både historiska och nutida 

sammanhang. 

Undervisningen ska ge stöd i hur texter kan läsas, förstås och analyseras. Läraren 

modellerar strategier för hur man urskiljer centralt innehåll, tolkar textens struktur, 

uppmärksammar språkliga mönster och drar slutsatser som inte uttrycks direkt i texten. 
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Genom gemensamma läsningar, samtal och reflektioner får eleverna redskap att pröva 

olika tolkningar och fördjupa sin förståelse. I arbetet med skönlitterära texter kan 

undervisningen till exempel synliggöra hur berättarteknik, perspektiv, motiv och stilistiska 

grepp påverkar läsarens tolkning, medan arbetet med sakprosa kan fokusera på hur 

information organiseras, hur argument byggs upp och hur språket används för att påverka 

och informera. Läsningen ska samtidigt bidra till att bygga kunskaper inom svenskämnet. 

Genom att läsa texter om språkets struktur, utveckling och variation, om författarskap, 

litterära epoker och idéströmningar utvecklar eleverna ett ämnesrelaterat ordförråd och en 

fördjupad språkmedvetenhet. Dessa kunskaper stärker deras förmåga att analysera, 

reflektera och kommunicera om språk och litteratur på ett mer nyanserat sätt. 

Undervisningen ska ge eleverna möjlighet att utveckla ett allt rikare ordförråd och att 

förstå hur ord och uttryck fungerar i olika sammanhang. Genom att arbeta aktivt med ords 

betydelser, nyanser och relationer fördjupas deras förståelse av både skönlitterära och 

sakprosatexter. Detta stärker inte bara läsförståelsen utan också elevernas förmåga att 

använda språket i eget skrivande och i samtal. 

För att eleverna ska kunna utveckla ett självständigt och reflekterande förhållningssätt till 

texter behöver de både lärarledd undervisning och tid för egen läsning. Genom att varva 

gemensamma läsupplevelser med individuella läsuppgifter får de möjlighet att pröva 

strategier, analysera texter och bygga upp läsflyt och läsvana. Lärarens textsamtal, 

modellering och frågor spelar en central roll för att skapa en aktiv och reflekterande 

läsning som stärker både förståelsen och motivationen. Läsningen ska bidra till att eleverna 

utvecklar förmågan att tänka kritiskt, reflektera över språkets roll i samhället och se 

samband mellan texter, idéer och historiska sammanhang. På så sätt blir läsningen inte bara 

ett mål i sig utan också ett redskap för kunskapsutveckling, personlig mognad och aktivt 

deltagande i ett demokratiskt samhälle. 

Skrivande 
Skrivundervisningen på högstadiet ska ge eleverna redskap att uttrycka sig tydligt och 

varierat i olika sammanhang och utveckla skrivandet som ett verktyg för lärande, reflektion 

och påverkan (Graham, 2020; Graham m.fl., 2024). Undervisningen ska ge en fördjupad 

förståelse för hur skrivande kan användas för att kommunicera, utforska och organisera 

kunskap, skapa kreativt, reflektera och påverka. Genom att utveckla medvetenhet om 

skrivprocessen – från att generera idéer och inhämta information till att planera, formulera, 

granska och revidera – stärks elevernas förståelse för skrivande och deras tilltro till sin 

egen förmåga att uttrycka sig i text. 

Skrivundervisningen ska ge explicit och systematisk vägledning genom hela 

skrivprocessen. Läraren modellerar hur texter kan byggas upp, bryter ned modelltexter och 

synliggör struktur, syfte, tänkt läsare och språkliga val. Skrivprocessen ska synliggöras och 

stödjas under hela arbetets gång – inte bara i planeringsfasen – så att eleverna blir 

medvetna om hur deras texter utvecklas och förändras medan de skriver. I detta arbete 

ingår att eleverna får utveckla strategier för idéarbete, planering, utkastskrivning, 

granskning, omformulering och revidering, vilket gör dem mer strategiska och 

självständiga skribenter över tid (Graham & Harris, 2018). 

Skrivandet ska användas för många olika syften – till exempel för att påverka, skapa 

berättelser, utforska idéer, organisera kunskap, reflektera och kommunicera information – 
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och i centrala texttyper som berättande, argumenterande, beskrivande, förklarande, 

utredande och instruerande. Undervisningen bör också visa hur texttyp, syfte och tänkt 

läsare påverkar språk, struktur och innehåll. I det narrativa skrivandet kan eleverna 

fördjupa sina texter genom att utveckla struktur, dramaturgi och berättarperspektiv samt 

använda vissa språkliga stilgrepp, såsom symbolik eller metaforer, för att skapa nyans och 

djup. I det icke-narrativa skrivandet handlar utvecklingen om att urskilja och sammanställa 

relevant information, hantera och referera till källor samt integrera denna information på 

ett medvetet och kritiskt sätt i egna texter. 

För att fördjupa förståelsen för skrivandets funktion ska undervisningen ge eleverna 

strategier för att använda skrivandet som ett redskap för lärande. Genom att föra 

anteckningar, sammanfatta innehåll, skriva begreppslistor och reflektera över det som 

behandlas i undervisningen bearbetar eleverna stoffet aktivt, vilket stärker både förståelsen 

och lagringen av kunskap i långtidsminnet. Handskrivna anteckningar bidrar särskilt till 

djupare bearbetning och bättre minnesretention än digitala anteckningar (James & 

Engelhardt, 2012; Mueller & Oppenheimer, 2014). 

Grammatik och stavning ska undervisas explicit och på ett sätt som direkt stödjer elevernas 

eget skrivande. Undervisningen bör koppla samman form och funktion – ordklasser, 

satsdelar, meningsbyggnad, textbindning och språkliga mönster – i nära relation till det 

eleverna själva skriver. Eleverna ska också få förståelse för språkliga nyanser, register, 

idiomatiska uttryck och ords värdeladdning samt hur språket kan anpassas efter syfte, 

genre och tänkt läsare. En central del är att eleverna får öva både handskrivet och digitalt 

skrivande för att befästa säkerhet i meningsbyggnad, skiljetecken och stavning. Sådan 

säkerhet bidrar till skrivflyt, vilket i sin tur frigör kognitiva resurser för idéutveckling, 

struktur och innehåll. Undervisningen bör utgå från återkommande behov i elevernas texter 

och från frågor som uppstår i skrivprocessen. 

Slutligen behöver eleverna utveckla en metakognitiv förståelse för sitt skrivande – att 

generera och utveckla idéer, planera sitt arbete, övervaka sina framsteg och medvetet 

revidera texter – för att successivt bli mer strategiska och självständiga skribenter. 

Undervisningen ska gradvis gå från lärarledd modellering till att eleverna tar större ansvar 

för planering, genomförande och förbättring av sina egna texter. 

Muntlig förmåga 
I årskurserna 8–10 ska elevernas muntliga förmåga utvecklas mot ökad säkerhet, tydlighet 

och anpassning till syfte. Undervisningen bygger vidare på de färdigheter som etablerats i 

tidigare skolår – att tala, lyssna, samtala och presentera – och för eleverna vidare mot mer 

utvecklade former av muntlig kommunikation. Eleverna ska få delta i samtal och 

diskussioner där de övar på att uttrycka och motivera sina åsikter, lyssna aktivt och ställa 

frågor. De ska också utveckla sin förmåga att ta del av och bemöta olika perspektiv på ett 

respektfullt sätt, vilket stärker både deras förståelse och deras kritiska tänkande. 

Undervisningen ska dessutom ge eleverna stöd i att bygga upp muntliga framställningar 

och resonemang med tydlig struktur, sammanhang och utveckling. De ska få många 

tillfällen att använda språket i olika samtalssituationer och lärandekontexter – både 

spontant och mer förberett – där de får pröva och förfina sitt sätt att uttrycka sig. För att 

stärka sin kommunikativa förmåga ska eleverna få utveckla sin förmåga att uttrycka sig 

tydligt, strukturerat och anpassat till syfte – bland annat genom att variera röstläge och 
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tempo, använda ett ändamålsenligt språk samt ta stöd av kroppsspråk och enkla visuella 

hjälpmedel. På detta stadium blir det särskilt viktigt att eleverna får många och varierade 

tillfällen till muntlig interaktion i klassrummet, både i par, grupper och helklass. 

Språkhistoria och språkets variation 
Svenskämnet i högstadiet ska ge eleverna en grundläggande förståelse för det svenska 

språkets ursprung och utveckling över tid. Undervisningen ska introducera centrala 

begrepp inom språkhistoria och visa hur samhällsutveckling, kontakt med andra språk och 

lånord har påverkat och format svenskan. Eleverna ska också få kunskap om skillnader 

mellan tal- och skriftspråk, formellt och informellt språk samt hur språkbruk varierar 

beroende på situation, syfte och social kontext. Undervisningen ska vidare ge insikt i 

svenska dialekter och regionala språkdrag, vilket stärker förståelsen för språkets variation 

och dess betydelse för identitet och tillhörighet. Den ska också ge kunskap om svenskans 

släktskap med de nordiska språken samt en grundläggande orientering i de nationella 

minoritetsspråken som en del av vårt gemensamma kulturarv. Genom att arbeta med 

språkets utveckling och variation får eleverna redskap att reflektera över språkets roll som 

uttrycksmedel, identitetsmarkör och redskap för lärande. Det vidgar deras perspektiv på 

hur språk, kulturarv och samhällsutveckling hänger samman och fördjupar förståelsen av 

språkets funktion och betydelse i ett historiskt och samtida sammanhang. 

Bedömning och återkoppling 
Bedömningen i högstadiet ska spegla hur eleverna utvecklat sin förmåga att förstå och 

använda svenska språket i både tal och skrift samt hur de tillägnar sig ämnets centrala 

innehåll. Den ska belysa hur eleverna tar till sig, tolkar och bearbetar innehållet i olika 

typer av texter, hur de uttrycker sig i tal och skrift samt hur de anpassar språk och form till 

syfte och sammanhang. Bedömningen omfattar också deras förmåga att föra resonemang 

om egna och andras texter och att använda ett relevant språk för att beskriva språk och text. 

Återkopplingen ska vara formativ och framåtsyftande – den ska synliggöra styrkor, 

identifiera utvecklingsområden och ge vägledning för det fortsatta lärandet. Bedömningen 

ska samtidigt ge läraren ett underlag för att anpassa undervisningen utifrån elevernas behov 

och skapa en tydlig progression i språk-, läs- och skrivutvecklingen. Undervisningen 

behöver därför vara strukturerad och kunskapsinriktad, där lärarens modellering, 

förklaringar och vägledning är centrala. På så sätt skapas förutsättningar för att eleverna 

ska kunna utvecklas från sina individuella utgångspunkter och successivt fördjupa sina 

kunskaper, färdigheter och förmågor i ämnet. 

Samlad progression och målinriktning för högstadiet 
Undervisningen i svenska under högstadiet ska präglas av en tydlig och sammanhängande 

progression som bygger vidare på de kunskaper, färdigheter och förmågor som eleverna 

utvecklat i tidigare år. Målet är att fördjupa förståelsen av språkets struktur och funktion 

samt att stärka elevernas förmåga att läsa, skriva, tala och tänka med och genom språket. 

Progressionen handlar inte enbart om ökande komplexitet, utan om hur väl eleverna 

tillägnar sig och använder centrala kunskaper, begrepp, färdigheter och strategier inom 

ämnets kärnområden, både i gemensamt och individuellt arbete. 

Grunden för progressionen är ett innehållsrikt och välstrukturerat ämnesstoff. Eleverna ska 

systematiskt arbeta med att läsa och tolka skönlitteratur och sakprosa, skriva texter med 

språklig säkerhet och stilistisk medvetenhet samt utveckla förståelse för svenskans 
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uppbyggnad och variation. Undervisningen ska dessutom ge eleverna möjlighet att 

fördjupa sina kunskaper om litterära tidsströmningar, centrala författarskap och 

betydelsefulla verk. Detta inkluderar även språkhistoria, meningsbyggnad, språkriktighet, 

textanalys och centrala begrepp inom språk och litteratur, såsom metafor, stilnivå, 

argumentation, sammanhangssignaler och genretypiska drag. 

Läraren har en aktiv och undervisande roll genom föreläsningar, genomgångar, gemensam 

läsning och samtal. Eleverna utvecklar sina kunskaper genom att ta del av texter, diskutera 

innehåll, bearbeta språkliga mönster och skriva med stöd av modellering och tydliga 

exempel. De ska också ges tillfälle att läsa läromedel och faktatexter för att befästa 

kunskaper, vilket stärker både ämnesförståelse och språklig utveckling. 

Ett kontinuerligt arbete med ordförrådsutveckling är avgörande. Eleverna ska tillägna sig 

ett rikt, precist och ämnesanpassat språk, framför allt genom lärarledd och egen läsning 

samt genom reflektion och bearbetning av innehållsrika texter. I dessa sammanhang 

förklaras och diskuteras begrepp, kontext och betydelser. Läsningen av både skönlitteratur 

och sakprosa ska alltid ske i dialog med lärarens undervisning, vilket ger eleverna 

möjlighet att tillsammans tolka och förstå textens innehåll, språk, form och funktion. 

Skrivundervisningen ska byggas upp stegvis och systematiskt. Eleverna ska lära sig att 

skriva texter där form och innehåll samspelar och där språkliga val gör texten tydlig, 

sammanhängande och anpassad till syfte, genre och språkliga normer, samt fyller sin 

kommunikativa funktion i det sammanhang där den används. Fokus ska inte ligga på hur 

mycket text eleverna skriver, utan på att de uttrycker sig tydligt, använder ett passande 

språk och fördjupar innehållet. 

Den muntliga förmågan ska utvecklas i takt med att elevernas språkliga säkerhet ökar. 

Undervisningen ska ge många och varierade tillfällen till samtal, diskussioner och muntliga 

framställningar där eleverna övar sig i att uttrycka och motivera sina åsikter, lyssna aktivt 

och bemöta olika perspektiv. De ska ges stöd i att strukturera muntliga framställningar med 

en tydlig början, ett utvecklat resonemang och ett genomtänkt avslut, och ges möjlighet att 

tala både spontant och mer förberett i olika undervisningssituationer. Arbetet med muntlig 

framställning ska också omfatta hur språk, röst, tempo, kroppsspråk och visuella stöd kan 

användas på ett ändamålsenligt sätt för att förtydliga budskap och skapa engagemang. 

Svenskämnets progression på högstadiet handlar ytterst om att fördjupa språkliga och 

litterära kunskaper genom undervisning, läsning, reflektion och skrivande. Denna 

utveckling sker framför allt i mötet med olika typer av texter. Genom lärarledd bearbetning 

av klassiker, sakprosatexter och moderna skönlitterära verk får eleverna möjlighet till 

verklig fördjupning och språklig utveckling. Progressionen bygger också på att kunskaper 

befästs i långtidsminnet – om språkets strukturer, litterära epoker, författarskap och verk – 

så att de blir en resurs i fortsatt lärande och i förståelsen av språk och litteratur. 

Språkligt utvecklande och innehållsrik undervisning i årskurs 

8–10 
Undervisningen i svenska under högstadiet ska ge eleverna redskap att läsa, tolka, 

analysera, förstå och uttrycka sig muntligt och skriftligt i allt mer komplexa språkliga 

sammanhang. Den ska både fördjupa deras förståelse av språkets struktur och funktion och 
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stärka deras förmåga att använda språket för olika syften. Progressionen ska vara tydlig 

och medveten: tidigare kunskaper ska tas tillvara och utvecklas vidare, samtidigt som nya 

utmaningar introduceras steg för steg. 

Arbetet med mer avancerade texter och formella samtalssituationer kräver ett aktivt 

lärarledarskap, där läraren undervisar, förklarar, modellerar och vägleder. Genom sådant 

stöd fördjupas elevernas kunskaper om texters innehåll, struktur och funktion. Läraren 

visar hur texter kan läsas, analyseras och tolkas, hur skrivuppgifter kan planeras och 

genomföras, och hur språkliga val påverkar innehåll, stil och kommunikation. Eleverna 

behöver samtidigt stöd i att bygga ut sitt ordförråd, utveckla sin meningsbyggnad och 

stavning samt uttrycka sig tydligt och nyanserat i både tal och skrift. 

Undervisningen ska också ge eleverna en fördjupad förståelse för olika typer av litteratur 

och litterära traditioner samt skapa en relation till centrala författarskap och betydelsefulla 

verk – både klassiska och samtida. Genom lärarledd läsning, samtal, gemensamma 

analyser och berättande genomgångar får eleverna möta innehåll som berikar språk, 

tänkande och omvärldsuppfattning. Skönlitteraturen ska vara en bärande del av 

svenskämnet och fungera som ett nav för reflektion, analys och samtal, där eleverna får 

utforska olika perspektiv och utveckla sitt sätt att förstå människan, samhället och världen. 
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6. Undervisning i svenskämnet – principer, strategier och 

progression 

I detta kapitel presenteras de principer och undervisningsstrategier som är centrala för att 

eleverna ska ges bästa möjliga förutsättningar att utveckla sina språkliga, kognitiva och 

kommunikativa förmågor. Framställningen belyser också den progression som bör prägla 

svenskundervisningen genom skolans olika stadier och visar hur strategier kan anpassas till 

elevernas språkliga och kognitiva utveckling. 

Tydlig och strukturerad undervisning i svenska 

Undervisningen i svenska ska vila på ett språk- och kunskapsutvecklande arbetssätt och 

präglas av tydlighet, struktur och explicita förklaringar. Det innebär att läraren undervisar i 

centrala delar av ämnet – exempelvis litterära verk, författarskap, språkliga normer och 

stilistiska drag – och ger eleverna möjlighet att utveckla, bearbeta och befästa kunskaper 

över tid. Lärande sker inte enbart genom praktiska uppgifter, utan också genom processer 

som läsning, lyssnande, antecknande, samtal och gemensam bearbetning. Om fokus 

ensidigt läggs på görande, utan tydlig koppling till innehåll, målsättning och progression, 

riskerar svenskämnet att förlora sin tyngd som kunskapsområde. 

Explicit undervisning innebär att läraren berättar, visar och förklarar både vad som ska 

läras och hur det kan förstås och tillämpas (Håkansson & Sundberg, 2020; Rosenshine, 

2012). Genom föreläsningar, gemensam läsning och analys, modelltexter och 

genomgångar får eleverna det stöd de behöver för att förstå ämnesinnehållet. En sådan 

undervisning gynnar särskilt elever som behöver extra tydlighet och vägledning, men är 

samtidigt en framgångsrik princip för alla. Progressionen ska göras synlig så att nya 

kunskaper fördjupar och förankrar det eleverna redan kan. Kontinuerlig och framåtsyftande 

återkoppling i direkt anslutning till undervisningen stärker elevernas förståelse och ger 

dem vägledning i hur de kan utveckla sitt lärande vidare (Alves-Wold m.fl., 2024). 

Ett språk- och kunskapsutvecklande arbetssätt innebär att elevernas språkliga, kognitiva 

och kommunikativa förmågor utvecklas i nära samspel med ämnesinnehållet. Fokus ligger 

på att förstå, bearbeta och använda information och fakta för att successivt utveckla 

kunskaper – snarare än enbart på produktion av texter. Läraren leder arbetet i klassrummet 

genom att engagera eleverna i läsning, samtal och skrivande kring ämnesspecifika texter 

och teman, exempelvis litterära verk, författarskap, språkhistoria, dialekter, nationella 

minoritetsspråk, retoriska begrepp eller grammatiska strukturer. Samtidigt ska eleverna ges 

utrymme för eget arbete, där de läser, skriver, samtalar och reflekterar individuellt och i 

grupp för att pröva strategier, befästa nya kunskaper och utveckla en växande 

självständighet i sin språkanvändning. 

I detta arbete behöver det analoga skrivandet ha en tydlig plats. Handskrift och skrivande 

för hand kan särskilt stödja elevernas språkutveckling, minne och förståelse – inte minst 

för elever i behov av extra stöd (Ose Askvik m.fl., 2020). Att skriva för hand innebär ett 

annat kognitivt engagemang än att skriva digitalt och utgör därför ett viktigt komplement 

även i en digitaliserad undervisning. 

Språkrika lärmiljöer formas genom lärarledda samtal, högläsning med strukturerade 

textsamtal, gemensamma genomgångar och gemensam bearbetning av texter. I dessa 
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sammanhang får eleverna tillägna sig både vardagsspråk och mer formellt, ämnesspecifikt 

språk, samtidigt som de ges möjlighet att pröva, öva och tillämpa nya kunskaper i 

meningsfulla sammanhang. 

Det tysta och självständiga arbetets betydelse 

En viktig del av svenskundervisningen är också det enskilda arbetet, där eleverna får tid 

och utrymme att själva bearbeta, befästa och tillämpa det som undervisningen har 

behandlat. Efter gemensamma genomgångar, modellering och samtal behöver eleverna ges 

möjlighet att tänka egna tankar, reflektera och öva på nya kunskaper i lugn och ro, med 

läraren nära till hands som stöd. Sådana stunder är centrala för att minnet ska befästa det 

som lärts och för att utveckla koncentration, självreglering och uthållighet (Rosenshine, 

2012). Det tysta och självständiga arbetet fungerar också som en viktig motvikt till det 

sociala samspelet och bidrar till balans i klassrummets lärmiljö. Genom att arbeta 

självständigt får eleverna möjlighet att utveckla ett eget språk för tankar och idéer, pröva 

nya uttryck och fördjupa sitt ordförråd innan de använder dem i mer öppna och 

kommunikativa sammanhang. En växelverkan mellan lärarledda aktiviteter, gemensamt 

utforskande och enskilt, tyst arbete stärker därmed både språkutvecklingen, 

kunskapsutvecklingen och arbetsron i klassrummet. 

Inlärning och långtidsminne 

Svenskundervisningen ska utveckla elevernas förmåga att läsa, skriva och resonera samt ge 

dem ämneskunskaper om språk, litteratur och språkhistoria som lagras i långtidsminnet och 

utgör en stabil grund för fortsatt lärande. Kunskaper om exempelvis grammatiska 

strukturer, ords ursprung och betydelse, litterära epoker, författarskap och centrala verk 

behöver byggas upp systematiskt och befästas genom återkommande repetition och aktiv 

användning. 

När kunskap lagras i långtidsminnet frigörs kognitiva resurser för förståelse, analys och 

reflektion, vilket i sin tur stärker både läsförståelse och ordförrådsutveckling (Bjork & 

Bjork, 2020). Undervisningen ska därför ge utrymme för självständigt inlärningsarbete, där 

eleverna får öva på att repetera, minnas och tillämpa sina kunskaper genom olika former av 

aktiv återkallelse, exempelvis testbaserat lärande (Roediger & Karpicke, 2006). På så sätt 

utvecklar eleverna både kunskaper om språk och litteratur och strategier för att minnas, 

organisera och använda det de lärt sig – färdigheter som är nödvändiga för fortsatt lärande i 

skolans högre år och vidare studier. 

Högläsning och textsamtal 
Högläsning med tillhörande textsamtal ska genomsyra undervisningen på alla stadier och 

utgöra ett kraftfullt verktyg för att utveckla elevernas språkförståelse, ordförråd och 

analytiska förmåga. I linje med Kunskap för alla (SOU 2025:19) betonas vikten av detta 

arbetssätt särskilt i lågstadiet, men det behöver också integreras på mellan- och högstadiet 

för att säkerställa progression och skapa en gemensam förförståelse inför arbete med mer 

avancerade texter. Genom lärarledd högläsning får eleverna möta texter som både utmanar 

och engagerar. Högläsningen ska inte enbart överföra innehåll, utan fungera som en 

undervisningssituation där läraren förklarar ord och uttryck, synliggör textens struktur, 

lyfter centrala begrepp och modellerar tolkningar. Genom frågor, kommentarer och 

gemensamma resonemang skapas ett kollektivt tänkande där elevernas förståelse fördjupas 

steg för steg. 
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Genom textsamtal får eleverna en strukturerad ram för att analysera och reflektera över 

texters innehåll, struktur och budskap – på, mellan och bortom raderna. Det stärker inte 

bara deras textförståelse, utan också deras kritiska tänkande och kommunikativa förmåga. 

Läraren fungerar här som en språklig och intellektuell förebild som visar hur man ställer 

frågor, reflekterar, drar slutsatser, tolkar nyanser och gör kopplingar – inte bara till annan 

litteratur och tidigare erfarenheter, utan också till elevernas aktuella livsvärld och 

samhälleliga sammanhang. Som en del av detta arbete behöver eleverna även utveckla 

strategier för att anteckna, sortera och organisera information från såväl texter som samtal. 

Detta stödjer minnet, fördjupar förståelsen och bidrar till att befästa kunskaper som kan 

användas i fortsatt lärande. 

Undervisningen ska skapa en trygg och tillgänglig miljö för textsamtal där elevernas 

tolkningar tas på allvar, samtidigt som läraren vägleder, förklarar och håller samtalet 

textnära. I detta arbete ingår också att förhålla sig kritiskt – att värdera information, urskilja 

källor och resonera om skillnaden mellan tillförlitliga och vilseledande texter. Högläsning 

och textsamtal bidrar till en kontinuerlig språkutveckling genom hela grundskolan och ger 

eleverna verktyg för att förstå, tolka och kommunicera i ett alltmer textbaserat samhälle. 

Gynnsamma strategier 
Forskning, beprövad erfarenhet och rekommendationerna i Kunskap för alla (SOU 

2025:19) visar att vissa undervisningsprinciper i högre grad än andra gynnar elevernas 

språk-, läs- och skrivutveckling och bidrar till att skapa likvärdiga förutsättningar i 

undervisningen. För att svenskundervisningen ska bli mer kunskaps- och bildningsinriktad, 

tillgänglig och jämlik behöver den vila på vetenskaplig grund och på samlad forskning om 

vad som visat sig ge goda resultat. Nedan presenteras centrala arbetssätt och metoder som 

stärker undervisningens struktur, tydlighet och progression. 

 

Tydlig och strukturerad undervisning med modellering och progression 

Undervisningen bör präglas av tydliga mål, en logisk kunskapsuppbyggnad och 

systematisk uppföljning. Läraren ska modellera strategier och arbetssätt, ge exempel och 

återkoppling samt skapa struktur som gör det möjligt för eleverna att se hur nya kunskaper 

bygger vidare på tidigare lärande (Graham, 2020; Rosenshine, 2012; Snowling m.fl., 2021; 

Sweller m.fl., 2019). Detta är särskilt viktigt för elever i behov av extra stöd och tydlighet. 

När undervisningen däremot saknar struktur och progression, eller lämnar elever att själva 

upptäcka strategier och lösningar utan vägledning, riskerar den att skapa osäkerhet och 

ojämlika förutsättningar för lärande. Undervisningen behöver samtidigt anpassas så att 

elever som redan nått en god läsförmåga utmanas vidare, exempelvis genom mer 

avancerade texter, fördjupade textsamtal och skrivuppgifter som kräver reflektion och 

analys (Duke & Cartwright (2021). 

 

Systematisk och explicit undervisning i den tidiga läsinlärningen 

I de tidiga skolåren bör undervisningen bygga på att eleverna förstår den alfabetiska 

principen och lär sig koppla fonem till grafem på ett systematiskt och explicit sätt. Genom 

strukturerad ljudningsmetod, arbete med fonem–grafem-kopplingar och successivt mer 

avancerad avkodning utvecklar eleverna den flexibla ordavkodning som är en förutsättning 

för läsflyt och god läsförståelse (Castles m.fl., 2018; Ehri, 2020; Lonigan m.fl., 2018). 

Metoder som främst uppmanar elever att memorera hela ord eller gissa utifrån bilder – utan 

att ge dem förståelse för hur skriften representerar språkljud – riskerar däremot att hämma 
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avkodningsutvecklingen och motverka likvärdighet om de används som huvudsaklig 

undervisningsstrategi. 

 

Medveten och målstyrd användning av digitala verktyg 

Digitala verktyg ska användas med tydligt syfte och integreras i undervisningen på ett sätt 

som stödjer lärande (Becker m.fl., 2017; Martin m.fl., 2025; Vuorikari m.fl., 2022). Även 

framväxande teknologier som AI bör behandlas som en del av elevernas digitala 

omvärldskunskap och introduceras på ett reflekterat sätt. Samtidigt behöver 

undervisningen ge eleverna möjlighet att själva utveckla sina språkliga och kognitiva 

färdigheter genom aktivt arbete med språk och text. Digitala verktyg ska fungera som stöd 

i denna process – inte ersätta den (Martin m.fl., 2025; Vuorikari m.fl., 2022). 

Undervisningen bör också ge eleverna rika möjligheter till analogt skrivande, eftersom 

handskrift visat sig stödja minne, språk- och begreppsutveckling, särskilt för elever i behov 

av tydligt stöd (Ose Askvik m.fl., 2020). 

Läsa och lyssna 

Undervisningen ska ge eleverna regelbundna, helst dagliga, möjligheter att läsa 

åldersanpassade texter i tryckt form och stöd i att utveckla säker och automatiserad 

avkodning samt självständig läsförståelse (Snowling m.fl., 2021). Lyssnande på text kan 

användas som ett värdefullt komplement för att modellera prosodi, tillgängliggöra innehåll 

och stödja förståelse – särskilt för elever som trots adekvat stöd har kvarstående 

lässvårigheter. Däremot kan lyssnande inte ersätta egen läsning när målet är att bygga de 

tekniska färdigheter som krävs för att bli en självständig och säker läsare (Castles m.fl., 

2018; Kilpatrick, 2015). Undervisningen behöver samtidigt främja läslust och motivation 

genom att erbjuda engagerande texter, meningsfulla samtal och upplevelser av läsning som 

något värdefullt och intressant (Gambrell, 2015). 

 

Skrivande som redskap för lärande 

Skrivande har en central roll inte bara som uttrycksform utan också som ett redskap för 

tänkande, minne och kunskapsutveckling. Genom att anteckna, sammanfatta, formulera 

begreppslistor och skriva reflekterande texter bearbetar eleverna innehåll på ett sätt som 

stärker både förståelse och långtidsminne. Forskning visar att handskrivna anteckningar 

leder till djupare bearbetning och bättre minnesretention än anteckningar skrivna på dator 

(Mueller & Oppenheimer, 2014; Santangelo & Graham, 2016). Eleverna behöver därför få 

utveckla strategier för att anteckna och skriva ned det som behandlas i undervisningen, 

exempelvis nyckelbegrepp, teman, motiv, stilgrepp eller historiska samband. 
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7. Avgränsningar för tydlighet och fokus 

För att svenskämnet ska främja likvärdighet, progression och måluppfyllelse behöver 

undervisningen ha en tydlig struktur och koncentreras till sina centrala kunskapsområden: 

läsning, skrivande, muntlig kommunikation, språklig och textuell medvetenhet samt 

ämneskunskaper. Det handlar både om att utveckla färdigheter och om att tillägna sig 

kunskaper – till exempel om språkets uppbyggnad och språkhistoria, litterära epoker och 

centrala författarskap, liksom om hur texter kan analyseras, tolkas och förstås. 

Progressionen inom dessa områden ska byggas upp systematiskt genom hela skolgången, 

med innehåll och arbetsformer som är anpassade till elevernas språkliga och kognitiva 

utveckling (SOU 2025:19). Undervisningen ska i första hand stödja de färdigheter, 

kunskaper och strategier som samlad forskning lyfter fram som avgörande för språk- och 

kunskapsutveckling – såsom säker och automatiserad avkodning, ordförståelse, 

läsförståelse, strukturerad skrivundervisning, muntlig kommunikation samt förmåga att 

tolka och analysera olika typer av texter (Castles m.fl., 2018; Graham m.fl., 2024; Moats, 

2020). 

Lågstadiet (årskurs 1–4) 

Undervisningen i lågstadiet ska lägga grunden för elevernas fortsatta språk- och 

färdighetsutveckling genom systematisk undervisning i läsning, skrivande, muntlig 

förmåga och språklig medvetenhet. Centralt är att utveckla fonemisk medvetenhet, 

bokstavskännedom, säker och automatiserad avkodning, lättläst handstil, skrivflyt och 

fungerande stavning med utgångspunkt i analog träning – färdigheter som tillsammans 

utgör en stabil bas för vidare språklig utveckling (Castles m.fl., 2018; Graham m.fl., 2024; 

Ibaibarriaga m.fl., 2025; Snow, 2021). 

Läsundervisningen ska tidigt och systematiskt utveckla elevernas förmåga att avkoda och 

förstå text. Arbetet ska omfatta fonemisk medvetenhet, bokstavskännedom och säker 

grafem–fonem-koppling samt övning i att läsa med flyt och automatisering. Dessa 

grundläggande färdigheter är avgörande för att skapa en stabil grund för fortsatt 

läsutveckling (Castles m.fl., 2018; Snowling m.fl., 2022). Läsförståelsen ska utvecklas i 

nära samband  med avkodningen genom gemensam läsning, högläsning och samtal där 

läraren modellerar hur man ställer frågor, gör inferenser, sammanfattar och tolkar textens 

innehåll och språk. Undervisningen ska också bygga ett växande ordförråd och ge tidiga 

erfarenheter av olika texttyper, så att eleverna gradvis utvecklar strategier för att läsa och 

förstå allt mer komplexa texter (Duke m.fl., 2021; Moats, 2020). Genom högläsning och 

gemensam läsning av skönlitteratur får eleverna tidigt möta språk, berättande och innehåll 

som utvecklar deras ordförråd, förståelse och förmåga att samtala om text. Sådana tidiga 

litterära erfarenheter stärker både läsförmågan och grunden för ett livslångt intresse för 

läsning. 

Skrivundervisningen ska ge eleverna en trygg och strukturerad grund i skrivandet. Den 

introduceras genom gemensamma och meningsfulla uppgifter, där eleverna stegvis får stöd 

i att transkribera, formulera ord och enkla meningar samt skriva korta texter med tydlig 

början, mitt och slut. Undervisningen ska träna handstil och pennföring samt befästa 

grundläggande stavning och interpunktion. Lärarens modellering av skrivprocessen – från 

planering och formulering till granskning och förbättring – är central. Genom kreativa och 

kommunikativa uppgifter får eleverna tidigt erfara skrivandet som ett sätt att uttrycka 
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tankar och berätta, och de börjar se hur skrivandet kan användas för att minnas, reflektera 

och lära (Graham m.fl., 2024; Ibaibarriaga m.fl., 2025). 

Den muntliga förmågan utvecklas genom berättande, återberättande och samtal där 

eleverna övar på att uttrycka sig, lyssna aktivt och delta i meningsfull interaktion (Myhill 

& Newman, 2016). Undervisningen i lågstadiet ska skapa en stabil språklig och 

kommunikativ grund som rustar eleverna för fortsatt utveckling. Genom tydlig progression 

och kontinuerlig återkoppling etableras de färdigheter, kunskaper och strategier som krävs 

för att ta nästa steg i läsande, skrivande och muntlig kommunikation på mellanstadiet. 

Mellanstadiet (årskurs 5–7) 

Undervisningen i mellanstadiet ska befästa och vidareutveckla elevernas färdigheter i 

läsning, skrivande och muntlig kommunikation, samtidigt som den fördjupar deras 

ämneskunskaper. Fokus ligger på tydlig struktur, språklig progression och en växande 

medvetenhet om språkets funktion, uttryck och betydelse för lärande. 

Läsundervisningen ska ge eleverna redskap att ta sig an längre och mer innehållsrika texter 

genom systematiskt arbete med ordförståelse, textstrukturer och innehållsliga samband. 

Eleverna ska få stöd i att tolka och resonera om texter samt utveckla strategier för att 

samtala om och reflektera kring innehåll, språk och budskap. Undervisningen bör också ge 

eleverna tillgång till ett brett urval av skönlitterära texter som stimulerar fantasi, inlevelse 

och reflektion samt ger dem språk för att diskutera berättande, språk och innehåll. Genom 

att kombinera detta med arbete med sakprosatexter utvecklar eleverna sin förmåga att ta till 

sig, analysera och använda information i olika sammanhang (Duke & Cartwright, 2021; 

Petscher m.fl., 2020). Denna grund är viktig för de mer avancerade litterära och analytiska 

perspektiv som följer på högstadiet. 

Skrivundervisningen ska vara explicit, systematisk och bygga vidare på grunderna från 

lågstadiet. Genom modellering, gemensamt skrivande och kontinuerlig återkoppling ska 

eleverna stegvis utveckla sin förmåga att planera, formulera, granska och revidera texter. 

De ska arbeta med berättande, beskrivande och enkla utredande texter och utveckla sin 

förmåga att anpassa språk och struktur efter syfte och genre. Undervisningen ska också ge 

eleverna redskap för att reflektera över språkliga val och deras konsekvenser samt använda 

skrivandet som ett verktyg för att minnas, bearbeta och befästa kunskaper. Arbetet ska 

inkludera både analogt och digitalt skrivande, och eleverna ska ges möjlighet att reflektera 

över hur olika skrivmiljöer påverkar textens form och funktion (Graham m.fl., 2024; 

Koster m.fl., 2015). 

Den muntliga kommunikationen utvecklas genom samtal, diskussioner och enklare 

presentationer där eleverna får stöd i att uttrycka sig tydligt, lyssna aktivt, ställa relevanta 

frågor och bemöta olika perspektiv. Genom att formulera och förklara muntligt fördjupas 

också deras förståelse av språk, innehåll och samband (Myhill & Newman, 2016). 

Successivt ska eleverna utveckla sin förmåga att tolka, resonera och använda skrivandet 

som ett redskap för lärande. Undervisningen ska lägga grunden för ett alltmer medvetet 

och strategiskt språkbruk, ett växande ordförråd och en fördjupad förståelse av språkets 

uppbyggnad, och därigenom rusta eleverna för högstadiets mer komplexa krav (Castles 

m.fl., 2018; Rosenshine, 2012). 
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Högstadiet (årskurs 8–10) 

På högstadiet fördjupas och breddas undervisningen med målet att utveckla elevernas 

språkliga precision, läsförståelse, tolkningsförmåga, ämneskunskaper och analytiska 

tänkande. Undervisningen ska också ge eleverna möjlighet att använda litteraturen som en 

resurs för personlig utveckling, samhällsanalys och reflektion. Med ämneskunskaper avses 

exempelvis litterära epoker och idéströmningar, centrala författarskap och verk, 

grammatik, språkriktighet, språkhistoria och språksociologi. Eleverna ska få tillgång till ett 

brett och innehållsrikt stoff som stärker deras språk, ordförråd och uttrycksförmåga och 

som lägger grunden för en fördjupad förståelse av språkets struktur, funktion och 

betydelse. 

Läsundervisningen ska ge eleverna redskap att läsa och tolka alltmer komplexa texter – 

både skönlitterära och sakprosatexter – och utveckla deras förmåga att analysera innehåll, 

struktur, språk och perspektiv. Undervisningen ska samtidigt stödja utvecklingen av ett rikt 

ordförråd, begreppsförståelse och språkmedvetenhet samt ge strategier för att läsa med 

olika syften: för upplevelse, fördjupning, analys och kunskap. Genom gemensam läsning, 

textsamtal och lärarens modellering får eleverna förutsättningar att tolka och reflektera 

över texter, relatera dem till olika sammanhang och använda dem som redskap för 

tänkande och lärande (Petscher m.fl., 2020). 

Skrivundervisningen ska fördjupa elevernas förmåga att producera berättande, 

reflekterande, utredande och argumenterande texter med tydlig struktur, välgrundade 

resonemang och språklig precision. Undervisningen ska ge vägledning genom hela 

skrivprocessen – från idéarbete och planering till granskning och revidering – och stödja 

eleverna i att göra medvetna språkliga val. Skrivandet ska även användas som ett redskap 

för att organisera, befästa och fördjupa kunskaper, till exempel genom reflektioner, 

anteckningar och analytiska texter (Graham m.fl., 2024; Myhill, 2021). 

Den muntliga kommunikationen utvecklas genom samtal, diskussioner och presentationer 

där eleverna övar på att uttrycka ståndpunkter, lyssna aktivt, resonera nyanserat och ge 

konstruktiv återkoppling. Genom att formulera tankar muntligt fördjupar de också sin 

förståelse för språk, innehåll och samband. 

Undervisningen på högstadiet ska tydligt förena språk, tänkande och kunskap med 

demokratisk delaktighet och samhällsanalys. Den ska rusta eleverna för gymnasieskolans 

mer komplexa språkliga krav och ge dem redskap att använda språket som ett verktyg för 

lärande, reflektion och aktivt deltagande i samhället. 
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8. Sammanfattning och vägledning 

Undervisningen i svenska ska vila på vetenskaplig grund och beprövad erfarenhet samt 

utformas med hänsyn till elevernas olika förutsättningar och utvecklingsnivåer. Samtidigt 

ska den förhålla sig till ämnets unika uppdrag att utveckla elevernas språkliga och 

kommunikativa kompetens i ett samhälle där språket är avgörande för lärande, delaktighet 

och demokratiskt deltagande. 

Svenskämnet har ett särskilt ansvar för skolans kompensatoriska uppdrag. Det innebär att 

undervisningen ska motverka skillnader i språkfärdigheter som kan bero på elevernas 

bakgrund, uppväxtvillkor eller tidigare erfarenheter. Genom strukturerad, språkutvecklande 

och tillgänglig undervisning ges alla elever möjlighet att tillägna sig det språk som krävs 

för att kunna delta aktivt i skolans alla ämnen och i samhället. På så sätt blir svenskämnet 

en central del i arbetet för likvärdighet och inkludering. 

En kunskaps- och bildningsinriktad svenskundervisning kännetecknas av tydlig 

progression, där varje moment bygger vidare på tidigare kunskaper, färdigheter och 

förmågor. Undervisningen ska fokusera på centrala kunskapsområden och strategier och 

utformas så att progressionen blir synlig för både lärare och elever, med klara mål och 

delmål som stödjer utvecklingen. 

Litteraturen har en central roll i svenskämnet och ska utgöra en integrerad del av 

undervisningen. Genom mötet med både klassiska och samtida verk utvecklar eleverna sitt 

språk, sin föreställningsförmåga och sin förståelse för olika perspektiv, tider och 

livsvillkor. Litteraturen förmedlar vårt gemensamma kulturarv och bidrar till reflektion, 

identitetsutveckling och kritiskt tänkande. I kombination med undervisning i språk, 

skrivande och muntlig kommunikation blir litteraturen både ett innehåll att lära om och ett 

redskap för att utveckla språk, tänkande och förståelse. 

Läsning av olika texttyper under lärarens ledning och modellering ger eleverna möjlighet 

att utveckla förståelse för sin omvärld, fördjupa sin analysförmåga och ta del av det 

litterära kulturarvet. Skrivundervisningen ska stödja elevernas utveckling från 

grundläggande skrivfärdigheter till mer avancerade texttyper, medan den muntliga 

kommunikationen stärks genom samtal, diskussioner och presentationer där eleverna får 

formulera, förklara och resonera. 

Det analoga skrivandet har en särskild betydelse i denna utveckling. Handskrift stödjer 

minne, språkbearbetning och förståelse och ger ett annat kognitivt engagemang än digitalt 

skrivande. 

En språkrik och interaktiv undervisningsmiljö, präglad av struktur, delaktighet och höga 

förväntningar, främjar både trygghet och nyfikenhet. Eleverna ska få explicit undervisning 

i strategier för läsning och skrivande, kontinuerlig återkoppling och möjlighet till stöd så 

att de gradvis stärker sin språkliga och kommunikativa förmåga. 

För att säkerställa progression och ge alla elever bästa möjliga förutsättningar att utvecklas 

bör undervisningen koncentreras till kärnområden i svenskämnet – såsom avkodning, 

läsförståelse, ordförråd, skrivande (analogt och digitalt) för olika syften och sammanhang 

samt muntlig framställning. Genom en undervisning som utvecklar grundläggande 
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färdigheter och successivt bygger vidare på elevernas kunskaper skapas förutsättningar för 

en forskningsförankrad och likvärdig undervisning. Detta rustar eleverna för vidare studier, 

livslångt lärande och ett aktivt deltagande i ett demokratiskt samhälle. 

 

Sammanfattning av områden att avgränsa eller justera i 

kursplanen i svenska 

Nedanstående punkter sammanfattar områden som, utifrån det samlade vetenskapliga 

kunskapsunderlaget och rekommendationerna i Kunskap för alla (SOU 2025:19), bör 

omformuleras eller ges en mer avvägd roll i det framtida kursplanearbetet. 

• Begränsa elevstyrt och eget arbete till förmån för lärarledd undervisning: När 

elever i för stor utsträckning själva väljer arbetssätt, texter eller uppgifter riskerar 

undervisningen att bli fragmentarisk och ojämlik. Gemensamma genomgångar, 

lärarens berättande, tydlig modellering och strukturerad vägledning ger bättre 

förutsättningar för progression, delaktighet och likvärdighet (Connor m.fl., 2009; 

Hattie, 2009; Rosenshine, 2012). Detta är särskilt viktigt i de tidiga skolåren, då 

eleverna behöver explicit undervisning och många gemensamma erfarenheter innan 

gradvis ökad självständighet kan introduceras (Reynolds m.fl., 2014). 

• Prioritera grundläggande tekniska färdigheter i läsning: I de tidiga skolåren 

behöver undervisningen ha ett tydligt fokus på fonemisk medvetenhet, säker och 

automatiserad avkodning samt korrekt stavning. Dessa grundläggande färdigheter 

är nödvändiga för att bygga en stabil grund för vidare läs- och skrivutveckling 

(Castles m.fl., 2018; Nordström m.fl., 2025; Snowling m.fl., 2022). 

• Förstärk undervisningen i läsförståelse, tolkning och textanalys: Läsförståelse 

utvecklas genom att elever får läsa mycket, möta varierade och utmanande texter 

och ges stöd att bearbeta det lästa genom samtal, skrivande och reflektion. Fokus 

bör ligga på en innehållsrik undervisning där läraren undervisar om textens 

innehåll, modellerar hur man resonerar kring budskap, struktur och språk samt 

bygger upp ett aktivt ordförråd. På så sätt utvecklas läsförståelse, ordförråd och 

läsflyt i ett integrerat samspel (Duke m.fl., 2021; Petscher m.fl., 2020; Shanahan 

m.fl., 2010). 

• Stärk arbetet med metaspråk och språklig medvetenhet som stöd för lärande: 

Undervisningen bör ge eleverna ord och begrepp för att tala om språk, struktur och 

stil, så att de kan reflektera över språkets uppbyggnad och göra mer medvetna 

språkliga val. Det handlar om kunskaper i grammatik, meningsbyggnad och 

textstruktur, men också om att förstå hur språkbruk varierar beroende på syfte, 

situation och genre. Ett sådant metaspråk stärker elevernas språkmedvetenhet och 

ger dem bättre förutsättningar att läsa och skriva med precision samt att delta i 

samtal om språk och texter (Moats, 2020; Myhill & Watson, 2014). 

• Fokusera på skrivandets syfte och kvalitet snarare än mängd och form: I 

nuvarande kursplan har skrivandet ibland fått en alltför bred inriktning där fokus 

legat mer på att producera många olika slags texter än på att utveckla kvalitet och 

syfte. En reviderad kursplan bör därför betona skrivandets funktion och kvalitet. 

Det innebär också att lärarens modellering och stöd i planering, granskning och 

revidering blir centralt (Graham & Harris, 2018; Myhill & Watson, 2014). 
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• Använd digitala verktyg med tydligt pedagogiskt syfte: Digitala resurser kan 

stödja elevers förståelse, skrivande och bearbetning av text. Effekterna är dock 

störst när de används i kombination med lärarens modellering, återkoppling och 

styrning – inte som ersättning för gemensam undervisning. Verktygen behöver 

integreras målinriktat och strategiskt, så att de förstärker undervisningens 

kärninnehåll snarare än ersätter det (Becker m.fl., 2017; Graham, 2020; Martin 

m.fl., 2025; Vuorikari m.fl., 2022). 

• Förstärk litteraturens roll som språk- och kunskapsbärare: Litteraturen bör ha 

en tydligare roll som kunskapsområde och språkresurs i kursplanen, med fokus på 

centrala verk, språk, motiv och teman, snarare än ett alltför stort utrymme för 

elevvalda texter utan tydlig progression. Skönlitteraturens potential att utveckla 

språk, empati, identitet och kulturell förståelse behöver lyftas fram som en bärande 

del i undervisningen (Felski, 2008; Guthrie m.fl., 2013). 

Sammanfattningsvis behöver en framtida kursplan i svenska bygga på tydliga 

prioriteringar, där kärnområden för språk- och kunskapsutveckling lyfts fram och där 

undervisningen präglas av struktur, progression och lärarledd vägledning. Genom att 

fokusera på centrala färdigheter, kunskaper och strategier – och samtidigt stärka 

litteraturens, språkets och skrivandets roll – skapas bättre förutsättningar för en likvärdig 

undervisning som rustar alla elever för vidare studier, aktivt deltagande i samhället och ett 

livslångt lärande. 
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