Elevers delaktighet och inflytande i utbildningen

Elever har ratt till inflytande 6ver sin utbildning och sin arbetsmiljo. De har ocksa ratt att halla moten
och organisera sig. Inflytande 6ver utbildningen utvecklar elevernas formaga att ta eget ansvar och
Okar lusten att lara. Elevinflytande och delaktighet bidrar dven till skolans utvecklingsarbete genom
att elevernas erfarenheter tas tillvara. Vid varje skolenhet ska det bedrivas ett systematiskt arbete
med elevernas inflytande.

Forutom att vara en rattighet for eleverna sa ar delaktighet och inflytandet ocksa en del i skolans
demokratifostrande uppdrag. Genom elevinflytande kan eleverna praktisera hur ett demokratiskt
beslutsfattande fungerar. Delaktighet och inflytande kan dven ge positiva effekter pa elevers halsa
samt motivation och larande. Elevinflytande starker relationen mellan larare och elever och leder till
en storre forstaelse och acceptans for de beslut som fattas. Det kan ocksa bidra till 6kad trygghet nar
elever till exempel ar delaktiga i upprattandet av ordningsregler pa skolan. Sammantaget kan
delaktighet och inflytande ge eleverna kunskaper som ar nyttiga att ha med sig i livet, som att ta
ansvar, kommunicera, leda och lyssna pa andra.

Ett barn ska ha majlighet att fritt uttrycka sina asikter i alla fragor som ror hen. Barnets asikter ska
tillméatas betydelse i forhallande till alder och mognad, det star bade i Barnkonventionen och i
skollagen. Hur inflytande, delaktighet och organisering kommer till uttryck i skolan skiljer sig mellan
grundskolans tidiga ar och gymnasiet. | laroplanerna for de olika skolformerna beskrivs skolans
uppdrag om elevernas rattigheter och skyldigheter.

Vad menas med elevers delaktighet och inflytande?

Alla elever har ratt till inflytande 6ver skolans verksamhet. For att fa inflytande maste eleverna
uppmuntras och ha mojlighet att utrycka sina asikter. Elevers juridiska ratt till inflytande staller krav
pa att all personal i skolan har kunskap om elevers rattigheter och skyldigheter samt att dessa
formedlas till och tas emot av eleverna. Elever har alltid madjlighet att ta initiativ till fragor som berér
dem. Skolorna bor ha rutiner for hur fragor tas fran till exempel klassniva till ett forum for samrad.
Elever ska ocksa ha majlighet att medverka i det systematiska kvalitetsarbete som rektor ansvarar
for. Genom att vara delaktiga i hela utbildningen 6kar mojligheterna till inflytande. Elever behover da
ges mojlighet till delaktighet.

| grunden handlar elevers inflytande om att kunna gora sin rost hord och paverka i fragor som beror
dem. Det innebdr att elevers asikter tas i beaktande. Elever kan dven involveras i beslutsfattande
processer och ha inflytande 6ver dem. Beroende pa elevernas forutsattningar, som alder, mognad
och faktorer i skolans miljo, kan skolan i olika grad stodja eleverna i att uttrycka asikter. Elever kan
aldrig ha ett eget ansvar for att driva utvecklingsarbetet i skolan, men maste uppmuntras och ges
mojligheter att ta ansvar for att vara delaktig.

Det ar viktigt att alla elever kdnner delaktighet i de processer som finns pa skolan, till exempel i det
systematiska kvalitetsarbetet, i arbetet med aktiva atgarder enligt diskrimineringslagen och i
samband med att ta fram ordningsregler. Inflytande genom delaktighet dr ocksa en del i skolan
demokratiska uppdrag dar elever far lara sig hur demokrati kan fungera i praktiken.



Skapa rutiner for att fanga upp elevernas synpunkter

For att fanga upp elevernas asikter och behov behoéver det finnas férankrade rutiner fér hur, nar och
var detta sker och av vem. Den enskilda lararen kan till exempel fanga upp elevers asikter och behov
och Iata det bli en del i arbetet med att utforma undervisningen. Det kan ocksa handla om att
enskilda larare eller annan personal tar elevers asikter och behov vidare till ett arbetslag eller till
rektor, for att pa sa satt paverka det 6vergripande arbetet pa skolan. Rektorn behéver dven analysera
de behov som kommer fram och kommunicera detta med huvudmannen sa att ratt prioriteringar kan
goras.

Asikter kan fangas upp i flykten, men det bor ocksa finnas strukturer for arbetet. Det kan till exempel
ske genom formella méten, med enkater, fragor till undervisningsgruppen eller planerade
fokussamtal. Vad inflytande omfattar mer konkret varierar beroende pa elevernas alder och mognad,
och avgors ofta i det sammanhang eleverna befinner sig. Att eleverna har inflytande 6ver
utbildningen ar inte detsamma som att det ar de som fattar besluten eller har formellt ansvar for
fattade beslut. Det ar skolan och huvudmannen som har ansvaret for att elevernas utbildning lever
upp till de krav som stélls i styrdokumenten, men det ar viktigt att se att det inte innebar nagon
motsattning mellan detta och elevers delaktighet och inflytande.

Enligt bade skollagen och arbetsmiljolagen har elever ratt till demokratiskt inflytande genom elevrad,
elevskyddsombud och andra elevsammanslutningar. Elevrattigheterna innebar ocksa att skolan ska
ge eleverna en demokratisk fostran. Varje skolenhet ska ha ett eller flera forum fér samrad med
eleverna och deras vardnadshavare. Dar ska elever och vardnadshavarna informeras om forslag till
beslut och ges tillfdlle att komma med synpunkter.

Skolan behover dokumentera arbetet med inflytande i det systematiska kvalitetsarbetet och med
utgangspunkt i de nationella malen i laroplaner. Genom att lagga kraft pa dialog med eleverna kan
skolan utvecklas och verksamheten forbattras. Pa sa satt kan skolledningen fa kinnedom om vilka
fragor som upplevs som viktiga av eleverna. For att bjuda in till och etablera arbetsformer som
gynnar utvecklingsarbetet pa skolan kan man till exempel féra regelbundna samtal och satta upp
fokusgrupper om viktiga fragor i samband med foréandringsarbete.

Former for samverkan

| skollagen finns krav pa forum for samrad. Dar framgar att varje skola ska ha ett eller flera forum for
samrad med barnen, eleverna och vardnadshavarna (dar eleverna ar under 18 ar). Dar ska fragor
behandlas som ar viktiga for verksamheten och som kan ha betydelse fér barnen, eleverna och
vardnadshavarna. Skolan ska informera om férslag till beslut och ge tillfalle att komma med
synpunkter innan beslut fattas. De elever som &r organiserade bor fa erbjudande om att
representera vid forum for samrad.

Det férekommer olika former for samverkan for elever. Elevers satt att arbeta for delaktighet och
inflytande kan dels vara initierat fran skolan, dels vara egeninitierat. Det kan bland annat handla om
att eleverna har mojlighet att paverka genom elevrepresentanter i form av exempelvis elevrad. Alla
elever pa skolan finns da representerade genom att varje klass vanligtvis véljer sina representanter
En annan form for samverkan ar klassrad. Det &r ett mote dar eleverna i en klass far mojlighet att
diskutera dmnen som ar viktiga for dem och dar alla elever direkt kan framfora sina asikter. Oavsett
form sa ar det viktigt att alla elever har stimulerats till engagemang och att alla elevers asikter har
haft mojlighet att komma fram. Det ar ocksa viktigt att eleverna har haft inflytande 6ver processen
runt motena och 6ver vilka fragor som behandlas.



Elevers egeninitierade arbetsformer kan handla om att starta upp elevkarer eller olika paverkans-
och aktionsgrupper. Detta kan ocksa handla om elevrad som inte ar organiserade av skolpersonal,
utan av eleverna sjalva. Dessa formeringar finns primart inte till for att skolan ska uppfylla sina
skyldigheter om elevers delaktighet och inflytande utan ar for elevernas egen skull. Genom bland
annat elevkarer eller andra elevorganisationer kan eleverna paverka fragor som ror deras rattigheter,
arbetsmiljo och studieklimat. Arbetet kan ocksa handla om att skapa trivsel och gemenskap pa skolan
genom att ordna sociala arrangemang som till exempel valkomstaktiviteter, tavlingar och spex.

Nar det finns flexibla [6sningar pa organiseringen kan det gynna delaktighet och inflytande. Det kan
till exempel handla om tillfalliga grupperingar som arbetar for specifika mal och dar eleverna dr med
och satter malen, eller om mer etablerade och langvariga arbetsformer. Grupperingarna kan vara
initierade av skolan eller egeninitierade av eleverna.

Skolans skyldighet att skapa forutsattningar for inflytande for alla elever maste garanteras trots att
skolan samverkar med representanter eller intressegrupper dar exempelvis elevkarsrepresentanter
raknas som elevforetradare. Genom ett strukturerat arbete och tydliga rutiner 6kar mojligheten att
fanga upp alla elevers roster.

Delaktighet och inflytande i undervisningen

Elevernas mojligheter att lara och utvecklas 6kar nar larare utgar fran deras intressen och
erfarenheter. Darfor ar det bra med elevinflytande nar undervisningen planeras, genomfors och
utvdrderas.

Elevinflytande i undervisningen kan bland annat handla om:
o vilket laromedel som ska anvandas,
e jvilken takt och ordning olika uppgifter ska goras,
e vilka arbetsformer man ska anvanda, och
e pa vilket satt en uppgift ska redovisas.

https://www.skolverket.se/skolutveckling/kurser-och-utbildningar/delaktighet-inflytande-och-
likabehandling

https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/koll-pa-
studiero/elevers-inflytande-och-delaktighet-i-undervisningen-kan-framja-studiero

Skolinspektionens granskning om delaktighet i undervisningen:
https://www.skolinspektionen.se/sv/Beslut-och-
rapporter/Publikationer/Granskningsrapport/Kvalitetsgranskning/att-skapa-forutsattningar-for-
delaktighet-i-undervisningen/

Delaktighet och inflytande éver utbildningen som helhet

Det finns flera omraden i skolan som elever ska och kan var delaktiga i och ha inflytande 6ver. Det
géller undervisningen, men ocksa skolans verksamhet i 6vrigt. Det kan handla om olika aspekter av
arbetsmiljo, planering av raster, fysiska utrymmen, psykosocialmiljé, schemaldggning, provplanering
och aktiviteter utover lektionerna.

For att elevinflytande och delaktighet genom tillexempel elevrad, elevkar, klassrad och andra
elevféreningar ska fungera pa ett demokratiskt satt behover skolan:
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e Bedriva ett aktivt vardegrundsarbete med inkludering, trygghet och likabehandling. Det kan
handla om att synliggéra normer som paverkar vem som far, kan, ges eller vill ta plats i
sadana sammanhang. Det galler till exempel att ha kinnedom om processer som kan fungera
exkluderande vid klassrad eller vid rekrytering till elevrad och elevradsstyrelser.
https://www.skolverket.se/publikationsserier/stodmaterial/2013/forskolans-och-skolans-
vardegrund---forhallningssatt-verktyg-och-metoder
https://www.skolverket.se/skolutveckling/kurser-och-utbildningar/delaktighet-inflytande-
och-likabehandling
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/koll-

pa-studiero

e Hatydliggjort var och nar elever har maéjlighet att paverka.
o Setill att eleverna far kinnedom om hur den demokratiska processen ser ut och vad som
hdander med forslag som har lamnats.

Elevskyddsombud och annan samverkan

Enligt arbetsmiljolagen har huvudmannen en skyldighet att se till att elever ges tillfalle att medverka i
arbetsmiljoarbetet. Nar det géller elever i grundskolans arskurs 7-9, specialskolans arskurs 7—10 och
gymnasieskolan samt motsvarande utbildningar ska de foretrdadas av elevskyddsombud. Dessa utses
av eleverna. Elevskyddsombuden har ratt till den utbildning, information och den ledighet som
behovs for uppdraget. Arbetsmiljon handlar om bade den fysiska och den psykosociala miljon. Det
kan till exempel handla om att kemikalier fran kemiundervisningen ska hanteras pa ett sakert satt
och att skolan ska ha ett bra férebyggande arbete mot krankande behandling och trakasserier.

| Skolverkets foreskrifter finns information om hur arbetsmiljéarbete genom elevskyddsombud ska ga
till:

Skolverkets foreskrifter om elevmedverkan i skolenhetens arbetsmiljoarbete genom
elevskyddsombudc?

Elever har ocksa ratt att samverka vid skolans arbete med aktiva atgarder enligt diskrimineringslagen.
https://www.do.se/framja-och-atgarda/forskolan-och-skolans-ansvar/samverka-med-barn-och-
elever-anstallda/

Elevers organisering

For elever galler samma regler som for alla enskilda individer, att myndigheter inte far begrédnsa
deras rattigheter enligt grundlagen. Det kan handla om ratten att uttrycka asikter, sprida skrifter eller
organisera sig i foreningar.

Elevforetradare och 6vriga elever ska ges tillfalle att under skoltid behandla fragor av gemensamt
intresse. Generellt géller att skolan ska stodja och underlatta elevernas arbete med inflytandefragor.
Hur stodet ska se ut maste varje skola komma 6verens om tillsammans med eleverna. Det kan handla
om att avsatta ytor for elevers information i form av affischer, upplata plats i skolans
informationskanaler, se till att métesrum finns tillgangliga och ha tydliga rutiner fér vad som galler
vid ledighet i samband med inflytandearbete.

Enligt skollagen har alla elevforetradare ratt till ledighet for sitt uppdrag och kompensation for den
undervisning de gar miste om pa grund av uppdraget. Det ar viktigt att dessa rattigheter
kommuniceras till eleverna. Risken eller oron 6éver att missa undervisningstillfallen eller att fa
franvaro far inte dventyra elevers mojlighet till delaktighet och inflytande.
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Skolan ska inte styra innehallet i elevernas organisering. Det ar istdllet eleverna sjalva som avgor vad
som &r viktiga och relevanta fragor for dem.

Elevorganisationerna kan bidra med viktig kunskap i skolans utvecklingsarbete. Huvudregeln ar att
skolan ska soka samrad med elever och deras organisationer som ror fragor foér eleverna. Det ar
slutligen upp till rektor, som pedagogisk ledare, pa vilket satt elever och skolféreningar ska samrada. |
forarbetena till skollagen beskrivs hur viktigt det ar att eleverna far en verklig méjlighet att paverka
innan beslut fattas. Skolinspektionen utovar tillsyn éver skolvasendet och det finns dven majlighet att
gora en anmélan om skolan inte féljer skollagens bestammelser.
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