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Skolverkets foreskrifter

om Amnesplan for dimnet jimstilldhet och jimlikhet i
anpassade gymnasieskolan och inom kommunal
vuxenutbildning som anpassad

utbildning pa gymnasial niva;

beslutade den dd mm &a.

Skolverket foreskriver foljande med stod av 1 kap. 4 § gymnasieforord-
ningen (2010:2039) och 2 kap. 13 § férordningen (2011:1108) om vuxenut-
bildning.

1§ Amnesplanen for dmnet jimstilldhet och jimlikhet finns i bilagan till
dessa foreskrifter.

Dessa foreskrifter trider i kraft den 1 juli 2026.
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Bilaga

Jamstilldhet och jimlikhet

Miénniskor har i alla tider och kulturer haft olika levnadsvillkor och ddrmed
olika méjlighet till makt och inflytande i samhillet och &ver sina liv. Amnet
jamstélldhet och jamlikhet behandlar hur ojamstdlldhet och annan ojdmlikhet
kan ta sig uttryck samt hur jamstilldhet och jamlikhet kan frdmjas och vilka
hinder som finns for detta.

Amnets syfte

Undervisningen i dmnet jamstélldhet och jimlikhet ska syfta till att ge kun-
skaper om hur kon och andra maktférhallanden kan paverka fordelningen av
makt och resurser samt ménniskors livsval och handlingsutrymme. I det ingar
hur olika maktordningar kan paverka varandra. Undervisningen ska dven be-
lysa hur normer om kon, sexualitet och funktionsnedsattning har f6rdndrats
over tid och i olika sammanhang. Undervisningen ska bidra till att eleverna
utvecklar forstaelse av egna och andras levnadsvillkor.

Alla ménniskors lika vdrde och ritt att paverka samhéllet och sitt liv &r en
central del i en demokrati och undervisningen ska bidra till att eleverna ut-
vecklar forstaelse av detta. Undervisningen ska dérfor ge kunskaper om lagar
och andra bestimmelser som géller jamstélldhet och jamlikhet samt hur olika
aktdrer och rorelser har paverkat dessa. I undervisningen ska eleverna dessu-
tom fa samtala om vilka normer och strukturer som kan bidra till jamstélldhet
och jamlikhet och vilka som kan bidra till att upprétthélla ojamlikhet eller
forsvéra for manniskor att leva det liv de vill leva.

Undervisningen ska bidra till att eleverna utvecklar forméga att diskutera
fragor om jamstélldhet och jamlikhet samt att vdrdera och anvinda informat-
ion.

Undervisningen i dmnet jamstdilldhet och jamlikhet ska ge eleverna forutsdtt-

ningar att utveckla féljande:

— Kunskaper om hur ojamstilldhet och annan ojamlikhet kan ta sig uttryck
samt orsaker till och konsekvenser av ojamlika forhéallanden.

— Kunskaper om hur jimstilldhet och jamlikhet kan framjas.

— Formaga att diskutera och reflektera ver fragor om jamstélldhet och jaim-
likhet.

Nivéer i imnet jaimstilldhet och jimlikhet

Nivé 1, 100 poéng.



Niva 1, 100 poéing
Nivikod: JAMAINO
Centralt innehall

Undervisningen i dmnet jamstdlldhet och jamlikhet pd niva 1 ska behandla
foljande centrala innehall:

Studier, arbetsliv och privatliv

— Ekonomisk ojdmlikhet, till exempel strukturella 16neskillnader. Fordel-
ning av hem- och omsorgsarbete.

— Samband mellan kon, klass, sexualitet, etnicitet, funktionsnedséttning och
hilsa.

— VAald i néra relationer, hatbrott, hedersrelaterat vald och fortryck samt hur
vald normaliseras. Samhéllets insatser for att forebygga och bekdampa vald
och fortryck.

— Reflektion 6ver ojamlika forhallanden i elevnidra sammanhang, till exem-
pel i medier, pé en arbetsplats eller utifran aktuella héndelser och trender.

Inflytande och lagstifining

— Hur olika aktorer och rorelser har péverkat jimstélldheten och jamlik-
heten i samhillet, bade nationellt och internationellt. Olika former av mot-
stand mot jamstélldhet och jamlikhet.

— Lagar och andra bestimmelser som géller jamstélldhet och jamlikhet, dér-
ibland diskrimineringslagen och sexualbrottslagstiftning. Granskning av
jamstilldhetspolitik.

— Hur makt kan uttryckas och hanteras pa individ-, grupp- och samhélls-
niva.

Begrepp och teorier

— Centrala begrepp inom omradet, déribland jamlikhet, jimstdlldhet, kon,
genus, sexualitet, klass, etnicitet och funktionsnedséttning.

— Introduktion till olika maktordningar och hur normer om bland annat fe-
mininitet, maskulinitet och sexualitet kan paverka individer, grupper och
samhdllet.

— Hur olika kulturella forestillningar har paverkat och paverkats av natur-
vetenskaplig forskning, till exempel forestéllningar om kon, sexualitet
och funktionsnedsittning.

— For innehallet relevanta sitt att soka, vardera och anvinda information
fran olika kallor.

Betygskriterier

Av 15 kap. 24 § andra stycket och 20 kap. 37 § andra stycket skollagen
(2010:800) foljer att ldraren vid betygsséttningen i ett amne ska gora en sam-
mantagen beddmning av elevens kunskaper pd den aktuella nivan i dmnet i
forhallande till de betygskriterier som géller for &mnet som helhet och sitta
det betyg som bést motsvarar elevens kunskaper. Samtliga kriterier for bety-
get E ska dock vara uppfyllda for att eleven ska kunna fa ett godkint betyg.
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Betyget E

Eleven beskriver pa ett mycket enkelt sétt hur ojamstélldhet och annan ojam-
likhet kan ta sig uttryck och for mycket enkla resonemang om orsaker till
och konsekvenser av ojdmlika forhéllanden.

Eleven for mycket enkla resonemang om hur jamstéilldhet och jamlikhet
kan framjas.

Eleven reflekterar pa ett mycket enkelt sitt 6ver fragor om jamstélldhet
och jamlikhet. Eleven virderar sina kéllors trovérdighet och anvéndbarhet.

Betyget D

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven beskriver pé ett enkelt sétt hur ojimstdlldhet och annan ojdmlikhet
kan ta sig uttryck och for enkla resonemang om orsaker till och konsekvenser
av ojamlika forhallanden.

Eleven for enkla resonemang om hur jamstilldhet och jamlikhet kan fram-
jas.

Eleven reflekterar pd ett enkelt sitt dver frdgor om jamstélldhet och jim-
likhet. Eleven vérderar sina kallors trovardighet och anvandbarhet.

Betyget B

Elevens kunskaper beddms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

Eleven beskriver pa ett utvecklat sitt hur ojamstélldhet och annan ojédmlikhet
kan ta sig uttryck och for utvecklade resonemang om orsaker till och konse-
kvenser av ojdmlika forhéllanden.

Eleven for utvecklade resonemang om hur jamstélldhet och jamlikhet kan
frimjas.

Eleven reflekterar pé ett utvecklat sitt dver fragor om jamstilldhet och
jamlikhet. Eleven varderar sina kéllors trovérdighet och anvédndbarhet.



