Studie- och
yrkesvagledning
integrerad i
undervisningen i
grundskolan

UTIFRAN ETT ELEVPERSPEKTIV

Diarienummer; 2018:543
Anna Muzic, Lisa Blomqvist

Skolverket






Skolverket Rapport

Dokumentdatum: 2018-12-06
Dnr: 2018:543

1 (50)
Innehalilsforteckning
InnehallsfOrteckNing ...c.cveviiiiiiiiiiiciic 1
SAMMANTATENING 1.t 3
1o INledNiNG .o e 5
Syfte och fragestallNINGAr ......c.cciuevviviiiiiiiiiiccc e 5
IMELO. e 6
Definition av BEGIEPP ....cvvviiiiiiiiiiiiiiicii s 7
Hur regleras studie- och yrkesvigledningen? ... 8
2. Elevernas sjalvkannedom .......ccccviieinniiiininiiiiccceeeceeeceeneeeeneenes 9
Vad eleverna tycker dr roligt 1 skolan .......cccvviciiiiininiiiccce, 9
Vad eleverna dr bra pa och hat SVALt fOr ..o, 10
Nir vill eleverna lira sig mer 0m NAZOL? ... 11
Intressanta framtdSYIKEN ...c.ooiceiiiiiieiiiicieccce e 13
Bakgrund till yrkesintresse ......ocvviiiiiiiiiiiiiiiiici 13
Soka mer information 0m yrket. ... 17
Viktiga personliga egenskaper ... 17
Arbeten som inte INtresSerar CleVerna.. ..o 18
Om man far ett jobb Man iNte trIVS PA....ccvvivicriiiiiiiiiiiiicecae 18
3. Medvetenhet och kunskap om utbildnings- och yrkesalternativ.........ccccc...... 20
Varfor gar man 1 SKOlan? ... 20
Skillnaden mellan att ga 1 skolan och att arbeta.......cccvvieievviriceinicccricicnes 21
Vikten av att tinka pa framtida yrkesval.........ccoocoiviiiiniiiiic, 22
Vigledande aktiviteter 1 undervisningen ........ooevevveeieceiieeinenincee s 23
4. Kunskap om och erfarenhet av arbetslivet och arbetsmarknaden................... 26
SEUIEDESOK ..t 26
Besok av representanter fran arbetsivet.. ... 28
Praktisk arbetslivVSOfIentering .......cccoveuiiiiiiiiiiiieiiiiceese e 29
Medvetenhet om kénsmonster 1 arbetslivet och péd arbetsmarknaden................. 30
Lika maijligheter 1 arbetslivet och pa arbetsmarknaden........occcevviciivccicnnaee 32
5. Formaga att fatta och genomfora beslut.......ccccvviiiiiiviniiiiniiicee, 35
Val och beslut pa Jagstadiet ........ccvviiiiiiiiiiiiiiiiiicc e, 35
Val och beslut pa Mellanstadiet.........cceuvuriereurinieieirinieeirieeeee e 36
Val och beslut pa hO@Stadiet.......c.evviecueirinieieiriiccireereee e 39
Medvetenhet om faktorer som paverkar gymnasievalet.......ccceviiviviicriininaee. 41
0. SIutdiSKUSSION....cuiuiiiiiiiiiiiiiiiiicc e 43
Elevernas motivation till larande .......c.coeveeueurnicieininicieiieeeeceeeeeeeeeieneenes 43
I undervisningen blir eleverna medvetna om valalternativ ........cceoeeeeeuevvereecrennenes 43
Undervisningen ger eleverna kunskap om och erfarenhet av arbetslivet men mer
diskussion och problematisering av normer och strukturer behovs ... 44

Undervisningen utvecklar elevernas formaga att fatta och genomféra beslut....44

RS LS S L1 TSP P RO RRRPRRPR 46



Rapport

Dokumentdatum: 2018-12-06
Dnr: 2018:543

2 (50)

Bilaga 1: Intervjuguide for arskurs 3—6
Bilaga 2: Intervjuguide for arskurs 7-9

Skolverket



Skolverket Rapport
Dokumentdatum: 2018-12-06

Dnr: 2018:543

3 (50)

Sammanfattning

Skolverkets utbildningspaket S&o/a- och arbetsiiv riktar sig till larare, rektorer och
studievagledare 1 syfte att stirka integreringen av studie- och yrkesvigledning i
undervisningen. I denna rapport presenterar Skolverket en kvalitativ intervjustudie
om studie- och yrkesvigledning integrerad i undervisningen dar totalt 48 elever har
intervjuats. Syftet med rapporten ir att komplettera redovisningen av
regeringsuppdraget och visa hur elever kan resonera om sidant som
sjalvkinnedom, yrkesintressen och om hur de gor val. Det ir inte en representativ
studie och resultatet kan inte generaliseras for skolvisendet i stort.

Elevernas berittelser visar att de i varierande grad inom arskurserna resonerar
kring sig sjdlva och sina drivkrafter och hinder. Eleverna reflekterar kring sina
intressen och vad de vill arbeta med i framtiden, men alla motiverar inte sina
planer pa ett utforligt satt. Lig- och mellanstadieeleverna som vi har intervjuat
anser att det 1 deras alder ar relativt oviktigt att tinka pa vad man vill arbeta med 1
framtiden. Daremot lyfter de fram att det kan vara bra att borja fundera pa
kommande yrkesval for att undvika valstress och hinna trina pa fardigheter de vill
anvinda i framtida yrken. Hogstadieeleverna tycker att det dr ganska viktigt att
tinka pa vad man vill arbeta med i framtiden och vad de vill att deras framtida
arbeten ska innehalla, men att det diremot inte dr viktigt att bestimma sig for ett
yrke redan.

Elevutsagorna visar att de intervjuade eleverna redan tidigt i grundskolan borjar
koppla sin skolgang till framtida utbildnings- och yrkesval och utveckla sin
valkompetens, samt att detta arbetssitt Ioper som en réd trad genom grundskolan.
Elevutsagorna ger ocksa stéd for att de intervjuade eleverna genom
undervisningen har blivit medvetna om olika valalternativ som yrken och
utbildningar samt fatt omvirldskunskap om dessa. De intervjuade eleverna ger
flera exempel pa aktiviteter om utbildningar, yrken och arbetsliv som de har
deltagit i pa SO-, svenska-, matematik- och engelskalektionerna. Eleverna har dven
i undervisningen fitt kunskap om och praktisk erfarenhet av arbetslivet och
arbetsmarknaden genom bl.a. studiebesok, prao och besck av
arbetslivsrepresentanter pa skolan. Eleverna har trinat upp sin férmaga att fatta
och genomféra beslut, dvs. har utvecklat sin valkompetens. Lagstadieeleverna har i
huvudsak fatt trina pa att fatta kollektiva beslut i klassen. Mellanstadieeleverna har
framfor allt fatt trina upp sin valkompetens 1 samband med sprakvalet i moderna
sprak medan hogstadieeleverna har fitt géra det i samband med gymnasievalet.

Elevernas berittelser om arbetslivet ger dock litet stéd f6r att liroplanens
intentioner om att uppmarksamma kénsmonster och kénsnormer har slagit
igenom 1 de skolor vi har besékt. Elevernas resonemang ror sig fraimst kring att
exempelvis yrkesval styrs av intresse, snarare in en medvetenhet om att
konsmonster kan paverka detta intresse. Pa samma sitt ger elevrdsterna litet stod
for att liroplanens och de allmidnna raden f6r SYV:s skrivningar om att
uppmirksamma begrisningar pa grund av socioekonomisk eller kulturell bakgrund
slagit igenom. Eleverna framhaller individens kapaciteter och egenskaper nir de
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resonerar kring manniskors mojligheter att fa ett arbete och ser endast i lag
utstrickning omkringliggande samhillsstrukturer som kan péaverka individens
framgang pa arbetsmarknaden.
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1. Inledning

Studie- och yrkesvagledningen (SYV) ska ge eleverna forutsittningar att hantera
frigor som ror val av studier och yrken.' I liroplanerna star ocksa att alla som
arbetar i skolan ska bidra till att elevens studie- och yrkesval inte begrinsas av kon
eller av social eller kulturell bakgrund.” Forskning visar dock att skolungdomar har
en vag uppfattning om vilka yrken och utbildningar det finns att vilja mellan.
Detta kan leda till avbrott, avhopp och omval under studietiden, vilka blir
kostsamma bdde for individen och samhillet.” Brist pa vigledning i tillricklig
omfattning och av god kvalitet bidrar till att elevernas bakgrund far stor betydelse
for vilka utbildningsalternativ de uppfattar finns och vad alternativen innebdr. Brist
pa vagledning kan leda till social sjalvsortering vid utbildnings- och yrkesval som
reproducerar socioekonomiska, kulturella och kénsmassiga forhallanden i det
omgivande samhillet.*

Med anledning av dessa problembilder har Skolverket sedan 2013 haft olika
uppdrag fran regeringen att genomféra fortbildningsinsatser i ett led att stirka
studie- och yrkesvigledningens roll och kvalitet. Dessa regeringsuppdrag har bland
annat utmynnat i Skolverkets utbildningspaket Skola- och arbetsliv som riktar sig till
lirare, rektorer och studievigledare i syfte att stirka integreringen av studie- och
yrkesvigledning i undervisningen. Insatsen har ett sirskilt fokus pa 6kade
kunskaper om arbetsmarknaden och férstirkning av jamlikhetsperspektivet i
vigledningen for att motverka att elevers utbildnings- och yrkesval begrinsas av
kon, socioekonomisk bakgrund och kulturell bakgrund. Regeringsuppdragen ska
slutredovisas for Utbildningsdepartementet i mars 2019.

Syfte och fragestallningar

Denna rapport dr framtagen i syfte att komplettera redovisningen av
regeringsuppdraget med en studie som synliggor elevers perspektiv pa studie- och
yrkesvigledning som ér integrerad i undervisningen. Hir far elever komma till tals
som gir pa skolor som bedriver ett aktivt arbete med studie- och yrkevigledning
integrerad 1 undervisningen. Elevrosterna kommer frian lag-, mellan- och
hogstadiet. Elevperspektivet som denna studie bidrar med kompletterar
Skolverkets tidigare exempelsamlingar som framfor allt speglar skolpersonalens
perspektiv.’

! Skolverket (2013) Skolverkets allminna rid med kommentarer - arbete med studie- och yrkesvagledning, s.43.
2 Se t.ex. Skolverket (2017) Ldroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011, s. 15.

3 Skolverket (2017) Studie- och yrkesvigledning i undervisningen, s. 6.

4 Sveriges riksdag 2017/18:RFR24 s. 21-22.

5 Utbildningsdepartementet U2015/01806/GV; Utbildningsdepartementet U2016/01673/GV;
Utbildningsdepartementet U2017/05023/BS.

¢ Skolverket (2017) Studie- och yrkesvigledning i undervisningen; Skolverket (2017) Studie- och
_yrkesvigledning som hela skolans ansvar; Skolverket (2014) Studie- och yrkesvigledning i undervisningen.
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Studien fokuserar pa kunskaper och firdigheter som anges 1 Skolverkets
styrdokument f6r studie- och yrkesvigledning. Styrdokumenten anger att eleverna
genom studie- och yrkesvigledning ska utveckla en sa kallad valkompetens. Fyra
grundliggande fardigheter kravs f6r valkompetens: sjalvkinnedom, kinnedom om
valalternativ, beslutsférmiga och férmaga att genomfora beslut.”

Foljande overgripande fragestillningar dr utgangspunkter for studien:
1. Hur resonerar och uttrycker eleverna sig kring sjilvkinnedom?

2. Ger elevutsagorna stod for att undervisningen gor eleverna medvetna om
olika valalternativ, sa som yrken och utbildningar, samt ger dem
omvirldskunskap gillande dessa? Pa vilket satt?

3. Ger elevutsagorna stod for att undervisningen ger eleverna kunskap om
och praktisk erfarenhet av arbetslivet och arbetsmarknaden? Pa vilket sdtt?

4. Ger elevutsagorna stod for att undervisningen utvecklar elevernas formaga
att fatta och genomféra beslut? Pa vilket satt?

Metod

Studien ar en kvalitativ intervjustudie och syftar till att synliggora hur elever
resonerar som befinner sig i en gynnsam kontext 1 skolor som uppger att de har
SYV integrerad i undervisningen. Urvalet bestar av elever pd grundskolor som har
deltagit eller deltar i Skolverkets utbildningspaket S&o/a- och arbetsliv och uppger att
de arbetar aktivt med SYV integrerad i undervisningen. Urvalet ar strategiskt och
baseras pa logiken att de elever som ingar i urvalet sannolikt har bittre
forutsittningar att resonera om erfarenheter av SYV integrerad i undervisningen
an elever pa manga andra skolor. Urvalet omfattar 15 lagstadieelever, 26
mellanstadieelever och 7 hégstadieelever, dvs. totalt 48 elever.

Skolverket har kommit 1 kontakt med eleverna genom att skicka ut en forfragan
om medverkan i intervjustudien till skolor som har deltagit eller deltar i
Skolverkets utbildningspaket S&o/a- och arbetsliv. Skolorna har sedan hanterat
elevernas och vardnadshavarnas frivilliga anmilningar och anordnat intervjuerna at
Skolverket. Tidsmissigt dr studien avgrinsad till skolor som har deltagit i
Skolverkets utbildningspaket 2016—2018.

Studiens resultat dr varken representativt for de skolor vi har intervjuat eller
generaliserbart till andra skolor med studie- och yrkesvigledning integrerad i
undervisningen. Studien avser endast ge férdjupade bilder av elever som gar pa
skolor som uppger sig tillimpa studie- och yrkesvigledning som ir integrerad i
undervisningen. Den insamlade datan ska inte redovisa frekvens, dvs. hur ofta ett
fenomen férekommer, utan snarare synliggéra hur ett fenomen gestaltar sig. Detta

7 Skolverket (2013) Skolverkets allmanna rad med kommentarer - arbete med studie- och yrkesvigledning, s. 10.
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ar inte heller en effektutvirdering vilket innebir att vi inte underséker om det finns
kausala samband mellan SYV integrerad 1 undervisningen och elevernas utsagor.

Definition av begrepp

Begreppet ’studie- och yrkesvigledning integrerad i undervisningen” som dven
kallas ”studie- och yrkesvigledning i vid bemarkelse” och ”vigledande
undervisning” har flera bestindsdelar och kan sammantaget definieras som att:

» Liraren i undervisningen kopplar samman skolimnena med vigledning
infor elevens framtida studie- och yrkesval

= Skolpersonalen arbetar medvetet och malinriktat med arbetslivsanknytning
och personlig utveckling for eleverna

= Skolpersonalen bidrar till att elevens studie- och yrkesval inte begrinsas av
kon, socioekonomisk bakgrund, kulturell bakgrund eller funktionsvariation

Mailet med undervisningen ar att utveckla elevernas valkompetens och att genom
kopplingar mellan skola och arbetsliv skapa motivation till lirande.
Undervisningen forutsitter att studie- och yrkesvigledaren dr delaktig i
undervisningen och ger stod till lirarna, samt att det finns en ansvarstérdelning
och en samverkan mellan rektorn, lirarna samt studie- och yrkesvigledaren.
Skolpersonalen forutsitts dven utveckla kontakter med mottagande
gymnasieskolor, organisationer och foretag.”

Begreppet “valkompetens” handlar om att skolan ska tillgodose elevens behov av
att:

* bli medveten om sig sjilv

* bli medveten om olika valalternativ, sisom olika utbildningar och yrken
* bli medveten om relationen mellan sig sjilv och valalternativen

= ldra sig att fatta beslut

* lira sig att genomféra sina beslut’

Valkompetens kan definieras som ”en formaga att strukturerat samla, analysera
och organisera bade sig sjilv och utbildnings- och yrkesinformation, samt fatta och

genomféra beslut”."

Det bor noteras att vigledning integrerad i undervisningen” inte inkluderar den
personliga vigledning som studie- och yrkesvigledaren ger i form av
vigledningssamtal individuellt och i grupp. Den formen av vigledning kallas f6r

vigledning i sniv bemirkelse”."

8 Skolverket (2013) Skolverkets allminna rad med kommentarer - arbete med studie- och yrkesvigledning, s. 29,
43; Skolverket.se (2018) Studie- och yrkesvigledning i undervisningen; Skolverket.se (2018)
Uthildningspafketet skola-arbetsliv.

9 Skolverket (2013) Skolverkets allminna rid med kommentarer - arbete med studie- och yrkesvigledning, s.12.
10 Ibid, s. 12-13.

1 1bid, s. 11.
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Hur regleras studie- och yrkesvagledningen?

Studie- och yrkesvigledningen regleras i skollagen och liroplanerna. Skolverket har
ocksa gett ut allmanna rad for studie- och yrkesvigledning. I enlighet med
skollagen ska elever i alla skolformer utom forskolan och férskoleklassen ha
tillgdng till personal med sidan kompetens att deras behov av vigledning infor val
av framtida utbildnings- och yrkesverksamhet kan tillgodoses."* Enligt liroplanen
for grundskolan ska eleverna fa information och vigledning om utbildningar,
yrkesinriktningar, studievagar och arbetsmarknad. Liroplanen anger dven att
skolan ska motverka begrinsningar i utbildnings- och yrkesval som grundar sig pa
forestillningar om kon samt socioekonomisk och kulturell bakgrund.” Vidare ir
Skolverkets allmanna rad rekommendationer till hur skolans forfattningar kan
tillimpas och syftar till att paverka utvecklingen i en viss riktning och frimja en
enhetlig rattstillimpning. Riden ska vara till hjlp nir skolhuvudmin och skolor
planerar, organiserar och genomfo6r studie- och yrkesvigledningen. Denna studie
utgér fran den statliga regleringen men lidgger sirskild tonvikt vid Skolverkets
allmidnna rad.

12 2 kap. 29 § skollagen (2010:800).
13 Skolverket (2017) Ldroplan for grundskolan, forskolelassen och fritidshemmet 2011.
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2. Elevernas sjalvkannedom

I styrdokumenten for studie- och yrkesvagledning anges att eleverna genom studie-
och yrkesvagledning integrerad 1 undervisningen ska utveckla sjalvkinnedom.
Sjilvkinnedom handlar om att bli medveten om sina fortjanster och brister, sina
drivkrafter, intressen, méijligheter, hinder och sin motivation.' Detta ir pusselbitar
som hjilper eleven 1 hennes process att forsta sig sjilv i forhallande till en tinkt
framtid."” I detta kapitel resonerar eleverna pa lag-, mellan- och hogstadiet kring sig
sjalva, bland annat vad de ir intresserade av i skolan samt vilket yrke de kan tinka
sig 1 framtiden.

Vad eleverna tycker ar roligt i skolan

Nir eleverna far beritta om vad de tycker ér roligt i skolan tar elever i de olika
arskurserna upp specifika dmnen som idrott, svenska, engelska, matte, bild och
NO. Idrott for att det ar roligt och for att eleverna tycker om att réra pa sig och de
andra amnena for att de 4r intressanta och roliga. En pojke 1 sexan berittar om
intressanta amnen i skolan:

Ja, alltsa jag tycker matte ir intressant. Och fysik ocksd och teknik. Ja, alltsd matte dr roligt

for jag gillar ndr det dr komplext. Och teknik, det har alltid varit intressant f6r mig. Och sen
sd fysik dr roligt ndr man vet om rymden och sana saker. Det dr haftigt.

En pojke i nian menar att engelska ar roligt och ocksa anvindbart i framtiden.

Det 4r manga dmnen som jag tycker dr vildigt roliga. Jag tycker engelska ar vildigt kul. Det
ir nagonting som jag kdnner att jag kan ha anvindning fér ocksa senare i framtiden och
arbetslivet. Lite oavsett vad man jobbar med s kan det beh6vas att man kan mer om, ja,
men att man kan ett andra sprak, och speciellt da engelska som ar ett vildigt stort sprak.

Eleverna pa lag- och mellanstadiet lyfter ockséa fram vissa specifika stunder i
undervisningen som de har uppskattat i skolan. En flicka i trean sdger till exempel:

Jag tycker jattemycket om musik och experiment. Typ som en ging skulle vi géra bréd som
de gjorde pa vikingatiden. Vi fick mosa fron och sen hilla i vatten i det och sa skulle vi ligga
in det i ugnen.

En flicka i trean tycker om att skriva berittelser pa dator.

Jag tycker om att skriva pé datorer, det ér roligt. Fér att man kan skriva sagor och sant dar.
Ja, men typ om jag skriver om typ en flicka som bor i stan sa hinder det nigot dventyr, dd
tycker jag att det dr roligt att hitta pa saker medan man skriver.

En pojke i trean berittar om vad han tycker om:

Och sen tycker jag om som nu sa skulle vi se pd typ nigon film om olika byggnader. Sen
skulle vi bygga det pa Minecraft, sa hir typ Eiffeltornet och s med tva och tvd. S det

14 Skolverket (2017) Styrning och organisation av den breda studie- och yrkesvigledningen, s. 8; Skolverket
(2013) Skolverkets allmanna rad med kommentarer - arbete med studie- och yrkesvigledning, s. 10;
Syvsmetodbank.wordpress.com (2018).

15> Skolverket (2013) Skolverkets allminna rid med kommentarer - arbete med studie- och yrkesvagledning, s.
27.
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tyckte jag var, det tycker jag dr roligt. [Vilket &mne var det som ni byggde i?] Svenska. Fast
det blir matte ocksa, f6r man bygger ju hur stort det 4dr och si.

Att triffa kompisar dr ocksa nagot som eleverna uppskattar med skolan. Férutom
eleverna uppskattas ocksa lirarna, en flicka i femman svarar pa vad hon tycker ar
roligt med skolan:

Typ alla kompisar och alla lirare, for att det kinns som att alla ldrare dr typ sndlla och sa.
Det ir liksom ingen som man bara ”ah, nej. Nu ska vi gi till henne”, utan alla 4r typ snilla.

En flicka i trean uppskattar att hennes skola dr en miljéskola.

Med lektioner gillar jag sl6jd, bild, och svenska. Och jag gillar med var skola att vi dr en
milj6skola, for jag tycker att det 4r viktigt att tinka pa miljon, for att det 4r liksom vi har
bara en virld och det dr viktigt att vi tar hand om den. Och att vi 4r vildigt bra kompisar
och att vi forsoker tinka pa att alla trivs och sa.

Att allmant fa ldra sig nya saker ar ocksa nagot eleverna tycker om med skolan.

Vad eleverna ar bra pa och har svart for

Nir eleverna far fragan vad de dr bra pa i skolan och vad de tycker ar svart namner
de dmnen i skolan som de tycker de ar bra pa respektive finner mer utmanande.
Eleverna fran arskurs fem och sex nimner att de har bra betyg som en motivering
till att de ar bra pa ett dmne. En pojke i sexan berittar:
Ja, jag dr bra pa typ sl6jd, jag fick ritt bra betyg i slojd. Idrott. Ja, jag tycker jag ir ja, sen
vissa dmnen typ de jag dr bist i och de andra ir jag ja, hyfsat bra i.
En pojke i nian pratar i bredare termer nir han svarar pa vad han ar bra pa i
skolan:

Jag skulle nog sdga att ta in genom att lyssna. Alltsa, att jag kan fa ndgonting férklarat f6r
mig av en lirare. Och sd lir jag mig det vildigt snabbt. Alltsa, en genomgang. Sa jag hinger
med vildigt snabbt pa genomgangar och si. [Har du nagon tanke om varfor du ér sa snabb
pé att ta till digP] Jag vet inte. Det dr vil bara att jag, jag vet faktiskt inte riktigt. Att man bara
bestimmer sig for att se till att verkligen lyssna och inte sviva bort, som man ser att kanske
andra gor. Eller att de sitter i egna tankar och si, jag vet inte riktigt. [Ar det nigonting annat
som du dr bra pd i skolan?] Vet inte riktigt. Ta eget ansvar skulle jag nog ocksa sidga. Att jag,
oftast i alla fall, att jag kan se ”det hir miste jag gbra”. Och sen s gor jag det i skolan.

Varfor eleverna i de olika arskurserna tycker att vissa amnen ar svarare ar fraimst
for att det 4dr svart att fOrsta, till exempel pa matten eller spanskan. En flicka i fyran
resonerar kring nagot hon upplevde som svart:

Ja, men typ sa hir, ibland jobbar vi med nigonting som heter Ménresan, och det dr en grej
dir man ska komma till minen och sd dir, med en massa multiplik... med en massa typ
mattetal och siant. Och dd nir man ska typ avrunda till typ tva decimaler och sdnt, eller sa
dir. Sa det tycker jag ér lite sviért, typ, nir man ska komma pé vad det ir.

Att ett dmne dr trakigt nimns ocksa som en anledning till att det 4r svart. En pojke
1 nian tycker bild ér svart eftersom han inte upplever det som sa givande.

Jag har lite svart for sina dmnen som jag inte riktigt kan forstd vad de tjdnar for nytta, eller
varfér man har dem. Till exempel bild har jag vildigt svart med f6r det kinns inte som att
det dmnet ger mig sérskilt mycket och det kinns som att till exempel att i bilden sa ska vi
alltsa skriva en uppsats om konsthistoria typ. Och da kidnner jag att just eftersom att det
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kdnns som att man har bild for att man ska fa vara kreativ, och det 4r ofta det som
Skolverket lite kinns som, i alla fall som jag har hort, pushar lite, att dels att man fa gora
saker. Och da kinns det som att jag forstér inte, alltsd, fattar du att nir jag inte férstar varfor
det janar ndgon nytta, da har jag svart att ligga ner hela min sjil i det som en kanske gor
med andra dmnen.

En pojke 1 sexan tar snarare upp moijligheten att fa hjilp av liraren som svart:

Nja, det enda jobbiga 4r om man sitter i helklass i ett rum si kan det ta lite lingre tid att fa
hjalp. Det ir lite drygt.

Det finns ocksa elever som menar att de inte upplever nagot som svart i skolan.

Hogstadieeleverna har ocksa fatt fraigan om hur de tror att en kompis eller foralder
skulle beskriva dem som person. Eleverna resonerar om olika personlighetsdrag
som snall, spontan, social, bestimd och lugn. En pojke i nian tror att han férutom
snall och rolig ocksa skulle beskrivas som tekniskt kunnig.

Nar vill eleverna lara sig mer om nagot?

Eleverna har dven stillts frigan om nir de kanner att de skulle vilja lira sig mer om
nigonting. Eleverna ur de olika arskurserna berittar om exempel fran olika dmnen
1 skolan som de har tyckt var spannande och dér de har velat lira sig mer och
kanske s6kt mer information efter skolan. Amnen som eleverna tar upp ar
engelska, matte, historia och SO. Det kan handla om omriden som rymden,
stenaldern, amerikanska revolutionen, mobbning och kinda historiska personer.
Vad giller engelska dr det frimst att kunna spraket bra vid resor som lockar
eleverna att lira mer. Nir en lidrare ”14r ut bra” blir det ocksi mer intressant att ldra
sig mer. En flicka i nian tycker biologi och historia dr amnen som inspirerar till att
vilja ldra sig mer.

Alltsé, tycker jag nidgonting ar kul och jag borjar ldsa s dr det klart att jag vill ’ja, men detta
vill jag ldsa vidare, liksom, det ér roligt”. For vi liser till exempel evolution i biologin. Och
det tycker jag dr jatteroligt. S4 da blir det ju att jag blir mer ’ja, nu vill jag lisa mer”. Eller
samma med historia. [Vad dr det i historia som du blir intresserad av?] Jo, men jag tycker
hela amnet, omréddet, det tycker jag dr jitteroligt. Alltsa, det som har hint innan. Jag dlskar
att lira in av det gamla, det som har hint. Alltsa, jag kollar ju pa hundratusen serier som
utspelar sig lingre tillbaka i tiden. Det dr intressant att se hur liksom folk levde, hur det var i
hur det har dndrats fram tills i dag. Och sen dven tinker jag alltsd historia, dé ldser vi till
exempel forsta och andra virldskriget och kalla kriget och sd. Och det ir lite sd, man ldser ju
for att lira sig det for att lira sig och inte gbra samma misstag.

En annan flicka 1 sexan har s6kt mer information om skrivregler efter att de har
skrivit berittelser i skolan.

Ja, vi gir igenom med berittelserna sa gir ju [liraren| igenom typ sd hir hur man skriver en
berittelse och vad man gér och viktiga punkter liksom. Men da sa typ for att jag blir lite
intresserad av det och d4 vill jag typ veta vissa saker, till exempel nir man skriver typ nir
man ska anvinda ”de”, nir man ska anvinda dem” och sa. Si kollar jag liksom upp det och
soker, typ lir mig hur man gor.

Att lira sig om medeltiden pa historielektionerna har lockat en flicka i sexan att
bescka medeltidsveckan.



Rapport Skolverket
Dokumentdatum: 2018-12-06

Dnr: 2018:543

12 (50)

Ja, jag tyckte att det har varit ganska intressant med historia tidigare. Och att vi borjade
jobba med ndgonting och sa har jag bestimt mig for att lira mig mer om gamla saker.
Liksom, jag tyckte att det har varit ganska intressant med medeltiden, sd da har jag varit med
lite pa medeltidsveckan och sint och andra saker som jag blev intresserad av.

En pojke 1 nian férdjupar sig ibland pa fritiden om han ir intresserad av ett amne.

Nir vi jobbar om vissa saker kanske man bara gar in ldtt pd det, och da kan jag vara vildigt
intresserad av det, si da kdnner jag att jag vill lira mig mer om det. D4 kan jag ta hem och
lisa pa om det, och kolla upp saker. Det dr mycket inom NO:n, for att det dr ju vildigt,
ganska utspritt inom klassen mellan betygsnivaerna, och dirfér gar det inte att dra, gi
igenom allting pa hogsta niva. Sa dirfor si, ja, men dr det vissa saker som bara gis in ldtt pa,
som kanske egentligen har ett strre djup som jag tycker dr vildigt intressant.

En flicka i fyran svarar angaende nir hon vill lira sig mer om nagonting:

Vatje dag, jag vill lira mig s mycket som mdjligt liksom. For jag tycker det dr kul. Alla
amnen.

Annat som lockar eleverna pa lag- och mellanstadiet att lira sig mer dr exempelvis
andra linder och att fa lira sig mer om hur det fungerar dir, samt djur, sport och
att skapa film. En pojke i femman tycker om att skapa film och siger:

Sen jag var liten sa har jag hallit pd med att gora filmer och fota och sant, si jag sitter
hemma nir jag har tid och liksom lir mig. Och 4r ute och filmar och fotar med mina
kompisar och sd. Ja, jag tycker det dr jittekul att skapa allt méjligt.

En elev brukar prata mycket historia och om sambhillet med en férilder vilket leder
till intresse att veta mer.

Min pappa idr lirare och mamma ér rektor, och min pappa och jag, vi brukar prata mycket
om historia och sambhillet, for att han dr san ldrare. Och dé kan jag oftast vilja ta reda pa
mer, men att det fir man inte lira sig férrdn man gar i dldre arskurser. [Har det varit nagot
speciellt som du har varit intresserad av i historia d4?] Andra virldskriget, det har jag tyckt
varit vildigt intressant.

Elever pa lag- och mellanstadiet ndimner ocksa att de vill lira sig mer nir de kinner
att de behéver bli bittre i ett dmne eller har haft fel pa nagot prov. En flicka i
femman pratar om vad hon vill bli bittre pa:

Alltsa, jag skulle ju vilja vara bittre pa att rita. Ja, och kanske sysl6jd och trislojd skulle jag
kanske vilja vara lite bittre pa ocksé. [Blir du peppad pa fritiden att 6va och leta efter grejer
att gbra? Finns det sidna saker?] Jag gor det kanske mer sd hir i skolan. Férsoker forbittra
mig i skolan. [Finns det nigonting ddr du ndstan gir hem och ldser och letar efter bocker?]
Ja. Liser gor jag ganska mycket hemma. Typ innan jag gar och ligger mig ldser jag ett kapitel
i min bok. [Det dr inget sant ddr dmne eller nadgonting som du vet gor att du blir jittesugen
pé att lira sige Négot sitt i skolan som man jobbar pa som gor att ”ja, nu vill jag lira mig
mer” eller si?] Jag tror inte det. Kanske varit matte, att ja gjort ndgon extra lixa eller
nagonting.

En pojke i nian berittar i svar pa fraigan om nér han vill lira sig mer om hur en tuff
skolging har paverkat hans inlirning och betyg.

Alltsd nir jag var mindre, da, jag hade inte en si bra skolgang nir jag var mindre. Mina ldrare
gillade inte mig, eller en lirare. Det var min sd hir mentor eller vad man ska siga. Sa jag fick
vil inte s3 mycket hjilp av henne, eller nir jag behovde det. Sa jag missade ju matte,
engelska, svenska, NO, eller jag missade i det mesta. Si jag gick om tvéan, sa jag fick g om
allt och da fick jag en ny lirare. Och da liksom lirde jag mig massor. Men, det var en kirring
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till larare jag hade. Ja. [Det var inte pd den hir skolan eller?] Nej, det var i tvdan, si jag gick i
[ort] Ja, det var vil nagot fel pad henne. Det var inte bara jag som var utsatt, det var sa hir
andra som hade lite svért att jobba, de gillade hon inte. Hon f6rsékte skicka mig till psyket
[Men nu ér det inte sd lingre?] Nej, jag gick frin att vara lite efter till att ja, jag har hyfsat bra
betyg nu. Inget E och inget D.

Intressanta framtidsyrken

Det finns en stor bredd bland yrkena som eleverna i de olika arskurserna vill arbeta
med nir de ar vuxna, exempelvis hockeyproffs, kock, likare, forskare och
arkeolog. Bade praktiska yrken eller idrott och yrken som kriver akademisk
utbildning intresserar eleverna. Flera av eleverna pa lag- och mellanstadiet vill bli
proffs inom nagon sport som fotboll.

Eleverna pa lagstadiet anger alla ett yrke de har tinkt att de kan arbeta inom,
medan nagra elever fran mellan- och hoégstadiet menar att de inte har tinkt pa det
an eller att de 4r 6ppna for olika omraden. En flicka 1 sexan siger:

Alltsé jag vet faktiskt inte. Det spelar inte jittemycket roll nu fér mig. For vissa kanske det
g6r det. Men ja, jag som sagt vill ha en bra utbildning sa jag vill kunna bli vad jag vill. S4 att
jag ska ha den mdjligheten. Jag vill helst ga natur pd gymnasiet, for jag gillar NO-dmnen och
matte och sint, och det dr det mycket pa natur. Och sen sa vill jag ju gi pa typ hogskola i
Stockholm typ. For jag vill kunna bli vad jag vill.

Det finns elever pa mellan- och hégstadiet som reflekterar kring om de kommer
att kunna arbeta med yrket de ir intresserade av, eller ser att det kommer att krivas
en del for att kunna gora det. En pojke i fyran vill bli fotbollsproffs men tror inte
han kommer kunna bli det eftersom det dr for svart. En annan pojke i samma
arskurs berdttar om vad han behoéver utveckla £6r att kunna bli polis:

Ja, men jag kanske ir lite for, jag kanske inte vagar ta tag i allt mojligt f6r jag dr vildigt radd

for att sdra folk. S4 att det kanske gor, skulle lite, beh6va bli lite hdrdare nir jag liksom sa
hir ska kanske arrestera nagon eller liksom sa.

Eleverna tillfragades ocksa om det finns andra yrken de kan tinka sig att ha nir de
blir vuxna. Overlag kan eleverna tinka sig andra yrken och de reflekterar ocksa
kring andra yrken de har varit intresserade av tidigare.

Bakgrund till yrkesintresse

Eleverna har tillfragats hur det kommer sig att de vill jobba med yrket eller yrkena
de ir intresserade av och varfér de tror att de skulle passa inom det. Den frimsta
anledningen bakom elevernas nuvarande framtidsplaner oavsett alder som anges ar
intresse; vad de tycker ér roligt att géra. En flicka i trean som vill bli ridldrare sdger:

For att jag dlskar histar och det later som ett roligt jobb.
En pojke i trean som vill bli programmerare berittar hur han kom pa det yrket:

Jag liksom hittade ett program typ, som dr Scratch, dir man programmerar och sint. Och
jag tyckte det var kul. Och sen sa gillar jag att till exempel, jag ar intresserad av datorer och
allt méjligt teknologi och sa. Tycker det kan vara kul att bygga, att géra eget liksom.
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Forildrars, sliktingars och andra vuxnas paverkan pa val av yrke framkommer
genom elevernas svar. Detta giller dock 1 huvudsak de yngre eleverna pa lag- och
mellanstadiet. Detta kan vara bade genom férildrarnas och 6vriga vuxnas egna
yrken samt de vuxnas intressen. En pojke 1 trean vill bli ekonom och tinker:

Ja, jag har alltid velat bli egenféretagare, typ sd hir nigot som jag kallar si man typ jobbar
med djur och si. Men nu vill jag nog mer plugga ekonomi och sd. Pappa gick ekonomi och
jag tinkte att det dr bra att kunna, sa jag vill nog bli det.

En elev vill snarare inte ha den typen av kontorsarbete som forildrarna har utan
vill arbeta som konditor eller fotograf.

Och sa ville jag inte riktigt sitta med ett jobb som bara 4r en dator, for jag tycker det dr sa
trakigt. Nar mamma och pappa liksom pratar om, vid matbordet, pa jobbet, ’ah, vad har du
gjort?” 7ah, jag maste gbra det hir och det hir och det hir och sd maste vi ha det hir och sa
har jag haft méte och sd.” Jag tycker det later sd ointressant.

Framfor allt pojkar men dven flickor lyfter antingen sin pappa eller andra man 1
deras nirhet som sliktingar eller vinner till familjen som en anledning till att de
har blivit intresserade av ett visst yrke. Ingen tar upp mammans eller andra
kvinnliga forebilders yrke eller intresse som en bakgrund till deras intresse. En
pojke i fyran sidger angiende vad han vill arbeta med:

En san som lackerar grejer, f6r min pappa ir det. Och da har jag hingt med pa hans jobb
ibland. Och d4 har det sett coolt ut, det som de gér. De typ lackerar olika, typ de lackerar till
bilar, och sen siljer de det till olika foretag. Jag hade f6ljt med pappa pa jobbet nigra ginger,
som jag sa, och da har det sett roligt ut, med det som han har gjort, och dé tinkte jag “ja,
det hir ser roligt ut, s jag kan férsoka bli det om jag inte hittar nigot annat ndr jag blir
stor”.

En pojke 1 sexan som vill bli spelutvecklare brukar géra spel med sin pappa
hemma.

Ja, jag och pappa, vi haller pa och si hir, vi gor lite spel lite dd och dé. Sa jag hiller pa att
lira mig hur man kodar och sant, si da gor vi lite sméspel lite da och da. Och det tycker jag
ar jitteroligt.

En pojke 1 nian svarar pad frigan om han vet nir hans teknikintresse kom:

Ja, jag minns nog nistan exakt. Det var ndr min pappa visade mig Word for jittejittelinge
sen. Och sa visade han att man kunde skriva liksom pé tangentbordet och man kunde
formatera det sa hir i olika firger i sant. Sen dess sé har vil det intresset bara vixt och blivit
mer och mer och sa fick jag en egen dator. Sen s har jag liksom blivit mer och mer
intresserad bara.

Flickor lyfter ocksa sin pappa eller andra min som foérebilder vad giller yrke. En av
flickorna 1 sexan berittar om att hennes pappa har inspirerat henne att vilja arbeta
med grivmaskin. Flickan menar att det passar henne eftersom hon ar hard”.

Anda sen jag var typ tre si har min pappa liksom, jag har ikt gravmaskin med han och det
har liksom varit vildigt kul. Alltsd man har verkligen fatt s hir uppleva och det 4r vil kul att
alltsa sd hir kora alltsd och man kan goéra vildigt mycket. Och man tjinar ganska bra pa det
och det dr kul och sa. [Varfor tror du att du skulle passa som gravmaskinist?] For att jag lir
mig det jag vill lira mig och det jag inte vill lira mig, struntar jag i. Och jag dr vildigt sin hir
hérd tjej om man sdger sd, sa att jag gillar typ inte att ha klinning pa mig sd hir. Alltsa jag ér
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typ mer sa hir jag bryr mig inte om vad andra tycker och de far tycka vad de vill och jag gor
det jag tycker ir kul liksom.

En annan flicka i klass tre har ocksa inspirerats av sin pappa vad giller viljan att
arbeta som lastbilschauffor.

Jag tycker det ér roligt att se nir pappa aker lastbil och jag tycker det 4r roligt att f6lja med.
[Varfor tror du att du skulle passa som lastbilschauffér?] For att da kan jag lira upp mig av
min slikt, fér det 4r jatteménga i min slikt som aker lastbil.

Elevernas intresse for jobb i framtiden hanger frimst ihop med deras nuvarande
fritidsintressen for de som anger att de vill arbeta professionellt inom en viss idrott
eller dans, vilket de ocksa dr engagerade i pa fritiden. Aven elever som vill arbeta
med programmering eller spelutveckling spelar mycket dataspel pa fritiden. Andra
yrken som eleverna intresserar sig for och som hinger thop med deras
fritidsintressen ér ridlirare och veterinir for elever som rider pa fritiden. En elev
som tycker om att laga mat och baka vill i framtiden bli kock.

En flicka i fyran vill bli hoppryttare och har linge haft ett intresse for ridning.

For att nér jag var liten sd tyckte jag vildigt mycket om histar, och sen s har det liksom
fortsatt genom dren, att jag har tyckt om det. Och min bista kompis, nir hon ér hos sin
mamma, hon har massa histar. Alltsa, vi rider ofta ndr vi dr dir, och hoppar och sint. Sa att
det har liksom typ varit det som jag har liksom kommit pa varfor jag vill bli kind
hoppryttare, for att jag tycker att det dr roligt att hélla p4 med histar och sint.

Andra faktorer som eleverna lyfter som har paverkat deras intresse fOr ett visst
yrke dr 16nen och att kunna fa hjilpa andra.

Eleverna anger ocksa som anledning till att de har blivit intresserade av ett visst
jobb och kinner att de passar for det att de dr bra pa omradet och har kompetens
inom det som omradet kriver. Det kan det till exempel handla om att vara bra pa
att rita och ddrmed se att de skulle passa som arkitekt som for en elev i trean. En
pojke i sexan som vill arbeta internationellt anger sin sprakkunskap som ett skal till
varfor han skulle passa for det.

Alltsa, jag kan prata ganska, eller alltsa, jag dr ganska lttlird i sprik, jag dlskar att lira mig
nya sprik. Darfor hade det nog varit kul att lira sig mycket fler sprak eller liksom utveckla
sin f6rmaga 1 just det spraket eller sa.

En pojke i sexan som vill bli djurskétare eller veterinir ser att han dr bra med djur:

Jag tycker att jag dr ganska kunnig om djur och s, jag tycker att jag dr ganska bra med djur,
de verkar gilla mig ganska mycket sa jag tror att jag skulle vara ganska bra.

En pojke i nian som ir teknikintresserad berittar om sitt intresse och fallenhet f6r
problemldsning:

For att jag ar tekniskt intresserad liksom. Och mycket inom teknik dr ju sa hir 16sa problem.
Alltsé, det dr ju mycket sa hir, varfér funkar inte detta? Eller hur ska vi 16sa detta? Hur ska
vi fa den hir koden att bli effektivare? Och det ir ndgonting som jag, nir det 4r hemma
nagonting som inte funkar eller sa, sd kan det vara verkligen att jag bestimmer mig, ’nu ska
jag fa detta att funka”. Och sen sd kan jag ligga ner liksom en timme p4 att bara googla runt
och férs6ka hitta. Och det kdnns som att jag har det lite i mig, det hir problemldsarkinslan
liksom, att ’nu ska jag fa detta att funka”. Att jag inte bara direkt ger upp och ringer till
liksom support typ, utan att jag vill minsann l6sa detta liksom.
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Eleverna anger dven som anledning till att de har blivit intresserade av ett visst
jobb och att de passar f6r det att de har personliga egenskaper som de tror skulle
passa for yrket. Det kan handla om till exempel engagemang, som 1 nedanstdende
citat fran en flicka i sexan som vill arbeta inom teater:

Jag tycker att det 4r vildigt roligt. Jag har vildigt kul nir jag gér det. Som jag gir pa teater
nu, dé dr det inte sé att jag bara gar dit varje vecka, kér dir och sen sa drar jag hem och
tinker inte pa det forrin nésta vecka utan jag ligger ner tid pa att bli bittre och jag ber folk
hjalpa mig. ”Kan du hjilpa mig? Hur ska jag géra det hir bittre?” Och stiller fragor. Och s
att jag vill alltid bli bittre. Och jag tycker att det 4r vildigt roligt att jobba med det och
utveckla karaktirer och allt sint. S4 det dr ddrfor jag tycker det dr sa kul. Och da tror jag att
det hade varit ganska bra om man har nigon som tycker att det 4r kul och som ar
engagerad. Da kidnner jag att man passar f6r det jobbet, dven fast man kanske jobbar som
elektriker. Man kanske ar vildigt intresserad i elektriska saker eller nagot, dd passar man vil
for att jobba som det.

En pojke 1 nian berittar om sina personliga egenskaper som han tror skulle géra
honom till en bra lakare:

Nej, men jag dr som sagt ocksd ganska lugn och si, si jag tror att det kan ge lite sikerhet
och si att bara f4 kunna prata och si. Jag skulle siga att jag 4r en helt okej lyssnare ocks4, sa
att jag kan lyssna pa hur de kinner och deras tankar och asikter och si. For jag tror det kan
vara ganska viktigt att fi hora deras perspektiv 6ver hur de kidnner och sa.

Samma pojke menar att hans egen erfarenhet av en sjukdom har gett honom en
tormaga att forstd andra minniskor vilket goér honom limpad till likaryrket:

Jag vill bli likare av nagot slag. Méjligtvis en speciallikare f6r autoimmuna sjukdomar,
eftersom att jag, jag har en sjilv, som heter alopeci, som gor att jag tappar mitt hir. Och da
kinner jag att jag vill jobba med folk som har det ocks4, for att jag tror pa nigot sitt att det
kan ge en sikerhet f6r dem att veta att jag ocksa har haft det, sa att man pa ndgot sitt kan
kdnna att man héller med de personerna. For jag vet att jag har kint det sjilv pa likarbesok
och sant, att ingen av dem fattar hur jag har det. Och da kan det kinnas skont for dem att
veta att ja, men min lidkare har ocksé haft det och har ocksd gitt igenom det.

En annan faktor som kan paverka intressetfor ett yrke ar positiv respons fran
andra. En flicka i trean som bland annat vill bli konditor sdger:

For att jag har alltid dlskat att baka och jag tycker att det dr vildigt kul, och jag dlskar nir
man fir berdm f6r nidgot man har kimpat med och att ndgon, férutom dig sjilv, siger att
”3h, vad bra”.

En pojke i nian som vill bli ingenjor eller arkitekt sager:

Alltsé jag har alltid varit bra pa probleml6sning och liksom jobba praktiskt. Det dr mina
storsta formagor. Liksom nér jag har vixt upp sd har de i min omgivning sagt det liksom till
mina forildrar till exempel. Mina dagislirare sa bara ”ja, han 16ser vad han dn ska goéra”.

Prao-perioden nimns ocksa som klargérande f6r kommande yrkesval. En pojke i
sexan mirkte vid praoperioden att han girna skulle arbeta internationellt f6r att fa
triffa manniskor fran andra kulturer och fa prata andra sprak. For en flicka 1 sexan
breddades intresset inom teateromradet till att innefatta andra yrken dn
skdadespelare efter prao-perioden.

Jag skulle vilja jobba inom teater, just nu. Skddespelare helst for det tycker jag dr vildigt
roligt. Det gor jag sa mycket jag kan. Men sen, det som ocksa hjilpte mig att inse nir jag var
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pé praoen, det var att om det inte gir att vara skidespelare si hade jag kanske kunnat jobba
som en regissor eller en regiassistent eller bara inom teatern, for att det fick en att ma vildigt
bra, att vara dir.

Soka mer information om yrket

Det finns elever som berittar att de utifran sitt intresse har s6kt mer information
och ldrt sig mer inom omradet. For en pojke 1 sexan som ir fotbollsintresserad har
detta informationssokande lett till insikter kring ett framtida yrke. Han har kommit
fram till att klubbchef skulle kunna vara ett intressant yrke.

Jag skulle vilja jobba med nidgon form av sport. S4 jag har sagt att jag vill s6ka som
klubbchef f6r nigot fotbollslag. For jag dlskar att styra ett lag i fotboll. Dirfor gillar jag att
titta pa fotboll och da kan man liksom sd hir bygga sitt eget lag, och det vore vildigt kul att
gora det. Jag kollade pa nitet olika saker och la ihop vad man gillar och da blev det
klubbchef. Och di tinkte jag efter att det dr faktiskt vildigt bra jobb. Jag sékte pa fotboll
och grejer, och sen blev det det som kom upp och da tinkte jag att det vore vildigt kul.

Att titta pa TV-program dr ocksa ett sitt att ldra sig mer om ett yrke f6r eleverna
péa mellan- och hogstadiet. En pojke i1 sexan som vill bli djurskétare eller veterinér
tittar till exempel pa djurprogram och en flicka i nian som vill bli neurokirurg och
tittar pa lakarserier. Flickan 1 nian siger:

Jag tycker det ir jatteroligt med biologi, kroppen. Alltsa, jag dlskar ju det. Och sen blir det ju
da, jag kollar ju for att lira mig mer, dé blir det att jag kanske sitter hemma och kollar pa ja,
men sa hir folk som opererar. Alltsa, bara lir mig om kroppen. Jag kollar ju bland annat pa
Grey's Anatomy d4, serien, och dé tycker jag det verkar sa intressant med hjirnan och sa,
for att det vet man ju sa lite om. Och d4 tinkte jag, det finns sd mycket att liksom forska
inom det.

Viktiga personliga egenskaper

Pa frigan om hur eleverna tror att man ska vara som person for att vara bra inom
yrkena de dr intresserade av svarar eleverna att man framfoér allt ska vara snall,
samt dven trevlig och glad. En flicka i trean som vill bli konditor siger:

Alltsd man ska vara trevlig mot de som kommer. Och det dr vil typ det. Man ska vil ha gott
humor sa att de kanske vill komma tillbaka och s4 att, alltsa sjdlva konditoriet, alltsa sa att
det gir framiat. For att annars, du paverkar ju dina arbetskompisars arbetsplats ocksa om du
beter dig daligt.

En pojke i trean pratar ocksa om vikten av att vara snall i rollen som
fotbollsproffs.

Snill och inte vara elak mot de andra. Och man ska inte vara en dalig férlorare eller dalig
vinnare. Om man 4r en dalig vinnare, kan man bara vi vann, ni férlorade” liksom. Och sa
om man ir dilig forlorare, dd kanske man ”’det borde vara straff” eller nidgot typ. Man ska
vara en bra vin.

Att vara vinlig och forstdende som likare, sirskilt da patienten kan kdnna sig
utsatt, ser en pojke 1 nian som viktigt. Pojken talar utifrin egen erfarenhet av att ha
en autoimmun sjukdom och ha triffat manga likare.

Jag har haft likare forut som har varit valdigt otrevliga och s, som viljer jobbet frimst for
att det dr ganska hégt uppsatt, som likare, och da ger inte det direkt ndgon sidkerhet om
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man redan kinner sig lite osiker som person, och si idr de bara elaka och sura hela tiden.
Som patient kan man kidnna sig ritt osiker, speciellt eftersom att det paverkar utseendet och
sd. For jag har sjilv kint mig vildigt osiker, och s hjilper det inte att man har likare som ir
otrevliga och sa. S4 att, att man dr vinlig och férstdende, och ja, men bara vildigt sa dir bra
med minniskor.

I 6vrigt ar det viktigt att vara intresserad av amnet man ska arbeta inom samt ha
kompetensen som kravs for arbetet. En flicka 1 sexan som vill bli doktor ser bland
annat stresstalighet som en viktig egenskap 1 yrket.

Jag tror jag ska bli kirurg, men jag ir inte siker, for jag kan inte sd mycket om det. Man
madste vara stark, si hir, man kan se lite saker som inte 4r s himla kul att se. Och sen, man
miste veta hur man ska prata med en patient, och sint. Och veta vad som ir ritt. Man far
om man 4r mitt i en operation, veta vad man ska gora, och inte stressa. For dd kan det ga
jattefel.

En pojke i femman som vill bli polis ser att f6r det yrket krivs stabilitet och
formagan att mota svara saker.

Alltsd, ja, man fir ju vara snill. Sen fir man ju vara vildigt kreativ f6r att om liksom sa hir
nagonting gir fel si kanske man miste tinka om snabbt. Om det dr pa en liksom en tid och
en budget och sant. Ja, man far lira sig att f6rs6ka gldmma saker. For att ofta, om jag kollar
pé nagon film sent pa kvillen som ér hemsk sd kan det vara si att jag tinker pa det linge
framat och liksom sd hir kan inte sluta tinka pa det. Som polis si kanske man ser det i
verkligheten och da blir det ju dnnu virre.

En pojke i femman som vill bli proffs inom ndgon sport tycker att han f6r det
behover utveckla sin sjilvkansla.

Alltsd man maste ha vildigt bra sjilvkinsla, inte klanka ner pa sig sjilv. Sd det maste jag
jobba med lite. Och sen lite s hdr, inte ge upp och peppa de andra lagspelare och sa. Sa om
nédgot gar diligt, bara, vi férsoker igen.

Arbeten som inte intresserar eleverna

Hogstadieeleverna har ocksa fatt fraigan om det finns niagot de absolut inte vill
jobba med och varfor i sa fall. Det bér nimnas att resultatet hir baseras pa ett fatal
intervjuer. Eleverna nimner enformiga jobb som nagot de inte vill arbeta med. En
pojke i nian sager:

Till exempel, jag praoade pa Willys som en sin, som en alltsa, arbetare som plockar upp pa

hyllorna och sant. Och det var kul de férsta dagarna, f6r det var lite nytt. Men sen sd dr det
samma. Samma hela tiden. Och det klarar jag inte av. Det ér si trakigt.

Andra kommentarer dr fran en elev som inte vill arbeta med ett arbete som
innebir mycket stillasittande framfér en dator utan hellre arbetar praktiskt. En
flicka har ocksa erfarenhet av att ha opererat kiken och kom da fram till att hon
inte vill arbeta som kirurg eftersom hon upplevde operationen som obehaglig.

Om man far ett jobb man inte trivs pa

Eleverna pa lag- och mellanstadiet stilldes fragan vad som hinder om man far ett
jobb som man inte trivs pa och vad de skulle géra da. Eleverna siger, oavsett alder,
att de skulle byta jobb i sa fall, efter att kanske ha gett arbetet en chans en liten tid
till och se om det blir bittre. En flicka i trean sdger:
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Man kanske kan byta jobb eller férs6ka jobba dir en liten stund och sen hur det kdnns.

En flicka i sexan skulle se om fanns nagot annat hon kunde jobba med pa
arbetsplatsen.

Om man inte trivs pa det sa dr det vil alltsd att man ska kolla om man kanske hittar ndgot
annat jobb eller se om det finns ndgot annat pd det jobbet man kan gora, istillet f6r det man
kanske inte tycker om. Att man frigar att liksom, man kanske har tyckt att man vill liksom
jobba med det men att det inte var nigot f6r sig. Da kan man bara friga liksom dar, till
exempel om det dr pa kontor da kan man liksom friga om det finns ndgot annat man gora
istillet for att géra det man vill alltsa.

Eleverna poangterar ocksa starkt vikten av att forst hitta ett annat arbete innan
man sager upp sig. En flicka i femman séger:

Alltsa, innan man sd hdr slutar pa jobbet skulle man kanske hitta ett annat jobb som man
kan tinka sig, si kanske man slutar efter det, pa sitt jobb.

En flicka i sexan sdger ocksi:

Eller sa kanske man sa hir gar till arbetsférmedlingen och ser om det finns ndgot nytt jobb
och kanske sa hir, innan man slutar pa det andra, att man hittar ett annat jobb sd man inte
ir arbetsls.

En pojke i femman dr ocksa inne pa vikten av att vara férberedd infor ett jobbyte
och att spara pengar infor det.

Sluta helt enkelt. Men forst kanske man maste alltsa dra in lite pengar fran det s att man
kan faktiskt leva ett liv 6ver huvud taget medan man férsoker hitta ett nytt jobb. S kanske,
om man kinner s ”nej, jag vill inte géra det hir lingre” s vintar man lite, ett tag, kanske
ett halvér eller ett 4r, och sen sé slutar man. Och si sparar man lite till nidr man ska sluta.

Ett annat alternativ som lyfts ar att vidareutbilda sig for att kunna ta ett annat
arbete.

Ett annat alternativ eleverna nimner om de inte trivdes pa ett jobb ir att de skulle
se vad de sjilva kunde gora for att arbetet skulle bli battre. En elev i trean siger:
Di skulle jag férs6ka byta jobb, men det kanske inte alltid gar, men jag skulle férséka. Och

sen si skulle jag tdnka, dr det ndgot som kan bli bittre liksom. Om det dr ndgot som jag kan
gOra for att jag ska trivas bittre.

En flicka i trean 4r inne pa samma linje:

Forst och frimst sa fortsitter man och férséker gora det sa att man férsoker trivas och
tinka positivt. Men om man verkligen, alltsd man inte trivs och sa, da kan man férsoka fd ett
nytt jobb. For att det dr viktigt att man trivs.

Det finns ocksa elever som siger att de skulle vinda sig till chefen om de var pa ett
arbete dir de inte trivdes. Om sedan inte chefen kunde hjilpa till sa skulle de byta
jobb. En flicka i trean sager:

Jag skulle ga till chefen och siga sa hir: ”Jag trivs inte med det hir jobbet, jag vill vad heter

det att folk skulle vara typ” ja, snillare om det var det, eller att ’jag trivs inte pa den hir
platsen”.

En pojke i sexan tinker att det kan ha med skolresultatet att gora ifall man hamnar
pé en arbetsplats dir man inte trivs.
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Det skulle inte vara jittekul, f6r dd kinns det ndstan som att man inte har gatt jattebra i
skolan, f6r dd kanske du inte har fatt de betygen du behévde for ditt riktiga jobb.

3. Medvetenhet och kunskap om utbildnings- och
yrkesalternativ

Samtidigt som eleverna ska utveckla sin sjalvkinnedom behéver de fa kunskaper
och insikter om utbildningsvagar, utbildningssystemet och om olika
yrkesalternativ. Detta forutsitter att skolan samverkar med gymnasiala utbildningar
och med arbetslivet.' Omnimnda kunskaper kan eleverna f4 bland annat genom
att lirarna i undervisningen visar pa hur kunskaper i olika skolimnen kan komma
till anvindning i olika yrken och utbildningar. Genom att belysa vilka yrkesgrupper
eller utbildningar som kan knytas till imnena kan eleverna fa kunskaper som bidrar
till vil underbyggda val under grundskole- och gymnasietiden samt senare i livet."”

Nedan redogérs for de intervjuade elevernas perspektiv pa varfér man gar i skolan,
skillnader mellan skola och arbetsliv, virdet av att reflektera kring framtida
yrkesval samt pa vigledning i undervisningen. Tillsammans visar dessa perspektiv
hur eleverna kopplar samman skolans verksamhet med ett framtida vuxenliv.

Varfér gar man i skolan?

Pa fragan varfor man gar i skolan svarar ligstadieeleverna att de gor det fOr att lira
sig ldsa, skriva och rikna i ett led att kunna kopa mat och klider samt vidareutbilda
sig och fa ett arbete. Nédgra svar handlar aven om att de utbildar sig for att tilligna
sig normer och virderingar. Ett exempel pa detta ges av en elev i drskurs 3 som
sager att hon gar i skolan for att:

[...] det dr viktigt att lira sig saker tills man blir stor. Liksom vad som dr ritt och fel, vad
man fir géra och inte far géra. Det dr viktigt att ldra sig sy pé sléjden. Fér om man vill till
exempel jobba att man syr kldder si mdste man ldra sig sy férst. Man maste ldra sig engelska.
Man maste lira sig andra sprak. Sd jag tror nog allt i skolan ér vildigt viktigt.

Mellanstadieelevernas svar liknar ligstadieelevernas pa sa sitt att dehidnvisar till
skolan som en férberedande instans f6r vidareutbildning och yrkesliv. Skolan ger
verktyg for att Overleva. Exempelvis en pojke 1 arskurs 6 siger:

Jag tror man gar i skolan for att man ska kunna lira sig hur man ska kunna 6verleva i
vuxenlivet och kunna hitta nagot jobb man férhoppningsvis tycker ér roligt. S man kan
tjina pengar och skaffa mat och bostad sa att man kan 6verleva.

En flicka i arskurs 6 ar inne pa samma spar. Hon anger att barn och unga gar i
skolan for att:

[...] man ska kunna liksom fa ett jobb och kunna betala nir man alltsa blir 18... si att man
ska kunna bo sjilv och liksom klara sig och fa familj.

16 Skolverket (2013) Skolverkets allminna rid med kommentarer - arbete med studie- och yrkesvigledning, s.43.
17 Skolverket (2017) Studie- och yrkesvigledning i undervisningen, s. 6.
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Aven hogstadieeleverna ser skolan som en forberedelse infor vuxen- och
arbetslivet. Andra aspekter som framkommer 1 hogstadieelevernas svar handlar om
att man 1 skolan ska ldra sig att ta ansvar, bli allménbildad och tilligna sig
samhaillets normer och virderingar. En flicka i arskurs 9 delar med sig av sin syn
pé saken.

Man g6r det for att man behéver allminbildas. Dels behéver man lira sig samma saker som
man beh6ver ha i sitt framtida jobb. Och sd beh6ver man lira sig alltsd virderingar. Och
varfér man gor saker liksom.

En pojke 1 samma arskurs patalar att skolan utéver att ge eleverna
arbetslivskunskap och allminbildning syftar till att ingjuta en kénsla av delaktighet
och gemenskap. Pojkens svar stimmer val 6verens med skolans demokrati- och
virdegrundsuppdrag. Att kinna delaktighet och gemenskap i skolan dr ofta en
inkorsport for att kinna detsamma pa arbetsplatser och 1 6vriga samhillet samt for
demokratiskt deltagande i bade arbetsliv och samhallsliv.

Jag tycker frimst att man gir i skolan for att man ska kunna fa en bittre chans i arbetslivet.
Att man ldr sig saker som, ja, men forbereder en for olika yrken och si. Men bara mycket
allminbildande, s att man fir det enklare for sig for livet och allt sint. Men ocksa kanske
for att fa kdnna en delaktighet i klasser. For det dr vildigt, i alla fall pd var skola, sa ar det
vildigt nira mellan folk, och vi ér vildigt nira liksom i klassen i helhet och som skola i
helhet, och det dr en ganska skon kinsla att ha och kdnna varje dag liksom.

Skillnaden mellan att ga i skolan och att arbeta

Oavsett arskurs beskriver eleverna att skillnaden mellan att ga i skolan och att
arbeta dr att man arbetar for att fa 16n, medan man gér i skolan for att fa nya
kunskaper. En pojke i arskurs 6 uttrycker detta pa foljande sitt:

Alltsa, i skolan sd lir man ju sig om kunskap, om ... sd att man kan fd ett jobb. Fér man
behover kunskap for att ha ett jobb. P4 ett jobb arbetar man och anvinder sin kunskap som
man fick ifrin ndr man gick i skolan.

Eleverna menar, oberoende av arskurs, att man pa ett arbete har lingre dagar dn
vad man har i skolan och att man far kortare tid pa sig att utféra arbetsuppgifter.
Exempelvis sdger en flicka i drskurs 5:

Nir man jobbar si kan man ibland fa jobba sa hir jittelinge. Man maste vil jobba typ dtta
timmar per dag eller ndgonting. Och sen ibland kan man f4 jobba mycket lingre. [...] I
skolan har man nog lite lingre tid pa sig att géra sina saker ocksa dn pd jobbet.

En uppfattning bland eleverna ir att man pa en arbetsplats oftast upprepar samma
arbetsuppgifter medan man i skolan arbetar med olika amnen och olika uppgifter
varje dag. En flicka i drskurs 6 delar med sig av sin bild.

I skolan sa lir du dig ju alltid en massa saker, som du maste ta in i din hjirna. Pi ett jobb

kanske du gor samma vanor, samma, om igen. Kanske inte exakt samma saker, men du gor
> > >
ju anda olika saker pi ]Obb OC](SQGI, men lite mer lika.

En elev i arskurs 3 beror ytterligare en skillnad mellan skola och arbete som giller
malen man arbetar gentemot.
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I skolan ska ju alla skolor, man ska ju lira sig ungefir alltsa samma grejer. Men pa arbeten
... jobbar du till exempel pa IKEA, di ska du ju jobba med det som 4r malet dar.

Det finns dven elever som tror att skolan dr en mer tillitande milj6 4n vad en
arbetsplats dr. Exempelvis sdger en flicka i drskurs 5:

Jag tror att i skolan sé dr det kanske lite littare. Det 4r liksom du férséker och sen si om du
har fel si gor det absolut ingenting utan du bara férséker igen medan om du kanske arbetar
sd kanske det tar typ ett 4r innan du kan forstka igen. Jag tror att det 4r mer liksom lira och
férsoka nir man gar 1 skolan. Ndr man jobbar kanske det dr mer ”g6r detta” och sen sd om
det blir fel sa far du vinta till du kan gora det igen.

Det finns dven lagstadieelever som anger att en skillnad mellan att ga i skolan och
arbeta dr att barn och unga har skolplikt medan vuxna varken har skolplikt eller
arbetsplikt.

Vikten av att tdnka pa framtida yrkesval

Betriffande frigan om huruvida det ar viktigt att tinka pa vad man vill arbeta med
1 framtiden skiljer sig de intervjuade elevernas uppfattningar at éver arskurserna.
Hogstadieeleverna tycker att det dr ganska viktigt, medan liag- och
mellanstadieeleverna anser att det i deras alder dr relativt oviktigt men att det kan
vara bra att borja tinka pa det. Lag- och mellanstadieelevernas motiveringar till att
det kan vara bra att fundera 6ver vilka yrken man gillar dr att man blir férberedd
tor de val man ska gbra. Pé sa sitt undviker man valstress och hinner trina pa
tirdigheter man vill anvinda i framtida yrken, menar eleverna. Ett exempel pa
denna hallning ger en flicka i arskurs 3.

Det dr bra om man liksom botjar férbereda sig lite f6r vad man vill bli ndr man blir stor.
Eftersom att man sen ocksd maste trina pa vissa saker. Till exempel i tvaan, tror jag, jag ville
bli upp... en djuruppfédare. Och da till exempel hund ville jag ta hand om vildigt mycket
dé. Och dd maste man veta raser, man maste kunna olika sprik for att tala med dem som
har hundar.

En pojke i arskurs 5 berittar att han ser reflektion kring yrken som ett sitt att
undvika pressade valsituationer och felaktiga val.

Man behéver kanske inte tinka riktigt, bestimma vad man vill bli s4, men man kan ju
kanske botja tinka lite pd vilken inriktning man vill bérja. Fér att om man bortjar sent sa
kanske man inte har tillricklig tid att tinka igenom det och da, om man tar ndgot beslut,
snabbt beslut, da kanske allting blir fel.

En pojke i arskurs 3 tycker att man kan borja tinka pa framtida yrkesval for att:

[...] man inte ska kdnna sd hir, att ndr man vil borjar bestimma sig, sd ska man liksom inte:
”Panik, jag vet inte alls vad jag villl”.

Det finns lag- och mellanstadieelever som tycker att det dr oviktigt att i deras alder
fundera 6ver yrkesval eftersom valet ligger sa langt fram i tiden att de troligtvis
hinner dndra sina preferenser till dess. En flicka 1 arskurs 6 resonerar pa féljande
satt:
Jag vill liksom ha bra utbildning, ga ett bra gymnasium och ga hégskola. Jag vet inte vad jag
vill bli, men jag tror inte att det 4r jitteviktigt att veta vad man vill bli, f6r jag 4r bara 12. Sa
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att det kanske dr lite viktigare nir man blir typ 18, runt dir de ska skaffa ett jobb. Men just
nu kinner jag inte att det dr jitteviktigt.

Hogstadieeleverna tar upp att det dr viktigt att fundera kring vad de vill att deras
framtida arbeten ska innehalla. De tycker dock inte att det 1 deras dlder ér viktigt
att bestimma sig for exakt vilket yrke de ska inrikta sig mot. Ett exempel pa detta
synsatt ger en elev i arskurs 9. Han tycker att det ar viktigt att reflektera 6ver:
[...] hur man vill jobba och vad man vill géra. Om man vill jobba med manniskor, eller om
man vill jobba lite mindre socialt. Lite att man lir kinna sig sjilv som person och darifrin

tinker lite hur man vill jobba. Men inte direkt att man ska veta vad man vill arbeta med foér
det kan 4ndras hela tiden.

Den instillningen har dven en flicka i attonde klass.

[...] Jag vet inte vad jag vill bli, men jag vet vad jag vill att mitt jobb ska innehilla. Jag gillar
att prata infor folk, det tycker jag ir jitteroligt. Och sen si vill jag ju girna gbra nigonting
for virlden. Négot bra, vet jag. Sen kan jag ju inte hjdlpa hela virlden pd en och samma
gang. S4 jag fir liksom ta ndgot omrade. Jag vill bli framgangsrik. Alltsd, det vet jag om att
jag vill komma hégt upp. Jag vill att folk liksom ska prata om mig och tinka ”Ja, men hon
kan grejer, hon vet liksom vad hon gér”.

Det finns dven de som tycker att det ar angeldget att reflektera 6ver sitt framtida
yrkesval sa att de i takt med Okad sjilvkannedom och kunskap om olika yrken
successivt kan gallra bort alternativ som inte tilltalar dem. I nionde klass gér en
pojke som siger:
Alltsé jag tycker att det dr bra att planera sin framtid. Sa att nir man borjar nian, dd kanske
man vet liksom ... nej, jag dr inte intresserad av det hir, det vill jag inte gd. Sa det tar man

bort sd hir. Man gallrar ur tills man hittar nigonting, det dr vl ... ja, det som 4r det
viktigaste.

En flicka 1 darskurs 9 har en friare syn pa vikten av att reflektera 6ver yrkesalternativ
an vad de andra intervjuade eleverna har. Hon tycker det dr viktigt men:

[...] kanske inte sd viktigt som man sjilv tinker att det dr. Just f6r att det dr nog littare dn
vad man tinker sjilv att byta inriktning sen nir man vil 4r vuxen. Men det 4r klart det ér
viktigt f6r att man vill ju jobba med nagonting som tilltalar en liksom.

Vagledande aktiviteter i undervisningen

Pa fragan ”Har ni i skolan tagit upp nagot som handlar om utbildningar, yrken och
arbetsliv?” ger de intervjuade eleverna flera exempel pa aktiviteter de har deltagit 1
pa SO-, svenska-, matematik- och engelskalektionerna. Det framkommer att
eleverna pa lagstadiet fraimst trinar pa att uttrycka vad de vill arbeta med nir de
blir vuxna och p4 att orientera sig bland yrken. Aven mellanstadieeleverna trinar
pé yrkesorientering och da framférallt pa att forsta vad olika yrken innebir och
vilka kompetenser de kriver. Hogstadieeleverna arbetar med ett bredare spektrum
och i deras utsagor blir det extra patagligt att undervisningen i olika amnen ar
kopplad till studie- och yrkesvigledning.

Vi borjar med att gora ett nedslag pa lagstadiet dir en flicka 1 arskurs 3 berittar om
de aktiviteter hon har tagit del av.
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I ettan hade vi att vi sa vad vi ville och s vi jobbade om yrken och sant. Vir fréken sa att
man kunde sidga vad man ville jobba med, och si skriver man in pa ett papper. Sen gjorde vi
en YouTube-video om vad man ville. Och da sa man typ fem olika saker om vad som var
viktigt att kunna for det. Alla i klassen sag filmen. En annan gang fick man en liten bubbla,
typ ett moln. Jag skrev in att jag ville bli en kontorist. Och sen skrev jag typ att man maste
kunna svenska och lisa och si, och ordningssaker och sant. Och de andra kanske kunde
skriva att de ville bli servitorer.

Vissa intervjuade lagstadieelever har fatt tillfille att berdtta om sina dromyrken f6r
lokaltidningen. Till exempel en flicka 1 tredje klass har gjort det och delar med sig
av sin erfarenhet.

I ettan sa fick vi sdga till tidningen vad vi ville bli nir vi blev stora. Och da ville jag bli
uppfinnare, men nu vet jag inte helt vad jag vill bli nir jag blir stor. I tvian hade vi sa hir att
vi fick sktriva ner vad vi ville bli nar vi blev stora.

Pa lagstadiet kan man dven fa lira sig vart arbetssokande vinder sig samt fa ett
historiskt perspektiv pa yrken och pa arbetsmarknaden. Detta berittar en pojke i
arskurs 3 om.

Vi sig en sida dir man kunde séka efter jobb och se hur mycket man fick i 16n och lite sa.
Och nir vi jobbade med medeltiden sa har vi jimfért lite vad det finns f6r yrken som
fortfarande finns kvar och om det dr ndgot som har férsvunnit och sé.

En del lagstadieskolor anordnar SYV-dagar, vilket exempelvis en elev i arskurs 3
har varit med om.

Vi hade nagon SYV-dag dir vir lirare undrade vad vi ville bli ndr vi blev stora. Vi hade gitt
till olika jobb, och si dir, sa pratade vi om det och visade upp f6r de andra klasserna. Jag
lirde mig att det finns massa olika jobb som édr bra och att man ja, lir sig olika saker av dem.
Det ir bra att typ gora saker, fér dd kan det f6rindra ett liv eller nagot sant. Typ som att jag
jobbar med typ nigot jobb och sa férsdker jag géra att det blir bittre, att folk inte slinger
plast och sa dir i vattnet.

Aven pa mellanstadiet genomsyras undervisningen i de skolor vi beskt av
arbetslivsorientering. En pojke i arskurs 4 beskriver hur hans klass har arbetat med
temat.

Vi har gjort att man fick skriva vad man helst ville bli i framtiden. Sen har vi gjort sa hir, lite
grejer som typ vad kallskdnka, eller typ nagot sant, var for jobb. Vi fick ett brev och da
skulle vi lista ut vad kallskinka var for yrke, och dé skulle ... da fick vi ricka upp handen
och gissa. Och sen hade var froken skrivit upp alla grejer pa tavlan, och vi fick r6sta sen vad
det skulle bli. Sen hade vi gjort ocksd hur manga yrken det fanns i Sverige, tror jag, och dé
fick alla sdga var sitt, och sen fick vi rOsta.

Ytterligare en mellanstadieelev illustrerar hur arbetslivsorientering i undervisningen
kan ga till. Denne sjitteklassare sager:

Vi har ju precis gjort en tabell med vad alla pa hela skolan vill jobba med i framtiden. Sa det
ar ett sitt. Vi har fatt s6ka om vissa yrken och fatt reda pa nya yrken. Arbetsplatser har vi
inte pratat om, men mycket jobb har vi pratat om. Ett yrke som vi har pratat om ar
finmekaniker, som ingen visste om. Men nu vet alla vad det dr. Si det 4r méinga yrken man
inte visste om fanns. Som kallskdnka ocksd. Ndgon giang i mdnaden far vi ett brev om ett
yrke som vi pratar om, och det gér att man blir mer intresserad av de yrkena. Vi fir ett brev
som sedan var lirare forklarar f6r oss, som sen vi jobbar i grupper och pratar om. Férst
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skriver man ner sjilv pd en lapp vad man tror att det dr, sen pratar vi alla i klassen vad alla
tror. Sen direfter sd sitter vi oss i grupper och séker pd internet om vad det dr f6r nagot.

Det finns mellanstadieelever som upplever att den vigledande undervisningen
vidgar deras perspektiv pa yrken. Detta framgar exempelvis av en utsaga fran en
flicka i arskurs 4.

Pa vissa lektioner har vi typ haft: ’Om man ér det hir, vad kan man géra dd?”. Det har jag
lart mig ritt si manga saker om. Innan, ndr jag var liten, sd tinkte jag bara att ”Ja, men jag
vill bli veterinir” eller nagot sint, men sen hat jag lirt mig att det finns mycket fler
méjligheter som ocksa kan vara roliga.

Ibland blir eleverna Gverraskade nir de inser hur méanga olika yrkesalternativ de har
att vilja mellan. Ett exempel pa detta ger en flicka i arskurs 4.

Alltsé, vi har pratat [...] om lite yrken och om lite olika skolor som finns, och typ vad det
finns for jobb i Sverige. Jo, det vart intressant, f6r man fir vil veta lite mer. Man kanske
bara vet ndgra yrken, och sen sa bara, plotsligt sa finns det liksom hur manga till som helst!

En flicka i drskurs 6 beskriver hur hon har tillignat sig arbetslivskunskaper i
skolan.

Vi har sa hir skrivit hur médnga jobb och arbetsplatser det finns, och sant. Och vart det
finns, vad man gor, vad man behdver kunna f6r att bli detta. Vi fick i uppdrag frin skolan,
att vi skulle skriva hur manga jobb det finns. D4 gjorde vi en ungefir. Och vi fick inte s6ka
heller. Si vi gjorde en ungefir upprikning. Och vi skrev ocksa ndgra. Sen nir vi skrev en si
pratade vi om det, och vir lirare beskrev vad det ir, s att alla kan ... Och d4 sa hon: ”Ar
det nigon hir som vill bli det?” Och sen om det dr nigon, sd ja, berdttade hon mer om det,
sd den personen kan f6rstd mer och ... ja. Och minga dndrade sig manga ganger.

Om vi gar vidare till h6gstadiet ser vi en storre bredd av aktiviteter som gor att
eleverna far kinnedom och kunskap om utbildningar, yrken och arbetsliv.
Uppgifter med arbetslivsanknytning i undervisningen, temaveckor om arbetslivet,
studiebestk och prao dr exempel pa sidana aktiviteter. De tva sistndimnda
aktiviteterna redogor vi narmare for i kapitel 6.3.

Ett exempel dr pa elever som har deltagit i temaveckor med arbetslivsinriktning
och besokt utbildnings- och yrkesmissor. Detta berittar exempelvis en flicka i
arskurs 9 om.

Vi hade temaveckor med lite mer sd hir arbetslivsinriktning. Sa da var det ocksa en tjej dir
som var dér och pratade lite om jobb som finns och visade filmer och sint. P4 SO:n har vi
kollat pa kortfilmer ddr varje film handlar om ett yrke. De intervjuade en person da fran ett
yrke, sa var det ndgon fran virden, ndgon frin en sin hir blomsterbutik. Om man da ar
intresserad av att jobba i en blomsterbutik, di fir man ju ett litet fonster in 1 hur det ér. Jag
sdg ndr man ar sd hir fastighetsskotare. Det ér ett vildigt varierat jobb, beskrev de det som.
Och det var jag lite sugen pa. Men sen, det var lite vil mycket, alltsa, sint hir rérmokeri och
sant f6r min del. Men det var dndé sd hir, det vickte lite intresse. Jag blev lite sugen p4 att
atminstone kolla mer pd det, vad det jobbet innebir liksom. [...] Vi hat varit pa
Niringslivsmissan for det har ju varit till exempel folk som har varit dir och féreldst. Till
exempel har det varit personer frin VVS och frin sjéfart som har varit dir och pratat lite.

En pojke i drskurs 9 skildrar hur han har tagit del av matematikundervisning som
har haft en koppling till arbetslivet och till utbildningar.
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Vir matte- och NO-lirare har varit lite och skrapat pd ytan kring olika gymnasier och
gymnasielinjer. Och si inom hans dmnen forklarat lite och si. Ocksa vad man kan beh&va
for olika arbeten och sa. Sen pa matten siger liraren: ”Om han vill bli det, si far han den
hir uppgiften att gora det hir”. Da ska vi 16sa den hir uppgiften han far. Vir lidrare gick
natur och han tycker att det dr jittebra, men han fir vil egentligen inte sdga sa.

Det finns ocksa elever som nimner att de i SO-undervisningen har fitt vigledning
kring utbildningar och yrken. Detta ger en flicka 1 drskurs 8 ett exempel pa.
Pa SO:n pratar vi om det med var SO-ldrare. Yrkesmissa har vi varit pa med var SO-ldrare.
Vi var grupper och varje grupp hade fatt ett féretag. Och sa fick vi ga till dem och skulle vi
intervjua dem. S hade vi lite olika frigor. Och sa fick den personen dé beritta om till

exempel hur det var att jobba dir, hur manga som jobbade dir, vad man fick gora och sa.
Och sen skulle vi géra en presentation av svaren.

4. Kunskap om och erfarenhet av arbetslivet och
arbetsmarknaden

Enligt Skolverkets allminna rad f6r studie- och yrkesvigledning ska
grundskoleelever fa en inblick i ndrsamhaillets arbetsliv samt fa konkreta
erfarenheter av betydelse for deras val av fortsatt utbildning och yrkesinriktning.
Detta forutsitter att skolan samverkar med arbetslivet och nirsamhillet i Gvrigt.'
Arbetslivskontakter under studietiden kan dels ge eleverna en bredare insikt i vilka
yrken som finns, dels forstirka elevernas kunskaper och férstaelse for hur
arbetsmarknaden fungerar och vilka foérvintningar arbetsgivare har pa sin
personal.”” Praktisk arbetslivsotientering (prao) och studiebesdk stirker elevernas
formaga att géra vil underbygeda val, férutsatt att sidana insatser planeras och
foljs upp pa ett grundligt sitt.”” Ndstkommande avsnitt ger exempel pa hur elever
kan uppleva situationer dir de via skolan far insikter i och kontakt med
nirsambhillets arbetsliv och arbetsmarknad. Kapitlet skildrar dven eleverna i
studiens medvetenhet om vilka normer och strukturer som finns i arbetslivet och
pé arbetsmarknaden.

Studiebesok

De intervjuade eleverna berittar om studiebesék som de har varit pa under sin
grundskoletid.. Eleverna uppger att for- och efterarbete i samband med
studiebesoken sker. Huruvida eleverna upplever studiebesoken som intressanta
och motiverande varierar, vilket till stor del verkar bero pa hur
arbetsplatsrepresentanterna kommunicerar med eleverna. Elevernas utsagor tyder
pa att arbetsplatsernas f6rmaga att malgruppsanpassa information och att visa och
beritta pa ett pedagogiskt sitt samt erbjuda eleverna méjlighet att prova pa att
utfora arbetsuppgifter, dr av vikt for de intervjuade elevernas motivation och

18 Skolverket (2013) Skolverkets allminna rad med kommentarer - arbete med studie- och yrkesvagledning, s.
42-44.

19 SKL (2013) Framtidsval och arbetsliv, s. 14.

20 Sveriges riksdag 2017/18:RFR24, s. 29.
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intresse under studiebesoken. Elevernas motivation att lira sig mer om arbetslivet
verkar héjas nir de far komma ut i verkligheten och se hur arbetsplatser fungerar
och kdnna hur det ér att utféra olika arbetsuppgifter. Nedanstaende citat dr
exempel pa vad eleverna uppger att de har lirt sig under sina studiebesok och hur
de har upplevt dem.

Ett studiebestk pa ett medieféretag har enligt en pojke i arskurs 3 gett insikter i
vilka roller och yrken som kan finnas pa denna typ av foretag.

Vi har varit pa studiebesok pa ett medieféretag hir. Dir sa berdttade de om hur méanga som
jobbade dir och s, och vad de g6... gjorde och hur en dag sdg ut och sa. Jag fick lira mig
att ... att man kunde jobba som liksom sd manga olika saker pé en tidning. Att en del
liksom bara héll pa med sporten och si. Andra holl pa med tekniska saker, eller sd skrev de
artiklar. Vi skrev om besoket efterdt.

En klasskamrat skildrar samma studiebesok pa foljande satt:

Vi har haft studiebesk pa en tidning for vi gor en egen tidning, som vi i... trean och fyran
gOr. Ja, vi gick till dem och de visade lite runt vad de arbetade med. Och sen fick vi gd in i
deras konferensrum och sa intervjuade vi han, vi frigade frigor om jobbet och si. Sen
spelade vi in det och filmade och si. Vi frigade lite om hur det gick, hur mycket lisare de
hade. Sen blev det lite mindre pa papperstidningar, fér de har ... nu dr det mer som ldser pa
nitet. S4 det har gatt upp och ner och sa. De skriver om ... de har nigra som skriver om
vad som har hint, nidgra om sporten, och nigra som... fixar annonser. Det var jittekul,
tyckte jag, att fi ga och titta pa hur nagra jobbar och vad de gor.

En flicka i trean berittar vad hon lirde sig under ett studiebesok pa ett
snickeriforetag.

Vi var pa ett snickeriféretag som gor skdpluckor och hissdérrar. [Jag lirde mig] att robotar
kan férindra nagonting, typ som att ménniskor behéver inte jobba lika mycket nir det finns
robotar. Att man maste vara forsiktig for det finns jittemanga sigar. Han bara berittade lite
om vad man gjorde dir och sd. Efterat satte vi upp olika saker pi typ ett papper, planscher,
och satte upp pa tavlan och pratade om det.

Det ir intressant att fa insyn i hur ett foretag fungerar, menar en pojke i arskurs 6.

Ja, vi har varit pa en printfabrik ddr vi kollat lite hur de gor och pratat lite med henne som
jobbar dir. Oftast printar de typ tidningar pa papper, med stora tryckmaskiner. Sa hade de
ocksd négra sina dir designrar som gor sjilva det de trycker pd papperna och nigra som
skotte maskiner. Det dr ganska coolt sa hir hur det fungerar, att de printar papper. Det
tycker jag dr ganska intressant. Vi pratade lite om det dir efterit. Innan hade vi fatt typ sd
hir skriva ner sma frigor om vi undrade 6ver ndgot speciellt.

Att fa mojlighet att prova pa att tillverka en produkt nar man ér pa studiebesok ar
intressant, tycker en flicka i arskurs 6.

[Vi var] pa pappersbruket hir. Vi var dir och gjorde egna papper. [ ] Det var bra, for vi sag
arbetsplatserna och hur det ser ut dir. Jag lirde mig hur de gér, hur linge de har jobbat, om
det ar kul eller inte, och hur man tillverkar, hur man anvinder maskinerna.

Det finns dven elever som inte har fitt ut sirskilt mycket av sina studiebesok.
Exempelvis sager en pojke 1 arskurs 3:

Vi har varit pa ett foretag som gor elskép. Jag forstod ingenting. Vi férberedde fragor innan
vi gick dit. Typ ”Hur linge har du jobbat hir? Vad brukar ni géra hidr?” och sana. ”’Vad
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heter du?” Efterit fick vi ga runt i klasser och beritta vad vi hade gjort dir och visa bilder
hur det sag ut dir.

En pojke 1 sexan ger en liknande bild.

Vi var pa ett spelforetag. Vi kollade i deras dator, dir det dr stora, linga rader med datorer
bara, som stod och gick, och fliktar. Det var nagon kille som snackade hela tiden.

Besok av representanter fran arbetslivet

De intervjuade eleverna anger att representanter for olika yrken har kommit till
deras skolor och berittat om sina arbeten. Elevernas utsagor tyder pa att beséken
har tillfért undevisningen nya perspektiv och gett stod for inlirningen, men dven
bidragit till en 6kad kontakt mellan generationer. Eleverna verkar bli motiverade av
bestken och tycka att de gér undervisningen mer meningsfull.

En elev beskriver hur beséken av arbetslivsrepresentanter har 6ppnat hennes 6gon
for yrken hon tidigare inte har vetat sa mycket om.

En forskare, en forfattare och en astronaut har vi fatt besok av. Da lirde vi oss om vad de
arbetade med. Att ndr man arbetar som forfattare sa tar det inte sd hir jittesnabbt att skriva
en bok, utan det tar ju en tid. Det var intressant for jag gillar ju att ldsa och skriva bocker
och sint, sa det dr roligt f6r mig, for dd fir jag ju lira mig hur man gor det riktigt. Jag har
inte riktigt haft sd hdr, en tanke pa att bli forskare och si, men sen nir man fick veta mer si
blev det mer intressant.

Vid vissa besok far eleverna prova pa hur det ar att utféra arbetsuppgifter som

ingar i yrket. Exempelvis en flicka i arskurs 4 berittar att hon har fatt prova pa att

gipsa och sy pa en 6vningsdocka nir sjukvardspersonal har besokt klassen.

Det har kommit folk till oss som har jobbat pa sjukhus. En ging fick vi 6va pa operationer,
typ att gipsa och sy och gora sjilva operationen pa brést pa en évningsdocka. Hon berittade
lite om vad hon gjorde pd operationer och innan och sen lite sina saker. Hon férklarade ritt
sd tydligt om vad man gjorde. Jag tyckte det var vildigt intressant.

Ett annat exempel pa att eleverna har fitt prova pa arbetsuppgifter under ledning
av en arbetslivsrepresentant ger en pojke i femman vars klass har fitt besék av en
regissor.
Det var en kille som, han jobbade med film. Och si berittade han lite om hur han har
jobbat med olika filmstjarnor och nir han har regisserat filmer. Och sen fick vi testa pa att

go6ra det. Han berittade lite hur man ska géra. Och sé skrev vi manus, filmade sjilva och
redigerade filmerna sjilva.

En pojke i drskurs 9 berittar att han tack vare besoken har forstatt vikten av att
utbilda sig.
Vi har ju haft jittemanga foérildrar som har varit och berittat om, om sina jobb. Till
exempel vi har haft militirer, hjdrtsjukskéterskor och programmerare som har skapat ett

féretag. De pratade om hur det fungerar och vad man behéver kunna. [...] Jag lirde mig att
de gitt vissa utbildningar just for sitt jobb, for att kunna gbra det de gor.

Ett exempel pa hur besok fran arbetslivet har gett inspel och inspiration till
paféljande undervisning 1 SO samt stottat elevernas inlirning, ger en pojke i
arskurs 6.
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Det var folk fran regeringen och politiker som vi fick prata med och si. I femman var det.
De berittade om vad som dr viktigt nir du vixer upp att tinka pa i deras yrke. Till exempel
att du maste ha en bra teori om du ska bli politiker. [...] G6ra egna partier haller vi pa med.
Vi hiller pa med vad vi skulle gjort om alla réstade pa dig och du skulle bestimt Gver
skolan. Vi gjorde egna [partier]| s mitt heter VVH. Vildigt Viktig Hilsa. Det partiet handlar
om att skolan ska ge vildigt vitaminrik mat och bra trining till alla.

Praktisk arbetslivsorientering

Pa frigan om eleverna har haft prao, vad de tyckte om den och vad de lirde sig
under denna uttrycker eleverna att de under praoperioden har utvecklat sin
kunskap om arbetslivet och dess krav och méjligheter. Eleverna uttrycker ocksa att
praoperioden har gett en kdnsla av meningsfullhet och av att befinna sig i ett
viktigt sammanhang,.

I intervjuerna berittar ndgra elever att praon har lett till personlig utveckling och
starkt deras sjalvkinsla. Exempelvis siger en flicka i arskurs 8:

Jag praoade pa [...] en restaurang pa museet forra dret i mars. Och da fick jag jobb dir och
jobbade liksom pass ibland p4 helger. Alltsa, jag har ju tidigare varit véldigt sd hir att jag inte
vill prata infér folk och tycker det dr lite jobbigt. Men nir jag fick jobba dir sa fick jag
liksom ta emot kunder och liksom prata med dem och sa: ”’Ja, sant hir har vi hir och dar dr
vatten” och sa vidare. Och dd med det si férsvann det hir att jag tyckte det var jobbigt. [...]
Det idr bra att fd testa att komma ut i arbetslivet. Pa [restaurangen], var det jitteroligt, for det
var ju nagonting som jag liksom passade in pa och tyckte var roligt.

En pojke i nionde klass vittnar ocksd om att hans prao gett honom en stirkt
sjalvkinsla och motivation att prestera.

Jag hade prao pa [en livsmedelsbutik] i sjuan och édttan. En vecka varje gang vi har praoat.
Jag féljde en kille. Han sa sa hir allt man ska tinka pd nir man jobbar. Det var vil dérfor jag
lirde mig att jobba dér och det var dirfoér de ville ha mig dir, antar jag. [...] Med allt fran att
plocka upp varor och ldra sig kassan, men jag satt inte i kassan. Det fick jag inte. Nar jag
redan hade jobbat dir i sjuan och kom tillbaka i attan, da kunde jag ta emot leveranser eller
vad man ska sdga. Jag kunde hjilpa till med det. Alltsa jag har lirt mig att det 4r javligt
jobbigt att gi upp varje morgon fore klockan fem for att gi i vig till jobbet. Men det var kul.
Man kinner sig sd hir stor for att man har ett jobb eller vad man ska sidga. Man kinner sig
vuxen och da vill man vil prestera for att visa att man kan. Man fir en bra sjilvkinsla kan
man vil sidga.

Det finns ocksa elever som berittar att de tycker att det ar hiftigt, meningsfullt
och motiverande att sjilva fa utféra arbetsuppgifter pa en arbetsplats istillet for att
enbart ldsa om vad ett yrke innebir. Denna uppfattning har exempelvis en pojke 1
arskurs 9.

Fem ginger har jag praoat. En gang pa lasarettet. Det var pa steriliseringsavdelningen. Dir
man gor rent allting. Sa det dr bara kanske inte det jag helst skulle jobba med inom
lasarettet, men det var dnd4 ett sitt att komma ndrmare den miljén. Jag tyckte det var vildigt
intressant att se allt som hinde dir, och jag fick testa pa mycket. Det var alltifrdn att vara
uppe pa operationsavdelningen och plocka in saker dir och sa att vara nere pa
steriliseringsavdelningen och ja, men goéra rent saker och sen skicka upp det. Men det ér
troligtvis kanske den viktigaste avdelningen pa hela sjukhuset. For att dr det inte rent sa kan
det ju spridas sjukdomar och allt méjligt via det. Jag tycker det dr vildigt larorikt och
intressant. Och det 4r hiftigt att fa se det i verkligheten och inte bara ldsa om det i en bok,
och s, att man far uppleva det och géra det sjilv. Sd det tycker jag dr vildigt intressant.
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Av intervjuerna att doma ger prao inte bara eleverna en chans att prova pa olika
yrken utan den ger dem ocksa en chans att komma till insikt om vilka yrken de inte
vill ha. Detta berittar en flicka i arskurs 9 om.

Jag har varit pa [en mataffir] och [en butik]. [Butiken], de siljer si hir presenter typ till
foretag. [...] Det som var kul var till exempel nir vi skulle sla in sina hir tindare och hade
en massa tindare, en massa kartonger och si band si gjorde vi det liksom som pa 16pande
band. Det blev vildigt effektivt, och dé 4r det lite roligt ndr man kan tidnka att: "Hur ska vi
effektivisera detta nu? Det blir lite en utmaning ocksé och det gor det roligt att vara dar. [...]
Prao i skolan, jag tror det 4r bra for till exempel nu vet jag att jag inte skulle vilja jobba pa
mataffiren. [Skratt] Jag vet ju inte vad jag vill bli, sd det dr ganska svért kanske att hitta en
praoplats. Men om man nu ir intresserad av nagot sant jobb, om man ér intresserad av att
jobba i en blombutik, d4 kan man ju verkligen fa en chans att gora det pé riktigt.

Vidare finns det elever som nimner att man maste bete sig pa ett annat sitt pa
praon dn i skolan. En pojke i arskurs 9 sager:

Man miste vara vildigt aktiv och ganska energisk ocksi. Aven fast man ir trétt sa kanske
det inte dr sd jattebra att visa det. Ndr man dr med kunder och sé, ska man pd nigot sitt visa
alla bra sidor.

En flicka i arskurs 8 upplever att hon maste dimpa sig lite nir hon ar pa en
arbetsplats.

Man dr friare i skolan. I skolan sa blir det ju mer kanske att jag kan sa hir showa upp for
nigonting och dansa eller jag vet inte vad. [Skratt]. Och jag kan inte riktigt géra det nir jag
jobbar pi restaurang. Jag tror inte min chef skulle bli sa glad da.

Pa frigan om eleverna har gjort internprao pa skolan sa finns det elever i arskurs 5
som svarar att de regelbundet agerar ledare, lirare och faddrar at de yngre barnen
pé skolan. De intervjuade eleverna ser detta som internprao trots att internprao
vanligtvis rOr sig om att arbeta exempelvis i matsalen, biblioteket, vaktmasteriet
eller skolkiosken. En flicka berittar att hon har provat pa att undervisa.

Vi har fitt testa att halla lektioner f6r yngre elever. Vi har det f6r tvdorna nu, de ar tre dr
yngre, si vira fadderbarn. Och sen har vi haft lektioner for vara lirare.

En annan elev berattar om fadderverksamheten han deltar i.

Vi har varje fredag gatt och list f6r de som dr tre 4r yngre. Den senaste mdnaden har vi
skrivit en berittelse. Och sa har vi gett tips till dem och lite vad de ska tinka pa och sd. Och
sen trinade de pa det. Och sé blev det liksom bittre och bittre for varje vecka.

Det finns ocksa elever som har trinat pa att leda idrottslektioner for yngre elever.
Detta berittar en flicka om.
Pa elevens val har vi ledarskapsutbildning s att vi brukar fa halla i lekar varje vecka typ for

smabarn. Sa da far vi 6va pa att sta framfor alla de hir. Jag tycker det dr vildigt kul. Alltsd,
idrott, jag dlskar idrott. Darfor dr det mycket roligare f6r mig att halla i nagot jag tycker om.

Medvetenhet om kbnsmonster i arbetslivet och pa arbetsmarknaden

Pa frigan om kvinnor och min har olika arbeten resonerar de intervjuade eleverna
i samtliga arskurser pa lite olika sitt. En del svarar ja, en del nej och andra ibland.
Eleverna nimner arbetsplatser de kdnner till, exempelvis forildrarnas, dir det
antingen ir en blandning av kvinnor och min, alternativt flest kvinnor eller man.
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Eleverna berittar ocksa om tjejer respektive killar som har intresse for ett yrke eller
en hobby som oftast det andra konet intresserar sig for. Eleverna verkar mena att
det teoretiskt sett inte finns nagra kénsbundna yrken nufértiden, alla kan jobba
med allt oavsett kon. Som svar pa frigan om kvinnor och min arbetar med olika
saker siger exempelvis en pojke 1 trean:

Nej. Det finns ju tjejer som ocksa blir fotbollsspelare.
En flicka i arskurs 4 ger sin syn pa saken:

Det beror pa. Jag kinner manga killar som gillar att rida och héller pi med det, och jag vet
minga tjejer som vill typ kanske jobba som snickare och milare och sant.

Eleverna ser en uppdelning mellan kvinnor och min pa arbetsmarknaden och i
arbetslivet. De anger till exempel att det ar fler midn dn kvinnor som arbetar som
snickare, brandmain, lastbilschaufforer, byggjobbare, ingenjorer, fotbolls- och
hockeyspelare samt som poliser. Samtidigt menar de att kvinnor i hdgre
utstrickning arbetar som lirare, sjukskoterskor, butiksbitriden samt med
ridningsrelaterade yrken. Eleverna nimner generellt sett fler mansdominerade
yrken dn kvinnodominerade. Somliga elever berittar att de har resonerat
tillsammans 1 klassen om yrken och branscher dir det finns en 6vervikt av min
respektive kvinnor. Liraryrket har sirskilt diskuterats som ett kvinnligt kodat
arbete. En pojke i arskurs 6 berittar:

Vi tog upp det i klassen att kolla vilka som det 4r mer av, och det dr mer lirare som ér
kvinnor och mer liksom, vad ska man siga, vad heter det, fysiska jobb som killar har.

Som orsak till att kvinnor och min har olika yrken tar eleverna frimst upp, oavsett
arskurs, att konen har olika intressen och preferenser. Skillnader i fysisk styrka
mellan min och kvinnor anses ocksa ha lett till en viss uppdelning i vilken typ av
arbete som utférs av vem. Aven traditioner och normer i samhillet som paverkar
kvinnors och mins yrkesval tas upp. Uppdelningen mellan vad kvinnor och min
arbetar med har hingt kvar over tid, aven om utférandet av vissa arbeten idag inte
kriver sa mycket fysisk styrka som det tidigare har gjort. En flicka 1 arskurs 3
resonerar pad féljande sitt:

Forr i tiden sé ville man att tjejerna var pa ett sitt och killarna var pa ett sitt, och det var sd
det var, att om man inte var pa det sittet, da fick man typ inte vara sig sjilv, man miste vara
pé ett speciellt sitt. Ja, men dans var kanske tjejernas sak och fotboll och sina saker kanske
var killarnas sak, och da har det blivit si nu, i nutiden.

En pojke 1 sexan dr inne pa samma spar.

Nir man dr liten sd anses val mycket spel och sant som killigt, och da séker sig vl kanske
killar dit. Tjejer, alltsd man blir ju som dem man hinger med lite. Och da blir det kanske, ja,
men, alltsa killar tycker om spel. Det lite har blivit si. Och da blir det sa att man bygger ett
intresse f6r det man kanske tycker om.

En flicka i trean tar upp att pojkar och flickor far uppmairksamhet for olika saker,
vilket kan leda till att de i storre utstrickning séker sig till vissa omraden.
Sporter dr det mest killar som spelar, typ fotboll. Alltsa killarna fiar mer uppmirksamhet dn

vad tjejerna far och sina saker. Och jag tror att i andra slags sporter, som i dans och balett
och sing, kan det vara lite mer tjejer.
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En flicka i arskurs 6 beskriver hur skillnader i fysisk styrka mellan kénen leder till
att killar och tjejer férvintas arbeta med olika saker.

Det ir vildigt mycket att killar dr starkare, stérre och de kan bira tungare saker och da blir
det liksom att man klassar att killar ska jobba med det, och att tjejer ska jobba med det.

En pojke i nian menar att konsnormer och traditioner kan ha skapats pa grund av
skillnaderna i fysisk styrka mellan kénen.

Sa dr det ju. Speciellt teknik. Hela det som ett omrade, &ven om det borjar férandras lite nu
sd dr det ju vildigt mansdominerat. Jag tror att vildigt linge sd var det, alltsa, teknik som
omrade har ju inte funnits jittelinge, men det har ju kommit ur typ maskiner, motorer, sint.
Det ir ju dirifran det har liksom urartat typ. Och det har ju alltid varit ett sdtt som, det ar ju
dir minnen hér hemma liksom. Och det dr de som ska hélla pa med tunga maskiner och
sant. Och d4 har vil det bara kanske hingt kvar. Tyvitr.

En pojke 1 arskurs 6 reflekterar kring varfor vissa yrken har blivit mansdominerade
trots att de inte kriver fysisk styrka.

Men alltsa en konstig sak 4r ju ocksa att till exempel forr var det sa hir ja, men man tyckte
att man hade mer muskler och sant. Men da blir det ju dnnu konstigare att just
programmering blir valdigt manligt, pi grund av att det 4r ju vildigt mycket stillasittande.

Det finns nagra jobb dir eleverna generellt sett tycker att det finns en poing med
att det dr just en kvinna respektive en man som utfér arbetet. Det kan vara till
exempel ifall kvinnor vill ga till en kvinnlig gynekolog eller om min respektive
kvinnor vill ga till en psykolog av samma kon.

Eleverna nimner att det har skett en férandring 6ver tid och att méin och kvinnor
idag i storre utstrickning kan arbeta med samma typ av arbete. En pojke i nian
sager:
Det vet jag att det har varit sd otroligt mycket forut, och att det fortfarande ir, skulle jag
sdga. Kan man se ocksa i samhallet att det sker fortfarande. Men det har dnd4 blivit mer och
mer, ja, men bittre och bittre, tycker jag, med att man oavsett kon kan vilja vilket jobb man

vill ha. Jag vet mycket forut att det var frimst, ja, men killar som var snickare och sa sant,
och nu tycker jag man kan se fler och fler tjejer och sant.

Eleverna tycker att arbetsmarknaden borde vara jamstilld och att kon inte borde
begrinsa minniskors yrkesval. Ingen borde hindras fran att arbeta med sitt intresse
pa grund av sitt kon. Dirtill namner eleverna att de tycker att det dr bra om
kvinnor och min arbetar tillsammans. En flicka i sexan sager:

Jag tycker att det ska vara jamstillt i virlden. Till exempel, det dr mest kvinnliga dansare
som, i alla fall som unga och sant, och da tycker inte jag att man ska bli behandlad
annorlunda om man 4r en kille som vill dansa. Eller om man ir en tjej som vill bli polis eller
man kanske vill, ja, man kanske vill jobba med ett jobb dér det inte 4r manga som 4r, man
kanske inte 4r bara av samma kon utan som ser ut som man sjilv gor eller nagonting, och da
tycker jag inte att man ska bli utfryst for det.

Lika mojligheter i arbetslivet och pa arbetsmarknaden

Eleverna har fatt fragan om alla manniskor har samma moijligheter att fa arbete
och ifall det finns ndgra jobb som kan vara svarare for vissa personer att fa.
Eleverna i samtliga drskurser tar upp olika faktorer som paverkar mojligheten att fa
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arbete, sisom betyg, utbildning, firdigheter samt individens intresse och
motivation. Faktorerna som eleverna tar upp giller framf6r allt individen och vilka
erfarenheter och kunskaper individen har eller saknar, snarare dn strukturer och
normer som skulle kunna utgéra hinder for individen i arbetssékandet.

Att ha bra betyg och en passande utbildning lyfts fram som avgorande for

mojligheten att fa ett arbete, framfor allt bland eleverna pa lag- och mellanstadiet.

Exempelvis en flicka i sexan resonerar kring foérdelen med att ha en utbildning.
Om ndgon har gatt en jittebra utbildning, och nagon annan inte har gatt utbildningen, men

anda vill ha jobbet, sa kanske man behéver utbildning f6r det dir jobbet. D4 kanske de tar
den som har gatt utbildningen.

Eleverna menar att vissa yrken dr mer krivande dn andra vad giller betyg och
utbildning. Likaryrket ér ett vanligt férekommande exempel. En elev i drskurs 3
sager:

Nej, man madste vil ha ritt si bra betyg for vissa jobb. Som lidkare. Och fér andra sd kanske

det inte spelar si jittestor roll i andra jobb. Ja, och som stiderska kanske man inte behéver
ha s bra betyg.

Vissa yrken kraver ocksa vissa fardigheter sisom sprikkunskaper. Utan de
tirdigheter som krivs blir méjligheterna att fa ett arbete simre. En flicka i dttan
resonerar:

Nej, men typ om man ska vara likare. Liksom om man kommer fran ett annat land och inte
riktigt kan spraket sd kan det ju, borde vara svért f6r dem att vill sdga vad de liksom ska gora
och vad de liksom tinker att det 4r och sd vidare. Men bade for patienterna att liksom forsta
vad de gor.

Eleverna tar upp att olika personer har olika forutsittningar att skaffa sig
utbildning och firdigheter, vilket ger dem olika utsikter pa arbetsmarknaden. En
pojke i arskurs 6 sager:

Alla minniskor kan inte bli advokat eller bli typ doktor. Man kanske bara helt enkelt inte dr
jattesupersmart eller man kanske inte 4r tillrickligt stark.

Att ha intresse och motivation att lira sig tas ocksd upp som grundlidggande for att
soka ett arbete och fa det, framfor allt av elever pa lag- och mellanstadiet. Eleverna
kopplar ocksa samman kunskap och fardigheter med vilja — dven om du inte har
kunskaperna och firdigheterna idag s kan du fa det om du vill - om du kidmpar
och 4r motiverad. De menar ocksi att om motivationen inte finns dir och eleven
inte ar fokuserad, lyssnar pa lektionerna och far bra betyg sa minskar
mojligheterna. Pa frigan om huruvida alla kan bli fotbollsspelare svarar en pojke i
trean:

Ja, om man nu jittegirna vill det, d4 maste man ju trina for att bli det.

En pojke i drskurs 5 menar att individens instillning har betydelse f6r hennes
chanser att fa ett arbete.
Det dr ocksa lite instillning. Om man har instillningen sd hir: ”’Ja, nu vill jag bli, nu vill jag

fa det hir jobbet si nu miste jag jobba jittemycket” eller bara ”Ah, skit samma. Jag kan
hoppa 6ver skolan i dag”.
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En flicka i fyran anger att sjalvfortroende ar en faktor som paverkar mojligheten
till arbete. Har man daligt sjilvfértroende innebir det att:

Man inte tror pa att man kan bli sa bra att man far ett jobb eller sa.

Eleverna nimner ocksa att funktionsnedsittning eller en diagnos av ndgot slag kan
paverka en individs anstallningsbarhet. Fysiska hinder eller brist pa fysisk styrka
kan vara ett hinder 1 vissa yrken som kraver detta. En pojke i sexan tar upp
toljande exempel:

Typ i stora fabriker tinker jag. Man madste typ anvinda mycket kroppen och si, och de
kanske inte kan det, for de ar funktionsnedsatta.

En flicka i tredje klass diskuterar diagnosers paverkan pa mojligheten att fa arbete:

Om man har ndgon sjukdom eller diagnos, sd kan det vara svirt, som Downs syndrom, det
ir inte jitteenkelt att fa jobb. Eller att ha ja, men andra slags sjukdomar, diagnoser, for att
man dr, man kan inte gora lika mycket eftersom man har just den saken.

En diagnos som dyslexi kan ocksa paverka mojligheten att fa en viss typ av jobb,
menar en pojke i drskurs 4.

Typ om man har dyslexi, och sen vill man typ bli forfattare, si kan det vara lite svérare, for
att man har svérare att typ ldsa och skriva, och sd.

Att inte kunna sitta still kan dven medféra att det dr svart att fa vissa typer av
arbeten, menar en pojke i nian.
Det kan ocksd ha med andra saker att gbra som, men till exempel funktionsnedsatta, folk
med sjukdomar och sant. Som inte kan till exempel, ja, men sitta still sa mycket. Fér det ér

mycket att sitta still och s pappersarbete och sd inom, nir man ir likare och sint, och det
kanske inte vissa manniskor kan vara.

Andra faktorer som kan gora att vissa personer har svarare att fa vissa jobb kan
vara personlighetsdrag som inte passar in pa det aktuella arbetet. En pojke i dttan
sager till exempel:

Man kanske ér lite sa hir sjilvisk typ och da passar man inte pa alla jobb och sa.

En flicka i fjirde klass sager:

Om nagon inte dr si bra pd att ta hand om minniskor, man jobbar pd sjukhus eller s4, sa
kanske det dr lite svérare f6r dem.

Det finns elever som ocksa anviander samhillsstrukturer som forklaringsfaktorer
till manniskors mojligheter att fa arbete. De tar upp att arbetsgivares férdomar och
torestillningar kan paverka individens mojligheter att fa arbete. Exempelvis en
flicka i sexan sdger:
Vissa blir liksom sirbehandlade, eller om de har nagon, vad heter det [...] att man dr
annorlunda, sa kanske vissa sirbehandlas lite mer. [...] Typ att vissa personer kanske inte far

ett jobb f6r att de ser annorlunda ut, eller f6r att de inte dr sociala, alltsa sa hir, riktigt
sociala. Fast de gor ett bra jobb.

En flicka i arskurs 3 tar upp att personer med utlindsk bakgrund har svarare att fa
vissa arbeten 1 Sverige.

Vissa utlindska kan inte fi vissa jobb som svenskar kan fa. De brukar siga s pa nyheterna.
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Eleverna jamfor dven situationen med den i andra linder och menar att det i andra
linder 4r mer vanligt att manniskor inte ges lika méjligheter och rittigheter i
arbetslivet medan det diremot ér betydligt battre i Sverige. Till exempel en pojke i
tredje klass resonerar pa foljande sitt:

Vii Sverige dr ju ritt bra pa sant. I andra linder 4r det ju mer olika. De som inte har
demokrati och sé tycker att killar ska vara pi ett sitt, och tjejer ska fi mindre 16n och sa.

Aven familjesituationen kan paverka individens val och méjligheter. Hjilp
hemifrin kan till exempel vara av betydelse menar en pojke 1 attan.

Jag tror det beror lite pd hemmet och sa, hur man har det. Férutsittningar. Om man inte far
hjilp hemma typ med sina studier kanske, d4 kanske man fir det svart.

Ytterligare en pojke pa hogstadiet diskuterar hur familjesituationen kan paverka en
persons chanser i arbetslivet.

Och hur man har det hemma ocksa. Det ir ju jittemycket som paverkar skolresultatet
ocksa. For att om du, om man blir liksom kanske misshandlad eller nigot sant, alltsa, i
hemmet, da dr det klart, att d4 kommer du inte prestera lika bra i skolan. Och da kommer ju
det ocksa att paverka vad du kan bli sen, eftersom med meritpodng och allt sant dir.

Samma elev nimner klass som en avgorande faktor for vilka mojligheter man har
och far i arbetslivet och pa arbetsmarknaden.

Men sen si dr det ju ocksd, alltsa, ekonomiskt, vilken liksom klass som familjen har.

Elever pa mellanstadiet talar i termer av att alla borde ha lika mojligheter att fa ett
arbete och hinvisar till alla mianniskors lika virde. En pojke 1 femman tycker till
exempel:

Alla minniskor ér lika mycket virda, si det borde ju vara lika enkelt att fi jobb for alla da.

5. Formaga att fatta och genomféra beslut

Liroplanen och de allméinna riden staller krav pa skolan att utveckla elevers
férmaga att fatta och genomféra beslut. Beslutsférmaga handlar om att kunna fatta
beslut och sitta sjalvkinnedom i relation till omvirldskunskap samt férstd mojliga
konsekvenser av olika beslut. Genomférande av beslut r6r sig om att tillimpa sin
valkompetens, dvs. om att balansera sjilvkinnedom och omvirldskunskap samt
viga de olika alternativen mot varandra for att till sist landa 1 ett val som sedan ska
genomféras med hjilp av de rutiner som valet kriver.”' I detta kapitel kommer vi
att ta upp konkreta exempel pa hur elever i olika aldrar upplever och tinker kring
valmoiligheter och beslutsfattande.

Val och beslut pa lagstadiet

I vira intervjuer berittar eleverna pa lagstadiet om det kollektiva beslutsfattande
som sker i skolan. P4 frigan om de intervjuade eleverna i arskurs 3 ibland far

21 Skolverket (2017) Ldargplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet; Skolverket (2013)
Skolverkets allmdnna rad med kommentarer - arbete med studie- och yrkesvagledning, s.10.
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bestimma vad de ska gora eller hur de ska géra nagot i skolan handlar
lagstadieelevers svar om hur de far fatta beslut i grupp. En flicka 1 arskurs 3
berittar hur det kan ga till pa exempelvis engelskalektionerna:

Om vi sdger att vi ska borja med ett nytt mne 1 engelska, sd brukar liraren alltid ta fram
forslag och sa brukar vi fi r&sta pd vad vi tycker dr roligast just nu, och sd kommer vi gora
de andra grejerna sen ocksa, men att vi far vilja liksom innan. Vi fick vilja om vi skulle ha
typ sa hir filmtema, eller om vi skulle ha typ sa hir tema USA och Kanada eller sint dir.
Och di si réstade vi pa Australien och USA. Vi fick ju bestimma. Han gav ju f6rslag, men
vi fick bestimma tillsammans da. Det var inte bara en person som bestimde, utan det var
hela klassen som rostade.

En pojke i drskurs 3 upplever att hans klass ofta far fatta beslut genom réstning:

Alltsa jag vet att vi far ju bestimma mycket. Typ sa hir, hur vi vill géra nagot prov. Vill vi
g6ra det pa papper, vill vi géra det pa Ipads? Vi har ofta en demokrati i klassen, vi far rOsta.
Vi har typ en san app.
For de intervjuade lagstadieeleverna handlar individuella val och beslut exempelvis
om vilken sing de ska trina pa under en musiklektion, vad de ska skapa pa slojden
och om vilken bok de ska ldsa pa svenskan. I dessa valsituationer ser man att
eleverna frimst trinar pa firdigheten sjdlvkinnedom i termer av intresse och
preferenser som utgor valkompetensens forsta komponent.

Pa frigan om man tror att man kommer behova gora viktiga val 1 framtiden svarar
lagstadieeleverna att de kommer att stéllas infor viktiga val pa hégstadiet. De anger
att valen kommer att gilla bland annat skolimnen, yrken och gymnasieprogram.
En flicka i arskurs 3 berittar att hon pa hégstadiet troligtvis kommer behéva vilja
vilka yrken hon kan tinka sig att arbeta med nir hon blir dldre.

Ja, nir jag gir sa hir i hogstadiet. D4 kanske det dr bra att borja sa hir hitta pa mer sa hir
jobb man kan jobba med ndr man blir stor. Men jag har inte tinkt sd mycket pa det.

En pojke i samma arskurs berittar att han kommer att stillas inf6r valet av
gymnasieprogram, men ocksa att han funderar pa om han kommer att behova
vilja bort skolimnen.

Jag tror inte just nu, men infor sjuan kommer jag nog kanske géra ndgot val. Typ sa hir, jag
menat, jag tror man far vilja bort ndgot amne och sant. Ja, jag far vil ta bort nigot som ir
ganska, inte sa ... vad heter det, sd behévande. Typ bild. Eller jag vill inte géra nagonting i
framtiden med bild. Eller typ sysléjd. Jag maste ocksa vilja gymnasium sen. Jag funderar pa
elprogrammet eller innebandyprogrammet eller fotbollsprogrammet.

Det finns ocksa lagstadieelever som uppger att de inte vet om de kommer att
behova gbra nagra viktiga val 1 framtiden.

Val och beslut pa mellanstadiet

Indikationer pa att mellanstadieelever far trining 1 kollektivt beslutsfattande ar
forekomsten av klassrdd och elevrid. En flicka i drskurs 5 beskriver hur det
fungerar.

Vi har ju sd hir klassrdd och elevrdd och si, nir man sa bara fir siga det man tycker. Och si

for typ sa hir elevradsrepresentanterna in det till rektorerna sen, sa bestimmer hon om det
liksom 4r en bra grej och s fixar hon det.
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Infor specifika skoluppgifter ar det enligt de intervjuade eleverna vanligt att
mellanstadieklasser i sin helhet far bestimma ifall de ska utféra en uppgift genom
samarbete eller individuellt arbete och ifall de ska presentera en uppgift muntligt
eller skriftligt. Det finns elever som upplever att kollektiva val och beslut skapar
torvirring, vilket exempelvis en flicka i arskurs 5 berittar om.

Ibland far vi sina hir uppgifter och si siger hon inte exakt hur vi ska géra dem. S4 alla bara:
”Men va? Va, va, va?” och sen sd bara: ’Gor det som ni vill sa fir vi se olika resultat”. Det
var som ndr vi skrev en berittelse [i par] och sé fick vi h6ra bérjan av en historia och sa
skulle vi skriva slutet. S4 fick vi typ sd hir en utgingspunkt och sen sa blev alla helt olika.

De intervjuade mellanstadieeleverna upplever att sprakvalet, som gors senast i
arskurs 6 beroende pa skolans organisation, dr deras forsta viktiga individuella val.
Hir blir det patagligt att de trdnar upp sin formaga att fatta och genomféora beslut 1
storre skala dn tidigare och att de utvecklar sin valkompetens. Detta gér de genom
att sitta sina upplevda formagor, méjligheter och hinder i relation till hur de ser att
olika sprik kan omsittas i samhillet och varlden. De forsoker forsta vilka
konsekvenser deras sprakval kan fa i framtiden och viger de olika
sprakalternativen mot varandra. Férildrarna kan ha en stor inverkan pé valet och
eleverna viljer ofta vilket sprik de ska studera i samrad med forildrarna.

En pojke i drskurs 5 berdttar hur han gick till viga nir han gjorde sitt sprakval.
Svaret talar fOr att han i och med valet utvecklade sin valkompetens med avseende
pa flera av dess bestandsdelar.

Forst sokte jag pa nitet faktiskt. Jag pratade ocksia med ménga kompisar och frigade mina
fordldrar. P4 nitet stir det att tyska, det ldter lite battre 4n de andra, det ér finare. Och sen
nir jag frigade mina forildrar om vad jag kan ha mest anvindning for, f6rst tyckte de
spanska, sen sa de: ”Nej, men tyska dr bra, f6r det har du ocksa mest anvindning f61”. De
flesta valde spanska, men jag valde tyska.

En annan elev i arskurs 5 berittar att hon valde sprak i samrdd med sina foréldrar
och att hon baserade valet pd anvindarnytta och méjlighet att fa hjilp med sina
sprakstudier. Aven hir syns det att eleven i friga trinade upp sin férmaga att fatta
och genomféra beslut.

Jag valde forst spanska och sen si tinkte jag vilja franska som andra, men det gjorde jag
inte for att ingen i min familj har ldst franska. Och det borde s hir vara ganska svart att sa
hir vara ensam och ldra sig sjilv och sd. Min pappa, han har list tyska. Och mamma har ldst
spanska, s da valde jag tyska som andrahands och sen sa franska som sista val. Men jag
valde spanska forst for att, alltsd, bdde jag och mamma och pappa tyckte att du har kanske
mest nytta av det och sd. Vi bestimde tillsammans.

Det dr ocksd méjligt att grunda sitt sprakval 1 huvudsak pa sjilvkinnedom i form
av intresse och formagor. Det berittar en flicka 1 arskurs 6 att hon gjorde.

Jag har valt spanska for jag tycker de har en fin kultur och de pratar snabbt. Jag gillar vildigt
mycket att prata snabbt och nir jag ska sitta och siga nigonting till mina forildrar si kan jag
sitta sd hdr vildigt snabbt och prata. Och de kan bara ”Men pausa nu bara. Du, ta tre djupa
andetag innan du bérjar igen”.
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En utsaga frin en pojke 1 drskurs 6 som har valt spanska illustrerar hur han forstar
sig sjilv 1 forhallande till en tinkt framtid dér bade tillimpningen av spraket och
hans kulturella bakgrund blir de avgérande faktorerna.

Jag gjorde ett riktigt bra val, f6r vad heter det, min pappa ar chilenare, och dd pratar man
spanska, och vad heter det, vi ska flytta till Spanien.

Det finns dock val av andra typer dn sprikvalet som ir av betydelse for eleverna.
Exempelvis sager en flicka i arskurs 5 att det viktigaste valet man kan gora ar att
satsa pa sina studier.

Det viktigaste valet dr att jag gér mina ldxor och fokuserar. Fokuserar jag inte s kanske jag
inte far nigot jobb. D4 kan jag inte fi g6ra mina drommar. Si det 4r viktigt att man inte
skiter i skolan, skolkar eller nagonting.

I studien stillde vi dven fragor om huruvida eleverna tror att de kommer att stallas
infor viktiga val i framtiden. Eleverna ir, oavsett arskurs, redan fullt medvetna om
att de kommer att behéva vilja ett gymnasieprogram nir de blir dldre. Det finns
elever som uppger att det kommer att vara nodvindigt for dem att vilja ett sprak
att studera. Andra siger att de kommer att vilja ett yrke. Samtidigt finns det elever
som tror att de inte kommer att behdva gora nigra viktiga val alls i framtiden och
denna grupp dr oberoende av arskurs.

En flicka i arskurs 6 berdttar att hon om nagra ar kommer att behoéva vilja ett
gymnasieprogram och delar med sig av sina tankar kring valet.

Jag tinker lite pa gymnasievalet for vi fick vara betyg for ett tag sen. Ja och det var inte de
bista betygen, sd man har liksom tinkt sa hir: ”Kommer jag verkligen komma in?”. Jag vill
ju komma in pa inriktning gravmaskin. Man anvinder matte i grivmaskinsjobb. Jag har inte
det bista betyget i matte direkt. Men jag har ju sa hir, jag dr godkind i alla amnen men jag
har typ E i alla dmnen. [...] Fast mina betyg... jag vet att jag kommer komma hégre upp i
matten detta aret.

Likasd gor en elev i arskurs 5. Han anser att malmedvetenhet ér viktigt infor
gymnasievalet.

Det kanske dnda ér lite viktigt att ndr man ska vilja gymnasieinriktning att man viljer en
inriktning som man dr sidker pd att man vill jobba lite med. Och min kommer nog vara
ndgonting kreativt férmodligen. Jag filmar mycket. Men, ja, jag kinner ... min ... en av mina
kompisar, bista kompisar, han vill ju ha sport som inriktning och da dr det fotboll f6r
honom, sd han vill ju ... ja. Och en annan vill ha tennis si. Och de, redan nu, har borjat
verkligen satsa hért. Precis som jag, jag liksom pluggar varje dag pa det, men de liksom ...
han kér tennis varje dag och vill verkligen bli bra. Sa att ja, det kommer vara ett viktigt val
tror jag.

Ytterligare en elev i arskurs 6 anger att gymnasievalet nirmar sig och att han oroar

sig for framtiden.

Jag tinker pa om jag ska vilja yrkeslinje, om det dr virt det. Alltsa jag tinker liksom bara;
”Vad kommer jag bli ndr jag blir stor, kommer jag klara det?”.

Det finns dven elever som vet att de kommer att behdva gora viktiga val i
framtiden men anger att de inte tinker pa det. Exempelvis en pojke i arskurs 4
sager:
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Jag vet att jag kommer vilja gymnasium, men jag tinker inte pd det. Jag vet knappt vilka
linjer som finns. Jag vet att typ natur, el och teknik finns. Sen finns det nagra speciella
skolor med olika sporter. Jag vet lite for typ hela min slikt har tagit studenten de senaste typ
tvd dren.

Val och beslut pa hégstadiet

Pa frigan om eleverna har gjort eller snart ska gora ett val som kinns viktigt for
dem tar de intervjuade elever i arskurs 8 och 9 upp gymnasievalet. Infor valet av
gymnasieprogram och gymnasieskolor uppger de att de talar med sina forildrar,
sina kompisar och sin studie- och yrkesvigledare samt besoker gymnasiemaissor.
De diskuterar framfor allt valet med forildrarna vilka oftast har en stor inverkan
pé vilka valalternativ eleverna ser och vilka beslut de landar 1. Det finns dock elever
1 studien som inte viljer det program foéraldrarna rekommenderar.

Pa fragorna ”Vad fick dig att bestimma dig f6r det gymnasieprogram du har valt?”
och ”Tinkte du infér gymnasievalet pa om det finns jobb nir du ér klar samt pa
16n och pa arbetsmilj6?” som stillts till elever 1 arskurs 9 ger de intervjuade
eleverna relativt varierande svar. De gemensamma nimnare som kan urskonjas ar
att eleverna resonerar kring sitt val av gymnasieprogram frimst utifrin sig sjilva
och deras intressen, kunskap om hur arbetsmarknaden ser ut och 1 vilka branscher
det finns arbeten, samt pa mojlighet till flexibilitet infér kommande utbildnings-
och yrkesval.

En elev i arskurs 9 har valt gymnasieprogram med utgangspunkt i savil sina
drivkrafter som mojligheterna pa arbetsmarknaden. Han har dven tankt pa vilka
toljder hans beslut kan fa i framtiden och sdger:

Jag vill jobba med minniskor sé jag vill plugga vidare pa antingen hogskola eller universitet.
Jag vill bli likare och hjilpa personer med alopeci. S4 jag har valt natur. Mina férildrar och
kompisar, de tycker vil att det skulle vara en bra linje f6r mig. [...] Man kan se det mycket i
tidningar, att det 4r likarbrist i Sverige, och jag har vil alltid varit lite orolig f6r nér jobben
kommer ta slut. Men jag vet att inom likarindustrin och likarbranschen si finns det
fortfarande en hel del jobb 6ppna, speciellt f6r specialldkare. [...] Hur mycket man tjinar dr
inte det jag frimst tinkt pa, men det har alltid funnits som en baktanke. [...] Det dr frimst
bara vad jag kdnner att jag vill jobba med, och vad jag tror jag skulle bli glad av att jobba
med ndr jag blir stor. [...] Jag har inte tinkt sa jattemycket pa arbetstider. Jag har hort att det
ir inte sa dér virldsligt bra arbetstider f6r manga likare. Mycket nattid och si. Men jag vet
inte, jag kinner vil kanske dnd4 att det 4r nidgonting som inte spelar si dir jittestor roll.
Och sa arbetsmiljon. Jag kinner dnd4 att lakarbranschen ér en ganska lugn milj6 och sé. Inte
sd jattemycket spring och si, och det tycker jag dr ganska skont.

En flicka i nian berattar att hon vid valet bortsag frin sina féraldrars
rekommendationer och valde det gymnasieprogram hon bedémde passade hennes
tinkta framtid bast. Flickans berittelse visar att hon har balanserat sjilvkinnedom
med bade omvirldskunskap och konsekvenstinkande.

Jag har varit siker pa att jag ska gi natur dnda sen typ jag bérjade prata om gymnasium. Men
det 4r ju for att pappa och mamma alltid har sagt ”Jamen natur dr en bra linje. Du har
jattebra valméjligheter och si.” Och det vet jag om f6r det 4r en utav de bredaste linjerna.
Men jag har aldrig nigonsin ként att “men vad roligt det ska bli att bérja gymnasiet nu”.
Visst, om jag gar ut natur, da har jag ju bista valméjligheten, men jag ér inte sd taggad pa att
boérja gymnasiet. Och sa tinkte jag sa hir bara: ”’Ja, men alltsa jag édlskar att resa och prata
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andra sprak. Eftersom jag vet om att jag typ vill prata infor folk sd tinker jag att da maste
jag vara allminbildad och kunna grejer om virlden. Alltsa, allt det fir jag i internationell
samhill. Och da tinkte jag ”Nej, men dé viljer jag det”. Och nu ir jag jittetaggad pd att
bérja gymnasiet! [...] Jag har tinkt pa var det finns jobb och jag vill tjina bra. Det vill jag.
Jag vill bli framgangsrik. Men det ska ocksa vara roligt. Det ar jitteviktigt. Jag tror man kan
g4 vilken linje som helst, for att inom varje linje har man mdjlighet. Det giller bara att man
ar villig liksom att kimpa och ge. Man kan liksom lyckas bra inom alla.

En annan elev i arskurs 9 dr inne pa samma bana och menar att man ska vara sann
mot sig sjilv och inte endast ritta sig efter vad omvirlden tycker. Samtidigt tycker
han att det ér viktigt att vilja gymnasieprogram utifran utsikterna for anstallning.

El verkar roligast. Om man liser in dmnen pa el blir det hoégskoleférberedande. Jag vet inte
om jag vill bli ingenjor eller arkitekt men hogskola krivs. Mina kompisar siger: "G4 inte el,
g4 teknik istillet. Du kommer ju in! Kasta inte bort ditt liv pa el. Du kan ju inte komma
nagonstans i livet d4.”. Men jag gar emot dem. Jag liter dem tro vad de vill. Man ska jobba
med det man tycker ar roligt. [...] Jag tinkte pa om det skulle finnas jobb. Det sa ju min
morbror direkt. Jag vigde mellan bygg och el och teknik, och da sa han ”Gar du bygg eller
el sd har jag jobb at dig”. [...] Alltsa l6nen tinker jag inte sd mycket pa. Jag tinker mer pa
praktiskt jobbande. Men jag vill ha lite att r6ra mig med. Jag vill spara till en bil och ett hus.
I studien stilldes dven gymnasievalsrelaterade fragor till elever i arskurs 8. Pa
fragorna "Hur tinker du kring valet av gymnasieprogram?” och ”Tinker du pé var
det kommer att finnas jobb nir du ir firdigutbildad samt pa 16n och arbetsmilj6?”
ger de, liksom 9:orna, varierande svar. Det férekommer att eleverna uppger att de
kommer att viga in kompisarnas programval i sina beslut, men dven programmets
bredd, arbetsmarknadens tillstind och sina intressen. Exempelvis en flicka siger:

Jag tror att jag ska vilja niagon bred linje. Jag har inte tinkt sa mycket pd det 4n. Viljer man
négot tekniskt kanske man ... det blir fler sdna jobb ju. Jag tinker pa vad kompisarna viljer.
Man vill ju komma med nagon kompis, om de vill vilja samma sa ér det ju bra. Men annars
far man ju nya kompisar dir.

En pojke spinner vidare pa kompistemat, men adderar vikten av att programmet ar
intressant.

Jag tror jag kommer ta ndgot som jag tycker dr kul. Jag kommer nog vilja natur. Jag utgar
inte fran 16nen nir jag viljer program utan frin att det ska vara kul. Du ska kinna att du
gillar det.

En utsaga som sticker ut i vart insamlade material f6rmedlas av en flicka i
arskurs 8. Hon tror inte att gymnasievalet har en sarskilt stor betydelse f6r
framtiden — under forutsittning att man viljer ett brett program.

Alltsd, man ska ju vilja efter det man tror passar en, som kommer passa en bist i livet. Och
sen, jag vet inte, med gymnasium 4r det vl ... Det har kanske inte jittestor paverkan.
Psykologprogrammet bryr sig vl kanske inte om du har gitt natur eller samhille innan du
kommer dit. Jag har tinkt att det jag valde skulle vara brett och att det skulle vara nigonting
som jag tyckte var kul. Och da blev ju teknik nistan det bista valet, just for att det dr brett.
Jag kommer ju klara av att kéra nagon natur eller teknik som 4r valdigt breda bada tva. Sa
varfor inte da? Sa har jag behdrighet att gra vad jag vill om jag nigon ging dndrar mig, [...]
Jag har tinkt pd om det finns jobb f6r det dr ganska onddigt att plugga sd linge och sen
finns det inte s manga jobb att séka. [...] Jag vill nog helst inte jobba natt och sant.
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Medvetenhet om faktorer som paverkar gymnasievalet

Det finns elever som observerar att valet av gymnasieprogram bade hos dem sjilva
och hos den narmsta omgivningen ar beroende av bostadsomrade, foraldrars
utbildningsbakgrund, kon, kompisars val och graden av studiemotivation. Fler
torklaringsfaktorer dn sd framkommer inte i vara intervjuer och dessa elever
reflekterar inte kring varfér valen dr bundna till ovanstaende faktorer och vilka
konsekvenser socioekonomiskt bundna och kénsbundna val kan fa bade for
individen och samhillet. Eleverna anger ocksa att de aldrig har diskuterat denna
typ av fragor i undervisningen. En pojke i drskurs 9 berittar vad han tror att
variationen beror pa.

Vad man viljer beror pd var man bor kinns det som. Majoriteten av oss fran landet viljer
praktiska linjer medan hir i stan s viljer alla stadsbor, vad ska man sdga, program for
datorjobb. Det dr vil folket runt omkring och férildrarna man inspireras av.

En annan elev i samma édrskurs berittar att hon tror att valet av gymnasieprogram
handlar om ambitionsniva och s6kandet efter samhérighet.
Jag tror mycket dr sa hir att om man ér typ sa hir: ”Nej, men jag orkar inte plugga, dé viljer
jag en enkel linje, typ en praktisk”. Och sen dven [...] estetare, de ... man mirker alltsa ...
De ir ... alltsd, det dr vildigt olika. Det blir olika folkgrupper typ. Och da kanske det ér sa

att man kinner att ”’Ja, men jag passar bittre in bland det folket”. Och dd kanske man viljer
den linjen.

Det finns dven elever som observerar att valet av program och skolor varierar
mellan olika typer av elever men som inte reflekterar Gver orsakerna till det. Pa
frigorna pa temat svarar de 1 intervjuerna att de inte vet och att de aldrig har pratat
om det i undervisningen.

I intervjuerna stillde vi dven fragor om konsnormer och kénsstrukturer kopplade
till gymnasievalet. Anledningen till detta dr att liroplanen for grundskolan anger att
skolan ska synliggora och med eleverna diskutera hur olika uppfattningar om vad
som ir kvinnligt och manligt kan paverka minniskors mojligheter, samt hur
kénsmonster kan begrinsa egna livsval och livsvillkor.”

Pa frigan om eleverna, 1 skolan, har diskuterat om det finns kénsskillnader
betriffande vilka gymnasieprogram man soker till och vad skillnaderna beror pa,
har de intervjuade eleverna observerat skillnader, men de menar att fenomenet
6verlag inte har diskuterats 1 undervisningen. Det finns fa exempel pa reflektion
over vad skillnaderna kan bero pa.

En flicka i arskurs 8 hinvisar till traditioner nir hon forklarar varfor flickor oftast
inte valjer manligt kodade gymnasieprogram.

Som tjej vill man kanske inte ga de linjerna f6r da har det varit sa linge att det inte 4r sa
manga tjejer som har gatt dar.

22 Skolverket (2017) Largplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011, s. 11.
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Det finns hogstadiepojkar som siger att de har lagt marke till konsskillnader 1 valet
av gymnasieprogram och berittar om sina tankar kring dessa. En av dem som gar 1
arskurs 9 har observerat att:
[...] det dr mindre tjejer pa till exempel pa teknikprogrammet. Men det dr ju mer liksom ...
det dr ju for att hela teknikomradet 4r ganska mansdominerat. Det dr viktigt att man liksom

verkligen ser till att elever lir sig vikten av jimstilldhet bade mellan kén och mellan etniska
grupper och sant.

En annan pojke, som gar i arskurs 8, anger att konsskillnaderna kopplade till
gymnasievalet beror pa skillnader i studiemotivation mellan flickor och pojkar.

Det ir ju klart att folk [...] som fatt tillbaka listorna f6r vilka som kom in, eller om det dr
folk som har kompisar som vet att de gar ddr, sa 4r det frimst att man kan se att det 4r vissa
linjer dér det ar fler tjejer som viljer, och vissa som ir fler killar som viljer. Jag tror att det
var en elklass, eller om det var en byggklass forra aret, med en tjej i klassen och sa resten
killar. Och si ekonomi, oftast med flest tjejer. Det blir sa eftersom att ... jag vet inte. Jag
tror det 4r manga killar frimst som dr vildigt lata och ganska omotiverade.

Vil pa temat berittar en flicka i drskurs 9 att det hinder att bade den vigledande
undervisningen och studie- och yrkesvigledningen som sker i grupp, rérande
gymnasievalet, reproducerar kénsnormer och kénsstrukturer, vilket kan férklara
att valet av gymnasieprogram ofta blir kénsbundet.

Nir SYV pratade och gick igenom linjerna dé blev vi tjejer lite sura, for nir han gick igenom
praktiska [linjer] sa sa han, sig att det var fordon, si sa han ”’Ja, denna linjen kan dven tjejer
g4 for det dr inte sd tungt och sd”. Och jag menar, sant dir tycker jag 4r ritt fel att sdga. Sa
dé sa vi till. Men vi har ju inte diskuterat.
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6. Slutdiskussion

Syftet med denna studie har varit att synliggora elevers perspektiv pa studie- och
yrkesvigledning som ir integrerad i undervisningen. Nedan redogor vi fo6r och
diskuterar de resultat vi har kommit fram till.

Elevernas motivation till larande

Om vi ser till det 6vergripande syftet med vigledande undervisning visar var studie
att de intervjuade eleverna redan tidigt i grundskolan bérjar koppla sin skolgang till
framtida utbildnings- och yrkesval och utveckla sin valkompetens, samt att detta
arbetssitt loper som en rod trad genom grundskolan. Studien ger dven flera
exempel pa att elevernas motivation till larande stimuleras genom framfor allt
arbetslivsrepresentanters besok, studiebesok, prao samt yrkesorienterande
klassrumsundervisning.

Elevernas berittelser visar att de i varierande grad inom arskurserna resonerar
kring sig sjdlva och sina drivkrafter och hinder. Eleverna férklarar vad som
intresserar dem och vad som inspirerar dem att lira sig mer om siadant de lir sig i
skolan. Eleverna reflekterar ocksé kring vad de vill arbeta med 1 framtiden, dven
om inte alla motiverar sina planer pa ett utforligt sitt.

| undervisningen blir eleverna medvetna om valalternativ

Elevutsagorna ger stéd for att undervisningen har gjort de intervjuade eleverna
medvetna om olika valalternativ sa som yrken och utbildningar samt ger dem
omvirldskunskap om dessa. Detta sker genom vigledande aktiviteter i
undervisningen dir eleverna far reflektera kring framtida yrkesval, orientera sig
bland olika yrken inklusive vad de innebir och vilken kompetens de kriver, samt
genom att eleverna far géra uppgifter med arbetslivsanknytning i framfér allt SO-,
svenska- och matematikundervisningen.

Intervjuerna tyder dock pd att de vigledande aktiviteterna i undervisningen ar
framtridande endast inom vissa skolimnen medan de ir sillsynta eller helt
obefintliga 1 andra. Problematiken i att studie- och yrkesvagledningen tenderar att
endast aterfinnas i vissa delar av undervisningen har tidigare uppmarksammats i
ubildningsutskottets rapport Studie- och yrkesvigledning i grundskolan och gymnasieskolan.
Rapporten visar att manga huvudmin och rektorer uppfattar regleringen av studie-
och yrkesvagledningen som diffus och otydlig. Dessa huvudmin 6nskar 1 befintliga
kurs- och damnesplaner se ett inférande av tydliga bestimmelser f6r den tid som
ska avsittas for studie- och yrkesvigledning samt kunskapskriterier f6r vad
eleverna ska lira sig inom ramen for vigledningen.”

23 Sveriges riksdag, 2017/18: RER24. Studie- och yrkesvéigledning i grundskolan och gymnasieskolan - en
uppfolining, s. 63.
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Undervisningen ger eleverna kunskap om och erfarenhet av arbetslivet
men mer diskussion och problematisering av normer och strukturer
behovs

Resultaten visar att eleverna i undervisningen far kunskap om och praktisk
erfarenhet av arbetslivet och arbetsmarknaden genom bl.a. studiebesok, prao och
bestk av arbetslivsrepresentanter pa skolan.

Elevernas berittelser om arbetslivet ger dock litet stod for att liroplanens
intentioner om att uppmarksamma konsmonster och kénsnormer har slagit
igenom. Detta med avseende pa att skolan ska synliggora och med eleverna
diskutera hur olika uppfattningar om vad som ér kvinnligt och manligt kan paverka
minniskors mojligheter samt hur kénsménster kan begrinsa egna livsval och
livsvillkor.”* Elevernas resonemang ror sig frimst kring att exempelvis yrkesval
styrs av intresse, snarare dn en medvetenhet om att konsmonster kan paverka detta
intresse.

Pa samma sitt ger elevrosterna litet stod for att liroplanens och de allmanna
radens skrivningar om att uppmirksamma begrisningar pa grund av
socioekonomisk eller kulturell bakgrund slagit igenom. Eleverna framhaller
individens egenskaper och firdigheter nir de resonerar kring minniskors
mojligheter att fa ett arbete och ser endast i liten utstrickning omkringliggande
samhillsstrukturer som kan paverka individens framging pa arbetsmarknaden.
Savil liroplanen for grundskolan som de allminna raden for SYV anger att
skolpersonalen ska bidra till att elevens studie- och yrkesval inte begrinsas av
konstillhorighet eller av social eller kulturell bakgrund.”

Undervisningen utvecklar elevernas formaga att fatta och genomféra
beslut

Studiens resultat liter oss se att eleverna i undervisningen trinar upp sin férmaga
att fatta och genomféra beslut, dvs. utvecklar sin valkompetens. De intervjuade
lagstadieeleverna har i huvudsak fétt trina pa att fatta kollektiva beslut i klassen,
men dven individuella beslut med fokus pi sjalvkinnedom i termer av preferenser
och intressen. De intervjuade mellanstadieeleverna har framfor allt trinat upp sin
valkompetens i samband med sprakvalet medan hogstadieeleverna har fatt géra det
1 samband med gymnasievalet. Enligt elevutsagorna har forildrarna haft ett stort
inflytande pa val- och beslutsprocesserna infoér sprak- och gymnasievalet. Nar
eleverna pd lag- och mellanstadiet berittar om vad de ar intresserade av fOr yrke 1
framtiden framkommer ocksa forildrarnas och andra vuxnas inflytande.

Det finns hogstadieelever i studien som inte reflekterar kring varfér gymnasievalet
ofta ar konsbundet och socioekonomiskt bundet och vilka konsekvenser det kan
fa f6r individen och samhillet. De anger att de 1 undervisningen inte har diskuterat

24 Skolverket (2017) Ldrgplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011, s. 11.
% Ibid, s. 15.
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denna typ av fragor. Detta trots att det i liroplanen finns skrivningar om att skolan
ska bidra till att elevens studie- och yrkesval inte begrinsas av konstillhorighet eller
av social eller kulturell bakgrund.”

26 Skolverket (2017) Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011, s. 15.
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Bilaga 1: Intervjuguide for arskurs 3-6

Kunskaper om utbildning och arbetsliv

1.
2.
3.

Varfér gar man i skolan?
Vad ir skillnaden mellan att ga i skolan och att arbeta som vuxen?
Ar det viktigt att man redan i din 4lder tinker pa vad man vill jobba med
som vuxen? Varfor/varfor inte?
Har ni i skolan pratat om olika jobb och vad ni skulle vilja jobba med i
framtiden?
Om ja pa fraga 3; lirde du dig nagot dd? Vem pratade med er om det?
Har ni varit pa bes6k pa nagra arbetsplatser?
a. Vilka dar
b. Vad gjorde de som jobbar dir?
c. Skulle ni titta pa eller fraga om nagot sarskilt pa arbetsplatserna?
d. Gjorde ni nagot sirskilt i skolan efter besoket? Vad gjorde ni?
Har ni fatt besok i skolan av ndgon vuxen som har berittat om sitt jobb?
a. Vad lirde du dig da?
b. Vad tycke du om beséken?
Har ni pratat om skolan som arbetsplats? (Varit pa besok eller praoat i t.ex.
skolkoket?)
a. Vad lirde du dig da?
b. Vad tyckte du om det?

Sjalvkannedom och framtid

1.
2.
3.

o

6.

Kan du beritta om ndgot som du tycker mycket om 1 skolan?
Vad ér du bra pé i skolan? Vad tycker du idr svart i skolan?
Nir kidnner du att du skulle vilja lira dig mer om ndgonting? Kan du ge ett
exempel?
Vad gillar du att géra pa fritiden?
Vad skulle du vilja jobba med nir du dr vuxen?
Hur kom du pa att du vill jobba som X?
Varfor tror du att du skulle passa som X?
Kinner du nagon som jobbar med X? Vem da?
Vad g6r man i det jobbet?
Hur tror du man ska vara som person for att vara bra om man
jobbar som X?
. Finns det nagra andra jobb som du vill ha nir du blir vuxen? Om
ja, vilka da?
g. Vad hinder om man far ett jobb som man inte trivs pa? Vad skulle
du gora da?
Har tjejer och killar olika jobb? Jobbar tjejer och killar med olika saker?
Om ja, kan du ge nagra exempel?
Varfor tror du att det ar sa?
Vad tycker du om det?
Hur tycker du att det borde vara?

o a0 TP

oo o
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7. Har alla minniskor samma méjligheter att fa olika typer av jobb?
a. Finns det nagra jobb som kan vara svarare fOr vissa att fa?
b. Kan du ge exempel pa jobb som inte skulle fungera for vissa
personer?

Beslutsfattande

8. Fir ni elever ibland bestimma vad ni ska gora eller hur ni ska gora
nagonting i skolan?
a. Kan du beritta om nagon gang da du sjilv har fatt bestimma i
skolan? (T.ex. val av ett dmne, sprakval i ak 5-6 eller val 1 idrotten?)
b. Hur gick det med valet som du gjorde?
9. Har du gjort ett val eller fattat ett beslut sjilv hemma eller pa fritiden som
har varit viktigt for dig?
a. Hade du ndgon att tala med om de alternativ du valde mellan? Vem
i sadana fall?
Vad fick dig att bestimma dig?
c. Kinns det som det blev ett bra val/beslut? Om inte, vad kan du
gora for att andra ditt val?
d. Tror du att du beh6ver gora viktiga val 1 skolan nir du blir dldre?
Vilka? Har du bérjat tinka pa det dnnu? Om ja, hur tinker du?
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Bilaga 2: Intervjuguide for arskurs 7-9

Sjalvkannedom och framtid

1. Finns det ndgot som du tycker mycket om i skolan? Kan du beritta om
det?

2. Finns det nagot som du tycker att du dr bra pa i skolan? Vad?

3. Finns det nagot som du tycker ar svart i skolan? Vad? Varfor tycker du att
det dr svart?

4. Nir kinner du att du skulle vilja lira dig mer om nagonting? Kan du ge ett
exempel?

5. Vad gillar du att géra pa fritiden?

Hur skulle en kompis eller en forilder beskriva dig som person?

7. Vad skulle du vilja jobba med nir du dr vuxen?

Hur kom du pi att du vill jobba med/som det?

Varfor tror du att du skulle passa for det jobbet?

Hur blev du intresserad av det jobbet?

Vad g6r man i det jobbet?

Behover man vara pa ett visst siatt som person for att fa det jobb

som du gillar? Om ja, pa vilket sitt behéver man da vara?

8. Har du tinkt pd andra jobb nir du var yngre? Om ja, hur kommer det sig
att du har andrat dig? Tror du att du kommer att dndra dig igen 1 livet?

9. Har alla manniskor samma méjligheter att fa olika typer av jobb? Kan du
utveckla hur du tinker? Varfor dr det sa tror du?

10. Finns det ndgra jobb som kan vara svarare for vissa att fa? Kan du ge ett
exempel pa sidana jobb?

11. Finns det ndgot som du absolut inte vill jobba med och varfér i sidana
fall?

12. Har du tinkt pa att det finns yrken dar nistan bara min eller kvinnor
jobbar? Varfor dr det sa tror du?

a

o0 T

Kunskaper om utbildning och arbetsliv

1. Varfor ska man ga i skolan?
2. Har du haft ett jobb dir du har fatt 16n?
a. Om ja, var jobbade du?
b. Hur fick du det jobbet?
c. Kinde du att du beh6évde gora eller bete dig pa nagot annat vis dn
du gor i skolan?
3. Ar det viktigt att man redan som ung tinker pa vad man vill jobba med
nar man 4r vuxen? Varfor/varfor inte?
4. Har ni tagit upp nagot i skolan som handlar om utbildningar och
arbetslivet? Vem tog upp det?
5. Har ni haft prao?
a. Vad gjorde du da?
b. Lirde du dig nagot nytt?
c.  Vad tyckte du om att praoa?
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6.

Har ni gjort studiebesok pa arbetsplatser? Var da?
Vad gjorde ni inf6r studiebesoket?
Vad hinde under studiebesoket?
Vilka traffade ni?
Vad gjorde ni efter studiebesoket?
Fick ni gbra nagon uppgift eller nagot projekt at arbetsplatsen?
Har foraldrar eller andra vuxna kommit till skolan och berittat om sina
jobb?
a. Vad lirde du dig da?
b. Vad tyckte du om beséken?
Har ni pratat om att skolan dr en arbetsplats och gjort internprao t.ex. i
skolkoket?

00 o

Beslutsfattande

1.

2.
3.

11.

12.
13.
14.

Vad har du valt f6r gymnasieprogram (elever i vt ak 9)? Vad tror du att du
skulle vilja f6r gymnasieprogram om du skulle vilja nu?

Vem diskuterar/diskuterade du gymnasievalet med?

(Elever i dk 9) Vad tycker du om den information som ni fatt hittills av
skolan infor era gymnasieval? Av vem/av vilka har du fitt informationen?
Ar det ndgon information du inte fitt som skulle vilja prata med nigon
om? Vad var viktigt for dig nir du valde?

(Htak 9 + 4k 7 & 8 ) Vad kommer vara viktigt f6r dig nir du valde/viljer
gymnasieprogram?

Hur tinkte du kring teoretiskt eller ett yrkesinriktat program?

Hur dr det i den hir staden, viljer olika typer av elever olika
gymnasieskolor och/eller program? (kén/utlindsk
bakgrund/funktionsvariation) Varfor dr det sa? Vad tycker du om det?

Pa vissa program, framférallt vissa yrkesinriktade, gar det ndstan bara killar
eller nistan bara tjejer. Har ni diskuterat det 1 skolan? Varfor dr det sa? Vad
tycker du om det?

Har du ndgon ging gjort nagot som bryter konsmonster? Om ja, vad
hinde?

Finns det andra saker som du tror paverkar nior som viljer till gymnasiet?

. T.ex. var man bor, informationen om de olika programmens innehall,

kompisar eller syskons val, foéraldrarnas tankar om vilket program eller
vilken skola deras barn ska ga pd. Vad tinker du om det?

Nir du valde/ska vilja gymnasieprogram, tinkte du pa nigot av de hir
sakerna:

Att det finns jobb nir jag ar klar?

Hur mycket jag tjanar?

Vad har man for arbetstider/arbetsmiljé?



