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Region Skane

Vard- och insatsprogrammet (VIP) for autism

Sammanfattning

Region Skéne &r vérd for den nationella arbetsgruppen som arbetat fram Vard-
och insatsprogrammet for autism. Synpunkter kring vard- och insatsprogrammet
lamnas via esMaker lank som Region Skane tillhandahéller. De synpunkter som
Skolverket ldmnat in redovisas nedan.

Skolverket ser VIP autism som ett informativt och detaljrikt stod som kan gynna
alla mélgrupperna och skapa forutséttningar for 6kad kunskap, samverkan och
forstaelse for varandras uppdrag.

Skolverket papekar att VIP autism behover sdkerstilla att nar barn och elever
anvands i en text sd avser barn de som &n inte pabdrjat sin skolplikt. Elever ar
barn, ungdomar, vuxna i alla skolformer férutom forskolan.

Skolverket papekar att i texter som avser dtergivning av utredning eller
bedomning oavsett om diagnos satts eller ¢j, bor text finnas med om att
utredningens eller bedomningens resultat alltid ska aterforas till
forskola/skola/elevhélsa da vardnadshavare/elev 1dmnat samtycke till terforing.
Alla texter i VIP autism dér aterforing tas upp bor forhalla sig till de nationella
riktlinjernas rekommendation kring detta: ”For barn eller ungdomar som har
genomgitt utredning rekommenderas en genomgang av utredningsresultaten
tillsammans med forskolan eller skolan inklusive elevhélsan, oavsett om barnet
eller ungdomen har fatt en diagnos eller inte (prioritet 3).”

Skolverket forordar att texter 1 VIP ses Over sa att “man” inte anvinds utan att till
exempel personal, forskollérare, larare, rektor anvdnds dé dessa
professioner/grupper avses.

Vissa delar av VIP autism anger endast malgrupp/situation och kunskapslaget
utifran hélso- och sjukvérd och socialtjénst. I kapitlet Kommunikation och
delaktighet blir detta tydligt t.ex. i texterna kring Bemotande och forhallningssatt
vid autism samt Alternativ och kompletterande kommunikation. Innehallet i
texterna dr anvéndbara och till nytta f6r andra som méter individer med autism
sasom t.ex. i skolan och vuxenutbildningen. Skolverket pépekar att det utifran
detta skulle vara gynnsamt om dven skolan inkluderades i texter av detta slag. 1
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skoltexter hinvisas till dessa texter till exempel g bemoétande och AKK, da bor det
vara tydligt i dessa texter att de dven ar applicerbara pa skolverksamhet.

Skrivelse kring dverlamning av uppgifter vid 6vergangar inom skolverksamhet
saknas i VIP autism. Att f4 goda forutsittningar i en dvergang kan vara avgdrande
for mélgruppen i VIP. Skolverket hanvisar till Skollagen 3 kap. 12 §.

Skolverkets synpunkter

Kapitel 1 Niva och process

Stegvisa insatser vid autism - frin tidig upptéckt till stod vid komplexa
behov

Genomforande

Hailso- och sjukvard, skola och socialtjanst har i uppdrag att upptiacka behov och
ge insatser, och manga kan ges utan diagnos. Nér insatser kréver en diagnos kan
andra insatser ges under eller i véntan pé utredning.

Skolverket forordar omformulering som fortydligar att insatser ges utifrdn
organisationens uppdrag och att diagnos aldrig dr ett kvar for att fa insatser
inom forskola och skola. T.ex. Hdilso- och sjukvdrd, skola och socialtjdnst har i
uppdrag att upptdcka behov och utifrdn organisationens uppdrag ge insatser.
Mdnga insatser kan ges utan diagnos. Om diagnos krdvs utifrdan socialtjdnsten
och hilso-och sjukvardens insatser kan andra insatser ges under eller i vintan pd
utredning.

Hiilso- och sjukvard

Elevhilsans medicinska insats (EMI) kan uppméarksamma utvecklingsavvikelser
och problem som kan vara tecken pa autism, ge rad och stdd, initiera tidiga
insatser i och utanfor skolan samt aktualisera behov av fordjupad kartldggning
och utredning. EMI bor erbjuda riktade uppfoljningar for att framja hilsa och
forebygga ohélsa hos elever med tecken pa autism eller som har autism.

Skolverket papekar att texten (elevhdlsans medicinska insats) kan misstolkas
utifran denna mening:

“Initiera tidiga insatser i och utanfor skolan samt aktualisera behov av férdjupad
kartliggning och utredning”.

Skolverket papekar att EMI inte utreder och diagnosticerar autism, EMI kan
initiera tidiga insatser, fordjupad kartldggning och utredning utifran pedagogiska

behov i skolan samt remittera elever for utredning med frdagestdllning autism.
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Statliga myndigheter
Statens institutionsstyrelse, SiS

SiS ér en statlig myndighet som ansvarar for individuellt anpassad tvangsvard. En
mindre andel placeringar pa SiS é&r frivilliga, enligt SoL. Dir behandlas ungdomar
med allvarliga psykosociala problem och vuxna med beroendeproblematik. SiS
tar ocksa emot ungdomar som har domts till sluten ungdomsvard. Det dr
kommunerna som har ansvar for individen som placeras pa SiS. Utredning,
habiliterande insatser och behandling kan ges under placering pa SiS. Samverkan
vid utskrivning ar nddvéndig for att sikra kontinuitet i stod och insatser.

Skolverket saknar skrivelse om elevers riitt till utbildning under placering pa SIS.
Utbildningen utgar fran skollagen och den liroplan som giller for eleven.

Kriminalviarden

Skolverket papekar att framtagande av utbildning pd ungdomsavdelning pda
fingelse dr pd gang. Mer info om kommande ungdomsavdelningar pd fingelser
finns hdr: Aktuella frdgor | Kriminalvdrden

Material

https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/barn-och-unga/samverkan-kring-

barn-och-unga/forskolans-och-skolans-ansvar/

Skolverket papekar att hinvisning sker till icke uppdaterad sida (senast
uppdaterad 2019) Skolverket foresldr t.ex. hinvisning till Skolverkets sida Extern
samverkan for att tidigt mota barns och elevers behov - Skolverket och till

skollagen.

Brukarinflytande pi verksamhetsnivd och Brukarinflytande p4 individniva

Skolverket saknar skrivelse om skolans arbete med delaktighet och inflytande.

Utifran detta bor kanske rubriken ~Brukarinflytande pd verksamhetsnivd och
Brukarinflytande pd individniva ses dver sa att den inkluderar alla verksamheter
som berors av VIP Autism.

Férslagsvis kan en gréon ruta ldggas till kring elever och vardnadshavares ritt till
inflytande och delaktighet pa bdade verksamhetsniva och individniva ldggas till.

Skolverket hinvisar till Skollagen 4 kap. 9 §
Material

Om tilligg gors enligt Skolverkets kommentar ovan om inflytande och delaktighet
finns material att hinvisa till i ldnkar nedan:

Elevers rdtt till delaktighet och inflytande.
Stark elevers delaktighet och inflytande i utbildningen - Skolverket

3(21)


https://www.kriminalvarden.se/om-kriminalvarden/aktuella-fragor/
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/barn-och-unga/samverkan-kring-barn-och-unga/forskolans-och-skolans-ansvar/
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/barn-och-unga/samverkan-kring-barn-och-unga/forskolans-och-skolans-ansvar/
https://www.skolverket.se/larande-och-trygghet/elevhalsa-och-stodinsatser/stod-och-tidiga-insatser/tidiga-och-samordnade-insatser-for-barn-och-unga/extern-samverkan-for-att-tidigt-mota-barns-och-elevers-behov
https://www.skolverket.se/larande-och-trygghet/elevhalsa-och-stodinsatser/stod-och-tidiga-insatser/tidiga-och-samordnade-insatser-for-barn-och-unga/extern-samverkan-for-att-tidigt-mota-barns-och-elevers-behov
https://www.skolverket.se/download/18.650401fb18ea6d888189/1712237628952/1.%20Elevers%20r%C3%A4tt%20till%20delaktighet%20och%20inflytande.pdf
https://www.skolverket.se/download/18.650401fb18ea6d888189/1712237628952/1.%20Elevers%20r%C3%A4tt%20till%20delaktighet%20och%20inflytande.pdf
https://www.skolverket.se/larande-och-trygghet/trygghet-vardegrund-och-arbetsmiljo/skolans-vardegrund/stark-elevers-delaktighet-och-inflytande-i-utbildningen

Skolverket Yttrande
Dnr 2025:3937

Samverkan och samordning av insatser

Lagstadgad verksamhet
Samordnad individuell plan, SIP

Kommuner och regioner kan gemensamt uppritta en samordnad individuell plan,
SIP, nir en individ behover insatser fran bade hilso- och sjukvarden och
socialtjansten. Planen ska alltid upprittas tillsammans med individen, det giller
oavsett alder eller problem. Arbetet med planen ska paborjas omedelbart och
planen ska ange vilka insatser som behdvs, vad respektive huvudman ska svara
for och vilken av huvudménnen som har det 6vergripande ansvaret. Det ska ocksa
framga vilka insatser som ges av andra &n kommun och region. En vard- och
stodsamordnare bor utses till individer med autism och komplexa behov.

Skolverket papekar att det bor lyftas fram i alla texter som beror SIP att det i
flera regioner finns dverenskommelse om att dven skola ingdr i samverkan kring
SIP. Skolan kan ddr sadan 6verenskommelse finns initiera en SIP. Information
bor liggas till om att kontakt kan tas med sin vardgivare eller skola for att fa veta
vad som giller.

Samverkan vid utskrivning frin SiS och HVB

Genomforande

Uppstarts-, uppfoljnings- och dverlamningsmoéten mellan SiS eller HVB och de
aktdrer som kommer att ta Gver ansvaret dr viktiga tillfallen for att skapa samsyn
och trygghet. Andra samverkansaktdrer kan vara skolan eller annan
sysselséttning, socialtjinstens 6ppna insatser, psykiatrin, habiliteringen och
aktorer inom civilsamhillet.

Skolverket papekar att fortydligande behover goras kring dverldmning.

Skolan &r en av de aktdrer som Overldmning ska ske till nér elev slutar pé en SIS
skola och &vergér till annan huvudmans skola.
https://www.skolverket.se/styrning-och-ansvar/regler-och-ansvar/ansvar-i-
skolfragor/overlamning-vid-skolbyte

Nér en elev byter skola &r den skola (SIS skolan i detta fall) som eleven lamnar
skyldig att lamna 6ver uppgifter om eleven till den nya skolan. Det géller bade nir
en elev byter skolenhet inom samma skolform och nér en elev byter till en
skolenhet inom en annan skolform. De uppgifter som ska dverldmnas ar sddana
uppgifter som behdvs for att underldtta Gvergangen for eleven.

Skolverket hanvisar till 3 kap. 12 j § skollagen

Att tiinka pa for kontinuitet infor och efter utskrivning

Skolverket saknar skrivelse om vikten av att forbereda dvergang till skola utanfor
SIS samt dokumentation av elevens skolgdng pad SIS.
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Material
Skolverket foresldr att ldnk ldggs till i material

https://www.skolverket.se/kompetensutveckling/stod-i-arbetet/kontinuerlig-

skolgang-for-placerade-barn-och-unga

Forutsittningar for trygg och meningsfull heldvgnsvard

Genomtinkt vardmiljo och dagliga aktiviteter
Ge mgjlighet till:
e Skolundervisning for barn och unga utifran behov

Skolverket papekar att nuvarande skrivning ger intrycket att utbildning dr en
mojlighet. Elevens rdtt till utbildning bor fortydligas, t.ex. - Skolundervisningen
for elever utifran skollagens krav och elevens behov av stod for att tillgodogéra
sig undervisningen.

Kommunens aktivitetsansvar for ungdomar (KAA)

Att identifiera och hailla sig informerad om malgruppen

Kommunen behdver rutiner for att snabbt fa information fran skolor om
ungdomar som avbryter sina studier eller inte pabdrjar gymnasiet.

Skolverket forordar att ordet behover ska bytas ut till ska utifran Skollagen 29
Kap 9§ En hemkommun ska [opande under dret hdlla sig informerad om hur de
ungdomar i kommunen dr sysselsatta som...

Forebygga hot och vald i verksamheten

Uppfoljning

Hot och vald ska forebyggas systematiskt, till exempel genom regelbundna
arbetsplatstraffar. Enskilda hot- och valdsincidenter ska alltid foljas upp med
fragestillningen om de hade kunnat undvikas.

Skolverket papekar att enskilda hot- och vdldsincidenter ska alltid foljas upp med
fragestdllningen om och hur de hade kunnat undvikas.

Kapitel 2 Om tillstindet

Autism hos barn, ungdomar och vuxna

Samsjuklighet

Soémnproblem och dtstorningar &r vanliga hos barn liksom &ngeststorningar
inklusive selektiv mutism och tvangssyndrom. Somnproblem och &tstérningar &r
vanliga hos barn, liksom &ngeststorningar inklusive selektiv mutism och
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tvangssyndrom. Sérskilt hos ungdomar och vuxna finns en 6kad forekomst av till
exempel angest- och depressionstillstdnd, tvdngssyndrom samt stresskanslighet
och utmattning. Det finns ocksa en 6kad risk for sjdlvskadebeteende och suicid
samt bipolir sjukdom och psykossjukdom, déribland schizofreni

Skolverket papekar att dven om rubriken dr samtida psykiatriska tillstdnd sa kan
stycket vara missvisande eller missforstds av ldsaren om inte gruppen barn och
gruppen ungdomar som avses definieras. De psykiatriska tillstand som ndmns dr
inte vanliga hos barn eller ungdomar generellt.

Behandling och stod

Skolverket papekar att det vore informativt om det fanns en text kring att det inte
finns ldkemedelsbehandling for barn med autism, se text i kapitlet for dldre med
autism

Kapitel 3 Tidiga tecken och tidig upptickt
Forskolan
Kunskapslige

Det innebér att forskolan har en viktig uppgift nir det géller att tidigt
uppmérksamma och ge stdd for svarigheter och beteenden som kan vara tecken pa
autism.

Skolverket foresldr en omformulering: Det innebdr att forskolan har en viktig
uppgift nar det gdller att tidigt uppmdrksamma och ge stod till barn med
svdrigheter och beteenden som kan vara tecken pd autism.

Svart med sinnesintryck
Reagerar svagare eller starkare pa smak, konsistens, doft, ljud, ljus eller beréring.

Skolverket foreslar tilldgg om att reaktion pd smdrta ocksd kan vara svagare eller
starkare vilket forskolepersonal behéver vara observanta pa for att t.ex.. kunna
upptdcka om ett barn slagit sig trots att barnet inte uppvisar tecken pd smdrta.

Material

Skolverket papekar att link i material gar till ldroplan for grundskolan,
forskoleklass och fritidshem- byt link till forskolans Idroplan

Skolan
Kunskapslige

Skolan har ett tydligt ansvar for att de elever som behdver det ska fa stéd i sin
utveckling (skollagen kap 3:2).
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Skolverket papekar att lagtexten i 3:2 inte handlar om stod utan om ledning och
stimulans vilket dr relevant for tidiga tecken och tidig upptdckt. Formulering bor
dndras sd att den overensstimmer med lagtexten.

“Skolan har ett tydligt ansvar for att alla barn och elever ska fa den ledning och
stimulans som de behéver i sitt ldrande och sin personliga utveckling.”

Sammanfattning

Vanliga kénnetecken kan vara att eleven har ojamnt utvecklade férdigheter eller
svarigheter 1 samspelet med andra elever.

Skolverket papekar att i skolan kan dven svdrigheter med samspelet med vuxna
bli vydligt, forslag att ldgga till och/eller vuxna.

Genomforande

For elever i anpassad grundskola kan svérigheter med flexibilitet, samspel och
kommunikation i férhallande till elevens 6vriga formégor bli mer framtridande
under skoléldern.

Skolverket papekar att det som skrivs inte dr specifikt for elever i anpassad
grundskola. Att svarigheterna kan bli tydligare i skolan gdller dven for elever i
grundskolan, framfor allt i forhallande till andra elever som kommit lingre i att
utveckla sina formdgor i samspel.

Svart med sinnesintryck
Reagerar svagare eller starkare pa smak, konsistens, doft, ljud, ljus eller beréring.

Skolverket foreslar tilldgg om att reaktion pd smdrta ocksd kan vara svagare eller
starkare vilket skolpersonal behéver vara observanta pa for att t.ex. kunna
upptdcka om en elev slagit sig trots att eleven inte uppvisar tecken pd smdrta.

Uppfoljning
Vid behov av stod bor extra anpassningar sittas in.

Skolverket papekar att extra anpassningar ska sdttas in ndr behov
uppmdrksammas och att det ska ske skyndsamt.

Om det 4r uppenbart att extra anpassningar inte ricker ska en utredning om
sdrskilt stod genomforas.

Skolverket forordar omformulering av texten:

Om extra anpassningar inte dr tillrdckligt ska elevens behov av sdrskilt stod
utredas. Detsamma gdller om det finns sdrskilda skél att anta att extra
anpassningar inte skulle vara tillrdckliga.

7(21)



Skolverket Yttrande
Dnr 2025:3937

Material

Skolverket papekar att skollagslinken linkar direkt till skollagens kap 8 forskola
istdllet for skollagen kap 10 grundskola.

Ungdomsmottagningen

Tecken med indirekt koppling till autism, ADL

Det kan till exempel vara
e svarigheter att hantera sin fysiska och psykiska utveckling
e svarigheter med hygien och dvrig ADL

Skolverket papekar att ndr en forkortning ndamns for forsta gangen i ett ”Kapitel”
ut betydelsen till exempel Aktiviteter i dagliga livet, (ADL). Léigg forkortningen
inom parentes.

Studenthiilsan
Insatser vid tecken pa autism

Studenter med autism har precis som andra studenter mdjlighet till stod fran
studenthélsan. Utdver individuellt stod kan studenten erbjudas deltagande i olika
grupper, som prokrastineringsgrupp eller stresshanteringsgrupp.

Skolverket papekar att begrepp kan behéva forklaras och omformuleras for
ldsarens forstdelse. till exempel Prokrastineringsgrupp

Orosanmilan giallande barn och ungdomar

Sammanfattning

Man kan uppmana forildrar att sjédlva ta kontakt med socialtjdnsten for att ansoka
om stdd och hjdlp. Det ersétter dock inte anmélningsplikten. Ansdkan och
anmaélan gors d& samtidigt.

Skolverket foresldar att det tydliggors att anmdlan och ansékan inte mdste géras
samtidigt men att verksamheten och fordldrar gemensamt kan kontakta
socialtjdnsten for bade ansékan och anmdlan.

Material

Skolverket papekar att om inte ctrl hdlls in ndr man dppnar linken sd dppnas
léinkar nedan inte i nytt fonster utan ersdtter VIP autism.

Anmdlan till socialndmnden vid kinnedom eller misstanke om att ett barn far
illa, Socialstyrelsen

www.kollpasoc.se

www.jagvillveta.se

Vilkommen till Mina Rdttigheter,

Skolverket foresldr tilldgg av link utifran skolans anmdlningsplikt

Anmdla oro for ett barn till socialtjidinsten - Skolverket
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Kapitel 4 Forebyggande insatser

Tillgéngliggora forskolans 1irmiljo

Kunskapslige

Arbete med larmiljoer stods av Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM)
Skolverket papekar att arbetet med ldrmiljoer dven stods dven av Skolverket.
Uppfoljning

Forskolans pedagogiska upplagg utvérderas och f6ljs upp av personal och rektor
for att sikerstilla kvalitet och utveckling

Skolverket papekar att det dr forskolans undervisning som ska foljas upp.

“Férskolans undervisning enligt ldroplanen ska utvdrderas och féljas upp av
personal och rektor for att sikerstilla och utveckla undervisningens kvalitet samt

’

andra delar av utbildningen for att framja alla barns utveckling och ldrande.’
Material

Skolverket foresldr att ldnk till Kompetensutveckling i specialpedagogiska

arbetssdtt - Skolverket ldggs till.

Tillgéingliggora skolans larmiljo

Pedagogisk miljo

Tydliggorande pedagogik ska genomsyra den pedagogiska planeringen och
sdkerstéller att den pedagogik som anvinds gor det mdjligt for alla elever att ha
svar pé frigorna “varfor, vad, var, med vem, nér, hur, hur linge och vad hinder
sen?”

Skolverket foresldr att man i texten inte sldar ihop de bada fragorna "vad géra”
och "vad ldra” till bara vad? Det blir inte tydligt i punktlistan att eleven dven ska
veta vad hen forvintas ldra sig. Komplettering av detta i punktlistan forslds, till
exempel.:
o ge forklaringar av ett dmnesomrdde och vad eleven forvintas ldra sig pd
flera sditt, t.ex. med text och bildstod, genom en film, konkret material

eller andra former av upplevelser.

Fysisk miljo
Tillgdngligheten i den fysiska miljon kan forbéttras genom att

e ha olika alternativ till att sitta vid sin bank, t.ex. mojlighet att sta, ligga pa
en matta eller sitta p& en yogaboll
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Skolverket foresldr att vid sin béink byts ut mot vid sin plats dad alla skolor inte har
bénkar.

Social miljo
En tillgénglig social 1&rmiljo skapas genom att:
Skolverket foresldr ett tilldgg i punktlistan:

e  Personal dr ndrvarande och vigledande och kan avileda innan
svdrigheter, konflikter eller incidenter uppstdr.

Verktygslada

Skolverket papekar att det nu finns forskning kring Good Behavior Game,
avseende metodens effekt: Metod for bdttre studiero testas i klassrummen -

forskning.se
Uppfoljning

Det ar respektive ldrare som ansvarar for uppfoljningen och analysen av
undervisningens resultat. Om uppf6ljningen och analysen gors i arbetslaget
och/eller pa skolniva bidrar det till kollegialt larande om anpassningar och stod,
och skapar en gemensam syn pa tillganglighet.

Skolverket forordar fortydligande utifran skollagens ansvarsfordelning.

Forslag pa text med hénvisning till 4 kapitlet 4 § skollagen:

“Det dr ldraren som ansvarar for att planera undervisningen utifrdan det som star
i kurs- och dmnesplaner. Rektorn ansvarar for att kvalitetsarbete i form av
planering, uppfolining, analys och utveckling av utbildningen gérs pa forskole-
och skolenhetsnivd. Det ska genomforas under medverkan av ldrare,
forskolldrare, ovrig personal och elever. Barn i forskolan, deras vardnadshavare
och elevernas vardnadshavare ska ges mojlighet att delta i arbetet.”

Friamija skolniarvaro

Elevers upplevelse av trygghet och delaktighet
Friamja goda kamratrelationer och sociala fardigheter genom att:

Skolverket papekar att tilldgg med fordel kan goras som visar pd vikten av att
sdkerstdlla att elevernas behov av positiva och trygga relationer till vuxna dr

uppfylit.

Forebygga skolfrinvaro

Nirvarorutin

For att forebygga att elever utvecklar skolfranvaro bor varje skola ha tydliga
rutiner for arbetet med elevers nirvaro. I rutinerna bor det framgé hur skolan
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arbetar frimjande, forebyggande och dtgirdande kring franvaro. Alla yrkesroller
som arbetar med och kring eleverna behdver inkluderas i nérvaroarbetet.

Skolverket foresldar omformulering av

I rutinerna bor det framga hur skolan arbetar frimjande, férebyggande och
atgirdande kring frdnvaro. ” s att kravet pa ett frimjande och foérebyggande
arbete lyfts fram.

"Skolor mdste arbeta aktivt med att frdmja ndrvaro och forebygga och dtgdrda

>

franvaro.’

Samverkan med viardnadshavare och andra aktorer

Nér skolan identifierat en elev med frinvaro ska en utredning av elevens franvaro
initieras skyndsamt

Skolverket forordar att fortydligande kring att det dr rektorn som ansvarar for att
en franvaroutredning kommer till stand.

Material

Skolverket foresldr lank till: Frdnvaro i skolan - Skolverket

Forebygga och bemota utagerande beteende

Kunskapslige

Socialstyrelsens nationella riktlinjer (NR) rekommenderar att elevhélsan erbjuder
individer med autism och utmanande beteende positivt beteendestod (PBS)
(prioritet 1)

Skolverket papekar att Socialstyrelsens nationella riktlinjer inte utpekar
elevhilsan som utférare av positivt beteendestod. I NR finns skrivelse om att PBS
kan genomforas i skolmiljé. Det innebdr inte att elevhdlsans professioner
automatiskt har uppdraget eller kompetensen att genomféra PBS.

Bemdtande strategier

Skolverket papekar att vikten av att personal dr sd pass ndrvarande sd situationer
kan avvdrjas genom avledning bor lyftas fram. Vikten av att personal ligger steget
fore och kan avleda innan en situation uppstdr.

Material

Skolverket foreslar tillagg av lank till: Hantera stérande och oroliga beteenden 1
undervisningen, Hantera stdrande och oroliga beteenden i undervisningen -
Skolverket
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Barn som nérstiende

Forskola och skola

En uppgift for skolpersonal &r att uppmérksamma elever som visar tecken pd 6kad
stress och oro, koncentrationssvarigheter och skolfranvaro. Att visa intresse och
vaga fraga kan vara det som Oppnar upp ett samtal kring barnets eller elevens
svarigheter. Skolan kan vid behov erbjuda sérskilt stdd som hjélp med l4xldsning.
Aven elevhilsan har en central roll i att uppmirksamma och ge stdd &t barn som
ar anhoriga. Se Skollagen 2 kap. 25 § angdende skolans ansvar att erbjuda
psykosociala insatser till barn och ungdomar.

Skolverket papekar att VIP autism ser 6ver anvindandet av begreppen barn och
elever. I detta styck bor elev anvindas istdllet for barn och ungdomar. Skollagen
2 kap. 25 § avser endast eleverna i grundskolan, anpassade grundskolan,
sameskolan, specialskolan, gymnasieskolan och anpassade gymnasieskolan.

Forebygga suicid

Malgrupp
Individer med suicidtankar och/eller 6kad risk for suicid.

Medarbetare inom socialtjinsten kan moéta individer med tecken pa suicidtankar
och beteenden till exempel i olika boendeformer for individer med missbruk och
beroende, vid utredning av fordldraférméga och eventuellt omhindertagande av

barn, vid avslag pé bistindsansokan eller liknande

Skolverket papekar att mdlgruppsbeskrivningen dr begrdnsande och att kapitlet
bor rikta sig till alla inom hélso-och sjukvard, skola och socialtjinst som mote
individer med suicidrisk. Texten bor i sd fall revideras sd att det gemensamma
uppdraget tydliggors och det som dr specifikt for vissa verksamheter tydliggors.
Exempel pad skolans forebyggande arbete kan med fordel ldggas till i syfte att
sprida kunskap.

Material
SuicideZero, filmer, checklistor och stddmaterial, Ideell organisation

Skolverket foresldr att man i materialet fortydligar att i denna ldnk finns
utbildning/kurser for olika grupper som méter individer med suicidrisk.

Paminnelser om besokstider

Sammanfattning

Péaminnelser om bokade besok minskar antal missade besok, och gor att fler av de
som inte kan komma pa inbokade besok meddelar det i tid. Missade besdk kan
leda till bade utebliven behandling och till ekonomiska konsekvenser.
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Skolverket papekar att texten endast refererar till socialtjdnstens perspektiv.
Texten skulle med fordel dven lyfta fram vikten av pdminnelser om mote t.ex. med
skola eller SIP mdéten. Stor del av texten dr applicerbar pd dven detta. Missade
moten i t.ex. skola fordrojer ofta insatser eller uppfoljning av insatser samt
skapar frustration hos bdde den som kallat till méte och den som senare inser att
man missat ett mote.

Kapitel 5 Kartlaggning och utredning
Diagnostisk utredning, barn och ungdomar
Bedomning och fortsatta insatser

Skolverket forordar att text ldggs till om att utredningen och bedomningen utifrdn
vardnadshavares samtycke bor dterforas till forskola/skola.

Kompletterande utredning, barn och ungdomar
Funktionsbedomning
Konsultation och observationer

Forskole- eller skolbesok kan vara vardefullt ndr beskrivningar gér isir eller vid
svara samarbetsproblem mellan hem och forskola/skola.

Skolverket papekar den negativa ingdngen till samverkan mellan vardnadshavare
och forskola/skola som Dfts fram. Forskola- och skolbesok kan vara virdefullt
ndr beskrivningar gar isdr dr fullt tillricklig beskrivning av ndr besok bor goras.

Bedomning och fortsatta insatser

Sammanfatta utredningen och beddmningen med &terforing till barnet eller
ungdomen, nirstdende och eventuellt inremitterande.

Skolverket forordar att text ldiggs till om att utredningen och bedémningen utifidn
vardnadshavares samtycke bor dterforas till forskola/skola

Initial kartléiiggning pa specialistnivd, vuxna

Bedomning och fortsatta insatser

Gor en sammantagen bedémning av alla de delar som ingétt 1 kartldggningen.
Bedomningen ska alltid kommuniceras tydligt till individen, den som eventuellt
har remitterat och girna ocksa till nirstaende.

Skolverket forordar att text ldggs till om att utredningen och bedémningen utifidn

individens samtycke bor dterforas till skola/utbildningsanordnare.
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Neuropsykologisk utredning, barn och ungdomar

Bedomning och fortsatta insatser

Bedomningen sammanfattas i en skriftlig funktionsbeskrivning som utgér grund
for rekommendationer om anpassning och fortsatt stod

Skolverket forordar att text liggs till om att utredningen och bedomningen utifrdn
vdrdnadshavare samtycke bor dterforas till forskola/skola.

Neuropsykologisk utredning, vuxna

Bedomning och fortsatta insatser

Bedomningen sammanfattas i en skriftlig funktionsbeskrivning som utgér grund
for rekommendationer om anpassning och fortsatt stod

Skolverket forordar att text ldggs till om att utredningen och bedomningen utifrdn
individens samtycke bor dterforas till skola/utbildningsanordnare.

Samverkan mellan forskola eller skola och varden vid utredning av autism

Informationsutbyte vid utredning

Den dokumentation som finns hos elevhilsan, t.ex. journaler, utredning av
behovet av sérskilt stod och atgirdsprogram eller annan dokumentation i
elevakten.

Skolverket papekar att det dr relevant information som ger en bild var elevens
fungerande och formdgor i skolmiljo/undervisningen frdan elevens elevakt som ska
efterfrdgas utifran vdardnadshavare/myndig elevs samtycke. Inhdmtande av
information frdn elevhdlsans medicinska insats ska foregds av samtycke fran
vardnadshavare/ elev utifran elevens dlder.

Kartligening av larmiljoer

Kompetenskrav

Personal i skolan utifran arbetsgivarens beslut.

Skolverket papekar att &ven forskolans personal bor ndmnas hér.
Exempel pa fragestillningar i kartliggning social lirmiljo.

Skolverket papekar utifran elevens rdtt och behov av anpassningar i
fritidshemmets verksamhet avsaknaden av fortydligande kring att
fragestdllningarna dr applicerbara pa fritidshemmets verksamhet, det papekas i
sammanfattningen men skulle bli tydligare och ge tyngd om fritidshemmet dven

lyftes i exemplifierande texter.
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Utreda elevers behov av sirskilt stod

Sammanfattning

Medan de extra anpassningarna sker inom den ordinarie undervisningen &r
insatser inom sérskilt stod mer omfattande och sker ofta under en langre tid.
Sarskilt stod kréver ocksé ett beslut fran rektor, en utredning av elevens behov av
sdrskilt stod och ett uppréttat atgérdsprogram.

Skolverket papekar att en extra anpassning inte blir sdrskilt stod bara for att den
pdgdr under ldngre tid. Meningen skulle kunna omformuleras till:

“"Medan de extra anpassningarna sker inom den ordinarie undervisningen dr
insatser inom sdrskilt stod mer ingripande och dr inte mojliga att genomfora for
lirare och 6vrig skolpersonal inom ramen for den ordinarie undervisningen. ”

Skolverket foresldr att det i sammanfattningen framgdr att en utredning om
sdrskilt stod inte krdver en diagnos.

Utreda orsaker till skolfranvaro

Inledande text

Vid dterkommande eller langre frdnvaro frén grundskolan eller anpassad
grundskola ska skolan inleda en utredning for att forsta orsakerna till franvaron.

Skolverket papekar lagkrav att utreda skolfrdnvaro som gdller i foljande
skolformer: forskoleklassen, grundskolan, anpassade grundskolan, specialskolan,
sameskolan, gymnasieskolan eller anpassade gymnasieskolan

Genomforande

Niér en franvaroutredning inleds ska huvudmannen informeras. Om eleven gar i
skola i1 en annan kommun dn hemkommunen ska dven hemkommunen informeras.

Skolverket papekar att om det dr en fristdende huvudman ska hemkommunen
ocksd informeras.

Material

Skolverket foresldr att foljande link ldggs till i material: Franvaro i skolan -
Skolverket

Vald i nira relationer och hedersrelaterat fortryck

Material

Skolverket foresldr link ldggs till Motverka hedersrelaterat vald och fortryck -

Skolverket . Materialet stodjer arbetet for att motverka hedersrelaterat vald och

fortryck i skola.
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Kapitel 6 Behandling och stod

Tidiga insatser for vuxna

Information och rad

Lotsa till annan hjélp for stressande faktorer och dverbelastning som kan paverka
individens méende, t.ex. budget- och skuldriddgivning, familjeradgivning

och foretagshilsovarden.

Skolverket patalar att studenter har tillgdng till Studenthdlsan for stod.

Positivt beteendestod (PBS)

Kunskapslige

Socialstyrelsens nationella riktlinjer (NR) rekommenderar att hilso- och sjukvérd,
socialtjanst och elevhilsa erbjuder individer med autism och utmanande beteende
positivt beteendestod (PBS) (prioritet 1)

Skolverket papekar att Socialstyrelsens nationella riktlinjer inte utpekar
elevhilsan som utférare av PBS. I NR finns skrivelse om att PBS kan genomforas
i skolmiljo. Det innebdr inte att elevhdlsans professioner automatiskt har
uppdraget eller kompetensen att genomféra PBS.

Maingsidiga intensiva insatser (MIB)

Skolverket forordar att texten formuleras sd att det blir tydligt att stodinsatser i
forskolans verksamhet beslutas av rektor inom ramen for forskolans uppdrag och
forutsdttningar.

Stod i fritidshemmet

Skolverket saknar skrivning om elevens rdtt till sdrskilt stod i fritidshemmet.

Utredning om en elevs behov av sdrskilt stod i fritidshemmet, kréiver ett
samarbete mellan verksamheter. Aven personal i elevhiilsan ska enligt skollagen
medverka i en sddan utredning om det inte dr uppenbart obehévligt. Sdrskilt stod
ska ges med utgangspunkt i elevens utbildning i dess helhet, om det inte dr
uppenbart obehovligt.

Ett atgdrdsprogram ska utarbetas for en elev som ska ges sdrskilt stod. Av
programmet ska behovet av sdrskilt stod och hur det ska tillgodoses framgad. Av
programmet ska det ocksd framga ndr dtgdrderna ska foljas upp och utvirderas
och vem som dr ansvarig for uppfoljningen respektive utvirderingen. Eleven och
elevens vardnadshavare ska ges mdjlighet att delta ndr ett atgdardsprogram
utarbetas.

Material

Skolverket patalar att nedan bor ldggas till i material:
Hdinvisning till Skollagen 3 kap 7-12 §

Styrning och ledning av fritidshemmet - Skolverket
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Extra anpassningar i skolan
Kunskapslige

Skolverket och Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM) ger stod i
utformning av extra anpassningar.

Skolverket papekar att skrivning kan uppfattas som att Skolverket ger stéd i
utformning av extra anpassningar for enskild, specifik elev. Skolverket ger
generellt stod till utformning av extra anpassningar. Skolan avgor i samrdd med
elev och vardnadshavare vilka extra anpassningar som dr gynnsamma for just
den eleven.

Genomforande

Anpassningarna ska ges om man befarar att en elev har eller kommer att fa
svarigheter att klara skolan.

Skolverket foresldr ett fortydligande kring att extra anpassningar genomfors inom
ramen for ordinarie undervisning ldggs till nagonstans i texten kring extra
anpassningar.

Anpassa undervisningen
Personligt stod och firdighetstrining
e Ge enstaka specialpedagogiska insatser

Skolverket patalar att enstaka specialpedagogiska insatser kan ges utifran elevens
behov, inte generellt sasom skrivningen kan tolkas.

o Ge stod medan eleven utfor uppgiften i form av verbal uppmuntran,
fysisk nérhet,
e Ogonkontakt eller vad som verkar fungera bést.

Skolverket papekar att det for elever som har svdrt att férstd och hantera socialt
samspel kan fysisk néirhet och dgonkontakt vara svdrt, radet kan omformuleras sa
att elevens individuella forutsdttningar for att ta emot stod beaktas.

Socialt samspel

e Anvind seriesamtal for att reda ut situationer som uppstatt, t.ex. vid
missforstand eller konflikter.
e Anvind sociala berattelser och ritprat for att underldtta elevens forstaelse
for socialt samspel.
Skolverket foresldr att ldnk ldggs till de texter inom VIP som beskriver hur
seriesamtal och sociala berdttelser anvinds. Detta finns vdl beskrivet pd andra
stdllen i VIP autism sd ldnkning vore gynnsamt for ldsare som inte har kunskap

om metoderna.
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Siérskilt stod- och atgirdsprogram i skolan

Kunskapslige

Skolverket och Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM) ger stod for
utformningen av sarskilt stod och atgirdsprogram.

Skolverket papekar att skrivning kan uppfattas som att Skolverket ger stéd i
utformning av extra anpassningar for enskild, specifik elev. Skolverket ger
generellt stod till utformning av extra anpassningar. Skolan avgor i samrdd med
elev och vardnadshavare vilka extra anpassningar som dr gynnsamma for just
den eleven.

Sammanfattning

Insatser inom sarskilt stod innebdr mer omfattande och/eller varaktiga stodinsatser
an extra anpassningar.

Skolverket papekar att en extra anpassning inte blir sdrskilt stod bara for att den
pdgdr under ldngre tid. Meningen skulle kunna omformuleras till:

“"Medan de extra anpassningarna sker inom den ordinarie undervisningen dr
insatser inom sdrskilt stod mer ingripande och dr inte mojliga att genomfora for
lirare och 6vrig skolpersonal inom ramen for den ordinarie undervisningen. ”

Exempel pa sérskilt stod
Insatser som kan ges som sérskilt stod

Skolverket forordar att det tydliggors vilka skolformer som exemplen giller for.
Nedan giller for grundskolan och motsvarande skolformer:

o  Placering i sdrskild undervisningsgrupp eller enskild undervisning.

o Anpassad studiegdng inom grundskolan som medfor att man kan géra
awvikelser frdn timplan, undervisningstimmar, dmnen eller mal for
utbildningen.

Insatser vid skolfranvaro

Sammanfattning

Insatserna syftar till att 6ka nérvaron genom att ge individuellt stod riktat mot de
orsaker till frinvaron som framkommit i utredningen.

Skolverket papekar att insatserna syftar till att 6ka ndrvaron genom att dtgdrda
de orsaker som utredningen visat. Insatserna mdste inte vara i forma av
individuellt stéd, det kan t.ex. handla om att utveckla ldrmiljon vilket med fordel
gors pd bdde grupp- individ- och organisationsnivd.
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Elevhilsans roll

Elevhilsans tvirprofessionella team har en betydelsefull roll i att ge stdd till
elever, vardnadshavare och pedagoger.

Skolverket foresldr att pedagoger byts ut mot personal i skolan. Elevhdlsan kan i
detta arbete stodja skolans alla personalkategorier.

Flexibla l6sningar
e ge insatser efter beslut om sérskilt stod.

Skolverket foresldr att “ge insatser efter beslut om sdrskilt stod” flyttas till
Insatser vid franvaro.

Kapitel 7 Kommunikation och delaktighet

Skolverket uppmanar i en overgripande kommentar for VIP kring olika texters
applicerbarhet pd olika verksamheter ses 6ver. Det kan till exempel vara aktuellt
for kapitel nedan.

e Bemdtande av barn, ungdomar och vuxna med autism
e Alternativ och kompletterande kommunikation (AKK)

Kapitel 8 Uppfoljning pa individniva

Uppfolining av stodinsatser i forskolan och skolan

Sammanfattning

Rektor beslutar hur uppféljningen och utvérdering av sirskilt stéd och
atgirdsprogram ska goras.

Skolverket foreslar ett tilldgg om att det i dtgdrdsprogrammet ska dokumenteras
hur stodinsatserna ska foljas upp och utvdrderas. Det kan géras antingen i
sammanfattningen eller i genomforandetexten.

Genomforande

Uppf6ljning kan ske vid olika tidpunkter utifran olika insatser och genomfors av
de som ansvarar for insatserna.

Alla insatser ska ocksa foljas upp med en planerad utvérdering.

Alla insatser ska ocksa f6ljas upp med en planerad utvirdering. Vid utvirderingen
g0rs en systematisk analys och helhetsbedomning, om mojligt i samrad med
barnet eller eleven och vardnadshavare. Anpassa bemétande och kommunikation
sd att barnet eller eleven bade forstar och kan uttrycka sin asikt. Anvéand de
kommunikationssétt som barnet eller eleven kdnner sig trygg med. Borja med att
samla in relevant information och uppgifter om det som ska foljas upp, till
exempel betyg, nirvaro, stodinsatsernas omfattning och resultat. Gor en analys av
hur stddinsatserna méter barnets eller elevens behov. I analysen jamfor man,
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tolkar och forklarar samt problematiserar och granskar atgérderna for att kunna
avgora om atgdrderna bor fortsétta, fordndras, intensifieras eller avslutas.

Skolverket foresldr att skillnaderna mellan uppfoljning och utvirdering
fortydligas. Med uppfoljning menas den ansvariga personalens kontinuerliga
arbete med att folja upp datgdarderna. Utvirderingen syftar till att se 6ver om de
stodinsatser som har getts har gett effekt.

Dokumentera

I forskolan finns inte rétten till atgdrdsprogram pé det sitt som det finns for
grundskolan och gymnasieskolan, utan det &r rektorn som bestimmer hur
insatserna ska foljas upp och dokumenteras.

Skolverket papekar att barn i forskolan har rdtt till stod och att elever har ritt till
sdrskilt stéd om de befaras inte uppnd mdlen. 1 skrivningen bor i stdllet barnets
ratt till stéd framgd och att det dr en lokal fraga hur stodet dokumenteras.

Kapitel 9 Uppfoljning pa verksamhetsniva

Systematisk Kvalitetsarbete i skolan

Sammanfattning
Rektor ansvarar for kvalitetsarbetets genomforande.

Skolverket papekar att tilligg bor géras om att rektor ansvarar for
kvalitetsarbetets genomforande pd enhetsnivd.

Kapitel 10 Lagar och regler
Skola
Skollagen

Skolverket papekar att skollagen gdller all utbildning och att det blir missvisande
att endast lyfia fram elevhdlsan. Skolverket forordar en link alternativt en
overgripande skrivelse kring skollagen som omfattar:

lkap, 4§

2 kap 25-28¢

3kap 5,7. 9§

Skap, 9§

Oversikt 6ver de lagar som reglerar skolan och elevhilsan

Skolverket forordar att texterna ses dver sd att alla professioner inom elevhdlsan

beskrivs utifrdan lagutrymme, uppdrag och forutsdttningar for genomforande.
Psykosociala och specialpedagogiska insatser

Enligt skollagen ska det finnas personal i skolan med sédan kompetens att
elevernas behov av specialpedagogiska insatser kan tillgodoses. Det kan till
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exempel vara specialpedagoger men insatsen behdver inte utforas av en sérskild
yrkeskategori.

Skolverket forordar att texten forhdller sig till Skollagen kap 2 25§ avseende
elevhdlsans professioner. "For medicinska, psykologiska, psykosociala och
specialpedagogiska insatser ska det finnas tillgang till skolldkare, skolskéterska,

’

psykolog, kurator och specialpedagog eller speciallirare.’

Pé Skolverkets vignar

Tommy Lagergren
Avdelningschef

Annika Sandberg
Undervisningsrad

Beslut i detta drende har fattats av avdelningschefen Tommy Lagergren. |
drendets slutliga handldaggning har dven enhetschefen Monica Nyberg och
undervisningsradet Annika Sandberg (foredragande) deltagit.
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