Skolverket

Elevers ratt till delaktighet och
inflytande

Elever har rétt till inflytande &ver sin utbildning och arbetsmiljo. De har rétt att
halla méten och organisera sig. Inflytande 6ver utbildningen utvecklar elevers
forméga att ta eget ansvar och Okar lusten att lara. Elevinflytande och delaktighet
bidrar dven till skolans utvecklingsarbete genom att elevernas roster och
erfarenhet tas tillvara. Pa sa sitt kan skolan:

e stirka relationerna mellan larare och elever
o skapa storre forstaelse och acceptans hos eleverna for de beslut som fattas

e Oka tryggheten genom att ge eleverna tillfille att berdtta om sina upplevelser
vilket mojliggor for skolan att arbeta proaktivt med fradgor som mobbning,
trakasserier och otrygghet.

Sammantaget ger delaktighet och inflytande eleverna mdjlighet att ova
nyckelkompetenser som att ta ansvar, kommunicera, leda och lyssna pa andra,
vilket bidrar till att utveckla skolan med utgangspunkt i elevernas verklighet.
Varje skolenhet ska bedriva ett systematiskt arbete med elevernas inflytande.

Barnkonventionen

FN:s konvention om barnets rattigheter syftar till att garantera alla barns
ménskliga rittigheter. Konventionen antogs av FN:s generalférsamling &r 1989
och éaret efter forpliktades Sverige att f6lja den. Sedan 1 januari 2020 &r
Barnkonventionen svensk lag. Barn definieras enligt konventionen som personer
upp till 18 éar.

“Barn har rdtt att uttrycka sin mening och héras i alla fragor som ror barnet.
Hidnsyn ska tas till barnets dsikter, utifrdn barnets dlder och mognad.”
(Barnkonventionen artikel 12)

“Barn har rdtt till yttrandefrihet; att tinka, tycka och uttrycka sina dsikter, med
respekt for andra personers rdttigheter.”
(Barnkonventionen artikel 13)

Skolan ir en plats for att utveckla och utbilda barn vilket gér barnkonventionens
artiklar 12 och 13 extra viktiga i skolans kontext. Barn i alla aldrar ska ges
forutséttningar att horas och uttrycka sina asikter. For att skapa praktiska
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forutséttningar for barn att komma till tals, méste bdde de forum som barn har
tillgang till och processer kopplade till detta anpassas efter barnets dlder och
mognad.

Forskning visar att en viktig forutsittning for ett reellt barninflytande ar att barnen
far kdnna att de har mojlighet att paverka och att de upplever att vuxna visar att de
inte bara lyssnar, utan dven ser till att inforliva deras forslag och idéer.
Forskningen gjordes pa barn i forskoleéldern, men gér éven att applicera pé dldre
barn.

Skollagen om elevinflytande

Elever ska ges forutsattningar att paverka och ha inflytande Gver sin skolgang.

Barn och elever ska ges inflytande over utbildningen. De ska fortlopande
stimuleras att ta aktiv del i arbetet med att vidareutveckla utbildningen och hallas
informerade i fragor som ror dem.

Informationen och formerna for barnens och elevernas inflytande ska anpassas
efter deras dlder och mognad.

Eleverna ska alltid ha mojlighet att ta initiativ till fragor som ska behandlas inom
ramen for deras inflytande 6ver utbildningen. Elevernas och deras
sammanslutningars arbete med inflytandefrdgor ska dven i 6vrigt stodjas och
underldttas.

(4 kap. 9 § Skollagen)

For att omsitta lagtexten i praktiken méste eleverna uppmuntras och ha mojlighet
att utrycka sina &sikter. Rektorn bér ansvaret for att driva utvecklingsarbetet i
skolan och for att elevernas utbildning lever upp till de krav som stélls i
styrdokumenten. Det ansvaret kan aldrig och ska aldrig skjutas 6ver pa eleverna i
sin helhet. Daremot ska rektorer och skolledare arbeta aktivt for att elever
inkluderas och ges mojlighet att ta ansvar for att vara delaktiga i skolans
utveckling. Det bygger pa att eleverna halls informerade om utvecklings- och
beslutsprocesser samt ges tillrdcklig insyn for att kunna bidra med synpunkter,
tankar och idéer.

Anpassa inflytande efter elevernas forutsittningar

Skolan ska stodja eleverna i att uttrycka sina asikter beroende pa elevernas alder
och mognad. Hur inflytande, delaktighet och organisering kommer till uttryck kan
dérfor skilja sig mellan grundskolans tidiga ar och gymnasiet. Det viktiga for alla
aldrar &r att eleverna far driva sina fragor fritt och sjdlvstandigt inom ramen for
exempelvis yttrandefriheten. Skolledningen kan skapa praktiska forutsattningar
genom att hjélpa till att boka salar, hjilpa till med struktur fér motet och planera
tid; men innehallet och agendan ska utga frén elevernas behov och 6nskemal.
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Skolpersonalens betydelse

En avgorande faktor for att skolan ska lyckas med sitt uppdrag i att stddja och
underlitta for eleverna i deras arbete med inflytandefragor ar de anstélldas
attityder. Eleverna har en juridisk rétt till inflytande, och det stéller krav pa att all
personal i skolan har kunskap om elevers réttigheter och skyldigheter. Skolan ska
ocksé formedla dessa rattigheter och skyldigheter till eleverna.

Rektorn bér det yttersta ansvaret for att sdkerstélla att kunskapen finns inom
personalgruppen och formedla att det ar ett viktigt omrade som inte kan véljas
bort. Genom att inkludera alla som arbetar pa skolan nar arbetet fler elever och
det skapar en kénsla av sammanhang och gemenskap.

Riitt att utova inflytande pa skoltid

“Elevforetrddare och évriga elever ska ges tillfille att under skoltid behandla
fragor av gemensamt intresse”
(4 kap. 10 § Skollagen)

Elevforetradare och Ovriga elever har ritt att utva sitt inflytande pa skoltid och
att fa tillfédllen att behandla fragor som &r av gemensamt intresse. Det forhallandet
sakerstills ytterligare genom 4 kap. 11§ skollagen som reglerar elevers ratt till
ledighet och kompensation. Det betyder att franvaro som beror pa att elever
lagger ner tid pé inflytandeuppdrag ska réknas som giltig. Skolan ska ocksa
erbjuda kompensation for det undervisningsinnehdll som eleven gér miste om till
foljd av sitt uppdrag. Om elever inte ges tid for sitt uppdrag eller om det riskerar
att ga ut 6ver skolarbetet minskar drivkraften och engagemanget och féarre elever
upplever att de kan delta. Det riskerar i sin tur att motverka en bred representation
over elevgrupper i det demokratiska forumet.

Laroplanen

Delaktighet och inflytande &r en del av skolans demokratiuppdrag. Enligt
laroplanen for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet vilar skolvésendet
pa demokratisk grund och utbildningen ska formedla de grundlédggande
demokratiska varderingar som det svenska samhallet vilar pa. Malet med skolans
demokrati- och vardegrundsarbete dr att frimja demokratin och motverka
antidemokratiska uttryck som inte dr férenliga med demokrati. Varje skolenhet
ska dérfor bedriva ett systematiskt arbete for att ge eleverna forutséttningar for att
tilligna sig demokratisk och medborgerlig kompetens samt ta sina demokratiska
rattigheter i ansprak i nutid.

Elevers inflytande och elevforeningar kompletterar undervisningen och fraimjar
ett aktivt utovande av demokrati och ger eleverna insikt i demokratiska processer.
Forutsittningar for arbetet och praktiska exempel pé hur detta gors avhandlas i de
tva efterfoljande avsnitten Kollektivt och individuellt inflytande och Elevers
sammanslutningar.
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Alla elever ska f3 tillgang till en likvardig utbildning och tillskrivas samma
mojligheter i skolan. Det géller dven i forhallande till demokratiuppdraget.
Forskning visar att det finns skillnader i vilka som ser sig kunna paverka och
vilka som inte gor det. Orsakerna till det &r ménga, men nagot som aterkommer i
studier ar betydelsen av socioekonomisk stillning, genus och fordldrarnas
utbildningsbakgrund samt intersektionerna dem emellan. Intersektionalitet
handlar om forhéllandet och maktordningarna mellan olika grupptillhdrigheter
och vilken péverkan sambandet mellan dessa har pa en individs forutséttningar.
Forhéllandet som beskrivs i forskningen &terspeglas éven i civilsamhéllet, i
deltagandet i allmédnna val och i vart demokratiska statsskick (Almgren 2006;
Grannds,2011).

Skolan dr en plats dér alla Sveriges barn och unga vistas och utgér darmed ett
viktigt forum for att motverka skillnader i hur man upplever sin mojlighet att
paverka. Darfor bor skolan arbeta aktivt med att tillgédngliggora inflytande och
delaktighet i skolmiljon oavsett elevers individuella forutséttningar. Ett aktivt
sadant arbete ingar i1 skolans demokratiarbete.

Sammanfattning

Skolan ska arbeta aktivt och systematiskt for elevers mojlighet till inflytande och
delaktighet i skolan. Genom att uppfylla dessa krav dkar elevernas motivation
samtidigt som det stérker individerna och i sin tur héjer skolans kvalitet.
Dessutom laggs grunden till ett demokratiskt samhélle genom att barn och unga
fér tillgang till konkreta demokratiska verktyg som i sin tur skapar forutsattningar
for att paverka sina liv, sin framtid och Sverige i stort. Arbetet med de hér
fragorna tar avstamp i savél barnkonventionen som exempelvis skollagen och
laroplaner.
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