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การศึกษาพิเศษระดับมัธยมปลาย (gymnasiesärskolan) จะทําให้
นักเรียนผู้มีความบกพร่องทางสติปัญญามีพ้ืนฐานที่ดีสําหรับเข้าศึกษา
ต่อ หางานทําและสามารถเข้าไปมีส่วนร่วมต่างๆในสังคมได้ ยิ่งกว่า
นั้นการศึกษาพิเศษระดับมัธยมปลายจะทําให้นักเรียนได้มีโอกาส
พัฒนาตนเอง

การศึกษาน้ีมีจุดมุ่งหมายเพ่ือช่วยกระตุ้นให้นักเรียนรู้สึกมีความเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกับสังคมและพัฒนาความสามารถท้ังด้วยตัวเองและ
ร่วมกับผู้อ่ืนเพื่อให้ได้รับความรู้ที่มากข้ึนและเหมาะสม ดังน้ันการ
ศึกษาพิเศษระดับมัธยมปลายน้ีจะมีความยืดหยุ่นสูงเพ่ือให้นักเรียน
สามารถพัฒนาตนเองตราบเท่าที่ทําได้ตามจุดประสงค์ของการศึกษา
นี้
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หลักสูตรการศึกษาพิเศษระดับมัธยมปลายหลักสูตรการศึกษาพิเศษระดับมัธยมปลาย
การศึกษาพิเศษระดับมัธยมปลายประกอบด้วยหลักสูตรแกนกลางและหลักสูตรเฉพาะซึ่งหลักสูตร
แกนกลางมีดังน้ี 

หลักสูตรการจัดการ ธุรกิจและการจัดการสินค้า หลักสูตรการจัดการ ธุรกิจและการจัดการสินค้า 
นักเรียนจะได้รับความรู้พ้ืนฐานด้านการจัดการ ธุรกิจและการจัดการสินค้า
การศึกษาหลักสูตรนี้จะเตรียมความพร้อมของนักเรียนเพื่อทํางาน เช่น งานการจัดการง่ายๆ การ
ตลาดในเชิงปฏิบัติและการจัดทําเอกสารง่ายๆ ในระหว่างการศึกษาหลักสูตรนี้นักเรียนจะได้
พัฒนาวิธีมุ่งเน้นการให้บริการและความสามารถในการส่ือสารปฏิสัมพันธ์กับลูกค้าอีกด้วย

หลักสูตรศิลปศาสตร์หลักสูตรศิลปศาสตร์
นักเรียนจะได้รับความรู้พ้ืนฐานด้านศิลปศาสตร์และการแสดงออก หลักสูตรนี้จะทําให้นักเรียนได้
ทําการทดลองส่ือสารกับภาพ ข้อความและเสียง การศึกษาหลักสูตรนี้จะไม่แบ่งตามสาขาอาชีพแต่
จะทําให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมทํางานศิลปะต่างๆและศึกษาต่อหรือทํางานด้านศิลปศาสตร์
ความรู้ด้านนี้ัยังมีประโยชน์ต่อการทํางานในโรงเรียนอนุบาลและกิจกรรมสันทนาการต่างๆสําหรับ
เด็กอีกด้วย

หลักสูตรอาคาร งานก่อสร้างและงานโยธาหลักสูตรอาคาร งานก่อสร้างและงานโยธา
นักเรียนจะได้รับความรู้พ้ืนฐานด้านอาคาร งานก่อสร้างและงานโยธาการศึกษาหลักสูตรนี้จะ
เตรียมความพร้อมของนักเรียนเพื่อให้สามารถ เช่น ทํางานซ่อมแซมและบํารุงรักษาอาคารหรือ
งานปรับพ้ืนที่และงานบํารุงรักษาสวนสาธารณะ

หลักสูตรช่างยนต์และโลจิสติกส์หลักสูตรช่างยนต์และโลจิสติกส์
นักเรียนจะได้รับความรู้พ้ืนฐานด้านช่างยนต์และโลจิสติกส์ การศึกษาหลักสูตรนี้จะเป็นการเตรียม
ความพร้อมของนักเรียนมเพื่อให้สามารถ เช่น ซ่อมแซมยานพาหนะและเคร่ืองยนต์ ล้างและปรับ
สภาพรถยนต์หรือขับรถบรรทุก ในระหว่างการศึกษาหลักสูตรนี้นักเรียนจะได้พัฒนาวิธีมุ่งเน้น
การให้บริการและความสามารถในการส่ือสารปฏิสัมพันธ์กับลูกค้าอีกด้วย

หลักสูตรช่างและการผลิตงานฝีมือหลักสูตรช่างและการผลิตงานฝีมือ
นักเรียนจะได้รับความรู้พ้ืนฐานด้านประวัติศาสตร์งานฝีมือ เทคโนโลยีและการผลิตงานฝีมือ ใน
ระหว่างการศึกษา
หลักสูตรนี้นักเรียนจะได้เรียนรู้การใช้เครื่องมือและวิธีการผลิตและพัฒนาความรู้เร่ืองวัตถุดิบที่ใช้
ในสายงานของหลักสูตรนี้ด้วย
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หลักสูตรโรงแรม ร้านอาหารและเบเกอรี่หลักสูตรโรงแรม ร้านอาหารและเบเกอรี่
นักเรียนจะได้รับความรู้พ้ืนฐานด้านงานโรงแรม ร้านอาหารและเบเกอร่ี การศึกษาหลักสูตรนี้
จะเตรียมความพร้อมให้นักเรียนสามารถทํางานในส่วนของ เช่น สินค้าเบเกอร่ีและขนมปัง สุข
อนามัยอาหาร การจัดโต๊ะ การทําอาหารและการบริการในโรงแรม นอกจากน้ันในระหว่างการ
ศึกษาหลักสูตรนี้นักเรียนจะได้พัฒนาวิธีมุ่งเน้นการให้บริการและความสามารถในการส่ือสาร
ปฏิสัมพันธ์กับลูกค้าด้วยเช่นกัน

หลักสูตรงานสุขอนามัย พยาบาลและบริบาร/การดูแลหลักสูตรงานสุขอนามัย พยาบาลและบริบาร/การดูแล
นักเรียนจะได้รับความรู้พ้ืนฐานของการบริการและงานบริบารในส่วนของสันทนาการและการ
พยาบาล การศึกษาหลักสูตรนี้จะเตรียมความพร้อมของนักเรียนเพื่อให้สามารถทํางานในส่วนของ 
เช่น อาหารและสุขภาพ งานดูแลบริบารและพยาบาล ในระหว่างการศึกษาหลักสูตรนี้นักเรียนจะ
ได้เรียนรู้เพื่อพัฒนาวิธีมุ่งเน้นการให้บริการและความสามารถในการส่ือสารปฏิสัมพันธ์กับบุคคล
อ่ืนๆอีกด้วย

หลักสูตรสังคมศาตร์ วิทยาศาสตร์ และภาษาหลักสูตรสังคมศาตร์ วิทยาศาสตร์ และภาษา
หลักสูตรนี้จะให้นักเรียนเรียนรู้ด้านสังคมศาสตร์และภาษาเป็นส่วนใหญ่ นอกจากน้ันนักเรียนยัง
ได้มีโอกาสในการเรียนรู้ด้านสื่อและส่ิงแวดล้อมได้ลึกมากข้ึนและกว้างข้ึน

หลักสูตรป่าไม้ ดินและสัตว์หลักสูตรป่าไม้ ดินและสัตว์
นักเรียนจะได้รับความรู้พ้ืนฐานด้านธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อมและเทคโนโลยีอุตสาหกรรมป่าไม้ การ
ศึกษาหลักสูตรนี้จะเตรียมพร้อมของนักเรียนเพื่อทํางานในส่วนของ เช่น ดินและส่ิงแวดล้อมกลาง
แจ้ง พืช สภาพแวดล้อมและสัตว์ ในระหว่างการศึกษาหลักสูตรนี้นักเรียนจะได้เรียนรู้เพ่ือพัฒนา
วิธีมุ่งเน้นการให้บริการและความสามารถในการส่ือสารปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนๆอีกด้วย



5

วิชาต่างๆวิชาต่างๆ
หลักสูตรแกนกลางแบบเต็มนักเรียนจะต้องเรียนวิชาบังคับร่วมทั้งหมด 2,500 หน่วยกิตโดยจะ
มีวิชาที่นักเรียนทุกคนในการศึกษาพิเศษนี้จะต้องเรียนซึ่งวิชาเหล่านั้นได้แก่ วิชาภาษาอังกฤษ 
ศิลปศาสตร์  ประวัติศาสตร์ พลศึกษาและสุขศึกษา คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ศาสนศึกษา 
สังคมศึกษาและภาษาสวีเดนหรือภาษาสวีเดนเป็นภาษาท่ีสอง

นอกเหนือจากวิชาบังคับร่วมแล้วในทุกหลักสูตรยังประกอบด้วยวิชาบังคับเฉพาะหลักสูตรซ่ึง
นักเรียนทุกคนของแต่หลักสูตรจะต้องเรียนโดยวิชาเหล่านี้จะทําให้หลักสูตรนั้นๆมีคุณลักษณะ
เฉพาะ นอกจากน้ีแต่ละหลักสูตรยังมีรายวิชาต่างๆท่ีอยู่ในหลักสูตรเชิงลึก/เจาะลึก แนวคิดของ
หลักสูตรเชิงลึกคือนักเรียนจะเรียนรู้เกี่ยวกับอาชีพหรือวิชาได้เข้มข้นมากข้ึน

ทุกรายวิชาของการศึกษาพิเศษระดับมัธยมปลายจะมีประมวลวิชา (ämnesplan) ประมวลวิชาจะ
อธิบายถึงองค์ประกอบของวิชาและและเกณฑ์ความสามารถของนักเรียนเมื่อได้เรียนวิชานั้นๆ
การศึกษาน้ียังรวมถึงกลุ่มวิชาเลือกเสรีด้วยโดยทางโรงเรียนจะกําหนดว่าวิชาอะไรที่นักเรียน
สามารถเลือกได้บ้างจากกลุ่มวิชาเลือกเสรีดังกล่าวแต่นักเรียนทุกคนมีสิทธิ์ที่จะเลือกเรียนหนึ่ง
รายวิชาจากวิชาพละศึกษาและสุขศึกษาและหน่ึงรายวิชาจากวิชาคหกรรรมศาสตร์
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ระดับผลการเรียนระดับผลการเรียน
แต่ละวิชาของหลักสูตรแกนกลางจะมีการวัดผลการเรียนเมื่อเรียนจบ หากผ่านเกณฑ์ที่กําหนดจะ
ได้ผลการเรียน(เกรด) E, D, C, B หรือ A สูงสุดคือ A และตํ่าสุดคือ E

หากไม่ผ่านเกณฑ์ที่กําหนดระดับ E นักเรียนจะไม่มีผลการเรียน

โครงงานของการศึกษาพิเศษระดับมัธยมปลายซึ่งเป็นแสดงว่านักเรียนโครงงานของการศึกษาพิเศษระดับมัธยมปลายซึ่งเป็นแสดงว่านักเรียน
สามารถทํางานที่ได้รับมอบหมายได้สําเร็จสามารถทํางานที่ได้รับมอบหมายได้สําเร็จ
นักเรียนทุกคนของหลักสูตรแกนกลางจะต้องทําโครงงานของการศึกษาพิเศษระดับมัธยม
ปลาย(gymnasiesärskolearbete) โดยโครงงานน้ีจะต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์ของหลักสูตร
และการศึกษาของนักเรียน

โครงงานของการศึกษาพิเศษระดับมัธยมปลายจะแสดงว่านักเรียนสามารถทํางานท่ัวไปที่ได้รับ
มอบหมายในสายอาชีพนั้นๆได้สําเร็จ ดังน้ันในตอนท้ายของการศึกษาน้ีนักเรียนจะต้องทําโครง
งานของตน

ครูจะเป็นผู้ประเมินโครงงานของนักเรียนและตัดสินว่าผ่านหรือไม่ หากโครงงานผ่านนักเรียนจะ
ได้รับผลการเรียน E หากโครงงานไม่ผ่านเกณฑ์ตามจุดประสงค์จะทําให้นักเรียนไม่ได้ผลการ
เรียนในส่วนนี้
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การศึกษาตามสถานที่ทํางานการศึกษาตามสถานที่ทํางาน
การเรียนรู้ตามสถานที่ประกอบการ/การฝึกงาน หมายถึง นักเรียนจะเรียนรู้ตามสถานที่ทํางาน
หรือสถานประกอบการนอกโรงเรียน นักเรียนที่ออกไปเรียนตามสถานที่ทํางานจะได้รับความรู้
ทักษะทางวิชาชีพ เรียนรู้วัฒนธรรมการทํางานและมีส่วนร่วมในการปฏิสัมพันธ์ในที่ทํางาน ดังน้ัน
การเรียนรู้ตามสถานที่ทํางานหรือประกอบการเป็นจุดศูนย์กลางของการศึกษาหลักสูตรแกนกลาง
ทั้งหมด นักเรียนทุกคนของหลักสูตรแกนกลางจะได้ออกไปเรียนตามสถานที่ทํางานหรือประกอบ
การเป็นเวลาอย่างน้อย 22 สัปดาห์

การเป็นลูกมือฝึกหัดการเป็นลูกมือฝึกหัด
การศึกษาหลักสูตรแกนกลางนักเรียนจะได้เป็นลูกมือฝึกหัดซึ่งนักเรียนจะต้องออกไปตามสถาน
ประกอบการแห่งใดแห่งหน่ึงหรือหลายแห่งอย่างน้อยคร่ึงหน่ึงของระยะเวลาการศึกษา การเป็น
ลูกมือฝึกหัดจะจะเทียบเท่ากับการศึกษาท่ีโรงเรียน
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หลักสูตรเฉพาะหลักสูตรเฉพาะ
นักเรียนที่ไม่สามารถเข้าเรียนหลักสูตรแกนกลางได้จะมีหลักสูตรเฉพาะให้เรียน หลักสูตรเฉพาะ
ประกอบด้วยสาขาวิชา (ämnesområden) ดังต่อไปน้ี :
• ศิลปศาสตร์ 
• คหกรรมศาสตร์
• พลศึกษาและสุขศึกษา
• ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม
• ปัจเจกชนและสังคม  
• ภาษาและการส่ือสาร

นอกจากน้ีนักเรียนยังสามารถฝึกงานได้ถ้าหากเหมาะสมกับนักเรียน

สาขาวิชาหน่ึงๆอาจมีองค์ประกอบต่างๆมากกว่าหนึ่งวิชา  สําหรับแต่ละสาขาวิชาจะมีประมวล
สาขาวิชา (ämnesområdesplan) ซึ่งจะอธิบายถึงวัตถุประสงค์ของการสอนและจุดประสงค์ที่
นักเรียนต้องเรียนรู้

ครูจะใช้วิธีประเมินและวัดผลความรู้ของนักเรียนจากเกณฑ์ความรู้พ้ืนฐานและความรู้ในเชิงลึก
แทนการวัดผลการเรียนซึ่งด้วยวิธีนี้ครูสามารถปรับเกณฑ์ตามศักยภาพของนักเรียนแต่ละคน

นักเรียนของหลักสูตรเฉพาะสามารถเลือกเรียนวิชาของหลักสูตรแกนกลางและสาขาวิชามา
ประกอบได้ ครูใหญ่จะกําหนดว่าวิชาใดที่สามารถเลือกเรียนประกอบได้

แผนการเรียนของนักเรียนแต่ละคนแผนการเรียนของนักเรียนแต่ละคน
นักเรียนทุกคนของการศึกษาพิเศษระดับมัธยมปลายจะมีแผนการเรียนของตัวเองซ่ึงแผนการเรียน
นี้จะประกอบด้วยข้อมูลดังน้ี
• หลักสูตรใดที่นักเรียนเรียน 
• วิชาต่างๆและสาขาวิชาที่นักเรียนจะเรียน 
• หากเป็นหลักสูตรแบบเต็ม หลักสูตรปรับลด หรือหลักสูตรเพ่ิมเติม 
• วิชาไหนที่อยู่ในหลักสูตรแบบเต็ม วิชาไหนที่อยู่นอกหลักสูตรแบบเต็ม วิชาไหนที่ปรับลด
เนื้อหาหลักสูตรหรือวิชาไหนที่ได้ยกเลิก 
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ใบแสดงผลการเรียนของการศึกษาพิเศษระดับมัธยมปลายใบแสดงผลการเรียนของการศึกษาพิเศษระดับมัธยมปลาย
หลังจากจบการศึกษาหลักสูตรแกนกลางและหลักสูุตรเฉพาะนักเรียนเรียนจะได้รับใบแสดงผลการ
เรียนซึ่งจะอธิบายถึงหลักสูตรที่เรียนและประสบการณ์ที่นักเรียนได้รับจากการศึกษาพิเศษระดับ
มัธยมปลายน้ีและประกอบด้วยข้อมูลดังน้ี
• หลักสูตร 
• สาขาวิชาหรือรายวิชาที่ได้เรียน 
• ผลการเรียน 
• การเรียนรู้ตามสถานที่ทํางานหรือฝึกงาน
• โครงงาน 
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หลักสูตรความรู้เบื้องต้นของการศึกษาพิเศษระดับมัธยมหลักสูตรความรู้เบื้องต้นของการศึกษาพิเศษระดับมัธยม
ปลายปลาย
นักเรียนที่เรียนการศึกษาพิเศษระดับมัธยมปลายสามารถเข้าเรียนหลักสูตรเบื้องใดๆได้ คือ 
วิชาชีพเบื้องต้น ทางเลือกเฉพาะ หรือภาษาเบ้ืองต้น หลักสูตรเบื้องต้นจะให้โอกาสใหม่แก่นักเรียน
ที่ยังขาดสิทธิ์

วิชาชีพเบื้องต้นวิชาชีพเบื้องต้น
วิชาชีพเบื้องต้นจะทําให้เยาวชนทุกคนที่มีผลการเรียนไม่ครบมีสิทธิ์ที่จะเข้าเรียนหลักสูตรวิชาชีพ 
นักเรียนจะได้รับการศึกษาท่ีมุ่งเน้นทางวิชาชีพซ่ึงจะช่วยให้นักเรียนเข้าสู่ตลาดแรงงานหรือศึกษา
ต่อในหลักสูตรวิชาชีพได้

ทางเลือกเฉพาะทางเลือกเฉพาะ
ทางเลือกเฉพาะจะเตรียมความพร้อมของนักเรียนในการเข้าสู่การศึกษาอ่ืนๆหรือตลาดแรงงาน 
การศึกษาหลักสูตรนี้จะออกแบบมาสําหรับนักเรียนแต่ละคนโดยเฉพาะและมุ่งไปท่ียังเยาวชนที่ยัง
ขาดสิทธิ์ในการเข้าเรียนหลักสูตรแกนกลาง

ภาษาเบื้องต้นภาษาเบื้องต้น
ภาษาเบ้ืองต้นจะเป็นการเรียนภาษาสวีเดนแบบเข้มข้นสําหรับเยาวชนที่เพ่ิงย้ายเข้ามาอยู่ประเทศ
สวีเดน หลังจากเรียนภาษาเบ้ืองต้นนี้จบแล้วนักเรียนสามารถศึกษาต่อหลักสูตรอ่ืนได้เช่น 
หลักสูตรเบื้องต้นอื่นๆ
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นักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาหรือสมองพิการ  นักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาหรือสมองพิการ  
การเรียนการสอนของการศึกษาพิเศษระดับมัธยมปลายนี้เพื่อสําหรับเยาวชนผู้เรียน
จบการศึกษาระดับพื้นฐานหรือการศึกษาพิเศษระดับพื้นฐานและไม่มีศักยภาพพอที่
จะบรรลุมาตรฐานเกณฑ์ความรู้ของการศึกษาระดับมัธยมปลายเนื่องจากมีความ
บกพร่องทางการสติปัญญาหรือสมองพิการ

ในการเลือกนักเรียนคนใดคนหนึ่งที่อยู่ในกลุ่มเป้าหมายนี้ทางเทศบาลจะตรวจสอบ
โดยการประเมินทางการศึกษา จิตวิทยา การแพทย์และสังคม การตรวจสอบนี้จะอยู่
บนพื้นฐานของการตัดสินของเทศบาลว่านักเรียนอยู่ในกลุ่มเป้าหมายหรือไม่

นักเรียนของการศึกษาพิเศษระดับมัธยมปลายจะได้รับการสอนอย่างน้อย 3,600 
คาบการเรียนการสอน หนึ่งคาบประมาณ 60 นาที โดยแบ่งเป็นสี่ปีการศึกษา ครู
ใหญ่ (เทศบาลหรือบุคคล) จะกําหนดจํานวนคาบการเรียนการสอนของแต่ละวิชา
และแต่ละสาขาวิชา 
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