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Forord

Sambandet mellan elevers mojlighet till delaktighet och
inflytande i ldrande och arbetet i skolan ir av stor bety-
delse for goda kunskapsresultat och vilméende. Det fram-
gar tydligt i skollagen och liroplaner att de demokratiska
virdena, elevernas delaktighet och inflytande ska vara lika
centralt som kunskaper i olika skolimnen.

Delaktighet och inflytande ska forstas som en kontinu-
erlig process dir bide formellt beslutsfattande likvil som
delakrtighet i sjidlva undervisningen ryms utan att férden-
skull ldraren limnar Sver ansvaret f6r undervisningen pa
eleverna. Det handlar alltsd inte bara om att elever medver-
kar i formella beslut inom ramen for klassrad och elevrid.

Skolutveckling ir en stindigt pigaende lokal process
vars yttersta syfte dr att varje barn eller elev ska utvecklas
sa lingt som mojligt. I denna process ir det viktigt att ta
hinsyn till elevernas perspektiv.

Denna kunskapsoversike lyfter fram forskning som
handlar om vad delaktighet och inflytande innebir och
hur man kan arbeta med elevers inflytande dver besluts-
processer och elevaktiv undervisning.

Oversikten ir skriven av professor Eva Alerby och bitr.
professor Ulrika Bergmark bada verksamma vid Luled
tekniska universitet.

Forfactarna svarar sjilvstidndige f6r innehdllet och de
slutsatser som dras.

Pia Enochsson Eva Minten
tf Avdelningschef Undervisningsrad
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Elevers delaktighet
lyfter hela skolan

Genom delaktighet och inflytande involveras eleven i
undervisningen och motivation, ansvarstagande och
lirande vixer. Sambandet mellan delaktighet och infly-
tande och lirande och ytterst kunskapsresultat, ir cen-
tralt i skolan. Diskussionen om hur kunskapsresultaten
ska kunna vindas i svensk skola miste innehalla under-
visningsnira fragor, dir elevers delaktighet dr en viktig
del. Denna diskussion kan dock inte enbart handla om
att elever medverkar i formella beslut inom ramen for
till exempel klassrad. Elevers delaktighet och inflytande
i skolan far heller inte likstillas med att liraren limnar
over ansvaret for undervisningen pé eleverna. Denna
Gversike vill visa hur elevers delaktighet kan f6rstas som
en kontinuerlig process dir sivil formellt beslutfattande
som delaktighet i undervisningen ryms.

Brister, men dven majligheter
Skolinspektionens granskningar visar att behovet av utveck-
ling av arbetet med delaktighet och inflytande ir stort:

Alltfor manga elever beriittar atr de har lite att siga
till om och inte kan paverka de frigor som har verklig
betydelse i skolan. Fyra av tio elever i grundskolans
drskurs 9 anser sig inte ha inflytande sver undervis-
ningens innehdll och arberssiitt /.../ Mer én var tredje
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grundskola brister nér der giller att ge eleverna infly-
tande over undervisningens innehdll och form. /.../

Anledningen till act det ser ut s hir r enligt Skolinspek-
tionen bland annat att det

... finns en osikerbet nir det giller att lita eleverna
sjalva pdverka innehdll och arbetssitr i undervis-
ningen. Till exempel beriittar en lirare i SO atr han
dr ridd for att “det kan spira ur” om eleverna sjilva
skulle fii delta i att ta fram arbetsuppgifier, samtidigt
som han sjilv hiller med om att det skulle kunna vara
stimulerande for eleverna. For atr i undervisningen
méota varje elev dir hon eller han befinner sig och ge
det stod och den stimulans som behovs, dr der viktigt
att lyssna till och ge eleven majligher till delaktigher
och inflytande. (Skolinspektionens femdrsrapport
2014, 5. 15)

Arbetet med att skapa forucsittningar for lirande och
kunskapsbildning i sdvil olika skolimnen som i demo-
krati- och virdegrundsfragor finns reglerat i skolans styr-
dokument. Det framgar tydligt i till exempel skollagen
och ldroplanerna att de demokratiska virdena — elever-
nas delaktighet och inflytande — ska vara lika centralt
som kunskap i olika skolimnen. Skollagens skrivningar
om delaktighet och inflytande i skolan grundar sig i
sin tur pa artikel 12 i FN:s barnkonvention som bland
annat slar fast barnets ritt att fritt uttrycka sina asikter
i alla fragor som ror barnet. Denna kunskapséversikt
samlar, belyser och diskuterar aktuell forskning med
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fokus pa elevers delaktighet och inflytande. Delaktighet
ska i denna &versikt forstds som elevers inflytande over
beslutsprocesser och elevers delaktighet i en aktivitet.

Det finns en hel del forskning om elevdelaktighet
och elevers inflytande och ett flertal av studierna visar pa
brister och svérigheter nir det giller elevers delaktighet
och inflytande &ver till exempel undervisningens form
och innehdll. Samtidigt finns det exempel nir eleverna
har varit delaktiga och haft reellt inflytande.

Skolutveckling som utgdr fran elevers perspektiv och
elevers bista bygger pd delaktighet och inflytande hela
vigen — frin motet mellan lirare och elev under lek-
tionen till huvudmannens arbete med att méra alla sko-
lors behov. Eleven ska fi mojlighet att berdtta f6r vuxna
pa skolan hur skolvardagen fungerar och om trygghet
och trivsel. Elevens upplevelser ska tas pa allvar och
vid behov leda till nédvindiga forindringar. 1 under-
visningen ska eleven ocksa kontinuerligt kunna beritta
for liraren hur undervisningen fungerar, bide vad som
fungerar bra och vad som fungerar mindre bra. Det kan
ske integrerat i undervisningen genom att man jobbar
med édterkoppling pé elevens lirande eller genom att lata
eleverna f vara delaktiga i planeringen av olika moment
i undervisningen. Liraren fir da kontinuerligt en grund
for att kunna ta beslut om nagot maste fordndras for att
fi undervisningen att fungera pa ett bittre sitt for eleven.

Lararen i sin tur kan behova stdd och resurser for att
genomfoéra nédvindiga forindringar av undervisningen
med utgingspunke i elevernas behov. Rektorn har ansvar
for att skapa nodvindiga forutsittningar f6r undervis-
ningen och for lirarnas kollegiala arbete. Dirutover har
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huvudmannen det yttersta ansvaret for skolenheten.
Genom detta perspektiv, som innebir att skolutveckling
tar sin utgangspunke i elevens behov, blir det tydligt hur
elevers delaktighet och inflytande bildar utgingspunke
och paverkar skolans lokala styrkedja.

Oversiktens upplagg

Kunskapséversikten dr indelad i sex kapitel. Inled-
ningsvis lyfter oversikten fram forskning om skolans
demokratiarbete och vad delaktighet innebir. Nista
kapitel fokuserar pa forutsittningar for delaktighet,
sisom lirarnas och elevernas olika roller och relationella
aspekter och klassrumsklimatets betydelse.

I de foljande tvd kapitlen diskuteras elevers infly-
tande i beslutsprocesser via elev- och klassrdd och elev-
aktiv undervisning. Oversikten beskriver sedan exem-
pel pd forskning som belyser effekterna av elevers
delaktighet och inflytande i skolan. I det kapitlet redo-
gors bland annat f6r kopplingen mellan delaktighet,
relationer, lirande och reella frindringar samt motiva-
tion och ansvar.

Oversikten avslutas med nigra tankar infor fram-
tiden, bland annat hur elevernas roster blir en tydligare
del i skolutveckling. Vidare diskuteras behovet av kom-
petensutveckling for skolans personal, organisatoriska
forutsiteningar for att utveckla arbetet kring delaktighet
och vikten av ytterligare pedagogisk forskning som bely-
ser elevers delaktighet och inflytande.

Sammanfattningsvis kan konstateras att delaktighet ar
av stor vikt for savil eleven som individ som for olika
elevgrupper — till exempel i olika skolklasser. Exempel
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har visat att en hel skola kan utvecklas i positiv rikt-
ning genom att elevernas delaktighet och inflytande
starks, ndgot som i sin tur dr av betydelse for hela utbild-
ningsvisendet och i forlingningen for samhillet i stort.
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KAPITEL 1
Skolans demokratiarbete

Skolan ir en viktig plattform for barn och ungdomar
och paverkar sivil barndomen som vuxenlivet. Den
svenska skolan 4r samhillets storsta arbetsplats dir drygt
1,5 miljoner barn och ungdomar genomgér utbildning —
en utbildning som ska skapa forutsictningar for lirande
och kunskapsbildning, savil i olika skolimnen som
i demokrati och virdegrundsfragor.

De grundliggande demokratiska virderingar som den
svenska skolan vilar pé finns beskrivna i skolans styrdoku-
ment: skollag och liroplaner. Dessa virderingar omfattar
exempelvis minniskolivets okridnkbarhet, individens fri-
het och integritet, alla minniskors lika virde, jimstilld-
het och solidaritet mellan ménniskor. Med utgangspunkt
i skolans styrdokument ir arbetet med grundliggande
demokratiska virderingar nigot som ska genomsyra sko-
lans hela verksamhet pé ett konkret sitt. De demokratiska
virderingarna ska finnas med som en rod trdd nir under-
visningen planeras, genomfors och utvirderas.

Eleverna ska genom undervisningen utveckla
kunskaper om minskliga rittigheter och demokrati.
Skolans hela verksamhet ska priglas av demokratiska
virderingar Sverallt i skolan — i klassrum och korri-
dorer, matsal, omkladningsrum och ute pa skolgirdar.
Demokratiska arbetsformer ska dirfor vara en naturlig
del i undervisningen. Genom ett demokratiska arbetsitt
i klassrummet utvecklar eleverna formagor som hjilper
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dem att bli aktiva samhillsmedborgare nu och for
framtiden. Det 4r viktigt att framhaélla att arbetet med
grundliggande demokratiska virderingar ska ges en cen-
tral roll i elevers lirande, oavsett imne. Centralt i sko-
lans arbete 4r att skapa forucsictningar for ace alla elever
ska ges mojlighet att aktivt delta i frigor som ror dem
sjilva och deras lirande. Det handlar om att eleverna blir
delaktiga och far inflytande i skolans verksamhet.

Elevers delaktighet och inflytande dr en réd trad
genom hela den styrkedja som ger rikdinjer och forut-
sittningar for hur arbetet och lirandet ska organiseras i
skolan. Grunden i styrkedjan ir skollagens skrivningar
om kvalitet och inflytande (4 kap. 9-10 §§, skollagen)
och inledande bestimmelser om sirskild hinsyn till bar-
nets bista (1 kap 10 §).

I skollagen ser man hur Barnkonventionen varit vig-
ledande, till exempel genom att barn och elever ska ges
méojlighet att fortlspande stimuleras att ta aktiv del i arbe-
tet med att vidareutveckla utbildningen och héllas infor-
merade 7 frdgor som ror dem och att formerna for barns och
elevers inflytande ska anpassas efier deras dlder och mognad.
Eleverna ska alltid ha méjlighet att ta initiativ i frigor som
berdr dem och deras sammanslutningars arbete med infly-
tandefragor ska dven i 6vrigt stodjas och underlittas.

Skollagen understryker ocksd att sirskild hansyn till
barnets basta alltid ska vara utgangspunkeen fér skolans
verksamhet. Med barn avses da varje minniska under 18
ar. Barnets instillning ska sd langt det 4r mojlige klar-
laggas och barn ska ha méjlighet ace frict uttrycka sina
asikeer i alla frigor som ror honom eller henne. Barnets
asikter ska tillmitas betydelse i forhillande till barnets
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alder och mognad. Aven hir syns hur Barnkonventio-
nens principer varit utgdngspunkt for lagstiftaren.

I styrkedjan ir skollagens skrivningar sedan grunden
for liroplanernas forsta del om skolans virdegrund och
uppdrag. Skollagens skrivningar paverkar dven liropla-
nernas del tvA om overgripande mél och rikdinjer och
vidare i del tre med kurs- och imnesplaner. Aven i Skol-
verkets Allméinna rid for planering och genomforande av
undervisningen finns aspekter av delaktighet och infly-
tande med i form av att ldrare i planeringen av undervis-
ningen utgar frin barns och elevers egna intressen, erfa-
renheter och forestillningar om det som undervisningen
ska behandla.

Liroplanen f6r grundskolan, Lgr 11, betonar vikten
av elevernas delaktighet och inflytande s hir:

De demokratiska principerna att kunna péiverka,
ta ansvar och vara delaktig ska omfatta alla elever.
Elever ska ges inflytande over utbildningen. De ska
Jordlopande stimuleras atr ta aktiv del i arbeter med
att vidareutveckla utbildningen och hdillas infor-
merade i frigor som ror dem. Informationen och
Jformerna for elevernas inflytande ska anpassas efter
deras dlder och mognad. Eleverna ska alltid ha maj-
ligher att ta initiativ tll frigor som ska behandlas
inom ramen for deras inflytande over utbildningen
(Skolverket, 2011a, s. 1).

Citatet ovan belyser att den svenska skolan har hégt

stillda forvintningar nir det giller elevers delaktig-
het och att den ska omfatta a/lz elever. Motsvarande
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skrivningar finns i samtliga liroplaner frin forskola till
vuxenutbildning. Utmaningen ir atc gora verklighet av
stytkedjans intentioner genom konkret arbete med del-
aktighet i skolan.

Vad innebar delaktighet?

Det finns olika perspektiv pd vad delaktighet och infly-
tande i skolan innebir. Det handlar dels om att eleverna
tlldgnar sig faktiska kunskaper om hur ett demokratiske
samhille fungerar och vilka rittigheter och skyldigheter
en medborgare har. Det handlar ocksd om att de far méj-
ligheter att gora sin rost hord och ges tillfille atc vara
aktiva i undervisningen. I artikeln Zowards a theory of
childrens participation menar Nigel Thomas att delaktig-
het kan {6rstas som elevers inflyrande dver beslutsprocesser
och elevers delaktigher i en aktiviter. Det dr dock viktigt
att pdpeka att det inte dr vattentita skott mellan de olika
perspektiven eftersom de i praktiken 6verlappar var-
andra. Den hir kunskapsoversikten fokuserar pa elevdel-
aktighet utifrin Nigel Thomas definition, men bérjar
med att kort belysa elevers kunskapsnivd om demokrati

som en grund for kommande delar av versikeen.

Kunskaper, attityder och varderingar

om framtida engagemang i samhéllet

Elevers kunskaper om demokrati och politiske besluts-
fattande dr en viktig grund for att kunna arbeta med
delaktighet i skolan pa ett konkret sitt och generelle
sett har svenska elever goda kunskaper om demokrati.
I studien International Civic and Citizenship Education
Study, 1CCS 2009, gors en internationell jimfGrelse
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om elevers kunskaper om, attityder till och virderingar
gillande demokrati och medborgarskap, men dven om
deras samtida och framtida engagemang i samhillet. Det
dr 14-ariga elever i 38 olika linder som ingar i under-
sokningen. I Skolverkets rapport Morgondagens med-
borgare redogors for de svenska resultaten av ICCS, dir
resultaten av de svenska elevernas kunskaper, virderingar
och deltagande pa omradet visar att de kunskapsmissigt
ligger en bra bit éver genomsnittet i ett internationellt
perspekeiv. Bist kunskapsresultat uppvisar elever frin
fyra linder, diribland Danmark och Finland. Sverige
ingdr i en grupp med sju linder efter titgruppen.

Fragan som kan stillas i ssmband med ICCS resultat ir
vilka faktorer som kan tinkas inverka pa resultaten, och
hir har studier bland annat visat atc klassrumsklimatet
har stor betydelse for elevers kunskaper om demokrati.
Elever som upplever att klassrumsklimatet dr 6ppet — att
liraren uppmuntrar till diskussion, liter dem ge uttryck
for egna uppfattningar och dsikter och respekterar dessa
— har goda kunskaper om demokrati. Det visar en analys
av studien Ung i demokrati (IEA Civic Education Study)
som genomfordes av Skolverket och som redovisas i rap-
porten Skolans roll for elevers kunskaper om demokrati —
en fordjupad analys av Ung i demokrati-studie.

I rapporten Morgondagens medborgare framkom
att elever som f6ljer nyheterna pa TV och i dagspres-
sen, men dven diskuterar nyhetsflédet med kompisar,
fordldrar eller andra vuxna, har bictre kunskaper om
demokrati 4n de elever som mer sillan gor detta. Det
visade sig dock att effekten av ett 5ppet klassrumsklimat
dr tre ganger sa stor i jimforelse med att folja med i
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nyhetsflodet nir det giller elevernas demokratikun-
skaper. Ett dppet och tillitande klimat mellan lirare
och elever ir alltsi den viktigaste faktorn for elevers
demokratikunskaper. Det ir inte enbart kunskaperna
som forbittras, samtalen utvecklar ocksi elevernas
demokratiska forhéllningssitt till andra ménniskor.

Elevers inflytande éver besluts-
processer och elevaktiv undervisning
Med utgingspunke i Nigel Thomas definition av
delaktighet, som beskrivits tidigare, utgdr denna
kunskapsoversikt ifran att elevers delaktighet i skolan
handlar om deras méjligheter att utéva inflytande 6ver
beslutsprocesser i skolan. En elevaktiv undervisning som
utgdr fran elevers erfarenheter, intressen och behov ger
eleverna mojlighet att ha en aktiv roll i undervisningen.
Maria Rénnlund har studerat delaktighet i form av
beslutsfattande i skolan som redovisas i avhandlingen
Demokrati och deltagande. Elevinflytande i grundskolans
drskurs 7-9 ur et konsperspektiv. Hon gor en uppdel-
ning mellan formellt och informellt inflytande. Det f61-
sta innebir inflytande i formella sammanhang som till
exempel klassrdd och elevrad, medan informellt infly-
tande handlar om informella beslutsprocesser i under-
visningen. Helene Elvstrand benidmner i sin avhandling
Delaktighet i skolans vardagsarbete delaktighet i form av
beslutsfattande som politisk delaktighet. Forutom denna
typ av delakdighet studerade ocksd Elvstrand social del-
aktighet som innebir att elever kinner sig delaktiga och
inkluderade i en social gemenskap, vilket kan kopplas till
alla elevers ritt att delta i aktiviteter. Elvstrand betonar
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ocksa att delaktighet handlar om huruvida personen i
fraga kinner sig delaktig eller inte — alltsd en upplevelse
av delaktighet.

Kinslan av delaktighet dr ndgot som dven Margareta
Aspén diskuterar i sin avhandling Delade meningar. Om
virdepedagogiska invitationer for barns inflytande och igen-
kinnande. Aspan menar att en elev kan uppleva sig del-
aktig utan att f6r den skull aktivt paverka skolans verksam-
het. Det kan handla om att eleverna ingar i en gemenskap
dir det dr tilldtet atc gora sin rost hord, men ate de sam-
tidigt forstar att det inte alltid 4r mojligt atc paverka och
dndra beslut eftersom det finns begrinsningar for deras
inflytande. Trots detta har eleverna dnda en kinsla av del-
aktighet i skolan. Det omvinda kan ocksd hinda — att
eleverna ges mojligheter att gora sina roster horda, men
att skolans personal inte for vidare deras tankar och asik-
ter, vilket betyder att eleverna inte ges inflytande i form
av till exempel medbestimmande. Elvstrands och Aspdns
forskning finns ocksa beskriven i boken Virdepedagogik.
Etik och demokrati i forskola och skola.

Ett exempel pd att de i perspektiven delaktighet
i beslutsprocesser och elevaktiv undervisning kan éver-
lappa varandra ir nir internationell forskning framhaller
att delaktighet handlar om att elever fir mojlighet att
trina sitt ledarskap i skolsituationer. Den amerikanska
forskaren Dana Mitra skriver om det i sin artikel Adulss
advising youth: Leading while getting our of the way. Det
kan innebidra att elever och lirare samarbetar kring
gemensamma frigor i skolan och att eleverna ges mojlig-
het att leda vissa delar av skolans verksamhet (till exem-
pel moment i undervisning eller elev- och klassrad) och
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pa sa site paverka sin skolging. Vissa aktiviteter kan dir-
for berdra bada perspektiven pé delaktighet, det vill siga
delaktighet bide som paverkan i beslutsprocesser och
som aktivt deltagande i undervisningen.

Som framkom i ICCS-rapporten, har de svenska elev-
erna relativt goda kunskaper om demokrati, vilket ir
positivt. Diremot visar Skolverkets rapport Artityder till
skolan 2012 att eleverna upplever att deras mojligheter
atc paverka har minskat de senaste dren. Elevernas vilja
att vara delaktiga och ha inflytande 6ver sin skolsituation
ir storre dn de upplevda mojligheterna. De ildre elever-
nas vilja till inflytande har minskat jimfért med tidigare
attitydundersdkningar. Detta kan upplevas som proble-
matiske eftersom styrkedjan si tydligt betonar att elever-
nas ansvar och inflytande ska 6ka med élder och mognad.
I takt med att de éldre elevernas vilja ill inflytande mins-
kat i jimforelse med undersokningarna 2003 och 2006,
har ocksa de dldre elevernas upplevda inflytande minskat.

En tinkbar forklaring till att elever upplever att deras
mojligheter till delaktighet har minskat skulle kunna
vara att de kiinner att deras reella paverkansmojligheter
ir begrinsade. Om de upplever att deras roster inte tas
pa allvar och ger reellt inflytande, minskar troligen ocksa
deras vilja att forsoka utova inflytande. Det blir dirfor
viktigt att fortsitta arbetet med elevers delaktighet och
inflytande i skolan genom att bygga vidare pa de yngre
elevernas onskan att vara mer delaktiga i skolan och sam-
tidigt uppmuntra de ildre eleverna att gora sina roster
hérda och lata dem akeivt paverka undervisningen.

For atc 6ka barns och ungas delaktighet i besluts-
fattande och aktiviteter har olika modeller fr hur detta
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arbete konkret kan ta sig uttryck utvecklats. En modell
som fate stor genomslagskraft for att forstd och arbeta
med delaktighet dr delakrighetsstegen. Den forsta delaktig-
hetsstegen fran 1969 innehéller itta steg som visar olika
grader av vuxnas delaktighet i samhillet. Den utveck-
lades av Sherry Arnstein och finns beskriven i artikeln
A ladder of citizen participation. Modellen har omformu-
lerats ett antal ginger, bland annat f6r att bittre anpassas
till barns och ungas mojlighet till delaktighet.

Intresset f6r barns och ungas delaktighet, i sivil for-
skola och skola som i samhillet i stort, har stindigt 6kat
och nir det giller detta omrade dr det Robert Harts
modell av delaktighetsstegen som har varit den mest
tongivande. Ar 1992 vidareutvecklade han delaktig-
hetsstegen att gilla for barns och ungas deltagande i
samhillet. Denna vidareutveckling finns presente-
rad i artikeln Children’s participation: from tokenism to
citizenship. Aven Robert Harts delaktighetsstege inne-
haller atta steg dir de tre nedersta pinnarna pa stegen
innebidr avsaknad av delaktighet, medan de fem &vre
handlar om olika grader av delaktighet.

[ rapporten Vigar till delaktighet: Oppningar, mijlig-
heter och skyldigheter, som ursprungligen ir skriven av
Harry Shier och 6versatt till svenska genom projektet
Egen vixtkrafi, presenteras ytterligare en version av del-
aktighetsstegen. Denna version fokuserar pa de fem steg
som omfactar olika grader av delaktighet:

1. barn blir lyssnade «ill
2. barn fir stod att uttrycka sina asikter och synpunkter
3. barns dsikter och synpunkter beaktas
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4. barn involveras i beslutfattande processer
5. barn delar inflytande och ansvar over beslutsfattande
process.

Modellen tar sin utgingspunke i artikel 12.1 i FN:s
konvention om barns rittigheter och grundar sig pa
fem nivéer for delaktighet. Denna modell ir ett kon-
kret exempel pd hur barns och ungas delaktighet kan
stirkas i samhillet i stort, men kan sjilvklart anvindas
dven inom skolans verksamhet for att 6ka elevernas
delaktighet sd att de fir inflytande &ver beslut som tas
i skolan och antar en aktiv roll i sin egen utbildning.

.............................................

Elvstrand, H. (2009). Delaktighet i skolans vardags-
arbete. Doktorsavhandling, Linkdpings universitet.

Johansson, E. & Thornberg, R. (red.) (2014). Vérde-
pedagogik. Etik och demokrati i férskola och skola.
Stockholm: Liber.
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KAPITEL 2
Forutsattningar for delaktighet

Forskning visar att det finns ett antal forutsittningar
som dr avgérande f6r om delaktighet och inflytande
kommer att fa en reell betydelse for elevers lirande och
mojligheter att utveckla et demokratiske forhallnings-
sdtt. Som framgdce tidigare finns det olika sitc att se pd
elevers delaktighet och inflytande 6ver undervisningen.
I den litteraturgenomging som Jan Grannids gjort i sin
avhandling Framtidens demokratiska medborgare: Om
ungdomar, medborgarskap och demokratifostran i svensk
skola identifierar han & olika aspekter som sitter
ramarna for elevers delaktighet. Den ena aspekten hand-
lar om juridiska och organisatoriska frigor, vilket innebir
det regelverk som reglerar elevers mojligheter till delak-
tighet och inflytande, inklusive skollednings och lirares
professionella makt. Den andra aspekten berdr pedago-
giska fragor dir inflytande ses som ett sdtt for minniskor
att skapa mening. Utmaningen bestar i att som profes-
sionell, exempelvis rektorer eller lirare, avgora nir elever
ska ges mojligheter att férhandla om hur undervisningen
ska genomforas och vilka grinser det finns for inflytande
och delaktighet. Jan Grannis menar att ménga ganger
avgors mojligheter och begrinsningar av delaktighet och
inflytande genom ldrares professionella omdéme, vilket
ofta sker genom beslutsfattande i stunden.

Nagra forutsittningar for elevers delaktighet bade
i betydelsen av inflytande 6ver beslutsprocesser och
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elevaktiv undervisning belyses och problematiseras
i detta kapitel: lirar- och elevrollen, relationella per-
spektiv, klassrumsklimatet, samtalets och gemenskapens
betydelse.

Larar- och elevrollens betydelse for delaktighet
Liroplanernas fokus pa att elever ska fi mojlighet att
vara delaktiga och utova inflytande i undervisningen
utmanar till viss del traditionella lirar- och elevroller.
Att bjuda in eleverna att vara delaktiga och ha inflytande
over skolans verksamhet kan innebira att lirar- och elev-
rollerna behdver omprovas, vilket paverkar de sociala
relationerna och dirmed hierarkin i klassrummet. Det
sitt pd vilket elever och lirare agerar och uttrycker sig
kan ses som en pagiende konstruktion. Ofta handlar
lirare och elever utifran forutbestimda ménster om hur
de forvintas vara. Det kan ibland vara hinder for elevers
delaktighet. Liraren betraktas ofta som den som ensam
leder och har ansvar for undervisningssituationen. Elev-
erna 4 sin sida anses ofta sakna kompetens att ha reellt
inflytande pd grund av bristande erfarenhet, mognad
och formaga. I manga fall rader dirfor redan fran bor-
jan en asymmetri i relationen mellan lirare och elew.
Vikten av att utmana den traditionella lirardominansen
i klassrummet 4r ndgot som Joanna Giota betonar i sin
avhandling Adolecents’ perceptions of school and reasons for
learning. Hon menar att undervisningen i mangt och
mycket utgar frin ett vuxenperspektiv och di sirskile
lararens. Det vuxna perspektivet definierar vad som ir
viktigt for elever i skolan, vad de kan lira sig och hur de
ska gora for att de ska uppna malen. Joanna Giota menar
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att detta kan vara problematiskt, eftersom elever litt kan
tappa motivationen for sitt eget lirande. For att mot-
verka detta dr det centralt att elevers perspektiv kommer
fram i undervisningssituationer.

En annan typ av asymmetri mellan lirare och elever
diskuterar dven Moira von Wright i rapporten Initiativ
och foljsambet i klassrummet, dir hon redogér for ett pro-
jekt vars syfte var att belysa barns méjligheter till del-
aktighet, inflytande och vilbefinnande i grundskolan.
Moira von Wright menar att asymmetrin mellan lira-
ren och eleverna ir ett av undervisningssituationens kin-
netecken — liraren och eleverna har helt enkelt olika
positioner. Relationen dem emellan kan aldrig, och ska
inte heller, vara helt jimbordig och symmetrisk. Ansva-
ret for lirandesituationen, men dven for resultaten av
denna, vilar i férsta hand pd ldraren. Lirandesituationen
dr allesa lararens professionella ansvar, dven om dagens
elever i storre utstrickning forvintas ta eget ansvar for
sitt lirande. Maria Rénnlund visar i sin avhandling
Demokrati och deltagande. Elevinflytande i grundskolans
drskurs 7-9 ur ett kinsperspektiv och Asa Brumark i sin
artikel Den formella skoldemokratins roll for medborgar-
Jostran och elevinflytande att eleverna fir vara med och
bestimma klassinterna frigor, till exempel vart klassre-
san ska g, aktiviteter pa skolans fria tid, etc. Ett utveck-
lingsomrade ir alltjdme elevernas reella inflytande over
sin undervisningssituation.

Moira von Wright lyfter fram och diskuterar denna
pedagogiska paradox som ytterligare ett av undervis-
ningssituationens kinnetecken, nimligen dess motstri-
diga karakddr. Liraren ska & ena sidan ansvara for, planera,
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styra, reglera och kontrollera undervisningssituationen.
A andra sidan bir liraren pi en genuin 6nskan och strii-
van att eleverna ska fi reellt inflytande trots de begrins-
ningar som finns i maktforhéllanden mellan elever och
ldrare, deras olika ansvar och erfarenhet. Detta kan leda
till spanningar i undervisningssituationen som kan for-
svéra elevers mojligheter att vara delaktiga. Ulrika Berg-
mark och Catrine Kostenius betonar i boken Uppskart-
ningens krafi: lirande, etik och hilsa, precis som forskarna
ovan, att liraren utifrn sin profession har en hogre
maktposition i forhallande till eleverna som kan f6rsvara
eller till och med férhindra delaktighet. De menar dock
att makten kan anvindas pd olika sitt. Lirare kan till
exempel dela med sig av en del av sin make till eleverna
sd att de far mojlighet att vara delaktiga i beslutsprocesser
i skolan, till exempel hur undervisning liggs upp, eller
vilka arbets- och redovisningsformer som anvinds. Det
kan manga ginger handla om att liraren slipper en del
av kontrollen f6r undervisningen och litar pa att eleverna
kan ansvara for sin del av lirandeprocessen.

Synen pa eleven paverkar undervisningen

Om traditionella lirar- och elevroller ska omvirderas ir
det centralt att synen pd eleverna férindras. Synen pd
elever kan ibland vara bade hinder och méjligheter for
delaktighet och inflytande. I skolor som forskaren Jan
Grannis har studerat i sin avhandling finns det exempel
pa att eleverna har begrinsat inflytande eftersom béide
lirarna och eleverna sjilva anser att eleverna har otill-
rickliga kunskaper. Eleverna berittade att de inte alltid
anser att de dr mogna nog for att ha inflytande 6ver beslut
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eller att de inte har tillricklig erfarenhet for att kunna ha
asikter i olika fragor. Genom litteraturstudier, som redo-
visas i avhandlingen Ideal adulss, deficient children: the
discourse on the child in Western philosophy, har den ame-
rikanske utbildningsfilosofen Michael Burroughs visat
att synen pa barn som inte tillrickligt kompetenta har
priglat den visterlindska filosofin under ling tid, vilket
ocksa har paverkat synen pa elever. Barnet eller eleven ses
som en icke-vuxen som saknar den vuxnes kompetenser
och i stillet dr en person i forindring och i behov av dill-
rittavisning av vuxna for att sjilv kunna bli vuxen.

Per-Ake Rosvall stiller i slutet av sin avhandling, ”...
det vore bittre om man kunde vara med och bestimma hur
det skulle goras ...” En emografisk studie om elevinflyrande
i gymnasieskolan, en kritisk frga till dagens utbildnings-
system: vilken minniska uppmuntrar utbildningen att
eleven blir? Forvintas eleverna utvecklas till rationella,
effektiva och reproducerade minniskor som inte ges
méjligheter till aktivt deltagande och inflytande over
undervisningsfrigor? Rosvall frigar sig vilken minnisko-
syn undervisning vilar pd — 4r elever kompetenta att ha
inflytande 6ver sina liv eller 4r det vuxna som har den
kompetensen? Detta visar pd vikten av att reflektera 6ver
vilken syn pé eleverna som finns i dagens skola och hur
den péverkar undervisningen.

Den amerikanska forskaren Alison Cook-Sather
beskriver i sin artikel Student-faculty parmership in explo-
rations of pedagogical practice: a threshold concept in aca-
demic development att det kan ligga en kraft i att f6rindra
lirar- och elevrollerna. Detta 4r dock ingen lite process
eftersom den utmanar traditioner om hur vi ser pa lirare
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och elever och hur undervisning bér genomféras. Dir-
med uppstar behovet av att de asymmetriska relatio-
nerna mellan liraren och eleverna forhandlas och for-
dndras. Moira von Wright poingterar att en del menar
att denna asymmetri tillhdr det forgingna, och att det i
dagens skola rader jimlikhet i relationen mellan lirare
och elev. Det ir att dra forhastade slutsatser, anser von
Wright. Hon pétalar att det visserligen rdder ett friare
och oppnare samtalsklimat i dagens skolor dn forr, och
att elevernas rictigheter och inflytande har okat vildigt
mycket. Av resonemanget f6ljer behovet av att lyfta fram
och belysa forhéllningssitt dir lirares och elevers makt-
positioner nirmar sig varandra, utan att liraren for den
skull abdikerar.

I avhandlingen Pi ral om elevinflyrande. Hur skolans
prakiik formas i pedagogers samtal, argumenterar Mats
Danell for ate frigan om elevers inflytande inte enbart
kan liggas hos den enskilda ldraren, utan i stillet bor for-
stas i relation till de institutionella férutsittningar som
rader. Dirfor ar det i sammanhanget viktigt att reflektera
over vilka forutsiteningar lirare har for act arbeta med
skolans demokratiuppdrag. Ett exempel pé ett forind-
ringsarbete med fokus pé just detta ir skol- och kompe-
tensutvecklingsprojektet Med demokrati som grund som
redovisas i rapporten Uppdrag demokrati. Ett kompetens-
utvecklingsprojekt inom Pajala kommuns skolor och forsko-
lor. Projektets forskare Eva Alerby och Ann Isaksson-Pelli
sammanfattar projektets slutsatser och menar att de
demokratiska processer som startas genom olika skol-
utvecklingsprojeke méste ges tid for ate f3 mojlighet ate
utvecklas vidare. Om skolan ska lyckas med sitt uppdrag
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att utveckla demokratisk kompetens hos barn och ung-
domar, och i férlingningen dven stirka demokratin i
samhillet i stort, méste virdegrunden synas, kinnas och
levas ute i skolorna. En viktig faktor for att uppna detta
dr att resurser avsitts for att skolans personal ska ha tid
for samtal och reflektion.

Att ldrare ges forutsittningar for att arbeta med skolans
virdegrundsfragor som delaktighet och inflytande har
betydelse fér samspelet mellan eleverna och dven mellan
liraren och eleverna. I det foljande avsnittet diskuteras
forskning om relationella perspektiv som kan bidra till
att skapa forutsittningar for elevers delaktighet i bide
beslutsfattande och aktiviteter i undervisningen.

Viktigt att bygga relationer

Det har visat sig att interaktionen mellan lirare och
elever dr central nir det kommer till frigan om elever
uppmuntras eller forhindras att vara delaktiga och ta
ansvar for sin egen lirandeprocess. Lirarnas krav och
forvintningar pd eleverna paverkar elevernas bild av
sig sjdlva och ddrmed deras motivation att lira. Joanna
Giota betonar i forskningsoversikten Individualiserad
undervisning i skolan att forskning pd ett dvertygade sitt
har visat att forvintningar verkligen har betydelse for
elevers studieresultat. Dir ldrare har hoga férvintningar
pa eleverna, dkar ocksd deras aktivitet och foljaktligen
dven deras delaktighet och det ar i forlingningen posi-
tive f6r deras studieresultat. For att genuint inflytande
och delaktighet ska uppstd, och dven att den pedagogiska
situationen ska stodja elevernas hilsa och vilbefinnande,
dr lirarnas bemétande av eleverna av avgdrande betydelse.
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I samband med detta lyfter Moira von Wright i /nitiativ
och foljsambet i klassrummet fram lrarnas formaga ate leda
den pedagogiska situationen. Genom att kommunicera
med eleverna och dven leda den pedagogiska situationen
styr ldraren elevernas mojligheter till inflytande och del-
aktighet. Nagra olika aspekter pa vad som sker nir en
lirare lyckas med att skapa delaktighet har framkom-
mit i projektet. Det handlar om ldrarnas sitt att svara pa
elevernas initiativ, deras formaga att lyssna till och tolka
elevernas fragor och respons, men idven att ge limpliga
och begripliga instruktioner till eleverna. Det handlar
ocksd om lirarnas formaga att skapa relationer till elev-
erna och deras flexibilitet och pedagogiska fingertopps-
kinsla, det vill siga att anpassa sig efter stundens krav
och den nuvarande situationen.

Lirares relationella forhallningssite till sina elever ar
nagot som dven Jan Grannis lyfter fram i sin avhandling.
Utifrin elevernas egna erfarenheter betonas vikten av att
skapa relationer mellan lirare och elever som grundar sig
pa rittvisa, intresse och omtinksamhet. Det dr centralt
for eleverna att kinna sig sedda som unika personer och
inte enbart som elever, men dven att liraren ir intres-
serad av dem. Jan Grannis menar att ett sidant forhall-
ningssitt ger mojligheter till moten som delvis utmanar
invanda roller som lirare och elever har. Det kan ge mgj-
ligheter till inflytande och delaktighet.

Ytterligare forskning som framhdller det relatio-
nella perspektivet som grund for delaktighet presente-
ras i Ulrika Bergmarks och Catrine Kostenius forskning
som presenteras i boken Uppskattningens kraft — lirande,
etik och hilsa. Utifran elevernas erfarenheter betonar de
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vikten av att lirare moter elever som unika individer,
visar omsorg, ser, hor och respekeerar dem och inbjuder
dem att vara delaktiga i undervisningen. For atc skapa
forutsiteningar fOr act elever ska bli delaktiga handlar det
bland annat om gemensam makt och gemensamt ansvar.
Att utga fran elevernas erfarenheter nir undervisning
planeras och genomférs samt att de aktive fir vara med i
beslutsprocesser som ror dem, dr andra faktorer som elev-
erna framhaller som positivt fr deras lirande och hilsa.
Andra aspekter av delaktighet som forfattarna belyser
ir vikten av att virdesitta elevernas olika formagor och
kompetenser for att forstd deras perspektiv och kunna
utga fran deras erfarenheter och behov i undervisningen.

Anneli Frelin betonar i boken Lyhdrda lirare — profes-
sionellt relationsbyggande i forskola och skola att en viktig
del av ldrares profession ir att bygga och underhilla
undervisningsrelationer till eleverna. Lirarna i studien
berittar att de vill visa tillit och kiinna fortroende for sina
elever och att detta 4r nagot som inte alltid fanns frin
borjan nir de métte varandra, utan var nigot lirarna fick
arbeta med pé ett medvetet sitt for att uppna. Det var
ocksa vikeigt for lirarna att skapa medminskliga relatio-
ner till eleverna: att se dem, ate stdlla rimliga krav, att
visa att det 4r minskligt att gora fel (giller bade lirare
och elever) och att visa empati. Ytterligare aspekter som
lirarna berittade om nir det gillde deras relationsska-
pande var betydelsen av att arbeta med att stirka elev-
ernas sjilvbild eftersom ldrarna ansig att det 4r en bra
grund for atc lira i skolan. Anneli Frelins studie foku-
serar pd lararnas roll i att skapa goda undervisningsrela-
tioner och dirfor beskrivs elevernas roll endast indireke.
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Frelin papekar dock att relationsskapande dr en 6mse-
sidig handling dir bade lirare och elever 4r aktiva parter,
vilket hon ocksa sag exempel pd i sina studier.

Utifran von Wrights, Grannis, Bergmarks och Kostenius
samt Frelins forskning kan sigas att om ldraren intar ett
relationellt perspektiv och ser en elev som ett subjekt och
inte ett objekt, skapas majligheter for elever att bli del-
aktiga och fa inflytande 6ver processer i skolan.

Klassrumsklimat, samtal och gemenskap

Etc klassrumsklimat som frimjar elevers delaktighet
kinnetecknas av att det skapas en gemenskap som ir
tillitande, sa att alla elevers roster bli horda. Det kan ske
genom samtal och andra gemensamma aktiviteter i och
utanfor klassrummet. Rader det ett 8ppet samralsklimat
ddr olika &sikter respekteras och tilldts diskuteras har
det stor inverkan pa elevernas mojligheter att utveckla
sin egen demokratiska kompetens. I Helene Elvstrands
studie framkommer det att goda relationer i klassrum-
met och ett dppet klassrumsklimat ger mojligheter for
eleverna att vara delaktiga och paverka undervisnin-
gen. Elvstrand betonar vikten av att i skolan skapa en
gemenskap som en grund for delakdghet. I denna
gemenskap ska elever fi vara som de ir, men 4nda tyd-
ligt ingd i gruppen. Ett gott klassrumsklimat skapas
genom att eleverna lir sig att gora sina roster hérda och
argumentera for sin sak, men dven att vara oppna for
andras asikeer och pd si site vidga sin referensram och
att i enlighet med demokratiska principer acceptera
majoritetsbeslut. I Elvstrands studie framkommer att
lirarna i de deltagande skolorna iscensitter aktiviteter
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som ska frimja gemenskapen. En god gemenskap ir
alltsd inget som kommer av sig sjilvt, det krivs medvetet
arbete for att skapa detta.

Fragor om lirande genom samtal, klassrumsklimat
och elevernas delaktighet inom ramen f6r gymnasiesko-
lans samhillsundervisning ir nigot som Kent Larsson
studerat och redogor for i sin avhandling Samzal, klass-
rumsklimat och elevers delaktigher — dverviganden kring
en deliberativ didakrik. 1 avhandlingen tar han avstamp
i deliberativa samtal som han menar har god potential
for elevers lirande. En deliberation ir att 6msesidigt och
nyanserat dverviga olika alternativ och deliberativa sam-
tal dr samtal dér olika virderingar, asikter, uppfattningar,
argument bryts mot varandra. Genom att anvinda deli-
berativa samtal pd rite sitt kan eleverna tilligna sig sam-
talsdemokratisk kompetens, nagot som ir viktigt genom
hela livet, menar Kent Larsson. Det dr dock viktigt att
patala att samtalen maste ha bade syfte och kunskapsin-
nehall — det gar inte att bara prata pi. Helene Elvstrand
har i sina klassrumsobservationer sett att ldrarna ofta
anvinde sig av det gemensamma samtalet i undervis-
ningen som ett sitt att skapa gemenskap, men ocksd for
att ge mojligheter dill delakdighet i och med att eleverna
fir ta upp dmnen som de sjilva vill diskutera som har
anknytning till undervisningens dmne. Elvstrand note-
rade att alla elever inte alltid var med i samtalen. Det syn-
liggdr behovet av att medvetet arbeta med att alla elever
ges mojligheter att gora sin rost hord i klassrummet.

Tomas Englund menar att just deliberativa samtal har
fatt en central roll nir det giller arbetet med skolans vir-
degrund, vilket han skriver om i rapporten Deliberativa
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samtal som virdegrund — historiska perspektiv och akiu-
ella forutsittningar och i boken Léiranders grunder: teorier
och perspektiv. Mélet med samtalen ir att individen sjilv
tar stdllning i frigan, samtidigt som malet dven 4r atc
komma fram till och enas om kollektiva virden och nor-
mer. Englund menar att det deliberativa samtalets méj-
liga kraft ligger i att det kan bidra till elevers menings-
skapande och kunskapsbildning inom olika skolimnen.
Dock visar Kent Larssons forskning act nir fokus ligger
pa klassrumsklimatet kan en del problematiska situa-
tioner dyka upp. Exempel pd sidana situationer 4r nir
nigon eller nigra elever forblir tysta och ddrmed inte ger
uttryck for sina asikter eller uppfattningar i fragan, men
dven i situationer dir till exempel frimlingsfientliga upp-
faceningar kommer till uttryck. I dessa exempel far lira-
ren en viktig roll acc skapa forutsittningar som bidrar
dll att alla elever gor sina roster horda, men dven nir
det handlar om att beméta exempelvis frimlingsfientliga
asikeer.

En annan del av ett klassrumsklimat som frimjar
elevers delaktighet dr vilka arbets- och redovisnings-
former som anvinds. Moira von Wright menar att foku-
seringen pd individuella utvecklingsplaner och elevers
eget arbete verkar motverka elevers méjligheter till infly-
tande och delaktighet. Hon papekar att eleverna ofta upp-
manas att komma med initiativ, men vare sig den peda-
gogiska utformningen som den tar sig uttryck i dagens
skola, eller skolan som institution, f6rmér att ta vara pa
dessa initiativ. Det innebir i praktiken att eleverna i stal-
let fostras till foljsamhet trots att bade lirare och elever
uppvisar stark vilja och lust till delaktighet. Det ir sjilva
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situationens villkor, bdde yttre och inre, som motarbetar
detta. Moira von Wright menar att lirarna maste aterfa
greppet om pedagogiken, nigot som inte kan ske genom
direkeiv utan i stillet kriver ett inre pedagogiskt arbete.

Lirare i Anneli Frelins studie som beskrivs i boken
Lyhérda lirare — professionellt relationsbyggande i forskola
och skola berittar atc de vill bygga pa det positiva som
finns i en undervisningsgrupp genom att tillsammans
skapa goda upplevelser mellan elever och lirare. Det kan
handla om rutiner i klassrummet, exempelvis pd mor-
gonen, att de gor utflykter eller att de anvinder sig av
kreativa arbetsformer. Lirarna menade att om elever och
larare har roligt tillsammans klarar de littare framtida
motgingar. Att strdva efter att skapa en miljé dir olik-
heter accepteras och ses som en tillging var ocksa nigot
som ldrarna beskrev som centralt for att skapa en god
undervisningsgemenskap. Slutligen visade lirarna prov
pa ett medvetet arbete med att 16sa konflikter och att
motverka krinkningar, eftersom dessa negativa hand-
lingar férsimrar klassrumsklimatet.
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KAPITEL 3
Elevers inflytande i beslutsprocesser
via klass- och elevrad

Elever har i enlighet med bade skollagen och arbetsmiljs-
lagen rite till formelle demokratiske inflytande genom
elevrad och elevskyddsombud. Dessa elevrittigheter kan
ocksd rymma aspekter av att skolan ska ge eleverna en
demokratisk fostran. Klass- och elevrad dr exempel pa
hur man kan organisera den ritt till inflytande och sam-
rad som skollagen ger eleverna rite till. I detta kapitel
presenteras forskning som beskriver hur elevers rdster
kan komma dill uttryck via klass- och elevrad och vilka
hinder som finns for att gora allas roster horda.

Det finns flera studier som belyser elevers inflytande
via klass- och elevrid och frivilliga aktivitetsgrupper.
Det tydligaste budskapet ir att det dr en utmaning att
fa klass- och elevrad att fungera som forum for elever att
fa reellt inflytande. Forskarna presenterar nigra tinkbara
orsaker till act klass- och elevrid inte fungerar, men det
finns dven exempel pa situationer nir elever haft reellt
inflytande via klass- och elevriden.

Utmaningar med att fa

klass- och elevrad att fungera

Forskning visar p olika orsaker till att klass- och elevrid
inte alltid fungerar. Nagra aspekter som nimns ir hinder
i organisationen, bristfilliga strukturer och rutiner for
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elevinflytande i beslutsfattande och otydliga riktlinjer for
vad elever kan paverka.

De utmaningar som identifierats och som nimns
i olika forskningsstudier ar bland annat att £ a/la elevers
roster horda, ate fa rdden act behandla undervisningsfra-
gor och att riden tar upp frigor som anses vara viktiga
for eleverna. Skolans dialog och samverkan med det
omgivande samhillet betonas ocksa. Dir skulle elevraden
kunna fungera som en viktig link. Men radsverksam-
heten kan vara en lingdragen process och eleverna ser
inte alltid resultaten av de forindringar som de foreslagi.

Mojligheten att praktisera delaktighet genom klass-
och elevrad verkar vara begrinsad, det vill siga vad elev-
erna verkligen kan ha inflytande 6ver och vem som ir
delaktig i besluten. Helene Elvstrand konstaterar i sin
avhandling atc delaktigheten skiljer sig markant dt elever
emellan. Det beror bland annat pi att elever inte sjilva
tar en aktiv roll i att gora sina roster horda, utan de
sitter tysta medan andra pratar och ger forslag. Elvstrand
menar att det dr svart att avgdra varfor vissa elever inte
tar mojligheten att gora sina roster horda. I intervjuer
med de tysta eleverna fann hon att de i alla fall inte
kinde sig “6verkorda” av de mer aktiva eleverna, utan
att de godtog att de mer pratsamma férde deras talan.
Elever kan under en skoldag uppleva olika grader av
delaktighet beroende pa vilka lirare de méter. Lirarna
i studien arbetade i olika utstrickning med att frimja
elevernas delaktighet. Elever kan ibland uppleva hog
delaktighet nir de far gora sina roster horda, till exempel
genom att ge forslag pd nagon forindring i klassrum-
met. Den reella delaktigheten kan dock snabbt minska
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om elevernas forslag inte leder till ndgon konkret forind-
ring, vilket kan resultera i att eleverna upplever att deras
forslag inte tas pd allvar.

Att f3 alla elevers roster horda dr ndgot som dven stu-
derats och problematiserats i projektet Moz medborgar-
rollen dir klassradsdiskussioner i drskurs 5 och 9 stude-
rats. Resultaten redovisas i Asa Brumarks Klassrider som
sprakutvecklande och demokratifrimjande aktiviter eller
arena for normkonflikt och maktkamp och Klassridsmaten
i ett genusperspektiv: Normbkonflikt, positionering och alter-
nativ skolkultur. Forskningen visade att klassradsdiskus-
sioner i praktiken inte tycktes gynna elevinflytandet. Det
framkom ocksd att langt ifran alla elever i de studerade
klassrdden i arskurs 7-9 deltog akeivt i diskussionerna.
Ungefir 20-30 procent av eleverna deltog inte och av
dessa var det framfor alle flickorna som var tysta, medan
det bland de icke aktiva pojkarna fanns de som héll pa
med olika former av kontraproduktiva projekt i klass-
rummets utkant. I observationerna av elevriden och
diskussionerna dir framkom att dven om eleverna som
individer hade formagan att delta aktivt i elevraden si
saknades ofta viljan, motivationen och modet att yttra
sig infor hela klassen. Detsamma gillde viljan ace stilla
upp som elevridsrepresentant. Liknande resultat fram-
kom dven i Jan Grannis avhandlingsstudie, dir han stu-
derat den svenska skolans demokratiuppdrag vid tre sko-
lor utifrén et elevperspektiv. Eleverna har i intervjuer
berittat om sina erfarenheter av bland annat klass- och
elevrad. Nagra erfarenheter var att de ansdg acc klass-
riden inte alltid fungerade eftersom nagra fa elever tog
alltfor stor plats och att andra inte gjorde sin rost hord.
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I anslutning till resultaten frin de ovan refererade
studierna 4r det viktigt att framhaélla atc alla elever ska
ges mojlighet tll delaktighet och inflytande. Lirarna i
Helene Elvstrands studie visar medvetenhet om att alla
elevers roster inte blir horda och de anvinder framfor alle
tva sitt for att 6ka dessa elevers delaktighet. De erbjuder
alternativa grupperingar, det vill sdga att de tysta eleverna
far gora sin rost hord i mindre grupper och att elever
ges mojligheter att siga sin mening inte bara i ett sam-
tal i klassrummet, utan ocksd genom en lada dir de fir
limna forslag till forindringar, att omrostningar i klass-
rummet sker med slutna 6gon, att eleverna uppmuntras
till att skriva brev till liraren eller samtala enskilt. Nr
det handlar om formellt inflytande via klass- och elevrad
sag Elvstrand att de elever som kinner att de tillhor en
gemenskap i skolan ocksd har storre mojligheter ate gora
sin rost hord. Det ar allesd viktigt med social delaktig-
het, att eleverna ingr i ett sammanhang, for act de ska ta
chansen och gora sin rést hérd.

Franvaron av undervisningsfrigor och f6r eleverna
viktiga frdgor dr nigot som forskarna Maria Rénnlund
och Asa Brumark bida har sett i sina studier. Rénnlund
har undersoke elev- och klassrad samr aktivitetsgrupper i
sin avhandling. Hon sig att fokus for klass- och elevrad
ligger pa klassinterna frigor och skolmiljén i allminhet,
medan frigor om undervisningen har en betydligt mer
underordnad roll, vilket dr tvirtemot vad eleverna sjilva
onskar. Eleverna uppgav i enkiter att de vill paverka just
undervisningen. Aven Asa Brumark menar i artikeln
Den formella skoldemokratins roll for medborgarfostran och
elevinflytande att fokus i klassradsdiskussionerna framfér
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allt ligger pd klassinterna fragor och inte pé fragor som
handlar om sjilva undervisningen. Trots att skolans
aktorer bestdr av sdvil elever som vuxna saknar eleverna
de befogenheter som skulle kunna hjilpa dem att aktive
bidra med 16sningar pa till exempel elevrelaterade pro-
blem — de saknar med andra ord reellt inflytande 6ver sin
arbetssituation. I sin studie av klassriden fann Brumark
att eleverna inte tyckte de frigor som kom upp var sir-
skile viktiga. Elever uppmuntras ofta att komma med
synpunkter pa skolans verksamhet, men nir det hand-
lar om fragor som ror savil planering och genomférande
av undervisning som skolgemensamma problem har de
i allminhet ingen beslutanderitt. Hon papekar ocksa
att eleverna inte erkinns som jimbérdiga parter nir det
kommer till diskussioner och beslut i frigor som beror
elevernas skolverksamhet.

Att ridsverksamheten kan vara en langdragen process
dr nagot som framkommit i studien Elevinflyrande i spin-
ningsfiltet mellan skolans kunskapsuppdrag och demokra-
tiska uppdrag av Linda Eriksson och Géran Bostedt. Elev-
erna kan ha limnat skolan nir deras forslag genomfors
och dirfor upplever de kanske att deras forslag inte leder
till forandring. En demokratisk process tar tid, vilket gor
att eleverna misstrostar och ser att deras mojligheter att
paverka beslut r begrinsad. Lirarna i studien menar att
det dé dr viktigt att samtala med eleverna om varfor en
demokratisk process ser ut som den gér och att det kan
ta tid innan man ser resultat.

I och med resultaten som framkommit i Brumarks
studie ifrigasitter hon klassridets roll och funktion. Det
hon framfér allt ifragasitter dr bade klassradets funktion
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som rekryteringsgrund till elevrddet och dess grund for
elevernas utveckling av demokratisk kompetens och
medborgarskap. Klassriden kan vara grunden {6r sko-
lans demokratiarbete genom att fungera som en inklu-
derande plantskola dir samtliga elever (i alla fall teore-
tiskt) blir sedda och fir majlighet att gora sin rost hord.
Brumark menar emellertid att det mesta tyder pa att dis-
kussionerna inom klassraden snarare fungerar exklude-
rande. I stillet for att kompensera for social segregation
och ojimn f8rdelning av kulturelle kapital, vilket 4r ett
av malen med skolans medborgarfostran, tycks klass-
ridens diskussioner ytterligare spd pa dessa skillnader
och ojimlikheter.

Att undervisningsfrigor kommer i skymundan i
klass- och elevrad ar nigot som Maria Rénnlund i sin
avhandling relaterar till organisatoriska och institutio-
nella faktorer. Detta dr nigot som ockséd Skolverket lyf-
ter fram i rapporten Med demokrati som uppdrag. En
temabild om virdegrunden. Problematiken med brist-
ande engagemang bland eleverna for dessa fragor bott-
nar i att minga grundskole- och gymnasieelever hyser
misstro mot skolan som institution och organisation
nir det giller de formella insatserna for demokrati.
Rénnlund menar ocksd att ett hogstadiums organisa-
tion med dmnesindelning, dmneslirare och de fa till-
fillen som elever triffar sina mentorer eller liknande och
samtalar kring olika dmnen, kan forhindra act under-
visningsfragor diskuteras pa en mera dvergripande niva.
Andra orsaker ir hur elevers asikter omhindertas i sko-
lans organisation. Maria Rénnlund har sett att elevers
tankar och Aasikter tenderar att fastna hos enskilda
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ldrare. Sammantaget bidrar detta till att elevers vilja att
engagera sig i elev- och klassrad minskar.

Yeterligare aspekter som forsvarar elevers mojligheter
till deltagande och inflytande genom klass- och elevrid
dr den otydliga regleringen av elevers inflytande — vilka
frigor de kan paverka i skolan. Maria Rénnlund menar
att i de undersdkta skolorna diskuterades det i liten
utstrickning inom vilka omraden som eleverna kan for-
vinta sig att ha inflytande. Detta medfor att elever och
lirare kan ha olika uppfattningar om vad elever kan ha
inflytande 6ver och eleverna ir inte alltid medvetna om
hur beslutsprocesser sker i skolan och vilken roll de har i
dessa processer. I detta sammanhang ir det dock vikeigt
att notera att eleverna i studien gav forslag for 6kat enga-
gemang. De efterfrigar mera flexibla 18sningar dir dill-
falliga grupperingar arbetar mot specifika mal, och dar
eleverna fir vara delakriga i att formulera malen.

Ellen Almgren pétalar i sin avhandling A# fostra
demokrater, att det finns en risk att elevers direkta infly-
tande Sver skolans verksambhet, till exempel dver lirome-
del, schema och skolmat, blir alltfor licelykeigt, och att
de beslut som fattas kommer att paverka de elever som
kommer efter dem. Om s3 ir fallet forsvinner ansvars-
dimensionen — de elever som var med och fattade beslut
kan inte stillas till svars. Almgren menar att om ansvars-
dimensionen saknas verkar det som att elevers delta-
gande och inflytande i skolans verksamhet inte fungerar
som en sirskilt bra fostran i demokrati. Ellen Almgren
lyfter problematiken med att skolans styrdokument kri-
ver att elever ska ha inflytande och delaktighet i skolan
men att skolan inte fir nigra medel for detta.
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Trots denna ndgot negativa bild av klass- och elevrad
som malas upp i forskningen ovan, slir Asa Brumark fast
i artikeln Den formella skoldemokratins roll for medborgar-
Jostran och elevinflytande att den svenska skolans ambi-
tion att forverkliga elevdemokrati inte kan ske enbart
inom ramarna for enskilda klasser eller skolor. For att
utveckla och utvidga demokratin i skolan, menar hon
att diskussioner méste féras pd ett skolovergripande
plan, med fokus pé fragor av samhillsrelevans. Framfor
allt méste skolans kontakt med samhillet i stort 6ka, vil-
ket rent konkret kan innebira att bdde lokala och glo-
bala frigor av politisk karakeir lyfts in i skolans verksam-
het. Det innebir i sin tur att eleverna som kollektiv ges
mojligheter och forutsittningar att faktiske agera. Skolan
och det omgivande samhillet maste med andra ord ha
fortldpande dialoger. Hir skulle elevridet kunna fung-
era som en link mellan skolan och det 6vriga samhallet.
Detta dr dock inget som i sig dr oproblematiskt, utan
om elevradets roll stirks och kopplas till reella samhills-
fragor krivs en organisatorisk strivan dir plats ges for
den representativa demokratin.

Nar elevdelaktighet via

klass- och elevrad fungerar

Den refererade forskningen har visat att det finns en hel
del utmaningar att arbeta vidare med for att 6ka elevers
inflytande och deltagande i skolans vardag. Det finns
dven forskning som visar exempel pa nir elever har haft
reellt inflytande i beslutsfattande. De exemplen beskriver
bland annat situationer dir det funnits strukturer for
elevers inflytande, men 4ven att flexibla grupperingar kan
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skapa engagemang och elevdelaktighet och att forildrars
engagemang i skolan kan bidra till elevers majligheter
att f3 inflytande och vara delakiiga. Dir strukeurerna
for inflytande och elevdelaktighet finns ges mojligheter
till reellt inflytande i skolfrdgor. Eleverna lir sig pé ett
konkret sitt hur demokratiskt beslutsfattande fungerar
och det har de nytta av bade i skolfrigor nu, och i ett
eventuellt framtida engagemang till exempel i féreningar
av olika slag. De elever som Jan Grannis intervjuat i sin
avhandlingsstudie ansdg att det var positivt {6r dem att
delta i klass- och elevrad eftersom de fungerade som ett
forum for att ta upp aktuella frigor i klassen och i skolan.
Omriden som eleverna varit med och paverkat ir vilken
mat som ska serveras i matsalen, vilket till exempel med-
forde att det vegetariska utbudet utkades. Eleverna har
ocksa medverkar till att utbudet i cafeterian modifierats.
Grannis fann dven att i de fall dir elevdelaktighet och
inflytande fungerade, var elevernas forildrar aktiva och
engagerade i skolfragor. De deltog vid skolméten och
stddde sina barns perspektiv.

De senaste dren har andelen elever som organiserar sig
i elevkérer okat, enligt elevorganisationerna. Det var en
vanligare form av inflytande och delaktighet for elever
under till exempel 1980-talet. Elevkirer bygger pa fri-
villigt medlemskap i en férening upprittad pa elevernas
initiativ, fristiende fran skolledningen. Hir blir frigan
om att utdva inflytande pa egna villkor en central driv-
kraft och medlemmarna engagerar sig i de fragor som de
sjalva har kommit fram till ar viktiga. Detta kan jimfo-
ras med elevrdd som en form av inflytande dir initiati-
vet vanligtvis kommer frin skolledningen, rektorn leder
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moéten och representanter ofta tas fram ur varje klass.
Den ideella organisationen Sveriges Elevkarer skiljer pa
klassrumssituationen och skolsituationen nir det giller
elevinflytande och driver inte frigan om elevers infly-
tande och delaktighet 6ver sjilva undervisningen.

Att det bildats flexibla grupperingar som arbetar med
olika frigor som eleverna har stort inflytande 6ver ir ett
annat exempel pd reellt elevinflytande. Maria Rénnlund
beskriver i sin avhandling att elevdelaktighet kan upp-
nas genom att elever engagerar sig i frivilliga paverkans-
grupper och aktionsgrupper, som till exempel miljs-
eller jamstilldhetsgrupper. Hon menar att eleverna visar
stort engagemang nir de arbetar i dessa grupper och de
fungerar dven som en viktig del i elevernas identitets-
skapande. Att starta eller gd med i en aktionsgrupp inne-
bir ett sdtt att positionera sig i skolan som politiskt akeiv.
Eleverna uttryckee att det var positivt att arbeta i aktions-
grupperna eftersom de fick synliga resultat av sitt arbete
och att de fick mojligheter att utveckla sin demokratiska
kompetens, sirskilt kommunikations- och ledarskaps-
kompetenser. Andra positiva erfarenheter var att arbe-
tet ledde till 6kade kunskaper om makestrukeurer och
starkte viljan till framtida inflytande i andra skolfragor.
I Rénnlunds avhandling framtrider det tydligare posi-
tiva aspekter av delaktighet och inflytande for de elever
som engagerade sig i de frivilliga paverkansgrupperna dn
de elever som var aktiva i elevrddet. Orsaker till detta
kan vara hur grupperna skapats, hur eleverna rekryte-
rats och deras arbetsformer, dir sjilvbestimmande har
en stor betydelse. I de bada paverkansgrupperna som
Rénnlund undersékte ingick bide pojkar och flickor,
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men en majoritet av deltagarna var flickor. Detta resultat
ses som ett exempel pd hur normativt tinkande priglar
flickors och pojkars engagemang i skolan. At det finns
ett stort antal elever som inte deltar i inflytandeproces-
ser ser Maria Ronnlund som ett problem, eftersom de
missar en viktig del i sin utbildning. Fler elevgrupper
behover dirfor involveras i inflytandeprocesser.

Som beskrivits ovan i detta avsnitt finns bade hinder
och maojligheter f6r elever att paverka beslut i sin skola
genom att arbeta i olika gruppkonstellationer. Nista
kapitel belyser elevers deltagande i undervisningen.
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KAPITEL 4
Elevaktiv undervisning

Det finns tydliga direktiv att skolan ska verka f6r grund-
laggande demokratiska virderingar, och med detta foljer
elevers deltagande och inflytande i undervisningen. Skol-
verket ger i Allminna rid for planering och genomforande
av undervisningen rid om hur lirare bor ligga upp sitt
arbete, utifran liroplanen. For att elevers delaktighet och
inflytande ska bli en realitet i skolan, betonar raden att
ldrare i sin undervisning bér utgé fran elevernas intressen,
erfarenheter och tankar om det som bearbetas i under-
visningen. Planeringen utgar frin kursplanernas syfte
och centrala innehdll och vilka formigor som eleverna
ska ges forutsittningar att utveckla, men bér knyta an
pa ett tydligt sitt till elevernas egna erfarenheter. Lirare
ska enligt liroplanen ansvara for att ”... alla elever fir ett
reellt inflytande pa arbetssitt, arbetsformer och under-
visningens innehall samct se till atc detta inflytande dkar
med stigande dlder och mognad” och "Genom att delta
i planering och utvirdering av den dagliga undervis-
ningen och fi vilja kurser, imnen, teman och aktiviteter,
kan eleverna utveckla sin formdiga att utéva inflytande
och ta ansvar”. I Allminna rid for planering och genom-
forande av undervisningen betonas ocksa att elever kan ha
en aktiv roll i bedomningen av kunskaper. Om eleverna
dr delaktiga i bedomningen ger det férutsittningar for
att de ska ta ett storre ansvar for sina studier och att de
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utvecklar en fortrogenhet med vad som bedéms och det
ir positivt for deras lirande.

I det foljande belyses hur elever kan vara delakriga i
undervisningen genom att de har en aktiv roll i plane-
ringen och att de far anvinda elevaktiva arbetssitt, men
dven vilka utmaningar som finns med att inbjuda elev-
erna till att vara delaktiga i undervisningen.

Trots att skolans demokratifostran dr det mest cen-
trala i ldroplanens virdegrund menar Ann S. Pihlgren
i boken Demokratiska arbetsformer — virdegrundsarbete i
skolan, att elevers delaktighet och inflytande i praktiken
inte ir speciellt utbrett i svenska skolor. Denna slutsats
dr nagot som bor reflekeeras kring, allt for att f en mer
nyanserad bild av skolans arbete med delaktighet. Vi har
utifran véra egna erfarenheter som lirare och skolutveck-
lare sett att det finns manga exempel pd hur lirare och
elever arbetar med delaktighet i undervisningen, genom
exempelvis gemensam planering av undervisning, elev-
aktiva arbetsformer och att eleverna har en aktiv roll i
bedémning. Dessutom finns det dokumentation av
ldrare som sjilva beskriver sitt arbete med delaktighet och
inflytande i undervisningen, vilket kommer atc beskri-
vas senare i oversikten. Vi kan dock bekrifta Pihlgrens
bild av att positiva aspekter av delaktighet och inflytande
i undervisning inte finns belyst i sd stor utstrickning i
forskningen. Den forskning som finns diskuterar oftast
problem och hinder med delaktighet i undervisningen.
Det gor det angelidget att reflektera dver vad som krivs
for att 6vervinna utmaningarna s act liroplanens tydliga
mal att elever ska fi vara delaktiga och ha reellt infly-
tande ver sin undervisning och skolging nas.
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Utmaningar med att gora

elever delaktiga i undervisningen

Nir det handlar om elevers delaktighet i och inflytande
pd sin egen undervisning 4r det ett par aspekter som bor
lyftas fram. Den ena ir vilka mojligheter eleverna har att
faktiskt vara med och paverka skolans verksamhet. Den
andra dr huruvida eleverna tar de majligheter som ges for
att aktive delta i undervisningen och ha inflytande 6ver
det egna larandet. I boken Ansvar — hur liitt éir der? diskute-
rar och redogor Marianne Dovemark {6r delaktighet uti-
fran aspekten valfrihet. Hon menar att elevers inflytande
ménga ginger stricker sig till zdn var och hur mycker.
Det dr allesd fortfarande nagon annan (lis ldraren) som
talar om for eleverna vad som ir ritt och fel och vad som
ir vikeigt. Ifall eleverna dr delaktiga och har inflytande
beror till stor del pa vilka arbetsformer som rader vid den
aktuella skolan.

Per-Ake Rosvall har i sin avhandling ”... det vore bittre
om man kunde vara med och bestimma hur det skulle
goras...” studerat elevers inflytande Gver undervisning-
ens innehdll och form i tvd gymnasieklasser vid sam-
hillsvetenskapliga programmet och fordonsprogram-
met. Resultatet visar att det finns i tillfillen inom de
bida programmen som eleverna tar chansen att paverka
undervisningens innehall och form, trots att de i fore-
kommande fall uttryckte missnoje med undervisningen.
Rosvall diskuterar mojliga forklaringar till att eleverna
inte gjorde sin rost hord. Eleverna beridttade i intervjuer
att de var ridda for atc kallas "pluggis” om de gav for-
slag péd forbattringar och de uttryckte ocksa att de inte
kinde varandra i lika hog grad pa gymnasiet som pd
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hégstadiet och det himmade deras initiativ att vara del-
aktiga och paverka undervisningen. En annan orsak som
Rosvall diskuterar r att undervisningen i de undersokea
klasserna tenderade att vara fokuserad pé framtida infly-
tande, vilket kan ha en negativ effeke pé elevers delaktig-
het och inflytande i ett hir-och-nu-perspektiv. Resulta-
ten visade ocksé att det saknades en formell organisation
for att frimja inflytande. Den vanligaste vigen for att
utdva inflytande och att vara delakeig i undervisningens
utformning var elevernas individuella kontakter med
liraren. Per-Ake Rosvall menar att hur sjilva undervis-
ningen ir organiserad kan forhindra elevers majligheter
till delaktighet och inflytande. Han noterade i de under-
sokta klasserna ett fokus pa faktafrigor och fardighetstri-
ning med firre mojligheter till kritisk granskning, reflek-
tion och analys, vilket behovs 6r att kunna bli delaktig
och f3 inflytande.

I avhandlingen Elevers mdjligheter att ta ansvar for
sitt lirande i matematik. En skolstudie i postmodern tid
belyser och diskuterar Lili-Anne Kling Sackerud skolans
uppdrag att skapa forutsittningar for elevernas mojlig-
heter och f6rmégor att sjilva ta ansvar och vara delaktiga
i skolans verksamhet. Kling Sackerud studerade bland
annat hur elever, lirare och rektorer uttrycker och rea-
liserar frigan om ansvar for lirande, bide generellt och
mer specifikt angiende lirandet i matematik. Nir det
giller elevernas inflytande aterfinns detta i olika grader
i de klasser som studeras, dven om elevinflytandet ar
tydligast i de tidigare drskurserna for acc direfter avta.
Det inflytande som eleverna har &ver undervisnings-
situationerna ror frimst i vilken takt och i vilken ordning
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som de ska genomf6ra olika arbetsuppgifter, men ocksa
att de sjilva kan vilja pa vilket sdtt de ska arbeta med
uppgifterna. Matematikundervisningen styrs emellertid
framfor allt av ldroboken och lirarens roll blir att hjilpa
eleven framat genom uppgifterna i boken. Lili-Anne
Kling Sackerud menar dock att det har skett en forind-
ring i skolans verksamhet, eftersom det tidigare fokuse-
rades pa gemensamma och kollektiva upplevelser, medan
dagens undervisning mer har fokus pa det egna arbetet
— de individuella arbetsformerna. En av skolans utma-
ningar enligt Kling Sackerud 4r hur matematikundervis-
ningen kan minska sitt liromedelsberoende och i stil-
let stirka ldrarens didaktiska roll och uppdrag, men dven
hur larares erfarenhetsutbyte inom och mellan arskurser
ska kunna mojliggoras. Att undervisningen tenderar att
ha ett allefor stort individuelle fokus &r inte specifike for
matematikimnet utan 4r nagot som giller fler amnen i
skolan. Detta framhaller dven Joanna Giota i sin forsk-
ningsoversikt nir hon betonar att individuella arbetsfor-
mer har fatt en framerddande roll de senaste dren.

Det finns en hel del begrinsande faktorer for elevers
delaktighet och inflytande i undervisningen. Det fram-
kommer bland annat i Maria Rénnlunds avhandlings-
studie att kunskapsmil och betygskriterier kan vara
begrinsande eftersom de ir starke styrande av amnes-
innehéllet, vilket gor att eleverna ges fi méjligheter till
att forhandla om vad undervisningen ska innehalla och
omfatta. Bestimmelser och beslut pid kommunal niva
kan ocksé begrinsa och det visade sig tydligt i elevraden
nir exempelvis skolmaten diskuterades. Till exempel kan
det handla om att eleverna vill ha ekologisk skolmat, men
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kommunens upphandling ger inte utrymme for detta.
Att ldrare inte tog sitt ansvar for ate fora fragor vidare
eller atc de motsatte sig elevers forslag upplevdes ocksd
som hindrande {6r elevers delaktighet och inflytande.

Exempel pa elevers

delaktighet i undervisningen

I detta avsnitt redovisas konkreta exempel pa hur
ldrare och elever har arbetat med elevdelaktighet och
inflytande inom olika 4mnen i skolan, och genom olika
arbetsformer. De exempel som lyfts fram och diskuteras
ir resultaten av olika forskningsstudier, men dven doku-
menterade utvecklingsarbeten som tar sin utgingspunkt
i ldrares erfarenheter. Exemplen handlar om att lita
elever vara med i hela processen nir undervisning plane-
ras, genomfors och utvirderas.

Elevaktiva arbetssétt

Det finns en del exempel pa olika arbetssitt som frimjar
elevdelaktighet och inflytande. Ann S. Pihlgren beskri-
ver i boken Demokratiska arbetsformer — virdegrunds-
arbete i skolan, olika former av elevaktiva arbetssitt, till
exempel i samband med planering av undervisningen,
vid dmnesdvergripande tematiska arbeten och elevledda
utvecklingssamtal. Pihlgren menar att for att elevaktiva
arbetssitt ska fungera, krivs att ldraren, precis som vid
allc annat arbete i skolan, 4r eftertinksam och gor profes-
sionella évervidganden. Detta kan rent konkret innebira
att ldraren planerar sina lektioner s att eleverna ges for-
utsdttningar till egna funderingar och reflektioner i de
problemstillningar som behandlas i undervisningen.
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Resultaten i Linda Erikssons och Géran Bostedts stu-
die Elevinflytande i spinningsfilter mellan skolans kun-
skapsuppdrag och demokratiska uppdrag har visat pa bety-
delsen av att undervisning utgar frin elevernas fragor,
intressen och erfarenheter. Det dr vikeigt att ldrare ar
medvetna om detta och pé ett konkret sitt skapar strate-
gier for en elevcentrerad undervisning, antingen genom
att forsoka uppticka elevernas erfarenheter eller atc
aktive locka fram elevernas erfarenheter genom att fraga
dem. Deras erfarenheter kopplas sedan till kursplaner-
nas centrala innehall. Skolpersonal som ingick i studien
framhaller att problembaserade arbetssitt och dmnes-
Gvergripande arbete engagerade eleverna eftersom sittet
att arbeta tydligt kunde knytas till elevernas erfarenheter
och intressen och att det upplevdes motivationshojande
for eleverna. Studien poingterar ocksa att elevers infly-
tande kan stirkas genom att de ges mojligheter till att se
lirandeprocessen som en helhet och att sitta in kunska-
perna i ett sammanhang. Det kan bland annat innebira
samarbete med det nirliggande samhillet. Om skolarbe-
tet upplevs meningsfullt f6r eleverna motiverar det elev-
erna i deras lirande. Samverkan med sambhillet kan «ill
exempel bestd av atc hitta verkliga mottagare for elev-
arbeten. Redovisningar av temaarbeten kan goras infor
publik, som forildrar eller andra elever.

Eriksson och Bostedt betonar ocksd i studien att
delaktighet i form av elevaktivitet kan uppnas genom
att elever far valmajligheter i undervisningen. Valen kan
bestd av att eleverna fir bestimma vad de vill gora for acc
uppna malen eller att de kan avgora i vilken take de ska
gora forutbestimda uppgifter. Lirarna menade att det ar
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centralt for elever att trina formagan att vilja eftersom
det dr en del av deras utveckling av sjilvstindighet, an-
svarstagande och beslutsfattande. Men det finns begrins-
ningar for valfriheten, berdttar lirarna. Eftersom méinga
aktiviteter gors i grupp kan eleverna inte alltid fa vilja
fritt det som passar dem som individer. Lirarna menar
att yngre elever far firre valmajligheter 4n ildre, eftersom
de yngre eleverna inte har lika stor kunskap och erfaren-
het f6r ate gora val pd samma sitt som de ildre eleverna.

Skolverket hade under slutet av 1990-talet ett utveck-
lingsomride, Elevers inflytande och arbetet i skolan, dir
41 skolor fordelade 6ver hela Sverige deltog. Erfaren-
heterna av arbetet presenterades i Inflytandets villkor. En
rapport om 41 skolors arbete med elevinflytande. Erfaren-
heter fran skolorna pekar pa att elevinflytande frimjar
elevernas eget ansvar och lusten att ldra. Centralt i detta
arbete ir att skolorna arbetade med elevaktiva arbetssitt
som sitter eleverna i centrum, de involverade eleverna
i planeringen av undervisningen och i bedémningen.
Det var ocksa viktigt att samtala med eleverna om vilka
mal de ska uppnd sa att de forstir dem, vilket under-
littar for eleverna att tillsammans med sina ldrare hitta
vigar for att ocksd nd mélen. I de olika skolorna fordes
diskussioner om vad eleverna skulle ha inflytande 6ver.
I rapporten ges exempel pa att elever fir vilja var de vill
arbeta, vilken uppgift de vill arbeta med och i vilken ord-
ning de ska arbeta med olika uppgifter. For att undvika
allefor stort fokus pé individuella uppgifter valde minga
skolor att anvinda sig av gemensamt temaarbete. I ett
sadant arbete har lirarna ofta bestimt temat och lirande-
mél och sedan fir eleverna ha inflytande 6ver planering
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och genomférande pd sé sitt att de fir bestimma vilka
arbets- och redovisningsformer de vill anvinda, vilka
klasskompisar de vill arbeta tillsammans med och slut-
ligen hur temaarbetet ska utvirderas. Nir skolorna inte
arbetade med temaarbeten var det vanligt att undervis-
ningen priglades av elevaktiva arbetssitt som tog sin
utgidngspunke i elevernas egna frigor och intressen. For
lirarna kunde detta innebira att balansera mellan 4 ena
sidan elevers frégor och intressen och & andra sidan kurs-
planens mal. De elevaktiva arbetssitten kunde handla
om kreativt och utforskande arbete, rollspel och verk-
lighetsforankrade uppgifter som genomférs inom och
utanfor skolan.

Flipped Classroom utmanar synen pa ldrande

Flipped Classroom ir ett arbetssitt som introducerats i
skolor bade nationellt och internationellt. Daniel Barker
beskriver i boken Flipped Classroom — det omviinda arbets-
sdrret fran 2013 sitt eget arbete med arbetssittet i sin
undervisning vid en gymnasieskola. Han menar att det
inte finns nagon tydlig definition av begreppet Flipped
Classroom, men att det centrala ir att eleverna forbereder
sig infor lektionerna med att exempelvis ta del av ldrares
inspelade genomgangar och sedan vid lektionen tillsam-
mans med ldraren bearbeta innehillet i lirarens genom-
gangar. Normalt sett brukar liraren g igenom nagot i
klassrummet och sedan fir eleverna i lixa att bearbeta
detta hemma utan hjilp av ldrare, men i basta fall med
stdd av en forilder. Det omvinda arbetssittet betyder
att genomgangen och elevernas hemarbete byter plats.
Flipped Classroom ger méjlighet for eleverna att ta del
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av ldrarens inspelade genomgangar si manga ginger de
vill och sedan bearbeta det aktuella stoffet tillsammans
med ldraren i klassrummet. Daniel Barker beskriver att
arbetssittet sitter elevernas lirande i centrum och att
eleverna blir mer delaktiga i sitt lirande och liraren och
eleverna fir delvis nya roller. Lararen fir nu rollen att pa
ett tydligt sitc stddja eleverna att sjilva skaffa ny kun-
skap och eleven forvintas vara aktiv i sitt lirande. Det
finns ocksd en rittviseaspekt pa detta arbetssitt och det
ar ace alla elever fir samma chans att bearbeta kunskaper
pa lektionstid. I traditionell undervisning kan eleverna
ta del av lirarens undervisning i klassrummet, men nir
informationen ska bearbetas hemma kanske det inte
finns négon dir som kan stétta det arbetet och dé finns
risken att alla elever inte fir det stod de behéver for att
utvecklas.

Daniel Barker har ocksd upplevt en del utmaningar
med det nya arbetssittet och det ir att det till en bér-
jan kan vara tidskrivande eftersom genomgingar ska
spelas in och att det kan innebédra att man maste ldra
sig nya program for att gora inspelningar. Sedan kan-
ske inte alla elever ser pa de inspelningar som ligger till
grund for lektionen, vilket gor act de fir problem att
hinga med pé lektionerna. Det blir dé viktigt att tillsam-
mans med eleverna hitta vigar for att de ska kunna for-
bereda sig innan lektionen. Sammantaget kan dock sigas
att arbetssictet Flipped Classroom kan utmana hur vi ser
pa lirande och vara et site for att 6ka elevers delaktighet
i undervisningen.
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Elevledda utvecklingssamtal och bedémning
Ett annat sitt att arbeta for att stirka elevers delaktighet
dr att lata eleverna sjilva leda utvecklingssamtal. Utveck-
lingssamtal kritiseras ibland for att vara odemokratiska,
detta eftersom liraren ir den som traditionellt sett har
styrt samtalen, bade vad som ska tas upp och hur samta-
let ska genomforas. Konsekvensen har blivit att eleverna
inte getts si stort inflytande over samtalen och att de
inte alltid kint sig delaktiga i samtal som ror deras eget
larande. Under senare tid har dock en forindring skett.
P4 manga skolor runtom i Sverige har elevledda utveck-
lingssamtal borjat prakeiseras. Michael Tholander har i
sin forskning undersokt hur elevledda utvecklingssamral
fungerar i praktiken. Han beskriver i artikeln Student-led
conferencing as democratic practice olika argument for att
anvinda elevledda utvecklingssamtal i skolan. Det demo-
kratiska argumentet handlar om att goéra eleverna mera
delaktiga i samtalen och dirmed ugdmna maktobalans
mellan elever och lirare. Det pedagogiska argumentet ar
att elevers lirande forbattras om de 4r delaktiga i sam-
talen, bade atc samla underlag infor samtalet (inklusive
sjalvvirdering) och att de 4r aktiva under sjilva samta-
let. Sedan pépekar Michael Tholander att det finns ett
administrativt argument till elevledda utvecklingssam-
tal, vilket inte 4r lika betonat i tidigare forskning inom
omridet. Det argumentet sdger att elevledda utveck-
lingssamtal dr ete site ace effektivisera verksamheten for
liraren, eftersom eleven sjilv utfor sjilvvirderingen och
ir med och samlar underlag till samtalet.

Ann S. Pihlgren beskriver i sin rapport Eleviedda
utvecklingssamial. Effekter efier fem och tio dr hur et
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arbete med elevledda utvecklingssamtal kan liggas upp.
Arbetet omfattar ca 1-2 skolveckor dir eleverna genom-
for sjilvvirderingar i varje dmne, samtalar med ldraren
om resultaten av sjilvvirderingen och vilka delmil som
eleverna har stillt upp for att na kursplanens mal samt
vad som ska goras for att stddja méluppfyllelsen. Eleven
och liraren bestimmer sedan vilka elevarbeten som ska
visas vid samtalet med virdnadshavaren. Dessa arbeten
ska pa ett tydlige site visa elevens utveckling. For att for-
bereda eleven for samralet Gvas samtalet i ett rollspel dar
en kamrat far agera virdnadshavare.

Nir detta dr gjort leder varje elev sitt eget utveck-
lingssamtal dir lirare och férilder ocksd dr nirvarande,
utifran en bestimd dagordning:

1. Skriftliga omddmen fran lirare gis igenom inklusive
forslag till utvecklingsmal

2. Elevarbeten visas och beskrivs

3. Specifika utvecklingsmal bestims

4. Mbtet avslutas med en utvirdering av samtalet.

Pihlgren menar att liraren fungerar som stéd, men
sdllan deltar aktive under punkterna 1-2 och 4, utan det
ir eleven som leder samtalet med virdnadshavaren. Vid
punkt 3 av samtalet deltar liraren alltid aktive eftersom
det enligt skollagen dr nir malsittningarna formuleras
som liraren ska delta (om liraren inte deltar under hela
samtalet). Detta innebir att det kan paga ett par paral-
lella elevledda samtal som liraren gir emellan.

Nir Pihlgren genom gruppintervjuer och enkiter
undersokte elevers, lirares, virdnadshavares och rektorers
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erfarenheter av elevledda utvecklingssamtal fann hon att
de ansag att eleverna fick en fordjupad forstdelse av sitt
eget ldrande och vilka steg som méste tas for att vidare
utveckling ska ske. Genom de elevledda samtalen blev
det en jimnare maktfordelning mellan lirare och elever,
eftersom eleverna har en aktiv roll i jimforelse med tra-
ditionella lirarledda utvecklingssamtal. Elever och vard-
nadshavare fick ocksd genom samtalen en delvis annan
roll gentemot varandra — frdn ett barn som ska uppfost-
ras av en ansvarig vardnadshavare till en person som ir
expert pa sitt eget lirande och visar sina kompetenser
for vardnadshavaren som i sin tur blir en samtalspart-
ner. Virdnadshavarnas forstielse for skolans verksamhet
och sina barns lirande forstirktes ocksé. Elever, lirare,
virdnadshavare och skolledning betonade att elever-
nas inflytande okade i och med de elevledda samtalen.
Lararna menar att de elevledda samrtalen medfor att fokus
laggs pa elevers lirande under hela dret och att innehéllet
i samtalen ligger till grund for fortsatt planering av klas-
sens arbete, vilket ocksd bekriftades av eleverna.
Michael Tholander har i sin studie undersoke dtta
elevledda utvecklingssamtal som spelades in pa video och
sedan analyserades. Han fann i likhet med Pihlgren att
de elevledda samtalen medforde att eleverna blev verkliga
deltagare i sitt eget samtal. Eleverna var synliga aktérer
under samtalet i och med att de sjilva varit med och pro-
ducerat underlaget f6r samtalet i form av sin sjilvvirder-
ing. Genom att eleverna berittade om sjilvvirderingen
fick de mer talutrymme 4n i lirarledda utvecklingssam-
tal. Tholander beskriver ocksa att eleverna var uppriktiga
nir de talade om sina problem, vilket inte alltid ir fallet i
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lirarledda utvecklingssamtal dir ldraren ibland anvinder
sig av luddiga omformuleringar av elevproblem. Denna
uppriktighet kan skapa potental for act synliggdra
elevers mojligheter till utveckling. I och med ate alla i
samtalet blir medvetna om vilka problem eleven har s&
kan atgirder sittas in. Ett 6ppet samtalsklimat mellan
hem och skola skapas ocksa.

Det finns ocksa en del hinder och utmaningar med
elevledda utvecklingssamral. Lirarna i Pihlgrens studie
ansdg act det till en bdrjan dr mera tidskrivande i och
med att samtalen ska forberedas tillsammans med elev-
erna. For att samtalen ska bli framgéngsrika dr det vikeigt
att ldrarna forstdr de didaktiska idéer som finns bakom
metoden om elevledda samtal, till exempel att kunskap
konstrueras tillsammans och att elevinflytande och
delaktighet har en central roll i elevers ldrande.

Aven Michael Tholander tar upp hinder och utman-
ingar med de elevledda samtalen. Den f6rutbestimda
dagordningen som eleverna utgick ifrin nir de ledde
samtalet gjorde att det blev svirare att ta upp fragor som
de sjdlva ville prata om, till exempel sin sociala utveckling,
sina framgéngar eller sina framtidsfunderingar. Trots att
skolan i Tholanders undersdkning praktiserade elevledda
utvecklingssamtal visar studien att lirarna manga ganger
var de som indirekt styrde samtalen. Liraren avgjorde
vilka problem som var mest allvarliga och angelidgna att
dtgirda, ldraren styrde ofta eleven i riktning mot dnskade
svar och utvecklingsvigar, och liraren fick ofta sista ordet
genom att sammanfatta samtalet och sitta upp vilka
utvecklingsmal som ska vara i fokus. De elevledda sam-
talen tenderade i manga fall att fa ett individfokus — att
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elevernas problem relaterades till dem som individer och
inte pa skolans roll att skapa forutsittningar f6r deras
larande. Detta dr ndgot som ir vikeigt act vara uppmirk-
sam pd nir elevledda samrtal genomfors. Genom att
lirare 4r medvetna om riskerna med allcfor stort individ-
fokus nir det galler att kartligga orsaker till problem eller
hitta mojliga utvecklingsvigar, kan de pa ett aktivt sitt
frimja alternativa synsitt som sitter in eleven i ett socio-
kulturellt sammanhang. Dessa utmaningar eller hinder
som bade Pihlgren och Tholander tar upp visar pd det
asymmetriska maktforhillande som rider mellan lirare
och elever som tidigare beskrivits. Ect sidant makeforhal-
lande gér inte helt att fordndra sa att det blir symme-
triskt eftersom ldraren trots allt ir den som r den som ir
professionell och ansvarig f6r undervisningen. Michael
Tholander ger i slutet av sin studie ett rad till lirare som
vill arbeta med elevledda utvecklingssamral och det ir
att bjuda in eleverna i utformningen av dagordningen
for motet, eftersom det bidrar till storre inflytande och
delaktighet. P4 sa sdtt kan elevledda utvecklingssamvtal
bli styrda utifrin elevernas egna intressen och agendor.
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KAPITEL 5
Effekter av elevers
delaktighet och inflytande

Det har under de senaste tio dren skett en markant
okning i miangden forskning som belyser och diskuterar
elevers delaktighet och inflytande i skolan. Nationell
och internationell forskning visar pd kopplingar mellan
elevers delaktighet och relationer, lirande, reella forind-
ringar samt motivation och ansvar. I detta kapitel kom-
mer dirfor olika exempel pé forskning som belyser effek-
terna av elevers delaktighet och inflytande i skolan att
presenteras och diskuteras.

Elevers delaktighet i beslutsprocesser -
relationer, larande och reella forandringar
Utifrin Nigel Thomas férsta definition av delaktighet
i form av beslutsfattande kommer det forsta avsnittet i
detta kapitel att belysa forskning som analyserat effekeer
av clevers delaktighet i beslutsprocesser. Forskning visar
pa ett flertal positiva effekter av elevdelaktighet, men
dven nigon negativ effekt. Det 4r en fordel inte enbart
for eleverna att de har delaktighet och inflytande, dven
for lararna dr effekterna av elevdelaktighet manga ganger
goda. Elevers delaktighet i och inflytande pa sin utbild-
ning dr betydelsefullt for savil interaktionen mellan
elever och lirare som fr skolan som organisation.
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Forskarna Ursula Manger och Peter Novak har i arti-
keln Effects of student participation in decision making
at school. A systematic review and synthesis of empirical
research gjort en sammanstillning och analys av tidigare
publicerade internationella forskningsresultat om elev-
delaktighet for att belysa effekterna av elevdelaktighet i
skolans kollektiva beslutsfattande processer som paver-
kar eleverna som grupp. Forskarna gjorde en sokning av
internationella empiriska forskningsartiklar publicerade
i vetenskapliga tidskrifter utifran ett fokus pa elevdel-
aktighet i beslutsfattande.

Sokkriterier som anvindes for att identifiera artiklar
att inkludera i studien var att de

* omfattade forskning med barn och unga i éldrarna
5-19 ar som gick i kommunal eller fristiende skola

* undersokte delaktighet utifrin forskarnas definition

* anvinde kvantitativa eller kvalitativa metoder for att
mita effekten av elevdelaktighet i beslutsprocesser

* gav information om elevdelaktighet och korrelerande
effekter av elevdelaktighet

* var skrivna pé engelska eller tyska.

Efter att forskarna sokt genom 3 102 titdar och sam-
manfattningar och utvirderat 242 artiklar fann de att 32
publikationer métte deras kriterier.

Resultaten visar pd olika effekter av delaktighet i
beslutsfattande: for eleven, for liraren, for interaktio-
nen mellan elever och lirare och f6r skolan som orga-
nisation. I mer in hilften av studierna visades det att
eleverna utvecklade livskunskaper (/ife skills) nir de var
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delaktiga i beslutsfattande. Livskunskaperna kunde till
exempel handla om ansvarskinsla, kommunikationsfor-
méga, ledaregenskaper, formagan att lyssna pa andra och
atc uttrycka sig sjilv. Mer 4n en tredjedel av studierna
visade att sjilvkinslan och den sociala statusen hos elev-
erna dkade och att eleverna utvecklade kunskaper om
bidde demokrati och medborgarfrigor. Nistan en tredje-
del av studierna visade att elevernas lirande och kunska-
per dkade om de fick vara delaktiga. I fyra av studierna
visades ytterligare en positiv effeke av delaktighet, nim-
ligen att den egna hilsan och hilsorelaterade beteenden
forbattrades.

Den forskning som sammanstillts av Mangers och
Novaks visar dirmed att de positiva effekterna av elev-
delaktighet ar betydande, men det framkom &ven en del
negativa effekter. Det var till exempel att elever upplevde
besvikelse eller frustration nir de inte fick gora sin rost
hérd eller da deras forslag inte ledde till fordndringar. En
studie visade ocksé att elevdelaktighet i beslutsfattande
kan leda till en 6kad kinsla av stress bland eleverna nir
de skulle fungera som ledare i sin klass eller skola.

Mangers och Novaks analys av tidigare forskning
visade att i mer dn en tredjedel av studierna forbittrades
interaktionen mellan elever och ldrare, dir bada grup-
perna uppvisade en storre forstdelse for varandra. En
fiirdedel av studierna visade att dven relationer mellan
elever forbicerades, till exempel i form av dkande for-
staelse for och uppskattning av varandra. Nagra studier
pavisade att arbetet med elevdelaktighet ledde dll for-
bittrade relationer mellan lirare bland annat genom
okat samarbete. Ett fital studier tog upp vissa negativa
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effekeer av elevdelaktighet inom lirargrupper, till exem-
pel att ldrare kinde sig ifrigasatta och utmanade av elev-
erna pa ett sict som de upplevde negativt.

Nir det giller effekterna av elevdelakeighet f6r sko-
lan som organisation visar analysen att i en femtedel av
studierna skedde reella férindringar, bland annat genom
att regler och rutiner har dndrats och férbattras. Mer dn
tre fjirdedelar av studierna visade ett 6kat engagemang
for den egna skolan, till exempel bittre attityder gent-
emot skolan, 6kad kinsla av att vara en del av skolans
gemenskap och 6kad glidje och tillfredsstillelse i skolan.
Ungefir hiften av studierna rapporterade att skol- och
klassrumsklimatet hade forbdttrats och att mobbning
och rasism minskat. Eleverna upplevde i mer dn tvé tred-
jedelar av studierna atc de blev lyssnade till och nir de
sjilva fick vara med i beslutsfattandet hade de dven stdrre
acceptans for de beslut som factades.

Det finns ocksd viss svensk forskning som belyser
effekter av elevdelaktighet, men den ir inte s& omfat-
tande. Bjorn Ahlstrém har gjort en studie i grundsko-
lan, Student Participation and School Success. The rela-
tionship between participation, grades and bullying among
9th grade students in Sweden, dir han underséker sam-
bandet mellan delaktighet, mobbning och kunskapsre-
sultat (betyg). Elevdelaktighet handlar i detta fall om
att kunna kommunicera med andra, att ge uttryck for
sina dsikter och argumentera for dessa. Det handlar
dven om att lyssna till och respekeera andras asikeer, att
arbeta i demokratiska former, att kunna tinka kritiskt
och aktivt delta i konfliktlosning. Resultaten visar att
om elever ges mojlighet till delaktighet har de storre
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chans att fi hoga betyg, och skolor med hég delaktighet
har en lig niva av mobbning.

Att elevers hilsa forbittras om de ir delakeiga i sko-
lans verksamhet dr ndgot som Maria Warne ocksa bekrif-
tat i avhandlingen Dir eleverna dir. Ett arenaperspektiv pa
skolan som en stodjande miljo for hilsa. Resultaten visar
bland annat att elevers upplevelser av god hilsa kunde
relateras till hog delaktighet i klassrummert, vilket i detta
fall innebar att eleverna fick méjlighet ate gdra sina roster
hérda och paverka beslut om den gemensamma skolmil-
jon. I vissa fall forde eleverna dven fragor vidare till kom-
munala beslutsfattare. I de fall dir eleverna lyckades fora
vidare sina nskemal till beslutsfattare pé lokal niva (rek-
torn lade dll exempel in elevernas 6nskemal om bittre
datorer i kommande drs budget) eller kommunal nivd
(6nskemal om multarena vid skolan togs upp i fritids-
nimnden) upplevde de stolthet och kidnde sig respekte-
rade, vilket dven bidrog till positiva hilsoupplevelser.

Som framkommit ovan finns det en del positiva effek-
ter av att som elev fa delta i beslutsprocesser som omfattar
relationer, lirande, och reella férindringar.

Elevers delaktighet i undervisningen

— motivation och ansvar

Utifrin Nigel Thomas andra definition av delaktighet,
dir delaktighet beskrivs i form av olika aktiviteter i
undervisningen, kommer denna del av kapitlet att belysa
forskning som visar vilken roll delaktighet i under-
visningen spelar f6r elevers motivation och ansvar for
sitt eget lirande. Delaktighet, motivation och ansvar ir
centrala delar av en lirandeprocess och paverkar varandra
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Smsesidigt. Joanna Giota har funnit att motivation och
lust att ldra skapas i forhallande till ett antal fakrorer,
saisom mingden uppgifter, variationen inom uppgift-
erna och huruvida eleverna kan relatera dill uppgifterna
och finner dem meningsfulla. Uppgifterna ska vara
intressanta och utmanande, men iven hanterbara for
eleverna. Dirfor dr det viktigt att eleverna kidnner att
de har kontroll éver sitt eget lirande. Kontrollen dver
den egna ldrandeprocessen leder i sin tur till atc eleverna
kidnner intresse och motivation for skolarbetet och den
bidrar dll en motivation for lirande. Motivation har
pa sa sitt kopplingar till delaktighet i form av elevaktiv
undervisning.

Vikten av aterkoppling dr nagot som framhalls i samt-
liga motivationsteorier, menar Giota. Viktgt for moti-
vationen dr den form av aterkoppling som ger eleven
information om var hon eller han befinner sig kunskaps-
missigt, sd att det blir tydligt vilka steg som ska tas for
att nd maélen i friga. Dessutom kan sidan aterkoppling
gora att eleven blir medveten om sin egen kompetens
och det resulterar i sin tur i att eleven fir en mer posi-
tiv syn pa sig sjdlv och sina mojligheter — centralt for att
kinna motivation.

Den nyzeelindske utbildningsforskaren John Hattie
som genomfort studien Visible Learning (pa svenska
Synligt lirande) papekar ocksd betydelsen av dterkopp-
ling i elevers lirande. Han lyfter fram betydelsen av att
larare har ett synsitt pd lirande och undervisning som
utgdr fran elevers perspektiv, att lirarna berdttar for
eleverna om sina pedagogiska strategier och att de i sin
undervisning utgir frin lirandeteorier som framhaller
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kommunikation och samarbete i stillet for individuellt
lirande — elevaktiv undervisning. Han menar att just
dterkoppling dr en av de aspekter av lirarnas undervis-
ning som har de starkaste effekterna pa elevernas stu-
dieresultat. Han beskriver att formativ bedémning ir
ett samlingsnamn for manga typer av aterkoppling pé
elevers studieresultat. Hattie har sett att dterkoppling
som tar hinsyn till elevernas erfarenheter av sitt lirande
bidrar ill att eleverna far inflytande 6ver sitt eget lirande
och dirfor blir engagerade i atc folja sitt lirande och
sin utveckling av metakognitiva firdigheter. Denna typ
av elevcentrerad och elevstyrd dterkoppling 4r det som
frimjar elevernas studieprestationer.

Hattie framhaller tre fragor i samband med ater-
koppling: Vart ir jag pé vig? Hur gir det f6r mig? Vad
ir nista steg? Frigorna ir viktiga att stilla for bade
lirare och elever, sa att badas perspektiv synliggors.
Virt att notera i detta sammanhang ir att Hattie skiljer
pa aterkoppling #i// och frin elever. Han framhiller att
det dr centralt att elever ger aterkoppling till ldraren om
hur de forstir undervisningen och lirandet, sé att lira-
ren ges mojlighet att f6rstd hur undervisningen forstés
av eleverna.

Ansvarsfordelning i undervisningen dr niagot som
ocksd anses paverka elevers motivation, enligt Joanna
Giotas forskningsoversikt. Det kan handla om i vilken
grad elever blir inbjudna till delaktighet och inflytande
over undervisningen: arbetsuppgifter, material, arbetssitt,
redovisningsformer eller tempo i undervisningen. Om
eleverna ges tillfille att vilja hur och nir olika aktivi-
teter ska goras 6kar deras intresse och engagemang for
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uppgifterna och det stirker deras ansvar for sitt eget
lirande. Det finns dock utmaningar med elevers eget
ansvar. Giota framhiller i forskningsoversikten att elev-
erna méste ha vilja, forutsiteningar och kompetens for
att kunna gora aktiva val. Dessa utmaningar ska inte
ses som ett statiskt tillstind, utan eleverna kan succes-
sivt utveckla sin kompetens for att kunna ta ett fordjupat
ansvar for sitt lirande.

Det finns kritiska réster som sdger ate alla elever inte
har fSrutsittningar att ta ansvar for sitt eget lirande.
Hakan Jenners rapport Motivation och motivationsarbete
i skola och behandling visar motsatsen; att om “svagpres-
terande” elever fir ta ansvar kan de med tiden ni fram-
gangar i sitt lirande. Alla elever har alltsi mojlighet att
ta ansvar for sitt lirande om de fir stéd av liraren att
utveckla detta. Lirarens roll blir ddrfor att uppmuntra
elevens intressen och nyfikenhet och lust att lira. T dis-
kussioner om ansvarstagande i undervisningen ir det
alltid ldraren som har det 6vergripande ansvaret for att
sikerstilla att malen nds, men for att elevers motivation
ska 6ka eller fortsitta finnas dr det helt avgorande att de
pa ect konkret sitt ges mojligheter att vara delaktiga och
agera sjilvstindigt. Om det omvinda rdder, atc undervis-
ningen styrs av yttre faktorer och inte av eleverna sjilva,
minskar elevernas motivation.

Joanna Giota menar i sin forskningséversike att moti-
vationsforskare verkar vara eniga om att elevers motiva-
tion i hdg grad paverkas av “samspelet med liraren,
fortroendefulla relationer, lirarens forhallningssicc och
attityd gentemot elevens resurser, klassrumsklimatet
och ldrarens undervisningsstil”. Eftersom delaktighet
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ir nira forknippat med motivation kan dessa motiva-
tionshéjande faktorer fungera som férutsiceningar for
att frimja elevers delaktighet.

LITTERATU RTI PS ....................................

Giota, J. (2013). Individualiserad undervisning i skolan
- en forskningséversikt. Vetenskapsradets rapportserie,
3. Stockholm: Vetenskapsradet
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KAPITEL 6
Tankar infor framtiden

Kunskapséversikten avslutas med nagra tankar infér
framtiden, bland annat hur elevernas réster kan vara en
del i skolutveckling. Behovet av kompetensutveckling
for skolans personal, organisatoriska forutsittningar
for ate utveckla arbetet kring delaktighet samt vikten av
ytterligare pedagogisk forskning som belyser elevers del-
aktighet och inflytande diskuteras ocksa.

Elevers roster — en viktig

del i skolans utveckling

For act fi en nuldgesbeskrivning av hur det star till i den
svenska skolan gors bade nationella och internationella
mitningar. Resultaten frin mitningarna ir dock inte de
enda beskrivningarna att utga fran nir skolan diskute-
ras, debatteras och férindras. Med utgingspunke i den
tydliga betoningen pa demokratiska virderingar ir det
av storsta vike att just eleverna sjilva far komma dill cals
och att skolan verkligen lyssnar till deras roster. Grun-
den for skolutveckling ska baseras pé skolans uppdrag,
sd som det uttrycks i skolans styrdokument, men iven
pa ldrares och elevers erfarenheter av skolan, detta for
att skolans personal, lirare och elever tillsammans ska
kunna utveckla skolan. Hir kommer négra exempel pa
nir elevernas engagemang har varit en viktig grund for
skolutveckling att belysas och diskuteras.
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Elever har en viktig roll i skolutveckling, det har fram-
hallits av forskare bide nationellt och internationellt.
Till exempel menar de brittiska forskarna Carol Robin-
son och Carol Taylor i artikeln Zheorizing student voice:
values and perspectives att det ir mojligt att indra en sko-
las organisation genom att lyssna till erfarenheter, inte
bara fran de vuxna i skolan utan dven fran eleverna. Om
elever verkligen lyssnas till och ges mojlighet att paverka
sin lirandemiljd, kan deras réster och engagemang leda
till acc undervisningen forindras och forbittras. Joanna
Giota har i sin avhandling latit elever beritta om sina
erfarenheter av skolan och motiv for att gi till skolan.
Hon framhaller att eleverna ger djupgiende insikter om
skolans verksamhet och sitt eget lirande, ndgot vi vuxna
kanske inte alltid forvintar oss av eleverna. Hennes ana-
lys visar att eleverna verkligen reflekeerar over sina erfa-
renheter och att de har bade bred och djup kunskap om
forhallanden i skolan, som till exempel skolans roll for
deras framtida liv som vuxna, undervisningen i klass-
rummet, ldrarens undervisningskompetens, férildra-
och kompisférvintningar samt skolans historiska, eko-
nomiska och organisatoriska funktioner.

Om elevernas roster, deras erfarenheter och reflektioner
tas pd allvar 4r det till fordel for skolans utveckling. Darfor
dr det viktigt att bjuda in elever i processen att utveckla
skolan som lirandemiljo. Att utgd fran elevernas erfaren-
heter och reflektioner 4r dven viktiga aspekter i den peda-
gogiska forskningen.

I projektet “Skolan suger” ... eller? (genomfort av Eva
Alerby, Ylva Backman, Ulrika Bergmark, Asa Gardelli,
Krister Hertting, Catrine Kostenius och Kerstin
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Ohrling) fick elever i rskurs 6-9 bland annat reflek-
tera over sina erfarenheter av det goda lirandet och
sina visioner om den bista lirandemiljén. Resultaten
av projektet visar bland annat pa etc dmsesidigt for-
hallande mellan elevers vilbefinnande och ldrande. Det
innebir att god hilsa dr positivt for elevers lirande och
en upplevelse av att ldra sig nagot leder till att elever
ocksd mér bittre. Ett annat resultat var att eleverna
berittade att de girna vill ha inflytande och vara del-
aktiga i undervisningen, bland annat genom att olika
arbetssitt anvinds i undervisningen. De anger dven att
de vill att undervisningen ska ske pa olika platser bade
innanfor och utanfér skolans viggar.

Inom projektet anvindes en rad olika metoder f6r att
elevers roster skulle komma till ueeryck: skriftliga reflek-
tioner, intervjuer och visuella berdteelser. Lirare och rek-
torer kan anvinda sig av liknande metoder for att pé ett
konkret sitt fa reda pa elevers erfarenheter och lata deras
roster horas i skolans verksamhet, till exempel i sko-
lans utveckling. I denna process r det viktigt att elev-
erna far komma till tals genom olika uttrycksformer. Att
belysa erfarenheter genom till exempel visuella beriteel-
ser har kopplingar till en metod som kallas Phoro Voice,
och som anvinds i forskning med syfte att frimja reflek-
tion, deltagande och engagemang. Enligt Maria Warne,
som i sin forskningsstudie har anvint sig av Photo Voice,
har metoden tre huvudmal: att minniskor far gestalta
sin vardag, att minniskor fir reflektera éver betydelse-
fulla aspekter i en milj6 och att minniskors erfarenheter
och tankar ska na fram till dem som fattar beslut éver
verksamheten. Aven om detta ir en metod som anvinds
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i forskning finns det stora méjligheter att ocksi anvinda
sig av visuella berittelser i undervisningen. Lirare och
rektorer kan pa ett systematiske sdtc med hjilp av visuella
berittelser samla elevers erfarenheter som en utgings-
punke for konkret forindringsarbete. Det viktiga dr att
elever fir chans att géra sina réster hérda och bli lyssnade
till och att elevernas asikter leder till konkreta forind-
ringar ndr s dr nédvindigt.

Ett langsiktigt arbete med flera utmaningar
Trots att skolan betonas som en viktig plats for del-
aktighet och demokratifostran finns det svarigheter
med att uppnd detta. For att skolan verkligen ska vara
en demokratifostrande institution méste lirarna ges
mojligheter och forutsittningar ate tillsammans planera
och reflektera 6ver verksamheten och det arbete som ska
goras for atc oka elevers delaktighet. Act utveckla reellt
elevinflytande och delaktighet ir ett langsiktigt arbete
och det tar tid innan resultat syns i den dagliga verksam-
heten. For att elevers delaktighet ska oka 4r det ocksa
vikeigt att i skolan skapa fora och métesplatser dir elever
och ldrare kan méotas och ge sin syn pd utbildning. Det
hjilper lirarna att erbjuda en utbildning dir elevers per-
spektiv och erfarenheter har en central roll.

Det finns ett behov av ytterligare forskning som bely-
ser hur lirare och elever arbetar med elevdelaktighet och
da sirskilt hur elever fir inflytande 6ver och ir aktiva i
undervisningen. Det som framkommit ir att det finns
skolor i landet som pa ett framgdngsrike sicc arbetar med
elevdelaktighet, men detta ir ett underbeforskat omrade.
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Den forskning som refereras till i denna kunskaps-
Gversikt menar att elevers delaktighet och inflytande i sko-
lan har 6kat de senaste dren. Trots detta finns det fort-
farande en del utmaningar for ate yteerligare 6ka elevers
inflytande och delaktighet. Detta 4r sirskilt aktuellt nir
det under de senaste dren uppstitt spinningar mellan de
olika delarna av uppdraget som en lirare har i den svenska
skolan i och med ett 6kat fokus pa matbara kunskaper.

Samtidigt som det 4r viktigt att méta elevers kunskaps-
resultat for acc kunna hjilpa elever vidare i sin kunskaps-
utveckling, kan ett allefor ensidigt fokus pad mitningar
och resultat paverka vilka kunskaper och arbetssitt som
prioriteras. Det ir litt att som lirare och rekeor fokusera
pd mitbara resultat i olika dmnen, eftersom elevernas
kunskapsnivier regelbundet mits. Detta kan leda dill acc
elevers mojligheter ate utveckla kunskaper ur ett bredare
perspektiv begrinsas. Det finns dirfor en risk act skolans
personal har smé méjligheter att arbeta med skolans hela
uppdrag — att frimja bide elevernas kunskaper och forma-
gor och att aktivt arbeta med demokratiska virden som
exempelvis delaktighet och inflytande. Ett viktigt arbete
i skolan handlar dirfor om att uppna balans mellan de
olika delarna av uppdraget s att de gr hand i hand. I
detta arbete dr det viktigt att inkludera eleverna si att
elever och skolpersonal tillsammans finner bra vigar for
att oka elevers delaktighet. Sammanfattningsvis konstate-
ras vikten av att utveckla arbetet f6r ate 6ka elevers delak-
tighet och inflytande samt behov av ytterligare pedagogisk
forskning som kan stodja skolutvecklingen.
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Avslutningsvis ett viktigt pipekande frin en av

de elever som deltog i studien Skolan suger... eller?
(Backman et al., 2012, s. 25).

LITTERATURTIPS

Jag vill att méinniskor ska lyssna och reagera. Inte
bara prata en massa strunt och sedan gi hem, ta en
kaffe och tinka: “Eleverna kom pa intressanta saker,
men jag ska tinka pa det senare...”
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Hertting, K., Kostenius, C. & Ohrling, K. (2012).
"Skolan suger” ... eller? Att ge rést at barns och
ungdomars erfarenheter av psykosocial halsa i sin
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avhandling, Mittuniversitetet.
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