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Forord

Skolverket har gett undertecknade i uppdrag att skriva &mnesspecifika instruktioner for
utformningen av ny kursplan i &mnet musik i de obligatoriska skolformerna. Syftet ar att ge en
djupare forstaelse av skolamnet och for de avvagningar som behdver goras for den kommande
kursplanen, med utgangspunkt i rekommendationer och forslag for ny laroplan som
framkommer i utredningen Kunskap for alla (SOU 2025:19) samt hur aktérer inom praxis- och
forskningsfaltet musikpedagogik anser att &mnet bor utvecklas. Enligt uppdraget fran
Skolverket ska instruktionen vila pa amnets kunskapstradition, vilket ir en riktlinje jag i detta
dokument har fast stor vikt vid. Uppdraget innebar ocksa att forfattaren av de amnesspecifika
instruktionerna ska tillkdnnage sin position som dmnesexpert i fragor dar det kan harska olika
forstaelser, efter en redovisning for och diskussion av dessa. Av denna anledning har jag vald att
skriva i en aktiv subjektsform, och hoppas detta bidrar till en tydlig transparens.

Texten bestar av tre kapitel enligt uppdraget fran Skolverket. Det forsta kapitlet ger en
overgripande beskrivning av skoldmnet musik och férankrar det i det musikpedagogiska
forskningsfaltet. Kapitel 2 ger forslag pa och motiveringar for mal och innehall samt diskuterar
progression, med utgangspunkt i beskrivning och diskussion i kapitel 1. Kapitel 3 ger forslag pa
hur 6vergripande syften, mal och innehall kan konkretiseras i undervisningsprincip och -
strategier for olika stadier, samt rekommendationer vad géller organisatoriska och materiella
forutsattningar for att kunde genomfora undervisningen enligt kursplanen. Kapitel 1 ar
betydligt langre an kapitel 2 och 3, vilket kommer av att jag har strukturerad kapitlen efter de
teman Skolverket efterfragar. Pa grund av amnets karaktar anser jag att de teman Skolverket
foreslar ska inga i kapitel 1 har behdvt ett storre djup i vissa fragor, som en nédvandig fond for
de tva andra kapitlen.

Amnesspecifika instruktioner i musik ir utarbetade i samrad med en referensgrupp av sex
svenska forskare i musikpedagogik, och tva referensgrupper sammansatta av sammanlagt nio
musikldrare i Sverige. De har bidraget med viktiga perspektiv, forslag pa innehall och
formuleringar i texten, till att fortydliga resonemang, samt hjalpt till att forankra forslag i den
upplevda realiteten i musikklassrummet. Jag vill rikta ett stort tack till dem for deras inspel i
arbetsprocessen.



Kapitel 1: Beskrivning av skolamnet musik

Detta forsta kapitel ger dels en 6vergripande beskrivning av skolamnet musik, och dels
synpunkter pa hur amnet bor utvecklas. Kapitlet behandlar vilka grunder en framskrivning av
amnets syfte bor bygga pa (1.1), och kopplas till olika bildningsperspektiv (1.2.1). Kapitlet
beskriver vilka generella kunskaper, fardigheter (1.2.2) och férhallningssatt (1.2.3) dmnet kan
bidra med till eleverna, vilket kopplas vidare till elevernas behov av att férbereda sig for ett
aktivt samhalls- och arbetsliv, samt for vidare studier (1.2.4).

[ underkapitel 1.3 redovisar jag de vetenskapliga forskningsfalt som skolans musikdmne bygger
pa (1.3.1), och diskuterar sarskilt vilka centrala meningsskiljaktigheter kring
musikundervisning i skolan som kan identifieras inom dessa falt (1.3.2). 1.4 behandlar hur
amnet bidrar till den nya laroplanens 6vergripande mal, och 1.5 ger rekommendationer for hur
skolamnet behover forandras enligt utredningen Kunskap fér alla och kapitlets foregaende
diskussioner.

Kursplanerna i den nya laroplanen, och foljaktligen dessa instruktioner for hur det bor
omsKrivas, forvantas vara vetenskapligt forankrade och bygga pa beprovad erfarenhet. For att
sdkerstalla en vetenskaplig forankring och gora kvalitetssakringen transparent, ar det i detta
kapitel nddvandigt att redovisa for och problematisera olika kunskaps-, bildnings- och
utbildningssyner som framkommer i Kunskap fér alla, utifran hur musikdmnet positioneras
inom de vetenskapsfalt som, enligt min forstaelse, bidrar till musikpedagogisk forskning och
praktik.

1.1. Framskrivning av skolamnet musiks syfte i kursplanen

Enligt rekommendationer i laroplanutredningen Kunskap for alla ska varje kursplan inleda med
ett avsnitt om dmnets syfte som helhet, vilket ska beskriva "motiven for att amnet finns i den
aktuella skolformen och for att &mneskunskaperna ar viktiga” (SOU 2025:19, s. 306). Syftet ska
hallas generellt, och ska inte ga in pa olika delomraden i amnet eller beskriva larandemal eller
innehall, till skillnad fran existerande Lgr 2022. I nya kursplaner ska i stéllet mal, innehall och
undervisningsstrategier ges egna avsnitt. I det f6ljande ska jag presentera perspektiv som jag, i
samrad med musikpedagogiska forskare och musiklarare, anser utgor ett centralt underlag for
att formulera musikdmnets syfte.

1.1.1. Musikamnet har ett allméanbildande syfte

Musikdmnet bor ta utgangspunkt i att alla manniskor har en formaga att uppleva och méjlighet
att lara sig musik, det vill sdga att alla manniskor dr musikaliska. Denna syn bygger pa nyare
musikpsykologisk forskning som forklarar musikalitet som den grundlaggande disposition
manniskor har for att kunna kommunicera med andra (Chen-Hafteck & Mang, 2018;



Trewarthen & Malloch, 2018).1 Skolan har darfor ansvar for att ge alla elever tillgang till
musikaliska upplevelser och att barn far utveckla sitt potential genom en musikalisk
allmanbildning, som bland annat innebar att alla elever far grundldggande kunskaper,
fardigheter och forhallningssatt som gor det mojligt for dem att delta i musikaliska aktiviteter
och fa uppleva musik. Dessa kunskaper, fardigheter och forhallningssatt ska eleverna kunna
bygga pai ett livslangt larandeperspektiv.

Musikdmnet i grundskolan har en sarstallning vad galler barn och ungas utbildning inom musik.
Undervisning i grundskolans andra &mnen som t ex svenska, samhéllskunskap och matematik
utgor en naturlig grund och progression for kommande studier vid ggmnasium och
universitetsutbildning. Till skillnad fran detta dr det i musikdmnet framfor allt frivilligt
deltagande i kulturskolan eller andra fritidsutbud for instrumental- och ensembleaktivitet som
forbereder barn och unga pa den typ av specialiserad musikutévning musik pa
estetprogrammet i gymnasieskolan och hogre musikutbildning representerar.2 Eftersom
musikdmnet i grundskolan nar alla barn, bor det ha en inriktning med ett musikaliskt
allmdnbildande syfte. Det bor darfor tydligt framga av syftesformuleringen att musikdmnet
ansvarar for att erbjuda elever denna musikaliska allmanbildning, och att amnet pa grund av
detta ansvar ar en central del av skolans obligatoriska &mnen.

1.1.2 Musikdmnets integrerade kunskapsdimensioner

Musik som fenomen har de senaste decennierna framfor allt beskrivits som handlingsrelaterad,
nagot man gér, till skillnad fran att betrakta musik som objekt (Small, 1998). Ett centralt
kannetecken for skolans musikdmne i ett allmanbildande perspektiv kan, med utgangspunkt i
synen om musik som handling, sdgas vara dess inneboende och holistiska integrering av olika
kunskaps- och estetiska upplevelsesdimensioner (se till exempel Kunskapsunderlag om estetiska
dmnen, Skolverket, 2024), som man kan formulera som kunskap om, i, med och genom musik
(Lindstrém, 2015, s. 34). Kunskap i och med musik handlar om att individen far delta i
aktiviteter som att musicera, skapa och uppleva musik genom lyssnande, dar de kombinerar
fardigheter, kunskaper och reflektion i handlingen. Kunskap om och genom musik ger eleverna
insikt i hur musikaliska praktiker utgor en central del av konst och kultur i olika samhéllen till
olika tider och hur musik ar integrerad i det mesta av socialt liv.

Musik ar ett av fa &mnen som kan erbjuda elever erfarenheter med olika kunskapsdimensioner
invdavda i varandra, dar sjalva integreringen av det kroppsliga, kognitiva, reflexiva, kritiska,
kommunikativa och sociala i praktisk handling ger unika forutsattningar for djupinlarning
(Storsve, 2025), identitetsutveckling (Ruud, 2013) och livslangt larande (Smilde, 2021).
Musikdmnet har bade ansvar for, och mojligheter till, att ge eleverna en bred grund for att forsta
manniskors uttrycksbehov och uttrycksmangfald, genom att erfara och uppleva musikaliska
aktiviteter genom att begreppsliggora och reflektera 6ver musik. Egna praktiska erfarenheter

1 Att forsta musikalitet som en disposition for kommunikation kommer bland annat till uttryck genom att
spraklig utveckling och formagan att sjunga ofta inte ar mojligt att skilja hos férskolebarn (Chen-Hafteck
& Mang, 2018).

2z Detta tema aterkommer jag till i avsnittet om vidare utbildning.
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och upplevelser som satts inom olika kulturella kontexter skapar goda forutsattningar for
eleverna att tilligna varden som forstaelse och dmsesidig respekt mellan manniskor, och att
erfara och uppticka var gemensamma mansklighet och lika virde, oberoende av kultur och tid.

1.1.3 Musikdmnets potential och mening for barn och unga
Integreringen av kunskap i, om och genom musik bidrar till att sdtta in eget musicerande i
storre sammanhang och ger darmed ytterligare mening till aktiviteterna.

Musikaliska upplevelser och erfarenheter kan bidra till en sinnes- och kdnslomassigt rikare
tillvaro och kinsla av meningsfullhet i livet, dir musikglddje och bemistrande ingar som
sjalvklara aspekter. Musik kan bidra till emotionellt medvetandegérande och darmed vara en
kanal for kdnsloreglering (Schubert & McPherson, 2015; Wallerstedt, 2024). Musik ar en
grundlaggande del av manniskans kommunikativa och sociala utveckling och kunskap i musik
kan darfor skapa tillgang till sociala gemenskaper och bidra till upplevelse av tillhérighet. Musik
har stor betydelse for barn och ungdomars identitetsutveckling (Davis, 2015) och for att
utveckla de kunskaper, varderingar och fardigheter som kravs for ett aktivt och ansvarsfullt
deltagande i demokratiska processer (Hammonds et al., 2023). Amnet bidrar till att uppfylla
barn och ungas manskliga rattighet att delta i kulturella aktiviteter, formulerat i FN:s
barnkonvention (Fredriksson, Zandén och Wallerstedt, 2024).3 Kulturell frihet &r ocksa ett
grundfundament i en demokrati, vilken géller 4ven barn och unga.

Det att kulturellt deltagande, daribland musik, anses som en mansklig rattighet understryker
vilken sjalvklar plats musikdmnet har i skolans bildningsuppdrag. Syftesformuleringen bér
tydliggéra musikamnets betydelse, och argumentera for den utifran musikdmnets
allménbildande funktion med utgangspunkt i musikens egenvérde och den inneboende
integreringen av amnets mangfacetterade kunskapsdimensioner.

Givet att musik kan spela en central roll i barn och ungas identitetsutveckling och kan bidra till
att ge intrade i, och forstarka, sociala gemenskaper, kan musik ocksa bidra till det motsatta,
precis pa grund dess starka identitets- och gemenskapsbyggande kraft. Musik kan forstarka
utanforskap genom att fortydliga vilka identiteter som potentiellt inte passar in i en given
kontext (Lonnert, 2013). Olika grupper och individer har olika tillgang till saval ekonomiska
som sociala resurser, vilket kan begrdnsa deras deltagande och handlingsutrymme i
musikdmnet (Georgii-Hemming & Moberg, 2024). Undervisningen riskerar att oavsiktligt
exkludera elever om det ar olika majoriteters musik och deras normer for hur man bedémer
musik som far pragla undervisningen (Moberg, Georgii-Hemming, De Boise & Han, 2025).
Medvetenheten om sadana kritiska perspektiv maste skrivas tydligt i musikdmnets syfte,
eftersom en entydigt positiv bild av dmnet kan bidra till att osynliggora exkluderande
mekanismer och dirmed motverka skolans 6vergripande syfte om att framja solidaritet och
inkludering. Kritiska perspektiv bor ocksa inga i undervisningen pa alla nivaer, fast pa ett
alders- och situationsanpassat satt.

3 https://www.regeringen.se/regeringens-politik/barnkonventionen-som-svensk-lag2 /
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1.2 Musikamnets bidrag till bildning och 6vergripande kunskaper,
fardigheter och forhallningssatt

Kunskap for alla (SOU 2025:19) beskriver skolans uppdrag som att framja elevernas kunskap
och bildning, vilket pa ett sjalvklart satt ocksa galler for musikdmnet. Manga musiklarare
beskriver att musikdmnet (av till exempel skolledningen eller andra larare) latt kan komma att
behandlas som en "fristad” i skolvardagen, dar syftet med elevernas deltagande i
musikaktiviteter framfor allt ses som bidrag till en mer varierad skolvardag och till att de
kanner gladje.# Sddana funktioner av amnet ska inte underskattas. Det finns en stark koppling
mellan engagerad delaktighet och ldrande. Att delta i de 6vervigande kollektiva aktiviteter som
musikdmnet innehdller ar ofta en forutsattning for att lara, och larande kan vara en
forutsattning for att kunna delta vidare i olika aktiviteter. Men om undervisningen 6verbetonar
deltagande som tillrackligt i sig kan det ske pa bekostnad av larande (Sfard, 1998), och da finns
en risk i att man i stallet underskattar musikspecifik kunskap som behdver utvecklas for att
musikdmnets syften som beskrivits i avsnitt 1.1 ska kunna realiseras for barn och unga och
bidra till deras livslanga utveckling (Lindgren, 2009).

[ enlighet med utredningens betoning av kunskap och bildning ska jag diskutera vilka
overgripande kunskaper, fardigheter och forhallningssatt musikdmnet kan ge eleverna. For att
konkretisera vad dessa begrepp kan betyda inom musikamnet ska jag nedan redogora for
begreppet bildning och kunskapssynen i utredningen Kunskap fér alla (SOU 2025:19), och stélla
dessa mot perspektiv fran det musikpedagogiska forskningsfaltet, grundat i utredningens
premiss om att kursplanerna ska vara vetenskapligt forankrade (SOU 2025:19, se till exempel s.
24-28 och 44).

1.2.1 Musikamnets bidrag till bildning, i forhadllande till bildningssynen i Kunskap for
alla
Skolans framjande av elevernas bildning beskrivs som

att bidra till deras delaktighet, solidaritet och sjilvstdndighet genom att 6ppna dorrar mot
varlden och framtiden. (...) I djupare mening ar utbildning och fostran en fraga om att 6verfora
och utveckla ett kulturarv - varden, traditioner, sprak och kunskaper - fran en generation till
nasta. Darfor ska skolan formedla de mer bestdndiga kunskaper som utgér en gemensam
referensram i det svenska samhallet och som ligger till grund for elevernas bildning. Till detta
hor kunskaper om vart svenska, nordiska och vésterlandska kulturarv samt om de nationella
minoriteterna (SOU 2025: 19, s. 93).

4 Denna asikt har framkommit i samtal med musiklarare i referensgrupper i samband med arbetet med
amnesspecifika instruktioner i musik.
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Med utgangspunkt i begreppen bestdndiga kunskaper och gemensam referensram kan man tolka
utredningens syn pa bildning i en vardaglig mening, i betydelse av att individen tillagnar sig ett
avgransat, forhandsdefinierat, gemensamt och mer eller mindre fast kunskapsinnehall. Man kan
ocksa forsta betoningen av svenskt, nordiskt och vasterlandskt kulturarv som att skolan bidrar
till samhaéllelig gemenskap genom att formedla ett likartat och homogent kulturellt innehall
eller repertoar, i madnga sammanhang bendmnd som en kulturell kanon.5

Den fasta kunskapsinriktningen som laggs till grund i Kunskap for alla (SOU 2025:19), grundas
bland annat i att en 6verbetoning av elevernas egna reflektioner och kritiskt tinkande kan leda
till en for stor grad av abstraktion och relativisering av kunskap, och att elever darfor kan
uppleva det forvirrande om forvantan om reflektion och kritisk tdnkande intrader for tidigt. Vad
galler en konkretisering av detta for praktiskt-estetiska dmnen, slar utredningen fast att ”[d]e
delar som handlar om att reflektera i de praktisk-estetiska amnena ska tonas ner. (...)
[E]leverna ska beharska grundlaggande fardigheter inom de praktisk-estetiska &mnena innan
inslag av mer kognitivt utmanande karaktér introduceras”. (s. 27) Av formuleringen kan man
anta att utredningen ser pa reflektion som ett inslag "av mer kognitivt utmanande karaktar”.

Detta vill jag kontrastera med forstaelser av bildning inom den starka bildningsteoretiska
traditionen som sarskilt finns inom nordisk musikpedagogisk forskning. Inom denna
traditionen laggs stor vikt pa att kriterier for urval av innehall primért gors utifran innehallets
potential for larande. En sadan potential kan inte ses som inneboende och statisk, utan maste ta
utgangspunkt i forutsattningarna for larande hos konkreta elever i konkreta historiska och
kulturella situationer (G. Johansen, 2010; Varkgy, 2017). Vidare tar musikpedagogiska
bildningsbegreppet ofta avstamp i Klafkis (1998) syn pa bildning som en kritisk-konstruktiv
process, dar en central del handlar om att utveckla ett kritiskt forhallningssatt, vilket ofta
betyder att undvika ett okritiskt anammande av ett bestdimt innehall som om det vore objektivt
givet. Nar elever blir presenterade for ett innehall bor de enligt den kritisk-konstruktiva
bildningsteorin samtidigt fa uppgifter som hjalper dem att utveckla en kritisk
omddmesformaga. Dessa situerade och kritisk-konstruktiva dimensionerna av den
musikpedagogiska forstaelsen av bildning framstar som en motsattning till bildningssynen i
Kunskap fér alla (SOU 2025:19), som kan tolkas som att kunskapsinnehdllet dr objektivt och
bestiandigt, och att reflektionsaktiviteter kan leda till férvirring bland elever i lagre arskurser.

Mot bakgrund av musikpedagogisk forskning och bildningssynen dar reflektion och kritiskt
tankande utgor en central del av bildningsprocesser, anser jag att kunskapssynen i Kunskap for
alla bér utmanas nagot i musikdmnet, och att det i stallet ar viktigt att undervisningen framjar
reflektion och kritiskt tdnkande fran borjan, pa alla nivaer. Diskrepansen i synpunkter mellan
utredningen och foreliggande text tycks handla om fragan om ndr elever ar tillrackligt mogna
for att reflektera och 6va pa kritiskt omdome i musik, men dven vad en kritiskt reflekterande
praktik kan vara, sarskilt i musikamnet.

Aven om kdrnomréaden i musik enligt Skolverket (2022) ar att musicera, lyssna och skapa, kan
ett renodlat praktiskt &mne som enbart handlar om aktiviteter latt urvattna dess egenart och

5 Se till exempel utredningen En kulturkanon fér Sverige (SOU 2025: 92).
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bildande potential. Musikpedagogiska studier som undersokt barns formaga att reflektera kring
musik visar tydligt att de redan vid 6-7 ars alder kan bilda musikaliska begrepp och forstaelse
samt verbalt artikulera sig om musikaliska upplevelser, (Bamberger, 2013; Burnard, 2012;
Campbell, 2010; G.G. Johansen, 2021). Nya studier fran Norge (Pollarolo et al., 2022) och Sverige
(Nygren & Efimova, 2025) rekommenderar att barn bor borja 6va pa kritiskt tinkande redan i
forskolan for att de ska kunna anvdnda formagan senare i livet. Sddan 6vning med yngre barn
handlar enligt Pollarolo och andra (2022) om fria samtal och 6ppna fragor. Begreppsutveckling,
reflektion och kritiskt tdnkande pa musikdmnets premisser och utifran elevernas kognitiva
forutsattningar behover darfor inte sta i motsattning till amnets praktiskt orienterade
kdarnomraden. I musikalisk praxis ar till exempel Kritiskt lyssnande och reflekterande
beddmning forutsattningar for lirande, om man sakerstéller att dessa aktiviteter ar forankrade i
elevernas forkroppsligade erfarenheter, som inneboende delar av att musicera, skapa, och
arbeta med inspelad musik.

[ sin natur har musikdmnet rika mojligheter till att 6ppna upp for fabulerande samtal och
anvandning av fantasi (Greene, 2000), vilket ligger nadra forskningsbaserade rekommendationer
for hur man kan skapa forutsattningar for kritiskt tinkande fran tidig barndom (Pollarolo et al.,
2022).

Reflektion och utveckling av omddme i musikdmnet kan kopplas till dialoger kring kvalitet och
smak i samband med musikaliskt skapande, framférande, och i samtal om musik som man
lyssnar pa tillsammans. ¢ Om man utgar fran ett musikpedagogiskt bildningsperspektiv ar det
saledes nar praktiska musikaktiviteter integreras med musikspecifik begreppsutveckling,
reflektion och kritiskt tinkande anpassat till elevernas alder och kognitiva utvecklingsniva, som
amnet bidrar till bildning. Jag rekommenderar darfor att kursplanen i musik tar utgangspunkt i
en musikpedagogisk forstaelse av bildning i amnet i linje med denna genomgang av
forskningslaget inom musik- (och konst-) pedagogik. Jag aterkommer till diskussioner om
utredningens koppling av bildning till kulturarv och fast kunskap i avsnitt 1.2.2 och 1.2.3, samt i
underkapitel 1.3.

1.2.2 Musikdamnets bidrag till kunskaper och fardigheter, i forhallande till
kunskapssynen i Kunskap fér alla

Utredningen Kunskap for alla (SOU 2025: 19) utgar fran ett tredelat kunskapsbegrepp som

rymmer kunskaper, firdigheter och forhallningssatt, dar begreppet kunskap i skollagen anvands

som paraplybegrepp for alla tre dimensioner. Kunskaper definieras som "fakta, begrepp, idéer,

teorier och modeller som ar bestidndiga och bidrar till férstaelsen av olika omraden och &mnen”
(SOU 2025: 19, s. 280).

6 I kapitel 3 om undervisningsstrategier aterkommer jag till konkreta forslag pa klassrumsaktiviteter som
kombinerar musikalisk aktivitet med reflektion.
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Som tidigare ndmnts, betonar utredningen betydelsen av en fast kunskapsinriktning i
laroplanen och respektive kursplaner (SOU 2025:19, s. 255), grundat i en problematisering av
det utredningen havdar har varit en relativisering av skolans innehall, former och krav (s. 237).

En sadan utveckling menar utredningen ger daliga forutsattningar for likvardighet i skolan och
leder till en bristande tillit till olika kunskapskallor i en tid som praglas av spridning av
missvisande information (s. 181). Skolan ska darfor representera en "stabil och tillforlitlig
kunskapsgrund” for att forhindra en risk for att "eleverna forlorar sin tilltro till kunskapers
varde som sadant” (s. 126). Utifran denna syn pa kunskap, i kombination med utredningens syn
pa bildning som diskuterat ovanfor, tolkar jag att utredningen ser pa kunskap som nagot som
existerar oberoende av individen som tilldgnar sig den, alltsa en objektivistisk kunskapssyn.
Samtidigt bygger utredningens underlag for vad som kannetecknar god undervisning i stor grad
pa studier inom kognitionsvetenskap (SOU 2025:19, s. 829), som den definierar som
"forskningsomradena kognitionspsykologi och kognitiv neurovetenskap” (SOU 2025:19, s. 831).
Kombinationen av vad jag beskrivit som en objektivistisk syn pa kunskap a ena sidan och en
kognitivistisk syn pa larande a den andra framstar med inre motséttningar.

Kognitionspsykologin betonar kunskapens subjektiva karaktir: kunskap uppstar forst nar
individen sjalv har utvecklat den (Piaget, 1999). Enligt denna syn férutsatter
kunskapsutveckling en aktiv och subjektiv konstruktion dar individens tidigare erfarenheter,
specifika forutsattningar och miljo spelar en avgérande roll. Mot denna bakgrund framstar
utredningens anvandning av en snavt avgransad definition av kognitionsvetenskap -som
implicerar en fast och objektiv syn pa kunskap—som en pataglig kontrast till de forstaelser som
utvecklats inom musikpedagogisk och musikpsykologisk forskning (Davidsson & Scripp, 2005;
Sloboda, 1985). Denna inre motsattning gor det 4n mer angeldget att, vid utformningen av
kursplanen i musik, hdmta de kognitionsvetenskapliga utgangspunkterna fran amnesspecifika
kunskapstraditioner som dessa forskningsfalt representerar.

Fardigheter definieras av utredningen som att de "kan vara kognitiva eller praktiska. De praglas
av att de ar traningsberoende och definieras som méjligheten att genomféra olika processer och
att anvanda kunskaper for att na resultat” (SOU 2025: 19, s. 280). [ den tidigare diskussionen
om bildningsbegreppet (1.2.1) citerade jag utredningens rekommendationer for praktisk-
estetiska &mnen, som slar fast att eleverna ska beharska grundlaggande fardigheter innan mer
utmanande kognitiva inslag introduceras (SOU 2025: 19, s. 27). Formuleringen indikerar att det
finns en skillnad mellan vad fardigheter ar generellt, och vad de ar i praktisk-estetiska amnen.
Aven om firdigheter generellt definieras som bade kognitiva och praktiska i skolan, anser man
dem som primart praktiska i praktisk-estetiska dmnen, och nagot som kan skiljas fran kognitiva
inslag. Detta ar ett problematiskt synsétt, da praktiska fardigheter alltid har en kognitiv
koppling, och man inte kan skilja handling fran tdnkande (Ryle, 1949).

Inom musikpedagogisk forskning ar det vl etablerat att vad som rdknas som centrala
kunskapar och fardigheter ar beroende av kulturella normer och varden (Custodero, 2012;
Barrett, 2012; Georgii-Hemming & Moberg, 2024; Nettl, 2015, Schippers, 2009). Darfor kan den
ovan beskrivna objektivistiska kunskapssynen inte automatiskt dverforas till musikdmnet. De
kunskaper och fardigheter jag beskriver langre ned kommer att vara ett urval som har sin
tyngdpunkt i vasterlandsk forskning och musikaliska praktiker, men detta urval maste inte
forstds som objektivt eller universellt giltigt.



Det finns ingen definitiv enighet pa forskningsfaltet om hur man ska definiera och avgransa vad
musikalisk utveckling ar, eftersom vad som anses som centrala musikaliska kompetenser beror
pa kulturella normer, vad som anses viktigt att kunna, inom olika musikaliska praktiker
(Lamont, 2016). Det finns heller ingen enighet om hur en undervisningsprogression for
musikalisk utveckling ser ut (Lamont, 2016). Hur man da ska avgransa vilka kunskaper och
fardigheter som bor undervisas i ett allmdnbildande musikdmne (i motsattning till mer
specialiserad traning, som namnt i 1.1.1), och nar olika kunskaper ska undervisas i, ar inte
sjalvklart att definiera.

Darfor ar det i detta sammanhang ocksa nodvandigt att berora lararrollen och vederborandes
didaktiska omdome i utformningen av progression. [ utredningen ar ett uttalat syfte att
tydligare dn i Lgr22 understryka lararens didaktiska ansvar for planering och styrning av
undervisningen, vilket dr en forandring fran tidigare dar elevernas medverkan och
medbestammelse var mer uttalad. Utredningen foreslar att det i skolans riktlinje ska sta att
”Lararen ska (...) utifran kursplanerna medvetet valja och ordna innehall, arbetsuppgifter och
beddmningssituationer med hansyn till elevernas forutsattningar” och "vélja strategier och
undervisningsmetoder i enlighet med vetenskaplig grund och utifran beprévad erfarenhet samt
anpassa dem till lokala forutsattningar utifran sitt professionella omdéme” (SOU 2015:19, s. 97).
Detta tolkar jag som en avsikt att starka lararens ansvar och auktoritet i klassrummet, vilket
maste medfora en stor grad av autonomi fér vederborandes omdodme i val av innehall och
strategier. Detta géller darfor ocksa hur lararen planerar &mnesprogressionen, utifran en
vetenskaplig forankring i att utveckling av musikaliska kompetenser ar kulturellt situerade.

Utredningen framhaller att &mnen forhaller sig till begreppen kunskaper, fardigheter och
forhallningssatt pa olika satt, och det ska finnas "utrymme att uttrycka att &mnen ar olika och
har olika traditioner” (s. 280). Med bakgrund i detta utrymmet samt diskussionen i 1.1.2 dar jag
presenterade utgangspunkten att musikundervisningen bor mojliggora en integrering av
kunskaper och aktiviteter - dar fardigheter ar en férutsattning for att utféra aktiviteterna -, bor
inte kognitiva och praktiska fardigheter i musikdmnet ses som separata (Custodero, 2012). Som
tidigare redovisat for, ligger amnesspecifika instruktioner for musikdmnet till fér grund en
holistisk syn pa larande i musik, dar kunskaper och fardigheter integrerar kroppsliga
erfarenheter (Hodges, 2016a). Darfér kommer avsnitt 1.2.2 att behandla kunskaper och
fardigheter samlat.

Rytm och kroppsligt ldrande

Musik och rorelse ar tatt forknippat, framfor allt gidllande parametern rytm (Harwood & Marsh,
2018; Hodges, 2016a). Rytmkansla ar ocksa centralt som en forutsattning for att musicera med
andra; rytm ar den gemensamma faktorn som héller ihop ett samspel. Rytmiska fardigheter ar i
huvudsak implicita (Berkowitz, 2010) och intuitiva (Bamberger, 2000; Philpott, 2015), det vill
sdga att de framfor allt ar kroppsliga och temporala (det vill sdga att de foregar i tid) och 6vas
darfoér upp i meningsfulla musikaliska kontexter och helheter.

Rytmiska fardigheter ar inte i sig beroende av explicit och analytisk forstdelse av rytm, men
forstaelse och begreppsliggorande av rytmiska fenomen ar ett viktigt kunskapselement som
medvetandegor larandet (Berkowitz, 2010). Verbalsprakliga begrepp for rytm bidrar ocksa till
att det ar lattare att kommunicera med andra i samspelssituationer, och denna dimensionen av
rytmisk kunskap bor darfor ocksa inkluderas i musikdmnet, som en aspekt av musiklitteracitet
(Philpott, 2015), ett begrepp som jag utvecklar nedan.
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Gehérfirdigheter

Utveckling av gehorfardigheter bor vara centralt i grundskolan. Den vetenskapliga grunden for
utveckling av gehor kommer fran musikkognitionsforskningen. Musikkognition handlar bland
annat om inre forestillning eller representationer av musik, forstdelse av musikaliska koder, att
uppleva férvantan inom ett musikaliskt forlopp, och om att utveckla estetiskt omdéme (Hodges,
2016b). Gehor ar fardigheter i att kunna uppfatta, kdnna igen/identifiera och memorera
melodiska, rytmiska, klangliga/harmoniska och formmassiga musikaliska element nar man
lyssnar till musik. Inre forestallningar av musik, alltsa det att forestdlla sig musikaliska fenomen
inuti utan att det akustiskt sett klingar samtidigt, kan ocksa kallas inre gehér (G.G Johansen,
2016). Gehorsfardigheter handlar dessutom om att genom sang eller spel kunna aterskapa de
musikaliska fenomen som man har uppfattat, eller forestéller sig (Blix & Bergby, 2016).
Musikalisk uppfattning (perception) bygger pa medvetande om och igenkdnnande av
elementdra musikaliska fenomen som tonh6jd, rytm, klang et cetera. Den kan vara kopplat till
analytiska begrepp, men kan ocksa vara intuitiv och kroppslig, alltsad oberoende av det
analytiska. Gehor, forstatt som musikalisk uppfattning, igenkanning och aterskapande, ses inom
den neuroestetiska vetenskapen (Hodges, 2016b) som en forutsattning for estetiska
erfarenheter.

Gehor kan vara primart muntligt, eller primart intellektuellt (G.G. Johansen, 2016), men ofta i en
kombination. Muntligt gehor bygger pa imitation ("att 1ara pa gehor”) och kroppsligt larande,
och dr den formen som musiker inom gehdrsbaserad musik oftast utvecklar starkt. Intellektuellt
gehor ar kopplat till teori, begreppsliggdrande och analys av ndgot klingande, och till att kunna
avkoda visuella symboler for musik samt kunna notera musik i ndgon form av symbolsystem
(G.G. Johansen, 2016). Intellektuellt gehor kan ségas vara ndra kopplat till musiklitteracitet
(Evans & Philpott, 2022) (se nedan for utveckling av det begreppet). Gehorfardigheter handlar
ocksd om att trdna sitt musikaliska minne vilket ar en i huvudsak implicit process (Snyder,
2016).

Sangfirdigheter

Att anvanda sin sdngrost ar bade ett uttryck for, och tranar upp, ens inre gehor. Barn har en
naturlig tendens till att sjunga spontant, ndgot som forskning antar hianger ihop med den téta
kopplingen mellan musikaliska uttryck och sprakutveckling (Chen-Hafteck & Mang, 2018).
Sangliga fardigheter har tvad huvudsakliga aspekter: en fysiologisk, och en relaterad till
perception och gehor.” Sangfardigheter ar ocksa en ingang for att erévra en stor bredd av andra
kunskaper, till exempel att lara sig sdngrepertoar i olika genrer och fran olika musikkulturer.
Sang kan ocksa vara en ingang att arbeta med sprak och text. Textens musikaliska inramning
kan ge en fonetisk struktur, och bidra till en fokuserad larandesituation (Wallerstedt, 2024). I
sangaktiviteter far man ocksa dva sig pa att delta i repetitioner, vilket bland annat innebar social
koordination samt sjalvdisciplin och uthallighet vid repetition. Att utveckla sjalvfortroende i att
sjunga ar ocksa tatt kopplat till identitet och att utveckla en positiv sjalvkansla (Papageorgi et al,
2022).

7 Jag aterkommer till dessa i kapitel 3
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Instrumentala firdigheter

Grundlaggande fardigheter i att spela instrument dr centralt i musikundervisningen. I
musiklektionerna i skolan handlar detta primart om samspel i ensembler (Davis, 2018).
Eleverna bor 6va fardigheter i att spela pa olika instrument, till exempel inom
perkussionsinstrument och trummor, stranginstrument, tangentinstrument och eventuellt
andra anpassade instrument efter tillgdnglighet och behov. Eleverna bor fa erfarenheter av
besattningar som ger klangvariation och mojligheter for att spela olika repertoarer i varierade
genrer, i anpassade arrangemang. Till det att spela pa instrument hor inte bara psykomotoriska
fardigheter pa instrumentet, men ocksa erfarenhet med att inneha olika musikaliska roller i en
ensemble, som till exempel att spela i forgrunden eller bakgrunden, och att vara
ackompanjemang eller solist. Samspelserfarenheter, det att fa bidra med sin roll for att skapa en
musikalisk helhet, 6ppnar ocksa perceptionen nar man lyssnar till musik for att upptécka hur
musik ar organiserat (Lamont, 2021). Darfor bidrar instrumental- och ensemblespel ocksa till
utveckling av elevernas musikaliska litteracitet.

Musiklitteracitet

Musikdmnet i skolan kan bidra till grundlaggande musiklitteracitet (literacy) (Blix, 2012).
Litteracitet i musik har blivit beskriven som att lasa noter eller ackordsymboler i musicerande
(Axelsson, 2015), men det kan ocksa forklaras som en generell musikalisk forstaelse av
musikalisk uppbyggnad, funktion och betydelse, en forklaring som anvands av norska
Utdanningsdirektoratet (2020). UNESCO (2024) definierar litteracitet som att kunna identifiera,
tolka, skapa och kommunicera (UNESCO, 2024) och i musik kan detta géras med hjalp av
begrepp och analys, och att 1asa och skriva ner visuella symboler for klingande musik. I detta
ingar en upplevelseférankrad forstaelse av musikaliska begrepp, parameter, system, strukturer
och form (Evans & Philpott, 2022). Jag utgar fran en definition av begreppet som det att kunna
forsta och anvanda begrepp om musikaliska fenomen och system, samt olika symboler och
notation, for att tolka och uttrycka mening i musik.

Kunskaper och firdigheter i musikaliskt skapande

Musikamnet ska ge eleverna erfarenheter av att skapa musik, och olika kunskaper och
fardigheter som bidrar till skapandet. Skapande aktivitet kan betraktas som innehall i sig
(Rudback & Wallerstedt, 2023). Att skapa musik kan handla om att improvisera, komponera,
framfora och arbeta med andra kreativa uttryck (till exempel grafiska uttryck, dans, et cetera) i
samband med musikaliska upplevelser. Skapande processer handlar om att elever far erfara att
uttrycka sig estetisk, och kan ses som en form av yttrandefrihet (Greene, 2000. Se ocksa FN:s
barnkonvention) dar elever far 6va sig i estetisk omdomesformaga och agens (se dven avsnitt
1.2.3 om utveckling av férhallningssatt).8 Skapande fardigheter handlar om att utveckla sin
musikaliska fantasi (Burnard, 2012), méjlighetstinkande (Cremin, Burnard & Craft, 2006) och
formaga att utmana det givna och konventionella (Greene, 2000). Skapande aktiviteter utgar
ocksa fran att tillagna sig kunskap och forstaelse av olika strategier och verktyg (Rudback &
Wallerstedt, 2023), och stoder ocksa utveckling av musiklitteracitet i ett 6msesidigt forhallande

8 https://www.regeringen.se /regeringens-politik/barnkonventionen-som-svensk-lag2
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(Skolverket, 2016). Fardigheter i anvandning av digitala verktyg och DAW (digital audio
workstation) for att skapa musik ingar ocksa i detta kunskaps- och fardighetsomradet (Purves &
Himonides, 2021).

Kunskap om musikpraktiker sociala, kulturella och historiska sammanhang och funktion

Musikdmnet bor ge eleverna erfarenhet med och kunskap om musikformer och uttryck fran
olika sociala och kulturella kontexter, vilket inkluderar musik fran olika delar av varlden och till
olika tider i historien. Detta kunskapsomradet bidrar till att "6ppna doérrar” (SOU 2025: 19, s.
93) for varldens musik genom kunskaper om olika satt att uttrycka sig musikaliskt, och om
vilken betydelse som musik har och har haft for manniskor i olika sammanhang. Dessutom
bidrar kunskapsomradet till att eleverna far mojlighet att komma i kontakt med en storre
repertoar av musik dn enbart den de sjilva formar att gestalta och skapa, det vill sdga att vilken
musik som eleverna har potential for att utféra sjilv inte ska begransa vilken musik de far mota
i musikdmnet. Att fa uppleva en mangfald av musikuttryck och genrer ar ett centralt element i
musikdmnets bildningspotential och for att utveckla kulturell forstaelse. Kunskap om
musikpraktikers sociala och kulturella sammanhang handlar ocksa om att skapa medvetenhet
om relationen mellan medier (inklusive sociala medier) och musik, till exempel hur streaming
kan paverka musik och musiklyssnande, kallkritik, och kommersiella aktoérers paverkan av hur
musik konsumeras.

1.2.3 Musikdmnets bidrag till elevernas utveckling av forhallningssatt

Kunskap for alla (SOU 2025:19) definierar forhallningssatt som att: ”... att forhalla sig till
innehallet i ett kunskapsomrade pa ett reflekterande och engagerat satt.” (s. 280). Utredningen
papekar ocksa att forhallningssatt kan handla om formaga att omsatta idéer till handling, att
utveckla uthallighet, tillit till egna formagor, och motivation (s. 198). Elever ska ocksa over tid
utveckla sig till "ansvarstagande medborgare” (s. 195). De tre aspekterna "delaktighet,
solidaritet och sjalvstdndighet” (s. 93) som utredningen ndmner i samband med bildning kan
ocksa kopplas till kunskapsdimensionen forhallningsatt.

Musikdmnets praktiska aktiviteter som att sjunga, spela, rora sig till musik genom dans och
komponera musik kraver évning, vilket bidrar till syftet i citatet ovan om att utveckla
uthallighet. Tillit till att vning skapar beméstrande 6kar kumulativt ju flera erfarenheter
eleverna far av att 6va pa konkreta fardigheter med tidsavgransade och realistiska mal.
Upprepade erfarenheter av att bemastra nagot som resultat av 6vning bidrar till inre motivation
att fortsdtta lara sig nya fardigheter i amnet, och bemastrandet bidrar till engagemang.

Att omsdtta idéer till handling kan handla om skapande aktiviteter i musikdmnet, och att
undervisningen uppmanar elever att ta egna initiativ och ger dem frihet till att géra egna val i
skapandeprocessen. Det handlar ocksa om att de kan fa utveckla agens och dgarskap i samband
med olika aktiviteter, som till exempel genom att vara med och vilja latar att sjunga,
inspelningar att lyssna pa eller vilka instrument de vill spela. I detta ingar ocksa att utveckla
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estetiskt omddme i musik, om undervisningen ger mojlighet for en gemensam och dialogisk
reflektion 6ver estetiska val, varden och upplevelser.?

Att ta initiativ, utdva agens och visa ett personligt omdoéme ar dven kopplat till ett kritiskt
forhdllningssdtt. Om detta siger utredningen att ”[g]runden for ett kritiskt forhallningssatt och
en aktiv delaktighet i demokratin ar att eleverna tillignar sig grundlaggande &mneskunskaper
samt en grundlidggande respekt for kunskap och sanning” (s. 181). En sddan syn pa vad ett
kritiskt tdnkande ar kan vara mycket relevant pd omraden diar man kan tala om objektiv
kunskap och sanning, men praktisk-estetiska &mnen generellt och musik i synnerhet kan bidra
till andra och viktiga dimensioner vid ett kritiskt forhallningssatt. Om man, med viss forenkling,
forklarar ett kritiskt forhallningssatt som en formaga att se nagot fran olika hall och forestélla
sig alternativa mojligheter till det som blir férvéantat, kan man koppla kritiskt tdnkande till
begreppet mdéjlighetstdnkande [possibility thinking] (Cremin, Burnard & Craft, 2006), som jag
namnde tidigare, vilket ar nira kopplat till skapande aktiviteter. Aven unga barn har en stor
potential for att forestalla sig alternativa mojligheter nar de ska skapa musik, om de ges
utrymme for det och inte blir for styrd av lararens forvantningar i kreativa uppgifter.
Utredningen lagger generellt stor vikt vid att kursplanerna pa féorhand ska definiera ett bestamt
innehall, men i ljuset av att betrakta initiativ, agens och dgarskap som nagot elever ska utveckla
i Amnet, dr det viktig att undervisningen frangar en sadan betoning nir det dr andamalsenligt.

De praktiska aktiviteter som att musicera, skapa och lyssna pa musik ar i musikdmnet
traditionellt och naturligt organiserat som gruppundervisning och gruppaktiviteter. Att sjunga
ihop och spela i ensembler har en sarskild potential fér att skapa engagemang hos eleverna.
Aktiviteterna forutsatter samarbete och dvar elevernas sociala firdigheter, har forstatt som
forhallningssatt. Ensembleaktiviteter kan bidra till att eleverna utvecklar en aktiv delaktighet
och demokratiska och sociala forhallningssatt genom erfarenheter av att lyssna, respondera,
visa generositet, tolerans och ansvarstagande nar de 6var, musicerar och skapar musik
tillsammans med andra.

Utredningen slar fast att skolan ar "en unik social och kulturell motesplats med ett sarskilt
ansvar for att framja forstdelse och solidaritet mellan manniskor. Medvetenhet om det egna och
delaktighet i det gemensamma kulturarvet ger en trygg identitet som ar viktig att utveckla
tillsammans med férmagan att férsta och leva sig in i andras férutséttningar och varderingar.”
(SOU 2025: 19, s. 94). Solidaritet kan byggas genom positiva upplevelser med andra i sociala
kontexter, men kraver ocksa att man 6var pa tolerans for olikheter och mangfald. I det féljande
ska jag diskutera hur musikamnet kan bidra till solidaritet i ljus av Kunskap fér allas (SOU 2025:
19) syn pa solidaritet och gemenskap.

I en diskussion om elevernas utveckling av forhallningssatt, kan citatet forstas som att det
framfor allt ar kunskap i och om ett gemensamt kulturarv som bidrar till solidaritet och
forstaelse for andra, genom att bidra till gemenskap och gemensam identitetsutveckling.
Tidigare har jag refererat hur kulturarv beskrivs som kunskaper om ett svenskt, nordiskt och
vasterlandskt kulturarv, samt nationella minoriteter (SOU 2025: 19, s. 93), vilka "utgor en

91 kapitel 3 om undervisningsstrategier aterkommer jag till vad diskussioner om estetiskt omdome kan
innebara.
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gemensam referensram i det svenska samhallet” (s. 93). Denna beskrivning av kulturarvets
betydelse i skolan har stor baring pa musikdmnet. En stor del av den repertoar som kan sagas
ingd i detta arv (eller kulturella kanons19) 4r musikaliska repertoarer, och musik utgor ofta en
central ram for sociala aktiviteter i skolan (Johnson, 2021). Sociala hdandelser, ritualer och
aktiviteter innehaller element som forutsatter gemensamma referenser, dar en kédnsla av
samhorighet kan forstarkas av att dela dessa med andra. Det kan handla om att kunna delta i
allsang pa skolavslutningen, dansa med i ringen och sjunga de mest anvanda barnvisorna pa
midsommarfester, inordna sig ritualen och veta vad som férvantas under olika hogtidliga
hédndelser, eller spontant bryta ut i en kollektiv rap nar man hor ett kint hiphop-beat spelas pa
ungdomsklubben. Men social gemenskap och samhdrighet med andra ménniskor vilar inte
enbart pa en likartad och avgransad repertoar. En ny norsk metastudie om sang i grundskolan
(Balsnes et al., 2025, i produktion) belyser hur ett kanoniserat repertoarval kan bidra till att
exkludera enskilda elever och grupper i lika stor grad som det inkluderar att anvdnda en
gemensam sangrepertoar.

Musik kan beskrivas som ett universellt fenomen som finns i alla folkgrupper, och ar ofta viktig
symbolisk markér for kulturell tillhorighet (Bowman, 2021). Men varldens musik rymmer en
stor uttrycksrikedom och estetisk variation (Nettl, 2015). Samtidigt har musik i alla tider
utvecklats som resultat av geografiska forflyttningar och kulturella moéten, genom att manniskor
plockar upp och lar vidare dansar, singer, musikaliska ritualer och olika satt att uttrycka sig
musikaliskt; inom kulturer och pa tvars av dem (Schippers, 2009). En sddan dynamik har
forstarkts i senare tid genom teknisk utveckling och 6kad kommunikation.

Darfor kan man sdga att musik som fenomen kannetecknas av estetisk variation och spridning
av kulturella impulser, och att denna variation i sig ar uttryck fér ndgot universellt manskligt.
Att pa detta satt betona mangfald som en kdrna i musikens utveckling bor déarfor vara ett viktigt
perspektiv vad galler hur urval av repertoar i musikdmnet kan bidra till gemenskap, solidaritet
och mellanménsklig forstaelse.

De tvd ovan skisserade perspektiven pa vad som bildar gemenskap och samhorighet; en
avgransad och likartad referensram, kontra betoning av mangfald i uttryck och funktion, kan ses
som motsattningar. Samtidigt framgar det av diskussionen att bada perspektiv pa vilken
undervisning som forstarker kulturell gemenskap kan ha positiv betydelse fér barn och ungas
solidaritet och inlevelse, forstaelse och respekt for andra. Men det forutsatter att kursplanen i
musik och undervisningen balanserar de tva perspektiven. Det fordrar en medvetenhet om det
ansvar musikdmnet har for att formedla hur musik som uttrycksform bade rymmer kulturell
mangfald och kulturell identitet pa samma gang i ett 6msesidigt forhallande, och att en sddan
samexistens i sig ar en viktig del av musikhistoriens arv. Uttryckt pa ett annat satt: for att elever
ska kunna tillgodogora sig det egna kulturarvet bor detta presenteras som en oumbarlig del av
en dvergripande kulturell mangfald, vars dynamik ar 6msesidig.

For att skolan ska uppfylla fraimjandet av solidaritet och mellanmansklig forstaelse, ar det
viktigt att syftet med att lara om mangfald pa den ena sidan och tilligna sig en gemensam

10 Se utredningen En kulturkanon for Sverige (SOU 2025: 92).
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kulturell repertoar pa den andra sidan ar tydligt formulerat. En legitimering av svenskt,
nordiskt och vasterlandskt kulturarv i musikdmnet maste vila pa forstaelsen av att dven om den
kan bidra till att forstarka en kulturell identitet hos elever kan det inte tas for givet att det gor
det for alla. Gemensamma kulturella repertoarer och igenkannliga referenser ar framfor allt
viktiga genom att de mdjliggér socialt deltagande i musikaliska aktiviteter, dar det ar aktiviteten
som primart bidrar till gemenskapsbyggandet och ett gemensamt innehall i sig (Bowman,
2021). Man kan dven lagga till det perspektivet att kulturarv inte bara handlar om en materiell
kanon, men ocksa om ett immateriellt gérande, som i detta fall kan handla om att aktiviteterna
att sjunga och spela ar en viktig del av svensk och nordisk (skol-)tradition. Stor vikt maste
laggas pa att undvika hierarkiska framstallningar av olika musikaliska repertoarer, eller att
svensk, nordisk och visterlandsk musik blir tillskrivna mer vardefulla inneboende kvaliteter dn
annan musik, annars riskerar musikdmnet att motarbeta syftet om solidaritet och formagan att
leva sig in i andras forutsattningar och varden.

1.2.4 Musikdmnets bidrag till elevernas mojligheter att forbereda sig for ett aktivt
samhalls- och arbetsliv samt vidare studier
Forskning har etablerat ett starkt samband mellan deltagande i kulturella aktiviteter och
demokratiskt deltagande (Hammonds et al, 2023). Kulturella aktiviteter bygger social kapital
hos individer, och bidrar ddrmed till att kunna navigera och kommunicera med andra i olika
sociala sammanhang. Att delta i kulturella aktiviteter etablerar fortroende mellan ménniskor,
tolerans, solidaritet och sammanhallning (Hammonds et al., 2023). Dessa faktorer ar viktiga
forutsattningar for aktivt deltagande i samhallet och demokratin, och dar kan musik spela en
sarskild roll. En demokratisk bildning handlar ocksa om att fa uppleva kulturell frihet och hur
det att fa uttrycka sig musikaliskt dr en form av yttrandefrihet.1! Demokratisk bildning handlar
ocksa om forstdelse for hur musik kan anvandas som maktmedel (till exempel for att exkludera,
som tidigare ndmnts), vilket understryker viktigheten av att musikdmnet rymmer de kritiska
dimensionerna som jag tidigare berort.

Musik dr en central del av ménniskors kulturella miljéer, och utgér ofta en ram for olika sociala
sammanhang, som tidigare ndmnts. De grundldggande och breddade praktiska erfarenheter i
och kunskaper om musik som musikdmnet ska ge eleverna bidrar till en trygghet och
sjalvfortroende vad galler att delta i till exempel allsang. Det bidrar ocksa till ett 6ppet
forhallningssatt mot olika former for musik, och att de kan bli fortrogna med, och dnskar
besoka, musikaktiviteter och upplevelser som kalla till en meningsfull fritid.

Aven i yrkeslivet dr en god musikalisk allménbildning fran grundskolan viktig. I m&nga olika
branscher och omraden i samhallet ingar musik mer eller mindre synligt, dir kompetenser som
inkluderar musikaliska kunskaper och fardigheter, forstaelse for musikens viarde for manniskor,
hur musiklivet dr organiserat, samt de forhallningssatt musikdmnet kan bidra till r viktiga. Det
kan handla om stadsbiblioteket som vill starta en kor for de anstallda, restaurang-chefen som

11 Enligt FN:s barnkonvention.
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ska boka ett band for att underhalla gasterna, eller tidningsredaktionen som onskar bidra till en
lyssnande kultur som ocksa uppmanar till mdjlighetstinkande pa arbetsplatsen.

Det breda musikdmnet i grundskolan ska famna alla elever och forbereder inte explicit for
vidare studier inom specialiserad musikutévning, dar kulturskolan fyller en viktigare roll.
Samtidigt ar en allmén forstaelse for mangfald i musik, musikens historia och kulturella miljo
och betydelse i samhallet viktig att ha med sig for eventuella vidare studier, vilka ar aspekter
som ren instrumental- och ensembleundervisning i andra kontexter inte nddvandigtvis har
samma tradition av att ta hand om. Pa sa satt kompletterar grundskolans musikdamne och
kulturskolan varandra pa ett nédvandigt satt.

1.3 Hur skolamnet avgransas gentemot de akademiska forskningsfalten

Grundskolans musikdmne bygger pa vetenskapliga bidrag fran olika men narliggande
forskningsfalt, alla med relevans bade for att forsta musik i skolan, och for att bidra till hur
dmnet kan och bor utformas. I underkapitlen fram till hit har jag redan berdért mycket forskning
for att underbygga resonemangen. De forskningsfalt jag berort ger alla relevanta bidrag for att
forsta olika dimensioner av musikundervisning. Det galler musikantropologi,1? som bidrar med
kunskap om musikaliska framférandepraktiker, larandepraktiker och funktioner av musik i
olika kulturer; musikpsykologi, som bidrar med kunskap om kognitiva och emotionella
processer i musikaliskt larande inom olika sociala och kulturella kontexter; musikpedagogisk
sociologi, som bidrar med forstdelse av musiklarandets samhalleliga och strukturella villkor,
som i sin tur paverkar elevers olika sociodemografiska forutsattningar for larande; och
musikpedagogisk filosofi, som till exempel utforskar fragor relaterat till musikundervisningens
varden och syften. Musikdidaktisk forskning har en stark tradition i nordiska lander och
undersoker musikundervisningens didaktiska komponenter som mal, innehall och metoder.
Denna forskning bygger ofta pa den tyska teoretiska Didaktik-traditionen och framfor allt
Klafkis (1998) kritisk-konstruktiva didaktik (G. Johansen, 2010), men kan ha med olika
teoretiska perspektiv fran de andra tidigare naimnda forskningsfalten. [ den skandinaviska
musikdidaktiktradition finns en etablerad forstdelse om att innehdll i musikamnet i skolan kan
differentieras mellan undervisningsinnehdll (stoff) och aktiviteter (Hanken & Johansen, 2024).13
Undervisningsinnehall kan vara ett musikaliskt material som ackord, taktarter, sdnger, begrepp,
med mera, medan aktivitetsdimensionen handlar om att se verksamheten att spela gitarr eller
det att komponera musik till film ses som innehall i sig. Denna distinktion bidrar till att

12 ] vissa fall bendmnd som etnomusikologi

13 ] den norska originaltexten av Hanken och Johansens Musikkundervisningens didaktikk (2021), anvands
distinktionen innehdll som aktivitet och innehdll som stoff. 1 den svenska dversattningen (2024) ar
begreppet "stoff” ersatt med undervisningsinnehdll, som det kompletterande begreppet till innehall som
aktivitet. For att fortydliga skillnaden kan man forklara aktivitetsdimensionen som motsvarande
kunskapsfilosofen Gilbert Ryles (1949) begrepp knowing how, och dimensionen undervisningsinnehall
som motsvarande knowing that.
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synliggéra musikdmnet praktiska orientering, och ar i linje med synen pa musik som handling
framfor musik som objekt (Small, 1998).

Eftersom kursplanerna i den nya ldroplanen forvantas vara vetenskapligt forankrade i &mnets
akademiska forskningsfalt, bygger denna skrivelse pa kunskapsbidrag fran flera av dessa
forskningsfalt. [ ndsta avsnitt tar jag mig an aktuella diskussioner i det musikpedagogiska
forskningsfaltet med baring for musikdmnet i skolan.

1.3.1 Meningsskiljaktigheter i det musikpedagogiska forskningsfaltet

Enligt uppdraget fran Skolverket, ska amnesspecifika instruktioner redovisa for eventuella
stridsfragor inom skoldmnets respektive forskningsfalt, och synliggora skribentens ege
stillningstagande i dessa fragor.

Musikdmnets egenvdrde versus instrumentella syften och positiva effekter av musikaktivitet

Inom musikpedagogik finns en diskussion kring legitimering av musikdmnets plats i skolan
utifran terapeutiska skal (till exempel elevers vilmaende), och utifran premissen om att
musikaktivitet bidrar till att utveckla generiska eller allmdnna formagor som kreativitet,
intelligens, och liknande (Wallerstedt, 2024). Men det har dels visat sig svart att bekréfta sddana
kopplingar i upprepade studier (dir andra studier visar andra resultat), dels komma fram till
om det ar musikaktiviteten som leder till effekterna, alltsa frdgan om orsak och verkan.
Argumenten for musikdmnets plats i skolan som handlar om positiva effekter av musik har
kritiserats (Wallerstedt, 2024). Kritiken handlar om att de pastddda forskningsresultaten ar
mycket osdkra, och om att det kan undergrava forstaelsen av musikimnets egenvirde om man i
for stor grad argumenterar for att Amnet far sitt virde i den man det leder till ndgot méatbart
eller nyttigt utanfér &mnets inneboende mal och syften. Om dmnets betydelse vilar pa
utomstaende (och instrumentella) argument forlorar det sin betydelse om effekter pa andra
omraden inte kan pavisas.

Min position inom detta spanningsfalt dr framfor allt att vara skeptisk till sanningshalten i
pastaenden om positiva effekter av musik, eftersom man inte med sdkerhet pavisat dessa och
darmed riskerar att reproducera myter om musik, som den sa kallade "Mozart-effekten”. 14
Okritiskt upprepning av myter kan i sa fall bidra till att undergrava amnet i stéllet for att starka
dess position, vilket ofta dr intentionen. Det betyder dock inte att man behdver gora en hierarki
mellan olika syften, dar argument for musikdmnets egenvarde stélls mot eventuella
utommusikaliska syften, som till exempel att bidra till engagemang och socialt larande i
skolvardagen.15 Jag utgar fran att det ar nar musikaliska aktiviteter och musikaliskt larande
satts i centrum i undervisningen som dmnet kan realisera sin utommusikaliska potential. Inre
motivation for musikaktiviteter ar i sig en viktig forutsattning for att elever ska utveckla sina
kunskaper och fardigheter i musikdmnet. Samtidigt kan motivation och gladje som genereras

14"Mozart-effekten” hiavder att det att lyssna pa Mozart kan géra manniskor smartare. Hypotesen ar
tillbakavisad som en myt i storre metastudier (Pietschnig, Varacek & Formann, 2010).
15 Jag aterkommer till hur musikdmnet kan bidra till skolans 6vergripande mal i underkapitel 1.4.
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utifran musikdmnet gora skolvardagen lattare och mer varierad for elever, och ddrmed bidra till
att de ocksa ar mer motiverade i andra dmnen. I den grad musikdmnet ger en upplevd
overforing till andra omraden och fardigheter (som instrumentella argument vilar pa), behover
det papekas att sddan overforing inte i sig undergraver musikdmnets egenvarde. Tvartom kan
det starka uppskattningen av musikdmnet i skolan.

[ samband med diskussioner om effekter av larande i musik dr det dven viktigt att
problematisera antaganden om att musik har en inneboende positiv kraft och alltid leder till
gliadje (Lindgren, 2009), ngot jag ocksé berorde i inledningen till denna text. Aven om
musikdmnet rymmer mojligheter for att uppleva gladje, ar det viktigt att understryka att
musikaktiviteter inte med automatik behover bidra till positiva resultat i andra skoldmnen eller
for barns sociala fardigheter eller emotionella maende. Musikaktiviteter kan ocksa skapa
negativa upplevelser, beroende pa olika elevers forutsattningar och hur undervisningen
genomfors (Henley, 2018; MacGlone, 2019). Detta understryker behovet av att inte utforma
kursplanen eller undervisningen pa antaganden om att musik ar inneboende god eller att
musikaktivitet per definition gér gott (Lindgren, 2009). Amnets kunskapsomraden och
kunskapsformer maste utgora utgangspunkten for hur skolamnet utformas, samtidigt som
lararen maste forhalla sig reflexiv till vad som kravs for att bidra till positiva upplevelser och
musikaliskt larande. Dessa tva syften behover ocksa balanseras. Om man 6verbetonar att alla
aspekter i musikdmnet omedelbart ska upplevas lustfyllda, riskerar man att undergrava eller
undvika sddana larprocesser i amnet dar elever kan kdnna motstand och som kraver langsiktig
6vning och uthallighet med en uppgift.

Kvalitet i musik: etablerad kanon versus hdnsyn till mdngfald och barns egen kultur

[ avsnitt 1.2.3 lyfte jag en diskussion om urval av innehall i form av repertoar relaterad till
laroplanens syfte om att skolan ska bidra till ett gemensamt kulturarv, och samtidigt att
eleverna ska utveckla solidaritet. Dar kom jag in pa det viktiga med att musikdmnet bidrar till en
kulturell forstaelse av mangfald, och att urval av repertoar maste balansera vikten av
gemensamt och avgransat kulturarv mot behovet av musikalisk mangfald. Det finns problem
med att 6verbetona bada perspektiven, en diskussion man ocksa kan se inom akademiska
forskningsfélt, och da ofta kopplat till diskussioner om kvalitet i musik. Det existerar en syn pa
urval av stoff i musikdmnet som handlar om att om man prioriterar att urvalet ska representera
en mangfald (till exempel med hansyn till genre, geografisk och kulturellt ursprung, genus, et
cetera) kan det ske pa bekostnad av etablerade kriterier for musikalisk och estetisk kvalitet. En
sadan syn tar ofta utgangspunkt i att verk som har blivit upptagna i en kanon har inneboende
och hogre kvaliteter dn icke inkluderad repertoar. Om man utmanar en sddan kanon finns det
darfor en risk for att kvalitetsbegreppet relativiseras och att elever riskerar exponeras for
musik med lag kvalitet, vilket skulle kunna férsamra deras mojligheter for bildning (se till
exempel Rinholm & Varkgy, 2021 for en sddan position). Enligt Kunskap fér alla (SOU 2025: 19)
kan relativisering av kunskapsinnehallet skapa osdkerhet som hindrar elevernas larande, och
dven om utredningen i min forstdelse syftar pa relativisering av sanning, kan man se en parallell
i diskussionen om relativisering av konstnérlig kvalitet pa musikfaltet.

A andra sidan har urvalsprocesser i syftet att konstruera musikaliska kanons visat sig bygga pa
exkluderande och diskriminerande mekanismer, dar Kkriterier for kvalitet har satts av sociala
grupper som har haft makt att definiera dessa (Carbone & Mijs, 2022; DeNora, 2003; Myers,
2002). Bedomning av vilket innehall som ar kulturellt vardefullt har ofta baserats pa vad som
raknas som "hogkultur”, dar kvalitet tas for givet utifran till exempel upphovspersoners
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identitet eller sociala tillhorighet (Brackett, 2016). En konsekvens kan bli att skolan
reproducerar ett osynliggorande av andra musikaliska praktiker och uttryck om de uppfattas
som "lagkultur” (Bowman, 2021; Ruud, 2013). I mdnga vasterldandska musikgenrer har musik
skapad och utférd av kvinnor och icke-bindra personer traditionellt sett blivit negligerad och
inte ansetts ha samma kvalitet som musik skapad och utférd av méan, dar nyare musikforskning
har visat att sidana urvalsprocesser ar resultat av bias och sjalvreproducerande fordomar av
vad som kdnnetecknar musikalisk kvalitet (DeNora, 2003; Myers, 2002).

Vidare kan en betoning av kvalitet som anses beprovad 6ver tid och ddrmed berattigar
inkludering i en kanon bidra till att bortse fran att barn sjalva ar skapare och barare av kultur,
och dven tar del av en globaliserad barnkultur. Barn som kulturbarare dr en syn som uttrycks
genom ett antropologiskt kulturbegrepp (Wallerstedt, 2024), och stddjs av formuleringen i FN:s
barnkonventions formulering om att barn har ratt att fritt delta i det kulturella livet och
uttrycka sig konstnarligt.1é

Min position i forhallande till diskussionen ovan ar att det att basera urval av innehall i
musikdmnet pa en kanoniserad forstaelse av musikaliskt kulturarv dr problematiskt, dels
eftersom bedémning av kvalitet historiskt sett ofta har baserats pa sddana biaser som beskrivs
ovan och darfor kan ge en felaktig bild av historien, dels for att en reproduktion av dessa biaser
kan bidra till ojamlika mojligheter for larande. Sociokognitiv forskning har visat att elever som
inte ser sin identitet reflekterad i undervisningens urval av stoff, sarskilt utifran genus,
genusidentitet och etnicitet, men ocksa social klass och funktionsvariation, far simre
larandeforutsattningar an andra (Bandura, 1997; G. G. Johansen, 2023). Vidare finns en risk med
att en 6verbetoning av det som ses som vissa kulturers centrala arv uppfattas som att detta ges
ett hogre viarde dn andra kulturers arv. Det dr i sa fall ett resultat som maste undvikas i skolan,
eftersom det bryter mot syftet om att framja likvardighet, tolerans och solidaritet.

Populdrmusik och informellt Idrande som modell for organisering av musikdmnet versus
genrebredd och Idrarens didaktiska ansvar

Barn- och ungdomskultur blir ofta framhallen som centralt i musikdmnet. Enligt Skolverket
(2024) har tidigare kursplaner i musik (Lpo94) haft stort fokus pa att musikundervisningen
skulle prioritera repertoarer fran barn- och ungdomskultur, och beskriver hur detta
forandrades i Lgrl1, som "inte pekade ut att undervisningen skulle behandla ndgon specifik
musikalisk genre” (s. 12). En underforstadd betydelse av denna formulering verkar vara att
barn- och ungdomskultur domineras av bestimda genrer. En sddan forstaelse kan dven ses pa
det akademiska forskningsfaltet, dir man med barn- och ungdomskultur ofta menar
popularmusik (Davis, 2018; Harwood & Marsh, 2018. Se Kallio & Vakeva, 2017 for en kritisk
diskussion av en sddan antagning). Betoningen av barn- och ungdomskultur bygger ofta pa
synen att undervisningen ska vara responsiv och omfatta elevernas egna musikpreferenser
(Karlsen & Vakeva, 2012). Men i musikpedagogisk praktik kan det uppsta en spanning mellan
en publik- och upplevelseorienterad logik, dar konserter iscensatts for att maximera

16 https://www.regeringen.se /regeringens-politik/barnkonventionen-som-svensk-lag2 /
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uppskattning och félja popularmusikaliska ideal, med en risk om att det sker pa bekostnad av
att utveckla djupa musikaliska fardigheter och kunskaper (Asp, 2015).

Prioriteten som populdrmusiken ofta far hianger ocksa ihop med en besldktad och stark diskurs
pa det musikpedagogiska forskningsfiltet som argumenterar for att informella
larandeprocesser bland musiker inom populdrmusikaliska praktiker bor vara en modell for
musikundervisningen (Allsup, 2002; Green, 2008). Kdnnetecken vid informellt lirande ar att
urval och process styrs av den som lar sig och inte en larare, att det arbetas primart pa gehor,
och en stark motivation riktad mot musiken i sig (musikalisk intentionalitet i stillet fér en
pedagogisk intentionalitet) (Folkestad, 2006). Nar processer likt informellt larande anvands i
klassrummet, far eleverna ofta i uppgift att planka latar sjalv efter gehor, och lararen kan garna
trada in i bakgrunden och lata eleverna sjilva styra sina egna tillvigagangssatt.17

Elevernas motivation for och formaga att lara sig sjunga och spela stirks betydligt nér de far
utféra musik som de sjélva valt (Hodges 2016b; Lamont, 2016), sd betoningen av repertoarval
som eleverna kdnner dgarskap till ar viktigt. Dessutom ar det att lara sig musik primart efter
gehor och planka latar ocksa i enlighet med den musikpsykologiska forskningens vikt pa
kroppslig erfarenhet och musikalisk intuition i grundldggande larandeprocesser, som tidigare
redovisat for (Bamberger, 2013; Philpott, 2015). Att lararen trader tillbaka kan vara positivt for
elevernas kansla av dgarskap och utveckling av autonomi (Davis, 2018; Green, 2008; Harwood
& Marsh, 2018).

A andra sidan kan det vara problematiskt att utga fran att barn och ungdomar alltid prioriterar
populdarmusik om de sjilva far vilja. Det kan bidra till en stereotypisering av eleverna och deras
preferenser, och vidare bidra till att stinga dérren for ett mer mangfaldigt utbud av genrer och
larandeformer (Zimmermann Nilsson, Borgstrom Kallén & Ferm Almqvist, 2022; Kallio &
Vikeva, 2017). Det ar heller inte oproblematisk att Iimna 6ver ansvaret for ledningen av
processer till elever. Om lararen “abdikerar” fran klassrummet kan det leda till en
"vakuumpedagogik” (Zandén, 2010), alltsa att lararen passivt later bli att ta didaktiskt ansvar
for undervisningen. Att lararen inte ar narvarande i klassrummet kan dessutom bidra till
reproduktion av osynliga hierarkiska sociala strukturer bland eleverna som férhindrar larande
hos de mer tillbakadragna (Nielsen & G.G Johansen, 2021), och i sddana fall kan undervisningen
komma i strid med principen om likvardighet i skolan (SOU 2025:19). Det kan ocksa forstiarka
stereotypiska genusrollmonster inom populdrmusik dar maskulina normer latt dominerar
vilket kan verka intimiderande pa elever som inte identifierar sig med dessa normer (Allsup,
2002; Almqvist, 2021; G. G. Johansen, 2021).

Jag rekommenderar darfor ett brett genre- och stilmassigt repertoarurval som bade 6ppnar
dorrar for nya intryck och moter elevers egna preferenser, dar sistndmnda kan vara inom
populdrmusik, men utan att ta for givet att det nddvandigtvis ar det. Det dr ocksa viktigt att
eleverna far erfara hur eget gehor ar en kalla till att lara sig sjunga och spela latar och till
musikalisk forstaelse genom traning i att planka latar. Genom att fa styra delar av processerna

17 Att planka latar betyder att man lar sig sjunga och/eller spela dem efter gehor fran inspelningar. Det
innebar ofta att man lar sig alla centrala element i en 1at, som melodi, ev. text, ackord,
kompfigurer/groove, et cetera.
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sjalva far de ocksa mojlighet att utveckla autonomi. Men det ar samtidigt viktigt att lararen tar
sitt didaktiska ansvar for undervisningen, inte minst fér att undvika att bidra till sociala
ojamlikheter som de som namnts ovan. Att anvanda informellt larande som modell for
klassrumsundervisning ar problematisk och i viss man orealistisk sa ldnge skolan ar en formell
larandearena. Det kan, som diskuterats, ocksa leda till att undervisningen inte ger likvardiga
mojligheter for eleverna, vilket motverkar skolans demokratiska ideal om réatten till likvardig
undervisning.

1.4 Hur dmnet bidrar till laroplanens 6vergripande mal som dessa beskrivs
i Kunskap for alla (SOU 2025:19)

SOU 2025:19, Kunskap fér alla, foreslar 9 overgripande mal for skolan som verksamhet (s. 96). I
detta avsnittet tar jag utgangspunkt i dessa forslag, och beskriver hur musikdmnet kan bidra till
varje enskilt mal. Amnet har méjlighet att bidra till alla malen, men i olika grader. For vissa méal
handlar det om hur undervisningen i amnet kan utformas sa att eleverna arbetar direkt med
innehallet i malen. For andra mal innebar bidraget en mer indirekt koppling, och beror pa om
undervisningen kan mojliggéra 6verforing fran specifika aspekter vid musikdmnet till de mer
generiska malen for skolan.

[ vilken man eleverna uppfyller 6vergripande mal med indirekta kopplingar till
musikundervisningen har ingen inneboende garanti, och kan upplevas abstrakt bade for elever
och larare. Enligt en utredning fran Skolverket (2024), upplever manga elever att musikdmnet
inte dr relevant for skolvardagen eller de 6vriga amnena. Detta gillde oberoende av om eleverna
gillade musikdmnet eller inte. Om musikdmnet lyckas med att kopplas till skolans 6vergripande
mal, skapar &mnet goda forutsittningar for elevernas upplevelse av skolan som
sammanhdngande och enhetlig, och musikdmnet som relevant och centralt fér deras bildning.
For att musikdmnet ska bidra till 6vergripande mal férutsatter det en undervisning som aktivt
betonar medvetenhet om majliga 6verforingar, vilket ocksa bor lyftas i kursplanen.

For varje 6vergripande mal i Kunskap fér alla (SOU 2025:19, s. 96) kommenteras nedan hur
musikdmnet kan bidra till det enskilda malet. Skolans mal, enligt utredningen, ar att varje elev

e ’inser vardet av kunskap for mojligheterna att forma sitt liv samt for att forsta och
intressera sig for sin omvarld lokalt, nationellt och internationellt”

Musikalisk kunskap och praktisk erfarenhet fran musikundervisningen kan skapa en bred och
allman grundlag for att delta i musikaktiviteter pa fritiden eller valja det som studie- och
yrkesvag, i ett livslangt larandeperspektiv. Som tidigare ndmnts ar musik en symbolisk kulturell
markor, och darfor kan kunskap om kulturella koder i musik skapa intresse och forstaelse for
omvarlden.

e tidigt lar sig lasa, skriva och rakna samt vidareutvecklar sin formaga att anvanda sprak
i tal och skrift och att i 6vrigt dra nytta av sprak och matematiskt tinkande”

Dialogisk reflektion kring musikaliska processer och upplevelser 6var elevernas formaga att
anvanda sprak och formaga att argumentera for sina estetiska omdémen. Musiklitteracitet
innefattar kunskap i att lasa, skriva och forsta logiska strukturer i musik, klingande som
noterade.
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e "har grundldaggande kunskaper och fardigheter inom de humanistiska,
naturvetenskapliga, praktisk-estetiska, samhallsvetenskapliga och tekniska
kunskapsomradena”

Kunskap, fardigheter och forhallningssatt i musikdmnet bidrar till forstaelse for humanistiska
och praktisk-estetiska kunskapsomraden, men dven tekniska omraden genom anvandning av
digitala verktyg i musikundervisningen och 6vning i kallkritik pa musikfaltet.

¢ "kan bygga uppfattningar pa kunskap och kritisk grund samt formar hantera
mangbottnade sammanhang pa ett ansvarsfullt satt utifran en bred historisk, samtida
och kulturell referensram”

Kunskap om musik i olika kulturella och historiska sammanhang bidrar till en sddan bred
referensram. Dartill kan det att arbeta med kreativa aktiviteter i musikdmnet bidra till ett
generellt kritiskt forhallningssatt, forstatt som formagan att forestalla sig andra mojligheter an
de foregivna.

e “kanner till demokratins forutsattningar och villkor, kan arbeta i demokratiska former
och ta stéllning pa demokratisk grund samt ar férberedd for delaktighet och medansvar
utifran de rattigheter och skyldigheter som praglar ett demokratiskt samhalle”

Musik och musikaliska aktiviteter dr primart sociala,!8 och de sociala anpassningar och
forhallningssatt som 6vas nar eleverna musicerar eller skapar ihop bidrar till att 6va sig i
demokratiska processer, att lyssna, kompromissa och fatta gemensamma beslut. [ musicerande
och skapande processer kan eleverna tranas i demokratisk delaktighet, vilket kan omfatta
formagan att argumentera for egna estetiska omdomen, vaga uttrycka sig och lata andra komma
till tals och ddrmed bekrafta varandras varde. Detta ar viktiga aspekter vid demokratisk
delaktighet.

e "har kunskaper om forutsattningar och dilemman som relaterar till hallbar utveckling ur
ekologiska, ekonomiska och sociala aspekter, har insikt i den egna livsstilens betydelse
for halsan, miljon och samhallet samt visar respekt for och omsorg om bade narmiljon
och miljon i ett vidare sammanhang”

Musikdmnet kan bidra till medvetenhet om hallbarhetsfragor - bade genom diskussioner om
musikens produktions- och konsumtionsmonster (exempelvis resor, festivaler, streaming) och
genom att anvinda musikskapande som ett satt att lyfta miljofragor. Digital teknik framjar
samarbete mellan elever, skolor och globala interkulturella samarbeten.

Social hallbarhet handlar om samhallen som erbjuder livskvalitet och dar medborgarna kianner
tillhorighet till sin ndrmilj6 och ansvar for varandra som medmanniskor. Musikalisk kunskap
och fardigheter kan bidra till lust och sjalvfértroende for att delta i musikaktiviteter och utbud i
sin narmiljo, och pa sa satt bidra till social hallbarhet.

18 Aven musikaktiviteter som sker individuellt dr indirekt sociala, genom att arbeta inom socialt
utvecklade normer och med kulturella material och redskapen
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e "kan forstd, samspela med och respektera andra manniskor oavsett olikheter samt tar
avstand fran vald, fortryck, diskriminering och krankande behandling”

Kunskap om och praktisk erfarenhet av kulturell mangfald genom musicerande, skapande och
lyssnande till musik bidrar till mellanmansklig respekt och tolerans fér andra.

e tar ansvar for sitt larande genom egen anstrangning, uthallighet och delaktighet samt
visar respekt for och hdnsyn mot skolans personal och andra elever som en del av det
gemensamma ansvaret for arbetsmiljon pa skolan.”

Musikaktiviteters inneboende krav pa dvning i de praktiska fardigheterna bidrar till de aspekter
i malformuleringen som géller att ta ansvar for eget larande genom anstrangning och
uthallighet. Nar elever 6ver tid upplever att anstrangning i form av 6vning leder till
bemastrande kan det bidra till att utveckla uthallighet i larandeprocesser mer generellt.
Erfarenheter av repetitionspraxis, till exempel genom sang- och spelaktiviteter (se avsnitt 1.2.2)
kan bidra till kopplingen mellan delaktighet, respekt for andra, och att ta ansvar for
arbetsmiljon.

e “kan gora val underbyggda val av fortsatt utbildning och yrkes-inriktning samt har
inblick i kultur-, arbets- och féreningsliv”

Musik kan spela en viktig roll i identitetsutvecklingen hos barn och unga. Identitetsutveckling,
att kanna sig sjalv och vara medveten om egna intressen, ar en viktig del av att kunna gora
underbyggda val av fortsatt utbildning och yrkesinriktning, och musikaliska erfarenheter och
upplevelser kan skapa lust till att fortsatta delta aktivt i kultur- och foreningslivet.

Som pekats pa tidigare (i avsnitt 1.3) finns det anledning att varna for en syn dar
musikaktiviteter alltid leder till positiva resultat eller att elever i musik utvecklar generiska
formagor som automatiskt kan dverforas till andra omraden. En sddan skepsis ar ocksa i
enlighet med synen pa generiskt ldrande och 6verforing i Kunskap fér alla (SOU 2025: 19). Detta
betyder dock inte att 6verféring fran musik till andra omraden ar omoijligt, utan att det beror pa
undervisningen. For att 6verforing ska kunna ske forutsatts att undervisningen explicit bidrar
till att etablera och medvetandegora sddana kopplingar.

1.5 Hur kan amnet behova férandras utifran laroplanutredningens
intentioner

Enligt uppdraget fran Skolverket for dessa amnesinstruktioner i musik, ar syftet med detta
underkapitlet att foresla hur amnets kursplan kan behova forandras for att ligga i linje med
forslaget till laroplan i Kunskap fér alla (SOU 2025:19) och utredningens riktlinjer. Samtidigt ska
detta forslag bygga pa internationella rekommendationer, vetenskaplig grund och beprovad
erfarenhet.

Utredningen lagger vissa principer och ideologiska riktlinjer till grund for prioriteringar i de
olika dmnena, som till exempel att undervisningen ska kidnnetecknas av en fast kunskapssyn; att
svensk, nordiskt och vasterlandskt kulturarv ska utgora en kiarna i undervisningsinnehallet som
bidrag till bildning; och att kognitionsvetenskap ska ligga till grund for férvantningar om vad,
hur och nér elever ska lara sig i skoldmnen. [ diskussionerna jag har fort i kapitlet har jag lyft det
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perspektivet att en fast kunskapssyn och en forhandsdefinierad progression ar relevanta for
vissa aspekter i musikdmnet, men inte for andra. Jag har ocksa papekat vissa problematiska
aspekter av att centrera innehall kring ett svenskt, nordiskt och vasterlandskt kulturarv, dven
om det har positiva aspekter som det att mojliggora socialt deltagande pa tvars av generationer
och grupper. Tidigare (1.2.2) ndmnde jag utredningens syfte om att forstarka lararens
professionella omdome och ansvar for att gora didaktiska val med hansyn till val av innehall och
undervisningsstrategier, och hur jag tolkar att en logisk konsekvens av en sddan betoning maste
bli att skapa utrymme for lararens autonomi vad galler vissa didaktiska val.

Vad giller musikdmnet gor utredningen gor en egen analys av detta, och bedomer att dagens
kursplan i musik (Lgr22) fungerar bra, dven efter de nya principer och riktlinjer utredningen
foreslar. Aven om utredningen finner musikimnets nuvarande kursplan tillfredsstillande,
behover den skrivas om for att anpassas den forandrade strukturen for de nya kursplanerna.
Det innebar att de nya kursplanedelarna behover skrivas fram. Samtidigt medfor tillagg av nya
delar att kursplanens inre logisk forandras vilket innebar att vad som ges vikt, och vilka
beskrivningar som kommer i vilken del ocksa behéver revideras. Nar kursplanen som helhet
revideras, anser jag att det dr nddvandigt att det ar den bildnings- och kunskapssyn som ar
etablerad pa det musikpedagogiska faltet som ska ligga till grund for de val som gors, dven nar
det finns en diskrepans mellan synen inom musikpedagogik och det som framkommer i
utredningen. [ det f6ljande ska jag beskriva vilka fordndringar jag rekommenderar i
musikdmnet med utgangspunkt i detta.

1.5.1 Forandring i amnets syfte

[ dagens kursplan finns en 6vergripande syftesformulering som inkluderar 6vergripande
larandemal féor amnet som helhet, gillande for alla arskurser. Utredningen foreslar att sarskilja
syftesformuleringen for amnet som helhet fran larandemalen. Syftet skall beskriva motivet for
att amnet finns i skolan och varfor de kunskaper, fardigheter och forhallningssatt som dmnet
bidrar med ar viktiga. | denna instruktionstexten har jag skrivit fram ett underlag for
syftesdelen i underkapitel 1.1. Underkapitel 1.3 bidrar till att forankra syftet i centrala
diskussioner pa det musikpedagogiska forskningsfaltet. Kursplanerna ska ocksa innehalla en
egen del som kopplar amnet till skolans 6vergripande mal, som beskrivits i laroplanens
generella del. I denna texten finns forslaget till underlag i underkapitel 1.4. Avsnitt 1.2.4 som
behandlar amnets bidrag till elevernas mojligheter att forbereda sig till aktivt deltagande i
samhillet och arbetslivet ska ocksa ldsas som underlag for &mnets syftesformulering.

1.5.2 Forandringar som berér &mnets mal, innehall och undervisningsstrategier

Dar Lgr22 har formulerat 6vergripande mal for hela dmnet 6ver alla arskurser integrerat i
syftesformuleringen, foreslar utredningen att nya kursplaner ska beskriva mal och innehall
samlat i en egen del, och vara specifika for varje arskurs. Detta ska ocksa bidra till att uttrycka
hur en god progression genom hela utbildningen bor se ut. Jag tolkar denna férandring som att
nya malformuleringar ska uttrycka mer konkreta delmal pa en mer specialiserad niva dn de
overgripande malen som finns i Lgr22, och att syftesformuleringen samt hur musikdmnet bidrar
till skolans mal ersatter den 6vergripande nivan vad galler mal. Utredningen foreslar att
undvika for abstrakta beskrivningar som ger for stort tolkningsutrymme lokalt. Musikdmnet ar
foreslaget att behalla samma timtal i ny laroplan. Det ar darfor viktigt att kursplanen inte lagger
till mer tidskrdavande moment till mal och innehall.
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Utredningen foreslar ocksa att nya kursplaner ska ha en helt ny del som beskriver
amnesspecifika undervisningsstrategier. Denna delen ska ge forslag pa lararens
tillvagagangssatt i planering och genomféring av undervisning, och identifiera, beskriva och
underbygga undervisningsmetoder och strategier som ar lampliga i &mnet. Nar man lagger till
denna nya delen i kursplanen, paverkar det utformningen av de andra delarna, eftersom deras
inre logik férandras.

[ dagens kursplan finns tre innehallsomraden med genomgaende rubriker for de tre
arsstadierna, vilka ar Musicerande och musikskapande; Musikens verktyg, och Musikens
sammanhang och funktioner. Av dessa tre kan det forsta omradet ldsas primart som det
aktivitetscentrerade, medan de tva andra kan férstas som kunskap om musik. For varje stadium
ar varje omrade konkretiserad med specifika innehallsaspekter som uttrycker progression
mellan stadierna. I syfte av att konkretisera innehall och mal ytterligare, fortydliga progression
samt specificera undervisningsstrategier, foreslar jag att omarbeta kategoriseringen av
innehallsaspekterna. Nar ny kursplan lagger till en del om undervisningsstrategier, 6ppnar det
for att skilja ut detaljerade innehallspunkter i Lgr22 och flytta dem till denna nya delen, da de
kan handla mer om hinsyn lararen bor ta dn om att elever behover lara om innehallsaspekten
separat. Jag aterkommer till konkreta forslag pa omstrukturering av innehéllsomraden i
underkapitel 2.1.

Jag ska i det foljande diskutera ett exempel pa en, i min lasning, for detaljerad definiering av
innehall i kursplanen i musik (Lgr22). Kursplanen ndmner vid ett tillfdlle konkreta forslag pa
sangrepertoar, namnd under innehdllsomradet Musikens sammanhang och funktion for
lagstadiet: "Musik som knyter an till elevens vardagliga och hogtidliga sammanhang, daribland
nationalsangen och nagra av de vanligaste psalmerna, samt inblickar i svensk och nordisk
barnvisetradition” (Skolverket, 2022, Kursplan i musik). I min beddmning bidrar den inledande
meningen som lyfter "elevernas vardagliga och hogtidliga sammanhang” att skapa meningsfull
forankring av varfér man valjer en specifik sangrepertoar (som det enda stillet dar detta gors i
Lgr22).

Men formuleringen ar ocksa problematisk av flera skdl, till exempel ar den i min lasning
normativ da den verkar utga fran att "nationalsangen, nagra av de vanligaste psalmerna, [och]
svensk och nordisk barnvisetradition” ingdr i (alla) elevers vardagliga och hogtidliga
sammanhang. Formuleringen definierar heller inte vilka psalmer som dr "de vanligaste” men
verkar utgd fran att det finns en allmén enighet om det; samt att den verkar forutsatta att alla
elever ingdr i kristna sammanhang, givet att just psalmer lyfts fram. Bristen pa tydlig
kommunikation av vad som tas for givet bidrar ddrmed i min asikt till att exkludera i stillet for
att fortydliga och underlatta didaktiska beslut for lararen. Men ett battre alternativ ar inte att
ytterligare specificera innehallet i form av titlar pa sanger, eftersom det skulle férstarka det
normativa och gora urvalet mindre anpassningsbart till konkreta undervisningssituationer. I
detta specifika exemplet kan motiveringen behéllas, namligen "musik som knyter an till
elevernas vardagliga och hogtidliga sammanhang”, utan att definiera ytterligare konkreta val av
vilken musik.

Mot bakgrund av diskussionen av detta exempel samt tidigare diskussioner anser jag det
problematiskt att lagga for stor vikt pa ett bestdmt, statiskt och féorhandsdefinierat
undervisningsinnehall i kursplanen. Detta har flera skil: undervisningen riskerar att forlora den
flexibilitet som dr nédvandig for att amnet ska bidra till musikalisk bildning; det kan bidra till en
hierarkisering mellan olika kulturella repertoarer; och det kan férsvara lararens mojligheter att
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anpassa innehall for att tinda elevernas motivation och darmed larande. Med utgangspunkt i en
musikpedagogisk bildningssyn foreslar jag att specifika val av repertoar och musikexempel bor
ligga pa lararens didaktiska beslutsomrade och inte specificeras i kursplanen. I stillet foreslar
jag att mal- och innehallsbeskrivningar i kursplanen centreras kring aktiviteter som innehdll, i
linje med en filosofisk forstaelse av musik som handling och den skandinaviska
musikdidaktiktraditionen dar innehallskategorin kan delas upp i aktivitet och
undervisningsinnehdll (den mera traditionella forstaelsen av innehall som stoff eller material)
(Hanken & Johansen, 2024).

Dessa forslag till strukturella forandringar handlar ocksa om att fortydliga att de olika
innehallsaspekterna framfor allt bor arbetas med pa ett integrerat satt. Att understryka det
betyder dock inte att &mnets undervisning efter Lgr22 har behandlat dem som separata
aspekter. En re-kategorisering kan dnda bidra till att fortydliga vad som har prioritet, och vad
som dr underordnat. Det att 1dgga till den nya delen undervisningsstrategier kan ocksa bidra till
att exemplifiera hur en innehallsaspekt kan integreras med en annan, och vilka kunskaper och
fardigheter som kan inga i en given undervisningsaktivitet.

[ kapitel 2 ska jag beskriva mer konkret vilka prioriteringar jag féreslar att lagga vikt vid och
vilka konsekvenser detta far for konkreta innehallsbeskrivningar.
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Kapitel 2: Amnets mal och innehall

[ detta kapitel ska jag diskutera vilka prioriteringar och principer for urval som bor ligga till
grund for formuleringar av mal och innehall pa olika stadier, samt vad som kan vara viktigt nir
man ska skapa en progression inom och mellan stadierna. Jag kommer att géra
rekommendationer for vilken typ av innehall som kan och bor definieras i kursplanen
respektive vilka innehallselement som bor vara 6ppna for lararens didaktiska val. [ kapitlet
kommer jag dven lyfta perspektiv pa vilka bedomningar som jag anser bor ligga till grund bade
for urval av innehall som uttrycks i kursplanen och urval som inte bor specificeras i denna, for
att bidra till ett holistiskt tankesatt for urval i amnet som helhet.

Underlaget for mina forslag angdende mal och innehall ar beskriven i underkapitel 1.2, om
dmnets bidrag till bildning och kunskapsbegreppets tre dimensioner; kunskaper, fairdigheter
och forhallningssatt.

2.1 Omstrukturering av innehdllsomraden

Som jag tidigare har lyft, finns det ingen absolut enighet pa forskningsfaltet om en bestimd
progression for skolans musikdmne. Tvart om dr det enighet om att musikalisk utveckling inte
foljer universella monster, utan praglas av kulturell och social paverkan och elevernas
motivation och individuella erfarenheter utanfor skolan. Samma innehall kan fungera pa olika
niva beroende pa vilka mal man har satt, hur det undervisas, vilka aspekter man fokuserar p3,
och vilka ramar man satter for undervisningen av det givna innehallet.

I en musikpedagogisk forstdelse av bildning bor innehall valjas utifran dess potential for larande
i konkreta kontexter och inte primért utifran ett fast och forhandsdefinierat urval eller kanon,
som jag tidigare har argumenterat for. Utredningen Kunskap fér alla (SOU 2025: 19) betonar att
kursplanerna ska prioritera kunskap som det finns konsensus kring och framstar bestandig.
Med utgangspunkt i musikdmnets praktiska tyngdpunkt och den musikdidaktiska forstaelse om
aktiviteter som en central innehallsdimension, foreslar jag att kursplanen gor en tydlig
atskillnad mellan aktiviteter som innehall, och mer traditionellt undervisningsinnehdll forstatt
som undervisningsstoff och undervisningsmaterial (Hanken & Johansen, 2024).

Vidare foreslar jag att tdnka pa undervisningsinnehall i traditionell mening (forstatt som stoff
eller material) som (i huvudsak) tvadelad; en generisk eller allman dimension och en specifik
dimension. Generiskt undervisningsinnehall handlar om allmédnna aspekter och motsvarar i
stor grad innehall som i Lgr22 benamns "musikens byggstenar” och "verktyg”, till exempel
generella vasterlandska musikbegrepp, principer for organisering av klingande musik, system
for bevarande och formedling av musik (till exempel vasterlandskt notationssystem),
instrument- och genrekunskap, et cetera. Specifikt undervisningsinnehdll handlar om
musikexemplen i form av sanger, latar, inspelningar, verk, bestimda kompositorer eller
musiker/artister. Detta specifika innehall ar till exempel ofta sddant som ingar i kulturella
kanons.

Jag foreslar utifran resonemanget ovan att amnets centrala innehall centreras kring aktiviteter,
att kategorin generiskt undervisningsinnehdll kan skrivas fram i kursplanen och att det generiska
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undervisningsinnehallet dr integrerade innehallsmoment i aktiviteterna. Specifikt
undervisningsinnehdll rekommenderar jag inte blir definierad i kursplanen, men bor fa vara
upp till lararens didaktiska val (med utgangspunkt i tidigare diskussioner av musikalisk
bildning samt hansyn till inkludering av alla elever i ett demokrati- och solidaritetsperspektiv).
Detta dr i sa fall i stora drag i enlighet med hur kursplanen beskriver innehall i Lgr22.19

Utredningen onskar att undvika for stort tolkningsutrymme och darmed for stor nationell
variation i undervisningen. Vilka aktiviteter och generiskt undervisningsinnehall som ses som
centralt ar enligt min forstaelse och erfarenhet relativt bestandigt och kan utgora en
meningsfull gemensam kunskapsbas for alla elever. Kanoniserad och specifikt kunskapsinnehall
ar i storre grad fordanderligt och mindre historiskt och kulturellt neutralt, eftersom det ofta ar
resultat av kulturella urvalsprocesser beroende av vem som har definitionsmakt att gora
urvalet. Som tidigare namnts, kan det att betona aktiviteter legitimeras utifran utredningens
fokus pa svensk, nordiskt och vasterlandskt kulturarv, om man lyfter sjalva musicerandet som
en del av dessa traditioner.

En viktig anledning till att beskriva generiskt innehall men inte det specifika kunskapsinnehallet
ar alltsa att ge lararna ett n6dvandigt utrymme for att gora didaktiska val anpassade efter
elevgruppen och undervisningssituationen. Da far lararna mojlighet att styra hur det generiska
och mer neutrala innehallet som kan beskrivas i kursplanen ska konkretiseras i form av ett
specifikt kunskapsinnehall. Det kommer ocksa att mdjliggora lararens bedémningar av ndr
eleverna bor fa medverka i sang- och latval. Detta dr i linje med att utredningen 6nskar forstirka
utrymmet for lararnas professionella omdéme och fortydliga deras didaktiska ansvar. Daremot
kan kursplanen ge riktlinjer for urvalskriterier av det specifika innehallet for att underlatta
lararens planering. Med en sddan indelning kan lirandemal handla om fardigheter som kravs
for att utfora och delta i aktiviteter, men ocksa om olika aspekter av kunskaper och
forhallningssatt elever ska utveckla, dar det ar aktiviteterna som bidrar till att uppfylla sddana
larandemal.

For att kursplanen ska kunna konkretisera aktiviteterna musicerande och musikskapande
ytterligare samt fortydliga en progression inom varje omrade, foreslar jag att sarskilja dessa tva
omraden. Det kommer ocksa att ge mer tyngd till varje omrade och darmed ocksa till
musikdmnets praktiska profil, som bade Kunskap fér alla och min genomgang i kapitel 1 énskar
betona. Vidare foreslar jag att ta in lyssnande som ett tredje aktivitetsomrade. I dagens kursplan
finns inte begreppet annat dn i samband med horselvdrd. Som aktivitetsomrade handlar
lyssnande bade om en kroppslig och subjektiv upplevelsesdimension och en mer objektiv
orienteringsdimension (kunskap om musik), &ven om subjektiva och objektiva aspekter med
fordel kan integreras i den praktiska undervisningen och darmed forstarka larande. Som
aktivitetsomrdde har lyssnande ocksa en inneboende potential for att ta fram en progression
gallande reflektion och kognitiv formaga. Syftet med forslaget om att lyfta lyssnande som eget
aktivitetsomrade ar dels att ge lyssnande till annan musik dn eleverna framfoér och skapar sjalv
en egen plats. Det handlar som tidigare beskrivits om att ge eleverna majlighet att gora

19 Med undantag av den tidigare diskussionen av formuleringen fran lagstadiets innehall som specifikt
ndamner Sveriges nationalsang, psalmer och barnvistraditioner.
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tillgangligt en storre repertoar av musik dn den de enbart kan gestalta och skapa sjalv, och ett
centralt element i musikdmnets bildningspotential, och dven uttryckt i utredningens
formulering att skolan ska "0ppna dérrar mot viarlden” (som namnts i avsnitt 1.2.2). Dels
handlar forslaget om lyssnande som eget aktivitetsomrade om att fortydliga hur centralt traning
i attlyssna ar for eget musicerande och musikskapande.

Musikens verktyg och innehallet relaterat till detta i Lgr22 anser jag som relevant och viktigt,
men kan beskrivas som underkategorier for musicerande, musikskapande och lyssnande, och
behdver inte nédvandigtvis en egen rubrik. Musikens sammanhang och funktioner har flera
innehallsmoment pa de olika stadier som naturligt kan tillhéra andra innehallsomraden.
Formuleringar om till exempel sangrepertoar kan tillhora musicerande; hur olika
uttrycksformer kan samspela eller musik till film och spel kan bada tillh6ra bade musikskapande
och lyssnande. Andra innehéllsmoment, som till exempel associationer i samband med
musikupplevelser kan bade laggas till lyssnande, och beskrivas i Undervisningsstrategier.

[ syftet att fokusera innehallet och undvika innehallstringsel, r det nddvandigt att begransa
antalet lairandemal och mangden innehallspunkter. Samtal med referensgrupperna bestaende
av musikpedagogiska forskare och musiklarare i forarbetet till dessa instruktioner, uttryckte att
de anser att Amnet har for manga innehallspunkter. Min argumentation till férdel for integrering
av reflektion, kritisk tdnkande och att lyfta in begreppet musiklitteracitet ska inte forstas som
att innehallet ska utvidgas och darmed krava mer tid. Snarare handlar dessa perspektiv om att
genom att fortydliga hur musikdmnets kunskapsdimensioner sitter ihop i en helhet, och genom
att integrera och variera infallsvinklar till innehallet framja fordjupade ldrandeprocesser inom
samma tidsresurs. Man ska darfor inte forsta de olika innehallsdelarna som nagot som ska
undervisas var for sig, men efterstrava en integrering av olika aktivitetsomraden och
undervisningsinnehdll. Olika innehdllsmoment (vare sig aktiviteter eller stoff) ska inte forstas
som isolerade delar som man ska "bocka av”. I utgangspunkten foéreslar jag musicerande,
musikskapande och lyssnande som lika centrala, och det holistiska férhallningssattet som
forutsatter denna inneboende integrering bidrar till att alla tre omrdden far en jambordig vikt i
undervisningen over tid.

[ foljande tabell visualiserar jag hur olika innehdllselement kan ldggas in under de tre
huvudaktivitetsomraden som jag foreslar, utan att konkretisera nagon progression (vilket jag
aterkommer till i underkapitel 2.6). Vissa innehdllsmoment gar igen i olika aktivitetsomraden,
och understryker podngen med integrering av olika larandemal i samma aktivitet.
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Musicerande

Musikskapande

Lyssnande

Sang med varierande grad av
komplexitet, och variation i
instrumentation och
arrangemang. Rosthéalsa
inkluderas i aktiviteter

Improvisation med olika
utgangspunkt: rost, text,
rorelse, instrument, andra
uttrycksformer an musik

Ovningar i fokuserad och
aktivt lyssnande i olika
situationer; att lyssna till sina
omgivningar, att lyssna
uppmarksamt till medelever i
aktiviteter med musicerande
och musikskapande

Spel, inkl. erfarenhet med
olika instrument och
besattningar, varierande
grader av komplexitet,
variation i instrumentation
och arrangemang

Komposition med olika
utgangspunkt: rost, text,
rorelse, instrument, andra
uttrycksformer an musik,
elektroniska och digitala
verktyg

Imitation; fran inspelningar
av andra personer, som
ingang for att lara sig sanger
och latar

Repertoar fran olika genrer,
stilar och tider. Bade svenskt,
nordiskt och vasterlandskt
kulturarv och repertoar som
representerar mangfald av
uttryck och kulturer

Anvandning av
musiksymboler i
skapandeprocesser, och for
att bevara och formedla
skapande idéer och
kompositioner

Inspelningar fran olika
genrer, stilar, kulturer och
tider. Aktivt, associativt
lyssnande med vikt pa
upplevelse; att aktivt ge
upplevelsen ett skapande
uttryck

Anviandning av
musiksymboler, inkl. grafisk
notation, ackordsymbol,
vasterlandska noter etc. for
att lara sig sanger och latar

Byggstenar i olika former for
musik.
Formmassiga principer

Inspelningar fran olika
genrer, stilar, kulturer och
tider. Aktivt, strukturellt
lyssnande genom anvandning
av begrepp om musikens
byggstenar och formmassiga
princip for att beskriva
sardrag i olika musikformer
och genrer. Identifiera olika
musikinstrument

Musikens sammanhang och
funktioner: kontextualisering
av och reflektion kring
repertoar

Musikens sammanhang och
funktioner: kontextualisering
av och reflektion kring
utgangspunkten for eget
skapande, genom att ta
inspiration fran inspelad
musik

Musikens sammanhang och
funktioner: kontextualisering
av och reflektion kring
inspelningar.

Hari kan film- och spelmusik
inga

2.2. Larandemal med utgangspunkt i fardigheter, kunskaper och

forhallningssatt

2.2.1 Musicerande fardigheter

Larandemal for omradet musicerande handlar om de fardigheter som ingar i att sjunga och
spela, och involverar psykomotorisk teknik, rytmkinsla och gehér. Overgripande lirandemal for
alla former for musicerande kan handla om att lyssna och kommunicera med andra i
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ensemblesituationer, och tilldgna sig sjalvdisciplin och uthallighet i repetitions- och
ovningssituationer. Larandemal knutna till sang bor std i en sarskild stallning, eftersom sang bor
genomsyra arbetet med det mesta annat innehall, pa alla stadier. Med mycket och allsidig
ovning i sang skapar sangfardigheter dirmed rika maojligheter for att arbeta mot andra
larandemal, eftersom det att sjunga representerar en hel rad av kunskapsdimensioner. Sang kan
skapa engagemang och ar ofta ett naturligt satt for barn att uttrycka sig. Att 6va in sanger i
gemenskap tranar kollektiv repetitionspraxis och lyssnande. Fardighetsmassigt har det tva
huvudaspekter; kroppslig kontroll (av andning och intonation), och gehor. Sangfardigheter
handlar primart om en koordination av de fysiologiska aspekter och gehoret. Vidare handlar
sang om text och darmed ocksa spraklarande. Sang ger mojligheter for att skapa flerstimmighet
genom tekniker som kanon, quod libet och stamsang. Larandemal knuten till aktiviteten sang
bor adressera alla dessa aspekter.

Larandemal for knuten till instrumentala aktiviteter bor artikulera de fardigheter som kravs for
att spela pa ett grundlaggande satt pa olika instrument. Pa olika stadier bor larandemalen pa
detta omradet uttrycka vad grundlaggande fardigheter kan innebara pa de instrument som
eleverna har psykomotoriska forutsattningar for att lara sig. Lairandemal bor ocksa handla om
att fa erfarenhet av och forstaelse for hur olika kombinationer av instrument i ensembler
fungerar i samspel.

Det bor finnas larandemal som artikulerar rytmiska fardigheter och gehorfardigheter. Rytm
innebdr att upparbeta en stadig pulskansla, en kinsla for underdelningar och taktperioder,
frasindelning och langre musikaliska former. Gehorfardigheter innebdar att utveckla formagan
att uppfatta och igenkdnna, memorera och ge uttryck for (aterskapa, verbalisera och/eller
notera) ett musikaliskt fenomen eller forlopp.

2.2.2. Musikskapande fardigheter

Larandemal for musikskapande bor uttrycka det dmsesidiga forhdllandet mellan det att
anvanda fantasi och uttrycka egna idéer a ena sidan, och det att anvianda olika verktyg och
ramar i de skapande processerna. Sidana verktyg och ramar aterkommer jag till i underkapitel
2.4, om undervisningsinnehall. Lirandemalen bor uttrycka att skapande aktiviteter innefattar
improviserande, komponerande, och det att uttrycka sig skapande inom uttrycksformer som
respons p3, eller som utgangspunkt for, musik. Larandemal for skapande inkluderar att kunna
anvianda mjukvara for musikskapande som till exempel DAW (Digital Audio Workstation),
tillhorande kontrollenheter och EDI (Electronic Digital Instrument).20 Det har ett dven ett
demokratiskt perspektiv genom att bidra till tillgdngliggérande av skapande processer och kan
ge mojligheter till att skapa musik genom enkel musikproduktion, som olika metoder for att
bearbeta ljud, programmera beats och anvianda samples. En balanserad undervisning dar
digitala och akustiska uttryck samverkar kan ge eleverna en bredare forstaelse for musikens
mojligheter och fordjupa deras skapande, lyssnande och reflekterande formaga.

20 Se ocksa underkapitel 3.4 for en konkretisering av den utrustning anvandning av elektroniska och
digitala verktyg innebar.
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2.2.3 Lyssnande fardigheter

Lyssnande som aktivitet ar redan integrerat i alla ovannamnda aktiviteter, och bér betonas
sarskilt genom att formulera mal som handlar om att kunna lyssna uppmarksamt och fokuserad
i musicerande och musikskapande.2! Dessutom handlar det om att f3 tillgang till en bredare
tillgang till klingande musik och olika musikformer och genrer dn den musik eleverna kan
gestalta eller skapa sjilva, och det handlar om att ge tillgang till musikaliska upplevelser, samt
att satta elevernas egen musikvarld och referenser i storre historiska och kulturella
sammanhang. Mal for aktivitetsformen ar bland annat att eleverna far erfarenheter av aktivt
lyssnande, till exempel att respondera pa musik man har lyssnat pa genom skapande uttryck.
Lyssnande handlar ocksd om att kunna sitta begrepp pa musikaliska karaktirsdrag och
darigenom lara om musikaliska byggstenar och utveckla sitt gehor, rytmiska sinnen, och
musiklitteracitet. Elevernas erfarenhet med att skapa musik med anvandning av elektroniska
och digitala verktyg bidrar ocksa en fortrogenhet som hjélper eleverna identifiera musikaliska
element och tekniker nir man lyssnar pa elektroniskt skapad musik.

2.2.4 Kunskaper och forhallningssatt

Larandemal kopplat till kunskaper och férhallningssatt kan och bor i stor grad integreras med
aktiviteter. [ genomgangen av larandemal knuten till aktiviteter har jag redan ndmnt begrepp
som verktyg for skapande, olika rytmiska fenomen som underdelning och form,22 och
medvetenhet om musikaliska byggstenar som ingéang till musiklyssnande. Lairandemal knutna
till utveckling av musiklitteracitet handlar om att utveckla forstaelse och begrepp for
byggstenar i olika former for musik samt visuella symbolsystem, men ocksa att kunna anvanda
dessa i olika aktiviteter, till exempel i samband med att satta ramar for skapande, och for att
kunna identifiera sdrdrag i musik man lyssnar pa. Lirandemal bor ocksa berora generell
instrument- och genrekunskap, och nar sddan kunskap sétts i en bredare social och kulturell
kontext kan man koppla det mal om att fa kunskap om teman som i Lgr22 formuleras som
"Musikens paverkan pa och betydelse for manniska ochtsamhalle. Musikens funktion for att
uttrycka identitet, normer och grupptillhorighet i olika kulturer och sociala sammanhang” (fran
Musikens sammanhang och funktioner, hogstadiet). Sddana lirandemal hdnger tatt ihop med
reflektion och kritiskt tdnkande, vilket bor in pa alla stadier pa ett dldersanpassat sétt.

21 Jag aterkommer till undervisningsstrategier for uppmarksamt och fokuserad lyssnande i kapitel 3.
22 Musikaliska former bendmns ofta som en musikalisk byggsten/element i sig, men det har 4&ven med
rytm i att géra om man till exempel kopplar det till taktperioder som i en 8-takters visrefrang, en 12-
takters blues, eller en 32-takters jazzstandard. Darfor ndmner jag detta element i samband med rytm,
men pa andra stillen behandlar jag det som ett sjalvstiandigt element.
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2.3 Urvalskriterier for aktiviteter som innehall

2.3.1 Musicerande

Inom aktivitetsomradet sdng kan det finnas manga typ av kriterier som maste balanseras mot
varandra. Som tidigare ndimnts bor sdng ingd i det mesta av innehallsmomenten, som viktig
aktivitet i sig, men ocksa som ett medel for att till exempel 6va gehorfardigheter,
medvetandegdra element i musik man lyssnar till genom att sdngen kan kroppsliggéra sadana
element, och som forberedelse till att internalisera en stdmma, ett riff eller rytmmaonster man
senare ska spela pa ett instrument. Urval av sanger handlar till exempel om hur tekniskt
kriavande en sang ar, vilket kan rora sig om omfang (tessitura), stegvisa eller sprangvisa
melodiska rorelser, register som ar anpassad barns rostlage, fraslangder, tempo, rytmisk
komplexitet och textinnehall och sprak. Bedémning av sadngtexter ar ett viktigt urvalskriterium,
och berdr aspekter som huruvida innehallet kan vara forstaeligt och ge mening, om det ar
lampligt for den aktuella dldersgruppen och om eleverna bemastrar spraket det sjungs pa. [
vilken grad en sangrepertoar kan anvindas for att kombinera olika fardigheter ar ocksa viktigt,
till exempel om en sang rymmer mojligheter for att 6va kroppslig koordination av rytmiska
fardigheter, geh6rméssigt innehall, om den lampar sig for att kombinera med instrumentalspel,
dans, et cetera. Sprak kan ocksa vara ett kriterium for urval av sanger, och huruvida de anvands
som ett medel for att lara sprak. Sociala aspekter vid sing maste ocksa beaktas i urvalet. Det ar
avgorande att sdngaktiviteter tar hansyn till elevernas motivation och engagemang, antigen i
form av medbestammelse om repertoar (att eleverna sjalva foreslar sanger de redan har en
relation till), eller att lararen presenterar okand repertoar med syftet att skapa férutsattningar
for elevernas engagemang. | hogre dldersgrupper, sarskilt hogstadiet, kan det att sjunga kdnnas
sarbart och utldimnande, och manga ungdomar kan utveckla skam i samband med att sjunga. Da
ar elevernas egna val av repertoar ett desto viktigare kriterium. Sangrepertoarer kan ocksa
anvandas for att 1ara om olika kulturer och fostran inom ett bestdmt kulturarv och dr darmed
ocksa viktiga urvalsKkriterier.

Urvalskriterier vad galler spel som aktivitet kan handla om vilka instrument som ska anvandas,
samt vilken genre och repertoarer som valjs, och vilka moéjligheter fér samspel dessa ger. Dessa
aspekter paverkar darfor varandra i lararens val, genom att vissa ensemblekonstellationer ofta
har bestdimda konventioner for vilka genrer och latrepertoarer som anses passande for de olika.
Darfor kan val av besittning vara ett kriterium som styr vilken typ av sanger eller latar som
valjs att arbeta med. I 1agstadiet ar det lampligt att anvdnda ett anpassat perkussions- och
slagverksinstrumentarium som satter tydliga motoriska och arrangemangsmassiga ramar for
eleverna, till exempel Orff-instrumentarium. Fér mellan- och hégstadiet kan perkussion- och
slagverksinstrument, samt ackordinstrument som piano och stranginstrument, vara lampliga att
arbeta med i klass. Det dr ocksa viktigt att elever far erfarenhet med spel som innebar andning i
ljudproduktionen, bade for klangvariationens skull, och for mojligheterna det ger for flexibilitet
i instrumentation. Blockfl6jt och melodika kan vara ldampliga som melodiinstrumenti den
meningen. De har ocksa ett tonregister som ligger niara barns rostlage, vilket bidrar till att
utveckla det geh6rmassiga sambandet mellan inre gehor och instrumentala fardigheter, med
rosten som "mellanled”. Akustiska instrument kan ocksa med fordel anvandas i kombination
med digital musikproduktion (se ocksa nasta stycke om skapande aktiviteter).
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2.3.2 Musikskapande

Kriterier for val av skapande aktiviteter handlar om vad olika kreativa aktiviteter och
tillvagagangssatt erbjuder av larandepotential, och ar tatt kopplat till vilka larandemal som éar i
fokus vid varje tillfalle. Att improvisera handlar om att kommunicera med andra i stunden med
hjélp av ljud, dar man véxelvis tar musikaliska initiativ sjalv och responderar pa andras initiativ.
Det kan handla om att skapa en gemensam stdmning, uttryck, att utveckla en musikalisk form
som ar eller inte ar forhandsplanerad, eller att anvdnda forhandsbestamda ramar eller
musikaliskt material for att uttrycka sig. Komponerande kan handla om problemlésning dar
man ocksa har skapar en staimning, uttryck eller form, men déar man till skillnad fran i en
improvisation har majligheten att utvardera och revidera stycket eller laten man skapar. Att
anvanda andra uttrycksformer som respons pa musik kan handla om att skapa och framféra en
danskoreografi till en bestdmd inspelning, eller mala konkreta eller abstrakta bilder och eller
gora andra grafiska uttryck utifran ndgot man lyssnat pa. Grafiska uttryck, till exempel
musikaliska partitur, kan vara en visuellt skapande process i sig, dar syftet ar att anvanda det till
att gestalta klingande musik. Vad galler urval och progression for larande i musikskapande,
syftar det framfor allt pa vilka typer av verktyg och strategier eleverna far i uppgift att arbeta
med, som aven kan adressera olika mal knutna till olika element av generiskt kunskapsinnehall
(se 2.1.2). Verktyg for musikskapande inkluderar som tidigare namnts ocksa de elektroniska,
datorbaserade och digitala, och giarna i kombination med akustiska instrument.

2.3.3 Lyssnande

Urvalskriterier for aktiviteten lyssnande handlar dels om vad man lyssnar p4, alltsa
undervisningsinnehall; och hur, det vill saga olika undervisningsstrategier for att aktivera
upplevelse, reflektion och kritiskt lyssnande. P4 samma satt som fér musikskapande handlar
urval kopplat till aktiviteten lyssnande om vad bade undervisningsinnehall och tillvigagangssatt
erbjuder av larandepotential. Jag aterkommer till kriterier for urval av musikexemplen i
underkapitel 2.4, samt undervisningsstrategier i kapitel 3.

2.3.4 Rytm och gehor som urvalskriterier

Rytm och gehor foreslds inte som separata aktivitetsomraden. Att jag ndmner dessa
fardighetsomradena i detta underkapitlet beror pa att rytm och gehor bor inga som centrala
Kriterier for urval inom musicerande, skapande och lyssnande; alltsa innehéllets potential for
att integrera arbete med rytm och gehor.23 Den kroppsliga aspekten i form av motorisk
koordination ar en viktig del av rytmiska fardigheter. Dansfardigheter har darfoér en naturlig
plats i musikundervisningen, vilket bidrar bade till att kroppsliggéra rytmkansla och till att
uttrycka musikupplevelse genom kroppen. Om man arbetar med rytmiska element genom
kroppen, far barns motoriska utvecklingsniva och koordinationsférmagor baring pa
komplexiteten i det rytmiska innehallet. A andra sidan kan barn lira sig sjunga rytmiskt
komplexa sanger med stor grad av detaljerad precision om de sjilva dr motiverade, har

23 Hur dessa fardighetsaspekter kan integreras i aktivitetsomraden aterkommer jag till i kapitel 3.
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mojligheten att lyssna och kopiera fran till exempel en inspelning, och om de lar sig deti en
musikalisk meningsfull helhet (dar sdng med text bidrar till en sddan helhet). Det dr darfor
viktigt att inte formella och analytiska rytmiska begrepp i kursplanen eller lararens uppfattning
om vad som ar enkelt eller komplext sdtter begransningar for den rytmiska repertoar elever far
mojligheten att lara sig.

2.4 Urvalskriterier for undervisningsinnehall

Mitt forslag innebdar alltsa att kursplanen uttrycker det generiska innehallet och att det
forutsatter konkretisering av exemplen i en musikalisk helhet, men dar det specifika innehallet
lamnas till 1ararens didaktiska val. Kursplanen kan ddremot beskriva de kriterier som kan vara
utgdngspunkt for lararens val av sanger, latar, exempel att lyssna pa, musikhistoriska personer,
med mera (skildrati 2.3 och 2.4). Det kommer att bidra till likvardighet i form av grundlaggande
kunskaper och fardigheter genom kursplanen, samtidigt som lararen kan understdétta larandet
utifran egen pedagogisk bedomning av nddvandig anpassning till gidllande elevgrupp. Tidigare
visade jag ocksa hur barnkultur kan ses som ett eget kulturfalt i sig utifran ett antropologiskt
kulturbegrepp (Wallerstedt, 2024). Det betyder att beakta de erfarenheter elever tar med sig
fran utanfor skolan och att undervisningen bor skapa en brygga mellan sddana erfarenheter och
skolans undervisning, och ta med elevernas perspektiv i val av repertoar. Det bidrar till att
skapa forutsattningar for larande genom att undervisningen bygger pa repertoar som redan ar
bekant for eleverna, en viktig princip inom en kognitionsorienterad forstaelse av larande.
Betoning av en for konkret forhandsdefiniering av innehall i form av musikexemplen, repertoar
och personer bor darfor inte vara den dominerande principen fér urval i musikamnet, da det
kan begransa undervisningens madjligheter att bidra till elevers meningsskapande.

Det ar alltsa innehallsaspekter som musikens byggstenar, visuella symbolsystem och begrepp,
instrument- och genrekunskap i olika musikkulturer, och sa vidare, och som jag alltsa foreslar
kalla generiskt undervisningsinnehdll med ett 6vergripande begrepp. Denna kategorins innehall
ar i kursplanen Lgr22 dels listad under Musikaliska verktyg, och dels under Musikens kulturella
sammanhang och funktioner. I innehallsomradet Musikaliska verktyg for lagstadiet i kursplanen
Lgr22 beskrivs musikaliska byggstenar som "puls, rytm, tempo, klang, tonhdjd och dynamik”,
med tilldgg av "fraser, perioder, musikalisk form och ackord” fér mellanstadiet, och dar
"ackompanjemangsmodeller och basgangar” 1aggs till for hogstadiet. Dessa element motsvarar
vad jag anser ar en allmén uppfattning av "musikens byggstenar” och kan sta kvar.

[ kursplanen Lgr22 beskrivs visuella symbolsystem som musiksymboler, bilder och
grundlaggande notkdnnedom for lagstadiet, med tilldgg av grafisk notation och
ackordbeteckningar for mellan- och hogstadiet. Jag foreslar att behalla den beskrivningen men
omformulera begreppet "grundlaggande notkdnnedom”, eftersom det framstar onddigt
hegemoniskt i ljus av att det finns manga sitt att omsatta musik till visuella symboler i olika
kulturer, &ven inom den europeiska musikhistorien. Jag utgar fran att begreppet syftar pa
vdsterldndsk notskrift, och foreslar att anvanda formuleringen grundidggande kédnnedom till
vdsterldndsk notskrift i stallet.

Vad géller genrekunskap motsvarar det manga formuleringar som i Lgr22-kursplanen ligger
under rubriken Musikens sammanhang och funktioner, som till exempel innehallet "Musikaliska
karaktdrsdrag i konstmusik, folkmusik och populdrmusik fran olika kulturer” (fran Musikens
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sammanhang och funktioner, mellanstadiet) och "Musikaliska karaktarsdrag i konstmusik,
folkmusik och popularmusik fran olika tidsperioder. Framvaxten av olika genrer”,
"Musikinstrumentens funktioner och uttryck i olika genrer och sammanhang” (fran Musikens
sammanhang och funktioner, hogstadiet).

Jag foreslar dock en begreppsférandring gillande genrebendamning. Att kategorisera genrer ar
ofta omdiskuterat, dir svarigheterna ligger i att hitta kulturneutrala begrepp och indelningar
som ger mening i ett musikliv dar genrekorsningar ar allt vanligare. Indelningen i tre
huvudgenreomraden framstar som en fungerande kompromiss dar folkmusik och popularmusik
kan forstas brett. Daremot ar begreppet konstmusik problematiskt, eftersom det indikerar att
musik som inte ryms i denna kategorin inte ar konst (till exempel folk- och populdrmusik), och
bygger pa ett foraldrat sarskiljande mellan hog- och lagkultur. Jag utgar fran att man syftar pa
vdsterldndsk klassisk musik, och foreslar en 6vergang till det begreppet i stéllet for konstmusik.

Jag rekommenderar alltsa att det dr det generiska kunskapsinnehallet som definieras i
kursplanen och kan uttryckas i en progression, och inte det specifika kunskapsinnehallet. Det
betyder dock inte att kunskapsinnehallet i undervisningen ska formedlas pa ett generiskt satt
och att specifikt innehall ska undvikas. Tvart om; fér att levandegéra undervisningen och bidra
till att skapa mening, forstaelse och motivation ar det en forutsattning att man i undervisningen
anvander specifika sanger och latar, och lyssnar pa inspelningar av konkreta stycken skapat av
specifika kompositorer och artister.

Ett centralt kriterium for urval av aktiviteter och undervisningsinnehall i kursplanen, och
lararens val av specifika innehallselement for att konkretisera det generiska innehallet, ar i
vilken man ett specifikt innehall rymmer mojligheter for integrering av olika
kunskapsdimensioner, inkluderat mojligheter for dlders- och situationsanpassad reflektion och
kritiskt tankande i alla drskurser.

Gemenskap, engagemang och motivation ar centralt fér undervisningen att bidra till. Dessa
aspekter ar viktiga bade eftersom de ar integrerade i skolans dvergripande mal (SOU 2025: 19,
s. 96), och eftersom de ar avgorande for elevers musikaliska larande, som redovisat for tidigare.
Jag har ocksa diskuterat funktionen av gemensamt musikalisk repertoar fran svensk, nordiskt
och viasterlandskt kulturarv i att mdjliggora deltagande i sociala sammanhang dar musik ingar.
Det giller dven i skolvardagen. Men nar gemenskapsbildning dr ett mal for urval av innehall, ar
det lika viktigt att beakta vilken musikform, vilka musikuttryck och vilken repertoar som
eleverna sjalva foredrar. Det samma galler for att bidra till deras engagemang och motivation.
Samtidigt ar det viktigt att inte ta for givet vilken musik som bidrar till gemenskap, engagemang
och motivation, och att inte alltid utga fran att det &r musik som eleverna redan har med sig fran
vardagslivet. Undervisningen i sig bor som redan argumenterat fér 6ppna dorrar till musik som
eleverna inte kinner sen innan, genom att ge dem erfarenheter och nycklar till forstdelse, och ha
som mal att &ven musik som eleverna moter i amnet kan bidra till gemenskap, engagemang och
motivation.

Hur generiskt kunskapsinnehall kan operationaliseras genom val av specifikt
undervisningsinnehdll ska jag dterkomma till i kapitel 3 om undervisningsstrategier.
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2.5 Forslag pa vad som bor fa minskat och utokat utrymme

Enligt genomgangen av principer for urval i det ovanstaende, kommer de tre
aktivitetsomradena musicerande, musikskapande och lyssnande fa storre utrymme i kursplanen
om man skiljer dem at, eftersom de tva forsta har varit kombinerade i Lgr22, och det sista inte
har varit ett eget omrade.

Det betyder att dagens (Lgr22) tva huvudomraden Musikens verktyg och Musikens sammanhang
och funktioner foreslas tas bort som 6vergripande kategorier, samtidigt som manga
underkategorier kan behallas men laggas till i andra omraden. Vissa underkategorier foreslar
jag ocksa att ta bort.

[ kursplanen fran Lgr22 finns det innehallselement som kan ses som implicita i aktiviteter och
innehall ovan och som darfor inte nddvindigtvis behover ha egna listpunkter, som till exempel
att anvandning av rosten och olika instrument aterkommer under flera huvudomraden (bade
under Musicerande och musikskapande, och under Musikens verktyg). Dessa aspekter foreslar jag
att samla under Musicerande. Samma sak giller fér element som kan inga i Musikskapande, som
anvandning av musikaliska byggstenar och formmassiga principer samt visuella
musiksymboler. Alla aktivitetsomraden kan 6ppna for larande om musik, genom att integrera
kontextualisering och samtal kring den musik som man gestaltar, skapar eller lyssnar pa.
Forslaget som presenterats i tabellen ovan éppnar ocksa for integrering av aktiviteter. Aktivt
lyssnande till inspelningar kan vara en ingang till att 1ara om en utvald artist samtidigt som man
arbetar med hur musikaliska verktyg och byggstenar har anvants i musiken, som i sin tur kan
vara en forberedelse for elevernas egna skapande av latar inspirerat av detta som de sedan ska
framfora. Att ett innehallselement dterkommer i flera aktivitetsomraden ar for att fortydliga hur
en och samma aktivitet kan integrera olika kunskapsdimensioner. Det behover inte ses som att
de ska undervisas som separata element.

Rost- och horselvard finns som egna innehallspunkt i Lgr22. Jag foreslar att ta bort dessa
eftersom det maste adresseras implicit i sdng- och spelaktiviteter och i syftet att reducera
innehallet.

2.6 Progression i centrala kunskapsomraden

[ detta underkapitel ska centrala kunskapsomraden framga, samt hur progressionen inom dessa
behover byggas upp 6ver stadierna. Fardigheter ska, enligt Skolverkets bestdllning, vara
utgangspunkt for att beskriva progression, och elevers kognitiva och motoriska utveckling ska
beaktas i detta. Avsnittet ska ocksa beskriva avgérande steg i processen for att elever ska kunna
utveckla sig vidare i amnesomradet.

Jag har har valt att dela kunskapsomraden i aktivitetsformerna musicerande, musikskapande och
lyssnande. Omradet generiskt undervisningsinnehdll (se underkapitel 2.4) ar tankt som
integrerad i aktiviteter i den praktiska undervisningen.
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2.6.1 Musicerande

Ldgstadiet

Elevers fardigheter i musicerande pa lagstadiet handlar om sang och spel, dar rytm och gehor ar
integrerade. Fardigheter i sdng pa lagstadiet lagger grunden for det mesta av aktiviteter och
larandemal senare i skolans musikdmne. Sangfardigheter handlar om formaga att lara sig
sanger utantill baserad pa imitation av lararen, att kunna intonera melodier tillsammans med
andra, och lara sig grundldaggande rostvard genom att sjunga med en avspand klang.
Gehorfardigheter uttrycks genom sang och pa lagstadiet ar det framst muntliga gehoret man bor
arbeta med. Sangfardigheter innebar ocksa att lara sig texter pa svenska eller andra modersmal
elevgruppen kan ha, eftersom det underlattar uppfattningen, memoreringen och forstaelsen av
texten och arbeta med tydligt uttal och forstaelse av innehall i texten. Sang i lagstadiet kan ocksa
handla om att sjunga utan text, och att leka med olika ljud i sin rost (till exempel i samband med
improvisation, se avsnitt 2.6.2). Fardigheter i sdng innebar ocksa att kunna utrycka puls- och
periodkansla i utforandet av sanger, genom att kunna sjunga inom ett givet fast tempo och folja
sangfrasernas taktperioder. Flerstimmighet i form av kanon, quod libet, och enkla ostinaton kan
inforas pa lagstadiet.

Fardigheter i spel pa lagstadiet handlar om att anvanda kroppens instrument (klapp, tramp, och
sa vidare) for att 6va pa grundldggande rytmiska fardigheter som pulskénsla, tempokéansla och
periodkinsla (rytmiska fundament), och om att spela pa anpassade perkussions- och
tonalstrande instrument, som till exempel olika pedagogiska stavspel (Orff-instrumentarium).
Det innebar ocksa att kunna spela med andra inom ett givet rytmiskt fundament, och att kunna
spela olika stimmor i enkla arrangemang, som till exempel byggs kring ostinaton/riffs,
borduner och kanons. Organisering av samspelet och rollférdelning pa lagstadiet bor vara
horisontal snarare an vertikal, eftersom olika musikaliska lager samtidigt kan vara svara att
perceptuellt uppfatta for barn. Med en horisontal organisering menas att elever i en grupp
spelar enstimmigt (samma eller liknande stimmor och rytmiska ménster), och att musikalisk
variation skapas genom att 1agga olika delar efter varandra i tid, ddr instruments roller kan
variera mellan form-delarna (till exempel vaxlar mellan att vara solist och ackompanjemang).

Musicerande handlar ocksa om att inta roller dar man 6var sig pa att leda och fdlja, som till
exempel att Ova sig pa att starta och sluta samtidigt, och att elever kan véxla pa att vara dirigent
och styra start, stopp, dynamik, tempo, och sa vidare.

Musicerande pa lagstadiet bor inkludera medvetandegérande om variation i dynamik och
tempo, och satta verbalsprakliga begrepp pa skillnaderna, men med vikt pa subjektiv upplevelse
dar analytisk forstdelse ar nedtonad. Eleverna kan 6va sitt kritiska omdéme genom att samtala
om hur dynamiska och tempomassiga skillnader upplevs. Undervisningen kan integrera
begynnande musiklitteracitet genom att sitta ord pa generiska fenomen som eleverna kan
kdnna igen, och introducera hur visuella symboler kan representera klingande ljudliga element.

Mellanstadiet

Sangfardigheter pa mellanstadiet handlar om att kunna ldra sig sanger baserat pa imitation fran
lararen och fran inspelningar, att uppratthalla en god rostvard genom att sjunga med en
avspand rostklang, och att kunna intonera sanger med mer kravande melodier med till exempel
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storre omfang och tonal variation an i lagstadiet. Mangdtraning av sang ar viktigt pa detta
stadiet sa att eleverna bygger upp en trygghet och sjalvfortroende i att sjunga, eftersom sang
kan bli svarare pa hogstadiet.2* Sdngsprak kan utvidgas till flera sprak, till exempel engelska
eller minoritetssprak i klassen, och sanger kan innehdlla mer text som ska memoreras.
Sangaktiviteter kan ocksa vara en 6ppning for att lara nya, om man fokuserar pa fonetiska och
ljudliga aspekter. Barn har formaga att lara sig sjunga pa olika sprak utan att behova forsta det
litterdra innehallet i texten fran borjan (Wertsch, 2007).

Arbete med flerstimmighet bor fortfarande bygga pa tekniker som quod libet, 25 kanons, och
ostinaton, men kan utvidgas till tvastimmiga arrangemang (till exempel parallella stammor).

Spelfardigheter pa mellanstadiet kan utvidgas till att inkludera flera instrument, som till
exempel fler perkussionsinstrument, trumset, och ackordinstrument som gitarr, ukulele och
tangentinstrument. Fardigheter i samspel kan pa mellanstadiet handla om att kunde anpassa
dynamik och intensitet efter vilken roll man spelar i den musikaliska helheten. Arrangemang
kan bli nagot mera komplexa, dar vertikal rollfordelning (olika stimmor och mdnster spelade
samtidigt och mot varandra) kan anvandas i storre grad, eftersom elever pa mellan- och
hogstadiet utvecklar storre mogenhet for att halla sin stimma nir andra spelar nagot annat
samtidigt - &ven om denna férmagan framfor allt handlar om 6vning och inte r en
aldersbestamd disposition. Eftersom spel innebar psykomotorisk koordination, bor det
rytmiska innehallet férenklas i stérre grad dn det behover gora for rena sangaktiviteter for
lagstadiet.

Aven om samspel kan inkludera ackordinstrument bor det tonala och harmoniska vara inom ett
avgransat omrade. Tonartsval bor anpassas utifran barns motorik, och i samspel dar
stranginstrument som gitarr, elbas eller ukulele 4r med bor tonarter anpassas till dessa.26 Pa
mellanstadiet kan enkel notation i form av vasterlandsk notation, ackordsymbol och tabulatur
anvandas for att skriva ned och lara sig sanger och latar.

Gehormassigt bor elever pa mellanstadiet huvudsakligen trana pa det muntliga gehoret dar
imitation ar centralt, men kan borja introducera intellektuellt geh6rarbete genom att sitta
begrepp pa grundlaggande musikaliskt innehall som man arbetar med, som dur och moll i
melodier och ackord, och rytmiska begrepp som fjardedelar och attondedelar. Analytiskt
begreppsbruk bor primart vara kopplat till kroppsliga och auditiva erfarenheter, men man kan
introducera enkel visuell representation av tonh6jd och rytm efter att det gillande innehéllet ar

24 Som beskrivits i underkapitel 2.3, kan ungdomar i puberteten fa svarigheter med att sjunga pa grund av
rostforandring, samt att de kan uppleva sangskam pa grund av rostens fysiologiska forandringar och ett
generellt konformitetstryck.

25 Quod libet refererar till en teknik fran medeltiden for polyfon flerstimmighet, dar man sjunger olika
sanger samtidigt.

26 P3 tangentinstrument kan det vara vanligt att bérja med tonarter utan eller med fa fértecken, genom att
det kan vara lattare att etablera koppling till en teoretisk forstaelse av tonarters uppbyggnad och
kvintcirkeln. Men teoretisk introduktion i kvintcirkeln kan med fordel vénta till hogstadiet, och saledes
behover inte musikteoretisk progression styra tonartsval pa mellanstadiet. Tonarter som dr motorisk
anpassade nyborjare pa stranginstrument ligger ocksa val motoriskt till i handen pa tangentinstrument.
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internaliserat kroppsligt och auditivt. Analytiskt begreppsbruk och visuell representation av
klingande musik lagger grunden fér en begynnande musiklitteracitet.

Musicerande handlar ocksa om att inta roller dar man 6var sig pa att leda och f6lja, som till
exempel att 6va sig pa att starta och sluta samtidigt, att elever kan viaxla pa att vara dirigent,
rakna in en start, och ge gestuella cues under ett musikaliskt forlopp.

Pa mellanstadiet kan man kombinera sang och spel i mer komplexa arrangemang som innebar
variation i rollférdelning, till exempel genom ackompanjemang och solist-/melodiroll, forgrund
och bakgrund. Eleverna bor fa musicera inom olika tva- och tredelade taktarter och tonaliteter,
men tonarter bor anpassas bade med tanke pa elevernas réstomfang och tekniska beméstrande
pa instrument i aktiviteter dar de bade ska sjunga och spela.

I bade sang och spel bor eleverna engageras i samtal om tolkning av textinnehall, och
upplevelser av samspel och musikalisk dramaturgi. Eleverna kan 6va sitt kritiska omdome
genom att till exempel samtala om val man kan gora vad géller rollfordelning med en given
ensemblebesattning, hur man skapar férgrund och bakgrund, uppbyggnad av en musikalisk
form, och vad som bidrar till olika estetiska uttryck och hur eleverna upplever dem.

Hégstadiet

Sangfardigheter pa hogstadiet kan for manga elever begransas av att de kommer i
rostforandring vilket ocksa forknippas med skam. Andra elever kan daremot ha motsatt
utveckling pa grund av en frekvent exponering fran att lyssna pa musik och att de sjunger
mycket till inspelningar de lyssnar pa utanfor skolan, och darfor vara mycket motiverade for
solosang i hogstadiealdern. Kursplanen bor darfor innehalla/syfta till en mer varierad och
differentierad sangrepertoar sa elever med olika forutsattningar kan uppleva beméstrande. Det
kan handla om mer solo- eller gruppsang for elever som ar motiverade for det, och sang i grupp
med andra utmaningar an primart tonala for elever som stravar med rostkontrollen och
sjalvfortroende. Sddana utmaningar kan handla om rytmisk och spraklig komplexitet, och
minsta gemensamma krav i sang pa hogstadiet kan handla om deltagande i sig, och
bemadstrande av rytmisk och textlig komplex repertoar.

Spelfardigheter pa hogstadiet handlar om att tillagna sig fardigheter i bandinstrument och
eventuellt andra tillgdngliga instrument. Det handlar om att kunna inta olika roller i forgrund
och bakgrund, och utféra mera komplext vertikalt samspel, alltsa utféra olika kompfigurer mot
varandra och samtidigt f6lja en gemensam puls, tempo, underdelningar och groove.
Spelfardigheter handlar ocksa om att lara sig att spela enkla latar fran inspelningar pa gehor
(plankning). Eleverna bor fa utveckla sin musiklitteracitet genom att arbeta med
musiksymboler som ackordsymbol, tabulatur och noter for att skriva ned och lara sig sdnger
och latar, och kopplat till deras aktiva lyssnande. Som del av elevernas utveckling av
musiklitteracitet bor eleverna ocksa fa lara hur kvintcirkeln ar uppbyggd, integrerat med
praktiska 6vningar kopplade till musicerandeaktiviteter.

Musicerande handlar ocksa om att inta roller diar man dvar sig pa att leda och f6lja, som till
exempel att 6va sig pa att starta och sluta samtidigt, att elever kan turas om att leda samspel
genom att rdkna in en start, ge gestuella cues under ett musikaliskt forlopp, och ge och ta emot
instruktioner till och av medelever.
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Repertoar i sdng och spel bor representera olika genrer, stilar och tider. Det giller bade svenskt,
nordiskt och vasterlandskt kulturarv och repertoar som representerar mangfald av uttryck och
kulturer, fran olika delar av varlden. Repertoaren som anvinds i samband med
musicerandeaktiviteter bor sattas i en storre kontext genom att arbeta med musikens
sammanhang och historik. Eleverna ska ova sitt kritiska omdéme genom att reflektera 6ver
musikens funktioner och verktyg som bidrar till olika estetiska uttryck och upplevelser ndr man
framfor och lyssnar till musik.

2.6.2 Musikskapande

Ldgstadiet

Skapande fiardigheter handlar pa lagstadiet om att kunna delta i improvisations- och
kompositionsaktiviteter med olika utgangspunkt som rost och andra ljudkillor, text, rorelse,
och visuella uttryck. Musikaliska utgangspunkter for improvisation kan vara olika rytmiska
ramverk, som till exempel rytmiska sangregler eller talkér med break-parti i en bestimd
taktlangd for solistisk improvisation (se ocksa avsnitt 2.6.1 om horisontal organisering av
samspel), eller det kan handla om att skapa kollektiva ljudlandskap med utgangspunkti en
stamning eller beréattelse. Komponerande kan ha likande utgangspunkt som
improvisationsaktiviteter, men dar processen innebar planering, utvardering och revidering av
det skapande resultatet.

Skapande aktiviteter innebdar att anvdnda sig av musikens verktyg kontraster och variation
gillande dynamik, klang, densitet (tithet; alltsa om musiken praglas av 1ag tathet som ett lugn
och manga pauser, eller hog tithet, med snabba rérelser och fa pauser), kontrast mellan korta
och langa ljud och hogt och 1agt tonaltregister. Skapande aktiviteter handlar ocksa om att skapa
musik till rorelse, rorelse till musik eller bade/ock samtidigt; och skapa musik till visuella
uttryck eller visuella uttryck till musik.

Eleverna kan 6va sitt estetiska och kritiska omdéme genom att uppmanas till att hitta pa och
foresla egna idéer, och att samtala om estetiska val de gor nar de skapar musik och hur de
reagerar ndr de lyssnar pa inspelningar av sig sjilva eller andra.

Mellanstadiet

Skapande fiardigheter pa mellanstadiet handlar om att improvisera och komponera med
utgangspunkt i rost, instrument och andra ljudkallor, text, rorelse och visuella uttryck som till
exempel grafiska partitur. Musikaliska utgangspunkter for improvisation kan vara olika
rytmiska ramverk eller grooves som eleverna spelar. De kan ocksa improvisera pa ett
melodiinstrument, inom en given tonalitet, och improvisera kollektiva ljudlandskap pa
instrument, till exempel till film, rorelse/dans, eller andra visuella uttryck. Komponerande kan
ha likande utgangspunkt som improvisationsaktiviteter, men dar processer innebar planering,
genomforande, utvardering och revidering av det skapande resultatet. Digitala verktyg kan
ocksa anvandas pa mellanstadiet, till exempel genom att gora ljudinspelningar i olika miljoer
som utgangspunkt for kompositioner.

Skapande aktiviteter pa mellanstadiet innebar att anvanda musikens byggstenar och verktyg
som till exempel olika rytmiska och melodiska element, samt formmassiga principer som
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inbjuder till att arbeta med kontraster i instrumentation, dynamik, densitet, och sa vidare. De
bor dva sig att anvanda notation som till exempel grafiska partitur for att bevara och formedla
egna musikaliska idéer.

Det praktiska skapande arbetet bor integreras med reflektion 6ver organisering av ljud och hur
man kan skapa olika sorts musikalisk dramaturgi. Eleverna kan 6va sitt estetiska och kritiska
omdome genom att samtala om estetiska val de gor nar de skapar musik, och genom att
muntligt och skriftligt reflektera éver hur olika konstnarliga uttryck verkar ihop nar musik
kombineras med rorelse, bild, film eller andra visuella uttryck.

Hégstadiet

Skapande fardigheter pa hogstadiet handlar om att improvisera och komponera med rost och
olika akustiska, elektroniska och digitala instrument i olika samspelssituationer. Det kan
innebara att gora kollektiva ljudlandskap, improviserad eller komponerad, med utgangspunkt i
stamningar eller berattelser, men ocksd med utgangspunkt i andra uttrycksformer an musik,
och strukturella idéer med utgangspunkt i musikens byggstenar. Pa hogstadiet kan
byggstenarna handla om specifika tonaliteter (skalor), ackordféljder och olika kompfigurer och
basgangar, former som ABA, rondo, blues, formdelar som vers, refrang, brygga, och sa vidare.
Digitala verktyg kan anvandas till exempel genom bearbetning av ljud, programmering och
sampling. Eleverna kan anvianda musiksymboler for att bevara skapande idéer och
kompositioner, garna en kombination av grafiska partitur och vasterlandsk notation, for att pa
sa satt integrera det skapande med utveckling av musiklitteracitet. Musiklitteracitet i det
skapande aktivitetsomradet handlar ocksa om att eleverna kan fa praktiska évningar i att
anvanda kvintcirkeln nar de komponerar latar.

Det praktiska skapande arbetet bor integreras med reflektion kring organisering av ljud och hur
man kan skapa olika sorts musikalisk dramaturgi. Eleverna kan 6va sitt estetiska och kritiska
omdome genom att samtala om estetiska val de gor nar de skapar musik. De kan muntligt och
skriftligt reflektera 6ver hur anvandning av olika verktyg bidrar till olika estetiska uttryck, och
hur olika konstnarliga uttryck verkar ihop i kombination med musik. Musiken eleverna skapar
kan sattas i en storre kontext genom att arbeta med andras musik som utgangspunkter for eget
skapande, till exempel att ta inspiration fran inspelad musik. I arbete med inspelad musik bor
eleverna pa hogstadiet ocksa lara om lagstiftning gillande upphovsratt kopplat till skapande,
framforande och anvdandande av musik.

2.6.3 Lyssnande

Ldgstadiet

Fardigheter i lyssnande pa lagstadiet handlar om att lyssna for att lara sig sanger och latar och
att lyssna uppmarksamt till andra i samspel (som beskrivet i avsnittet om musicerande). Det
handlar ocksa om att aktivt lyssna till inspelningar. Lyssnande pa lagstadiet kan vara en kalla till
musikalisk upplevelse och reflektion och en ingang till att lara sig sanger och latar.

Inspelningarna bor vara fran olika genrer, stilar, kulturer, tider och med olika utévare. Aktivt

och riktat lyssnande handlar om att kombinera sjilva lyssnandet med andra aktiviteter, och att
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satta i gdng samtal om musiken. Att rikta sitt lyssnande handlar om att ha ett specifikt fokus nar
man lyssnar, det vill sdga 6va sig pa att lyssna efter ndgot sarskilt och ge uttryck for vad det var
och hur det kdndes. Aktiviteter i samband med lyssnande pa lagstadiet kan handla om att skapa
nagot eget inom en annan uttrycksform som en fri associativ respons pa lyssnandeupplevelsen,
som till exempel visuella abstrakta eller konkreta bilder, eller rorelse och dans Lyssnande kan
ocksa leda till samtal om olika musikinstrument och att sitta ord pa upplevelser av musikaliskt
uttryck, till exempel stimning, associationer, emotioner och kroppsliga impulser. Da far
eleverna ova sitt estetiska omdome och kritiska lyssnande. Aktivt och riktat lyssnande kan
handla om samma byggstenar som eleverna arbetar med inom musicerande och skapande, som
dynamik, tempo, klang, densitet, tonregister, rytmisk pragel, med mera.

Mellanstadiet

Fardigheter i lyssnande pa mellanstadiet kan i likhet med pa lagstadiet handla om imitation fran
andra personer eller inspelningar med syftet att lara sig sdnger och later, och som ingang till
musikupplevelse och orientering om musik fran inspelningar. Inspelningar bor vara fran olika
genrer, stilar, kulturer, tider och utovare, och aktivt lyssnande kan ocksa pa mellanstadiet
handla om att kombinera sjdlva lyssnandet med andra aktiviteter. Sidana aktiviteter kan sitta i
gang ett associativt lyssnande med tonvikt pa upplevelse; att aktivt ge upplevelsen ett skapande
uttryck till exempel genom bild och rorelse/dans. Pa mellanstadiet kan man ocksa infora ett mer
strukturellt lyssnande genom anvandning av begrepp om musikens byggstenar och
formmassiga principer for att beskriva sardrag i olika musikformer och genrer. Det kan handla
om att identifiera olika musikinstrument och hur instrumentation dr anvind i organisering av
ljud, tonalitet i melodier, rytmiska fenomen, och beskriva element som dynamik, tempo,
densitet, och sd vidare. Pa mellanstadiet kan man skapa kopplingar mellan musik och det
visuella pa ett mer strukturellt sitt, och pa sa sitt bidra till att ligga grunden for en begynnande
musiklitteracitet.

Lyssnande som aktivitet bor integreras med reflektion 6ver organisering av ljud och musikalisk
dramaturgi. Eleverna ovar sitt estetiska omdome och kritiska lyssnande genom att reflektera
over hur olika element i musiken bidrar till musikaliska uttryck och stimningar, och varfér man
upplever nagot pa ett visst satt.

Hégstadiet

Fardigheter i lyssnande pa hogstadiet kan handla om att integrera lyssnande med musicerande
och skapande, till exempel genom att eleverna ska planka latar fran inspelningar som de sjilva
ska spela och/eller anvdanda som inspiration till att skapa egna latar med element fran
inspelningen. P4 hogstadiet handlar aktivitetsomradet ocksa om associativt och strukturellt
lyssnande till inspelningar, som bor representera en stor variation av olika genrer, stilar,
kulturer och tider. Strukturellt lyssnande handlar om anvandning av begrepp om musikens
byggstenar och formmadssiga principer for att beskriva siardrag i olika musikexemplen, samtidigt
som eleverna far sdtta exemplen i en storre kontext av musikformer och genrer. Det kan handla
om att identifiera olika musikinstrument och hur instrumentation dr anvand i organisering av
ljud, tonalitet i melodier, ackord och ackordféljder, rytmiska fenomen, och att beskriva element
som dynamik, tempo, densitet, och sa vidare. P4 hogstadiet bidrar begreppsanvandning i
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strukturellt lyssnande till elevernas musiklitteracitet, och eleverna kan arbeta med kopplingen
mellan det klingande och hur enkla melodiska och rytmiska element skrivs ned pa noter. Inom
lyssnande som aktivitetsomrade bidrar praktiska évningar kopplat till kvintcirkelns
uppbyggnad till elevernas musiklitteracitet.

Lyssnande som aktivitet bor integreras med reflektion 6ver organisering av ljud som
orkestrering, forgrund och bakgrund, samt musikalisk dramaturgi. Pa hogstadiet bor
lyssnandeaktiviteter kopplas till musikens sammanhang och funktioner i relation till historia,
geografi, politik och samhalle. I detta kan film- och spelmusik inga. Eleverna far éva sitt
estetiska och kritiska omddme genom att reflektera dver musikens betydelse i olika historiska
och kulturella kontexter. Detta inkluderar att reflektera 6ver musikens paverkan pa identitet,
normer och sociala sammanhang i olika kulturer. I arbete med inspelad musik bor eleverna pa
hogstadiet ocksa lara om lagstiftning gallande upphovsratt kopplat till skapande, framférande
och anviandande av musik.
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Kapitel 3: Centrala undervisningsstrategier

[ detta kapitel ska jag beskriva vad jag anser som centrala undervisningsstrategier i relation till
undervisningens mal, innehall och progression, och i férhallande till elevers férutsattningar och
utveckling. Undervisningsstrategierna ska vila pa vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet
samt forhalla sig till &mnets tradition, enligt uppdraget fran Skolverket. Vissa beskrivningar i
underkapitlet om progression (2.6) har redan kommit in pa undervisningsstrategier for att
illustrera hur progression kan se ut. Undervisningsstrategier i detta kapitel kommer darfor i
storre grad rora sig om 6vergripande metodiska principer for musikundervisning. Jag kommer
ocksa avslutningsvis in pa vilka materiella och organisatoriska forutsattningar
musikundervisningens kursplan vilar pa.

3.1 Imitation, sang och rorelse

Jag har tidigare redovisat hur utveckling av musikaliska fardigheter och 6vning av det
musikaliska minnet enligt musikpsykologisk (musikkognitiv) forskning ar beroende av
holistiska processer, kroppsliga erfarenheter, samt motivation och engagemang (Hodges, 20163,
2016b; Lamont, 2016). Med holistisk och kroppslig syftar jag pa att kdrnan i musikaliskt larande
handlar om praktisk handling relaterat till klingande musik. Samtidigt ar det viktigt att
understryka att praktisk larande i musik ocksa alltid involverar kognitiva aspekter. Musikaliskt
minne, som till exempel att komma ihag en 1at, eller hur man spelar nagot bestimt pa ett
instrument, ar i huvudsak implicit vilket betyder att det ofta inte ar tillgdngligt for medvetandet
och inte nodvandigtvis gar att beskriva verbalt (Snyder, 2016). Verbala forklaringar hjalper
heller inte for att memorera ett musikaliskt forlopp. I stallet ar sdidana memoreringsprocesser
holistiska och situerade, det vill sdga att man behdver en musikalisk helhet och ett sammanhang
som ger mening for de konkreta individerna, bade for att memorera och for att framkalla det
man memorerat (Harwood & Marsh, 2018). Larandesituationen bor ge utrymme for musikens
temporala dimension, alltsd att eleverna far "vara i musiken” och uppleva ett fléde medan
musiken klingar.

[ avsnitt 1.2.2 redogjorde jag for gehor som formaga att uppfatta, igenkdnna och aterskapa
nagot musikaliskt man lyssnat pa. Gehor har en muntlig dimension, som évas genom imitation
och inte dr beroende av verbalsprakliga begrepp; och en intellektuell eller analytisk dimension,
dar man 6var pa att koppla teori, skriftsymboler och analytiska begrepp med det musikaliska
fenomenet eller forloppet. Barn och unga har en stor potential for att utveckla sitt gehor, sarskilt
genom att anvdnda rorelse och sangrosten, och nér de ar kroppsligt engagerade och emotionellt
motiverade (Lamont, 2016). Att fa anvanda sangrosten nar eleverna ska lara ett nytt material
etablerar kopplingar till gehoret (Chen-Hafteck & Mang, 2018; Fagius m.fl,, 2007), och att fa
anvanda rorelser med hela kroppen till exempel genom rytmik och dans forstarker larandet
(Hodges, 2016a). Gehorarbetet i sarskilt ldgstadiet sker primart genom sang och anvindning av
rosten. Darfor ar det viktigt att nar man utgdr fran larandemal knutna till utveckling av inre
gehor, maste det innehallet man arbetar med vara majligt for eleverna att sjunga. Om till
exempel en sang ligger i for 1agt rostlage har inte yngre barn fysiologiska mojligheter att sjunga
med, och da forsvaras den viktiga kopplingen mellan résten och det inre gehoret.
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En central undervisningsstrategi som tar hansyn till dessa aspekten ar darfor att anvanda
larande genom imitation av lararen, med utgangspunkt i saing och rorelse, bade nar malet for
aktiviteten ar att sjunga i sig, nar den senare ska leda till spelaktivitet, och nar malet ar att 6va
pa bestamda rytmiska fardigheter eller lara begrepp och teorier for musikens byggstenar och
strukturer. Lararen bor forevisa tydligt och konsekvent med anvandning av call and response,
och girna i fasta periodlangder, sa att perioden eleverna ska memorera ar forutsagbar. Det kan
vara en fordel att halla i gdng ett flode med call and response med en fast puls utan att stanna
upp for att beskriva eller forklara med ord. Att halla musiken i gang utan att stanna upp skapar
en holistisk ram och kan hjélpa eleverna behalla uppméarksamhet pa aktiviteten, dar
forklaringar kan bidra till att tappa flodet och koncentrationen. En sddan strategi ar sarskilt
gynnande for rytmiska fardigheter, som ar helt beroende av auditiv uppfattning i realtid.

Undervisningsstrategier kan alltsa handla om hur lararen formedlar en sang eller annat
musikaliskt material, och i detta ingar om lararen eventuellt anpassar materialet, till exempel
hur man fraserar rytmiskt. Ur ett rytmiskt perspektiv ar det pa lagstadiet en fordel for
utveckling av periodkansla att sdnger har symmetriska (lika langa) taktperioder. Forutsagbara
rytmiska monster och koppling till ord inom en sang ar viktigare att ta hansyn till &n sdngens
eventuella rytmiska komplexitet.2? Om barn far erfarenhet av varierade rytmiska "frassprak”
och ramverk (taktarter och stilar) pa lagstadiet genom intuitiva och holistiska larandeprocesser
laggs en grund for en stadig rytmkansla for senare ar. Analytisk metareflektion och
konceptualisering av rytmiska fenomen kan man vanta med till mellan- och hogstadiet, da det
kan skapa en distans fran det kroppsliga narvarandet och implicita larandet som forutsatter ett
temporalt (i tid) musikaliskt flode.28

Som tidigare ndmnts (avsnitt 1.2.2) handlar utveckling av sangfardigheter om bland annat tva
aspekter. Den forsta dr den psyko-motoriska och fysikaliska dar 6vning i sdng bidrar till att
utvidga tonomfanget, och kontrollera rostens dynamik (starkt och svagt) och intonation. Den
andra viktiga aspekten handlar om perception och gehor. Att till exempel sjunga med intonation
innebdr att det inre gehoret ar koordinerat med rostens och luftstodets muskulara
ljudproduktion. Gehdrmassigt kan upprepade monster bade melodiskt och rytmiskt underlatta
larandet for lagstadieelever, med allt mer variation ju mer 6vning och erfarenhet de far. Rent
fysiologiskt ar det en komplex process, men for barn och unga ar det framfor allt en implicit och
intuitiv process som forutsatter upprepade erfarenheter i en engagerad och stédjande miljo
(Fagius m.fl., 2007; Johnson, 2021; Welch, 2015). Undervisningsstrategier bor darfor anpassa
imitationsaktiviteter s att det sjungna ligger i ett rostlage anpassad aldersgruppens
rostfysiologi (for lagstadieelever ar det i allmdnhet inom ettstrukna oktaven), och att
fraslangder ar anpassade till barns andning (relativt korta fraser for lagstadiet, som kan utokas
med erfarenhet och 6vning). Samtidigt bor lararen framfor allt skapa en larandesituation som

27 Man behover inte undvika rytmiska fenomen som inom vasteuropeisk musikkultur ses som komplexa,
till exempel synkoperade fraser eller sanger i oregelbundna taktarter (som 5/4 eller 7/4), eftersom
bemadstrande av olika rytmiska element i stor grad handlar om musikkultur och vad barn exponeras for i
en musikalisk helhet.

28 Med analytisk metareflektion menar jag till exempel att tala om vilken taktart en sang har, eller forklara
samband mellan puls och underdelningar.
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inte fokuserar explicit pa dessa aspekter gentemot eleverna, da det kan komma i viagen for det
implicita larandet. I undervisningssituationer dar gehorutveckling ar ett mal, bor man tanka pa
att melodier bor ha sma intervallrorelser i kulturellt kdnda (oftast diatoniska) melodirorelser
for att underlatta uppfattningen av toner och barnréstens fysiologi och darmed intonationen.
Men det ar ocksa viktigt att balansera fardighetsaspekter upp mot andra mal i sangaktiviteter,
sa som att fokusera pa engagemang, motivation, upplevelse av social gemenskap och att fa lara
om olika genrer och musikkulturer genom sang. Det ar viktigt att fardighetsutveckling pa ena
sidan och engagemang pa den andra inte ska ses motsattningar, men lararen kan behova gora
val kring vad som prioriteras i konkreta situationer. Urval av sanger och strategier for hur de
formedlas bor med andra ord anpassas olika larandemal.

Hur man introducerar flerstimmighet i sang, vilken typ av flerstammighet man anvénder, och
ndr man introducerar dem, bor anpassas till elevernas utvecklingsniva. For barn i lagstadiedlder
och deras perceptuella utvecklingsniva ar det ofta nodvandigt att varje enskilt element i det
flerstimmiga utgor en meningsfylld del i sig sjélv, och det kan det vara svart att halla en stimma
ndr andra sjunger nagot annat. Darfor har jag tidigare (se avsnitt 2.6.1) rekommenderat att
introducera flerstimmig sang med tekniker som kanon, quod libet, och ostinaton. Det ar viktigt
for att uppratthalla sambandet mellan rostkontrollen och elevens gehor. Samtidigt ar formagan
att halla pa sin staimma i ett flerstammigt sammanhang beroende av 6vning och erfarenhet, och
inte last till aldersbestiamda utvecklingsfaser.

3.2 Fran praktisk erfarenhet till begreppsliggorande: integrering av amnets
innehall

Tidigare har jag argumenterat for hur musikdmnets sardrag och potential for larande och
bildning handlar om mdjligheter for integrering av praktiska och reflexiva dimensioner och av
olika kunskapsdimensioner. Amnets kirna handlar p4 samma ging om kroppsliga och
subjektiva upplevelsesdimensioner (kunskap i musik) och mer objektiva
orienteringsdimensioner (kunskap om musik), och att subjektiva och objektiva aspekter med
fordel kan integreras i den praktiska undervisningen och darmed férstarka larande.
Undervisningsstrategier handlar da om att konkretisera och vilja ut konkreta exempel dar
generiskt undervisningsinnehall kan exemplifieras i urval av sanger, latar, verk och annat
musikaliskt material, och att skapa undervisningssituationer dar eleverna far dyka ned i en
holistisk process organiserad kring elevernas aktivitet.

Att sjunga och spela involverar gehoret och kénsla for rytm, och genom att inkludera dessa
fardigheter som explicita mal for aktiviteter som innebdr musicerande, paverkas valet av sang-
och latmaterial, hur man anpassar det i ett arrangemang, och hur man gar fram i
undervisningen. Nar man till exempel ska valja latar for att arbeta med spelfardigheter i en
bandbesattning, kan man prioritera latar som ger mojlighet for att lara ett bestimt rytmmaonster
i en given groove. Denna kan man da arbeta med genom koordinationsdvningar med tramp,
klapp och anvidndning av rosten, dir man dven kan anvinda rytmik och koreografi for att
systematisera koordinationen och gora larandeprocessen kroppsligt engagerande. Nar man
ovar in en sang eller lat i en klass eller med en instrumentalensemble, kan man ocksa anvanda
verbalsprakliga begrepp och forklaringar, och dven olika notationssystem som noter,
ackordsymbol, med mera. D3 blir arbetet med musiklitteracitet integrerat i aktiviteten, som ett
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naturligt stod for sjungandet eller spelandet. De tre aktivitetsformerna musicerande, skapande
och lyssnande har ocksa inneboende mojligheter for att integreras med varandra, vilket kan
bidra till elevers upplevelse av mening och koncentration genom att de kan "vara inne i” en
sammanhangande process. Hur de tre aktivitetsformerna kan bygga pa varandra och hanga ihop
i en progression 6ver stadierna har jag tidigare beskrivit i underkapitel 2.6.

En central undervisningsprincip bor vara att arbete med begrepp om musikaliska byggstenar,
analytiska perspektiv, teori och notation bygger pa kroppsliga och auditiva erfarenheter, dar en
forutsattning ar att det analytiska innehallet kommer efter sjilva erfarandet av fenomenet, sa
att det analytiska ger musikalisk mening for eleverna. Da ar det avgorande att lararen forsoker
forstd vad eleverna forstar och tar deras perspektiv (Skolforskningsinstitutet, 2023). Det kan
handla om att sétta igdng 6ppna samtal som tar utgangspunkt i att eleverna far artikulera sin
forstdelse pa sitt satt, vilket kan ge betydelsefull inblick om det innehallet undervisningen
fokuserar pa har blivit forstatt (Skolforskningsinstitutet, 2023).

3.3 Musikalisk bildning, fantasi och reflektion

For att musikdmnet ska bidra till musikalisk bildning, ar det viktigt att lararens
undervisningsstrategier skapar goda forutsattningar fér subjektiva aspekter som elevernas
forestallningsformaga, fantasi och omdomesformaga. Jag har ocksa tidigare argumenterat for
hur reflektion och kritiskt tinkande bor integreras pa alla stadier, och beskrivit hur en
progression i 6vningen av reflektion och omdémesférmaga kan se ut (underkapitel 2.6).

Gemensamt for alla former for skapande i undervisningen ar att eleverna far trana pa att
anvanda sin fantasi, samtidigt som de ocksa anvénder olika verktyg eller strategier som bidrar
till att rama in och fokusera fantasiens skapande utlopp. Sddana verktyg kan vara musikaliska
byggstenar, formmassiga principer, eller andra musikaliska material och ramar som dven
eleverna kan sitta for den egna processen (Rudback & Wallerstedt, 2023). Elevers
meningsskapande och forstaelse i olika larandeprocesser i musikdmnet kan uttryckas verbalt
och visuellt, men lararen kan ocksa anvanda andra undervisningsstrategier an samtal for att
aktivera upplevelse, reflektion och kritiskt lyssnande. Undervisningen kan lagga till vningar i
aktivt och riktat lyssnande inom alla aktivitetsformerna, alltsa bade i musicerande,
musikskapande och lyssnande ndr man anvander inspelningar. Auditiv uppmarksamhet kan till
exempel 0vas genom att eleverna far i uppgift att vara tysta och lagga marke till vad de hor i sin
omgivning, och de kan ga pa ljudinsamling och gora inspelningar av ljud i sin narmiljé. Nar de
spelar ihop kan de 6va samspel genom att fa konkreta fokus i sitt lyssnande, som till exempel att
vaxla mellan att lyssna till basen, till melodin, och andra element inom helheten.
Improvisationsaktiviteter forutsatter att eleverna lyssnar aktivt och dvar sig pa att respondera
pa vad de hor att andra spelar. Fri improvisation, eller improvisation med utgangspunkt i ramar
som inte ar begrdansad av en bestdmd tonalitet, ackordfoljd eller rytmiska monster, lampar sig
sarskilt bra for att arbeta med sambandet mellan aktivt lyssnande och musikalisk respons i
stunden.

Detta kan till exempel handla om att ge mdjlighet for en gemensam och dialogisk reflektion dver
estetiska val, varden och upplevelser, eller ge lyssnandet olika expressiva uttryck genom rorelse
och dans eller visuella uttrycksmedel. Exempel pa detta kan vara att man talar om hur man
tycker att det man spelar later; om alla spelar med samma puls; om det man spelar liknar
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originalet och eventuellt varfor inte, et cetera. Mojligheter for reflektion kan ligga i att eleverna
uppmanas till att 6va sig i att verbalisera musikaliska upplevelser, beskriva och begrunda vad
de tycker om egen sang, spel och musikskapande, och forhandla om forbattringar, vad som ska
tas bort, utvidgas, laggas till, och sa vidare. En central utgangspunkt vad galler
undervisningsstrategier for att skapa forutsattningar for reflektion och kritiskt tinkande ar att
lararen kan ha ett 6ppet forhallningssatt (Skolforskningsinstitutet, 2023) nar man vill initiera
samtal med syftet om att bidra till att skapa forutsattningar for elevernas egen reflektion. Det
kan handla om att vara medveten om hur mycket eller lite man ska styra ett samtal, och vara
mottaglig for elevrespons och synpunkter som kan vara ovdntade for lararen. [ samtal om
musikens verktyg och byggstenar pa lagstadiet nar man lyssnar pa inspelningar behover inte
malet vara att lara etablerade begrepp. Ett 6ppet forhallningssatt hos lararen kan i stillet handla
om att bjuda in eleverna till ett upplevande nirvarande, och att ge dem utrymme for att reagera
pa musik pa olika satt.

Det kan ocksa handla om att lararen ar medveten om att ta utgangspunkt i meningsskapande
metaforer och det sprak barnen tar initiativ till att uttrycka sin upplevelse och forstaelse genom.
Pa det sattet kan lararen forstarka deras eget meningsskapande nar de reflekterar, och anvanda
det till att skapa en brygga mellan elevers verbaliserade upplevelse och mer formella
musikbegrepp.

Ett anekdotiskt exempel kan anvdndas som illustration. I en musiklektion med elever i
lagstadiedlder spelade ldraren en bestdmd kompfigur pa piano, och vdxlade mellan att spela
figuren i ett raskt och i ett ldangsamt tempo. Syftet var att barnen skulle lara sig anvdanda begrepp
for olika tempi, och eleverna fick ropa ut tempot ndr lararen dndrade det i sitt spel. Plotsligt gick
lararen over till att spela i ett medium tempo, och utan att siga det fragade hen eleverna vad
man skulle kunna kalla tempot. Ett barn rackte spontant upp handen och utbroét: Det dr ju precis
som ljummet! Eleven hade inget sprakligt begrep for medium tempo i musik dnnu, men
demonstrerade tydligt ett meningsskapande, och att hen hade uppfattat konceptet om ett
musikaliskt "medelvarde”. Hen gjorde en association till en kontext dar hen hade ett begrepp for
detta, och lararen fick ddrmed inblick i elevens konceptuella forstaelse, och kunde anvénda
denna till att inféra begreppet medium tempo baserad pa att eleven redan hade en musikalisk
erfarenhet och en estetisk forstaelse for begreppet.

3.4 Organisatoriska och materiella forutsattningar

De rekommendationer jag har gjort i detta dokument baserar sig pa kunskapslaget inom
tillganglig forskning och beprovad erfarenhet gillande kunskap om betydelsen av musikalisk
fostran och larande, samt alla barn och ungas potential for musikalisk fostran och larande.
Foreliggande forslag for musikamnets syfte, bidrag till bildning och larande, och urval av mal
och innehall tar utgangspunkt i att undervisningen i amnet ska forverkliga alla elevers
grundldggande musikalitet och deras grundlaggande rattighet till musikaliskt larande, styrkt av
FN:s Barnkonvention. Men en sadan realisering forutsatter vissa organisatoriska och materiella
ramar.
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3.4.1 Gruppundervisning och gruppstorlek

Utredningen Kunskap for alla (SOU 2025: 19) 6nskar att skoldamnen ska utga fran lararledd
undervisning och ta avstand fran det den havdar ar en individualisering av undervisningen i
skolan, dar kollektiva undervisningsformer ska laggas till grund som en norm.
Musikundervisning i skolan har traditionellt genomforts som undervisningsaktiviteter i grupp
och hel- eller halvklass. Genom betoningen av gruppaktiviteter har grundskolans musikdmne en
huvudsaklig lararledd undervisningsform. Samtidigt kraver arbetsmiljon for bade elever och
larare att gruppstorlekarna halls pa en rimlig niva. Det géller sarskilt aktiviteter knutet till
omradet musicerande och skapande.

Gruppstorleken ar sarskilt viktig i samspelsaktiviteter dar olika instrument ar involverade och
lararen darfor behover ge olika spelinstruktioner, och pa grund av hérselvard och ljudnivan
som uppstar ndr manga spelar samtidigt. Organisatorisk ar det viktigt att musikdmnet ges
mojligheter for undervisning i halvklass (maximalt 12-15 elever) nir det dr nddvindigt. Aven
om inldarningsprocesser av nya latar och/eller speltekniker pa instrument kan ske i grupp,
kréaver de tiat uppfoljning av larare for att bibehalla koncentration och kunna inkludera alla i
processen. Det ar avgorande for elevers larande att lararen har méjlighet att leda varje elev i sitt
musicerande och kreativa processer. Bedomning av praktiskt musicerande gors ocksa under
aktiviteter pa lektionstid, och for att bedomning ska vara rattvis och innebara en rimlig
arbetsbelastning for lararen ar det nodvandigt att musikundervisning i huvudsak sker i
halvklass. Aktiviteter som gemensam sang, dans och lyssnande kan ofta undervisas i helklass,
beroende pa vilka andra aktiviteter som dessa eventuellt kombineras med.

3.4.2 Salar och utrustning

For att utéva, skapa och lyssna till musik behévs musiksalar som ar anpassade for dessa
aktiviteter. Det betyder att de har den storleken som behdovs for kollektiva sang-, spel- och
rorelseaktiviteter, samt att de kan rymma noédvandig musikutrustning. Det beh6vs ocksd mindre
grupprum som enbart ar for &mnet musik, till exempel nar elever ska 6va eller komponera i
grupp. Storre salar kan ocksa utrustas med horlursmixrar for att skapa en bra och hallbar
ljudmilj6 for elever och larare. Musiklarare ska ha anpassade formgjutna horselskydd utprovade
hos en audionom.

Skolor behover ocksa vara utrustade med instrument for olika ensembleformer och anpassade
forelevers olika psykomotoriska utvecklingsniva. Det innebar anpassade
perkussionsinstrumentarium som Orff-instrument, en utvidgad perkussionspark samt trumset,
olika ackordinstrument som gitarrer, ukuleler, piano, och keyboard. For att bidra till variation i
ensemblesammanséattning bor skolor ocksa ha tillgang till for pedagogisk verksamhet lampliga
melodiinstrument som blockfldjt och melodika. For mojligheter till bandsamspel beh6vs
elektrisk gitarr och bas, singmikrofoner, och ljudutrustning for forstirkning och avspelning av
musik (gitarr- och basforstarkare, PA- och hogtalaranlaggning). Det bor finnas instrument till
varje elev i en undervisningsgrupp, vilket ar en férutsattning for att kunna forverkliga
musikdmnets praktiska profil (SOU 2015: 19) och méjliggéra den 6vning som ar nédvandig for
utveckling av fardigheter. Det maste finnas utrymme och utrustning for inspelning av musik.

Inom musikdmnet avser digitala verktyg bade hardvara, sdsom dator eller surfplatta, och ett
stabilt samt tillgingligt DAW (Digital Audio Workstation). Aven EDI (Electronic Digital
Instrument) bor inbegripas i termen. Ett EDI bestar av tre komponenter: en hdrdvara,
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exempelvis en dator, en DAW samt en kontrollyta, ofta i form av en launchpad. I takt med att
livemusiken utvecklas ar det av betydelse att musikdmnet foljer med i denna utveckling. EDI gor
musicerande och skapande med digitala verktyg mycket tillgdnglig for alla elever.
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