Barn- och fritidsprogrammet kO/LVW
Gy25 S ket

Kommentar till barn- och
fritidsprogrammet

Gymnasieskolan ska forutom att forbereda eleverna for yrkesverksamhet och
fortsatta studier ge dem en god grund for personlig utveckling och ett aktivt
deltagande i samhéllslivet. Utbildningen ska dven frimja social gemenskap och
utveckla elevernas formaga att sjalvstandigt och tillsammans med andra tilligna
sig, fordjupa och tillimpa kunskaper.'

Om programmet

Barn- och fritidsprogrammet &r ett yrkesprogram. Efter examen fran programmet
ska eleverna ha de kunskaper som behdvs for att arbeta med barn, ungdomar
eller vuxna inom pedagogiska och sociala yrkesomraden eller i fritids- och
friskvardssektorn.?

Barn- och fritidsprogrammet ger en bred kompetens inom pedagogik och
ledarskap. Kunskaper inom pedagogik och ledarskap efterfragas inom de olika
yrkesomraden som programmet utbildar for och ar speciellt viktiga for att kunna
mota, stodja och utveckla manniskors larande, utveckling, hélsa och
vélbefinnande. Inom yrkesomradena behdvs dven formaga att planera, genomfora,
dokumentera och utvirdera arbetet savél pa verksamhetsniva som pé grupp- och
individniva.

Kunskaper om méanniskors hélsa och levnadsvanor och om olika former av
hilsofrimjande arbete &r centrala inom programmet eftersom flera av de
verksamheter som programmet utbildar for innebér arbete med ménniskors hélsa.
Utbildningen utvecklar darfor elevernas formaga att arbeta hilsoframjande utifran
ett salutogent forhallningssitt, vilket innebér att forstirka det friska och se
minniskan som en resurs for eget vilbefinnande.

Négot som préglar alla verksamheter och de olika yrkesrollerna och branscherna
som programmet utbildar for &r samverkan, samarbete och kommunikation.
Eftersom den kommunikativa formagan har en avgorande betydelse i motet med
andra manniskor och dessutom &r grunden for utveckling av det pedagogiska
ledarskapet far eleverna mojlighet att utveckla sin kommunikativa forméaga

' 15 kap. 2 § Skollag (2010:800).
2 Forordning (SKOLFS 2010:14) om examensmal for gymnasieskolans nationella program.
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genom hela utbildningen. Vidare betonas det sprékutvecklande arbetet i de
pedagogiska och sociala verksamheter som programmet utbildar for. For att
sékerstélla kvaliteten i detta arbete 4r en god spraklig kompetens avgoérande.
Eftersom en spréklig kommunikativ forméga dr central i arbete med ménniskor
inom de yrkesomraden som barn- och fritidsprogrammet utbildar for laser alla
elever pd programmet tva nivier i dmnet svenska eller svenska som andrasprdk.
Dessa @mnen stéirker elevernas fardigheter i att kommunicera muntligt och
skriftligt i olika yrkessituationer samt deras formaga att ldsa och forsté relevant
information.

I de verksamheter som barn- och fritidsprogrammet utbildar f6r &r méten med
minniskor centrala och det dr av stor vikt att méta méanniskor med respekt och
med ett etiskt och inkluderande forhéllningssétt. Av den anledningen ar kunskaper
om grundlidggande demokratiska virden och ménskliga rittigheter viktiga. S&vil
egna som samhdllets attityder till och varderingar av manniskors olikheter och
rattigheter behandlas darfor i utbildningen.

For att forebygga olyckor och arbetsskador samt for att frimja hélsa inom de
verksamheter som programmet utbildar for far eleverna utveckla sin risk- och
sikerhetsmedvetenhet. Med utgangspunkt i olika situationer som kan uppsta i
elevernas kommande yrkesutdvning fér eleverna dérfor i utbildningen vérdera
risker samt utveckla en medvetenhet om hur olika arbetsuppgifter kan utforas pa
ett ergonomiskt och sékert sétt. Utbildningen utvecklar dven elevernas féormaga att
utfora forsta hjdlpen om en olycka énda skulle ske. Utbildningen ger dessutom
kunskaper om hur det systematiska arbetsmiljoarbetet ska bedrivas for att
forebygga olyckor och ohiélsa.

Utbildningen bidrar till elevernas medvetenhet om vikten av att géra pedagogiska
metodval och eleverna far vid olika tillfdllen vilja bade former for och innehall i
de verksamheter som programmet utbildar for. Under utbildningen ges eleverna,
genom filtstudier eller medverkan i olika verksamheter, inblick i och erfarenhet
av hur verksamheter kan planeras och genomforas. Programmet ger kunskaper om
de lagar och andra bestimmelser som reglerar de verksamheter som programmet
utbildar for och eleverna fér arbeta i enlighet med dessa i verklighetsnira
situationer.

Olika aspekter av social, ekonomisk och miljomaéssig hallbarhet genomsyrar
utbildningen. Programmet ger bland annat kunskaper om hur ménniskors olika val
i vardagen kan bidra till en héllbar utveckling samt hur olika arbetsuppgifter kan
genomforas pa ett miljomassigt hallbart sétt.

Utover att forbereda for yrkesverksamhet kan barn- och fritidsprogrammet
forbereda for fortsatta studier. Utbildningen omfattar 2700 poédng och ger eleverna
grundlaggande behorighet till hogskola och universitet genom att &mnena
svenska, niva 2 och 3, eller svenska som andrasprdk, niva 2 och 3, och engelska,
niva 2 ingér i programmet. Eleverna kan dven vélja bort dessa &mnen och nivaer,
alternativt ldsa dem inom sitt individuella val och inom programférdjupningen. Pa
barn- och fritidsprogrammet kan eleverna vélja bort svenska, niva 3 eller svenska
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som andrasprdk, niva 3 och engelska, niva 2. Daremot far de inte vilja bort
svenska, niva 2 eller svenska som andrasprdk, niva 2. Programmet kan dven
forbereda for fortsatta studier pd yrkeshdgskola.

Arbetsplatsforlagt larande (apl)

Arbetsplatsforlagt 1arande &r avgorande for att yrkesutbildningen ska fa den
kvalitet, det djup och den verklighetsforankring som kravs for att eleverna ska né
en av branschen godtagbar niv av yrkeskunnande och for att férbereda eleverna
for det kommande yrkeslivet. Tillsammans med den skolforlagda delen av
utbildningen skapar det arbetsplatsforlagda ldrandet en relevant och
sammanhallen utbildning dir det ocksa finns mgjligheter for eleverna att arbeta
amnesovergripande. Eftersom det arbetsplatsforlagda ldrandet genomfors pa en
eller flera arbetsplatser utanfor skolan ges eleverna mdjlighet att bygga upp ett
eget nitverk av potentiella framtida arbetsgivare. Mer information om
arbetsplatsforlagt 1drande finns pa skolverket.se.

Gymnasiegemensamma amnen

De gymnasiegemensamma dmnena® ldses av alla elever pd de nationella
programmen. De bidrar till att utveckla elevernas kunskaper savil for
yrkesverksamhet och fortsatta studier som for deras personliga utveckling och ett
aktivt deltagande i samhillslivet. Dessa kunskaper utvecklas dven i samspel med
de andra &mnena som ingar i programmet. De gymnasiegemensamma dmnena
behover, likt Gvriga &mnen i programmet, behandlas dels i1 forhallande till
laroplanens 6vergripande mal, dels i forhallande till barn- och fritidsprogrammets
examensmal. For de gymnasiegemensamma dmnena finns &mneskommentarer pa
skolverket.se.

Programgemensamma amnen

De programgemensamma d&mnena omfattar 500 poing och ldses av alla elever pa
programmet. De tar upp det kunskapsinnehall som alla elever pa programmet ska
tilligna sig och ger en grund for fortsatta studier inom programmet. De &mnen
som dr gemensamma for barn- och fritidsprogrammet ar Adilsopedagogik, niva 1,
100 poéng, naturkunskap, niva 1a2, 50 poing, pedagogik, niva 1 och nivé 2, om
sammanlagt 200 poéng, samhdllskunskap, niva 1a2, 50 podng och
specialpedagogik, niva 1, 100 poidng. Dessa dmnen forbereder eleverna for
programmets tvé inriktningar och de olika yrken som programmet leder till.

Amnet hdlsopedagogik behandlar minniskors hilsa och olika former av
hilsofrimjande arbete. Amnet ir programgemensamt d& verksamheterna inom de
yrken som programmet utbildar for har ett hdlsoframjande syfte. I &mnet
utvecklas elevernas forméga att stodja ménniskors hélsa och vélbefinnande samt
deras forméga att arbeta med hélsofrimjande metoder och aktiviteter.

? Vilka de gymnasiegemensamma dmnena ér framgér av Bilaga 2 i skollagen (2010:800).
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Amnet naturkunskap ger kunskaper om hallbarhetsfrigor och bidrar till elevernas
naturvetenskapliga forstielse. Amnet behandlar bland annat fragor om hallbar
utveckling och hilsa. Flera av de yrken som programmet utbildar for har i
uppdrag att verka for hallbar utveckling och en forbattrad folkhilsa. I &mnet
naturkunskap betonas ocksé en naturvetenskaplig forstaelse, som ar en grund att
sta pa inom till exempel omradena idrott, hélsa och friskvard samt inom
funktionshinderomrddet. Naturkunskap, niva 2 finns i programférdjupningen och
ger mojlighet till fordjupat 1drande over tid.

Amnet pedagogik ir kiirnan i utbildningen pa barn- och fritidsprogrammet. Det
ger eleverna en god pedagogisk grund for att kunna mota méanniskor i olika aldrar
samt for att kunna planera och genomfora olika aktiviteter. Amnet behandlar hur
méinniskor lér, utvecklas och socialiseras i olika sammanhang. Dessutom
behandlar det ménniskors interaktion och kommunikation samt pedagogiskt
ledarskap. I de yrken som programmet utbildar for ska eleverna bland annat
kunna mdta, assistera och pedagogiskt leda manniskor och skapa goda villkor for
minniskors ldrande och vixande. Darfor utvecklar &mnet elevernas formaga att
leda pedagogiska verksamheter utifran olika metoder och teorier samt utifran
lagar och andra bestimmelser inom omradet. Amnet bestar av tre nivéer och ger
mojlighet till fordjupat larande 6ver tid. Niva 1 och niva 2 i d&mnet finns i den
programgemensamma delen medan niva 3 finns i de bada inriktningarna.

Amnet samhiillskunskap bidrar till kunskaper om samhillets politiska styrning
och om vilfardsteorier, vilket har betydelse for elevernas forstaelse av den
framtida yrkesutovningen och av de sammanhang som de kommer att vara
verksamma i.

Amnet specialpedagogik behandlar samhillets olika insatser for ménniskor med
funktionsnedsattningar och ger eleverna kunskaper om olika
funktionsnedsattningar samt utvecklar deras forméga att tillimpa olika
specialpedagogiska arbetssitt och verktyg. Amnet utvecklar elevernas forméga att
arbeta utifran ett etiskt och inkluderande forhallningssétt med utgangspunkt i
minskliga rittigheter och en demokratisk virdegrund. Amnet bestar av tva nivier
och ger mojlighet till fordjupat ldrande dver tid. Amnet specialpedagogik, niva 1
finns i den programgemensamma delen medan niva 2 finns i
programfordjupningen.

Inriktningar, programfordjupning och yrkesutgangar

Inriktningarna och programférdjupningen innehéller &mnen som ligger inom
ramen for examensmalet och programmets karaktdr och som kompletterar och
fordjupar de programgemensamma &mnena. Vilka &mnen som ingar i
inriktningarna styrs av programstrukturen, men vad géller programférdjupningen
ar det huvudmannen som beslutar vilka &mnen och nivéer i dessa &mnen som
skolan ska erbjuda eleverna.*

44 kap. 6 § gymnasieforordningen (2010:2039).
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Barn- och fritidsprogrammet har tva inriktningar. Dessa ér fritid och hélsa samt
pedagogiskt och socialt arbete. Inriktningarna pa barn- och fritidsprogrammet far
péborjas tidigast det andra ldséret.

Innehéllet i mnena inom inriktningarna behandlar verksamheterna béade
teoretiskt och praktiskt inom respektive omrade. Eleverna kan tillgodogora sig en
specifik yrkeskompetens genom att ldsa en av Skolverkets foreslagna
yrkesutgéngar. Yrkesutgangarna dr framtagna tillsammans med verksamheter och
bransch och dr en bendmning av en viss yrkeskompetens som en kombination av
vissa nivéer i ett eller flera &mnen inom programférdjupningen leder till.
Yrkesutgangarnas programfordjupningsdmnen kompletterar, bygger vidare pa och
fordjupar de kunskaper eleven har tillgodogjort sig genom de
programgemensamma dmnena och inriktningen.

Huvudmannen kan dven, utifran ett lokalt arbetsmarknadsbehov, skapa egna
kombinationer av &mnen och nivaer i dessa &mnen fran programfordjupningen.
Det ar lampligt att ta fram sadana lokala eller regionala yrkesutgangar i samrad
med det lokala programradet. Information om vilka &mnen och nivéer i dessa
dmnen som finns i programfordjupningen for barn- och fritidsprogrammet finns
pa skolverket.se.

Nedan beskrivs barn- och fritidsprogrammets tva inriktningar samt Skolverkets
exempel pa yrkesutgédngar inom programmet.

Inriktningen fritid och halsa

Inriktningen, som omfattar 500 poéng, forbereder eleverna for arbete inom fritids-
och friskvérdssektorerna. Inriktningen ger kunskaper om ménniskors fritid och
om olika fritids- och friskvardsverksamheter samt om méanniskors hélsa och om
hilsofrimjande arbete. Den tar utgangspunkt i fritidens betydelse for bade individ
och samhille. Det hilsofrdimjande arbetet &r centralt inom yrkesomradet och
darfor lyfts friskvardsverksamheter fram i inriktningen. Driftsformerna inom
sektorn kan variera. Darfor ger inriktningen inblick i olika driftsformer sdsom
offentligt drivna verksamheter, verksamheter dér privata entreprendrer ansvarar
for driften och verksamheter som drivs av foreningar.

Amnet aktivitetsledarskap, niva 1, 100 poiing behandlar hur aktivitetsledare kan
planera och leda aktiviteter pa ett malgruppsanpassat satt. Innehallet i &mnet gar
att anpassa till olika aktiviteter utifran elevers intresse och arbetsmarknadens
behov. Amnets 6ppna innehdll mojliggdr for skolorna att anpassa dmnet till lokala
och regionala 6nskemaél, behov och forutséttningar.

Amnet fritid och friskvdrd, niva 1, 200 poing behandlar hur fritids- och
friskvardsarbete dr organiserat, vilka styrdokument som ar utgdngspunkten for
arbetsuppgifter inom omradet samt forhéllningsséttet i yrkesrollen inom de olika
yrkesutgangarna. Amnet ger iven kunskaper om fritids- och
friskvardsverksamheter for méanniskor i olika &ldrar. Dessutom utvecklar &mnet

5 4 kap. 2 § gymnasieforordning (2010:2039).
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elevernas férmaga att planera och genomfora aktiviteter som bidrar till att
stimulera ménniskors intresse for och deltagande i olika fritids- och
friskvardsaktiviteter.

Amnet fritidskunskap, nivé 1, 100 poing behandlar fritidens och idrottens
betydelse for individer, grupper och samhille samt sambandet mellan olika
levnadsvanor och ménniskors hélsa. Eleverna far kunskaper om fritidsmiljoer och
fritidsaktiviteter som motesplatser for ménniskor samt om fritidsaktiviteter som
framjar hélsa och rorelse.

Amnet pedagogik med tre nivaer lises av alla elever pa barn- och
fritidsprogrammet. Niva 1 och niva 2 i &mnet finns i den programgemensamma
delen medan nivé 3 ingér i de bada inriktningarna. Amnet beskrivs dirfor nirmare
under rubriken Programgemensamma &mnen.

Skolverkets exempel pa yrkesutgangar

Skolverket har tagit fram tva yrkesutgdngar som utgér fran inriktningen fritid och
hilsa: personal inom bad och idrott samt personal inom fritids- och
friskvardsanlédggningar.

Personal inom bad och idrott

I yrkesutgangen personal inom bad och idrott ingdr &mnena fritidsanliggningars
skotsel och drift, niva 1, 100 poéng, siminstruktor, niva 1, 100 poing och
trdningsldra, niva 1, 100 poéng.

Yrkesutgangen forbereder eleverna for arbetsuppgifter och yrkesroller kopplade
till bad, idrott och trédning samt till skotsel och drift av fritidsanldggningar.
Eleverna far ldra sig att genomfora och leda olika aktiviteter inom bad och idrott
pa ett malgruppsanpassat sitt.

Programfordjupningen ger eleverna majlighet att bredda eller fordjupa sina
kunskaper inom andra &mnen eller genom ytterligare nivaer i amnen som kan vara
relevanta for utbildningen samt utifran lokala och regionala forutséttningar. Dessa
amnen ar till exempel aktiviteter och upplevelser, niva 1, entreprenérskap, niva 1,
fritidsanldggningars skotsel och drift, niva 2, idrott och hdlsa, niva 2, kost och
hdlsa, niva 1, massage, niva 1 samt trdaningsldra, niva 2.

Personal inom fritids- och friskvardsanlaggningar

I yrkesutgingen personal inom fritids- och friskvardsanlaggningar ingar dmnena
fritidsanldggningars skotsel och drift, niva 1 och nivd 2 om sammanlagt 200
poéng.

Yrkesutgangen forbereder for arbetsuppgifter och yrkesroller kopplade till
skdtsel, drift och underhall av fritidsanldggningar, arenor och friluftsmiljder. Efter
utbildningen kan eleverna anvinda och underhalla verksamheternas utrustning
och har kunskaper om tekniska system for drift av anldggningar, arenor och
friluftsmiljoer. Vidare kan eleverna anpassa service, vérdskap och ledarskap i
motet med olika mélgrupper och samarbetspartners.
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Personal inom fritids- och friskvardsanlédggningar arbetar bland annat med att ge
stod och service till verksamheter inom omradet.

Programfordjupningen ger eleverna mojlighet att bredda eller fordjupa sina
kunskaper inom andra &mnen eller genom ytterligare nivaer i amnen som kan vara
relevanta for utbildningen samt utifran lokala och regionala forutséttningar. Dessa
dmnen r till exempel aktiviteter och upplevelser, niva 1, entreprenérskap, niva 1,
idrott och hdlsa, niva 2 samt kost och hdlsa, niva 1.

Inriktningen pedagogiskt och socialt arbete

Inriktningen, som omfattar 500 poéng, forbereder eleverna for yrken dér de méter,
stodjer och leder méinniskor i olika pedagogiska och sociala verksamheter.
Inriktningen ger kunskaper om barns, ungas och vuxnas lirande och véxande och
om malgruppernas rittigheter samt om olika pedagogiska verksamheter. Den ger
dven kunskaper om sociala fragor, verksamheter och processer. Vidare ger
inriktningen kunskaper om centrala begrepp och teorier inom sociala och
pedagogiska verksamheter. Inom de verksamheter som inriktningen utbildar for
kravs kunskaper om hur det systematiska kvalitetsarbetet kan paverka kvaliteten
och bidra till utveckling av det dagliga stodet och omsorgen. Darfor ingér dessa
delar i utbildningen.

Amnet pedagogik med tre nivaer lises av alla elever pa barn- och
fritidsprogrammet. Niva 1 och niva 2 i &mnet finns i den programgemensamma
delen medan nivé 3 ingér i de bada inriktningarna. Amnet beskrivs dérfor nirmare
under rubriken Programgemensamma &mnen.

Amnet pedagogiskt arbete, niva 1, 200 poing behandlar arbetsuppgifter och
yrkesroller inom pedagogiska verksamheter samt verksamheternas roll i
samhillet. [ pedagogiska och sociala verksamheter betonas till exempel det
sprakutvecklande arbetet. Darfor bidrar amnet till att utveckla elevernas
kunskaper om hur sprak och kommunikation kan anvidndas som ett pedagogiskt
redskap samt hur sprakutveckling kan stodjas och stimuleras genom olika
aktiviteter och arbetssétt. Vidare ger &mnet kunskaper om hur intresse for hallbar
utveckling kan stimuleras i olika aktiviteter.

Amnet socialt arbete, niva 1 och niva 2, om 100 poing vardera behandlar
samhillets organisation av sociala fragor samt sociala myndigheter och deras
funktioner och roller. Amnet ger iven kunskaper om insatser och aktiviteter inom
sociala verksamheter. Amnets tva nivaer ger mojlighet till fordjupade kunskaper
over tid.

Skolverkets exempel pa yrkesutgangar

Skolverket har tagit fram fyra yrkesutgangar som utgar fran inriktningen
pedagogiskt och socialt arbete: barnskdtare, elevassistent, personal inom
funktionshinderomradet och véktare.
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Barnskotare

I yrkesutgéngen barnskotare ingar &mnena forskolans och fritidshemmets arbete,
nivé 1, 100 poéng, grundldggande vdrd och omsorg, niva 1, 100 podng, kost och
hdlsa, niva 1, 100 poéng, specialpedagogik, niva 2, 100 poéng samt sprdk- och
kunskapsutveckling i forskolan och fritidshemmet, niva 1, 100 poéng.

Efter utbildningen har eleverna fordjupade kunskaper om forskolans och
fritidshemmets pedagogiska verksamheter och aktiviteter samt om lagar och andra
bestimmelser inom omréadet. Eleverna har &ven kunskaper om samhéllets
organisation av sociala fragor och om olika funktionsnedsittningar. Vidare kan
eleverna arbeta med sprak- och kunskapsutvecklande aktiviteter pa forskolan.
Yrkesutgingen belyser hur eleverna i yrkeslivet kan stimulera barns intresse for
teknik och naturvetenskap samt for hallbar utveckling. Dessutom ger utbildningen
kunskaper om barnsikerhet och utvecklar elevernas formaga att arbeta pa ett
sékert sétt i enlighet med lagar och andra bestimmelser inom omridet. Efter
utbildningen har eleverna grundlidggande kunskaper om vanliga sjukdomar och
lakemedel och kan arbeta utifran basala hygienrutiner for att undvika smitta och
smittspridning. Eleverna kan dven kommunicera om hélsofrdmjande kost- och
levnadsvanor.

Barnskétare, som tillsammans med forskolldrare ingar i arbetslaget pa forskolan,
har i uppdrag att erbjuda varje barn en trygg omsorg samt att frimja barns
utveckling och ldrande.®

Elevassistent

I yrkesutgangen elevassistent ingdr &mnena fritidskunskap, niva 1, 100 poéng,
forskolans och fritidshemmets arbete, niva 1, 100 poang, kost och hdlsa, niva 1,
100 poéng, specialpedagogik, niva 2, 100 podng samt sprdk- och
kunskapsutveckling i forskolan och fritidshemmet, niva 1, 100 poéng.

Efter utbildningen har eleverna fordjupade kunskaper om olika pedagogiska
verksamheter och aktiviteter samt om lagar och andra bestimmelser inom
omradet. Eleverna har dven kunskaper om samhillets organisation av sociala
fragor och om olika funktionsnedséttningar. Vidare ger yrkesutgéngen kunskaper
om fritidens betydelse for ménniskor och om fritidsaktiviteter for olika aldrar
samt om sprak- och kunskapsutvecklande aktiviteter. Yrkesutgangen belyser
ocksé hur eleverna i yrkeslivet kan stimulera barns intresse for teknik och
naturvetenskap samt for hallbar utveckling. Dessutom har eleverna kunskaper om
barnsédkerhet och har utvecklat forméga att arbeta pa ett sdkert sitt i enlighet med
lagar och andra bestimmelser inom omradet. Yrkesutgdngen utvecklar dven
elevernas forméga att kommunicera om hélsofrdimjande kost- och levnadsvanor.

Elevassistenter arbetar ofta i skolan dér det &r vanligt att de moéter och stodjer
elever under hela skoldagen. Elevassistentens uppdrag ér ofta att hjilpa eleven att
hitta individuella 16sningar for att kunna tillgodogora sig kunskap. Det &r alltid
lararen som bar huvudansvaret for arbetet i klassrummet medan elevassistenten

¢ Férordning om ldroplan for forskolan (SKOLFS 2018:50).
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arbetar pa instruktion fran lararen. Elevassistenter kan arbeta inom fritidshemmet
och ar da en del av arbetslaget. Enligt skollagen ska fritidshemmet komplettera
utbildningen i skolan och stimulera elevernas utveckling och ldrande.” Elever i
behov av sirskilt stdd har dven ritt till stéd for sina behov pa fritidshemmet.® Ett
sédant stod kan ges av en elevassistent.

Personal inom funktionshinderomradet

I yrkesutgéngen personal inom funktionshinderomradet ingér &mnena
grundldggande vard och omsorg, niva 1, 100 poang, kost och hdlsa, niva 1, 100
poéng samt specialpedagogik, niva 2, 100 poéng.

Efter utbildningen har eleverna férdjupade kunskaper om relationer mellan
sambhéllets stdd och livsvillkor for manniskor med funktionsnedséttningar samt
om samhallets olika insatser for mdnniskor med funktionsnedséttningar och om
lagar och andra bestimmelser inom omradet. Eleverna har dven grundlidggande
kunskaper om vanligt forekommande sjukdomar, personlig omvérdnad och
omsorg samt om ldkemedel och ldkemedelsanviandning. Eleverna kan arbeta
utifrén basala hygienrutiner for att undvika smitta och smittspridning. De har
ocksé utvecklat forméga att arbeta pa ett sikert sitt i enlighet med lagar och andra
bestdmmelser inom omrédet. Vidare har eleverna kunskaper om sambanden
mellan hélsa och livsvillkor samt om hur kost- och levnadsvanor kan framja
ménniskors hédlsa och vélbefinnande.

Personal inom funktionshinderomradet arbetar med att bland annat ge service,
stod och omsorg till personer med funktionsnedséttning inom olika verksamheter
sadsom gruppboende, daglig verksamhet och individuellt stod.

Programfoérdjupningen ger eleverna mojlighet att bredda eller fordjupa sina
kunskaper inom andra &mnen eller genom ytterligare nivaer i &mnen som kan vara
relevanta for utbildningen samt utifran lokala och regionala forutséttningar. Dessa
dmnen 4r till exempel fritidskunskap, niva 1, hdlsa och vilbefinnande, niva 1,
pedagogiskt och socialt arbete — specialisering, niva 1, psykologi, niva 1, svenskt
teckensprdk for horande — grund, niva 1, svenskt teckensprdk for horande —
nybérjare, niva 1 samt tillimpad psykologi, niva 1.

Vaktare

I yrkesutgangen viktare ingar &mnena bevakning, niva 1, 200 poang och
brandskydd, niva 1, 200 poing.

Efter utbildningen har eleverna fordjupade kunskaper om bevakningsverksamhet
och rittsvardande myndigheter och om samhillets riddningstjanst samt kunskaper
om de lagar och andra bestimmelser som reglerar dessa omraden. Eleverna har
dven kunskaper om arbetsmiljo, sidkerhetsaspekter och sjilvskydd. Vidare kan
eleverna vilja och anvinda relevanta tekniska hjalpmedel, metoder, material och
tekniker vid brand- och bevakningsarbete.

714 kap. 2 § skollagen.
8 Jfr 3 kap. 6 § och 14 kap. 7 och 8 §§ skollagen.
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Viktare arbetar frimst med olika typer av tillsyn och bevakning. Bevakningen
sker antingen genom rondering dér flera olika lokaler bevakas eller genom
stationdr bevakning pa till exempel en industri eller i en reception. Vanliga
arbetsuppgifter for en véktare &r larmutryckning, fastighetsjour, lasning och
upplasning av butiker samt trygghetsskapande arbete.

Programfordjupningen ger eleverna mojlighet att bredda eller fordjupa sina
kunskaper inom ndgot annat &mne eller genom ytterligare niva i ett &mne som kan
vara relevant for utbildningen samt utifran lokala och regionala forutséttningar.
Dessa d@mnen ér till exempel grundldggande vard och omsorg, niva 1, hdlsa och
vilbefinnande, niva 1, idrott och hdlsa, niva 2, mdnniskans sdkerhet, niva 1,
psykologi, niva 1, specialpedagogik, niva 2, svenskt teckensprdk for hérande —
grund, niva 1, svenskt teckensprdk for hérande — nybérjare, niva 1 samt tillimpad
psykologi, niva 1.

Gymnasiearbete

For att fa en gymnasieexamen maste eleven ha gjort ett godkint gymnasiearbete
som omfattar 100 podng. Gymnasiearbetet sammanfattar studierna pa programmet
och visar att eleven ér forberedd for arbete eller fortsatta studier. Mer information
om gymnasiearbetet finns i examensmalet och pa skolverket.se.
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