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Kommentar till 
samhällsvetenskaps-
programmet 

Gymnasieskolan ska förbereda eleverna för yrkesverksamhet och fortsatta studier 

samt ge dem en god grund för personlig utveckling och ett aktivt deltagande i 

samhällslivet. Utbildningen ska även främja social gemenskap och utveckla 

elevernas förmåga att självständigt och tillsammans med andra tillägna sig, 

fördjupa och tillämpa kunskaper.1 

Om programmet 

Samhällsvetenskapsprogrammet är ett högskoleförberedande program. Efter 

examen från programmet ska eleverna ha kunskaper för högskolestudier inom ett 

brett samhällsvetenskapligt område.2 

Samhällsvetenskapsprogrammet sätter samhället och dess individer i centrum, där 

eleverna introduceras till en mångfald av perspektiv på samhällsfrågor. Det kan 

handla om samspelet mellan individ och samhälle samt om människors 

livsvillkor. Genom ett historiskt perspektiv får eleverna förutsättningar att förstå, 

bedöma och belysa frågor som har haft och har betydelse för människan och 

samhället. I samhällsvetenskapsprogrammet är sociala, ekonomiska och politiska 

frågor centrala. Det kan exempelvis handla om hållbar utveckling och olika 

maktförhållanden. I utbildningen får eleverna problematisera, diskutera och 

analysera samhällsvetenskapliga frågor och använda olika typer av information 

och källor. Därigenom ger programmet eleverna grunder i ett vetenskapligt och 

kritiskt förhållningssätt.  

Programmets ämnen bidrar till att ge utbildningen en tydlig samhällsvetenskaplig 

karaktär och förbereder eleverna för en framtid där de kan navigera och medvetet 

och ansvarsfullt bidra till samhällets utveckling. 

 
1 15 kap. 2 § Skollag (2010:800). 
2 Förordning (SKOLFS 2010:14) om examensmål för gymnasieskolans nationella program. 
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Gymnasiegemensamma ämnen 

De gymnasiegemensamma ämnena3 läses av alla elever på de nationella 

programmen. Ämnena bidrar till att utveckla elevernas kunskaper såväl för 

yrkesverksamhet och fortsatta studier som för deras personliga utveckling och ett 

aktivt deltagande i samhällslivet. Dessa kunskaper utvecklas även i samspel med 

de andra ämnena som ingår i programmet. De gymnasiegemensamma ämnena 

behöver, likt övriga ämnen i programmet, behandlas dels i förhållande till 

läroplanens övergripande mål, dels i förhållande till 

samhällsvetenskapsprogrammets examensmål. För de gymnasiegemensamma 

ämnena finns ämneskommentarer på skolverket.se. 

Programgemensamma ämnen 

De programgemensamma ämnena omfattar 300 poäng och läses av alla elever på 

programmet. De tar upp det kunskapsinnehåll som alla elever på programmet ska 

tillägna sig och ger en grund för fortsatta studier inom programmet. De ämnen 

som är gemensamma för samhällsvetenskapsprogrammet är filosofi, nivå 1, 50 

poäng, moderna språk, 200 poäng, och psykologi, nivå 1, 50 poäng. De ger, 

tillsammans med vissa av de gymnasiegemensamma ämnena, programmet dess 

karaktär. För ämnena moderna språk och psykologi finns ämneskommentarer på 

skolverket.se. 

Ämnet filosofi ger eleverna verktyg att vända och vrida på existentiella och 

filosofiska frågor om tillvaron och samhället samt att identifiera och formulera 

välgrundade argument. Det är förmågor som är centrala i flera av utbildningens 

ämnen och i många kunskapsområden inom högre studier. 

Moderna språk utvecklar elevernas färdigheter i språk, som bland annat kan 

underlätta fortsatta studier och arbete utomlands. Genom att studera språk får 

eleverna dessutom en djupare förståelse för andra kulturer.  

Psykologi behandlar frågor om varför människor tänker, känner och handlar som 

de gör och ger eleverna verktyg att reflektera över mänskligt beteende i olika 

sammanhang, exempelvis i olika grupper eller i sociala medier. 

Inriktningar och programfördjupning 

Inriktningarna och programfördjupningen innehåller ämnen som ligger inom 

ramen för examensmålet och programmets karaktär och som kompletterar och 

fördjupar de programgemensamma ämnena. Vilka ämnen som ingår i 

inriktningarna styrs av programstrukturen, men vad gäller programfördjupningen 

är det huvudmannen som beslutar vilka ämnen och nivåer i dessa ämnen som 

skolan ska erbjuda eleverna.4 

 
3 Vilka de gymnasiegemensamma ämnena är framgår av Bilaga 2 i skollagen (2010:800). 
4 4 kap. 6 § gymnasieförordningen (2010:2039). 
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Samhällsvetenskapsprogrammet har tre inriktningar. Dessa är beteendevetenskap, 

medier, journalistik och kommunikation samt samhällsvetenskap. Inriktningarna 

på samhällsvetenskapsprogrammet får påbörjas tidigast det andra läsåret.5 

Antalet ämnen inom samhällsvetenskapsprogrammets programfördjupning är 

omfattande, dels på grund av programmets inriktningar, dels för att ge eleverna 

möjlighet till särskild behörighet till vissa utbildningar inom högskola och 

universitet. Programfördjupningsutrymmet omfattar 300 poäng. 

Information om vilka ämnen och nivåer i dessa ämnen som finns i 

programfördjupningen för samhällsvetenskapsprogrammet finns på skolverket.se. 

Inriktningen beteendevetenskap 

Inriktningen, som omfattar 450 poäng, fördjupar elevernas kunskaper om vilka 

orsaker som kan ligga bakom människors handlingar och vilka konsekvenser 

handlingarna kan få. I inriktningen ingår ämnena ledarskap och organisation, 

nivå 1, 100 poäng, psykologi, nivå 2, 50 poäng och samhällskunskap, nivå 2, 100 

poäng samt sociologi, nivå 1 och 2 om sammanlagt 200 poäng. Ämnena bidrar 

med olika perspektiv på och ger kunskaper om den inriktningsspecifika frågan 

varför människor gör, tänker och känner som de gör. För ämnena psykologi och 

samhällskunskap finns ämneskommentarer på skolverket.se. 

I programfördjupningen finns ämnen och nivåer i dessa ämnen som kan bredda 

eller fördjupa elevernas kunskaper inom området, till exempel tillämpad 

psykologi som behandlar psykologins praktiska användning för individen, 

ungdomskunskap som behandlar ungdomskulturer och ungdomars roll i samhället 

och psykologi, nivå 3 eller religionskunskap, nivå 2, som behandlar etiska och 

existentiella frågor. 

Inriktningen medier, journalistik och kommunikation 

Inriktningen, som omfattar 450 poäng, ger breda kunskaper om det mediala 

samhället och hur det formar individens omvärldsuppfattning samt om 

kommunikationens betydelse för samhällsutvecklingen. Inriktningen ger eleverna 

kunskaper om olika typer av media, ett källkritiskt förhållningssätt och ett stort 

utrymme till att praktiskt arbeta med olika typer av medieproduktion. I 

inriktningen ingår ämnena medieproduktion, nivå 1 och 2 om sammanlagt 200 

poäng, som ger eleverna kunskaper om produktionsprocessen från idé till 

slutprodukt, ämnet medier, journalistik och kommunikation, nivå 1 och 2 om 

sammanlagt 200 poäng, som behandlar mediernas roll i samhället och även ger 

grundläggande praktisk kunskap inom journalistik, information och reklam samt 

psykologi, nivå 2, 50 poäng, som fördjupar elevernas kunskaper inom psykologins 

olika områden. 

I programfördjupningen finns ämnen som kan bredda eller fördjupa elevernas 

kunskaper inom området, till exempel artificiell intelligens som behandlar både 

 
5 4 kap. 2 § gymnasieförordningen (2010:2039). 
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praktiska och teoretiska perspektiv av artificiell intelligens, digitalt skapande som 

breddar och fördjupar elevernas praktiska kunskaper inom digitalt skapande och 

medier, journalistik och kommunikation, nivå 3, som bygger vidare på de lägre 

nivåerna genom att rikta blicken mot omvärlden och mediesituationen i olika 

länder. 

Inriktningen samhällsvetenskap 

Inriktningen, som omfattar 450 poäng, ger kunskaper om det politiska, 

ekonomiska och internationella samhället. I inriktningen ingår ämnena geografi, 

nivå 1, 100 poäng, historia, nivå 2 a, 100 poäng och religionskunskap, nivå 2, 50 

poäng samt samhällskunskap, nivå 2 och 3 om sammanlagt 200 poäng. Ämnena 

ger sammantaget kunskaper som besvarar de övergripande frågorna varför det 

nationella och internationella samhället ser ut som det gör och varför människor 

gör som de gör. Tillsammans med de gymnasiegemensamma och 

programgemensamma ämnena ger inriktningen både djupa och breda kunskaper 

inom samhällsvetenskap och humaniora. 

I programfördjupningen finns ämnen som kan bredda eller fördjupa elevernas 

kunskaper inom området, till exempel historia, nivå 3, som bygger vidare på lägre 

nivåer i ämnet genom ett idé- och kulturhistoriskt perspektiv. Ämnen som kan 

fördjupa elevernas kunskaper inom området är internationell ekonomi som 

behandlar den internationella ekonomins betydelse för samhällens utveckling och 

välstånd samt internationella relationer som behandlar staters utveckling och 

säkerhet samt internationell rätt. Journalistiskt skrivande utvecklar elevernas 

färdigheter att skriva olika typer av journalistiska texter. 

Gymnasiearbetet 

För att få en gymnasieexamen måste eleven ha gjort ett godkänt gymnasiearbete 

som omfattar 100 poäng. Gymnasiearbetet sammanfattar studierna på programmet 

och visar att eleven är förberedd för fortsatta studier. Mer information om 

gymnasiearbetet finns i examensmålet och på skolverket.se. 
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