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Kommentar till programmet för 
estetiska verksamheter 

Anpassade gymnasieskolan ska förbereda eleverna för yrkesverksamhet och 

fortsatta studier samt ge dem en god grund för personlig utveckling och ett aktivt 

deltagande i samhällslivet. Utbildningen ska även främja social gemenskap och 

utveckla elevernas förmåga att självständigt och tillsammans med andra tillägna 

sig, fördjupa och tillämpa kunskaper.1 

Om programmet 

Programmet för estetiska verksamheter ska ge eleverna breddade kunskaper om 

olika estetiska uttrycksformer. Efter avslutat program ska eleverna ha kunskaper 

för arbete där estetisk förmåga tas till vara.2  

Programmet för estetiska verksamheter har fokus på det praktiska och skapande 

arbetet inom de estetiska uttrycken och på att uppleva och tolka konst och kultur. 

Genom utbildningen får eleverna breda kunskaper inom det estetiska området. De 

får träna på att använda olika estetiska tekniker och metoder, verktyg och material 

och lära sig om den kreativa skapandeprocessen, från idé till färdig produktion 

eller produkt. Detta ger eleverna möjlighet att utveckla sin fantasi, nyfikenhet och 

kreativitet. På så vis bidrar programmet till att eleverna utvecklar sitt eget 

skapande och sin förmåga att kommunicera tankar och idéer genom de estetiska 

uttrycken. 

På programmet utvecklar eleverna sin förmåga att samarbeta och möta människor 

i olika situationer i gemensamma estetiska projekt, såsom teaterföreställningar, 

konserter eller utställningar. Genom elevernas skapande arbete tillsammans med 

möten med olika kulturyttringar ges eleverna kunskaper om, och förutsättningar 

att vara en del av, kulturlivet i samhället. Eleverna får till exempel besöka 

konstmuseum, filmvisningar och föreställningar. Mötet med dessa kulturyttringar 

kan också stimulera elevernas estetiska intresse och ett estetiskt förhållningssätt. 

 
1 18 kap. 2 § Skollag (2010:800). 
2 Förordning (SKOLFS 2013:5) om programmål för anpassade gymnasieskolans nationella program. 
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De kunskaper och färdigheter som eleverna utvecklar inom programmet är 

användbara i olika sammanhang, och kan användas i arbete inom till exempel 

kultur, omsorg och handel. 

För att främja elevernas hälsa och förebygga arbetsskador i arbetslivet ingår även 

arbetsmiljö och säkerhet i utbildningen. Ett sätt att göra det är att ge eleverna 

tillfälle att träna på att arbeta ergonomiskt, säkert och i enlighet med lagar och 

andra bestämmelser i olika sammanhang. 

I programmet för estetiska verksamheter finns ämnen som har liknande innehåll 

som ämnen i gymnasieskolans estetiska program, vilket ger förutsättningar för 

samverkan mellan skolformerna. Samverkan kan ske utifrån hela ämnen, ett 

område i det centrala innehållet eller genom enstaka undervisningstillfällen. 

Programmet kan även leda till fortsatta studier, till exempel inom folkbildningen. 

Arbetsplatsförlagt lärande (apl) 

Arbetsplatsförlagt lärande är avgörande för att utbildningen ska få den kvalitet, 

det djup och den verklighetsförankring som krävs för att ge eleverna en 

förberedelse för etablering på arbetsmarknaden. Tillsammans med den 

skolförlagda delen av utbildningen skapar det arbetsplatsförlagda lärandet en 

relevant och sammanhållen utbildning där det också finns möjligheter för 

eleverna att arbeta ämnesövergripande. Eftersom det arbetsplatsförlagda lärandet 

genomförs på en eller flera arbetsplatser ges eleverna möjlighet att bygga upp ett 

eget nätverk av potentiella framtida arbetsgivare. Mer information om 

arbetsplatsförlagt lärande finns på skolverket.se. 

Gymnasiegemensamma ämnen i anpassad 

gymnasieskola 

De gymnasiegemensamma ämnena i anpassad gymnasieskola3 läses av alla elever 

på de nationella programmen. De bidrar till att utveckla elevernas kunskaper såväl 

för yrkesverksamhet och fortsatta studier som för deras personliga utveckling och 

ett aktivt deltagande i samhällslivet. Dessa kunskaper utvecklas även i samspel 

med de andra ämnena som ingår i programmet. De gymnasiegemensamma 

ämnena i anpassad gymnasieskola behöver, likt övriga ämnen i programmet, 

behandlas dels i förhållande till läroplanens övergripande mål, dels i förhållande 

till programmålet för programmet för estetiska verksamheter. För de 

gymnasiegemensamma ämnena i anpassad gymnasieskola finns 

ämneskommentarer på skolverket.se. 

Programgemensamma ämnen 

De programgemensamma ämnena omfattar 500 poäng och läses av alla elever på 

programmet. De tar upp det kunskapsinnehåll som alla elever på programmet ska 

 
3 Vilka de gymnasiegemensamma ämnena i anpassad gymnasieskola är framgår av 19 kap. 3 § i skollagen 

(2010:80). 
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tillägna sig och ger en grund för fortsatta studier. De ämnen som är gemensamma 

för programmet för estetiska verksamheter är 

• digitalt skapande, nivå 1, 100 poäng 

• estetisk kommunikation, nivå 1, 100 poäng 

• konstarterna och samhället, nivå 1, 100 poäng 

• service och bemötande, nivå 1, 100 poäng 

• svenska, nivå 2 eller svenska som andraspråk, nivå 2, 100 poäng. 

Digitala verktyg har en central roll i skapandet och spridningen av konst och 

kultur och genom undervisningen i ämnet digitalt skapande får eleverna utveckla 

sin förmåga att kreativt skapa, gestalta och kommunicera med hjälp av digital 

teknik. 

I ämnet estetisk kommunikation får eleverna utforska kreativa processer och olika 

estetiska uttryck samt hur dessa kan samverka i till exempel konstnärliga 

produktioner. Fokus ligger på hur innehåll och betydelser kan skapas och 

kommuniceras. Ämnet är processorienterat och behandlar entreprenöriellt lärande 

genom att eleverna får omsätta idéer och kunskaper i praktisk handling. För ämnet 

estetisk kommunikation finns en ämneskommentar på skolverket.se. 

I ämnet konstarterna och samhället behandlas olika konstarter och kulturuttryck 

och deras relation till samhällsutvecklingen. I ämnet får eleverna utveckla sin 

förmåga att tolka konst och andra kulturuttryck. 

I ämnet service och bemötande övar eleverna på mötet med människor i olika 

situationer. Ämnet utvecklar elevernas förmåga att vara lyhörda och flexibla i 

dessa möten och bidrar därmed till att förbereda eleverna för arbetslivet. 

Ämnet svenska, nivå 2 eller svenska som andraspråk, nivå 2 bygger vidare på 

nivå 1 i respektive ämne. Det stimulerar elevernas kreativitet, fantasi och lust att 

skapa med hjälp av språket och bidrar till fortsatt lärande inom muntlig och 

skriftlig kommunikation. För ämnena svenska och svenska som andraspråk finns 

ämneskommentarer på skolverket.se. 

Programfördjupning 

Programfördjupningen innehåller ämnen som ligger inom ramen för 

programmålet och programmets karaktär och som kompletterar och fördjupar 

de programgemensamma ämnena. Huvudmannen beslutar vilka ämnen och 

nivåer i dessa ämnen som skolan ska erbjuda eleverna.4 I programmet för 

estetiska verksamheter omfattar ämnen och nivåer i dessa ämnen inom 

programfördjupningen sammanlagt 800 poäng. 

 
4 4 kap. 6 § gymnasieförordningen (2010:2039). 
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Programfördjupningen innehåller ämnen som kan ge en bredd inom estetiskt 

skapande, genom olika uttrycksformer, eller riktas mot ett specifikt område, till 

exempel musik, bild eller teater. 

Flera av de estetiska ämnena kan läsas över tid för fortsatt lärande i valt estetiskt 

uttryck. Exempel på dessa ämnen i programfördjupningen är 

• animation, nivå 1, 100 poäng 

• bild, nivå 1, 2 och 3 om sammanlagt 300 poäng 

• dans, nivå 1 och 2 om sammanlagt 200 poäng 

• medieproduktion, nivå 1, 100 poäng 

• musik, nivå 1 och 2 om sammanlagt 200 poäng 

• musikproduktion, nivå 1, 100 poäng 

• teater, nivå 1, 2 och 3 om sammanlagt 300 poäng. 

I programfördjupningen ingår utöver programmets karaktärsämnen även ämnen 

som syftar till att stödja eleverna att utifrån sina egna förutsättningar uppnå en så 

hög grad av självständighet som möjligt.5 Exempel på sådana ämnen är 

• arbetslivets villkor, nivå 1, 100 poäng 

• hem- och konsumentkunskap, nivå 1, 100 poäng 

• trafikantkunskap, nivå 1, 100 poäng. 

Information om vilka ämnen och nivåer i dessa ämnen som finns i 

programfördjupningen för programmet för estetiska verksamheter finns på 

skolverket.se. 

Koppling till framtida arbetsliv 

Inom det estetiska området kan det finnas arbetsuppgifter som är kopplade till 

specifika estetiska uttryck eller till omkringliggande områden, till exempel lokala 

scener och teatrar, museer eller andra event och kulturaktörer. 

Programfördjupningen kan, utöver att ge elever breddade kunskaper inom det 

estetiska området, också ge eleverna möjligheter till breddade kunskaper inom 

andra områden där estetiska kunskaper kan tas till vara. Exempel på sådana 

områden kan vara inom omsorg och fritidsverksamhet, handel, konditori och 

livsmedel. Arbetsuppgifter inom dessa områden kan till exempel vara att assistera 

i estetisk verksamhet inom barn- och äldreomsorg, estetisk organisering, skyltning 

och design inom handel och hotell samt inom livsmedel och konditori. Exempel 

på ämnen och nivåer i dessa ämnen som tillsammans med estetiska ämnen kan 

förbereda elever för arbetsuppgifterna är 

• bageri och konditori, nivå 1, 100 poäng 

 
5 4 kap. 5 § gymnasieförordningen (2010:2039). 
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• fritid och friskvård, nivå 1, 100 poäng 

• handel, nivå 1, 100 poäng 

• hotell, nivå 1, 100 poäng 

• mat och butik, nivå 1, 100 poäng. 

Huvudmannen kan även, utifrån lokala förhållanden på arbetsmarknaden, skapa 

egna kombinationer av ämnen och nivåer i dessa ämnen från 

programfördjupningen. 

Gymnasiearbetet 

Gymnasiearbetet i anpassad gymnasieskola omfattar 100 poäng. Det 

sammanfattar studierna på programmet och visar att eleven är förberedd för arbete 

eller fortsatta studier inom folkbildningen. Mer information om gymnasiearbetet i 

anpassad gymnasieskola finns i programmålet och på skolverket.se. 
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