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Kommentar till programmet för 
fastighet och byggnation 

Anpassade gymnasieskolan ska förbereda eleverna för yrkesverksamhet och 

fortsatta studier samt ge dem en god grund för personlig utveckling och ett aktivt 

deltagande i samhällslivet. Utbildningen ska även främja social gemenskap och 

utveckla elevernas förmåga att självständigt och tillsammans med andra tillägna 

sig, fördjupa och tillämpa kunskaper.1 

Om programmet  

Programmet för fastighet och byggnation är ett yrkesinriktat program. Efter 

avslutat program ska eleverna ha kunskaper för arbete med till exempel tillsyn, 

underhåll och reparationer när det gäller fastigheter och omgivande miljöer.2 

Programmet för fastighet och byggnation ger kunskaper och färdigheter för arbete 

inom fastighetsskötsel och byggnation. Kunskaperna kan även användas för 

arbete inom närliggande områden såsom fack- och detaljhandel, återvinning, 

återanvändning och återbruk. 

Inom de områden som programmet utbildar för förekommer sammanhang där 

kommunikation och samverkan med andra människor är en del av arbetets 

utförande. Därför behöver rikligt med tillfällen ges för att träna dessa förmågor.  

Arbetsmiljö- och säkerhetsfrågor är centrala i programmet och eleverna får lära 

sig att arbeta på ett ergonomiskt och säkert sätt för att förebygga olyckor och 

arbetsskador samt främja god hälsa. 

Praktiskt arbete ska utgöra en väsentlig del av utbildningen där eleverna får utföra 

arbetsuppgifterna så självständigt som möjligt, både enskilt och tillsammans med 

andra, och i verklighetsnära sammanhang. I utbildningen får eleverna träna på att 

reflektera över det egna arbetet och hur val av till exempel metoder, material och 

verktyg påverkar slutresultatet samt vilka konsekvenser det kan få för ekonomisk, 

social och miljömässig hållbarhet.  

Inom de arbetsområden som programmet utbildar för är förmåga att hantera 

utmaningar och lösa problem en avgörande faktor i många arbetsuppgifter. 

 
1 18 kap. 2 § Skollag (2010:800). 
2 Förordning (SKOLFS 2013:5) om programmål för anpassade gymnasieskolans nationella program. 
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Utbildningens innehåll och genomförande bidrar därför på olika sätt till att 

stimulera elevernas nyfikenhet och kreativitet.  

 

I programmet för fastighet och byggnation finns ämnen som har liknande innehåll 

som gymnasieskolans bygg- och anläggningsprogram eller VVS- och 

fastighetsprogram, vilket ger förutsättningar för samverkan mellan skolformerna. 

Samverkan kan ske utifrån delar av ett ämne, ett område i det centrala innehållet 

eller genom enstaka undervisningstillfällen. Exempel på ämnen med liknande 

innehåll i de båda skolformerna är skötsel av utemiljöer, växtkunskap och måleri i 

anpassade gymnasieskolan och yttre miljö och måleri i gymnasieskolan. 

Arbetsplatsförlagt lärande (apl) 

Arbetsplatsförlagt lärande är avgörande för att utbildningen ska få den kvalitet, 

det djup och den verklighetsförankring som krävs för att ge eleverna en 

förberedelse för etablering på arbetsmarknaden. Tillsammans med den 

skolförlagda delen av utbildningen skapar det arbetsplatsförlagda lärandet en 

relevant och sammanhållen utbildning där det också finns möjligheter för 

eleverna att arbeta ämnesövergripande. Eftersom det arbetsplatsförlagda lärandet 

genomförs på en eller flera arbetsplatser ges eleverna möjlighet att bygga upp ett 

eget nätverk av potentiella framtida arbetsgivare. Mer information om apl finns på 

skolverket.se. 

Gymnasiegemensamma ämnen i anpassad 

gymnasieskola 

De gymnasiegemensamma ämnena i anpassad gymnasieskola3 läses av alla elever 

på de nationella programmen. De bidrar till att utveckla elevernas kunskaper såväl 

för yrkesverksamhet och fortsatta studier som för deras personliga utveckling och 

ett aktivt deltagande i samhällslivet. Dessa kunskaper utvecklas även i samspel 

med de andra ämnena som ingår i programmet. De gymnasiegemensamma 

ämnena i anpassad gymnasieskola behöver, likt övriga ämnen i programmet, 

behandlas dels i förhållande till läroplanens övergripande mål, dels i förhållande 

till programmålet för programmet för fastighet och byggnation. För de 

gymnasiegemensamma ämnena i anpassad gymnasieskola finns 

ämneskommentarer på skolverket.se. 

Programgemensamma ämnen 

De programgemensamma ämnena omfattar 400 poäng och läses av alla elever på 

programmet. De tar upp det kunskapsinnehåll som alla elever på programmet ska 

tillägna sig och ger en grund för fortsatta studier. De ämnen som är gemensamma 

för programmet för fastighet och byggnation är fastighetsskötsel, nivå 1, 200 

poäng och byggkunskap, nivå 1, 200 poäng, som tillsammans ger eleverna 

grundläggande kunskaper inom fastighet och byggnation. Ämnet fastighetsskötsel 

 
3 Vilka de gymnasiegemensamma ämnena i anpassad gymnasieskola är framgår av 19 kap. 3 § i skollagen 

(2010:80). 
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ger kunskaper om vanligt förekommande arbetsprocesser inom yrkesområdet. 

Ämnet byggkunskap ger de kunskaper om metoder, material och verktyg som 

eleverna behöver för att kunna utföra arbetsuppgifter inom byggnation. 

Programfördjupning  

Programfördjupningen innehåller ämnen som ligger inom ramen för 

programmålet och programmets karaktär, och som kompletterar och fördjupar de 

programgemensamma ämnena. Huvudmannen beslutar vilka ämnen och nivåer i 

dessa ämnen inom programfördjupningen som skolan ska erbjuda eleverna.4 I 

programmet för fastighet och byggnation omfattar ämnen och nivåer i dessa 

ämnen inom programfördjupningen sammanlagt 900 poäng. 

I programfördjupningen ingår utöver programmets karaktärsämnen även ämnen 

som syftar till att stödja eleverna att utifrån sina egna förutsättningar uppnå en så 

hög grad av självständighet som möjligt.5 Exempel på sådana ämnen är 

arbetslivets villkor, nivå 1, 100 poäng, digital kompetens, nivå 1, 100 poäng eller 

trafikantkunskap, nivå 1, 100 poäng. 

Information om vilka ämnen och nivåer i dessa ämnen som finns i program-

fördjupningen för programmet för fastighet och byggnation finns på skolverket.se. 

Koppling till framtida arbetsliv 

Nedan följer förslag på ämnen och nivåer i dessa ämnen som kan förbereda 

eleverna för arbete inom olika områden. Huvudmannen kan även, utifrån lokala 

förhållanden på arbetsmarknaden välja andra ämnen och nivåer i dessa ämnen 

från programfördjupningen. 

Arbetsuppgifter inom fastighetsskötsel och byggnation 

Fastighetsskötsel omfattar tillsyn av lokaler och underhåll av byggnader med 

omgivande miljöer. Arbetsuppgifter inom tillsyn och skötsel av lokaler kan till 

exempel innebära lokalvård, källsortering och återvinning av material. 

Arbetsuppgifter inom underhåll kan bland annat innebära enklare renoverings- 

och reparationsarbeten. Arbetsuppgifter i utemiljöer kan till exempel vara enklare 

markarbete eller förberedande och vårdande arbeten vad gäller gröna ytor, 

planteringar eller platt- och stenbeläggningar. Arbetsuppgifter inom byggnation 

kan till exempel vara underhåll och enklare byggnadsarbete, måleriarbeten och 

reparationer av byggnader eller utemiljöer. Förslag på ämnen och nivåer i dessa 

ämnen som förbereder eleven för arbetsuppgifter inom fastighetsskötsel och 

byggnation är 

• byggkunskap, nivå 2, 200 poäng 

• fastighetsskötsel, nivå 2, 200 poäng 

• lokalvård, nivå 1 och 2, om sammanlagt 200 poäng 

 
4 4 kap. 6 § gymnasieförordningen (2010:2039). 
5 4 kap. 5 § gymnasieförordningen (2010:2039). 
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• måleri, nivå 1 och 2, om sammanlagt 200 poäng 

• sammanfogningsteknik, nivå 1 och 2, om sammanlagt 200 poäng 

• service och bemötande, nivå 1, 100 poäng 

• skötsel av utemiljöer, nivå 1 och 2, om sammanlagt 300 poäng 

• återvinning och återanvändning, nivå 1 och 2, om sammanlagt 200 poäng. 

Arbetsuppgifter inom fack- och detaljhandel 

Programmet kan även förbereda för arbetsuppgifter inom till exempel fack- och 

detaljhandel. Arbetsuppgifter inom fackhandel kan vara butiksarbete i till 

exempel byggvaruhandel. Arbetsuppgifter inom detaljhandel kan vara butiks- 

eller lagerarbete på varuhus med försäljning av produkter för hem, trädgård och 

fritid, även kallade DIY (do it yourself). Förslag på ämnen som förbereder eleven 

för arbetsuppgifter inom fack- och detaljhandel är 

• entreprenörskap, nivå 1, 100 poäng 

• formgivning och design, nivå 1 och 2, om sammanlagt 200 poäng 

• försäljning och kundservice, nivå 1, 2 och 3, om sammanlagt 300 poäng 

• godshantering, lager och terminal, nivå 1, 200 poäng 

• handel, nivå 1 och 2, om sammanlagt 200 poäng 

• logistik, nivå 1, 100 poäng 

• service och bemötande, nivå 1, 100 poäng. 

Arbetsuppgifter inom återvinning, återanvändning och återbruk 

Områdena återvinning, återanvändning och återbruk kan kopplas till en rad av 

utbildningens verksamhetsområden. Det kan innebära arbetsuppgifter inom ramen 

för fastighetsskötsel eller på specifika anläggningar för återvinning och 

återanvändning. Inom återbruk kan det innebära arbetsuppgifter i verkstäder eller 

butiksmiljöer med specifikt fokus på återanvändning och återbruk, såsom 

secondhand-butiker och återbrukscentraler. Förslag på ämnen som förbereder 

eleven för arbetsuppgifter inom återvinning, återanvändning och återbruk är 

• formgivning och design, nivå 1 och 2, om sammanlagt 200 poäng 

• försäljning och kundservice, nivå 1, 2 och 3, om sammanlagt 300 poäng 

• godshantering, lager och terminal, nivå 1, 100 poäng 

• måleri, nivå 1 och 2, om sammanlagt 200 poäng 

• produktion i metall, nivå 1, 2 och 3, om sammanlagt 300 poäng 

• produktion i trä, nivå 1, 2, 3 och 4, om sammanlagt 700 poäng 

• sammanfogningsteknik, nivå 1 och 2, om sammanlagt 200 poäng 

• service och bemötande, nivå 1, 100 poäng 

• återvinning och återanvändning, nivå 1 och 2, om sammanlagt 200 poäng. 



Skolverket oktober 2025 5 (5) 
 

Gymnasiearbetet i anpassad gymnasieskola 

Gymnasiearbetet i anpassad gymnasieskola omfattar 100 poäng. Det 

sammanfattar studierna på programmet och visar att eleverna är förberedda för 

arbete. Mer information om gymnasiearbetet i anpassad gymnasieskola finns i 

programmålet och på skolverket.se. 
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