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Kommentar till programmet for
hotell, restaurang och bageri

Anpassade gymnasieskolan ska forbereda eleverna for yrkesverksamhet och
fortsatta studier samt ge dem en god grund for personlig utveckling och ett aktivt
deltagande i samhéllslivet. Utbildningen ska @ven framja social gemenskap och
utveckla elevernas formaga att sjalvstandigt och tillsammans med andra tilldgna
sig, fordjupa och tillimpa kunskaper.!

Om programmet

Programmet for hotell, restaurang och bageri ar ett yrkesinriktat program. Efter
avslutat program ska eleverna ha breddade kunskaper for arbete med till exempel
service, matlagning och bakning samt fér hantering av farskvaror och livsmedel.?

Programmet for hotell, restaurang och bageri ska utveckla elevernas formaga att
utfora arbetsuppgifter inom i forsta hand hotell, restaurang, bageri eller butik. Att
mota gister eller kunder i olika situationer ar centralt inom yrkesomrédena.
Programmet ger darfor eleverna kunskaper i hur man kan moéta andra pa ett
serviceinriktat sitt, till exempel pa ett hotell eller vid servering. Detta kan
beskrivas som programmets kérna tillsammans med fardigheter i arbete med mat
och méltid i olika former, exempelvis servering, bakning och matlagning.
Utbildningen utvecklar elevernas forméga att vilja till exempel ravaror och
metoder utifran hur de péverkar slutresultatet samt vilka konsekvenser det kan fa
for ekonomisk, social och miljomaéssig héllbarhet.

Utbildningen utvecklar elevernas forméaga att arbeta pa ett ergonomiskt och sékert
sétt, samt i enlighet med lagar och andra bestimmelser inom omradet, for att
forebygga olyckor och arbetsskador samt frimja god hélsa.

Med utgingspunkt i praktiskt arbete ges eleverna mdjlighet att utveckla formaga
att genomfora olika arbetsmoment inom yrkesomrédet, sé sjdlvstindigt som
mojligt och tillsammans med andra. I programmet for hotell, restaurang och
bageri finns &mnen som har liknande innehéll som gymnasieskolans hotell- och
turismprogram eller restaurang- och livsmedelsprogram, vilket ger forutsittningar
for samverkan mellan skolformerna. Samverkan kan ske utifran hela dmnet, ett

18 kap. 2 § skollagen (2010:800).
2 Forordning (SKOLFS 2013:5) om programmal for anpassade gymnasieskolans nationella program.
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omrade i det centrala innehallet eller genom enstaka undervisningstillfallen.
Exempel pa sddana dmnen ar mdltid och bransch samt matlagning.

Arbetsplatsforlagt larande (apl)

Arbetsplatsforlagt ldrande &r avgorande for att utbildningen ska fa den kvalitet,
det djup och den verklighetsférankring som krévs for att ge eleverna en
forberedelse for etablering pa arbetsmarknaden. Tillsammans med den
skolforlagda delen av utbildningen skapar det arbetsplatsforlagda larandet en
relevant och sammanhdllen utbildning déir det ocksé finns mdjligheter for
eleverna att arbeta &mnesovergripande. Eftersom det arbetsplatsforlagda lirandet
genomfors pé en eller flera arbetsplatser ges eleverna mojlighet att bygga upp ett
eget nitverk av potentiella framtida arbetsgivare. Mer information om
arbetsplatsforlagt larande finns pé skolverket.se.

Gymnasiegemensamma amnen i anpassad
gymnasieskola

De gymnasiegemensamma dmnena i anpassad gymnasieskola® lises av alla elever
pa de nationella programmen. De har en nyckelroll for att eleverna ska kunna
utveckla kunskaper savil for yrkesverksamhet och fortsatta studier som for
personlig utveckling och ett aktivt deltagande i samhallslivet. Dessa kunskaper
utvecklas dven i samspel med de andra &mnena som ingér i programmet. De
gymnasiegemensamma dmnena i anpassad gymnasieskola behover, likt vriga
dmnen i programmet, behandlas dels i férhallande till laroplanens dvergripande
mal, dels i forhallande till programmalet f6r programmet for hotell, restaurang
och bageri. For de gymnasiegemensamma dmnena i anpassad gymnasieskola
finns &mneskommentarer pa skolverket.se.

Programgemensamma amnen

De programgemensamma dmnena, som omfattar 600 poédng, lises av alla elever
pa programmet och ger programmet dess karaktir. De tar upp det
kunskapsinnehall som alla elever pa programmet ska tilldgna sig och ger en grund
for fortsatta studier inom programmet. De &mnen som &r gemensamma for
programmet for hotell, restaurang och bageri ar hotell samt maltid och bransch.
Dessa @mnen utvecklar elevernas formaga till service och bemotande och ger
grundlaggande kunskaper inom hygien, livsmedel och néring.

Amnet hotell, niva 1, 100 poing ger grundliggande kunskaper om
hotellbranschen och en introduktion till arbeten inom omradet. Det innefattar
kunskaper om moéten, event och vaningsservice. Eleverna ges mdjlighet att prova
pa arbetsuppgifter som att ta emot och hjélpa géster samt att se till att sékerstélla
en vialkomnande miljo. Denna niva i &mnet ger goda grunder for fortsatt larande i
amnet i programfordjupningen.

3 Vilka de gymnasiegemensamma dmnena i anpassad gymnasieskola r framgér av 19 kap. 3 § i skollagen
(2010:80).
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Amnet mdltid och bransch, i tre nivaer om totalt 500 poiing, ger kunskaper om
restaurang- och livsmedelsbranschen. Det skapar en forstaclse av olika
verksamheter som kok, matsal, bagerier, konditorier, charkuterier och butiker. I
amnet far eleverna utfora olika arbetsuppgifter inom de olika verksamheterna och
lira sig om livsmedelshygien. Amnet ger ocksé kunskaper i arbetsmiljé och
siikerhet inom programmet samt i alkoholservering. Amnet speglar motsvarande
dmne i gymnasieskolan vilket ger mojlighet till samverkan mellan skolformerna.

Programfordjupning

Programfordjupningen innehéller amnen som ligger inom ramen for
programmaélet och programmets karaktir och som kompletterar och fordjupar de
programgemensamma dmnena. Huvudmannen beslutar vilka &mnen och nivéer i
dessa dmnen inom programfordjupningen som skolan ska erbjuda eleverna.* I
programmet for hotell, restaurang och bageri omfattar &mnen och nivéer av dessa
dmnen i programfordjupningen 700 poing.

I programfordjupningen ingar utéver programmets karaktérsdmnen dven dmnen
som syftar till att stodja eleverna att utifran sina egna forutsittningar uppna en sa
hog grad av sjélvstidndighet som mojligt.’ Exempel pa sddana dmnen ér
arbetslivets villkor, niva 1, idrott och hdlsa, niva 2, trafikantkunskap, niva 1.

Information om vilka 4mnen och nivéer i dessa 4mnen som finns i
programfordjupningen for programmet for hotell, restaurang och bageri finns pa
skolverket.se.

Koppling till framtida arbetsliv

Nedan foljer forslag pa &mnen och nivaer i dessa &mnen som kan forbereda
eleverna for arbete inom olika omraden. Huvudmannen kan dven, utifran lokala
forhéallanden pa arbetsmarknaden vilja andra &mnen och nivaer i dessa &mnen
fran programfordjupningen.

Arbetsuppgifter inom hotell

Programfordjupningen ger eleverna mdjlighet att bredda sina kunskaper for arbete
inom hotell. Arbetsuppgifterna kan till exempel utgoras av arbete med
frukostbufté i kok och matsal, att se till att miljon dr vilkomnande och frisch
samt att delta i arbete med véningsservice. Amnen och nivéer i dessa imnen som
forbereder eleverna for dessa arbetsuppgifter ar

o frukost och buffé, nivé 1 och 2 om sammanlagt 200 poéng
e hotell, nivd 2 och 3 om sammanlagt 400 poéng

e lokalvard, niva 1 och 2 om sammanlagt 200 poing.

44 kap. 6 § gymnasieforordningen (2010:2039).
5 4 kap. 5 § gymnasieforordningen (2010:2039).
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Arbetsuppgifter kopplade till olika méten och event

Programfordjupningen ger eleverna mojlighet att bredda sina kunskaper for arbete
inom moten och event. Arbetsuppgifterna kan till exempel vara att bemdta géster
vilkomnande och serviceinriktat samt att hjilpa dessa till ritta. Amnen och nivaer
i dessa &mnen som forbereder eleverna for dessa arbetsuppgifter ar

e forsdljning och kundservice, niva 1, 2 och 3 om sammanlagt 300 poidng
e hotell, niva 2 och 3 om sammanlagt 400 poédng.

¢ information och kommunikation, niva 1 och 2 om sammanlagt 200 poédng.

Arbetsuppgifter inom kék

Programfordjupningen ger eleverna mdjlighet att bredda sina kunskaper for arbete
inom kok. Arbetsuppgifterna kan till exempel vara arbete med, och i anslutning
till, matlagning tillsammans med andra. Det kan handla om allt fran att ta emot
varor, bereda och tillaga dessa samt efterarbete med disk och rengdring. Amnen
och nivaer i dessa &mnen som forbereder eleverna for dessa arbetsuppgifter ar

e matlagning, niva 1, 2 och 3 om sammanlagt 400 poidng
e matupplevelser, niva 1, 100 poing

e servering, niva 1, 2 och 3 om sammanlagt 400 poing.

Arbetsuppgifter inom servering

Programfordjupningen ger eleverna mojlighet att bredda sina kunskaper for arbete
inom servering. Arbetsuppgifterna kan till exempel vara att bidra till en bra
maltidsmiljo for gisten sdsom dukning och iordningstéllande av matsal, se till att
borden ir i skick for kommande gister, bufféarbete samt servering. Amnen och
nivéer i dessa dmnen som forbereder eleverna for dessa arbetsuppgifter ar

e frukost och buffé, niva 1 och 2 om sammanlagt 200 poédng
e matupplevelser, niva 1, 100 poidng

e servering, niva 1, 2 och 3 om sammanlagt 400 poing.

Arbetsuppgifter inom bageri och konditori

Programfoérdjupningen ger eleverna mojlighet att bredda sina kunskaper for arbete
inom servering. Arbetsuppgifterna kan till exempel vara att delta i bakningsarbete
och i framstéllande av konditoriprodukter, forséljning, kaffeservering samt
efterarbete med disk och rengdring. Amnen och nivéer i dessa &mnen som
forbereder eleverna for dessa arbetsuppgifter ar

e Dbageri och konditori, nivé 1, 2 och 3 om sammanlagt 400 poédng
e fOrséljning och kundservice, niva 1, 2 och 3 om sammanlagt 300 poéng

e servering, niva 1, 2 och 3 om sammanlagt 400 poing.
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Arbetsuppgifter med mat i butik

Programfordjupningen ger eleverna mojlighet att bredda sina kunskaper for arbete
med mat och livsmedel i olika butiker. Det kan handla om en liten butik likaval
som en stor matmarknad. Arbetsuppgifterna kan till exempel utgéras av arbete i
delikatessdisk, iordningsstillande av farskvarudisk, exponering av produkter och
uppackning av varor. Amnen och nivéer i dessa imnen som forbereder eleverna
for dessa arbetsuppgifter ér

e forséljning och kundservice, niva 1, 2 och 3 om sammanlagt 300 poéng
e mat och butik, nivé 1 och 2 om sammanlagt 200 poing

e matlagning nivé 1, 2 och 3 om sammanlagt 400 poéng.

Gymnasiearbetet i anpassad gymnasieskola

Gymnasiearbetet i anpassad gymnasieskola omfattar 100 podng. Det
sammanfattar studierna pa programmet och visar att eleven ar forberedd for
arbete. Mer information om gymnasiearbetet i anpassad gymnasieskola finns i
programmalet och pa skolverket.se.
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