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Kommentar till programmet för 
Skog, mark och djur 

Anpassade gymnasieskolan ska förbereda eleverna för yrkesverksamhet och 

fortsatta studier samt ge dem en god grund för personlig utveckling och ett aktivt 

deltagande i samhällslivet. Utbildningen ska även främja social gemenskap och 

utveckla elevernas förmåga att självständigt och tillsammans med andra tillägna 

sig, fördjupa och tillämpa kunskaper.1 

Om programmet 

Programmet för skog, mark och djur är ett yrkesinriktat program. Efter avslutat 

program ska eleverna ha breddade kunskaper för arbete med till exempel skötsel, 

service och produktion inom naturbrukssektorn.2 

Programmet för skog, mark och djur ger kunskaper och färdigheter inom lantbruk, 

skogsbruk, trädgård eller med djurskötsel. Utbildningen ger kunskaper om djurs 

och växters biologi, markens och olika jordars egenskaper, jordbearbetning, 

odling, teknisk utrustning, olika utemiljöer och naturbrukets påverkan på naturen. 

Utbildningen utvecklar elevernas färdigheter i djurhantering och i skötsel av 

djuranläggningar och utemiljöer samt i arbete med odling och naturvårdande 

åtgärder. 

Praktiskt arbete utgör en väsentlig del av utbildningen, där eleverna får utveckla 

sin förmåga att planera och utföra arbetsuppgifter så självständigt som möjligt 

men också tillsammans med andra. Det är viktigt att eleverna ges möjlighet att 

utifrån egen förmåga reflektera över det egna arbetet och över hur val under 

arbetsprocessen påverkar slutresultatet. 

Arbetsmiljö- och säkerhetsfrågor är centrala i utbildningen och eleverna får lära sig 

att arbeta på ett ergonomiskt och säkert sätt samt i enlighet med lagar och andra 

bestämmelser inom arbetsområdet. Eleverna får träna i verklighetsnära miljöer på 

strategier för att förebygga olyckor och arbetsskador samt främja god hälsa. 

Inom flera av de arbetsområden som programmet förbereder för förekommer 

sammanhang där kommunikation och samarbete med andra människor är en del 

 
1 18 kap. 2 § Skollag (2010:800). 
2  Förordningen (SKOLFS 2013:5) om programmål för anpassade gymnasieskolans nationella program. 
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av arbetets utförande. Eleverna behöver ges rikligt med tillfällen att träna dessa 

förmågor. 

I programmet för skog, mark och djur finns ämnen som har liknande innehåll i 

gymnasieskolans naturbruksprogram, vilket ger förutsättningar för samverkan 

mellan skolformerna. Samverkan kan ske utifrån delar av ett ämne, ett område i 

det centrala innehållet eller genom enstaka undervisningstillfällen. Exempel på 

ämne med liknande innehåll i de båda skolformerna är naturbruk, nivå 1. 

Arbetsplatsförlagt lärande (apl) 

Arbetsplatsförlagt lärande är avgörande för att utbildningen ska få den kvalitet, 

det djup och den verklighetsförankring som krävs för att ge eleverna en 

förberedelse för etablering på arbetsmarknaden. Tillsammans med den 

skolförlagda delen av utbildningen skapar det arbetsplatsförlagda lärandet en 

relevant och sammanhållen utbildning där det också finns möjligheter för 

eleverna att arbeta ämnesövergripande. Eftersom det arbetsplatsförlagda lärandet 

genomförs på en eller flera arbetsplatser ges eleverna möjlighet att bygga upp ett 

eget nätverk av potentiella framtida arbetsgivare. Mer information om 

arbetsplatsförlagt lärande finns på skolverket.se. 

Gymnasiegemensamma ämnen i anpassad 

gymnasieskola 

De gymnasiegemensamma ämnena i anpassad gymnasieskola3 läses av alla elever 

på de nationella programmen. De bidrar till att utveckla elevernas kunskaper såväl 

för yrkesverksamhet och fortsatta studier som för deras personliga utveckling och 

ett aktivt deltagande i samhällslivet. Dessa kunskaper utvecklas även i samspel 

med de andra ämnena som ingår i programmet. De gymnasiegemensamma 

ämnena i anpassad gymnasieskola behöver, likt övriga ämnen i programmet, 

behandlas dels i förhållande till läroplanens övergripande mål, dels i förhållande 

till programmålet för programmet skog, mark och djur. För de gymnasie-

gemensamma ämnena finns ämneskommentarer på skolverket.se. 

Programgemensamma ämnen 

De programgemensamma ämnena omfattar 400 poäng och läses av alla elever på 

programmet. De tar upp det kunskapsinnehåll som alla elever på programmet ska 

tillägna sig och ger en grund för fortsatta studier. De ämnen som är gemensamma 

för programmet för skog, mark och djur är 

• biologi – naturbruk, nivå 1, 100 poäng 

• naturbruk, nivå 1, 200 poäng 

• naturbruksteknik, nivå 1, 100 poäng. 

 
3 Vilka de gymnasiegemensamma ämnena i anpassad gymnasieskola är framgår av 19 kap. 3 § i skollagen 

(2010:80). 
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Biologi – naturbruk ger eleverna en grundläggande förståelse av biologiska 

samband i naturen, vilket inkluderar kunskaper om växters och djurs livsprocesser 

samt olika kretslopp. Eleverna får träna på att identifiera och namnge växt- och 

djurarter inom naturbruket. Ämnet bidrar också till elevernas förståelse av hur 

naturbruket påverkar ekosystem och biologisk mångfald, vilken är central för att 

bruka naturen hållbart. 

Naturbruk ger eleverna övergripande kunskaper om yrkesområden och 

arbetsmiljöer inom naturbruket, inklusive livsmedelsproduktion och natur- och 

landskapsvård. I ämnet får eleverna träna på att utföra arbetsuppgifter inom 

naturbrukets olika områden i enlighet med lagar och andra bestämmelser inom 

området. Praktiska moment inom naturbrukets olika områden bidrar till att 

utveckla elevernas yrkesmässiga språk och deras förmåga att kommunicera med 

andra. De praktiska momenten kan också stärka elevernas tilltro till den egna 

arbetsförmågan. 

Naturbruksteknik: I ämnet får eleverna utveckla sin förmåga att hantera teknisk 

utrustning på ett säkert och ergonomiskt sätt. Eleverna får också träna på att utföra 

säkerhetskontroller samt daglig tillsyn och underhåll. Ämnet utvecklar elevernas 

förståelse av utrustningens funktion och användningsområden, och betonar vikten 

av att följa lagar och bestämmelser. 

Programfördjupning 

Programfördjupningen innehåller ämnen som ligger inom ramen för 

programmålet och programmets karaktär och som kompletterar och fördjupar 

de programgemensamma ämnena. Huvudmannen beslutar vilka ämnen och 

nivåer i dessa ämnen inom programfördjupningen som skolan ska erbjuda 

eleverna.4 I programmet för skog, mark och djur omfattar ämnen och nivåer i 

dessa ämnen inom programfördjupningen sammanlagt 900 poäng. 

I programfördjupningen ingår utöver programmets karaktärsämnen även 

ämnen som syftar till att stödja eleverna att utifrån sina egna förutsättningar 

uppnå en så hög grad av självständighet som möjligt.5 Exempel på sådana 

ämnen är hem- och konsumentkunskap, digital kompetens och 

trafikantkunskap. 

Information om vilka ämnen och nivåer i dessa ämnen som finns i 

programfördjupningen för programmet för skog, mark och djur finns på 

skolverket.se. 

Koppling till framtida arbetsliv 

Nedan följer förslag på ämnen och nivåer i dessa ämnen som kan förbereda 

eleverna för arbete inom olika områden. Huvudmannen kan välja andra ämnen 

och nivåer i dessa ämnen utifrån lokala förhållanden på arbetsmarknaden. 

 
4 4 kap. 6 § gymnasieförordningen (2010:2039). 
5 4 kap. 5 § gymnasieförordningen (2010:2039). 
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Arbetsuppgifter inom arbete med häst 

Programfördjupningen ger möjlighet till breddade kunskaper för arbete inom 

hästbranschen. Arbetsuppgifterna kan till exempel vara skötsel av hästar, 

utfodring och utgödsling, skötsel av hagar och anläggningar, skötsel av hästens 

utrustning samt användning och underhåll av teknisk utrustning.  

Förslag på ämnen och nivåer i dessa ämnen som förbereder eleverna för 

arbetsuppgifter inom arbete med häst är 

• arbetslivets villkor, nivå 1, 100 poäng 

• biologi – naturbruk, nivå 2, 100 poäng 

• hästkunskap, nivå 1 och 2, om sammanlagt 300 poäng 

• körning med häst, nivå 1 och 2 om sammanlagt 200 poäng 

• naturbruksteknik, nivå 2, 100 poäng 

• ridning, nivå 1 och 2, om sammanlagt 200 poäng 

• service och bemötande, nivå 1, 100 poäng. 

Arbetsuppgifter inom arbete med sällskapsdjur 

Programfördjupningen ger möjlighet till breddade kunskaper för arbete inom 

sällskapsdjursbranschen. Arbetsuppgifterna kan till exempel vara skötsel av 

sällskapsdjur, utfodring, tillsyn, pälsvård, skötsel och rengöring av 

djuranläggningar, djurburar och utrustning eller aktivering och rastning. Förslag 

på ämnen och nivåer i dessa ämnen som förbereder eleverna för arbetsuppgifter 

inom arbete med sällskapsdjur är 

• arbetslivets villkor, nivå 1, 100 poäng 

• biologi – naturbruk, nivå 2, 100 poäng 

• hundkunskap, nivå 1 och 2, om sammanlagt 200 poäng 

• kattkunskap, nivå 1, 100 poäng 

• service och bemötande, nivå 1, 100 poäng 

• sällskapsdjur, nivå 1 och 2, om sammanlagt 300 poäng. 

Arbetsuppgifter inom lantbruk 

Programfördjupningen ger möjlighet till breddade kunskaper för arbete inom 

lantbrukssektorn. Arbetsuppgifterna kan till exempel vara odling och hantering av 

grödor, rengöring av djuranläggningar, skötsel av anläggningar, skötsel av 

lantbruksdjur, arbete med samt skötsel och service av maskinell utrustning. 

Förslag på ämnen och nivåer i dessa ämnen som förbereder eleven för 

arbetsuppgifter inom lantbruk är 

• arbetslivets villkor, nivå 1, 100 poäng 

• biologi – naturbruk, nivå 2, 100 poäng 

• fastighetsunderhåll inom naturbruk, nivå 1, 100 poäng 
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• lantbruksdjur, nivå 1 och 2, om sammanlagt 300 poäng 

• naturbruksteknik, nivå 2, 100 poäng 

• växtodling, nivå 1 och 2, om sammanlagt 300 poäng. 

Arbetsuppgifter inom skogsbruk 

Programfördjupningen ger möjlighet till breddade kunskaper för arbete inom 

skogsbrukssektorn. Arbetsuppgifterna kan till exempel vara arbete med och 

skötsel av maskinell utrustning, markberedning och plantering, röjningsarbete 

eller arbete med virke och virkessortering. Förslag på ämnen och nivåer i dessa 

ämnen som förbereder eleven för arbetsuppgifter inom skogsbruk 

• arbetslivets villkor, nivå 1, 100 poäng 

• biologi – naturbruk, nivå 2, 100 poäng 

• motorsåg, nivå 1, 100 poäng 

• naturbruksteknik, nivå 2, 100 poäng 

• röjmotorsåg, nivå 1, 100 poäng 

• skogsbruk, nivå 1 och 2, om sammanlagt 300 poäng. 

Arbetsuppgifter inom trädgård 

Programfördjupningen ger möjlighet till breddade kunskaper för arbete inom 

trädgårdssektorn. Arbetsuppgifterna kan till exempel vara underhåll och skötsel 

av utemiljöer, snö- och halkbekämpning, underhåll och skötsel av parkutrustning, 

beskärning av buskar och häckar, sortering av grönsaker och blommor, 

plattsättning samt underhåll eller skötsel av planteringsytor och anläggningsytor. 

Förslag på ämnen och nivåer i dessa ämnen som förbereder eleven för 

arbetsuppgifter inom trädgård 

• arbetslivets villkor, nivå 1, 100 poäng 

• biologi – naturbruk, nivå 2, 100 poäng 

• naturbruksteknik, nivå 2, 100 poäng 

• röjmotorsåg, nivå 1, 100 poäng 

• skötsel av utemiljöer, nivå 1 och 2, om sammanlagt 300 poäng 

• trädgårdsanläggning, nivå 1 och 2, om sammanlagt 300 poäng 

• trädgårdsodling, nivå 1 och 2, om sammanlagt 300 poäng 

• växtkunskap, nivå 1, 100 poäng. 

Gymnasiearbetet i anpassad gymnasieskola 

Gymnasiearbetet i anpassad gymnasieskola omfattar 100 poäng. Det 

sammanfattar studierna på programmet och visar att eleven är förberedd för 

arbete. Mer information om gymnasiearbetet i anpassad gymnasieskola finns i 

programmålet och på skolverket.se. 
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