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Forord

Detta material vinder sig till ansvariga for och verksamma
inom kommunal vuxenutbildning med ansvar fé6r komvux som
anpassad utbildning.

Syftet med materialet dr att ge information om bestimmelser
som reglerar komvux som anpassad utbildning pa grund-
liggande och gymnasial niva.
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KAPITEL 1
Utbildningens
syfte och mal



1. Uthildningens syfte
och mal

Komvux som anpassad utbildning riktar sig till vuxna
personer med intellektuell funktionsnedsattning, IF,
eller forvarvad hjarnskada. Utbildningen omfattar
utbildning pad grundlaggande och gymnasial niva.

P& den grundlaggande nivan motsvarar utbildningen
den som ges i den anpassade grundskolan. Pa
gymnasial nivd motsvarar utbildningen den som ges
i anpassade gymnasieskolans nationella program.
For utbildningen finns det nationella kurser och
orienteringskurser. Arbetsplatsforlagt larande, apl,
kan ingd som en del av utbildningen.

Utbildningens 6vergripande mal

Malsittningen med utbildningen ir att vuxna med intellektuell
funktionsnedsittning eller férvirvad hjarnskada ska stodjas
och stimuleras i sitt lirande. Utbildningens 6vergripande mal
ar att ge vuxna mojlighet att utveckla sina kunskaper och

sin kompetens i syfte att stéirka sin stillning i arbets- och
samhillslivet samt att frimja sin personliga utveckling.
Utbildningen ska &ven utgora en bas for den nationella och
regionala kompetensférsoérjningen till arbetslivet. Utgangs-
punkten for utbildningen for en enskild elev ska vara elevens
behov och forutsittningar. De som har storst behov av utbild-
ning ska prioriteras.!

1. 20 kap. 2 § skollagen.
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Utbildningens syfte

Komvux som anpassad utbildning pa grundliggande niva
syftar till att ge vuxna kunskaper pa en niva som motsvarar
den som utbildningen i anpassade grundskolan ska ge.
Anpassad utbildning pa gymnasial niva syftar till att ge vuxna
kunskaper pa en niva som motsvarar den som utbildningen
pa nationella program i anpassade gymnasieskolan ska ge.?

Dokument som styr komvux
som anpassad utbildning

Komvux som anpassad utbildning styrs av ett antal dokument.
Hir nedan aterfinns nagra av dem. De som arbetar inom
komvux behéver vara fortrogna med och ha tillgang till dessa
dokument. Det dr ocksa dessa dokument som till stor del utgor
grund for detta material.

Skollagen (2010:800)

Skollagen innehaller generella bestimmelser for alla skol-
former och grundliggande bestimmelser om de olika skol-
formerna. Det som speciellt gilller komvux som anpassad
utbildning regleras i kapitel 20. Riksdagen beslutar om lagar.

Forordning (2011:1108) om vuxenutbildning
Forordning om vuxenutbildning innehaller bestimmelser
om komvux och konkretiserar skollagens bestimmelser.
Regeringen beslutar om férordningar.

Forordning (SKOLFS 2012:101) om
laroplan for vuxenutbildningen

Liroplanen beskriver verksamheternas uppdrag och virde-
grund samt 6vergripande mal och riktlinjer for arbetet.

2. 20 kap. 4 § skollagen.
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Kursplaner pa grundliaggande niva

Kursplanerna for komvux som anpassad utbildning pa grund-
liggande niva bestar av syfte och centralt innehall. Fér kurser
som motsvarar utbildning inom #mnen i anpassade grund-
skolan innehaller kursplanen ocksa betygskriterier. Nir det
géller kurser som motsvarar utbildning inom dmnesomraden

i anpassade grundskolan innehaller kursplanen ocksa kriterier
fér bedomning av kunskaper.

Amnesplaner p3 gymnasial niva

Amnesplaner for komvux som anpassad utbildning pa gymna-
sial niva d4r samma som giiller f6r anpassade gymnasieskolan.
For varje &mne finns en dmnesplan som innehaller &mnets
namn, dmnets syfte, vilka kurser som ingar i amnet, centralt
innehall, samt betygskriterier. Inom komvux viljer eleven
bland dmnenas kurser.

Dokumenten hanger ihop

Dokumenten som niamns ovan fyller en funktion vart och ett
for sig men utgor ocksa tillsammans en gemensam styrning
av verksamheten. Skollagen 4r 6verordnad de andra styr-
dokumenten.

Lirare, skolledare och annan skolpersonal behéver anvinda
alla dokumenten. For en lidrare ricker det inte att planera
undervisningen utifran 4mnes- eller kursplanen, utan
planeringen behover ocksa utga fran ldroplanen. Dessutom
behover ldraren kéinna till de bestimmelser i skollagen och
forordning om vuxenutbildning som berér verksamheten.

Verksamheten ska priglas av de 6vergripande malen i
skollagen, férordning om vuxenutbildning, liroplan samt
kurs- och dmnesplaner. Dokumenten ska lidsas som en helhet.
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KAPITEL 2

Individen



2. Individen

Eleverna i utbildningen har olika livserfarenheter,
kunskaper och formagor. Deras utbildningsbehov
varierar liksom deras behov av studieformer och inne-
hall. Varje individ har olika kortsiktiga och langsiktiga
mal. Detta stéller krav pd individanpassning samt
flexibilitet vad géller utbildningens utformning.
Utbildningen ska erbjudas éver hela aret och ar
sdledes inte uppdelad i terminer.

Flexibilitet kan handla om plats, tid, studietakt, studieform
och sitt att lira for att mojliggora for den vuxne att kunna
kombinera studier med exempelvis arbete eller studier inom
andra skolformsdelar i komvux.. Kunskaper och kompetens som
den vuxne har med sig ska kunna tillgodoriknas i syfte att
forkorta studietiden.

I sammanhanget blir dirmed arbetet med att uppriitta
och vid behov revidera den vuxnes individuella studieplan
centralt. Studieplanering och samarbeten med och kring den
enskilde eleven kan leda till att elevens mal nas snabbare.

Utbildning har ett livslangt perspektiv och ger mojligheter
och utmaningar. Dessutom tillkommer en aspekt av likvirdighet:
I FN:s konvention om rittigheter for personer med funktions-
nedsittning fastslas att konventionsstaterna ska sdkerstdlla
att personer med funktionsnedsdttning far tillgang till
vuxenutbildning och livsldngt ldrande utan diskriminering
och pd lika villkor som andra.3

3. FN:s konvention om rittigheter fér personer med funktionsnedsittning,
artikel 24, punkt 5.
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Behorighet och ratt till utbildning

Ett mottagande i anpassade grundskolan kriver en utredning
som omfattar en pedagogisk, psykologisk, medicinsk och social
bedémning. Ett mottagande i anpassade gymnasieskolan ska
féregas av en utredning om en sadan saknas eller det av andra
skil bedéms nodvindigt.* Komvux har inte nagra liknande
formella krav, men kan utga fran samma kriterier fér motta-
gande. Det bor inte foreligga nagra tveksamheter om att elev-
erna tillhér malgruppen. En elev kan kombinera studier inom
komvux som anpassad utbildning med studier inom 6vriga
delar av komvux, sfi, komvux pa grundliaggande niva eller
komvux pa gymnasial niva. Behorig for studier inom komvux
som anpassad utbildning ir den person som har en intellektu-
ell funktionsnedsittning eller férvirvad hjdrnskada, fran och
med andra kalenderhalvaret det ar hen fyller 20 ar, om hen &r
bosatt i landet, saknar sadana kunskaper som utbildningen
syftar till att ge och har forutsittningar att tillgodogora sig
utbildningen.5

For att gbra en bedomning av en persons studieférutséttningar
kan det behdvas kunskaper om och erfarenheter av vuxnas
lirande och siirskilt av kunskaps- och kompetensutveckling
hos personer med en intellektuell funktionsnedséttning,.
I bedémningen beaktas den s6kandes 6nskemal och eventuella
behov av att parallellt l1dsa kurser inom annan del av komvux.

Pa grundldggande niva dr det en rittighet for de som tillhor
malgruppen att fa delta i utbildningen.® Eleven har dock ingen
rittighet att ga en utbildning for att uppritthalla kunskaper.
Déremot dr det mojligt att lisa om en kurs om kunskaperna
saknas. Efter en avslutad utbildning eller kurs pa grundliggande
niva kan eleven till exempel erbjudas en fortsittning pa
gymnasial niva.

4. 7kap.58§,18 kap. 5 § skollagen.
5. 20 kap. 11a § och 20a § skollagen.
6. 20 kap. 11a § skollagen.
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Sokande till gymnasial niva inom komvux som anpassad
utbildning har inte en omedelbar ritt att bli antagen till kur-
sen. Kommunen ska dock striva efter att erbjuda utbildning pa
gymnasial niva som styrs av efterfragan och behov.’

Aktiv rekrytering

Det d4r kommunens ansvar att se till att alla som har rétt till
utbildning pa grundliggande niva inom komvux som anpassad
utbildning far mojlighet att delta i utbildning. Kommunen ska
aktivt verka fOr att na personer som har ritt att delta i anpassad
utbildning pa grundliggande niva och motivera dem att delta

i utbildningen. Pa gymnasial niva ska kommunen stréva efter
att mota den efterfragan och de behov som finns for utbildning.
Kommunen ska ocksa aktivt verka for att personer som har
ritt till utbildningen far information om denna och samtidigt
motivera dem att delta i utbildningen.®

Ansokan, mottagande och urval

En ans6kan om att delta i komvux som anpassad utbildning
lamnas in till den sokandes hemkommun. Den som tillhor
malgruppen for utbildning pa grundliggande niva har ritt att
studera, savil i hemkommunen som i en annan kommun. Om
eleven vill studera i en annan kommun ska hemkommunen
skyndsamt séinda ansokan vidare till den aktuella kommunen
tillsammans med en bedémning av huruvida den s6kande har
réitt att delta i utbildningen.® En s6kande till komvux som
anpassad utbildning pa gymnasial niva tas emot om de villkor
som giller for behorighet att delta i utbildningen &r uppfyllda,
om kursen erbjuds och om det finns plats pa kursen. Giller
ansokan en utbildning i en annan kommun tar kommunen
beslut enligt nedan.

7. 20 kap. 10 § och 16-17 §§ skollagen.
8. 20 kap. 10 § och 16-7 §§ skollagen.
9. 20 kap. 13-15 §§ skollagen.
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Om sokande till utbildning pa gymnasial niva dr flera dn de
som kan antas maste kommunen gora ett urval. Urvalet ska
goras utifran en faststilld ordning i bestimmelserna.!® Nir

det giller komvux som anpassad utbildning pa gymnasial niva
innebir det att vid urval ska foretride, i den ordning som anges
nedan, ges till en sbkande som har stérst behov av utbildning
pa grund av att den s6kande

1. 6nskar fullfélja studier som den s6kande har pabérjat enligt
en upprittad individuell studieplan,

2. inte har uppnatt kraven for en gymnasieexamen eller
genomgatt nagon utbildning som motsvarar utbildning
i gymnasieskolan,

3. dr eller riskerar att bli arbetslos,
4. behover utbildningen for pagaende yrkesverksamhet, eller

5. behover utbildningen for planerat yrkesval.

Giiller ansGkan en utbildning i en annan kommun far den
s6kande tas emot av den andra kommunen trots att hem-
kommunen bedémt att den s6kande inte uppfyller villkoren
for ritt att delta i utbildningen. Den interkommunala
ersittningen utgar dock endast om hemkommunen bedémt
att eleven har ritttill utbildningen.

Bedomning av studieforutsattningar

En person som pabdérjat en kurs har ritt att fullfélja kursen.
Om det visar sig att eleven inte har forutsittningar att till-
godogora sig utbildningen eller inte gor tillfredsstillande
framsteg far huvudmannen dock besluta att utbildningen ska
upphora.’2

10. 3 kap, 8 § férordning om vuxenutbildning.
11. 20 kap. 14-15 §§ skollagen.
12. 20 kap, 9 § skollagen.
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En forutsittning for att ett beslut om upphérande av utbild-
ning ska kunna tas ir att utbildningen, som skollagen kriver,
har utgatt fran individens behov och forutsdttningar och att
eleven fatt stod och stimulans for att utvecklas sa langt som
mojligt.’* Dokumentation 6ver den vuxnes undervisning och
studieresultat maste finnas som grund for beslutet.

Overklagande

Beslut om mottagande, upphérande av utbildningen och om
att pa nytt bereda utbildning kan 6verklagas hos Skolvisendets
overklagandenimnd.*

Individuell studieplan

Hemkommunen ansvarar for att en individuell studieplan
upprittas for varje elev. Planen ska utga fran elevens behov
och forutsittningar och innehalla den enskildes utbildnings-
mal och planerad omfattning av studierna.'® Den individuella
studieplanen ir ett planeringsunderlag for eleven och skolans
personal. Planen, som ska vara kéind av elev och lédrare, kan vid
behov revideras.

Elever har olika individuella mal f6r studierna. Det kan
till exempel handla om att gora sig mer konkurrenskraftig pa
arbetsmarknaden eller stirka sin personliga utveckling. Dessa
mal paverkar vad eleven behover lira sig inom utbildningen.
Nir eleven antagits till en kurs har hen riitt till undervisning
inom kursens alla delar. Det dr dock inte alltid eleven behover
studera hela kurser. Detta beror pa elevens tidigare kunskaper
samt mal och syfte med studierna.

13. 1kap. 4 § skollagen.
14. 28 kap. 12 § pkt 9-11 skollagen.
15. 20 kap. 8 § skollagen.
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Pa Skolverkets webbplats kan du ldsa mer och finna exempel
paindividuella studieplaner, som kan tjina som underlag for
diskussioner och utveckling av dessa.®

Verksamhetspoang

Verksamhetspoing ir det matt pa studieomfattning som
anvinds inom komvux. Heltidsstudier for en elev dr 20 poing
per vecka.

En arsstudieplats motsvarar 800 verksamhetspoing.'’
Inom arbetsplatsforlagt ldrande (apl) géller arbetsplatsens
tider, da 40 timmar per vecka normalt riknas som heltid.

Validering

Vuxna har kunskaper inom dmnen genom erfarenheter av
olika slag. Larande kan till exempel ha skett i olika former av
tidigare utbildning, arbetsliv eller vardagsliv. Validering 4r da
av stor betydelse for att kunna anpassa utbildningen.

Validering innebir ett erkéinnande och en dokumentation
av elevens tidigare kunskaper.*®

I samband med studieplaneringen ér validering av elevens
kunskaper, kompetens och formagor central. Efter validering
kan elevens studier bli mer effektiva eftersom fokus da kan
liggas pa att komma framat i studierna.

Provning

Den som ér bosatt i Sverige har mojlighet att géra en prévning
inom komvux som anpassad utbildning pa grundliggande och
gymnasial niva i alla kurser som det sitts betyg pa samt

i komvuxarbete. Det giiller dven den som tidigare har fatt

16. https://www.skolverket.se/skolutveckling/anordna-och-administrera-
utbildning/administrera-utbildning/gora-individuell-studieplan#h-Indi-
viduellstudieplanidenkommunalavuxenutbildningen

17. 2 kap. 1-2 §§ férordning om vuxenutbildning.
18. 20 kap. 42 § skollagen.
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betyg pa kursen, gymnasiearbetet eller gymnasiearbete i
anpassad gymnasieskola.

For elever som provar inom komvux som anpassad utbild-
ning kriivs planering for att prévningen ska ge ett rittvisande
resultat. Eleven kan till exempel behova extra tydliga instruk-
tioner eller mojlighet att dela upp prévningen i fler och kortare
delar. Det &r viktigt att fore prévningen ta reda pa vilket stod
den enskilda eleven kan behova och utforma provningen
individuellt.

Provningen far bara goras hos en huvudman som anordnar
kursen. Nir det giller komvuxarbete far man bara gora en
provning hos en huvudman som anordnar utbildning inom
det kunskapsomrade som komvuxarbetet handlar om.

Studie- och yrkesvagledning

I samband med att studieplanen uppriittas ska eleven erbjudas
studie- och yrkesvigledning, innehallande information om
arbetsmarknad, studieekonomi och studieplanering.*®
Studie- och yrkesvigledning ger stora méjligheter att for-
djupa elevens sjilvinsikt, sjilvfortroende och motivation.
Vigledningen kan ge eleven redskap att identifiera vad
hen vill i framtiden, givet en vilgrundad beskrivning av de
mojligheter som utbildningsystemet och arbetsmarknaden
erbjuder.?® Undervisning, information och vigledningssamtal
utgér tillsammans den studie- och yrkesviigledning som ska
stodja elevens val av studier och yrken.?! Studie- och yrkes-
vigledning i vid bemirkelse avser all den verksamhet som
bidrar till underlag infor elevens val. Den kan ges av olika
personer som finns kring eleven och som kan ge eleven dessa

19. 2 kap. 16 § forordning om vuxenutbildning.
20. Skolverket (2020). Att vilja for framtiden s. 7-8.

21. Skolverket (2013). Allminna rad med kommentarer. Arbete med studie-
och yrkesvigledning. s. 8.
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kunskaper. Studie- och yrkesvigledning i sndv bemirkelse ges
av studie- och yrkesvigledaren i form av samtal.??

Studie- och yrkesvigledningen kan se ut pa olika siitt. Inom
komvux som anpassad utbildning 4r det lampligt att vigledaren
har kunskap om malgruppen och om arbetsmarknadens
mojligheter for dessa individer.

Elever och blivande elever har varierande erfarenheter
och individuella forutsittningar som studie- och yrkes-
vigledningen behover anpassas till. Elever inom komvux som
anpassad utbildning behover informeras om savil vilka moj-
ligheter som finns efter studierna samt om rétten till tillgiing-
lighet, stéd och hjilpmedel bade inom studier och i arbetslivet.
For att mota elevens behov av stod behover studie- och yrkes-
vigledaren ha kunskaper om intellektuell funktionsnedsittning,
hur den kan paverka elevens vardag och om de verktygen som
behdvs for att kommunicera med eleven. Det kan till exempel
handla om att i viigledningen konkretisera, visualisera eller
anvinda olika hjdlpmedel. Det handlar om att kunna undan-
r6ja eventuella hinder genom stéd och anpassningar samt att
halla sig uppdaterad om olika typer av hjilpmedel.

Eleven behover utveckla kunskaper om sig sjilv och fa
insikter om savil sina starka sidor som sidor som kan utvecklas.
Lirarens fortldpande aterkoppling till eleven om studieresultat
och utvecklingsbehov bidrar till att 6ka elevens sjilvkinnedom.
Det ir dven ldmpligt att knyta an till elevens mal utifran den
individuella studieplanen. Utbildningen behover ge eleven
mojligheter att reflektera kring sig sjélv i forhallande till
studie- och yrkesval.

Elevgruppen inom komvux ir heterogen. Detta kan stélla
extra krav pa arbetet med att kartligga behov och urskilja mal
med utbildningen samt viigen dit. Det kan ocksa vara sa att
elever behover stédjas eller stimulerasatt studera inom olika
skolformsdelar samtidigt eller att kombinera studier med

22. Skolverket (2014). Studie- och yrkesviigledning inom anpassade gymnasie-
skolan och anpassad utbildning for vuxna (Under revidering).
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forviarvsarbete. Stod behovs édven i de fall dér eleven antingen
ir studieovan eller har forutsittningar att na malen snabbare.

Ratt att kombinera olika delar av komvux

Om eleven har forutsiittningar ska mojlighet finnas att ldsa inom
olika delar av komvux samtidigt. Saledes ska komvux pa grund-
laggande och gymnasial niva samt komvux som anpassad utbild-
ning utformas sa att den enskildes studier inom nagon av dessa
delar kan kombineras med studier inom komvux andra delar.?

Samverkan behovs for att 6ka mojligheten till flexibilitet
i utbildningen, genom att den individuella studieplanen kan
innehalla kurser fran komvux olika delar och utbildningsvigar.
For personer med intellektuell funktionsnedséttning (IF) som
befinner sig i grinslandet mellan skolformsdelarna kan sadana
I6sningar utmana kunskapsutvecklingen och stérka individens
sjilvkinsla och vilja till fortsatt lirande. Da det finns indikatio-
ner pa att personer som tillhor malgruppen undviker att studera
inom den tidigare skolformen sidrvux for att den upplevdes
som stigmatiserande kan informationen med fordel utformas
pa ett sadant sitt att IF inte far en framtriidande plats, utan
snarare att det dr en komplettering av utbildning som ligger
i forgrunden.?*

Det kan manga ganger vara svart att bedéma orsakerna till
elevens svarigheter. Att gora en kartliggning och bedémning
av elevens studieférutsittningar stiller darfor stora krav pa
personalen inom utbildningen. Samarbete mellan komvux
olika delar 6kar mojligheterna att anvéinda olika kompetenser
i motet med eleven och identifiera var och nir eleven ska tas
emot. Genom samverkan blir det naturligt med utbyte av
kompetenser, nagot som friamjar undervisningen i samtliga
delar av komvux.

23. 1kap. 3 § forordning (2011:1108) om vuxenutbildning.

24. https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2020,/06/anpassad-utbild-
ning-for-vuxna-blir-en-del-av-komvux/ himtad 201119.
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Livslangt larande

I utbildning fér personer med IF géller det framfor allt att se
larande som en helhet och som en livslang process. Enligt
skollagen ska utbildningen frimja en livslang lust att lira.?
Detta aterkommer i liroplanen fér komvux, som #ven hinvisar
till EU:s nyckelkompetenser for livslangt lirande.?® Nyckel-
kompetenserna anger kunskaper som behévs for att kunna
delta i det samhdille vi lever i, utnyttja sin personliga potential
och ha en chans att lyckas pa arbetsmarknaden.?” Liroplanens
kunskapssyn ligger i linje med den breda kunskapssyn som i
dag diskuteras bland annat i EU-sammanhang med EU:s nyckel-
kompetenser och dessa behover beaktas dven da det giller
komvux som anpassad utbildning. Nyckelkompetenserna ir:

® Lis- och skrivkunnighet
® Flersprakighet

® Matematisk kompetens och kompetens inom naturvetenskap
och teknik

® Digital kompetens

@ Personlig och social kompetens samt kompetens att lidra
sig att ldra

® Medborgarskapskompetens
@ Entreprendrskompetens

® Kompetens pa omradet kulturell medvetenhet och
kulturyttringar

25. Aterfinns bl.a. i1kap. 4 § skollagen.

26. Liroplan for vuxenutbildningen (Lvux12), avsnitt 1 Vuxenutbildningens
uppdrag och virdegrund.

27. https://education.ec.europa.eu/sv/focus-topics/improving-quality/key-
competences

2. INDIVIDEN 21



Forskning och erfarenheter visar att mianniskans mojlighet
till utveckling och livslangt lirande inte avstannar fér nagon
individ. Mojlighet till fortsatt kunskapsutveckling och person-
lig utveckling i vuxen alder bor dirfor erbjudas inom komvux
som anpassad utbildning.

Eleven behover fa redskap som mojliggor vidare studier och
forbéttrar formagan till problemlésning i vardags-, samhiills-
och arbetslivet. Savil individ som samhille har nytta av att det
ges mojlighet till utbildning inom omraden dér det kan finnas
arbetsuppgifter for personer med intellektuell funktions-
nedsittning. Utbildningen beh6ver anpassas till arbetslivets
krav och till vuxnas lirande. Den kan #ga rum i nidra samverkan
med det lokala arbetslivet och kan i olika omfattning forliggas
till en arbetsplats dér eleven far st6d av handledare.

Arbetsplatsforlagt larande (apl)
- samverkan mellan skola och arbetsliv

Rektor beslutar om att hela eller delar av studierna ska for-
liggas till en arbetsplats. Hur stor del av studierna som arbets-
platsforliggs ér individuellt och bor inga i elevens individuella
studieplan. Det viktiga ér att lirande sker pa arbetsplatsen
och att det f6ljer malen for den kurs eller de kurser eleven
studerar. Som exempel kan delar av kursen i matematik kon-
kretiseras genom en arbetsplatsforliggning dir eleven bland
annat far méta och berékna olika lingder och ytor. I svenska
kan till exempel kommunikativa fardigheter, eller delar av
dessa lidras pa en arbetsplats. En lirlingsutbildning inom
kommunal vuxenutbildning som anpassad utbildning pa
gymnasial niva ska omfatta minst 400 och hogst 1 600 gymnasie-
poéng i anpassad gymnasieskola i &mnen som ér relevanta for
ett yrkesomrade, och till 6verviigande del genomforas pa en
arbetsplats.?®

28. 11§ forordning (2016:973) om statsbidrag for regional yrkesinriktad
vuxenutbildning.
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Eleven ska ha en handledare pa arbetsplatsen, men det ér
lararen som sitterbetyg pa kursen. Detta forutsitter ett niira
samarbete mellan arbetsplats och vuxenutbildning.

Det ér skolans ansvar att vara tydlig med vilken kurs eller
vilka delar av kursen/kurserna som fokus ska ligga pa under
apl samt vilka formagor som eleven foérvintas utveckla dér.
Handledaren i sin tur behover l16pande kommunicera till
skolan hur det gar fér eleven pa arbetsplatsen.

Eleven behover savil av trygghetsskil som av pedagogiska
skil behalla sin kontakt med skolan under apl-perioderna.

Daglig verksamhet eller praktik pa den egna skolan definieras
inte som apl. Det kan dock finnas anledning att samarbeta med
daglig verksamhet eller elevens arbetsplats for att skapa en
helhet, dir lirandet sker i samarbete mellanskola och arbets-
plats.?®

29. 2 kap. 26-28 §§ forordning om vuxenutbildning.
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KAPITEL 3

Utbildningens
utformning



3. Uthildningens utformning

Grundlaggande niva

Anpassad utbildning pa grundldggande niva syftar till att ge
vuxna kunskaper pa en niva som motsvarar den som utbild-
ningen i anpassade grundskolan ska ge.*® Kursplanerna dr dock
skrivna utifran ett vuxenperspektiv, som beaktas under hela
utbildningen.

Anpassad utbildning pa grundliggande niva som motsvarar
den utbildning som ges inom dmnen i anpassade grundskolan
bedrivs i form av kurser i svenska, svenska som andrasprak,
engelska, matematik, samhéllskunskap, religionskunskap,
historia, geografi, fysik, kemi, biologi, hem- och konsument-
kunskap och teknik.®! Det finns ocksa kurser som motsvarar
utbildning inom #mnesomraden i anpassade grundskolan.
Den delen av utbildningen pa grundlidggande niva bedrivs i
form av kurser i sprak och kommunikation, natur och milj6
samt individ och samhille.®? Hemkommunen ansvarar for att
de personer som enligt skollagen har riitt att delta i anpassad
utbildning pa grundliggande niva och som 6nskar det, ocksa
far delta i sadan utbildning.®

Utbildning pa ett annat sprak an svenska

Om en elev som studerar pa grundlidggande niva har bristfilliga
kunskaper i det svenska spraket far undervisningen ske pa det
sprak som eleven behirskar. I sadana fall ska undervisningen
kompletteras med triining i svenska spraket.* Aven validering
kan ske pa ett annat sprak for dessa elever.

30. 20 kap. 4 § skollagen.

31. 2 kap. 21§ férordning om vuxenutbildning.
32. 2 kap. 22 § férordning om vuxenutbildning.
33. 20 kap. 10 § skollagen.

34. 20 kap. 12 § skollagen.
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En utmaning kan vara att hitta lirare som har kompetens i
dmnet och spraket och samtidigt har kunskap om funktions-
nedséttningen och vilka pedagogiska anpassningar detta
innebir. En 16sning kan vara att fler personer med olika kom-
petenser samarbetar for att pa bésta siitt tillmotesga individen.

Gymnasial niva

Studier pa gymnasial niva far bedrivas som kurser inom alla
dmnen som finns i anpassade gymnasieskolan med undantag
av idrott och hilsa.®® Pa gymnasial niva ska kommunen, det
vill sdga ansvarig huvudman for utbildningen, striva efter att
erbjuda utbildning som svarar mot efterfragan och behov.*
Detta innebér att om det finns efterfragan pa till exempel
yrkesutbildningar i en kommun bér kommunen 6verviga att
erbjuda dem. Om det inte finns n6dvindig kompetens inom
komvux organisation kan man séka upp mojliga samarbets-
partners, sa det blir mojligt att erbjuda efterfragade utbild-
ningar. En annan mojlighet ir att handla upp utbildningar som
kommunen inte har mojlighet att anordna i egen regi.

Komvux dmnen dr gemensamma med dem som finns for
anpassade gymnasieskolans nio nationella program. Utbild-
ning inom varje dmne ges i form av en eller flera kurser och
for varje kurs anges hur manga gymnasiepodng i anpassad
gymnasieskola kursen omfattar. Det ir &ven mojligt att genom-
fora ett komvuxarbete som visar att eleven har tillgodogjort sig
kunskaper som ror elevens studieinriktning. Komvuxarbetet
omfattar 100 verksamhetspoéng.®” Arbetet kan genomforas
parallellt med och &ven i samverkan med kurser som ligger i
slutet av en gymnasial utbildning inom komvux som anpassad
utbildning. Det dr dock ett eget arbete och ska inte genomforas

35. 2 kap. 23 § férordning om vuxenutbildning.
36. 20 kap. 16 § skollagen.
37. 2 kap. 2 § férordning om vuxenutbildning.
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inom ramen for en eller flera kurser.®® Inom anpassade
gymnasieskolan ska gymnasiearbetet inriktas mot program-
mets karaktér. Da komvux inte har program, ssmmanfattar
komvuxarbetet snarare vad eleven lért sig under utbildningen.
Om eleven har en heterogen utbildning, bor arbetet fokusera
pa det omrade som en dominerande del av utbildningen har
legat inom. Utifran malen for komvuxarbetet bedomer ldraren
om elevens arbete ir godkint eller inte. Det finns alltsa ingen
anpassad dmnesplan fér komvuxarbetet. Komvuxarbetet ska,
enligt malen for komvuxarbetet, utféras pa ett sadant sétt att
eleven sa sjilvstiandigt som mojligt eller tillsammans med en
handledare planerar, genomfor och utvirderar sin uppgift.
Genom sin planering, till exempel att motivera val av verk-

tyg och utrustning, kan eleven visa att hen férstar den arbets-
uppgift som ska genomforas. Ett godkdnt komvuxarbete
betygsitts med beteckningen E. For en elev som inte natt
malen fér komvuxarbetet ska betyg inte sittas. Det dr liraren
som beslutar om betyget pa komvuxarbetet.

Komvux dgmnen och kurser finns inom de nationella programmen
i anpassade gymnasieskolan:

@ Programmet for administration, handel och varuhantering
@ Programmet for estetiska verksamheter

@ Programmet for fastighet, anliggning och byggnation

@ Programmet for fordonsvard och godshantering

@ Programmet for hantverk och produktion

@ Programmet for hotell, restaurang och bageri

@ Programmet for hilsa, vard och omsorg

@ Programmet for samhélle, natur och sprak

@® Programmet for skog, mark och djur

38. https://www.skolverket.se/skolutveckling/anordna-och-administrera-
utbildning/administrera-utbildning/examen-och-slutbetyg-inom-kom-
vux-pa-gymnasial-niva
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Yrkesamnen - syfte arbetsliv

Storre delen av imnena inom anpassad gymnasieskola och
komvux som anpassad utbildning pa gymnasial niva dr yrkes-
dmnen. Syftet ir att stiirka elevens stillning i arbetslivet.?®

Om behov och efterfragan finns, ska kommunen stréiva efter att
ge kursen.”® Skolverket har tagit fram forslag pa sammanhallna
yrkesutbildningar, sa kallade yrkespaket, inom komvux som
anpassad utbildning pa gymnasial niva.

De foreslagna yrkespaketen utgar fran tre av den anpassade
gymnasieskolans totalt nio nationella program:

@ Programmet for fastighet, anliggning och byggnation.
® Programmet for hélsa, vard och omsorg.

® Programmet for skog, mark och djur.

Samtliga paket dr utformade sa att de kan fungera som pa-
byggbara utbildningspaket, som stegvis kan leda till férdjupad
kompetens inom ett yrkesomrade. Pabyggbarheten innebir att
varje paket innehaller ett baspaket och ett fordjupningspaket.
Varje paket omfattar 300-500 gymnasiepoing i anpassad
gymnasieskola.

Huvudmin som genomfor yrkesutbildning inom komvux
som anpassad utbildning pa gymnasial niva kan vilja om de
ska anviinda de nationellt framtagna yrkespaketen i sitt utbud.
Alla paket kan fordndras och kurser kan ldggas till eller tas
bort, beroende pa elevers eller arbetsgivares behov.**

Delar av eller hela utbildningen kan vara arbetsplatsforlagd
(apl). En variant pa detta &r ldrlingsutbildning, dir en 6ver-
vigande del av elevens utbildning forliggs till en arbetsplats.
Statsbidrag som stottar yrkes- och ldrlingsutbildningar finna
att soka, men det dr fullt mojligt att starta upp utbildningarna
utan statsbidrag.

39. 20 kap. 2 § skollagen.
40. 20 kap. 16 § skollagen.

41. Yrkesutbildningar inom komvux som anpassad utbildning pa gymnasial
niva - Skolverket.
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Komvuxbevis

Efter avslutade studier kan eleven ocksa fa en dokumentation
av sina studier i form av ett komvuxbevis. Beviset ska innehalla
uppgifter om utbildning inom komvux som anpassad utbild-
ning pa gymnasial niva. Beviset kan dven innehalla uppgifter
om utbildning inom anpassad gymnasieskola.*

Gemensamma bestammelser for
komvux som anpassad utbildning pa
grundlaggande och gymnasial niva

Flexibilitet ir ett ledord i all kommunal vuxenutbildning, och
kurs- och dmnesplanerna anvéinds och tolkas utifran ett vuxen-
och individperspektiv. Delar av utbildningen som eleven redan
har kunskaper i behover eleven inte lidsa en gang till. Eleven kan
fa betyg efter att ha validerat delar och lést in andra delar av
kurser. Moment kan ocksa ldggas in utéver dem som star i
kursernas centrala innehall. Lérare och elev kan reflektera kring
vilket studieinnehall som ir relevant for varje elev sa urvalet av
stoff och arbetsmetoder tar vara pa de perspektiv och kunskaper
som eleven kan bidra med. Om eleven léiser mer &n en kurs kan
undervisningen bedrivas &mnesintegrerat. Elevens tidigare
kunskaper samt mal och syfte med studierna avgor vad eleven
behover lédsa utifran styrdokumenten.

Nationella kurser

Pa grundliggande niva finns ett antal kurser som eleven kan
vilja bland. For varje kurs finns en kursplan.** Kursplanerna
ar nationellt faststéllda. De beskriver kursens syfte, centrala
innehall och betygskriterier.

42. 4 kap. 20 a § forordning om vuxenutbildning.

43. https://www.skolverket.se/undervisning/vuxenutbildningen/komvux-
som-anpassad-utbildning-pa-grundlaggande-niva/laroplan-for-vux-och-
kursplaner-for-komvux-som-anpassad-utbildning-pa-grundlaggande-niva
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Pa gymnasial niva bestar utbildningen av &mnen, dér varje
dmne innehaller en eller flera kurser. Amnena ir kopplade till
dmnesplaner.* Dessa ir gemensamma for anpassade gymnasie-
skola och komvux som anpassad utbildning. Inom komvux
som anpassad utbildning ska de anvéndas och tolkas utifran ett
vuxen- och individperspektiv.

Det kan vara betydelsefullt fér individen att utbildningen
erbjuder kunskaper inom omraden dér det finns méjlighet till
arbetstillfillen som kan utforas av personer med en intellektuell
funktionsnedséttning. Utbildningen kan ha andra inslag &n i
barn- och ungdomsskolan och sérskilt anpassas till arbetslivets
krav och till vuxnas ldrande.

Delkurser

En nationell kurs far delas upp i delkurser for att mota
individens behov av utbildning. Vilka delkurser som ska finnas
och hur manga verksamhetspoingvarje delkurs ska omfatta
beslutas av rektor.*®

Orienteringskurser

Utgangspunkten for att anordna en orienteringskurs ir den
enskilde elevens behov. En orienteringskurs ska motsvara
behov som inte gar att méta upp i en nationell kurs.* Fér den
elev som exempelvis behover information infér beslut om
studie- och yrkesval, 6kade studietekniska fardigheter, intro-
duktion till kurser inom olika kunskapsomraden eller validering,
finns mojligheten till detta genom att 14sa en orienteringskurs.*”

44. https://www.skolverket.se/undervisning/vuxenutbildningen/komvux-
som-sarskild-utbildning-pa-gymnasial-niva
45. 2 kap. 10 § forordning om vuxenutbildning.

46. https://www.skolverket.se/skolutveckling/anordna-och-administrera-
utbildning/anordna-utbildning- inom-vuxenutbildningen/anordna-utb/
anordna-orienteringskurser-inom-vuxenutbildningen

47. 2 kap. 3 § forordning om vuxenutbildning.
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Betyg

Betyg ska siittas efter avslutad kurs. Detta géller nationella
kurser och delkurser.*® ITnom komvux som anpassad utbildning
pa grundliggande niva finns endast betyget Godkint. Inom
komvux som anpassad utbildning pa gymnasial niva finns
betygskriterier for de fem godkiinda betygsstegen: A, B, C, D
och E. Beteckningarna A, B, C, D, E ska anvindas dér A &r det
hogsta betyget och E det ldgsta i betygsskalan. Om en elev inte
uppnar kunskaper motsvarande betyget Godkint eller betyget
E ska ett intyg utfirdas om att eleven deltagit i kursen.*

Ett godkint komvuxarbete betygsitts med beteckningen E.
For en elev som inte natt malen for komvuxarbetet ska betyg
inte sittas. Det dr lararen som beslutar om betyget.

Efter avslutad utbildning kan eleven ocksa fa en dokumen-
tation av sina studier i form av ett komvuxbevis.

Bedomningen sker vid kursens slut, men eleven har riitt att
16pande fa information om sin kunskapsutveckling och hur
denna kan forbéttras samt pa vilka grunder betyget sétts.5

Ett betyg kan forutom att visa elevens kunskapsniva vid
kursens utgang ocksa vara ett instrument for analys av kvaliteten
i undervisningen. Om det finns sirskilda skil sasom funktions-
nedsittning eller andra liknande personliga férhallanden som
inte dr av tillfillig natur och som utgor ett direkt hinder for
att eleven ska kunna uppfylla betygskriterierna for ett visst
betyg far det vid betygssittningen bortses fran enstaka delar av
betygskriterier. Vid betygssittning inom anpassad utbildning
pa grundldggande och gymnasial niva far en intellektuell
funktionsnedsittning beaktas bara om det finns synnerliga
skil.’* Om betygsunderlag saknas pa grund av elevens bristande
deltagande ska betyg inte séttas pa kursen.5?

48. 20 kap, 35-36 §§ skollagen och 4 kap. 6-9 § forordning om vuxen-
utbildning.

49. 20 kap. 36 § skollagen.
50. 3 kap. 15 § skollagen.

51. 20 kap. 38 § skollagen.
52. 20 kap. 39 § skollagen.
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Intyg

En elev som studerat inom en kurs inom komvux som anpassad
utbildning kan, férutom genom betyg, fa sina kunskaper
dokumenterade pa annat siitt &n med ett betyg om sa énskas.*?
1 de fall eleven avslutat kursen kan ett intyg om genomgangen
kurs utfirdas. T de fall kursen inte ar avslutad kan eleven fa ett
intyg pa forvirvade kunskaper. Syftet med detta kan vara att
underlétta for blivande arbetsgivare eller ligga till grund for
kommande studier. Inom den del av utbildningen pa grund-
laggande niva som motsvarar utbildning inom dmnesomraden
i anpassad grundskola ska betyg inte séttas. Efter en avslutad
kurs ska i stiillet ett intyg utfirdas om att eleven har deltagit

i kursen.> Betyg ska inte heller siittas pa orienteringskurser.
Den som gatt en orienteringskurs ska fa ett intyg.*®

53. 20 kap. 44 § skollagen.
54. 20 kap. 35 § skollagen.
55. 4 kap. 7 och 25 §§ férordning om vuxenutbildning.
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Detta material handlar om komvux som
anpassad utbildning. Syftet med materialet
ar att ge information om bestaimmelser som
reglerar komvux som anpassad utbildning
pa grundldggande och gymnasial niva.

Detta material vander sig till ansvariga for
och verksamma inom komvux som anpassad
utbildning.

Skolverket

www.skolverket.se
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